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l. HJBODUCCION:

:.ConscieF>tss"dEhl..allla9f'titucl del problema de
la Salud en nuestto país, así como tambi~n de
la importancia de la M31aria, la cual antes de
la creaci6n del SNEM, ocup6 un segundo lugar -
en la mortalidad de Guatemala, siendo entonces
un grave problema para la poblaci6n Y

economía

del pueblo guatemalteco.

Comprendiendo la importancia que el estu -
dio de la Malaria tiene para la poblaci6n gua-
temalteca Y en especial para la de la regi6n -
del Polochic (Distrito VI del Area de Salud de
Alta Verapaz), decidí efectuar mi trabajo de -
Tesis titulado:

"HICIDENCIA DE r'1ALARIA EN LA REGION DE EL
POLOCHIC, SUS FACTORES CONDICIONANTES,

DECENIO 1968 - 1977"

Esperando que con el estudio de la mo.bili
dad malárica en la regi6n, así como de los fac
tores que la condicionan, se logre contribuir-
aunque sea en mínima parte a un mejor control
de la enfermedad Y para bien de la poblaci6n,

en especial de la Regi6n de El Polochic.
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Ir. JUSTIFIC,~CImJ:

Siendo la tegi~n de El Polochic, 'un área'~
endámica de Malaria, y no existiendo en la -
regi6n un estudio como áste, ya que dnicamen
te se conoce una "EnCU8$ta r'1alario16gica en-

la Tinta, A. V.", realizada en el aRo 1950,
consideramos que el estudio a efectuar está
debidamente justificado~ tomande en cuenta -
además, la alta incidencia de Malaria en la
regi6n durante el aRo anterior, así como en
toda la Repdblica, factores condicionantes -
que entraremos a considerar.

III.

3

OBJETIVOS:

l. Determinar en forma objetiva, la incidencia
de Malaria en la regi6n de El Polochic, du-
rante el decenio 1968 - 1977,

2, Establecer un diagn6stico de la situaci6n -
de esta enfermedad en la regi6n de El Polo-
chic, por medio del conocimiento de su Mor-
bi-Mortalidad.

3, Conocer los factores condicionantes de esta
enfermedad, en la regi6n, analizando para -
ésto las condiciones climáticas, topográfi-
cas, orográficas, metereo16gicas, y, en ge-
neral las condiciones ambientales que en
ella incidan.

4, Conocer el grupo etario en que incide con -
más frecuencia la enfermedad, para determi-
nar así los efectos que tenga sobre la po-
blaci6n.

5. Analizar y/o determinar las c~usas por la -
que la i~cidencia de Malaria, se increment6
en forma considereble el año recián pasado,

j



IV. MATERIAL:

a.

4

RECURSOS MATERIALES:

l. Informaci6n estadística proporcionada
por el Departamento de Evaluaci6n Epi-

demio16gica y la 5ecci6n de Estadísti-
ca del 5NEM, que consta de:

l. Memorias anuales del período 1968-

1977,

2. Documentaci6n de casoe, correspon-

disntes a 1977,

3. Informes "mensuales yenuales,

sos 1968 1977.
ca-

2, Informaci6n demogr~fica y geogr~fica -

de la regi6n, obtenida en el Instituto
Geogr~fico Nacioanal.

3, 8ibliografía sobre la enfermedad, a ni

vel nacional e internacional.

I

1..

V. METODOLOGIA:

a. Procedimiento:

5

Revisi6n de los documentos dEital1adasan-
teriormente.

b. r'1ETOO05 :

Inductivo-Deductivo

Anál!tico-5int~tico

Científico

_.---
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VI. ASPECTOS RELEVANTES DE LA REALIDAD FISICA y SO-
CIAL DE LA REGIoN:

EL RIo PoLoCHIC:

Este río constituye el principal desagüe del

departamento de Alta Verapaz, siendo formado por

les corrientes que se desprenden de las faldas -
meridionales del Cerro Xucaneb, en jurisdicción
dal municipio de Tactic, Alta Verapaz, a una al-

tura aproximada de 1465 metros SNM; atraviesa los

municipios de Tamah6, Tucur6 y Panzós en Alta-
Verapaz y, el municipio de El Estor en Izabal.

Despu~s de pasar por las cercanías de la ca-

becera municipal de Tactic se encamina hacia el

Sur, en dirección casi paralela e inmediata a la
carretera que conduce a El Estor; pasa al Este -
de Tamahd, jurisdicción donde ..¡recibe

.
.varios

afluentes, todos sin import~ncia por su tamaño -
muy pequeño, pero son numerosos, pasa luego tam-

bi~n al Este de Tucurd, dance contínua recibien-

do mdltiples afluentes, todos tambi~n pequeños y
luego a la altura de Pancajch~, antigua estación

de prigen del Ferrocarril de las Verapaces, cam-

bia de rumbo al Sureste por varios kilómetros, -
volviendo al Este despu~s de recibir las aguas -
del Río Cahabón, y, en la 6ltima parte de su cur

so en el municipio de El Estor se dirige al Nor:
te hasta desembocar en tres desembocaduras llama

das El Quinel, El Comercio y Pujajal.
-

I
-

I
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El Río Polochic, desde su origen en Rocjá hasta

La Tinta no es navegable, siendo su corriente tur-
bulenta, rápida, ya que desciende desde 1465 metros

SNM .hasta 65 metros SNM a la altura de La. Tinta, en
Panz6s, A. V., siendo en este trayecto su anchura

de unos 10 metros y su profundidad de 1 metro.

Desde la altura de La Tinta, el trayecto del río

se hace de corriente lenta, caudaloso, sinuoso, fo~

mando m6ltiples curvas, y, debido a las caracterís-
ticas del terreno forma m6ltiples pantanos en sus
recodos, a lo cual contribuye el aporte de ríos más
caudalosos, siendo los más importantes, en primer -

lugar, el caudaloso Río Cahabón, con un caudal simi

lar al de El Polochic, recibiando además a nivel de

la Aldea Telemán en Panzós, a los ríos de Pueblo
Viejo, Tinajas y Zarco. En este trayecto es naveg~

ble en cayucos y pequeñas lanches, y, desdeéPanzós

ofrece más facilidades para la navegación sobre to-

do pocos kilómetros más adelante de su confluencia

con el Río Cahabón, siendo su navegación sin obstá-
culos en todo tiempo. En este tramo llega a una an
chura de 40-50 metros y una profundidad de más de 4
metros, verificándose la navegación por medio de c~

noas, cayucos y vapores de pequeño calado.

La longitud total del Río es de unos 240 kiló -

metros aproximadamente, pero hasta la feche no se -

ha podido verificar este dato.

-
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VIII. DESCRIPCIoN DE LA REGIoN:

Para efectuar este estudio hemos tomado
como par~metro para determinar la regi6n de
El Polochic, al que toma el Ministerio de

-
Salud P6blica para designar a su Distrito

-
N6mero VI, de su ~rea de Salud de Alta Ver~
paz, estando constituída esta regi6n, por

los municipios de Tucur6, Tamah6 y Panz6s
-

del departamento de Alta Verapaz.

Entraremos ahora, a considerar las <:ca-
racterísticas 6ísicas y socio-econ6micas de
cada uno de los municipios:

TAMAHU,

Uno de los 14 municipios del departamen
to de Alta Verapaz, cuenta con una extensi6n

territorial de 112 ki16metros cuadrados; co-

linda al Norte con San Juan Chamelco y Cob~n,

A. V.; al Sur con Purhul~, B. V.; al Oeste
con Tactic, A. V. y al Este con San Miguel
Tucur6. A. V.

El banco de marca establecido por la Di-

recci6n General de Caminos en el parque mu-
nicipal est~ a 1048 metros SNM.

Actualmente, el territorio municipalcon~
ta de la cabecera municipal, 6 aldeas, 10

fincas y 22 caseríos, con los cuales est~
unida la cabecera municipal por medio de ve-
redas y caminos de herradura lo cual dificul

ta la comunicaci6n entre una y otra comuni -
dad.

'---

I

L

9

CLH1A:

El clima de Tamah6 es. templado, con invierno
benigno, muy h6msdo, sin estaci6n sec~ bien

definida aunque el r~gimen de lluvias se con

sidera i~tenso en los meses de Julio a diciel!l

bre. (19)

TEMPERATURA:

Temperatura m~xima: 250C

Temperatura mínima: wOC

160CPromedio:

PRECIPITACIoN MEDIA ANUAL: (19)

3000 - 4000 mm.

SUELO:

. Su suelo est~ clasificado como franco. (19)

ASPECTOS POBLACIoNALES y CULTURALES:

La poblaci6n estimada de Tamah6 para,el año de

1977 es de 6613 habitantes con aproxJ.madamente

un B3% que corresponden al ~rea rural y un 14%
al ~r~a urbana la poblaci6n es predominante -,

.
t'mente indígena, predominando dos grupos na J.vos,

el Pocomchí y el Queqchí, siendo estos tambi~n

los dos dialectos que hablan aproximadamente un

95% de la poblaci6n.

1
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En su gran mayor!a, aproximadamente un

90% de las viviendas están constituidas por
el t!pico "rancho", construidos por cañas,
y con techo de paja, piso de tierra, las

cuales por lo regular no cuentan con letrl

na, ya que ástas son escasas siendo más
abundantes en el casco urbano del munic~iQ

As! tambiám el agua no es potable abaste -

ciándose en el área rural de las quebradas

m~8 cercanas. En el casco urbano se cuen-
ta con iluminaci6n artificial proporciona-

da por el INDE, no as! en el área rural~
donde se siguen usando los candiles y can-
delas.

servicios como moZo colono en las fincas cafeta-
les de la regi6n, o bien "enganchándoseH en la
época de cosecha para ir a trabajar a las fin-

cas del fértil valle de El Polochic, o bien a

la costa sur del pa!s, a donde .van estos mozos a
prestar sus servicios temporales.

VIVIENDA:

También una importante parte de la pobla-

ci6n se dedica al comercio, "bajando!! a las co-
munidades de Tucurd y de Panzós, en el valle de

El Polochic, a vender sus productos agr!colas o
manufacturados.

SAN MIGUEL TUCURU:

ASPECTOS ECONOMICOS y OCUPACIONALES,

Otro de los municipios del departamento de

Alta V2rapaz, con una extensi6n territorial de

96 Kms.; colindando al Norte, con el municipio

de San Juan Chamelco y Senahd, ambos de A.V.;

al 'iur con el municipio de Purulhá, B.v;~: al

Este con Panzós A.V. y al Oeste con Tamah~.

A. V.

El banco de marca establecido por la Di-

rección General de Caminos, sn el parque muni-
cipal está a 476.20 metros sobre el nivel del

mar.

Entre sus recursos naturales se cuen-

ta con oro y hierro no explotados. Ade-

más es una zona eminentemente agr!cola

siendo su producto principal el café, el

cual gracias a la altura y a la calidad
del terreno es de gran calidad, cultiván-
dose también, ma!z, frijol, chiles, paca-

vas, naranjas y otras frutas propias del
clima.

Su poblaci6n es eminentemente agr!co-

la y como la mayoría de la poblaci6n del
área rural guatemalteca, en su gran mayo-

ría es propietario Minifundista, practi-

cando en la mayor parte del año una agri-
cultura de subsistencia, o prcstando sus

Cuenta con una cabecera municipal, 3 al-

deas, 33 fin¿as y 2 caser!os, siendo atraveza-

do al igual que por el municipio de Tamahd por

la carretera de terracería que conduce de Tac-
Tic al Estor, en Izabal.

CLH1A,

El clima de San Miguel Tucurd, similar al
I
I

J
J
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de Tamah6 es templado, con invierno benigno,

muy" h6medo, sin estaci6n seca bien de'finida,

aunque el r~gimen de lluvias se considera

tambi~n de julio a ditiembre. (19)
,

TEMPERATURA:

Temperature máxima: 250C

100CTemperatura mínima:

Promedio: 160C

PRECIPITACION MEDIA ANUAL:

3000 - 4000 mm. (19)

SUELO:

Es de tipo franco. (19)

ASPECTOS POBLACIONALES y CULTURALES:

La poblaci6n estimada de Tucur6 para el

año de 1977 ss de 17920 habitantes, con
aproximadamente un 82% en el área rural y

un 18% en el área urbana, la poblaci6n pre
dominantemante indígena, pero con predomi:

nio del grupo Queqchí sobre el Pocomchí, -
haciendo entre los dos aproximadamente un

95% de la poblaci6n, hablando sus respecti
vos dialectos.

-
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VIVIENDA:

Muy similar a la de la regi6n del municipio

de Tamah6 por lo que no entramos en detalles.

ASPECTOS ECONOMICOS y EDUCACIONALES:

Zona eminentemente agrícola al igual que Ta-

mah6 su principal producto es el caf~, además se
cultiva, frijol, maíz, chiles, etc; Su poblaci6n

se dedica a labores iguales o s~ no similares a

las de Tamahú, con r~gimen de vida y de subsis -

tencia casi id~nticos por lo que no entraremos -

en detalle.

PANZOS:

Ubicado en lo que propiamente es el vall~ de
El Polochic, es otro de los municipios deA. V.
colinda al Norte con el municipio de Senah6 A.
V.I al Sur con los municipios de Río Ho~do, Za-
capa y Purhulá, B. V. ;al Este con El Estor, I-
zabal; y, al Oeste con Tucur6, A. V.I dista de
Cobán 120 ki16metros y de la ci~dad ~a~itel 268
Kms.

El banco de marca establecido, 'por la Direc-

ci6n General de Caminos, en el Parque r1unicipal
está a 17.84 metros SNr1, siendo el municipip más
bajo del departamento.

CLIMA:

El clima de Panz6e es c4lido, sin estaci6n frIa

bien definida, muy húmedo, sin esteci6f1ssCa

bien definida, aunque SU r~gimen inten$ode llu

vias va de julioa enero. (19')
-

I
-~



TEMPER.~TURA:

Temperatura máxima: 400C

Temperatura mínima: 200C

Temperature promedio: 270C
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PRECIPITACION MEDIA ANUAL:

4000 mm. (19)

SUELO:

Suelo frendo arcilloso o franco limaso. (19)

Panz6s es una zona tropical h6meda, siendo una

raz6n para que sea considerada por los epide -

mi6logos como una Zona r~alárica. Los .viejos-

vecinos de la comunidad cuentan que antiguame~

te era conocida como zona malárica temible.

ASPECTOS POBLACIONALES
y CULTURALES:

La poblaci6n estimada para el año de 1977
es de 23760 habitantes, siendo aproximadamente

un 85% del áree rural urbana. La poblaci6n en

un 95% aproXimadamente es indígena, queqchí, -

hablando el dialecto del mismo nombre.

VIVIENDA:

Aproximadamente el 10% de las viviendas, -

casi todas en áreas urbanas, están construídas
por adobe en sus paredes, techo de tierra y ve~

tanas con cedazo por la gran cantidad de V8CtO-

'-----
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res anofelinos. La poblaci6n del área rural,

casi un 90% está construído por paredes de ca-

ña, con pequeños espacios entre una y otra pa-

ra dejar que el eire circule, proporcionando -

así ventilaci6n a la..vivienda. No poseen en

su gran mayoría pabellones mosquiteros. La -

gran mayoría de las viviendas no poseen letri-

na ni agua potable. Poseen iluminaci6n attifl

cial 6nicamente en la cabecera municipal, sie~

do ásta de muy mala calidad, ya que se obtiene
de un motor de gasolina; en sus tres aldeas ~y
caseríos y en las fincas no se cuenta con ilu-

minaci6n eláctrica, usándose a6n, candiles y
candelas.

ASPECTOS ECONOMICOS
y OCUPACIONALES:

El valle de El PolochiC, por su gran fertif

lidad, permite la existencia de fincas ext~n-
sas (latifundios) en los cuales se ha desarro-

llado bastante la ganadería y cultivos como el
maíz, frijol, citronela, arroz, cacao, ate.

La gran mayoría de la poblaci6n se dedica

a la agricultura, prestando sus servicios co-

mo moZOS colonos en las fincas o bien .:trab~~
jando sus pequeñas parcelas minifundistas con

lo cual llevan a cabo una agricultura primitl
vista de subsistencia.

SERVICIOS MEDICOS DE LA POBLACION:

En las cabeceras municipales de panz6s, -

Tamah6 y Tucur6, se .cuenta con Centros de Sa-

lud Tipo "B" y, en Tucur6 el Centro de Salud

funciona junto con un Hospital Materno Infan-

til, sede de la Jefatura de Distrito.

i
- '
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Además, en las Aldeas de Telemán yLa Tin-

ta de Panz6s, se cuenta con un Puesto de Salud

Tipo IIC".

Todos estos cuentan con los servicio e de -
un EPS de la Facultad de Ciencias Mádicas, una
Enfermera Auxiliar y un Tácnico en Salud Rural.

En Panz6s, cabecera municipal, se encuen -
tra la sede del Sector del SNEM, que se encar-
ga del control del problema malario16gico de

la regi6n.

.A¡

ViIII.
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AREAS PROBLEMA:

IIArsa Problema" o '-'municipio problema"., se-

le llama en Malaria, a aquellas zonas de la ~
Rep~blica en que surgencondicionee propicias

para mantener o incrementar la transmiei6n m~

lárica. Aunque este tármino se us6varios

años, ha perdido actualidadr,.aunque puede ee-
guir teniendo Validez, Esas áreas en las me-

morias anuales del SNEM, dejan de mencionarse

como tales en 1976,

En Guatemala, el factor más importante que

ha propiciado el surgimiento de áreas proble~

ma, lo constituye la resistencia del vector -
hacia los insecticidas; otros factores son los

movimientos migratorios de trabajadores agrí-
colas, la elevada precipitaci6n pluvial que -
en algunas regiones favorece ,él aparecimiento
de criaderso de anofelinos, En Guatemala, tal-
vez el factor principal que propicia éstas
áreas problema es el bajo presupuesto, que im.
pide efectuar los rociados regulares de los -
focos maláricos, incrementándose en esta for-

ma la transmisi6n.
.

La rsgi6n de El Polochic, principalmente,

el municipio de Panz6s, en el départamento de
Alta Verapaz constituye una de estas "Areas -
Problema" maláricas en Guatemala.

1



~.._--
j
fr¡
!

18

x. FACTORES AMBIENTALES Y SOCIO-ECONOMICOS qUE
CONDICIONAN LA TRANSMISION MALARICA:

FACTORES CLIMATOLOGICOS:

a. T01PER¡HURA:

La temperatura condiciona la duraci6n

de la fase extrínseca del parásito (~sta
es el período necesario para qua un mos--

quito se vuelva infectante para el hombre
despu~s de haber ingerido las formas se-

xuales del parásito). A temperatura pro-

medio 6ptima de 270C., la duraci6n de di-

cha fase es de: 12 días para el Plasmo -
dium Falciparum y de e días para 1 P.
Vivax. A bajas temperaturas, el de sarro

110 del parásito puede estancarse yate;
peraturas altas el vector no puede sobre:

vivir. Los límites de tem peratura son'
o '

para el p. Falciparum: 18 C. y 370C y

para el P. Vivax: 160C. y 350C. Desde

el punto de vista de la erradicaci6n de -
la malaria, las fluctuaciones hacia nive-

les bajos son favorables. Así, al descen

der de 230C., la fase extrínseca del P.
-

Vivax es de 12 díés y de 16 días para el

P. Falciparum. Así, las tomas de sangre
por parte del mosquito deben ser más nu-

merosas y si la vivienda ha sido rociada

con insecticidas mayor será al riesgo mor

tal a que esU sometido. (e) -

b. .HUMEDAD:

La humedad relativa es la cantidad de

L

19

vapor de agua que contiene el aire en deter-

minádÓlmBmento, expresada como porcéntaje má

ximo de la cantidad que puede contener el ai
re a la temperatura del momento.

-

Un aumento de la humedad relativa aUmen-

ta la actividad de los mosquitos y prolonga

su período de vida. En algunas regiones del
mundo es el principal factor para desencade-
nar epidemias.

c. LLUVIAS:

La lluvia no s610 modera la temperatura
y aumenta la humadad relativa, sino que es

responsable de la formaci6n de criaderos y

de la densidad anofelínica. Estos tres son

los prinCipales factores ambientales que -
condicionan la transmisi6n malárica, además

existen otros, entre los que tenemos:

l. TOPOGRPFIA DEL TERRENO:

Inclinaci6n, ~orosidad, consistencia.

2. FI\U~JA :

La presencia de abundantes animales do-
m~sticos (ganado, por ejemplo), proporciona

alternativas para el vector en la b~squeda
de una fuente hemat6gena, así, las zonas gft

naderas son por lo general de menos poten -
cial malárico.

~
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3. ~tI1'IA:

Ciertos tipos de vegetaci~n pueden

facilitar la formaci6n de criaderos -
anofelinos, como por ejemplo, las pl'ál:!.

taciones de arroz y/o determinar le ~

susceptibilidad al in~ecticida, ComO -
el algod6n, ya que con este se utilizan
insecticidas para defenderlp de sus p~

rásitos.

FACTORES SOCIO-ECONOMICOS:

Los factores principales que inciden -
para que se dificulte la erradicaci6n de -
cualquier enfermedad son: falta de recur-

sos econ6micos,falta de conocimientos tá.s

nicos, pobreza de la poblaci6n rural y sus
consiguientes emigraciones en busca de me-
jores oportunidades hacia zonas agf~colas,

falta de interás de los cuerpos directivos
del país. En este tema, estudiaremos los
factores que tienen relaci6n directa con

las medidas que se aplican para interrum -
pir la transmisi6n.

a. MOVIMIENTO DE LA POBLACION:

Estos movimiéntos de poblaci6n en

masa, dentro de un país pal~dico dura.!:!

te la .temporada de transmisi6n puede
precipitar grandes epidemias.

l. CATEGORIAS DE MOVIMIENTO DE POBLA-

CION:

'-----

't--
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Estos movimientos varían desde

los traslados ocasionales de los -
habitantes de los poblados a las -

explotaciones agrícolas, yendo y

viniendo, hasta los grandes movi -
mientos de mano de obra que van de
una a otra parte del país buscando
fuentes de trabajo.

2. REPERCUSION DE LOS MOVIMIENTOS DE
POBLACION EN LA INCIDENCIA PALUDICA:

Los traslados en gran escala de
trabajadores agrícolas suslen coin-

Cidir con la temporada de transmi -
si6n de la malaria, surgiendo así -
brotes de paludismo. Esto debido a
la dificultad que existe en grupos
m6viles, para efectuar un diagn6stl

co y tratamiento adecuado de la en-
fermedad.

Así pues, es importante para un
programa de erradicaci6n, conocer -
el lugar de origen y destino de es--
tos movimientos pcblacionales.

3. Por su aspecto socio-econ6mico,

de suma importancia, debe conside-
rarse a la VIVIENDA, especialmente

la de tipo transitorio, como los -
ranchos milperos y barracones de

los trabajadores, cuya cobertura -

Cen insecticidas debe efectuarse a
cualquier costo. Tambián son im -

¡
~
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portantes para el áxito de los 1'0-

ciamientos con insecticidas, los
hábitos de sueño de los habitantes
(ejemplo: si permanecen hasta en-

trada la noche a la intemperie, e~
poniándose al vector; o si perman~

ce la puerta abierta, etc.) y la
construcci6n de la vivienda. El

uso de mosquiteros en algunas loc~
lidades, permite una cierta prote~

ci6n, más si han sido ~ociados.

X. TIPOS DE ANOPHELES EN LA REGION DE EL POLOCHIC:

Consultando en la Secci6n de Entomolog!a del

SNEM, donde por medio de capturas intra y extra dQ

miciliares y otros estudios de campo en la regi6n

se lleg6 a determinar un predominio de An!pheles -
vestitipennis, An6pheles albimanus (predomina en

toda la Repdblica); An6pheles pseudopunctipennis -
en minor!a y se encontraron raramente los An6phe -
les punctimácula y darlingi.

XI. ROCIADOS Y RESISTENCIA VECTORIANA EN GUATEMALA:

. En "el año" de 1956, SB~ilÍici6 la lucha "antÚnal~

rica con Dieldr!n, pero el An6pheles pronto desa -

rrol16 gran resistencia a este insecticida. (4)

El DieldrIn fue sustituido por el DDT, que en

los primeros años fue de gran eficacia, pero en

1960 apareci6 resistencia al DDt en la Finca el Na-

ranjo", La Democracia, Escuintla. Esta resistercia
se extendi6 luego al resto del litoral Pacífico y

luego al resto del país, pero por falta de :recur-

sos sa sigÜi6 usando, con 10 cual la malaria se

mantuvo solamente bajo control, pe~o no lográndose

su erradicaci6n.
.

~

,
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En 1971, se introdujo el empleo del OMS-33 o

Propuxur, mucho más caro queelDDT.Seinici6

su uso en el litoral del Pacífico, donde se mos-

tr6 su eficacia, pero pronto apareci6nen 1973
resitencia en el parcelamiento Nueva Concepci6n,
Tiquisate, Escuintla, en donde el grado de re"si,!!.

tencia del vector alcanz6 un :WOj~. (4)

En el año 1976, este probleme se agrav6 ya
que por el eXiguo presupuesto, ,no pudo adquiri~-

se suficiente insecticida, por lo que se roci6

dnicamenta durante los tres primerOs trimestres"

en forma selectiva, atendiendo solamente lae zo-
nas afectadas, y, en el cuarto trimeatre s610 rQ

ciaron el el departamento de Escuintla po~ ser

el más afectado de los departamentos del país.

Durante todo el año de 1977 no se pudoedqu~

rir el insecticida por lo que se increment6 en
gran menera el problema malárico, caso que trat,!!.

remos más edelante en forma detallada.

Los rociados, hay que hacer constar, ee han

reiniciado hasta el presente eño, durantelOj

primeros meses, con DDT y el nuevo insecticida -
Sumithion.

Los rociados se han realizado en nuestro país
a intervalos regulares de tres meses para el PrQ

poxur y el SMT y de seis meses para el DDT.

I

1.



1943: 94945 casos

1944: 75004 casos

1945: 64008 casos

1946: 62235 casos

1951: 41841 casos

AÑO r1UESTRAS CASOS TASA

195B 62119 12829

1960 129742 3389

1961 21962B 4083

1962 32::876 5996 3.4%

1963 348866 15116 7.9~b

En este dltimo año surge Panzós como área

problema, debido a la resistencia anofelina de-
sarrollada en este muniéipio:

1964 289058 20401 10.4%

1965 380562 14472 10.8%

1966 276438 22045 lO.6js

1967 439192 19684 9.2%
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XII. EVOLUCION DEL PROBLEMA MALARICO EN GUATEMALA:

Considero necesario, antes de iniciar la
presentación de los datos y el análisis de la

discusión, presentar un breve esbozo de lo

que ha sido el problema malárico en nuestro -
país:

En Guatemala, antes de la creación' 'del
SNEM, en el año 1956, la malaria era un grave
problema para el país, siendo la segunda cau-

sa de mortalidad del país. (4)

Tambi~n las p~rdidas económicas, debida a

esta enfermedad, eran altísimas calculándose

en unos 75 millones al año, por el bajo rendl
miento de la población, el ausentismo laboral,
gastos mádicos, etc.

Antes de 1956, los datos con que se cuen-

ta se basan en los registrso llevados en los
Centros de Salud y Hospitales, por lo que sus

cifras son rettivamente bajas, a continuación
detallo los años en que fue más fuerte la in-

cidencia de esta enfermedad;

~..'
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Despu~s de la creación del SNEM, su evolución
fue favorable, hasta cierto punto, manteni~ndose

la enfermedad bajo control, siendo su evolución -
así:

Hasta aquí hemos hecho unabreve.s!ntesis

de lo que ha sido la evolución del problema -
malárico en Guatemala, destacándose que en

1966, ocurrió un incremento de malaria, debi-

do esto, segdn la literatura a: la precipita
ción pluvial en ese año, la cual fue muy in :

tensa; la resistencia a los insecticidas de-
sarrollada por el vector y al bajo presupues-

to. (4)
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DATOS DE EVALUACION EPIDEMIOLOGICA DE LA REGIO N

DE EL POLOCHIC
196B-1977

CRONOLOGIÁ:
Looalidad-Año Muestras Casos Vil/ax Falo Mal Asoo TASA X

1000 HABS.

.!2.§§.:

Rep~blioa: 492940 10407 10407 346 lB 4.71

Alta Verapaz: 43960 206B 19B1 B4 3 12.36

Panz6s 10235 413 405 7 1 1B.16

Tuour6: 2735 5B 57 1 5.52

Tamah6: 221 11 11 4.44

1969:
Rep6blioa: 521336 10494 102B4 19B 1 11 4.60

Alta Verapaz: 63004 2379 2307 64 1 7 13.74

Panz6s: 12247 77 77 - 3.27

Tucur6: 2770 7 6 0.64

Tamah6: 49B 1 1 0.39

1970:
'Rep6blioa: 447706 11044 10961 B3 3 4.67

Alta Verapaz: 55235 1560 1560 B!74

Panz6s: 10545 109 109 4.53

Tuour6: 1335 O O 0.00

Tamah6: 735 4 4 1.51

,1971:
Rep6blioa: 332531 B2BO B256 14 i 3.40

Alta Verapaz: 4527B 947 947 5.15'
panz6s: 5160 40B 40B 16.30

Tucurl1: 2600 9 9 0.7B

Tamah6: 337 2 2 0.73

1972:

Rep~blioa: 345156 7750 7746 4 3.70

Alta Verapaz: 43B72 1354 1354 B!07

Panz6s: 3B72 414 414 16,97

Tucurt1: 1621 11 11 1.14

Tamah6: 575 4 4 1.44
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Localidad-Año Muestras Casos Vivax Fale Mal Asoe TASA X
1000 HABS.

1973:
Rspdbliea: 386026 6182 6179 3 ~2.78

Alta Verapaz: 55578 1090 1090 5.66

Panz6s: 6476 116 116 4.21

Tueur6: 2027 3 3 0.34

Tamah6: 899 6 6 2.21

1974:
Rsp6bliea: 421240 4030 4005 25 1. 77

Alta Verapaz: 52638 706 706 ~,25

Panz6s: 4491 142 142 5.26

Tucur~: 1759 3 3 0.33

Tamaht1: 659 1 1 0.35

1975:
°Rep6bliea: 418749 4979 4879 100 :2 2.12

Alta Verapaz: 43756 316 316 1.45

Panz6s: 3390 131 131 _...~-. 4,82

Tueurd: 1444 12 12 1.31

Tamah6: 703 3 3 1.07

1976:
Repóblica: 435097 9616 9296 320 4.21

Alta Verapaz: 49579 277 277 1.42

Panz6s: 4674 148 148 5.20
-.;

'.'Tucur6: 1664 3 3 0.33

Tamah6: 586 2 2 0.92

1977:
Rep6blica: 472297 34907 2C5"4 18 14.06

Alta Verapaz: 58573 6248 6237 10 i 32.0B

Panz6s: 9767 1492 1490 2 62.70

Tucur6: 1795 38 38 -'"
2.10

Tamahd: 652 38 38 5.70

FUENTE: Memorias a~ua1es SNEM. per!ódo 1968 - 1977.
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l. ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOSj

EVOLUCION CRONOLOGICA:

AÑO 1968:

Este año fue desfavorable para la regi6n,
habi~ndose presentado 413 casos de Malaria en

el municipio de Panz6s, siendo estos 405 Vi -
vax y 7 Falciparum, más un asociado V/F. En

el municipio de Tucurd se presentaron 58 ca-

sos, de ~BtOS 5y fueron Vivax y 1 Falciparum,
y, en el municipio de Tamahd se presentaron 11

casos todos a Vivax.

Hay que hacer notar que en este año, la -
Tasa de municipio de Panz6s fue considereble-

mente más alta que la del total del departa -
mento de Alta Verapaz, la cual fue de 12.36%,
mientras que en Panz6s fue de 18.16% siendo -
ambas tasas muy superiores a las de toda la

Repdblica, la cual fue de s6lo 4.7% ya que en

la generalidad del país el cuadro malárico me

jor6 considerablemente durante ese año, mien:
tras que en Pnaz6s, principalemente, no hubo

esta mejoría, probablemente debido a que no

había sido estudiada la situaci6n malérica d~

bidamente, pero este año se efectuaron estu -
dios sobre entomología, para determinar la

clase de vectores, sus hébitos y su distribu-

ci6n, lo cual contribuy6 enormemente pare lo-
grar encaminar en mejor forma le lucha contre

el vector.

Así tambi~n, en este año se iniciaron tra

tamientos colectivos con drogas antimalárica;



...

29

AÑO 1969:

Durante este año la malaria enel país
permaneci6 estable con una tasa de 4.6%. -
En la regi6n de El Polochic, pOI' su parte,
hubo una notabls mejor!a, habi~ndose pre-
sentado unicamente 77 casos, todos a Vivax
en Panz6s, 7 casos a Vivax en Tucur6 y 1 a
Vivax en Tamah6. '

Las tasas mejoraron considerablemente,
principalmente en Panz6s, cuya tasa de m°E-
tal:idad fue de unicamente 3.27,/; contrE. 'lB..
16% del año anterior. Posiblemente debidO
al inicio el año anterior de un tratemien"
to "olectivo Con drogas antimaHiricas en
ciclos de 28 d!as, (seg6n memoria anual de
1968 ).

Hay que hacer notar que durante este
año en el departamento de Alta Verapaz, p~
ro no en la regi6n, hubo el 6ltimo caso de
Plasmodium Malarie presentado en nuestro -
país, ya que desde este año se considera -
totalmente erradicado.

AÑO 1970:

La situaci6n de la malaria en el'pa!s
continu6 estable durante este año.

En el municipio de Panz6s hubo unli-
gero asc,enso habi~ndose presentado 109.ca
sos, con una tasa de 4.53% contra 3.27%=
del año pasado. Tucur6 no tuvo ning~nca
so de Paludismo esté año y Tamah6 unica :
mente tuvo 4 casos.



AÑO MUESTRAS CASOS TASA X 1000*

1966: 376439 22045 10.6

1974: 421240 4030 1.7

*
Habitantes

-..-- -.---
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Estos años debido a resistencia desarrQ
llada por el vector anofelino a los insecti
cidas, DDT para ser espec!ficos, fueron fral!
camente desfavorables para el municipio de
Panz6s, donde se presentaron 408 casos en -
1971, con una tasa de 16.30% y 414 casos en
1972, con tasa de 16.97%; siendo estas ta -
sas muy superiores a las del resto de la R~
p6blica, las que apenas fueron de 3.7% para
1971 y 3.4% para 1972. En Tamah6 y Tucur6
se mantuvo estable el problema malárico, del!
tro de los l!mites de control.

En este año la tasa malárica para todo el
pa!s fue de 3. 7~:, gracias a la gran labor de-
sarrollada por el SNEM. y a la iniciaci6n 2
años antes de la aplicaci6n del Propoxur como
insecticida, ya que el DDT presentaba ya mu -
chos probl¡mas de resistencia por parte del
vector.

Hay que hacer notar que en este año, al
igual que en el anterior, no se present6
ning6n caso a P. Falciparum.

AÑOS 1971 Y 1972:

AÑO 1974:

Pese e un ligero aumento de la Tasa Malá-
rica en el municipio de Panz6s, ya que áste -
se elev6 a 5.26%, contra 4.21% del año pasado,
la evoluci6n del problema malárico en todo el
pa!s fue muy satisfactorio, ya que unicamente
se presentaron 4030 casos en todo el pa!s, des
cendiendo la tasa malárica al 1.7% contre 3.,.if"
del año anterior y 6182 casos.

Hay que hacer notar que este año, se col!
sider6 practicamente erradicado en todo el
pa!s el Plasmodium Falciparum, al haberse -
presentado unicamente 4 casos contra 3227 en
1969. Tambián hay que recordar que entre -
finales de 1971 y principios de 1972 se ini
ci6 el uso del Propoxur (OMS-33) en la re-
gi6n de El Polochic.

Los municipios de Tamah6 y Tucur6 presen-
taron unicamente 1 y 3 casos respectivamente.

AÑO 1973:

Hay que hacer constar tambián, qus esta -
año se logr6 la menor tasa de morbilidad mal!
rica en toda la historia, gracias a los gran-
des esfuerzos desplegados en la campaña de-
erradicaci6n, los cuales se pueden ver al co~
parar los datos de este año con los de 1966,
año en que se alcanzaron las más altas cifras
de morbilidad para malaria en todo el pa!s, -
losros que se pueden comprender con el sigu~l!
te cuadro:

Año favor§ble para la regi6n, habiándo-
se logrado un descenso de la tasa malárica
en Panz6s hasta 4.21%, contra 16.21% del año
antsrior. Tucur6 y Tamah6 se mantuvieron -
este año bajo control con 3 y 6 casos, res-
pectivamente.
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AÑO 1975:

En este año pese a habar un deterioro en

la situación melárica del país, ya que la ta
sa malárica subió levemente de 1.7% a 2.12%;

en Panz6s se presentó una leve mejoría de la
tasa malárica habiándose bajado a 4.83%, so-

bre el 5.26% del año anterior.

En la región hubo una ligera mejoría co-

mo se puede ve~ que en Panzós hubo 131 casos
y en Tucur6 12, mientras que en Tamah6 unic~

mente 3 casos.

AÑO 1976:

En la región de El Polochic, hubo un li-

gero deterioro este año subiend~ la tasa ..a

5.20%, aunque en Tucur6 y en Tamah6 esta de~

cendió ao. 33% y 0.92% respectivamente; de

esto se puede deducir una evolución estable

del problema malárico en la región.

Sin embargo, pese a lo anterior, para el

total de la Rep6blica, este año fue muy des-
favorable ya que se perdieron todos los 10-

sras anteriores, debido a problemas más que
todo de tipo administrativo que impidieron -

las compras de insecticida con la celerided
debida, a consecuencia de lo cual se suspen-

dieron los rociados en septiembre de 1976 en

toda la Rep6blica, las consecuencias de ~eto

se verían en 1972, año en que la malaria al-

canzó cifras catastróficas, problemas que
diecutiremos al analizar dicho año.

e

~-
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En este año hubo 9296 casos ,contra unica-

mente 4979 durante 1975.

Hay que hacer notar que en este año, aón

cuando el nómero de P. Falciparum parezca b~

jo, ~ste se recuperó alarmantemente,
ya que -

como dijimos anteriormente en 1973 al haber
s6lo 3 casos, se consideraba

practicamente

erradicado sin embargo, vemos qua en asta, . d
año hubo 320 casos de esta forma mal~gan e
Plesmodium.
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GRAFICA TASA MALA RICA X 1000 HABS, REGION
DE EL POLoCHIC - DECENIO 1968 ~ 77.
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r-1ORTALIDAD:

Consultando al departamento de Estadística
de la Dirección General de Servicios de Salud,
no se encontraron datos fidedignos relativos a
mortalidad mal~rica, ya que los datos existen-
tes de mortandad son dados seg6n criterios clí
nicos empí~icos, pues ~stos en su mayoría pro:
vienen de las alcaldías auxiliares.

En vista de lo anterior y de que no se en-
cuentr~n defunciones de casos de malaria com -
probadas, se deduce que la mortalidad mal~rica
no ha sido debidamente estudiada en la región
ni en todo el país.

FACTORES CONDICIONANTES:

A .continuación haremos un an~lisis de los
factores condicionantes de la malaria en la re
gión, para lo cual haremoe una división de la
misma en 2 sub-regiones o zonas. Una, la de
Tamah6-Tucur6, por considerar que las condici~
nes ambientales de ambas son muy similares. La
segunda ser~ la del municipio de Panzós, por -
tener condiciones ambientales muy distintas a
las de los otros dos municipios que conforman
la región de El Polochic.

TE~1PERATURA :

La temperatura ambiente, como vimos ante-
riormente, condiciona la vida extrínseca . d~l
par~sito .para la cual la temperatura promedio. oóptima es de 27 C., temperatura ~sta que es -
la promedio del municipio de Pnazós y, de ahí
su alta incidencia de malaria.



1977 CASOS_AÑO CASOS á
r1UfH- JULIO-DIC
CIPID

Panz6s 1492 1315 88.1
Tucur6 38 35 92.1
Tamah6 38 27 71.1

1976

Panz6s 148 101 68.3
Tucur6 2 1 50.0
Tamah6 2 1 50.0

1971:

Panz6s 408 374 91.6
Tucuró 9 7 77.8
Tamah6 2 1 50.0
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As! tambi~n a tamparatura elevada, el pa-

rásito no puede sobrevivir, lo cual podemos -

.deducir al ver que en el año 1977 en Panz6s,
durante los meses de febrero, marzo y abril
en los que la temperatura alcanza un máximo
hasta de400C. (seg6n Instituto Geográfico
Nacional), hubo unicarnente 106 casos, que -

representan el 7.1% del total de casos de

ese año. (Ver Cuidro No. 1).

En la zona Tucur6-Tamah6, la fase extr~

seca del parásito se prolonga y el An6~heles

tiene menos posibilidad de vivir lo necesario,
ya que su temperatura promedio es de 16oC. y

como sabemos los l!mites de temperatura para
el P. Falciparum son de 18 y 370C., mierntras

que pare el Vivax son de 16 y 350C., as! pues,

vemos que una de las razones de la baja inci-

dencia de malaria en esos municipios es su
bajo promedio de temperatura.

HUMEDAD RELATIVA:

La humedad relativa en la zona de Tamah6-

Tucur6 no es alta debido a su promedio bajo -

de temperatura, esto pese a su intensa preci-
pitaci6n pluvial; as! al haber precipitacio--

nes altas pero con temperaturas bajas, su hu-

medad relativa es baja, con lo cual la vida -

del vector se acorta.

Por el contrario, en la regi6n de Panz6s,

al tener temperaturas altas, oscilando entre

20 y 400C., con intensa precip:ltaci6n pluvial,

su humedad relativa, así tambián es alta,. por

lo qLiela actividad anofelina aumenta y su p~

L

~-
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r!odo de vida se prolonga, siendo este un

factor muy importante por el cual la mala-

ria tiene un alto !ndice en Panz6s.

LLUVIAS:

La lluvia Como se vio anteriormente -,
modera la temperatura, aumenta le humedad

relativa y es reaponsab1e de la formaci6n
de criaderos anofelinos.

.
As! vemos que en los 3 municipios, la

incidencia de malaria es más alta durante
la temperatura de lluvias. Para compro -
bar esto, observemos el siguiente cuadro

en que presentamos la incidencia de casos
durante los meses de julio~diciembre de -
los años 1977, por ser el de más alta in-
cidencia en el decenio y de 1971 Y. 1976 -. '
escog1dos al azar:
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TOPOGRAFIA DEL TERRENO:
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SOCIO ECONOMICOS:

~1OVHUENTOS DE LA POBLACION:

Los movimientos de poblaci6n dentro de

un pa!s palCdico son de suma importancia -
en la transmisi6n de la enfermedad, as!,

vemoS por ejemplo, que en TamahC y Tucur6
el sexo més afectado es el masculino y el
grupo ~tario es de 15-45 años (Ve: ~U~dros

2 y 3),sab+endo que en estos munlclpl0S -
para subsistir los mozos colonos en su gran

mayor!a emigran hacia el Valle de El Polo-

chic, o bien a la costa Sur para prestar ~

sus servicios en la ápDca de cosecha, pod~

mos decir de ésto que, al ser el sexo mas~

culino el grupo etéreo de 15-45 años, o .-

saa el grupo de Edad Productiva¡ que pOS1~

blemente (ya que no tenemos disponibles i~
vestigaciones de caso), los casos de mala-

ria en estos municipios se debieron al mo-
vimiento de los miembros de esos grupos ya

sea a la costa sur o bien a la regi6n del

Valle del Polochic.

XVI.

VIVIENDA:

Como sabemos por lo expuesto anterior-

mente, las viviendas en las éreas ruralas

de la regi6n en un 90% constituyen el t!pi

co rancho de paredes de caña y tacho de p~
ja.

En Panz~s, principalmente, al dejar un

cierto"esP!",cio entre cañas que conforman. ~
las paredes, para as! proporcionara e ven1~.!:.
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laci6n, debido a las altas temperaj;uras, se
contribuye a que el vector tenga v!a ~s es-
cape al efectuarse el rociado con inseqtici

da de acci6n residual y que ~ste no 's¿a de

la efectividad necesaria.

PRESUPUESTO:

El bajo presupuesto es el escollo més
-

importante que el SNEM ha encontrado en su
lucha por erradicar de nuestro pa!s el Palu

dismo. Este factor lo discuti~emos mée ade

lante. -

SUSCEPTIBILIDAD DEL VECTOR EN LA REGION DEL

POLOCHIC:

Seg6n estudios realizados por la' secci6n
de Entomolog!a del SNEM en la regi6n, se han

otenido los siguientes resultados:

Para el DDT, seg6n pruebas realizadas en
el municipio de Panz6s, a concentraciones dé

4.0%, la regi6n, al igual que todo el depar-
tamento de Alta Verapaz, presenta resisten--

cia marcada al DDT de parte de ambos vecto--

res predominantes: el vestittipennis y al-
bimanus.

Para el Propoxur (OMS-33) seg6n pruebas
-

de susceptibilidad realizadas en el caser!o

Seosac para el A. vestittipennis, se encon-

tr6 resistencia hasta de 84 y 48% para con--

centraciones de 0.25% y 0.5% respectivamente.
As! tambi~n se determin6 que el Propoxur a

1.0% es suficiente para eliminar al 100% de
los vectores.



r1ASCULI NO FEMENINO
LOCALIDAD No. % No. %

PANZDS 837 56.1 655 43.9

TUCURU 30 78.9 8 21.1

TAMAHU 32 84.2 6 15.8
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Mientras que para el A. A1bimanus, ss
determin6 tambi~n que el Propoxur a concen-
traciones de 1.0% mata al 100% de los vec-
tores a una hora de exposici6n.

El Sumithion, se determin6 que a con-

centraciones de 1.0% es suficiente para ma-

tar al 100% de los vectores en toda Alta
Verapaz y en la regi6n, logicamente.

De 10 anterior, se deduce que el vector
en la regi6n de El Polochic, es susceptible
al Sumithion y al Propoxur, pero resistente

al DDT.

Hay que hacer constar, que estos datos
están dados seg6n pruebas realizadas en el
año 1977.

~..
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CUADRO No. 2

DISTRI8UCION POR SEXOS REGION DE EL POLOCHIC

AÑO 1977

FUENTE: Docume~taci6n de muestras hemáticas y casos,
regi6n de El Polochic, 1977.

J



~OCALIDAD - de 1 a 1-4 a 5-14 a 15-45 a .. 45 a

~ANZOS 18 203 528 670 73
1.2% 13.6% 35.4% 44.9% 4.9%

UCURU O 1 7 27 3

- 2.6% 18.2% 71.0% 7.9%

AMAHU O O 11 25 2

- - 28.9% 65.8% 5.3%
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CJUADRo NO. 3

DISTRIBUCIDN POR GRUPOS ETARIDS. REGION DEL POLOCHIC

Afjo 1977

FUENTE: Documentaci6n de muestrae hemáticas y casos,
regi6n de El Polochic, 1977.

.,
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GRAFICA TASA MALARICA X 1000 HABS.
POR SEXO - REGION DE EL POLoCHIC
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GRAFICA TASA MALA RICA X 1000 HABS. GRUPOS
ETARIOS - REGION DE EL POLOCHIC
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GRAFICA TASA MALARICA X 1000 HABS. GRUPOS

ETARros - REGIoN DE EL PoLoCHIC
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PANZOS: Grupo Etar'io' 15-45 años 44,90%

TUCURU: Grupo Etario 15-45 años 71,05%

TAMAHU: Grupo Etario 15-45 años 65,70%

PANZOS: 56,09%

TUCURU: 78,90%

TAMAHU: 84.20%
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GRAFICA TASA MALARICA X 1000 HABS. GRUPOS
ETARIOS - REGION DE EL POLOCHIC

1977

TA~1AHU
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/6

/0

UENTE: Cuadro No. 3. Distribuci6n ma1árica por
grupos etarios.

XVII.
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INCIDENCIA MALARICA POR EDAD Y SEXO

En la regi6n de El Polochic, durante el
año 1977, año que de nuevo tomamos Como pa-

rámetro, por considerar sea el más represen
tativo, el grupo etario en que incidi6 co~

más frecuencia el paludismo fue en el com--

prendido entre los 15 y los 45 años de edad,
en los tres municipios en la siguiente for-

ma:

As! tambián, el sexo en que la enferme-
dad incidi6 con más frecuencia fue en los 3

municipios, el sexo masculino, siándo10 en
la siguiente forma:

En los tres municipios, tomando en cuen
ta el n6mero de expuestos por sexo y grupo-

etario, tambián el grupo etario de 15-45

años y el sexo masculino fueron los másafec
tados, lo cual podemoe comprender al ana1i~

zar los siguientes cuadros representativos

de las tasas de morbilidad ma1árica por gr~
po etario y sexo:
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GRUPO ETARrO P08LACION CASOS TASA X 1000 CUADRO DE SEXOS
EXPUESTA HABITANTES

pANZOS:
.de 1 año 931 lB 19,3 SEXO: P08LACION CASOS TASA X 1000
1.4 añoe 3724 203 54,5 EXPUESTA HAB ITA NTES
5-1.4 años 7288 528 72,7
15-45 añoe 8630 670 77,6 PANZOS:

45 años y + " 3187 73 22,9
Masculino 12128 837 71,9

iUCURU: Femenino 11630 655 54,0
-de 1 año 651 O 0,0

1':'4 años 2606 1 0,4
5.1.4 años 5525 7 1,3
15-45 años 6674 27 4,0 TUCURU:

45 años y + 2464 3 1,3
f1ascu1ino 8782 30 3,4

tM1AHU: Femenino 9138 8 0,8
.ds 1 año 238 O 0,0

1-4 años 953 O 0,0

5-14 años 2020 11 5,4

15-45 años 2468 25 10,1 TAMAHU:

45 años y + 934 2 2,1
~lasculino 3225 32 9,9

Femenino 3388 6 5,8

-t-



Af10 r~UESTRAS CASOS TASA % INCREnErJTO
DE TASA

1966 376439 22045 10.6
1977 472297 34907 14.1 D2.6

1976 435097 9616 4.2
1977 472297 34907 14.1 333.9

AÑO MUESTRAS CASOS TASA % INCREr1ENTO
DE TASA

1968 10255 414 18.16 1..;.-',0""''''

1977 9767 1492 62.70 345.3

1976 4679 148 5.20
1977 9767 1492 62.70 1205.7

* Tomamos como ejemplo a Panz6s que es donde ee
centra el problema malárico de la regi6n.
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De lo anterior podemos deducir que siendo

el grupo etario en que más incidi6 y al que

más afectde e'e Paludismo fue el comprendido -
entre loe 15 y los 45 eños de eded, en los 3

municipios, como tambián el sexo masculino -

lo fue en los 3 municipios.

Tomando en cuenta lo anterior y conside-

rando que el grupo etario más afectado es el

llamado en "Edad Productiva" y que en nuestra
eociedad, por lo regular el sexo masculino -
tambit!!n es el que "produce", vemos que el p.!!

ludismo repercute sobre la econom!a de la p~

blaci6n en gran medida con las consiguientes
pt!!rdidas econ6micas subsecuentes al ausenti~

mo laboral, disminuci6n del ingreso y poder
de adquisici6n de la familia, etc.

Considerando todo lo anterior, vemos que

en los municipios de Tamahú y Tucur6, donde
tambián el grupo et~rio de 15-45 años y el -

sexo masculino fueron los más afectados, cOQ
sideramos que esto probablemente sea debido

a la emigraci6n de estos grupos de poblaci6n

hacia la costa sur o hacia el Valle de El P~

lochic, en busca de trabajo, tomando en cueQ
ta que la incidencia de malaria en esos mu-

nicipios es bastante baja en comparaci6n con

Panz6s, que ocupa el valle de El Polochic.
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XVIII. CAUSAS DETERMINANTES DEL INCREMENTO DE LA
INCIDENCIA MALARICA EN LA REGION EN 1977

Este año recit!!npasado en lo que al proceeo

de erradicaci6n de la malaria se refiere, fue a
todas luces catastr6fico, emperorándose el cua-

dro maláricQ Como nunca desde la fundaci6n del

SNEr-1 en 1956. Este deterioro ee puede compren':'
der al observar el siguiente cuadro en que se

-
comparan loe años 1976, 1977 Y 1966 año de más

alto !ndice desde la fundaci6n del SNEM.

Mientras, en la regi6n de El Polochic tam-
bián podemos ver que hubo un franco deterioro

al comparar el año 1977 con el año anterior y
con 1968, año que la tasa malárica fua más al
ta durante sI decenio 68-77, esto lo podemos-

observar en el siguiente cuadro:
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ROCIADOS I
Tambi~n vamos otra ejemplo de esta si-'

tuaci6n alarmante, al darnos cuenta que la

forma maligna del Paludismo, es decir, el
Falciparum, que en 1973 se consideraba.

prácticamente erradicado del país, ha vuel

to a incrementarse durante 1977 ya que hu-

bo 2054 casos a P. Falciparum en todo el
país contra 320 casos en 1976. Así también

en la Regi6n de El Polochic, donde desde -

1970 no se presentaba ning6n caso, en 1977
volvieran a presentarse casos de p. Falcl
parum.

Las ciclos de radiados con insecticidas de
acci6n residual se han llevada a cabo trimes -

tralmente para el Propoxur y semestralmente p~

ra el DDT en toda el área malárica del paré. -
Se aplican los insecticidas en viviendas y en

un área reducida del país en criaderoe de ano-
felinoe.

De la anterior deducimos que la mala-

ria sigue constituyendo un grave peligro
para la salud del país y que 1977 fue el

año en que la malaria alcanz6 las cifras
más altas desde la fundaci6n del SNEM.

Esto naturalmente, no se debe a fallas --,

t~cnicas a a programs mal elaborados o
desarrollados, sino que al bajo presupues-

ta, problema ~ste que aqueja a toda la ra~

ma de salud p6blica en general, lo cual

conlleva a que las problemas no puedan re-
solverse, pese al esfuerzo desplegado por

la o las instituciones encargadas de lle-.
var a cabo dichas programas.

Sin embargo, debida a la escasez de recur~

sos, en 1976, las compras de insecticida Pro-
poxur y DDT fueran insuficientes ya que no 10-
gr6 adquirirse la cantidad solicitada.

En atenci6n a la situaci6n y para aprove -

char al máximo la disponibilidad de recursos,

las rociamientos debieran efectuarese en forma
selectiva, es decir, que se atendi6 especial -

mente a las localidades epidemiologicamente

más afectadas; de tal manera que, para el 40.
ciclo de rociamientos can Propoxur, se utilizó

toda la existencia en el departamsnto de Es-~

cuintla, suspendi~ndose sU aplicaci6n en el

resta del país. Así pues, en septiembre de

1976 se efectu6 el 6ltimo rociamiento en la r~
gi6n de El Polochic.

Decimos lo anterior por considerar -

que las altos índices de malaria en 1977,

se debieran princi,almente a dos causas:

1) suspensi6n de los rociados con insec~
ticidas y 2) a la escasez de recursos -~

económicas y problemas administrativos --

t la C ra "'e '

';,..,oo, ,;,..';rlaque re rasaron .omp u. ..LII';"""""""~"''''-.

En 1977, par su parte, de~ido a la disposl

ci6n del Ministerio de Salud 6blica de centr~
lizar todas las compras de medicamentos y de-

más material de sus dependencias; ya que, an-
teriormente el SNEr1 realizaba sus compras di--

rectamente,; la adquisici6n de insectici'das se
retras6 considerablemente pese a que se habían

solicitado con la debida anticipaCi6n coma se
había realizada los años anteriores.

----



~,

58
59

Esto motiv6 que los insecticidas que se

requerían para 1977 y que debían heber lle-
gado al SNEM a principios de año, fueron r~
cibidos hasta el mes de noviembre por lo que

debido a estos problemas burocráticos en el

Mil'listerio de Salud Pdblica, se dej6 de efeE.
tuar la labor de rociamiento tan importante
y necesario para la salud de la poblaci6n

residente en el área malárica del país,

Decimos esto, porque viendo la situaci6n
en que se encuentra la salud en Guatemala

especialmente el problema que nos ocupa '1;

~ala:ia, donde el SNEM durante el año dei977
D~nc~on6 con u~ presupuesto de Q, 3,064,686, que como v~mos anteriormente a todas 1

"

c~s es insuficiente,
alcanzando así la mal~-

r a cifras altísimas de incidencia aunado e;

t~
~

los problemas de tipo burocrático u-
d~f~cultaron la adquisici6n del insecticida~

Adn así, el presupuesto del SNEM pese
al alza de la incidencia mal~rica no'fue

.
-

crementado . ~n-
.

'

s~no que por el contrario dismi
nu~do ya que t - -, para es e ano le asignaron 1

sum~ de Q, 3,028,898,00, contra el anterio:
men e mec~onado en 1977, '-

Los rociamientos, finalmente, fueron re-
iniciados en enero del presenta año, más sin
embargo, no vemos soluci6n a la vista, toma~

do en cuenta que el presupuesto no ha sido -
aumentado, se continda con los mismos probl~
mas de desinterés por parte de las autorida-

des superiores de salud por resolver y agil1

zar los problemas aaministrativos, por lo

cual creemos que los rociamientos serán uni-
camente un paliativo, ya que al escasear nu~

vamente el insecticida se volverá al proble-

ma, convirtiéndose así en un círculo vicioso,

PRESUPUESTO:

Consideramos pues, que por lo anterior
-~ente expu~sto que, la suspensi6n de rocia
-~s, el b~Jo presupuesto. y el desinterés de

1 s autor~dades superiores de Salud Pdb l
'
cen la ad qu' . .

6
~ a

~s~c~ n de los insecticidas
ha

.
sido la . . , yan

s causas pr~nc~palas que
incidieron

~n
el alto índice mal~rico en la regi6n de ~l

olochic y en todo el país durante 1977,
En nuestro país, como en toda sociedad -

dependiente, y en donde nuestras autoridades

encaran los problemas no en cuanto a priori-
dades, sino más bien en cuanto a privilegios,
ya que vemos que Ministerios de gran impor--

tancia para la poblaci6n, como son el de Sa~

lud y Educaci6n, funcionan con un presupues-

to reducido, que apenas alcanza para subsis-

tir, otros como el de la Defensa, Nacional si
poseen elevados presupuestos y privilegios,

que no son de prioridad nacional,
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CONCLUSIONES I

l. La malaria sigue constituyendo un grave
problema de salud en Guatemala.

La regi6n de El Polochic, principalmen~
te el municipio de Panz6e, es un ~rea -
end~mica de malaria, que en 1977 alcan-
z6 características de epidemia.

2.

3. La tasa malárica en Panz6s en el año de
1977 fue la m~s alta del decenio lleg~n-
do a 62.7% contra 5.2% en 1976.

4. La tasa mal~rica en Tamah6 fue la más -
alta dal dacenio en 1977, llegando a
5.7 X 1000 habitanteecontra 0.92 an
1976.

5. La tasa mal~rica en Tucur6 en 1977 fue ,"
de 2.1 X 1000 habitantes, contra 0.33 -
en 1977.

6. En la regi6n de El Polochic loS vectores
predominantes son el An6pheles vestitip~
nnis y al An6p~elee albimanus.

El Plamodium Malarie ha sido erradicado
de la regi6n de El Polochic y en toda la
Rep6blica.

7.

8. El Plasmodium Falciparum, sigue constit~
yendo un grave problema ya que en 1977
hubo 2050 casos en el pa~s, contra 320
en 1976, así tambi~n en la ragi6n de El

.
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Polochic donde desde 1970 no se presentaba
ning6n caso a Pl. Falciparum, en 1977 hu-
bo 2 casos.

9. La mortalidad por malaria en la regi6n de
El Polochic y en toda la Rep6blica no pue-
de ser determinada por no contarse con da-
tos fidedignos ya que en los diagn6sticos
de defunci6n presuntivos de malaria, son
dados en forma empítica y no confirmándose
los casos como sería menester.

10. En la regi6n de El Polochic se distinguen
2 zonas, una ,de baja incidencia (municipios
de Tamah6 y Tucur6) y otra de alt~ inciden
cia (Panz6s). -

11. Los factores que influyen para que Panz6s
tenga un alto índice de malaria son:

a) Su temper~tura promedio que favorece
acelerando la duraci6n de la fase ex-
trínseca del parásito.

b) Su elevada precipitaci6n pluvial, que
aunada a las altas temperaturas el~n
la humedad relativa con la cual la ac-
tividad del vector aumenta y su vida
se prolonga.

c) La precipitaci6n pluvial alta, ya que
durante la ~poca de lluvias la inci--
dancia malárica es m~s alta ya que la
formaci6n de criadsr8s de vectores es
más factible en esta~poca.
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d) La topografía del terreno de Panz6s
es fsvorable para la formaci6n de -
criaderos de vectores, ya que es
franco arcilloso, plano, curso del
río Polochic tortuoso, formando m6~
tiples pantanos, con lo cual la deQ
sidad poblacional del vector es cOQ
siderable.

e) La vivienda, por ser en su gran ma-
yoría ranchos de caña, dificulta sl
efectivo rociado de la vivienda y
facilita el escape del vector.

12. El sexo más afectado en los 3 municipios
que conforman la regi6n fue el sexo ma~
culino.

13. El grupo etario más afectado por la en-
fsrmsdad en los 3 municipios fue sl cOill
prendido entre los 15 y los 45 años de

edad.

14. En los municipios de Tamah6 y Tucur6 el
grupo etario más afectado es el de edad
productiva - entre 15 y 45 años - y el

sexo masculino, de ahí que podemos ded~
cir que esto probablemente ee deba a su
emigraci6n, bien a la Costa Sur o al v~
lle de El Polochic, propiamente dicho,
donde se ubica el municipio de Panz6s.

L

15. La regi6n de

el vector es

tin6a siendo

como tambián

nuevo uso en
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El Polochic es un área donde
resitente al DDT, aunque con

susceptible al Propoxur así-

al Sumithi6n, insecticida de
Guatemala.

Las causas principales que motivaron el
alza considerable de la incidencia malá-

rica en 1977 fuercn la suspensi6n de ro~
ciados debido a problemas de tipo admi--
nistrativo en el Ministerio de Salud, que
dificultaron la compra del insecticida -
requerido para dicho año.

16.

La escasez de recursos y los problemas ~
tácnicos como el desarrollo de resisten--~
cia de los vectores al insecticida son

los 'principales escollos que el SNEM ha
encontrado en su lucha por erradicar la

malaria del país.

17.
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RECOMENDACIONES:

1. Efectuar una justa distribuci6n de las
riquezas y del patrimonio nacional, iE

crementando el presupuesto naciona~có

rrespondiente al Ministerio de Salud ~

P6blica para lograr una mejora efecti~

va en el estado de salud del guatemal-
teco.

2. Incrementar el presupuesto del SNEM,
para que así se pueda afrontar con más

efectividad el problema malárico en to

do el país, con vistas a que continue;
realizando esta ardua tarea que le ha

sido encomendada y la cual dentro de
las muchas limitaciones a que se le ha

sometido, la ha efectuado en forma por
demás encomiable.

3. Mejorar las condiciones de vida del
guatemalteco en general, y, en especial

de los habitantes de las ~reas rurales,

especialmente los residentes en el ~rea

malárica del país.

4. Mejorar el sistema en que se lleva a c~

bo las certificaciones de defunci6n a -
nivel nacional, y continuar impulsando
el programa que para el mejoramiento da

dichas certificaciones ha iniciado la
Facultad de Ciencias Mddicas, para así

obtener un diagn6stico eficaz de la mor

talidad del país y en especial de la
-

mortalidad mal~rica.
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