UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

. r #
b
3 j %
&
5 :
- & o
i & i o
i # F E
4 4
e - #
L #
& e gy i
# ! #
= @ . h
& st
s : «
#0 %
il A £ s i
| i G o
3 A i e
| - # . ke T
B T s a8l
| o {hn e et -
e i il oy S - %
it T i G g
# e - i # o & -
Y ! 1 e
o Fge 5 5 -
s s - -
e s s
s B B
ot i ’ = i 5
W

“;"Lﬂ\ SA’LUD EN EL DESARROLLO HlSTORICOZ 5
;-s SOGIAL DEL HOMBRE” 2

E - :
i = ! i i
- .
¢ ol - s s §
-
o = - : i
L :
4 i e & - 8
o e 2 &
‘ i i 7 ik
2| e o
| I i E 3 ks s F
i | el = F
e e Ao 1%
| £ T : * 2
| = G 5
S 3 e - s
. 2 T
E
| i :
- 2 '
Ty
e s
e
# S
Gan = %
: v, e S i i
i e -
S . e -
i 7 3 &
i e & £
| A <
4 A i 5
l Rt
Pl i T L o
0 i i
[ i e o
ik Tt ol
B o
i e o
- # & - >
| R E
o e Lo | b -
| e s
1 . S N i
. FRANCISCO CGl ON e
B | T LASQ Ez h,
g i i S
10 ; ¥ i e s 3
e & - G L g
| S - i & o
) i gy~ .
[& i i
] £ ey
B, % c
I 4 i
3 = R e
i | it a SRR
(N s . & B i
3 e il i e
e = &
LAl ) iy - ¥
i 7 E
= 5, R i " i " N
ik 5 5 g i " -
£ e . i it i “
pRE T oy =TT i S
o < = g i o
e T s e EE
1 = g Fok i
| o . e e E § 4 el
= o i s ¥ RS T |
e 1 -2 L Ealeigh i s
b ot o wE st S
g8 £ = B S B
it e Pt B i i i
- & = o B &
i 5 = i . i s
1 5 . i s ST
L i . )
i ot o & T e A
e S . il
M B e P
i - 7 ¥
- s ] a2 T
b E R e
e Bt 2 i
£y . PR B
‘ P A 2T L
S e g s i 7 A i
G A e
B G T P i s l e S
- e . : o
o o & # #
o s g i
i i k- o E
Fpin s |




INDICE

1—  Introduccion
2— Obijetivos
A—  Generales
B— Especificos
3—  Justificacion
4—  Marco Conceptual
5—  Definicién del problema
6— Hipotesis
7—  Método
8— Matierial
9—  Recursos
A—  Humanos

B— Fisicos
C— economicos
D— Tiempo

10— Analisis & Interpretacién de datos
11— Conclusiones
A— Generales
B— Especificas
12— Recomendaciones
13— Bibliografia
14— Anexo
A— Cuestionario elaborado para la investigacion,



INTRODUCCION

La presente tesis pretende aportar nuevos elementos de analisis para lograr
un conocimiento mas acorde con la realidad guatemalteca.

Con este trabajo queremos dar a conocer fos diferentes probiemas por los
que atraviesan ics grupos humanos que sobreviven en las margenes de los rios
La Pasion y Usumacinta. En el analisis de esos problemas nuestro punto focal
fue el problema de salud, aunque éste nunca fue visto en forma unilateral
porque todo diagnostico de salud debe hacerse en forma muiticausal y par-
tiendo de la contradiccion entre “'lo biologico vy lo social”.

Al interpretar lo anterior queremos sefialar que no se puede establecer una
division mecanica de los factores que determinan la ausencia o presencia de en-
fermedad. Tampoco esta determinada por !a suma de esos factores, porque re-
sulta de la interrelacién que a nivel de contradicciones internas se da entre los
mismos.

Para el presente estudio se tomaron en cuenta las observaciones realizadas
durante seis meses de Ejercicio Profesional Supervisado, en 14 cooperativas y 2
aldeas de los lugares antes mencionados, complementandose con ia revision de
las historias clinicas y literatura existente. Las experiencias obtenidas de la con-
vivencia con estas comunidades, facilitaron elaborar un cuestionario mas ade-
cuado a la idiosincracia de Ia poblacion. Este instrumento de trabajo se aplico
al 200/0 de las familias de cada comunidad, permitiendo conocer las condiciones
actuales de salud, la interpretacion que estas personas tienen sobre la contradic-
cién salud-enfermedad y conducta que adoptan en relacion a ésta. En igual
forma realizamos una evaluacion de los recursos actuales de saiud y percibimos
la aceptacion del personal natural de salud con que se cuenta.

El estudio de todos esos elementos nos permitié detectar que los proble-
mas de salud en las comunidades de los rios La Pasion y Usumacinta, no pueden
deberse Unicamente a causas biologicas, ya que surgen por la concomitancia de
una serie de factores directamente relacionados con la problematica socio-eco-
nomica.



OBJETIVOS

GENERALES:

1o,

20,

Demostrar que el diagndstico de salud debe buscarse en el desarrolio social
historico del hombre,

Crear conocimientos acordes a nuestra realidad como medio para romper
la dependencia cultural que se tiene.

Proponer un programa de slud con base en ios resultados obtenidos, para
que el mismo sea adecuado a las necesidades del lugar,

ESPECIFICOS:

Hacer un analisis cientifico de los problemas existentes en los asentamien-
tos humanos de las margenes de los rios La Pasion y Usumacinta vy las re-
percusiones de estos en la vida,y por ende en la salud de esas colectivi-
dades.

Conocer la conducta de estos grupos ante el fenémeno salud-enfermedad,
persiguiendo el mejor aprovechamiento de recursos para un programa
Materno-infantil.

Demostrar la importancia del personal natural de salud para resolver los
problemas de la propia colectividad.

Demostrar que este personal natural de salud debe ser formado en su pro-
pio medio, utilizando en su mayor parte recursos de la misma colectividad.



JUSTIFICACION

A partir del afio 1,974 la Facultad de Ciencias Médicas impulsa programas
de salud en el area rural. Persiguiendo, asi, que el futuro profesional tenga una
vision rea! de los problemas de la colectividad, compartiendo con la misma la
responsabilidad enla blsqueda de soluciones. Lo anterior refleja que dicha fa-
cultad estd consciente del compromisc historico de enfrentarse a la realidad a
través de la investigacion cientifica. En esta forma persigue detectar la proble-
mética existente en materia de salud. v, a la vez, proponer soluciones.a la misma
con base en la utilizacion racional de los recursos fisicos y humanos existentes.



MARCO CONCEPTUAL

Para comprender mejor este trabajo de tesis, creemos conveniente hacer
un eshozo de las concepciones del fendmeno salud-enfermedad a través de la his-
toria. Iniciamos tal exposicion con la concepcién de enfermedad que tenia el
hombre primitivo, quien consideraba que se debia a la INTRODUCCION DE
MALOS ESPIRITUS EN EL CUERPO, Las medidas terapéuticas estaban di-
rigidas a sacar a los malos espiritus del cuerpo, se usé para tal efecto, purgantes,
vomitivos y diuréticos.1

El progreso de las religiones introdujo el concepto de ENOJO DE LOS
DIOSES. Asi vemos que en el afio de 1,348 el Papa Clemente V1 hizo un llamado
a toda Europa para que se congregaran peregrinos en Roma a orar y pedir
clemencia al cielo, Mas de un millon de peregrinos acudieron al llamado. Dentro
de los sismos llegaron varios enfermos de Peste Bubénica y se desencadend una
epidemia, muriendo el 900/o de los asistentes. Durante la epidemia, el Papa se
encerrd en su cuarto y se puso a salvo.2

La gente comenzd a advertir que, a pesar de las- oraciones, cuantiosas
donaciones a la iglesia, etc., no se ejercia influencia alguna sobre la “'colera di-
vina"”. Empezaron entonces a buscar CAUSANTES HUMANOS como posi-
bles productores de enfermedad. Como habia razones para odiar a los judios,
que eran prestamistas, se les acusd de envenenar las fuentes de agua. Miles de
judios fueron quemados.3

En el siglo X, Gibson, escribid sobre la epidemia de Peste en la Constan-
tinopla del siglo VI “Hasta el final de un calamitoso periodo de 52 afios, la hu-
mamc{ad recobro su salud y el aire recuperé sus cualidades de pureza y sani-
dad. R Como se ve, se buscaron CAUSAS COSMICAS. Como ejemplo, se le
empezo a ilarar al Paludismo “Malaria” que significaba “mal aire”. Se usd ves-
timenta que f‘ubna todo el cuerpo y perfumes para purificar el aire de las ha-
bitaciones,

En la mitad del siglo XVIlI, en las formaciones sociales europeas durante
el periodo del mercantilismo, es cuando surge, a partir de las téenicas de dismi-

1/ Rolando Armijo Rojas, CURSO DE EPIDEMIOLOGIA (Santiago de Chile: Editorial
Andrés Bello, 1959), p. 17

2/ Loe. Cit.

3/ Ibid., p. 18

4/ Ibid., p. 20



nucién de mortalidad v morbilidad el concepto de lo SOCIAL, como explicacion
de la enfermedad. Lo social significaba condiciones ambientales insalubres,
condigiones de trabajo desfavorables, etc.5

' En la segunda mitad det siglo XIX la explicacién de la enfermedad pasa
a ser de caricter bioldgico y unicausal. Es la teorfa MICROBIANA la que expli-
€a que un agente especifico es el que produce determinada enfermedad. Asi
ya no es necesario preocuparse por lo social, ya que se tiene la explicacidn
“cientifica” que demuestra la existencia de los agentes microbianos como Ia
causa de la enfermedad.é : :

A finales del siglo XIX y principios del XX, se tuvieron concepciones “eu-
génicas” que se acompafiaron del surgimiento del concepto de PREDISPOSI-
CION GENETICA.?

El retormo a! concepto social tendra comoe punto de referencia la Pato-
logia Social de Grotjan en Europa; en los Estados Unidos con Gordon y Colabo-
radores, por quienes se tiene Lna expansion de las investigaciones epidemioldgi-
cas que incorporan las variables sociales, estudiande el “nivel sociocecondmico”
de las comunidades. -El concepto es operado por indicadores de ingreso familiar,
nivel educativo y cultural, por lugares donde se encuentran situadas las viviendas
y sus condiciones. Se debe agregar a estos modelos, expticaciones multicausaies
de tipo agente-medio-huésped, que tlevan consigo la interaccién de factores
refativos a jos tres elementos anteriores.8- T

“Surgen, por tanto, orientaciones de tipo ecoldgico, donde el ambiente es
ai mismo tiempo fisico y social, y orientaciones psicosociales y culturales gue
procuran demostrar la accion sobre el huésped de otras dimensiones seciales y no
las dei dmbito econdmicoy :

Se debe aclarar que no existe un corden rigico como fueron apareciendo,
hay coexistencia y en ocasiones va a dominar unasobre las demas, articuldndose
4@ 5U vez con todas ias concepciones en e campo de la salud,10

- Las principales nrientaciones actuales en ias investigaciones sobre “Produc-
cion y Distribucion de la enfermedad” son:

1. ESTUDIOS SOCIOECONOMICOS

Aqui se estudia ia correlacion entre los indicadores econdmicos {ingreso

$f Hesio de Albuquerque Cordeiro ¥ otros. LOS DETERMINANTES DE LA PRODUC-
CION Y DISTRIBUCION DE LA ENFERMEDAD (Medicina: Economia y Politica ;
revista mexicana de Ciencias Politicas y Sociales; UNAM, No. 84 Material fotocopia-
do por la Facultad de Ciencias Médicas. USAC) p. 159

6/ Ibid., p. 160 :

7{ Loz. Cit.

8/ Ibid., p. 161

96 Loe. Cit.

10/ Loc. Cit,

familiar, nivel ocupacional, nive! educacional y distribucion de la poblacion en
urbana y rural), e indicaderes vitales {mortalidad, motbilidad), haciendo compa-
raciones entre series temporales, paises, regiones, etc.11

No se toma en cuenta el modo de produccion, ni ias reiaciones de produc-
cibn de las sociedades gue se estin estudiando, simplificando el mecanismo
causal a lo econémico, que siempre lo ponen fuera de lo bioidgico. Estos estud-
dios tratan de solucienar el problema partiendo de las modificaciones no glo-
bales que afectan a estos grupos {mayor oportunidad de empleo, aumento de
nivel de vida, integracion social, etc.}, ya que no existe ia ciasificacion de los
marcos tedricos de los cuales se extraen los conceptos, variables y los indica-
dores utilizados.12

2. ESTUDIOS PSICOSOCIALES Y CULTURALES

“El concepto utilizado es el de STRESS SOCIAL, entendido como incon-
gruencia y no como adaptacion de los individuos a determinadas condiciones so-
ciales, tales como: cambio cuitural rapido, aislamiento social, pobreza, falta
de integracién social, etc. Las condiciones de stress social actilan sobre el
organismo, provocando en éste modificaciones de tipo “sindrome general de
adaptacion (selye), facilitando la aparicion de la enfermedad o actuando direc-
tamente en su produccion'’,13-14 .

En estos estudios se identifica alm una concepcién “externa” de accion
del ambiente fisico o social sobre el individuo. En esta categoria se incluyen
también los estudios sobre los factores culturales en la produccidon de la enfer-
medad, atribuyendo determinados habitos o estilos de vida en el papel-de factor
etiolégico.19

3. ESTUDIOS HISTORICOS Y ESTRUCTURALES

Estos trabajos son los que fntentan analizar el problema de la enfermedad
a partir de la orientacién tedrica del materialismo historico, cuyo objetivo prin-
cipal es el de establecer relaciones entre los grupos sociales y la naturaleza
mediante las retaciones de produccion de la sociedad estudiada. “Las modifica-
ciones de las condiciones ambientales son consideradas en sus nexos con fas
transformaciones de fas relaciones de produccion, en la dinamica de las clases

sociales y sus luchas politicas. La enfermedad, iintegrada a esta totalidad,l
tienen una historicidad, la de las formas de ~adaptacién v de relacién hombre-

114 ibid., p. 162

12/ Ibid., p. 163

13/ Ibid., p. 165 -

14) Thid., p. 166 e
15] Loc. Cit.




naturaleza’.16

Se nota también la adhesién de “lo biotdgico a lo social”; se propone
o ecoldgico para analizar el proceso salud-enfermedad, como posible instru-
mento para articular “lo bicibgico y lo social”17

l.as diferencias de mortalidad v morbilidad en grupos sociales de las
formaciones capitalistas, son explicadas por la existencia de contradicciones en-
tre clases sociales y la solucidn estara dada por la resolucion de dichos antagonis-
mos.18

4, ESTUDIOS SOBRE LOS CONCEPTOS DE SALUD,
ENFERMEDAD Y CAUSALIDAD
Dentro de estos estudios tenemos:

Los que suponen un determinismo econdmico gue va al centro de propo-
siciones vagas y generales derivadas de las relaciones de produccién.19

Trabajos inspirados en Engels (Dialéctica de la Naturaleza}, que propone
contradicciones entre lo biolbgico v lo social, y contradicciones al interior de
io bioldgico como materia en movimiento.20

Se propone que en las sociedades capitalistas, la salud es una contra-
diccion entre io vivencial y fo funcional del fendmeno, y un equilibrio entre
estos dos conduce a Ja salud. "Un individuo estd con salud cuando su experiencia
de bi\gnestar coincide con las capacidades de desempefio de sus funciones so-
ciales,21

La esencia de la enfermedad, como contradiccion entre los principios
“bioldgicos y sociales”, tiene 'una historia: la de las formas de resolucion
de contradicciones a través del perfeccionamiento del ser y sistema social.22

El hombre no puede vivir sin alimentos, ropa, vivienda y otros bienes ma-
teriales, la naturateza no se lo pone a su disposicion, debe trabajar para obtener-
los. En el proceso del trabajo convierte la MATERIA que la naturaleza le da.
Para realizar esta labor necesita de MEDIOS O INSTRUMENTOS, a través de
. 1os cuales el hombre actlia sobre la materia y la transforma en un objeto capaz de
satisfacer una necesidad determinada. La materia ¥y medios de trabajo forman
en su conjunto LOS MEDIOS DE PRODUCCION. De por si aislados los medios
de produccidon no pueden crear nada, Para que el proceso de crear bienes mate-
riales se inicie, es necesario 0z a los medios de produccion se incorpore la
FUERZA DE TRABAJO de! hombre. Los medios de produccién {materia,
instrumentos de trabajo}, y los hombres (fuerza de trabajo} que los ponen en

16/ 1Ibid,, p. 170
17/ Ibid., p. 171
18/ Ibid, p. 172
19/ Ibid., p. 175
20/ Loe. Cit,
23/ Ibigd, p. 176 10

accidn v producen con ellos estos bienes, forman las FUERZAS PRODUCTI-
VAS; : :

- :

. . : " Ly
Las fuerzas productivas no lo son todo en la produccion de bienes mate-

riales, sino que requiere gue se organicen en sociedades, gue establezcan vincu-
los vy relaciones. Estas relaciones constituyen.las RELACIONES DE PRODUC=--
CION que tienen como base la PROPIEDAD sobre ios medios de produccion,
Por consiguiente, el caracter de las relaciones de produccion depende, ante todo,
de quienes dispongan en propiedad de los medios de produccion, 1o que deter-
mina a su vez la pasicidén que los hombres ocupan dentro del sistema de la
produccidn, originando Ia division de-clases scciales: explotados y explotado-
res... “’en una sociedad dividida en ciases antagonicas, los trabajadcres estan pri-
vados de los medios de produccion, y por eso se ven obligados a someterse a ios
que poseen esos medios, y trabajar para etlos’'23

El conjunto de ias relaciones de produccion forma la ESTRUCTURA
ECONOMICA DE LA SOCIEDAD, base real sobre la que se levanta la SUPRA-
ESTRUCTURA juridica y politica a la que corresponde determinadas formas de

_contiencia social. Y, a su vez, esta supraestructura, al formarse, reacciona activa-

mente sobre la base, acelerando o entorpeciendo su desarrollo. La supraestruc-
tura lleva incorporadas todas las ideas e instituciones (juridicas, sociales, refigio-
sas, culturales, etc,) de las clases existentes; pero con la particularidad de que
van a predominar las ideas de quienes tienen ef dominio economico, o sea quie-
nes tienen en propiedad los medios de produccion.

Ei diagnostico de salud de un pueblo o comunidad debe buscarse en el
desarrolio social histbrico dej hombre, a traves de las contradicciones funda-
mentalios que derivan de ia propiedad sobre los medios de preduccion, que de-
tersaing a su vez la posicién que los hombres van a ocupar dentro de! sistema so-
cial, originando la divisién de clases socizies: explotades v sxplotadores. Por lo
tanto veamos como un pequefio grupo de hombres s+ “an apropiado tos medios
de produccién para explotar a una gran masa de samierinos a través de fa histo-
ria en Guatemala. i

En fos afios 875 d.c. a 1,600 d.c., fos micrabros de una familia heredaban
los derechos de uso de la tierra (més que de propiedad}, que distribuian de
acuerdo con ia necesidad vy capacidad para trabajaria. Aungue el concepto de
“propiedad privada” era desconocido, las propiedades individuales de tierva
coexistian con las propiedades comunales, que eran trabajadas comunalmente o
repartidas en parcelas individuales,24

No se ha llegado a ninguna conclusion sobre fa forma de tenencia de la
tierra antes de Ia conquista. Se sabe que habia diferencias de clases, pere no sabe-

23/ Victor Afanasiev, MANUEL DE FILOSOFIA (3ra. Edicién;‘ﬁuenos Aires:
Ediciones Estudio, 1973) p. 191
24/ Susaune Jonasy David Tobis, GUATEMALA UNA HISTORIA INMEDIATA
(Méxigo: siglo veintiuno editores, sa, 1974) P 36
41—




mos si estas eran realmente divisién de clases determinadas por la propiedad pri-
vada.2§

En La patria del criolio?6 y Algo sabre repartimientos27, Severo Marti-
nez demuestra -como raiz de-la derrota militar de Jos indigenas, y como expre-
sion inmediata de su conquista efectiva, fueron repartidos v encomendadcs. Los
indigenas eran repartidos en sus pueblos prehispanicos {pcblados dispersos de
estructura muy peculiar, distinta de la estructura de pueblo de indios colonial
que
indoctrinacién cristiana v salvacion de sus almas; se le asignaban uno o mds
poblados de indios. Estos tenian obligacién de tributarle en bienes {frutos, me-
tales, etc.) y en trabajo, cuya tasacién dependia arbitrariamente del encomen-
dador. Ei repartimiento primitivo encubria una forma de esclavitud. La tierra ie
pertenecia al rey v se las dejaba a sus antiguos poseedores {los indigenas) para
gue en ellas trabajaran para si ¥ para {os encomendadores,

Las leyes nuevas se promulgarcn en 1,542, que prohibieron absoiutamente
todas las formas de esciavitud de indios, la base de la colonia en ese momento
dejo de ser esclavista para tomar un cardcter feudal. Después de la independencia
no cambié nada, va gue continuaron vigentes las Leyes Nuevas. Los nativos
fueron concentrados en nuevos puebios ({diferentes a los pueblos prehispani-
cos). Todos tenian que ir a trabajar a ias haciendas durante una semana cada mes
y les pagaban un real por dia. El resto de los dfas del mes, el trabajador ia pasaba
enila tierra del pueblo, para su sustento y lo necesaric para tributar al rey.

Fué hasta ia dpoca de la Reforma Liberal (Justo Rufino Barrios), que se
rompié con la estructura colanial del pueblo indios, al convertir en propiedad
privada las parcelas de las tierras comunales. Esto favoreciéd a muchos ladinos
incrustados desde 1a colonia en dichos pueblos v fanzd a la gran masa de indios
sin tierra a las rancherfas de !as fincas. Cambid la forma de tenencia de la tierra
pero no el trabajo forzozo, ya que la legistacién laboral, creo instrumentos para
retener a los indigenas en las fincas {endeudamiento forzozo y la retencidn por
deudas). Ademas, esta legisiacion estipulaba que los finqueros podian pedirle a
los jefes politicos el envio de indios cuando los necesitaran, En esta forma se
manten {a el trabajo forzozo encubierto.

Reyna Barrios suprimid el trabajo forzozo perc cred la “‘compafiia de
zapadores”, gue eran los que construfan v reparaban los caminos gratiitamente.

oo Tambidn oo uliretowaspecial donde sl campesine. cormfirobabia su salvendia

con el patron, de lo contrario lo mandaban a la compafiia de zapadores, Ul

25/ Severo Martinez Pelaez, LA PATRIA DEL CRIOLLO (tercera edicion; Costa Rica:
Editorial Universitaria Centroamérica, 137 5} p. 537-540.
26/ Severo Martinez Pelaez, LA PATRIA DEL CRIOLLO Op. Cit.
21 gz;rg.:plzlar;mgz g;giaegy AL%OLS%BRE E;EgARTIMlENTOS {Guatemala Taileres
0. de Publicaciones de la Facultad de Ciencias Econémicas de § i i
dad de San Carlos de Guatemala, 1978). e * _Umversx
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fue creado después) al encargado ¢ encomendador quien velaria por su

patrén se vaiia de argucias para no solventar a los trabajadores, con lo cual
aseguraba mano de obra barata cuando o necesitaba.

Lo mismo ocurrié 40 afios después, cuando gobernaba Jorge Ubico. Este
prohibié las deudas de los mozos en las fincas y su captura para ir a trabajar en
ellas. A cambio de esto, emitid la ley contrala vagancia. Por ella, cada jornalero
{indio sin tierra) tenia que presentar en ¢l libreto la constancia de haber cumpli-
do cierta cantidad de jornales en las fincas. De lo contrario, tendria que ir a
trabajar 30 dias a caminos y obras piblicas. Era pues, otra maniobra guberna-
mental para facilitar fuerza de trabajo barata para el terrateniente.

El trabajo forzado fué abolido después de la “revolucion del 44”. Ei
decreto del congreso de ia replblica del 23 de marzo de 1945 suprimio definiti-
vamente los envios de indios forzados con pretexto de vagancia.

También se inicié una reforma agraria como uno de los objetivos de la
revolucién, Esto no fué visto con buenos ojos por los terratenientes, quienes se
asociaron {AGA, Asociacion General de Agricultores) y se opusieron en distintas
formas para que no se llevara a cabo los fines de este gobierno. En 1,945 se
inici6 un programa de colonizacion del Petén (Poptain). “Fué un Intento de
Arévalo para empezar la apertura de las bastas regiones de la jungla del norte, y
para silenciar las voces de quienes sostenian que la colonizacion de la region del
Patén era la respuesta a todos los problemas de tierra en Guatemala’28 A los
pocos afios, ya se habian gastado varios millones y no se miraba que progresara
tal proyecto. En la nueva constitucion se promulgaron leyes para impulsar las
cooperativas.

En of régimen de la Liberacidon {1,854), el estado recobrd las tierras que
fueron dadas por los gobiernos de la trevoiucién® y fueron suprimidas las
cooperativas que se habian iniciado.

En el tiempo del General Ydligoras Fuentes, se dio tierra en forma de
cooperativa {3.5 manzanas por familia), indicando que uno de sus objetivos era
ol desarrotlo del Petén, pero no para beneficio de los campesinos, sino tenia
otros propésitos {para la industria, para terratenientes, etc.). Este plan nunca se
llevo a cabo, ’

El 11 de junio de 1965 se promulgo el decreto agrario nimero 354, en el
cual se decia que los alimentos no serian suficientes en el futuroc {en el tiempo
de Ydigoras se importd trigo y arroz de México y Estados Unidos), por lo que se
hacia indispensable habilitar las cuencas del Usumacinta, como también la region
del Petén, considerando que esa seriala solucién al problema agrario. Ese mismo
mes se establecieron en las riberas del rio la Pasion en Sayaxché, los primeros
grupos de campesinos sin tierra; noventa familias de la poblacién flotante de la
zona agraria gubernamental en Mueva Concepcidn {Escuintia), formaron la
cooperativa La Felicidad; otras familias de Cabricén Quetzaltenango, formaron la

28/ TIERRA Y PODER EN GUATEMALA. (Costa Rica:
1975) p. 52 :
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cooperativa Manos Unidas.

En 1967, la poblacion excedente de la Maguina {Suchitepequez)} empezé a

ser translferida a las selvas del Petén. El “nuevo programa de emergencia nacio-
nat” d-entro de sus objetivos contempiaba la colonizacién del Petén, En marzo
del mismo aﬁoj El FYDEP reconocid que el propdsito de colonizar las riberas
del Usumacinta, era impedir que el gobierno mexicano efectuara su plan de
construir una represa.2? A fin de mayo de 1967, por medio del FYDEP, 87
farnilias fueron a formar dos cooperativas al rio La Pasién. En septiembre' del
mismf) afio, 91 colonos llegaron a unirse a las cooperativas de Buena Fé
Canadn y Sinal39; eran parte de la poblacion flotante de las zonas agrarias d(;
!\luev? Concepcion y la Maquina, habiendo sido precedidos por 600 colonos de
{as mismas zonas donde habian trabajado como peones,3!
o Los qobiernos de la “revolucién del 44" (arévalo y Arbenz} fueron los
dnicos que n_niciaron una reforma agraria, pero ésta fué aniquilada por la “contra-
revolucion del 54, En lo que se refiere a cooperativas, también fueron los
gobiernos anteriores los gue las iniclaron, sus sucesores no hicieron nada signifi-
cante para fomentar el cooperativismo, y, es en tiempo del Genera! Kjeli Eugenio
Laugerud {1974-1978) cuando cobran auge las cooperativas, pues su poiitica de
gobierno fue de impulsar el desarroflo de las cooperativas,

29/ Ibid., p. 224.
30/ Ibid., p. 226.
31/ Loe. Cit.
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DEFINICION DEL PROBLEMA

El diagnostico de salud de las comunidades que hoy estudiamos, ha
respondido a la forma en que las autoridades encargadas de la salud enfoca el
problema.

Analizando '3 ovientacion que a lo largo de ia historia hemos tenide al
respecto, nos damos cuenta que “la formacién de los profesionales de la salud,
ha respondido a la interpretacion gue de ios problemas ha tenido el grupo
disigente; es decir, que ia formacion de recursos humanes de la salud se ha
restringide casi con exciusividad, al grado de conccimiento, interpretacion, y
politica. de modificacion que delos problemas de salud haya tenido ¢ tenga la
élite dirigente responsable del proceso de formacién de los recursos” .32 La
formacidn de estos profesionales ha estado a cargo de Ja Universidad de San
Carios. Sin embargo, nos dames cuenta que ia misma, desde su fundacion ha sido
un instrumentc para reproducir la situacion de dominacion existente a nivel
economico, Por esta causa, los pocos recursos humanas de salud existentes en
Guatemala, estan orientados en base a una reatidad deformada y dependiente.
Dichos recursos no cubren ias necesidades de las grandes mayorias carentes de
recursos economicos, Lo anterios cobra caracteres may(sculos si tomamos en
cuenta el aislarniento v abandono en que viven estas comunidades rurales gue
hoy nos ocupan, donde la Unica via de comunicacion es la fluvial, y donde una
agricultura de subsistencia no les permite estar mejor preparados para transfor-
mar su realidad. Algunos grupos humanos que habitan las margenes de tos rios la
Pasién vy Usumacinta, tienen mas de 15 afios de haber sido trasladados de estos
lugares a donde ilegaron con la esperanza de un pedazo de tierra para cultivar.
Sin embarge, después de habérseles dado alguna ayuda inicial (transporte vy
alimentos) se les dejd a su suerte y capacidad de ré§istencia fisica y moral.

Actualmente, por la falta de vias de comunicacion adecuadas; estos asen-
tamientos no cuentan con servicios de salud (ni las campafias de vacunacion
logran flegar); hay comunidades que del Centro de Salud maés sercano, las separan
494 Kms. con todos los riesgos que las corrientes de estos rios les deparan,
Ademis, les resulta onerosa tal empresa, ya que los propietarios de lanchas les
cobran pot dicho transporte la cantidad de ochenta quetzales, lo cual, para la
mayoria de familias, representa una fuerte sangrfa dada la precariedad de sus in—
gresas.

32/ Hector Nuila E. ¥ José Quifionez Amado, LA INVESTIGACION CIENTIFICA COMO
INSTRUMENTO PARA ROMPER LA DEPENDENCIA CULTURAL EN LA FORMA-
CION DE PROFESIONALES DE LA SALUD. Facultad de Ciencias Medicas, USAC.
Material mimeografiado. :
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ASENTAMIENTOS HUMANOS
POSICION APROXIMADA

Manos Unidas
La Palma
Mario Méndez
Buena Fé

Los Pipiles
Los Laureles
Ixmucané

Fior de La Esperanza
Bella Guatemaia

a,
b.
c.
d,
e,
f,

g
h.
i

El Arbeolite

Beonanza
Monse Sinaf

. Bathei
fuz de Las Almas
Centro Campasing

g3 FY

bt

A—  Sayaxche B— La Libertad
1—  San Juan Acul
2— El Curro

3- Ef Tumbo




HIPOTESIS

La situacidn de salud de los asentamientos humanos de ias mérgenes de los
rios La Pasion y Usumacinta, es el resultado de ias contradicciones antagd-
nicas de nuestra sociedad.

Ei personal natural de salud es un recursc importante para resoiver
problemas de salud,

Los grupos organizados mejoran la salud individual y colectiva.
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METODO

Existe un sofo método, el cientifico, que pone al descubierto las contra-
dicciones de un fendémeno para tlegar a lo concreto,

PROCEDIMIENTO:

1. Preparacién de una encuesta con 193 preguntas abiertas y cerradas
adecuadas para la investigacién.

2. Cuando este cuestionaric se pasé a las aideas, se cambié la palabra
“cooperativa’” por “aldea”,

3. Las preguntas sobre maternidad y alimentacién fueron dirigidas a
fas madres, las restantes al padre o jefe de !a familia.

4. Se tomé at azar el 200/0 de familias de cada asentamiento humano,
b, L.a encuesta fué realizada Unicamente por los autores de esta tésis,
6.  "Historia naturai.de toda enfermedad’’ temaiiritrodutiivéio para. explicar

el objeto de nuestra investigacidn. Esta reunidn se realizé a fas 19.00
horas con cada comunidad.
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MATERIAL

Asentamientos humanos que viven en fas margenes de los rios La Pasion y
Usumaginta, divididos en 14 cooperativas y 2 aldeas.
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RECURSOS

HUMANOS

Supervisor Docente del Area Petén-lzabal de los Programas de Ejerci-
cio Profesional Supervisado y Medicina Integral, FASE 111
(1977-1978) Dr. Carlos RaGl Alonzo M., de la Facultad de Ciencias
Médicas de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

2. Catedraticos asesor y revisor, FASE I1i, Facultad de Ciencias
Médicas.

3. Personal Docente y Administrativo de la Facultad de Ciencias
Médicas.

4.  Personal de la Seccion de Cooperativas det FYDEP,

5. Personal de la Federacion de Cooperativas Agricolas del Petén.
FECAP,

6. Bernardo Vandeweerd, miembrc de la organizacion ASBL (Béigica).

7. Hahitantes de ios asentamientos humanos de las margenes de los rios
La Pasién y Usumacinta.

8. Licenciada Helen Umafia de Aguilar.

9.  Trabajador Social, Victor Manue! Enriquez Carriilo.

F1SICOS

1. Instrumento de trabajo elaborado para la presente investigacion.

2, Historias clinicas de los asentamientos humanos de los rios La

Pasion y Usumacinta.
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3. Informes finales det Ejercicio Profesional Supervisado del Area de
Petén.

4,  instalaciones de la Facultad de Ciencias Médicas.

5.  Bibliografia revisada.

6. Transporte aéreo, terrestre y fluvial,

ECONOMICOS

Dificilmente medibie.

TIEMPC

1677 et

1,978

y

-Sgosto

Septiembre

Getubre Ejercicio Profesional Supervisado
MNoviembre

Biciembre

Enero

Febrero Elaboracién de 1a encuesta
Marzo Aplicacion de ia encuesta
Abril

Mayo Tabuiacién de datos

Junio

Julio Analisis y discusidn de datos
Agosto

Septiembre Redaccion.

Y.

ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

En el cuadro sobre poblacién se presenta una estructura demogréafica carac-
teristica de las poblaciones gque tienen una tasa de natalidad elevada
{42.5 X 1000)32, y una mortalidad aita {12.1 X 1000)34: la pirdmide presenta
una base ancha que e 52o/o de ia peblacion total o sea la poblacion 'dependien-
te {menores de 14 afios}), lo que significa que una proporcion menor de gente
trabaja para sostener a ia base, Al tomar a la poblacion econdmica activa {15-60
afios) de toda la poblacion estudiada, no tomamos en cuenta que en ésta area los
hijos comienzan a trabajar a los 7 afios de edad, como también es cierto gue en
este Iimite de edad se incluye a las mujeres que no representan ingreso econo-
mico a la familia.

La poblacidn en edad escolar {5 a 14 afios}, constituye el 30o0/o de ia
poblacion fotal estudiada (26o/o promedio para Guatemaia).35 El 41.60/o
representa la poblacion femenina en edad reproductiva {15-45 afios), la cual casi
coincide con el promedic en Guatemala que es de 420/0.3¢

El indice de masculinidad (ntimero de hombres por cada 100 mujeres) casi
es igual al promedio, 100.7; este dato nos demuestra que los gue han llegado a
estos asentamientos io han hecho con toda la famiiia; si liegaran solo hombres,
este indice se elevaria como lo sefiala Arias Blois,37 que en el Petén el indice de
masculinidad es de 113.6 por la fuerte inmigracion masculina dada por la
naturaleza de los trabajos de la regién. _

La composicion de integrantes por familia es de 5.33, un poco mas alto al
promedio que es de 5.13.38

Analizando la procedencia de las familias entrevistadas podemos hacer
varias observaciones: es impartante darnos cuenta que el 63o/o de familias es
originaria de la zona sur-occidental, la cual, por su situacion geogréfica es la de
mayor potencial econémico y a su vez donde las contradicciones se hacen mas
evidentes; esta area subtropical reporta la mayor produccion de cuitivos de gran
demanda internacional como el café, algodon, cafia de azlcar, cacao, etc., cons-
tituyéndose ademas en una zona altamente ganadera. Presenta gran cantidad de
latifundios vy garantizando la existencia de los mismos, una fuerza de trabajo

3y Jorge:Arias de'Blois, LA POBLACION DE GUATEMALA (Instituto centroamericano
de investigacién v tecnologis industrial y universidad del Valle, 1974) p. 66.

34/ Ibid., p. 94

35/ Ibid., p. 25

38/ Loc. Cit.

37¢ 1bid., p. 21

38/ Thid., p. 32
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bafata Yy ambrienta: los minifundios. *‘La costa de! pacifico es la region de ios
[atnfupdios, que abarcan el 80o/o de las tierras costeras. Los minifundios soio
cgmstn.tuyen el 7ofo de la tierra Y. en promedio son més pequefios que en
minguna otra parte def pais”.39 Las Gltimas estad isticas revelan una tendencia
reductora 'en relacion al tamafio de ias Pequefias propiedades en casi el 50o/0 de
su extension (sobre todo en el altiplano), debido a I3 reparticion dé tier+a enire
ia_: familia de los propietarics. Lo anterior ha traido como conseéuenéiia que-Nalas
teiras ya gastadas sean insuficientes Para sobrevivir, impuisando a l1a gente a
arrendar o a vender sus propiedades. La vioiencia que ha surgido de todocs estos
problemas ha preccupado a log difeventes goblernos que buscando ung sofucion
han emprgndido campafias de colonizacién de tierras cfei estado ", . dichos pla;nes
de. cqi?mZac.a‘én parecen sev Un nuevo mecanismo para recrear el sistema
§atn-rm~mfundista en &weas anteriormente no cultivadas, a medida en qL;e mds
ﬂpequ}enos colonizadores se ven reducidos a un nivel de subsistencia e inciuso
inferior, y son obligados a trabajar para los nuevos terratenientes. Los programas

Fambuenﬂ han constituido una manera de obtener fondos de fas agencias
intermacionales 40 .

De las a'deas podemas conciusr que el 240/0 es orginaria de las rierras de
Ai';g Yerapaz {origen Kekehil, v un 52o/0 det Petén, hijos de esta génte que
emigrdo hace muchos afios como consecuencia de serles arrebatadas sus tiersas en
Alta Verapaz,

En relacidn a edad de ios -Padres de famitia, el 800/0 esta comprendido
e‘ntr“exﬁos 20 y 50 afios; existiendo un 1o/o de més de 70 afios. No hay diferencia
significativa entre aideas ¥ cooperativas, En cuanto g lag madres se observa gue
en las aldeaswei 520/0 esta comprendido entre fos 11y 20 afios, en contnaﬁe :on
las cooperativas que es Unicamente ei 160/0, Dicha diferencia debe expiicarse
tomajndo gn Clenta que por ser grupos mayoritariamente indigenas, han Leniao
un aislamiento econémico-social que les ha permitido seguir con ;us patrones
szllr:;:es, lo cual manifiesta la perduracién de ia estlavitud desde el tempo de ia

La Imayor ia de familias en ias Cooperativas tiene una caballeria de tierra
para !::ultwar; En 1966, FAC y AID refiriéndose a dichas tierras afirmaban que
eran inservibles para la agricultura 41 El 880/0 reconoce que ia :cierra les perte-
nece en propiedad y el otro 120/0 en las formas arrendadas, posesién. a medias
usufructo. Analizando el 1o/o Que trabaja tierra “a medias" (mitad d;I productz

39/ Susanne Jonas y David Tobis, GUATEMALA UNA HISTORIA INMEDIATA 0. 35

Tomado ¢ Lehman B. FJ i i
fole of Arioman etcher, ¥ otros. Guatemala’s economic development: The

40/ Susanne Jonas ¥ David Tobi i
41/ Melvil'e,  Op. Cit. p. 224,15 OP- Cit. p. 48,
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para et duefio de tierra y fa otra mitad para el que {a trabaja), v el 20/o que
acepta dar tierra en arrendamiento, refleja el inicio de relaciones de explotacion
como una repreduccion del sistema. Los datos anteriores son acordes a ia reali-
dad, pues la mayoria de cooperativas cuentan con titulo de propiedad, a pesar de
tener menos tiempo de estabiecidas que ias aldeas que alin no lo tienen, Ademas
se comprobo gue efectivamente, aigunos cooperativistas cuentan con mozos para
que fes trabajen 1a tierra.

Los instrumentos de wabaje que se utilizan co:responden a un sistemna
rudimentario de cultivar fa ilerra, ya que se continila usando el machete,
hazadén, piocha. kicha, Un minimo pereentaje se ayuda de alguna maquinaria
agricola, sin ninglna orieriiacion técnica, Io que agrava los probiemas que trae
esta mecanizacion debido al poco espesor de humus que tiene ia tierra, siendo
este de 4 pulgadas. En aldeas no existe ninglin tipo de mecanizacion,

En io.que respecta a la grianza ‘de animales; el.promedio e ;galinas
por lf;au:niila fqe de 19; este r,es‘qi_tado qo_‘i:ei.-s._,Is:ign‘i’f{(_:‘a_.":‘;\g‘o‘,_ ya que e;ﬁ'ist_f;n fa-
milias que no tienen galtinas, hablendo olras gue cuentan con 80, La produc-
cion dé huevos da un promedio de 10 docenas al mes por famiiia; si tomamos
en cuénta qué cada familia és de maé de 8 miémbios, Ténemos qué a cada
miembro le toca at menos de 24 hueves al mes, 6 §ea menos dé un huevo
diavio, Se observa &n los datos antei1ores ditereacias Inaicauas ei &l Promieaic Je
gallinas por familia, por motvo de que hay familias que se dedican a su crianza
y otras nc cuentan con recursos economico suficientes o aln no han sido moti-
vadas acerca de fa importancia de ia importancia de esta empresa, La crianza
de chompipes es menor, teniendo un promedio de 0,8 unidades por familia.

Existe un promedio de 2 cerdos por familia. Respecto ai ganado vacuno,
s¢ incrementa ia crianza del mismo en forma colectiva e individual, pero debido
a las cond:ciones propias del lugar, fa mayosia s de engorde, y soiamente
se observa en algunas cooperativas. El promedio de ganado por familia es de
0.8 unidades, resuitando un promedio de 0.7 litvos de ieche; el dato anterior
se obtuvo de las cantidades de leche referidas por los propietarios del ganado,

Al comparar el ingreso actual anual con el que tenian antes de venir a estos
lugares, vemos que existe una mejoria en dicho ingreso, siendo mas significativo
si se toma en cuenta que el ingreso actual, se obtuvo de lo que el campesino
reportd de 1a venta de sus productos, sin tomar en cuenta lo que je queda para su
consumo, pero no hay que ignorar que son diferentes momentos o situaciones
econdmicas donde el costo de {a vida a alcanzado cifras elevadas en los Gltimos
afios.

Con el ingreso econdmico actual el 610/o estd conforme, pero un 53c/o
aseguro que dicho ingreso no les alcanza para sus gastos bésicos (alimento,
vestido, estudio, etc.}, lo anterior debido a que no les pagan bien su producto y
que los articulos de primera necesidad estdn muy caros.
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De todos los que vinieron a estos lugares el 800/o habfa trabajado en la
agricultura y el 20c/o restante tenia experiencias en otras ocupaciones diferentes
a la agricultura. E1 lugar en que trabajaban coincide con el lugar de origen {costa
sur). El 1000/o recibia un salario establecido en efective, no se repoirtaran otras
formas de pago o relaciones econdmicas (pago en especies; comprar alimentos en
ia tienda del terrateniente, etc.)

El 870/0 contestd que el motivo mas importante de su trasiado a estos
jugares se dehia a que no tenian tierra. Ahora que tienen tierra no desean
regresar a donde residian antes, ya que como ellos afirman, *'estdn sin patronos”,
ademads de que “‘alla | vida es muy dura”.

De la pregunta {como cree que mejoraria su estado econémico actual? se
dieron dos opciones a} Trabajando solamente la tierra; b) Dedicindose ademas
de la tierra a otra actividad, Es importante sefalar que el inciso *“b"” obtuvo el
740/0 de las respuestas afirmativas, y este tipo de actividad es interpretado por
elios como diversificacidn dei cultivo {café, cacao, cardamomo, etc.), demostran-
do subcencientemente gue se consideran monocultivistas, pues otras siembras
que no sea frijol o maiz, la consideran “otra actividad”.

Cuando se comenzd a dar titulos de propiedad a estos grupos, se hizo en
forma de cooperativa, contando actualmeante la mayoria de ‘codperativas con
dichos titulos mas no asi las aldeas. E! 570/0 de los cooperativistas prefieren
titulo en forma individual a pesar de que el 760/0 reconoce haber recibido algln
beneficio estando en forma de cooperativa y que el 830/o afirma que el coopera-
tivismo es 'a solucidn para los campesinos, “'ya que en unién se pueden lograr
mejores condiciones”. Es de hacer notar la inseguridad que les crea el no poseer
un titulo en propiedad individual, gue les asegure et medio de sustento para sus
familias, lo cual se deriva de la serie de despojos que han sufrido desde 1524
hasta la fecha, La tierra para elios significa medio de sustento y signo de poder.
Nacidos en el sistema que se basa en ja propiedad privada, l6gico que tengan que
considerar como “'normal” el poseer ellos también individuaimente la propiedad.

En las aldeas, que no han experimentado ei trabajo en forma de cooperati-
va, la mitad preferirfa titulo en propiedad de cooperativa, reconociendo gue
serfa la solucion para los campesinos. Lo anterior es debido a que han observado
que las cooperativas ya cuentan con titulos de propiedad, estdn en mejores
condiciones econdmicas y tienen més ayuda de distintas entidades.

Sobre la pregunta équién tiene la culpa de su estado econdmico actual? el
460/o sefiala al gobierno como causa, aduciendo que no ha sabido distribuir bien
la tierra; que no les pagan bien su producto y que ios articulos de primera necesi-
dad son muy caros. Lo anterior se debe a no contar con vias de comunicacion
adecuadas, que el rio es el (nico medio por donde pueden sacar sus productos, se
ven obligados a venderlos a personas intermediarios ¢ de lo contrario se quedan
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con la cosecha, por lo que aceptan el precio que el intermediario disponga
pagarles. Pocas son las cooperativas que cuentan con lancha y motor, en su
mayorfa son las situadas a menor distancia de la poblacion de Sayaxche. El
100/o indica que el FYDEP es el culpable de su situacion actual porque siempre
les ha prometido la carrertera y no la ha constru {do: también ies ofrecid tierra
en forma individual v no en cooperativa cuando vinieron a estos lugares. Con
menor porcentaje como causa de su mal estadc econdmico, se menciona a
rECAP, EEUL, los ricos y el sisterna econdmice actual,

Se puede ver en el parrafo anterior que aceptan concientemente el hecho
de que la instituciones dei actua) sistema tienden més a aprovecharse del esfuerzo
fisico del campesinado que buscar una coordinacién de esfuerzos, cuipandose
ellos mismos por dejarse engafar. En relacidn a la misma pregunta, ninguna
sefiata a 'a fetigidn como cuipable de su estado econdmico actual porgque en su
subconciente Gzsiindan to materiai de o religioso, lo que demuestra una dualidad
en el concepto de hombre.

En cooperativas el 13o/o habfa participado en grupos organizados de
trabajo anteriormente, ia mayoria en cooperativas agricolas y de Ahorro vy
Crédito; un porcentaje menor en sindicatos vy comites sociales; el lugar de dicha
participacién fué en su iugar de origen y todas coinciden en decir que “'si” es
buenc participar organizadamente porgue se unen para obtener beneficios. En
aldeas el 280/o habia participado en grupos, siendo éstos en cooperativas agri-
colas de estos lugares, de las cuales se habian salido porgue en UNos Casos sé
“habian disuelto’ v otros aducen “'porgue nunca tenian nada’’.

El 850/0 de entrovistados refiere que ha vivido mejor aqui gue en su lugar
de origen, lo que confirma que han mejorado econdmicamente,

Que trabajar en cooperativa es bueno, reconoce el B4o/o, ya gque en esta
forma estan unidos. £l 26o/o considera que es regular. Nuevamente reafirman el
concepto de beneficios al encontrarse organizados.

En cooperativas el 72ofo consideran que se encuenyiran .organizados, en
aideas ninguno lo considera asi. 5i la organizacidn con gue cuentan actuaimente
es buena, en cooperativas el 590/0 vy en aldeas el 120/o responden afirmativa-
mente.

A la pregunta si consideraban a otras cooperativas como mejores a la que
pertenecian, el 68o/o respondid afirmativamente, mencionando en.los primeros
lugares a las cooperativas Manos Unidas, La Palma, La Amistad, Centro Campe-
sino y el Arbolito. Esto era debido a varios factores: trabajan unidos, tienen vias
de comunicacion, han tenido més ayuda, mas orientacion, estén formados por
gente solo natural. Comentando lo anterior podemos decir, que en fos meses de
practica pudimos observar, que efectivamente las cooperativas Manos Unidas y
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La Palma, muestran un mejor adelanto en el trabajo organizado. Lo anterior
obedece a varias razones fundamentales: han recibido ayuda sobre todo econd-
mica, técnica y educativa de varias organizaciones; son los gue se encuentran
mas serca de la carretera principal; fueron las primeras cooperativas formadas.
Cabe mencionar que los integrantes de la cooperativa Manos Unidas son
originarios de una Zona indigena, lo que demuestra lo contrario de los “prejui-
cios de clase” (es una aseveracion de uso generalizado y constante entre los
individuos de una clase sociai, la cual aseveracion falsea ia realidad en sentido
favorable a los intereses econémicos de dicha clase)42, que se originaron en
tiempo de la colonia {1663), cuando |a corona espafiola quiso abolir el trabajo
forzozo de los indios; los criollos se defendieron al calificar a los indios de
haraganes y brutos, y que habfa que obligarios para que trabajaran; dichos
prejuicios perduran en nuestra época. Un ejemplo de lo anterior es lo que el
ex promotor del FYDEP Coronel Oliverio Casasola expone en su libro
“Grandezas y miserias del Petén’ en el que dice “...también debemos aclarar que
de los 2,849 migrantes al Petén, 1,908 eran indios y 941 no-indios, coeficien-
te de retroceso, ya que por mas interés que tengamos por el problema indigena,
no forman el contingente humano que necesita el Petén para progresar’™43

La razén fundamental de haberse hecho cooperativista, segn refirieron,
fue la necesidad de obtener tierra, ya que no daban en forma individual;
teniendo que asociarse en forma de cooperativa para tener derecho a cultivarlo.
Solamente un 120/0 comentd que se hizo cooperativista para ayudarse
mutuamente.

En cuanto a las relaciones interpersonales de los integrantes de las
cooperativas, el B3o/o refieren que son buenas, y dnicamente el 20/o0 responde
que son malas.

Anteriormente las cooperativas estaban Integradas a la Federacion de
Cooperativas de Guatemala (FEDECOAG), pero por anomalias existentes se
separaron de la misma, decidieron posteriormente unirse en Federacidén de
Cooperativas Agricolas del Petén (FECAP), la cual cuenta con su directiva y
representantes de cada cooperativa. Al preguntérseles si existe unidn entre todas
las cooperativas, el 60o/o de ios entrevistados respondié afirmativamente. El
B4o/o considera que deben estar unidas porque: ante cualquier problema es
bueno estar unidos o de lo contrario los sacan de las cooperativas. De lo
expresado anteriormente, se puede ver que persiste el temor de ser despojados
de sus tierras,

Las cooperativas cuentan como parte de sus programas de desarrollo,

42/ Martinez Pelaez, LA PATRIA DEL CRIOLLd; Loc. Cit. p. 224,

43/ Oliverio Casasola, GRANDEZAS Y MIiSERIAS DEL PETEN {Guatemala:
Indiana Lida, 1968). p. 44,
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con la formacibn de Promotores Sociales, que son patrocinados por varias
organizaciones. Actuaimente ia mayoria de cooperativas cuentan con dichos
recursos. El 46o0/o de las personas sabe jo que es un Promotor Social, y el 510/o
afirma que hay en su comunidad, Lo anterior demuestra que Unicamente la
mitad de pobiadores sabe que hay Premotores Sociales, por lo que se infiere
que éstos han tenido poca penetracién en las comunidades.

Unicamente el 120/0 reconocié que era politico, a pesar de que el 28o/o
respondié que si sabe io que ss, indicando que la politica forma parte en el
que hacer diario. E1 880/o resperdié que no era politico y cuando se fe preguntd
por qué el 61c/o se abstuvo de comentar; el otro 270/0 respondid que: no le
tiene cuenta, porque no pertenece a ningan partide politico, etc. Solamente
el 26o/o considera que es buenc participar en polftica. Ei 750/0 ne desea dicha
participacién porque da muchos problemas, ilegande a perder fa vida; lo mismo
es para el campesing; porqle no concce ¢ porque s evangélico; porgue son
mentiras.

Como se puede ver en las respuestas dadas, es notabls |z desconfianza que
ias personas manifiestan cuando se hablan de estos temas y las evasivas sobre este
aspecto. Observamos ia contradiccion que estos grupos tienen sobre el concepto
de polftica, ya que para ellos éste se limita a las manifestaciones de politiqueria
que los candidatos a ocupar cargos en los diferentes gobiernos usan cuando se
aproxima el proceso electoral; a los medios represivos gue utifizan los diferentes
sectores involucrados que aspiran a liegar al poder; cuando consideran que “uno
no recibe ningGn beneficio” cuando participa en politica, estdn interpretando
la utilizacién que se ha hecho de ellos para que otros tHeguen al poder.

E! concepto de poiitica, estard dado por ia forma como la clase dominante
utiliza el aparato del estado paid defender sus intereses. Observando como
definen la politica estos grupos, nos damos cuenta que han asimilado la leccién
de politica que les han dado a través de la historia. “Por mas gue se pretenda
presentar la politica vy los poiiticos con otros adornos, la esencia del probiema es
captada por fas masas’'44

Para corroborar la poca participacion que se tiene en politica, se ve que
Gnicamente el 1o/o estd afiliado a alglin partide politice actualmente; solo el
8o/o estuvo afiliado y de este porcentaje, solo la tercera parte dice haber
recibido beneficios de su participacion en politica.

Las aldeas presentan porcentajes mas elevados en cuanto a su participacion
en potitica, lo que probablemente es debido a que estan menos aisladas y que al
encontrarse desorganizadas se facilita el ser engafiados :

Analizando la participaciéon politica entre aldeas v cooperativas, podemos

44 INTRODUCCION A LA CIENEIA POLITICA
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asumir que el 630/o0 en aldeas a votado por io menos una vez, mientras que en
cooperativas este porcentaje es de 190/c. Para la explicacion de lo anterior, es
necesario tomar en cuenta que cuando se realizan campafias electorales se pone
en evidencia que lo que importa no es la participacion politica del ciudadano,
sino lo que representa el mayor nimero de votos. De alli que en aldeas se ha
dado mas oportunidad de participacion, porque los grupos de cooperativistas
inicialmente pequefios v ahora ya en proceso de organizacion no representan
el elemento adecuado p#&ser manipulados.

En cuanto 4 los gobiernos de los cuales han recibido ayuda, el 44o/o sefiala
al General Eugenio Laugerud, porque en su gobierno se les did titulo en propie-
dad. Efectivamente, en este gobierno la mayoria de cooperativas recibieron
titulos de propiedad comtin, vy se le did impulso al cooperativismo como parte de
la polifica de gobierno.

Durante el gobierno de Julio César Méndez Montenegro, se intensifico
ia colonizacion iniciada por Peraita Azurdia, ddndosele mayor énfasis a la coloni-
zacion de las mérgenes de los rios La Pasidn y Usumacinta. El 21o0/o afirma lo
anterior.

.2 formacién de cooperativas de estos lugares se inicié durante el gobiernc
de Peralta Azurdia, siendo las primeras cooperativas Manos Unidas y La Felici-
dad. A pesar de esto, solo el 1ofo lo menciona. En contraste a lo anterior, se
mencicna a los presidentes Juan José Arévalo y Jacobo Arbenz, a pesar de que
en estas cooperativas no tuvieron ninguna participacion. Durante estos gobier-
nos, se sefiald que se cred una nueva constitucidn para reclamar derechos; se
empezd a repartir tierra a los pobres; quitd la esclavitud del campesino. Se
comprueba lo anterior ya que en estos gobiernos, se establecié el decreto del
congreso de la replblica del 23 de marzo de 1945, suprimiéndose el trabajo
forzade. Se declaraba que “'el establecimiento de cooperativas de produccion es
de utilidad social inmediata, al igual que una legislacidn que las organice y las
desarrolle. {Articuio N, 5) “E! codigo de trabajo de 1947, por primera vez en la
historia de Guatemala, incluia contratos obrero-patronales obligatorios, salarios
minimos, derecho de huelga y sindicalizacion'45, En 1952 se promulgd el decre-
to No. 900, Ley de la Reforma Agraria.

De todos los cooperativistas el 960/o sabe que es el FYDEP, y de las aldeas
s0lo el b0o/o. El 410/o dice no haber recibide ayuda de esta constitucion. El
290/0 refiere que ha recibido transporte, viveres; el 30o/o restante, tierra y
facilidades para hacer escuelas, ademas de supervision y platicas.

Para llevar a cabo el Programa establecido por el FYDEP y en respuesta
a los objetivos, se crea el departamento de colonizacifn, trazdndose los siguientes

45/ Jonss y Tobis; opieit. p: 43 CAT
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propdsitos: a— -

a— Impulsar el incremento de poblacién para E! Petén.

b— Incrementar la infraestructura para atraer a los guatemaltecos sin espacio
y a los empresarios productores de la riqueza,

c— Establecer organismos financieros para el fomento de la produccion de

unidades individuales, accionadas o cooperativas.

d— Procurar el asentamiento en ia zona de grupos campesinos sin recursos
econdmicos y técnicos y empresarios con recursos econdmicos a fin de
diversificar y armonizar en lo social v en {o econémico.

Tomando en cuenta las metas y objetivos de esta institucion, el 410/o
de los entrevistados afirma que no se ha cumpiido con el desarrollo y adelanto
de estas comunidades, y que la poca ayuda recibida es insignificante para las
necesidades mas importantes.

En relacién a FECAP, el 52o0/0 menciona que no ha recibido colabora-
cién de parte de ésta. De los que contestaron haber recibido ayuda {480/0),
ésta consistia en: educacidn cooperativista, tratar de unir a las cooperativas,
tituio de propiedad, transporte y préstamos. Se pudo observar en la asistencia a
asambleas generales de cooperativas, que existe la preocupacion por mejorar los
asuntos administrativos y de organizacion de dichas cooperativas, existiendo
actualmente un programa de extensionistas en educacién cooperativista en todas
ias cooperativas que componen FECAP,

Con respecto a otras ayudas que han recibido se menciona a diferentes
organizaciones y personas: la orden religiosa Maryknoll, ASBL de Bélgica,
FEDECOAG, CARE, CONCOAP, CARITAS, UNICEF; Hugo Bruyere, Padre
Ronaldo, Coronel Reyes, etc.

Es importante sefialar que no se menciona a la municipalidad entre las
instituciones que les han ayudado en alguna forma; asi como también no se le
sefiala como causa de su estado econdmico actual (pregunta ya comentadas),
pues se desconocen las funciones de la misma; valiendo la pena mencionar que
los sefiores alcaldes de Sayaxché y La Libertad que tienen la jurisdiccion de
dichos asentamientos, visitan una vez al afio estos grupos para cobrar el boleto de
ofnato, que no representa beneficio alguno para los mismos grupos. Ademis
la otra ocasidn en que son visitados por esas corporaciones municipales, es
cuando el proceso electoral pequefio burgués necesita de dichos votos. Se
agrega a lo anterior, que las visitas de estas corporaciones levan a estas comuni-
dades un mensaje del grupe oficial que se encuentra gobernando a nivel nacional,
usando para ello el cargo que desempefian, tipificAndose esto como abuso de
poder.

La realigion a lo largo de la historia de los pueblos como parte de la
supraestructura, ha venido a ser un instrumento mas de dominacion a favor de

—33~




las clases privilegiadas, permitiendo la reproduccion del sistema economico de
las sociedades donde |as relaciones de produccion son antagonicas. Al fomentar
en el hombre ideas de sufrimiento, pobreza, cbediencia y respeto a la propiedad
privada, lo reduce a aceptar su situacion econoOmica y ailn verla con agrado,
dado que esto le permitira una vida celestial donde serd recompensado,

““|_a sensacion de impotencia que experimentan los hombres arnte las
fuerzas espontaneas de la naturaleza y el yugo social, el desconocimiento de las
causas verdaderas de los fendmenos naturales y sociales son las fuentes de la
relinion’"46

En }a historia de Guatemala desde la venida de los espafioles, la reiigibn ha
cumplido su cometido de dominacion y explotacion, “'La justificacion moral y
politica det- repartlmiento ‘primitivo radicaba en la encomienda gue le era con-
substancial: se decia que la corona permitia los repartimientos porque (os indios
quedaban asi encomendados a quien los recibia, quien velaria por su indoctrina-
cidn cristiana vy la salvacion de sus almas™47

En estos asentamientos existe ia religion catdlica y evangélica, ésta Oltima
con distintas congregaciones, llegdndose a observar hasta 3 capillas religiosas
evangélicas de distinta dominacidon en una comunidad. Tanto en cooperativas
como en aldeas el nGmero de personas catdlicas es mayoritario (600/0); afirma-
ron no tener ninguna religidn el 25o/o, el resto es evangélica.

Sobre si la religidon influye sobre la salud, el 580/0 de cooperativistas y el
870/c de entrevistados en aldeas contestaron afirmativamente, y las rrazones
méas importantes de esto es gue: asi no se tienen vicios; la religion recomienda
aseo; cantar es alegria; la iglesia estudia la salud material y espiritual; dandole
responsabifidad. En lo anterior se ven algunos aspectos positivos de la religion
hacia la vida material, sin embargo hay gue tener presente que el razgo mas
importante de la religion es la fé en lo sobrenatural y gue ésta ha variado de
acuerdo a sus propios intereses y etapas de |la sociedad. Asi vemos que “'el auge
de la defensa de los indios hecha por los frailes dominicos, v la culminacion
exitosa de dicha defensa en las leyes nuevas solo pueden entenderse en el marco
de ios intereses econdomicos de la monarguia en aquel momento; fuerer esos
intereses los que depararon las condiciones histéricas propicias para lz defensa,
la cual desembosd, en lefinitiva, en la transformacion de los indigenas, en
tributarios de! rey”"*8, sumentandose més la explotacién,

Del 510/o de cocerativistas gue reépondieron negativamente en relacion
a la influencia de |z refigion en la salud, el 220/o0 no contestd por qué no influia;
el 14o/c dijo que la religién era aparte. Es de observar que la mayoria no contes-

46/ Victor Afanasiev, MANUAL DE FILOSOFIA (Tercera ed1c1on Buenos Aires:
Ediciones Estudio 1973) p. 355

47/ Severo Martinez, ALéO SOBRE REPARTIMIENTOS, op. cit. p. 6
48/ Ibid., p. 8 34

t6 o no guiso dar respuesta, lo que debera de interpretarse como no encontrar
una explicacién o sentir temor, Solamente el 160/0 que contestd negativamente
dijo que no influia por: ser espiritual; por haber muchas religiones; solamente
teniendo fé; 1a salud del cuerpo no; etc.; vemos que siempre predomina lo sobre-
natural y la idea de alma y cuerpo, dindosele mas importancia a lo espiritual.
Ya Afanasiev lo indica en su libro por "“dominados por las fuerzas de la natura-
leza, los hombres les atribuian cualidades supraterrenales, sobrenaturales: las
transformaban en dioses y espiritus, en demonios y angeles’49

Pudimos observar en las papeletas de encuestas, que los gue tienen religion
evangélica son conformistas, expresando rechazo a la vida material. La excep-
cién la vimos en una cooperativa donde la directiva estd formada por s6lo evan-
gélicos, quienes estaban promoviendo actividades para el progreso de la coopera-
tiva, incluso actividades que los propios evangéiicos rechazan o las consideran
“pecado”, como es vender licor, cobrar en los bailes, juegos deportivos, ete., ¥
segln cuentan los mismos cooperativistas, han sido censurados por los evangéli-
cos de cooperativas vecinas.

Respecto a si la religion ha tenido aigiin cambio, a el 310/o0 de los entrevis-
tados en cooperativas y el 28o/o en aldeas consideran que si hay cambios,
afirmando que dicho cambio era sobre todo en la religién catdlica, ya que; la
misa la hacen en espafioi; da mas estudio vy educacion ala gente; abarca lo mate-
rial. De los que contestaron negativamente, el 460fo en
cooperativas y 620/0 en aldeas, sefialaron que la religion erala misma y que era
el pensamiento el que cambiaba, respuestas dadas en su mayoria por evangéli-
cos. En relacién a las respuestas positivas, se puede observar gue mas se dirigen
hacia la religion catdlica que actualmente tiene un mayor compiomiso en la
lucha contra 1a esclavitud.

En {a organizacion de su comunidad, respondieron que la retigion ha sido
positiva un 160/0 en cooperativas v 390/0 en aldeas. Que era negativa contestd
un 20o0/o en cooperativas, pues anteponian compromisos religiosos a las activi-
dades dé la cooperativa. Un 840/c considera que la religion no tiene que ver en
nada ya gue es aparte, y que la cooperativa tiene sus regiamentos.

Podemos concluir por las experiencias durante la practica, que la religion,
sobre todo la evangélica si obstaculiza ia organizacion de las cooperativas; los
socios cuando hay servicio en su iglesia no asisten a las sesiones ordinarias de la
cooperativa; hay iglésids - que estan bastante cerca del saldn de sesiones, inte-
rrumpiendo cuando las sesiones  coinciden sus servicios y evangélicos. Cuando
se Hlevd a cabo un seminario sobre “Enfermedades Respiratorias’’ en la cual se
buscaba la participacion de toda !a comunidad, se programé  ura actividad
evangélica con el mismo tiempo de duracion y horaric, dificultandose el desen-

49/ Afanasiev, op. cit. p. 355
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volvimiento de esta actividad, porque ademas .deconcesitrara uﬂcféré'b- ndmero
de evangélicos, se dificultaba la audicion, pues el aparato de sonido utilizado
tenia mucho volumen, negéndose a graduarlo a pesar de pedirseio su propia di-
rectiva, indicando que dicho seminario no era "“cosa de dios”

Debido a la proyeccidn que Gltimamente unos sectores de la religion catd-
lica han tenido en los prablemas sociales orientando su actividad a las ciases
explotadas, ias clases dominantes van disminuyendo la ayuda v proporcionan-
dosela a los diferentes grupos evangélicos, ya gue estos siguen en una linea con-
servadora espiritual, La religion catélica a partir de los Gltimos concilios ecumé-
nicos ha promovido la concordia con todas las sectas y credos, persiguiendo
como meta final la paz entre los hombres, Lo anterior podria interpretarse con
la frase que dice que vale mas fuchar por la felicidad aqui en la tierra que ponerse
a discutir si existe o no el mas alli. “Por otra parte, y al mismo tiempo, en la
medida en que los sentimientos y el pensamiento religioso expresan la protesta
de los hombres contra contra la angustia real, contra la desgracia de un mundo
injusto, este sentimiento y este pensamiento religioso pueden, en ciertas condi-
ciones histéricas y bajo ciertas formas, permitir a los creyentes participar en
movimientos de masas de caricter progresista’s 0

Sobre si la religibn es necesaria para resolverles sus problemas, en las co-
operativas la mitad contestd que si. A la pregunta por qué, el 8o/o respondid

.?g:que todo proviene de dics; otras respuestas fueron:.: gue por medio de la relj-

“gion se respeta a los vecinos; los hace maés unidos v sirve de freno a cosas malas,
En las aldeas las 3/4 partes contestaron que sf es necesaria, aduciendo en sus
respuestas la existencia de:i un ser superior “dios®, En las respuestas negativas
a la pregunta anterior, mas del 200/0 se abstuvo de comentar el por qué;ios de-
més contestaron que no, porgue se tiene que creer en lo material (esto sdlo
en cooperativas). Otros respondieron que la religion es aparte o porque no daba
dinero.

Sobre ios problemas que la religion fgs resuelve, en las cooperativas se
le did mayor importancia a espirituales y vicios; mientras que en las aldeas se
hize énfasis en problemas de tipo familiar, viciosy de la comunidad y de salud.
En las cooperativas un 30o/o cree que la religion no tiene gue ver en sus proble-
mas,

Vale la pena mencionar que la mayoria de respuestas sobre religibn giran
alrededor del concepto de ésta como “un freno” a sus deseos materiales, tenien-
do todavfa una formacion represiva al jugar con la idea de “pecado”.

En una sociedad donde el producto del trabajo es acaparado por los pro-
pietarios de los medios de produccién, dejandole al que produce este capital
una parte que s6lo le permitira sobrevivir para producir, su acceso a la educacion

59/ Wal‘deck Rochet EL MARXISMOQ Y LOS CAMINOS DEL PORVENIR (México:
Editorial Grijalbo S.A. 1969) p. 40 26 .

serd limitada, constituyéndose en privilegio de clase. El apartamiente de las
clases populares de 1a educacién, manteniéndolas en la ignorancia, se convierte
para los explotadores en una de tantas garantias de su dominacion de clase. De
alii que el alto indice de analfabetismo es el resuitado de un modo de produc-
cion donde existe la division de clases antagonicas, y no la errbnea idea de que
el analfabeto el que no se interesa por aprender a leer y escribir ya que no
aspira a estar en mejores condiciones socio-econdmicas.

En lo que a estos fugares se refiere, puede verse que en las cooperativas
donde e ingreso econdmico es superior el porcentaje de padres de familia que
saben leer,asl como su nivel educativo es mayor gue en las aldeas, alcanzando al-
gunos de los cooperativistas grados superiores de la escuela primaria, mientras
que en las aldeas ninguno refirid haber aprobado mads del tercer grado en prima-
ria. En las cooperativas se manifiesta mas el interes de adquirir conocimientos
sobre todo en lo que se refiere a matemadticas; leer y escribir; promotor en saiud

.rural; ademas existe el deseo de aprender agricuttura, mecanografia y cooperati-

vismo.,

En las cooperativas el 740/0 v en aideas el 60o/o de entrevistados conside-
ran que sus esposas  deberian saber leer y escribir, En relacién a quien educa
mas a sus hijos, la mayoria refirié que la esposa y esposo participan por igual
en ia educacion de sus hijos; un 120/c en las cooperativas consideran que la
esposa es la principal educadora en ianic que en aldeas no se refieren a la
esposa, dandoseles mayor importancia a jos Mmaestros y esposo en la educacion de
los hijos. El proceso de desarrollo en  grupos organizados obliga al cambio
de conducta machista, por otra en la que tanto el hombre como la mujer com-
parten iguales responsabilidades.

En las cooperativas ¢} 140/o reconoce haber tenido problemas al responder
preguntas a sus hijos, siendo dichos problemas en relacion a la escuela, salud,
refigion, polfitica, cooperativismo, alimentacion, deportes, agricuitura. En aldeas
no refirien haber tenido problemas de este tipo.

Como se puede establecer en la pregunta 105, un 660/o de cooperativistas
aspiran que sus hijos alcancen por lo menos el sexto grado de primaria; si a esto
agregamos que hay un 28o/o que responde *hasta donde pueda”, se deduce que
la falta de interés esgrimida por voceros gratuitos de la clase dominante cuando
se refieren ali campesinado y mds especificamente al indigena carece de toda
veracidad, ya que la Unica limitante para que un sujeto se pueda superar es su
condicion de clase. Si también agregamos 1a necesidad sentida de una escuela que

_prepare a sus hijos para la vida, podemos observar que eXiste un buen porcentaje

de respuestaenrelacion 8 tecnificar a la poblacion escolar. Ademas de la ense-
fianza tradicional que ya reciben, llama la atencion que solo el 7o0/o desea que
sus hijos sean técnificados en la agricultura. Esto coincide con la informacion
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oral que durante nuestros seis meses de practica obtuvimos de cooperativistas
que indicaban la inconformidad de vivir de la agricultura,

E! 66c/0 de padres de familia en cooperativas y 500/0 en aldeas, sefialaron
estar de acuerdo con la educacién tradicional que reciben sus hijos en la escuela
porque se necesita de preparacion para la vida. El 9o/o de cooperativistas contes-
16 que no estaba de acuerdo porque se ies ensefia poco y no les ensefiaban co0-
perativismo.

La mayoria de entrevistados en cooperativas aprendieron a leer antes de
los 15 afios principalmente en jas escuelas de primaria de su puebla; otro peque-
porcentaje en la cooperafivasen el gjército, Como se ve, los grupos de coopera-
tivistas han inmigrado de lugares mas cercanos a centros urbanos, por io tanto,
tuvieron oportunidad de alfabetizacion més tempranamente, mientras que los
pobladores de las aideas en su mayoria han vivide todo el tiempo en estos luga-
res.

Otro aspecto importante de comentar es como fos “medios de comunica-
cion' han penetrado en estos asentamientos. La palabra comunicacién viene del
latin “communis” que significa “coman”, o sea, cuando nos comunicamos ¢on
una o varias personas, estamos haciendo aigo comln. Para realizar lo anterior se
requiere de un EMISOR que emita el MENSAJE al RECEPTOR y un CANAL,
o sea el medio por el cual se establece la comunicacion.

_ Cuando 1a transmisidn de un mensaje se realiza en forma unilateral, es
decir que, el emisor es el que se encarga de enviarlo y el receptor de recibirlos
sin que haya la posibilidad de establecerse un didlogo entre ambos, es més
propicio hablar de “informacion’ vy ho de “comunicacion’.

En la actualidad la “ciencia de la comunicacién’ ha logrado gran alcance,
sobre todo en los Hamados “medios masivos de comunicacion®, que estén al
servicio de los = industriales y politicos para maniputar a las personas a fin de
aumentar el consumo de los productos y la ideologizacion de los valores
imorales, civicos, religiosos, culturales, etc, del sistema imperante.

La produccién esta orientada no hacia la satisfaccion de las necesidades
del consumidor, sino hacia el acrecentamiento del capital de los productores.
Gracias a los “medios masivos de comunicacién”, radio, periddicos, television,
se condiciona al consumidor, créandole necesidades no  indispensables para que
compren el producto, Como un ejemplo de | o anterior se puede citar que en
casi todas las tiendas de Ias cooperativas, no hace falta e} “vital fuerte” “produc-
to aleman”, y los habitantes tienen que vender productos de alto valor protéico
comocarnesde animales salvajes v domésticos, huevos, etc, para poder reunir la
cantidad de Q8.00 que es el valor de esta “multivitamina”. Por el contrario,
la Incaparina que es un buen sustituto de la leche, carece de un sistema de publi-
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cidad que permita al pueblo conocer las bondades de ésta para la alimentacion;
siendo barata, no representa un buen ingreso a los productores. Como sabemos,
la desnutricion es el principal problema de salud en Guatemala, de alli la impor-
tancia que la promocion de la Incaparina tiene; por lo que toca a los encargados
de ta salud usar los “medios masivos de comunicacién” para dicha promocién.

Tanto en aldeas como en cooperativas la mayoria de personas alfabetas,
prefiere lecturas de tipo religioso, y se interesan también por lecturas sobre coo-
perativismo, periddicos, organizacién, etc.; pero ven restringidas sus lecturas,
porque no hay un plan educativo més que el de! estado, que no permite a los
campesinos su acceso, d pesar de elioc tampoco existe un centro compensatorio
que canalice el interés manifestado. .

. Dtros tipos de literatura como chistes, novelas, historia, ganaderia, etc.,
solamente son leidas por cooperativistas, Se observa el mayor aislamiento de las
aldeas en que la variedad de lectura es miés restringida, y debido a su poca orga-
nizacién demuestran indiferencia en relacion a aumentar sus conocimientos.

Un 21.5c/o en cooperativas clasifican a los chistes y novelas como de-
formante, nGmero similar en las aldeas: en este caso se demuestra la capacidad
de esas personas para analizar las falsas ideas y confrontarlas con la realidad.

Casi la mitad de ios entrevistados cuentan con radio de transistores,
constituyendo el principal canal por donde les ilegan los mensajes que les envian
los duefios de los medios de produccion,

Las radios mds escuchadas son: Radio Nueve Mundo, Mundial,
TGW, Emperador, Ciros, Fabulosa, etc. Ademds se escucha radios de otros paises
en menor porcentaje, tales como: La Habana Cuba, La Voz def Junco {Hon-
duras), Cadena Especial de EE.UU. ¥ Radio Moscu.

De los programas musicales favoritos, la misica de los amigos del norte,
“rancheras”, son més escuchadas en aldeas (750/0) que en cooperativas
{340/0); marimba solo oyen en cooperativas. Lo anterior sigue demostrando una
dependencia cuitural y por ende una faita de identidad guatemalteca.

Los radioperibdicos més escuchados son: El Independiente, Radio Pren-
sa, Comando [nformativo, el Debate, ete. Existe una palpable diferencia entre
cooperativas y aldeas, al expresar el 1000/o de cooperativistas su necesidad
sentida de mantenerse informado de lo que sucede fuera de su comunidad, mien-
tras que programas deportivos son escuchados en menor porcentaje (270/0).
Un pequefio porcentaje (160/0) escucha programas educativos como alfabetiza-
¢ibn, agricultura y ganaderia. En aldeas solamente el 12o0/o escucha programas
deportivos vy ninguno refirid escuchar programas educativos.

El indigena es parte importante en la economia nacional, puesto que
siendo Guatemala eminentemente agricola, en el descansa toda la actividad de
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crear el plus-producto para los propietarios de los medios de produccion. Por
tanto debemos cbnocar'"por qué es indio” y si queremos dar una explicacion
cientifica, debemos buscarlo en la lucha de clases de nuestra sociedad a través
de 1a historia,

" "1 Antes de la venida de los espafioles no habia indios, inciuso Pedrc de Al-
varado murid sin conocer a ning(n indio; el conocié a “naturales”, como le
Hamaron al principio, v, s hasta después cuando se forma la estructura colonial
que se le dio la configuracion de indio ai nativo de Guatemala. "Asi, pues, el
problema de! indio surgid al mismo tiempo que el indio como clase, ya que la
opresién hizo at indio v 1o ha conservado como tal"’51

: Esta opresidn fue necesaria para crear en el nativo un elemento humano
a quien se le pondria a trabajar para mantener a los colonizadores en su “para-
iso de goce vy disfrute”, Fué necesario para convertirlo en un hombre trabajador
q'ue rindiera al maximo, con costumbres y creencias adecuadas para mantenerlo
en la ignorancia, ensefidndosele Unicamente lo necesario sin sobrepasay ios limi-
tes, para que més tarde no les causara problemas.

Los patrones culturales gue actualmente perduran en el “indic”, es un
ejemplo de lo anterior, pues todo se hizo en funcion de explotacion; asi tenemos
las lenguas que ain persisten en bastos grupos es porque desde tiempos de la
colonia, fos conquistadores no quisieron castallanizar a los indios a pesar que la
corona espafola pedia que se ies ensefiara el castellano para que ... gugieran’
ser evangelizados, pero no fue asi, porque al haber varias lenguas entre los indios
los des-unfa, y al no entender ¢l casteliano habia més facilidad para engafiarios,
al traducirles las nuevas disposiciones que venian desde Europa; aumentando con
estc mas su dominacion.

En esta investigacion se encontrd que el 31o/o habla lengua en coopera-
tivas v e! 750/o0 en aldeas. En cooperativas predominan las lenguas Quiché,
Cakehiquel: en las aldeas ¢! Kekehi: coincidiendo con las lenguas que hablan en
los fugares de donde son originarios los integrantes de estos asentamientos.52

Sobre la imnortancia que tiene hablar otra lengua o idioma ademés de la{s)
gue hablan, la mayorla contestd que si es importante para poder comunicarse
coh' otras persdnas; para’ norolvidar nuestro’ idiofna; lo dnteridr nes indica lo con-
trério quefos culturalistas dicen eh Felacion'a que et indio vstd apegado a su'fen-
guBy nd qiliere aprender otra, .y gue dichos rrasgos: os ‘conserva por serl parte de
su cultutas En cooperativas, nEném*;a;i_.é losijefes deifamilia usa traje'tipico; refi-
riendo’ en-aldeas el 130/0: que st torusa, a pesar de no haberle observadd: envel
trahscursoide la prictica, observando.que algunas mujeresadn o conservan,

La explicacién que se dan al por qué no usan traje tipico, se puede ana-
51f Severo Martinez P, LA PATRIA DEL CRIOLLO, foc. cit. p. 568
52/ GUATEMALA INDIGENA, (Guatemala: Volumen IV, Instituto

Indigenista Naclonal, 1970,
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lizar de la siguiente manera: la mitad contesté no saber; otros consideran en coo-
perativas (120/0)_que jo usarian si tuvieran posibilidades de obtenerlo; el 16c/o
en cooperativa y 500/0 en aldeas rechazan este rasgo de esclavitud; un peguefio
porcentaje no lo usa por el clima del lugar; agregando otros que éste lo usa solo
ja mujer. E} hombre ve mayor relacion con las costumbres de los conquistado-
res que la mujer gue conserva las tradiciones en una actitud de mayor acentua-
cion esclavista,

En cuanto al traje tipico, se ha demostrado en documentos coloniales que
muchas de sus prendas son de origen europeo’3, por lo tanto no es tipico, no
es prehispanico,

Para definir al indio se ve que hay una identificacién con la palabra “indi-
gena’y de que son los verdaderos duefios de la tierra y una concepcion bien clara
de su estado de esclavitud desde el momento de la conquista hasta nuestros dias.
Ademas sigue persistiendo en pequefio porcentaje el concepto de que el indio es
inferior; v una de las razones mas valederas que refiere, es ia falta de civiliza-

¢idn y de comprension; estos prejuicios de clase van desapareciendo porgue to-

dos estan en 'as mismas condiciones econdmicas, lo que hace que vayan teniendo
conciencia de clase, que viene siempre con rezago con respecto a los cambios
materiales en la situacion de clase.54

Al ladino lo definen con las caracteristicas que el sistema econdmico im-
perante ha creado en relacion a valorar a [as personas gue tienen dinero, como
personas 'intefigentes”, “preparadas” y “civilizadas”. Otro porcentaje de indu-
mentaria y lengua; por (ltimo, identifican al ladino come personas explotadoras,
extranjeros no duefios de la tierra. El 20o/o en cooperativas vy el 120/0 en aldeas
consideran que el ladino es mas inteligente.,

La mayoria de entrevistados no sabe lo que es “mestizo”, los pocos que
contestaron lo relacionan como una persona sin nacionalidad.

El deporte que se practica en estos lugares es el futbol, el de los pocos gue
estan al alcance de las masas populares vy se practica mas en cooperativas que en
aldeas, siendo minimas la cantidad de personas que lo practican.

En estos lugares no existen carnicerias de ganado vacuno, y de cerdos muy
pocos la consumen, los que se dedican a la crianza de estos Oltimos los venden a
los intermediarios para llevarlos a Sayaxché que constituye la metropoli.inmedia-
ta; por ello se ven obligados a ir de caceria para obtener carnes para su alimen-
tacién. Les gusta cazar venados, tepescuintle, jabali, que son las carnes mas ape-

‘tecidas para ef consumo. El porcentaje que va de caceria es minimo como de-

53/ Severo Martinez, LA PATRIA DEL CRIOLLO, loc. cit. pag. 605.

54/ Severo Martinez, RACISMO Y ANALISIS HISTORICO EN LA DEFINICION
DEL INDIO GUATEMALTECO (Guatemsla: Departamento de publicaciones
de 1a facultad de Ciencias Econdmicas de la USAC.
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porte. Cuando van de caceria la mayoria va acompafiado de amigos, pocos van
con familiares y solos. Es importante sefialar, gue el 74c/o prefiere ir acompa-
fiado de amigos y no de familiares, lo que se interpreta que el concepto de fami-
lia es ficticio en nuestra sociedad,

Hay un buen porcentaje de personas gue no se dedican a la pesca a pesar
de tener una subalimentacion y contar con un recursc a mano. En este sentido
podria considerarse que en parte es debido a ias prohibiciones emanadas gue van
més dirigidas a ser aplicadas a los miembros de estos asentamientos gue a los ex-
tranjeros y nacionales que mas por placer lo hacen,

Para proponer un programa de salud es necessario conocer como la po-

blacién a que se aplique percibe el fendbmeno salud-enfermedad; para esto se tra-
16 de establecer el concepto que se tiene de enfermedad, enfermedades mas
frecuentes, sus causas y la conducta gue los habitantes de estas comunidades
siguen ante este fendomenao,
' El concepto que tienen estos grupos sobre ia salud, es que ésta es funda-
mentalmente estar sin enfermedad, o sea que considera el bienestar del cuerpo
para realizar sus jabores diarias que le permitiran su subsistencia; dandosele tam-
bién importancia a que tener salud es tener habitos higiénicos y buena alimen-
tacién. Un pequefio porcentaje incluye ya el bienestar en el hogar v en la co-
munidad. 7

Sobre la enfermedad, ya se toma en cuenta que la pérdida de satud va
conlieva factores animicos; el 18o/o de entrevistados en cooperativas considera
la enfermedad como pérdida de la alegria. Es de observar que el concepto de
enfermedad en cooperativas es mas completo que el de aldeas, pues incluyen
bienestar psiquico, del hogar y de la comunidad.

Segdin ios entrevistados, las enfermedades més frecuentes corresponden a
problemas resgiratorios: tos, gripe y catarro, en un 300/0. Enfermedades del
Aparato Digestivo: diarrea o asientos, dolor de estémago, reportando un 13o0/o
en cooperativas y 310/o en aldeas. .

Refiriéndose al Parasitismo intestinal un Qo/o lo considera entre las enfer-
medades méas frecuentes, Es importante sefialar que en las aldeas mayor
ndGmero considera a las enfermedades digestivas entre las mas frecuentes, y
que no se reporta el parasitismo intestinal,

A continuacion se observa al paludismo con un 35o/o pero se incluye
calenturas, frios y calenturas, lo que para los campesinos es igual a paludismo.

Observando 1a morbilidad de_Guatemalas$, vemos que las principales
enfermedades coinciden con la que dicen los entrevistados entre ias mas
55/ Victor M. Lopez, EPIDEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

INFECCIOSASB NO TUBERCULOSAS (Facultad de-Ciencias Médicas, FASE IIL Ma-
teriat mimeografiado) p. 2
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_ 58/ Lopez, Loc. Cit. p. 4

frecuentes, excepto Paludimos gue es mas elevado en esta area. Eso se explica
porque es una zona malérica y con la tasa mas aita, 6.63 X 100056

Es importante indicar que soio un 0.5 indicd la desnutricion como
enfermedad. La propaganda deformante oculta la desnutricidn a pesar de ser
un hecho real y comprobable que se puede tipificar como un insuito del
sistema a la vida de cada uno, Cabe mencionar que en ¢l semestre anterior,
se efectud una investigacion como parte de un seminario docente con la comuni-
dad en una de las cooperativas que es clasificada entre los mismos cooperativis-
tas como una de las mas organizadas, comprobéandese un 76o/o de personas
de."0".a 415" afics, con desnutricién. La Miasis Primaria {colmoyote) que es
muy frecuente observar en estos jugares, solamente la report® el 0.260/0. La
Leishmaniasis tampocc fué referida a pesar de ser el Petén el departamento con
el mayor nimero de casos registrados.57 y en las consultas atendidas no se
prasentd ningln caso en los puestos de salud de las comunidades.

En el total de enfermedades que consideran mis frecuentes en las sefioras
se puede observar gue las enfermedades digestivas y parasitarias propias de la
infancia, alcanzan un porcentaje muy bajo, v que ademds ya incluyen otras
enfermedades propias de la mujer. En el grupo de enfermedades mas frecuentes,
en las aideas no mencionan a los pardsitos {lombrices) intestinales, por 1o que
se infiere que lo consideran como algo normal en el cuerpa.

En Guatemala las enfermedades respiratorias, gastrointestinales infecciosas
y los pardsitos intestinales son la causa mas frecuente de consuita, y de éstas,
las infecciosas pulmonares y gastrointestinales, son la causa de mas de la mitad
de muertes en nifios menores de 5 afios, sobre todo en el area rurals8,

CAUSAS MAS IMPORTANTES DE ENFERMEDAD

1. Cambios de clima

2. Mala higiene

3. Desnutricion

4, No hervir el agua

5. Por las plagas

6. Descuidos personales
7. Falta de ietrinas

Observando lo anterior, sobre las causas por qué se enferma ia gente, se le

dé mayor importancia a los cambios de clima. Esto tiene relacion con la varia-

56/ Hector A. Godoy Bonilla, ASPECTOS IMPORTANTES DE LA MALARIA” (Gustemala,
Facultad de Ciencias Médicas, USAC, material mimeografiado). p. 9

57/ DOCUMENTO ESTADISTICC DE LOS CASOS REGISTRADOS EN GUATE_MAL’A DE
LAS PRINCIPALES ENFERMEDADES METAXENICAS, (Facultad de Ciencias Médicas
fase i1, USAC, Documento No. 8, material mimeogradiado} p. 3.
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cibn estacional que tenga determinado ambiente, ya que se ha dicho que cada
enfermedad tiene predileceidn por su estacion3?. Asi vemos que las enfermeda-
des respiratorias se presentan en mayor grado durante el invierno, io que
e atribuye a cambios bruscos de temperatura,60 También sabemos que la
Shigalosis que en nuestro medioc es causa de la mayoria de diarreas infecciosas en
?iﬁos de 6 meses a 4 afios es mas frecuente en los meses de verano.61,
La falta de higiene es considerada como la segunda causa de enfermedad,
viniendo a tomar caracteres relevantes en estos lugares, por las condiciones
generales derivadas del modo de produccion existente.
: .Casi_1a totalidad de padres de familia entrevistados usa calzado de hule
{ sobre todo cuando se dirigen a su trabajc, viniendo a ser un instrumento de
trabajo mas; observando que la mayoria de nifios y madres de familia no fs}
usan, lo cual es de tomarse en cuentagya que el porcentaje de Uncinariasis en la
poblacién rural en Guatemala es de 100/o segln estudios hechos por el
INCAPS2, siendo su puerta de entrada generalmente a través de la piel, por la
parte distal de los miembros inferiores; aumentando las deficiencias de hierrc
que se fienen como consecuencia de la disponibilidad inadecuada de éste
en la dieta para satisfacer los requerimientos, los cuales podrian aumentar
relativamente, por la pérdida crbnica de sangre.%? Ademds de lo anterior hay
que tener presente que en los lugares donde el Paiudismo es endémico, se
produce anemia come consecuencia de la hemdilisis.

En reiacion a los abastecimientos de agua, podemos ver que el 84ofo
la acarrea del rfo; un 20o/o de pozos sin brocal, habiendo un 16o/o que la
obtiene de fuentes y nacimientos a flor de tierra. Solo la mitad refiere hervir
el agua que toma. El es tudio del agua come elemento de consumo de todo ser
vivo y vehiculo de transmision de enfermedades gastrointestinales es aita. A
través de la historia los ahastecimientos de agua potable ha reducido enferme-
tades, como la Fiebre Tifoldea y-el Célera, pero noha tehido ninging influencia
sobre'Shimdlosis.6%

Entre las partes del cuerpo, las manos tienen gran importancia en las
relaciones con las personas ({saludar, acariciar, manipular alimentos, tocar,
palpitar, etc.}, adquiriendo un alto valor epidemiologico en la transmision de
enfermedades gastrointestinales, La importancia de las manos en el proceso de
transmision de enfermedades se demuestra con el estudio que realizé lan Taylor

59/ :LJosé Aranda Pastor. EFIDEMILOGIA GENERAL (Mérida Venezuela: Talleres
Graficos Universitarios 1971) p. 181-182
" 60/ Cecil-Loob, TRATADO DE MEDICINA INTERNA (Décimo tercera edicién, To-
mo I; México: Editorial Interamericana, 1972) p. 300
61/ Rolando Armijo Rojas, EPIDEMIOLOGIA APLICADA (Volumen I1; Buenos Ai-
tes Argentina: Editorial Inter-médica. 5.A.I.C.L, 1976) p. 239

62/ EVALUACION NUTRICIONAL DE GUATEMALA (Guatemala, INCAP, 1969) p. 109
63/ Ibid., p. 21
64/ Rolando Armijo Rojas, EPIDEMIOLOGIA APLICADA, loc, cit. p. 240
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sobre la transmision fecal, ’su experiencia consistio en pincelar 1as margenes
del ano a varios nifios en edad preescolar, con una sustancia incolora que
solamente puede fotografiarse bajo luz ultravioleta: sal de cinc-8-hidroxiquine-
leina. En ios dias siguientes los nifios fueron fotografiados de frente y de espal-
das a la cdmara. Ademds, también lo fueron sus compafieros de juego, con fos
resultados siguientes: el primer dfa, la sustancia aparecia exciusivamente donde
fue coiocada, por pincelacion en las mérgenes defl ano. Ya al segundo dia la
fotofluoresencia demostraba que el nifio, por explioracion del area ano-genital
con sus manos, ia transportaba hasta ia zona peribucal. Esta situacion se acen-
tuaba al tercer dia, v lo mas expectacuiar, es que aparecia en las manos y zona
peribucal de los compafieros de juego. Esta misma via ANO-MANG-BOCA v
MANO-MANO-BOCA, es la que siguen los microbios patdgenos intestinales64
El anterior estudio fue realizado en un pafs donde las condiciones higiénicas son
de un pais desarrollado {Inglaterra).

Después de ver la importancia de fas manos en la transmision de enferre-
dades, es importante sefialar que en estas comunidades refieren lavarse {as manos
antes y después de cada comida, y un 770/o después de defecar; pareceria
ser satisfactorio, pero hay que tomar en cuenta que un solo case gque no se lave
las manos puede contaminar a los demas, como se demostrd en estudio enuncia-
do anteriormente. Lo anterior no se comprobd en los meses de practica rural, a
pesar que en varias actividades con la comunidad se recalco la importancia que
esto fiene,

Las viviendas estdn construidas en la siguiente forma: piso de tierra;
paredes de rajas de arbol de capulin, bajareque e guano; el techo es de guano o
manaque. El 90v/o de viviendas estdn construidas de esta forma. El porcentaje
restante varia fundamentaimente en que las paredes estdn construidas con
madera. En su mayoria estas viviendas cuentan con una sola habitacion, la que
sirve de dormitorio, sala, comedor, cocina y para almacenar parte de ia cosecha.
Todas las viviendas no cuentan con adecuada iluminacion y sistema de ventila-
cidon, Sabemos de la significacion que esto tiene sobre todo si se toma en cuenta
que en las enfermedades respiratorias, la via de transmision mas importante
desde el punto de vista epidemiologico, es la via indirecta que utiliza como
vehiculo el aire, que recibe las gotitas de saliva contaminadas cuando 1a persona
tose, estornuda, habla; estas gotitas pueden permanecer por mucho tiempo
suspendidas en el aire. A las condiciones de mala vivienda y hacinamiento (més
de 5 personas en un cuarto de menos de 3 metros?) se suman fos malos habitos
higiénicos como costumbre de bafio, aseo de la vivienda, transito libre de
animaies dentro y fuera de la vivienda, etc. .

En cuanto a higiene oral el 98o/0 refiere 1avarse la boca, y de este porcen-

65/ Tbid, p. 239
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taje solamente el 70o/o usa cepillo; en las aldeas el 500/0, siendo muy pocas las
personas que lo hacen 3 veces al dia; aungue no se puede decir si la forma de
lavarse es la adecuada. “Hoy es dificil encontrar quien no sepa la conveniencia de

.lavarse la boca y esto, a su vez es tan dificil come hablar la persona quelo haga

bien. Usualmente, cada unc de nosotros se cepilla los dientes cumpliendo una
costumbre, méas que por la necesidad de lograr un objetivo. El resultado final as
una satisfaccion psicoldgica, una boca fresca vy un dispendio econdmico™6%

Segln estudics hechos por el INCAP,87, se encontrd que la higiene oral es
muy inadecuada en todas las edades vy ef indice de materia alba cortribuye en
grado mayor 2 un Indice muy elevado durante las primeras décadas, casi en re-
lacion directa a la severidad de la enfermedad peridontaria. La prevalencia de
caries dental es muy alita; se evidencia entre los 5 y 9 afios de edad y aumenta
significativamente con fa edad. Es siempre mds elevada en las mujeres. De los
15 3 19 afios de edad, mas de la mitad de la dentadura esta afectada por caries,
y a los 40 afios ya se ha perdido casi ia mitad de las plezas. La enfermedad
peridontal no ocurrid con fa frecuencia tan elevada de la caries; en el area rural se
encontraron formas elevadas de gingivitis en el grupo de edad de 15 a 19 aifos de
los cuales se intensificaron con la longevidad de existencia, pero nunca llegan
a alcanzar las fases finales de }a enfermedad peridontal.

Desde el punto de vista epidemiologico, el suelo tiene relevante importan-
cia en la propagacion de un grupo de enfermedades, Unas veces es reservorio
y otros vehiculos de transmision de agentes causales que logran sobrevivir en
el sueio (bacilos tificos, salmonellas, protozoarios, tricocéfalos, d&scaris,
Uncinaria, etc.}, por io tanto es importante conocer como llegan estos gérmenes
a contaminar el suelo. Muchos padecimientos se propagan a través del sueio por
un fado, y por otro, por la inadecuada disposicior de excretas humanas infecta-
das, basuras y desperdicios que facilitan la reproduccion de ciertos vectores,
especialmente las moscas, que postericrmente actuardan como vectores
mecanicos transportando los agentes patdgenos hasta el hombre sano, alimentos
U ctros utencilios usados por éste. “Respecto a las moscas, fas experiencias
demuestran que su erradicacion ha producido una reduccion de la Shigelosis
hasta un BOo/o, Sin embargo, no se puede avanzar mas alld, quedando un
remanente de Shigelosis, expresion de la endemia, y transmitida de persona a
persona’’ .68 Ademds estos gérmenes patogenos pueden ser transportados a otros
lugares distintos al que se encuentran, por medio del agua superficial o de iluvia,
o también por la orinay porosidad.deisuelo, contaminando alimentos {(hortalizas,

66/ Armijo Rojas, EPIDEMIOLOGIA APLICADA, loc. cit. p. 67
67 EVALUACION NUTRICIONAL DE GUATEMALA, loc. cit., 52-53

68/ Armijo Rojas, EPIDEMIOLOGIA APLICADA, loc. cit. p. 240
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agua de consumo, etc.). Por lo anterior vemos Ia importancia de tener un lugar
adecuado para el depésito de pxoretas fisiologicas humanas, basura y aguas
Eegras, En estas comunidades no existe un lugar adecuado para estos deshechos,
lo que hace que fa morbilidad de enfermedades gastrointestinales alcancen
indices elevados. Al no existir un sistema de drenaje de las aguas negras,
estas permanecen en el perimetro de la vivienda. Pocas veces usan drenaje a flor
de tierra.
i El 120/c de los entrevistados en cooperativas consideran como causa de
enfermedad a la desnutricidn v un 0.5ofo la toma como enfermedad; en
sldeas no la mencicnan ni como causa ni como enfermedad. Analizando la dieta,
vemos que es basicamente de tortilla de maiz y frijol, lo cual nos da una
idea de gue en lo referente a proteina vegetal estas comunidades cuentan
con ia misma. El 240/o consume huevos y solamente lo hace cada 2 o 3 dias.
La carne de animaies domésticos se consume poco; la mayoria proviene de
animales salvajes, jabali, coche monte, tepescuitle, aves, etc. El bdofo refiric
consumir estas carnes dos o tres veces por semrana. Leche solamente en las
cooperativas la consumen un 2o/o de las familias, 2 o 3 veces por semana, Se
deduce que ro existe una adecuada ingesta de proteinas de alto valor biolbgico.
Seglin el INCAPS?, el consumo de proteinas totales en el area rural pareceria
ser adecuado si solo se considera el promedic diario por persona. Sin embargo,
los resultados expresados de este modo no son una indicacion de la calidad
de la proteina que se consume, ni la distribucion de ésta en los distintos
miembros de la familia. E} maiz es la principal fuente de proteinas del guatemal-
teco. El 170/o consumen de 0" a ‘2.6 grs. de proteina animal por persona
diariamente; la mayorfa consume de “B” a “15” grs, Lo anterior demuestra
que no se consume el 300/o de proteina de alto valor bioldgico en la dieta diaria
que recomienda el INCAP70 Anteriormente vimos como los medios de
comunicacién deforman ia reatidad sobre Ia alimentacion al inculear el consumo
de “multivitaminas’’ para que el cuerpo esté en buenas condiciones para trabajar,
vendiendo sus productos de alto valor protéico que tiene. A esto se suma que
la mayoria de los gque se dedican a la crianza de gallinas y cerdos no lo hacen
para el consumo local, sino lo venden a intermediarios que !legan a estos lugares
para abastecer la poblacion de Sayaxche,

El 810/0 de las madres reportan que sus alimentos en ¢l embarazo son los
que acostumbra a consumir el grupo familiar; solamente el 190/o0 refiere
consumir otro tipo de alimentos como: gallina, frutas, leche, huevos, chocolate,

L
69/ EVALUACION NUTRICIONAL DE GUATEMALA, Loc. Cit., p. 12
70/ Ibid., Apéndice C. p. 2
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Incaparina y vedruras. Como muestra.la tabla de recomendaciones nutricionales

para mujeres embarazadas7?, ésta necesita una ingesta de nutrientes superior
a la dieta basica en su estado normal. Se ve que no hay complementacion
alimenticia, ni se le da importancia que ésta tiene, ya que el 900/o considera que
no le hace falta alimentos en los meses de embarazo, y solo un 100/o refiere
hacerle falta: leche, verduras, carnes, huevos e Incaparina.

Sobre lactancia aterna podemos observar que el 1000/
de Yas madres acostumbran dar pecho a sus hijos, no quitdndoseles antes del sex-
to mes; esto es importante pues se sabe gue la lactancia materna le transmitiré
al nific propiedades antiinfeccioas. Hay numerosos reportes en literatura, y esto
es del dominio no soiamente del médico, sinc también pOblico— que indican
que distintas infecciones particularmente diarreas son
més frecuentes en nifios que no reciben leche humana, *’Los doctores Mata y
Urrutia del INCAP, han establecido que a pesar de la contaminacién del recién
nacido con heces de la madre durante el parto, de malas condiciones de higiene
que prevalecen y de la existencia de portadores en la comunidad, la coloniza-
cién del nifio pequefio por Shigela y E. Coli patdgena es relativamente baja
debido al efecto protector de la lactancia materna.”? Aparte de lo anterior,
el B0o/o de las madres en cooperativas y 60 en las aldeas, acostumbran guitarle
entre los seis y 14 meses de edad; el porcentaje restante, se lo quitade los 15 a
26 meses de edad; lo que se considera indebido, ya que no reporta una ingesta
protéica aceptable. Lo anterior traerd mayores dafios si consideramos que la ali-
mentacidn artificial es iniciada por el 820/o0 y 1000/0 en cooperativas y aldeas
respectivamente, después de los 6 meses.

Para nifios de 0 a 6 meses se recomienda la alimentacion al seno
materno como la mas adecuada para satisfacer sus necesidades nutricionales?3;
no obstante se recomienda la introduccion progresiva de otros alimentos desde
fos 3 meses.”74-75

Sobre la dieta durante el primer afin de vida, ademas de lo que come el
resto de la familla, un 900/c no refiere vuriv 6n. Un 100/o refiere darle leche
Nido, ncaparing, jugo de frutas, atol, husvos, sic.

En la pregunta sobre io que come el nifio en edad pre-escolar y escolar

714 Ibid., Apéndice C. p. 1

72/ Luis F. Meneses. ILACTANCIA MATERNA (Guatemala, Facultad de Clenéias:Mé-
dicas, USAC; material mimeografiado. e

73} EVALUACION NUTRICIONAL DE GUATEMALA, loc. cit. Apéndice C. p. 1

74f Nelson, Vaughan, Mc Kay, TRATADO DE PEDIATRIA (Sexta edicidn; Vol. I;
ESpafia; Salvat Editorss, 5.A. 1974} p. 148

75/ NUTRICION (Volumen I, Programa de educacién centinua, colegio de médicos
y Cirujanos de Guatemala. 1974) p. 33
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ademas de lo que come el resto de la familia, mas del 90o/o refirid que era la
misma. Sabiendo que los nifios en estas edades sufren una serie de problemas
basicamente nutricionales, entre los cuaies la desnutricion protéico-caidrica
ocupa el primer lugar por sus consecuencias gue trae no s0lo para el niﬁo,ﬁgﬁ""
para la poblacion en general por ser ésta en su mayoria joven, y que el 20o0/o
(220/0 en estos iugares) de ésta, son nifios menores de 5 afios, venos la magni-
tud del dafio, En Guatemala el 80c/o de nifios menores de 5 afios tienen algin
grado de desnutricién. .

La desnutricion en un nifio, no solamente le impide defenderse de los
microorganismos, sino fo debilita para soportar el trauma que la enfermedad
le causa, por lo que las personas desnutridas se encuentran con mayor riesgo de
morir por este tipo de enfermedades que aquellos en buenas condiciones nutri-
cionales. Lo anterior explica que la mortalidad en i pafs en nifios menores de
5 afios sea mds de! 50o/o de todas las defunciones, y que el verdadero comin
denominador lo constituye ia desnutricidn proteico-caldrica. '

En las cooperativas el 62o0/o de los entrevistados consideran que los
nifios deben alimentarse mejor, en las aideas no los mencionan, déndose més
importancia a ia alimentacién del esposo y a todos por igual en fa familia, se
explica lo anterior porque ios cooperativistas poi ser grupos organizados
fhan tenido mas oportunidad de contacto con organizaciones, las que en una u
otra forma algiin tipe de conocimiento les han dejado; ademds de lo anterior, ya
se percibe la necesidad de desarrollarse mds, al mismo tiempoyla organizacion
ayuda a una mejor relacion, El INCAP7® ha demostrado que en los nifios del
area rural v de nivel socioecondmico bajo, reciben la menor cantidad de las pro-
teinas disponibles dentro la familia,

La pregunta 144 es de importancia, ya que en ella la gente de estos asen-
tamientos nos indican de qué se enferman con mas frecuencia en estos Iugares,
teniendo que, al 'igua! gue en el resto del paisy las enfermedades respiratorias
y gastrointestinales son reportadasp asi también el paludismo que es endémica
en esta area. .

Analizando primeramente fas condiciones ambientales més importantes
en estos lugares como las condiciones de vivienda, es deficiente, va que el
720/0 de familias cuenta con una sola habitacién que éobija a un promedio de
5.33 personas, manifestindose un claro asinamiento, aunque solo el 620/o
y 50o/o en cooperativas y aldeas respectivamente lo confirma; el 750/0 de fa-
milias en cooperativas y 88o/o en aldeas no cuentan con letrinas. A lo anterior
se agrega la gran cantidad de vectores transmisores como lo constituye la gran

76/ EVALUACION NUTRICIONAL DE GUATEMALA, loc. cit. p. 12
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variedad de mosquitos de diferentes especies, entre ellas el anopheles, transmisor
del paiudismo que se observa en gran cantidad en las viviendas y en los lugares de
siembra, donde seg(in cuentan los campesinos hay €épocas gue son tantos que se
prefiere estar el mayor tiempo posible en actividad con e! machete para evitar
y soportar los piquetes; a pesar de ello solo el 5630/0 asegura que hay en la vi-
vienda zancudos. Otros vectores como pulgas solo en cooperativas fas mencionan
un 200/o, a pesar que mas de la mitad de familias cuentan con uno o varios
perros que constantemente entran a la vivienda. Asi también mas del 900/0
de entrevistados afirmaron que en su casa no habfan piojos, chinches y cucara-
chas, causandoles hilaridad estas preguntas.

La mayoria de personas afirmaron que lievan a cabo regularmente habitos
higiénicos como lavarse las manos antes y después de cada comida, después de
defecar y bafio frecuente; sin embargo entre las enfermedades mds frecuentes
mencionan a ia ‘'diarrea o asientos”, “lombrices’’ y “disenteria”. Se deduce de
io anterior, que sabiendo de qué se enferma la gente vy por qué, los héabitos hi-
giénicos no se cumpien. Cuando se les interroga sobre el tiempo en que cambian
la ropa de cama y de uso personal, dicen que lo hacen cada poco, 1 &6 2 veces
a la semana, Acerca de la alimentacion un 10o/o la reconoce como causa de
enfermedad, y la  totalidad contintia alimentdndose de maiz vy frijol, preocu-
pandose poco en variar la alimentacién y prefiriendo muchas veces reconsti-
tuyentes que anuncia constantemente la radio,

Continuando con el enfoque de habitos higiénicos, comprobamos que el
50o/o indica la costumbre del cambio de ropa de cama semanalmente, a! igual
al cambio de ropa de uso personal cada 3 dias; facil es deducir el conocimiento
que estas personas tienen sobre la importancia de la limpieza, pero que en la
practica no llevan a cabo, extremo este comprobado durante los seis
meses de practica rurai, La razon de estas respuestas, se debe al enfrentamiento
entre la teoria y ia practica lo que logicamente les causa vergiienza. Si a esto
agregamos que el entrevistador es un médico, con mayor razén tratan de
encubrir la realidad. No escapard a la percepcidn de los conocedores del drea
rural, el hecho de que en la mayoria de nuestros ranchos (vivienda) existe solo
una cama y una o dos chamarras que sirven para toda la familia. E! fondo de las
respuestas demuestran la vergﬂen'za que les provoca !a pobreza, ‘reacciones
comunes en nuestro pafs”.

Es de observar que entre las causas del por qué se enferma la gente, se
menciond a la pobreza en las aldeas un 12o0/o, mientras gue en las coopera-
tivas sdlo el 0.80/0 la menciona. Asimismo es mas alto el porcentaje de personas
en aldeas que contestaron no saber por qué se enferma la gente.
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En la pregunta 146, se ve claramente que en las cooperativas el B9o/o
atribuye a causas personales ¢l hecho de enfermarse, en aldeas solamente el
130/0 lo considera asf, ddndosele mayor importancia a la pobreza. La faita de
medicinas, es mencionada por un 130/0 s6lo en cooperativas,

Los datos anteriores muestran diferencias sobre la creencia de que quien
tiene ia culpa de enfermarse, esto es explicable porque las cooperativas, siendo
grupos organizados, han evaluado que estando en esta forma tienen mas fuerza
y que esto los obliga a buscar soluciones en forma conjunta, 16gico es suponer
que el camino se les expedita mds fdciimente demostréndoles que es mejor
que luchar individuaimente, al mismo tiempo los obliga a pensar en las
potenciatidades que alin no han desarrollado, y en los problemas que ya hubiesen
solucionado si desde muy antes trabajaran en cooperativas; lo anterior se puede
resumir en lo siguiente: la organizacion obliga a descubrir derechos, responsabi-
lidades y potenciales que al principio no se percibian por la deformacion
a que el sistema los ha sometido,

Quién se enferma m4s? a esta pregunta en cooperativas y aldeas la mayoria
contestd que los nifios, y solamente pequefios porcentajes consideran que los
4tfiafios, ancianos y embarazadas se enferman mas. En cooperativas el 29/0
afirma no enfermarse, el resto se enferma de una a seis veces al afia.

En lo que se refiere al tratamiento de enfermedades aceptan la medicina
moderna; las hiervas y remedios caseros en un plano secundario,

Cuando hay un enfermo en estas comunidades la mayoria utiliza el
personal natural de salud. El 28,140/o consultaria preferentemente ai médico
si lo hubiese, refiere expiicitamente; pero debido a que no existe dicha persona,
un 8.5o/o refiere que consulta a aquellapersona que en una u otra forma ha
tenido relacion con médico alguno o conocimientos de medicamentos. Es
importante que un 18ofo de los entrevistados consulta en el lugar donde le
puedan proporcionar medicina regalada o vendida, asumiendo subconsciente-
mente que estas personas tienen conocimientos de la materia por el solo
hecho despachar medicinas. Lo anterior no nos debe extrafiar dado a que en
Guatemala no existe control alguno sobre medicamentos y la venta al pablico;
ya que en nuestro sistema el papel de dicho renglon es obligar al consumidor
a su consumo, lo que lleva a su vez acentuacion en la acumulacion de su
capital. La encuesta mencionada antes refleja que la poblacién alin mas alejada
de los centros de infiuencia ha sido sometida a dicho consumo.

En las aldeas el 760/0 sabe lo que un Promotor en Salud Rural; en coo-
perativas un 42o/o refirib saber. Esto es debido a que la mayoria de |las
cooperativas no cuentan con este recurso, en las aldeas si existe o en cooperati-
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vas vecinas que cuentan con este recurso. Se comprueba observando que el
66o/0 de entrevistados en cooperativas afirmd no contar con Promotores en
Salud Rural; debido a esto el 51o/o de los entrevistados en cooperativas no
contestd la pregunta écudl cree que son las obligaciones de un Promotor en
Salud? La poblacidn en general considera la importancia de Promotores en
Salud en sus comunidades, como también que harian uso de este recurso;
haciendo énfasis en que deben ser sujetos adiestrados y que sus actividades
no deben limitarse a ejercer un servicio, que su responsabilidad debe tener un
enfoque epidemioldgico y que la necesidad de |a existencia de dicho personaje
es de un 1000/0, al igual que la confianza que le brindarian en relacion a las
consuitas de sus problemas de salud.

En cooperativas el 1000/0 considera conveniente algin curso de prepa-
racion para las comadronas, y se percibe dicha necesidad en relacién a que
la mejora de conocimientos implicara un mejor servicio tanto para la madre
como para el nifo,

Las sefioras refieren que su Gltimo parto fue atendido por comadrona
en cooperativas el 830/0; en las aldeas el porcentaje de atencién del parto por
comadronas es de 50o/o, observindose que el esposo fue quien les atendid
el parto en el otro 500/0. Las madres opinan que les gustaria que el proximo
parto fuera atendide por las comadronas del Jugar, y preferentemente en su
casa de habitacion, La mitad de fas madres ha tenido control prenatal preferen-
temente con comadronas, y el lugar de dicho control fue unas veces en su casa
de habitacion y otras en la casa de la comadrona. En las aldeas la mayoria
entrevistadas (680/0) no consideran importante el control prenatal, en ias
cooperativas {750/0) si es considerado importante. Un 750/0 de madres de las
cooperativas consideran importante la atencion hospitalaria de! parto como una
forma de evitar complicaciones; en aldeas el 320/0 dice que es necesario que g
proximo parto sea atendido en un centro hospitalario en caso de compiicaciones
o por haber mejores facilidades.

Entre las gue no consideraban importante la atencidn hospitalatria del
parto, se sefiald que era debido a experiencias de atenciones hospitalarias ante-
riores, como es el hecho de que: “las sacan muy rapido del hospital” o “por ser
muy caro’’; lo Qltimo porgue la distancia y transporte conllevan gastos elevados.

Los problemas durante el embarazo son mencionados més por las madres
de las aldeas (830/0), mientras que en cooperativas solo el 370/o0. Los sintomas
mas frecuentes durante el embarazo referidos se asocian con los de anemia77
y lumbalgia?8; lo anterior es razonable debido a la deficiente nutricidn e

771/ Cecil-Loob, op. ¢it. p.
78/ Williams, OBSTETRICIA (México: Salvat Editores S.A. i573). p.

intenso trabajo por las madres en sus hogares, que se ven en la necesidad de
inclinarse demasiado para poder lavar en el rio, levantando objetos pesados
que acentla las molestias del embarazo.

En las cooperativas el 1000/0 considera de importancia que aungue un
nifio no esté enfermo, es conveniente el control médico, en las aldeas el 840/0
lo considera de esta manera. Lo anterior es necesario segUn expresan “‘para
anticiparse a la enfermedad”; “para estar mas seguros”; “hay enfermedades
invisibles™; “para ver si estdn sanos o enfermos’’, ete.

En las cooperativas el 60olo de ias madres refieren que sus hijos
menores de b aflos estan vacunados; en las aldeas el 660/0, Esto confirma que el
ministerio de Salud Pdblica no cubre el 1000/o0 de poblacidon infantil que
afirma en sus campafias de vacunacion. El porcentaje de vacunacion es mas alto
en las aldeas debido a su proximidad al centro de salud de Sayaxché.
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CONCLUSIONES

GENERALES

En ia presente investigacion quedd demostrado que:

1—

2—

El concepto de “enfermedad” debe buscarse en el progeso historico-
social a través de la lucha de clases antagonicas de nuestra sociedad.

El personal natural de saiud {promotores en salud rural y comadronas),
es un recurso importante para la atencién de salud en estas comunidades.

Las cooperativas por ser grupos organizados presentan un adelanto econd-
mico en comparacion con fas aldeas, lo que conlleva estar en mejores
condliciones de salud individual y colectiva.

ESPECIFICOS

1—

La tenencia de la tierra por una minoria a lo largo del proceso historico
guatemalteco, ha obligado a la colonizacion de tierras de! estado y Ja
creacion de cooperativas agricolas en las cuales se reproducen fas condicio- -
nes del sistema economico imperante,

El motivo por ei cual se colonizd estas tierras, responde a:
A— Distender el problema agrario

B— Crear el sistema lati-minifundista para prever fuerza de trabajo para
el futuro terrateniente.

C— Poca produccion de granos basicos debido a que zonas extensas
de la costa sur, se dedican a cultivar productos de exportacion como:
café, algodon, cafia de azdcar, cacao, etc. que reportan mejores
ingresos econdmicos a los terratenientes de estos lugares.
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Las técnicas de cuitivo son rudimentarias y sin ninguna crientacion
técnica,

.a mayoria refiere estar conforme con el ingreso econdmico actual,
pero este no les alcanza para los gastos basicos de su familia, va que
se ven obligados a vender el poducto de su fuerza de trabajo a los
precics que el intermediario les proponga, de ahi que su esfuerzo
es extrafio asimisma, lo gue se interpreta como enajenacion.

Existe una mejoria en cuanto al ingreso econdmico actual en com--

paracion al que tenian en el iugar de donde provienen los entrevista-
dos.

Las instituciones del actual sistema que “han ayudado’’ a estas
comodidades, tienden mas a aprovecharse del esfuerzo fisico del
campesino que a buscar una coordinacion de esfuerzos para buscar
soluciones.

Los campesinos consideran que gl cooperativismo les trae beneficios
y los mantiene unidos, pero por la serie de despojos de tierra que se
ha tenido a través de la historia como una consecuencia del sistema
basado en la propiedad privada, se insiste en que el titulo debe ser
en propiedad individual y no colectiva,

Las cooperativas consideradas como mejores en cuanto al trabajo
organizade y desarrolio economico, responden a las razones
fundamentales siguientes:

A— Han tenido més ayuda financiera y técnica

B— Estan mas cerca de las vias de comunicacion terrestre.

C— Son las primera gue se formaron,

Las cooperativas tienen mayor adelanto en el trabajo organizado
y desarrollo econdmico que las aldeas.

Los promotores sociales existentes en las diferentes cooperativas no
han llenado a cabalidad sus objetivos, ya que buena cantidad de
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11—

12—

13—

14—

15—

16—

17—

18—

entrevistados refirid desconocer las funciones de éstos.

Existe un rechazo a participar en politica debido al concepto que de
&sta tienen estas comunidades, limitdndose a los actos de politiqueria
de ios candidatos y los medios de represion existentes.

En las aldeas existe una mayor participacidon en eventos electorales,
debido a que en estas comunidades alin no existe una organizacion,
lo que facilita ser engafiados ¥y manipuladaé por los candidatos a
ocupar puestos piblicos.

El FYDEP no ha cumplido sus metas para el adelanto y desarroiio
de estas comunidades, y los recursos dirigidos hacia éstas son
insignificantes para las necesidades requeridas para superarse.

El concepto de religion gira airededor de un "freno a sus deseos
materiales” y “‘conformismo”, lo que fes asegura una vida celestial
en el mas allé, donde seran recompensados.

La existencia de diferentes sectas religiosas lleva consigo una
desunién entre los habitantes de estas comunidades, impidiendo
una organizacion que fes permita mejores niveles de vida.

Los que practican la religién catblica, tienen en su mayoria més
aceptaciéon por participar en la lucha por una vida material mejor
a la-que tienen, reconociendo la existencia de cambios importantes
de su religion en cuanto a la vision de la vida.

Existe el interés de que los hijos estudien por io menos el sexto
grado, demostrando lo contratio que los voceros gratuitos de la
clase dominante pregonan, ya que la Gnica {imitante para gue se
puedan superar es su condicion de ciase,

Mas de la mitad de tos entrevistados acepta la educacion tradicional
de la escuela primaria, existiendo un porcentaje que desea que se
les prepare en otras actividades; solo una minoria quiere que sus
hijos sean tecnificados en la agricultura, demostrando su inconformi-
dad de vivir solamente de ésta.
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19— (I;Zn las cooperativas se interesan mds en escuchar radioperiodicos
A r
emostrando fa necesidad de mantenerse informados de lo que

sucede fuera de su comunidad;

ad; en las aldeas, pocos perci
: r
necesidad. P perciben este

20— En eﬁas comunidades persisten razgos coloniales de esclavitud vy
o S

pres;uon com? el traje tipico vy la lengua, los cuales son rechazados

por la mayoria y no manifiestan continuar usdndolos como parte

de su cul'Eura: lo contrario de jo que pregonan los enamorados de
la cultura indigena,

21— Al indio se le define como los verdaderos duefios de la tierra, que
I

conut;nuan en estado de esclavitud a gque fueron sometidos desde
el tiempo de la conquista.

22— Al ladino se define como una persona que tiene dinhero; gue

no usa traje tipico y habla espafiol; personas explotadoras; extranje-
ros que no son duefics de la tierra.

23—~ H cc-m.c'epto de salud de estos grupos se deriva basicamente de su
comﬁc:on de clase explotada, ya que para ellos, la salud se reduce
al bienestar corporal que les permita conservar su fuerza de trabajo
Para cbtener los medios de subsistencia. En cooperativas al uJ
incluyen bienestar psiguico, del hogar y la comunidad. ke

24— |
Reconocen que las enfermedades mas frecuentes son las gastrointes-

tinales, 're.splratorias y paludismo. En las aldeas no consideran
a los pardsitos como enfermedad.

25— S§6 i j
Sélo un pequefio porcentaje en cooperativas consideran que la

desnutricion (nfluye en la produccidon de la enfermedad. En las
aldeas no la mencionan. '

26— i
Losdentrevzstados reconocen que la causa del por qué se enferman
ar H H !
se debe a “causantes objetivos” como: cambios de clima, mala
r

hlgiene, dESnutr' p '
ICIOH, etc. un minimo oreen
Iep|e5|0| lellIa. | y
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27— Respecto a fos habitos higiénicos, la mayoria afirma que si los
practican, sin embargo, refigren que entre [as enfermedades més
frecuentes estan las gastrointestinales. Lo anterior demuestra que no
cumplen dichos habitos, o que se comprobd en los meses de
convivencia con stas comunidades.

28— La ingesta de proteinas de aito valor bioldgico es deficiente; ja
alimentacion se reduce a tortilla de mafz y frijol.

29— La mayor parte de 1as madres de familia reporta gue durante el
embarazo su dieta contin(a siendo la que consume el grupo familiar,
que de por si ya es deficiente, agravdndose la situacion al considerar
de poca importancia la complementacion alimenticia durante el

embarazo.

30— Todas tas madres dan el pecho a sus hijos, la mayoria durante 12
a 26 meses. La alimentacion artificial se inicia a los 6 meses.

31— La dieta del nifio en crecimiento contin(a siendo la que acostumbra
el resto de la familia, siendo evidente la desnutricidn, aumentando
mas el riesgo de marir por tas enfermedades propias del lugar.

27— En las cooperativas consideran que los nifios deben alimentarse
mejor que cualquier otro miembro de la familia; en las aldeas se le
da mayor importancia al esposo.

23— En cooperativas consideran gue ellos tienen 1a culpa de enfermarse,
lo que se debe a que siendo grupos organizados han evaluado que
estando en esta forma tienen mayor fuerza y que esto los obliga a
buscar soluciones en forma conjunta; que la organizacion obliga
a descubrir derechos, responsabilidades v potenciales que al principio
no se percibian por la deformacion a que el sisterna los ha sometido.

" 34— La poblacion €n general considera importante la formacion de

promotores en salud rural y gque éstos deben ser adiestrados y Sus
actividades no deben limitarse a ejercer un servicio, sino tener un
enfogue epidemiolagico. Asimismo piensan de 1as comadronas.
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RECOMENDACIONES

Que la Facultad de Cienclas Médicas de la Universidad de San Carlos,
dé a conocer los trabajos cientificos basados en la realidad guatemalteca,
para que el futuro profesional tenga una visicn amplia del campo en que se
va a desenvolver.

Que enl los seminaries Docentes de EPS Y MI se dé participacion a la
Que ias organizaciones e instituciones que colaboran con estas comunida-
des, busquen una coordinacion de esfuerzos gue lleven a estos lugares
conocimientos para un desarroilo integral,

Crear un Programa de Promotores en Salud Rural y Comadronas en el
que se promuevan actividades que permitan tener salud individual y colec-
tiva,

Este programa deberd incluir:

A~ Historia de Guatemala.

B— Concientizacion,

C—~ Organizacion.

D— Técnicas Agropecuarias.

E— Habitos Nutricionales.

F- Educacion Sanitaria (INDIVIDUAL Y COLECTIVAI.

G— Primeros Auxilios.

H— Administracion Parenteral.

f—  Diagnésaico y tratamiento de las enfermedades mas comunes en esta
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area.

J— Control Pre y Postnatal,

K— -Control de Nifio Sano

L— Técnica de Atencibn del Parto.

—comunidad,

buscandose
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1— Poblacion por sexo y edad {coop. y aldeas)

ANOS
1 14 5-14 15-44
M 3.20/0 7o/o 14.50/0 21.20/0
F 2.80/0 90/o 156.50/c  20.80/0
Tot. Go/o 16o/o 30c/0 420/0
Tiene tierra pava sembrar? Cocp.
11! NO
1000/0
Coop. Aldeas
a. Es de su propiedad 88o/o 88a/o
b. Arrendada 2
. Posesion 9 12
d. A medias 1

Promedio (ile extension de tierra por famiiia
{manzanas

Méximo de extension de tierra por familia
Minimo de extensién de tierra por familia

Trahaja usted esas tierras? Coop,
Si NO
990/0 1olo
Que herramientas usa principaimente para trabajar?
Coop. Aldeas
a. Machete 1000/0 1000/0
b. Hacha b3o/o 47
¢. Azaddn ‘ 44
d. Piocha 36
e, Tractor 5
f. Moto sierra 1
Esas herramientas son de? Coop.
a. De su propiedad 1000/0
Tiene usted? Coop. Aldeas
a— Gallinas
Méaximo por familia 80 50
Minimo por familia 0 ‘0
Promedio por familia 19 26
b— Huevos de gallinas
Max. de dogc.X mes X fam. 38 15
Min,_ . " 2 0
Prom., " " 10 9

45 T
4.100/0 b0o/fo
1.90/0 B0o/fo
6o/o
Aldeas
St NO
1000/c
Coop. Aldea
56 68
128 128
2 64
Aldeas
Sl NO
1000/0
Aldea
1000/0




c— Chompipes _ ducto 720/0 500/o
Méximo por familia 7 1 d- Porque tiene deudas
Minimo 0 0 !
Promedio 0.8 0.30 12- Antes de estar en este lugar en qué trebajaba?
Coop. Aldea
d— Cerdos )
Méximo por familia 10 3 1. Jornalero o 650/0 800/o
i 2. Arrendaba y trabaja tierra 15
Minimo 0 0 3. Albafil 4
Promedio 2 L 4. Tractorista 4
e— Ganado Vacuno 5.. Chofer (piloto autem évil.) 2 20
Maximo por familia 20 0 B. Carpintero 1.5
Minimo 0 0 7. Vaguero 1.5
Promedio 0.8 0 8. Calero 1 .
9. Mecdnico 1
f— Litros de leche x fam, 10. Comerciante 1
Maximo por familia 6 0 11. Farmacia 1
Minimo 0 0 12. SNEM i
Promedio 0.7 0 13. Aserrador 1
14. Sastre 1
— ?
/ :J-stegs;s(;no Coop. Aldea 15. Operador de mé.quina pesada 1
b- j:uadl;lllero 13. En qué lugar trabajaba? Coop. Aldea
c- Jornatero o
' 11. ‘San Marcos - 210/0 -
d- Trabaja x su cuen. 1000/c 100c/0 2. Suchitepéquez 190/0 200/0
8- Ingreso familiar actual, anual, 3. Escuintla 19 20
Quetzales 0-100 101-200 201-300 301-400 401-500 501-1000%1000 4. Quetzaltenango 9
Coop. 3o0/o 70/fo  3ofo 16ofo 170/oc 3%/o 150/0 5. Jalapa 5
Aldea 130/0 120f0 250f0 750/ 6. Zacapa 4
7. Retathuleu 4
9— Esta conforme con lo que gana? Coop. Aldea 8. Guatemala 4
St NO S NO 9. Jutiapa 3
61o/oc 390/0 B20/0 3Bofo 10. Progreso 3
. . . 11. Chimattenango 3
10— Lo que gana Ie alcanza para comer, vestir y dar estudio a sus hijos? 12. lzabal 1
Coop. Aldea 13. Chiguimula 0.5
St NO S NO 14, Quiché 0.5
470fo B30/o S0o/o 50o/o 15. Huehuetenango 0.5
11—Por qué no le alcanza o que gana? Coop. Aldea 16. Totoch‘:apan 0.5
a- Porel nOmero de hijos 2o0f0 17. gan:ca osa 05
b- Por gué los articulos de primera 18. Petén ) ' 60o/o

necesidad estdn | muy acaros 260/o 50o0/0
¢ Porgue no le pagar. bien su pro-
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14— Como le pagaban? Coop. Aldea
1. Dinero en efectivo 1000/0 660/o0
2. Trabajaba por su cuenta 340/0

15~ Cudnto ganaba?

QUETZALES ANUALES
0-100 101-200 201-300 301-400 401-500 501-100>1000

Cocp. 20/o 200/0 180f0 120/0 4o/o 320/0 120/0

Aldea 250/o.. 2Bo/o  250/c

16— Por. qué se vino a estos.lugares? Coop. Aldea
a.. Porque no tenfa tierra 870/0 620/0
b. Porque no le producia la tierra 8 14
c. Porla mucha violencia donde estaba
antes lofo
d. Porque pensd hacer mas dinero 3
e, Para no ser esclavo de ios ricos 1
f. - Porque lo sacaron de donde estaba
antes 24
17—-Quisiera regresar donde estuvo antes?
18--Por qué
Sl Coop. Aldea
1. Hay mads necesidades to/o
2. Porque lafamilia se enferma mucho 1lo/o
20/0 Oofo
NC
1.. Aqui hay tierra 240/0
2. Aqui estd feliz 23 28
5. No contestd 21 14
4. All es mas dificil la - vida 17
5. Aqui est sin patron 3
8. Alla 1o obligan a trabajar 2
7. No pagan bien 2
8. Aqui hay -glimentos para sus hijos 2
9. Yaluchd aqui 1
10. Mucha pobreza en otros lugares 1
11. Para salir de la . esclavitud 1 14
12. No le gusta estar subordinado 1
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13. Muy lejos 14
14. Alla no hay trabajo 30
98o/o . 1000/0
19—Por qué no se ha regresado?- Coop,. Aldea
1. . No contestaron 1000/0 SR
20— Como cree gque mejoraria su estado econdmico actual?
Coop. Aldea
1a. Trabajando en grupo 71o/fo 50o/o
2a. Trabazjando individualmente 29 50
1b. Trabajando solamente {a tierra 260/0 500/0
2b. Dedicdndose ademas de la tierra
a otra actividad 740/o 50o/0
21—Qusé actividac! Coop. Aldea
1. Café 210/ 200/0
2. Cacao 19 .
3. Cardamomo 11
4. Ganaderia 11
5. Pepitoria 8
6. Achiote 4] 40
7. Arroz 3 20
8. Frutas 3
9, Albafiileria 2
10. Frijol 2
11. Tabaco 2
12. Negocios 1
13. Mecéanica 1
14. Chofer 1
15. Mania 1
16. Banano 1
17. Platano 1
18. Colmenas 1
19. Cerdos 1
20. Construccion 1
21. Ajonjoli 1
22, Maderas 1 ,
23. Cafia de aziicar 20
24, Citricos 1
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i 1
22— Preferiria usted titulo: Caop. Aldea 6. Nose m;“_';d:j‘t:g" mismo i
a. En propiedad individual 570/0 500/0 T oDy o an més que otros 14
b. Propiedad de la Coops 43 50 8. Unos trabal ! rul 12
9, Cada persona debe tener su titulo
23— Trabajando en cooperativa usted ha recibido: 170/ 38o/0
Coop. Aldea 120/0
a. Mucho beneficio 270/0 250/o NO CONTESTARON Oo/o of
b. Poco beneficio 49 50 .. al?
c. Ningdn beneficio 23 26— Quién tiene la culpa de su estado econdmico actual:
d. No contestd 1 25 27—Por qué?
a- ELGOBIERNO Coop. Aldeas
24— Cree que el cooperativismo es la solucion para i@s campesinos? X 6o/
25— Por qué . . 1. Et maiz vale POCOY los ar_tlculos caros ofo T4olo
2. No ha sabido distribuir la tierra 4 1
S 3. 1o hace nada por los nobres - 3 '
, Coop. Aldea 4. Mo construye carreteras 3
1. En unibn se trabaja mejor 38c/o 5. No contestd 2
2. Por rpedio de organizacién se 6. Mata los negocios pidiendo granos basicos
consiguen ayudas 13 a otros paises 1
3. La union es buena para lograr 7. Es la base primordial del comercio 1
la tierra 12 ‘ 8. Llegan al poder para hacer dinero y no e! bien 1
4. Si todos ‘trabajan 4 9. No da tierra individual 1
5. Se ha isvisto e! adelanto en otros 10. No dan ayuda a las cooperativas “ll
lugares 3 11. Promete y no cumple
6. Se esta feliz con los compafieros 2 12. No dan orientacion agricola 0.5
7. Si estuviera educad? el campesino 2 13. Dejan entrar estados extranjeros 05
8. Prestan dinero con interés bajo 2 _ _
9. Para vivir como la gente 2 260/0 28o/o
10. Hay gente que vende sus
parcelas perdiendoio todo i b- LA MUNICIPALIDAD Qo/o Go/o
11. Los ricos no los molestan 1
12. El gobierno tiene unidas a las coop. 1 ¢- EL FYDEP
13. Si cumplieran las promesas 1 1. Han engafiado con la carretera dofo
14. Ne  contestd 1 500/0 2 Por mucho engafio 1.5
3. No resuelve los problemas del pobre 1.6
830 /0 500/0 4. Prometieron tierra individual y no en coop. !
NO 5. Por que nos trajeron engaiados 0.5
i 6. Son los que gobiernan las cooperativas 0.5
;- I\hlncuc:‘od:o:rce)::r:n ca;nformes ZIO/O 12 7. No da tierra individual . gg
’ 5 de categoria .
3. Se engafia mucho 2 8. No los oyen, solos a los de categor /
4, No contestd _ 1 10.00 Oo/o
5. Nunca estaran seguros en coop. i
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d: LARELIGION

e- VFECAP
1. Por no saber oryanizarce
2. No quiso ser Ederacidn

™

USTED

No contestaran

Por no esaber pensar

Por no poner nada de su paste

Por no trabajar bien en coop.

Por ser analfabeto

Por |a suerte

Por meterse a la coop.

Porque no han adelantado

Por no saber vivir

10. Por dejarse engafiar

11. Por no tener facilidades para trabajar
12. Las enfermedades no dejan trabajar
13. Por no conocer las obligaciones

14, No hay union

15. Por no querer ser cooperativistas

DENIA RN

g- OTROS

. Ninguno

. Sus padres

. Por la distancia
Todos

Los ricos
EE.UU.

. La cooperativa
. El sistema

. No contestd

©CONDOT A WN

Cooperativa
28— Da usted tierra: Sl N

1.  Arrendada 36/0 970/0
2. A medias Do/o Do/o

70—

Q% 0 %
1.2bo/o
0.750/0
2.0/o Oc/o
110/0
7
6
4
4
3
3
2
2
2
1.
1
300/0
140/0
140/o
460o/o 5f0/o
Go/lo
2
2
2
1
1
1
1
140/0
160/0 140/o0
Aldea
Sl NO
1200 880/0
Oo/o Oo/o

29—Edad de los padres de familia

1120 21-30 31-40
Esposo Coop. 5Bofo 290/o0 270/0
' Aldea 12o0fo 520f0 QOofo

41-50
240/0
120/0

11-20 2130 31-40 4150
Esposa Coop. 160/0 36ofo 280/ 1lofe
*  Aldea 520/0 24c/o 120/0 0

30— Lugar de crigen:
San Marcos
Suchitepéauez
Quetzaltenango
Jalapa

Santa Rosa
Jutiapa
Retalhuleu
Chigquimula
Escuintla

10. Chimaltenango
11. Progreso

12. Baja Verapaz
13. Quiché

14. Guatemala

15, Alta Verapaz
16. Totonicapan
17. Huehuetenango
18. Petén

ORINDO A LN

31—Tiernpo de vivir en este lugar

01 23 4b 67 B89
Cooperativas

50 6170 71-80 ANOS
ilofo 3 1
120/0 120/0
5160 61-7¢ 71-80 ANOS
7olo 1olo folo
120/0

Coop. Aldea

180/0

150/0 12

10

8

6

6 12

6

6

[55

4

4

3

2

2

2 24

1

1

52

10-11 12-13»25 ANOS

90/o 220/o0 20 1igo HBokh 20k 20/0

Aldeas 12 ofo 240/o 12c/o 170/0 400/o
32--Habia trabajado en grupo antes? Cocf!p, Aldea
Sl NO S NO
130/c 870/o0 28o/0 720/0




b.

OO~ o bk WN =

- ek =2
N =0

e

00~ & LA =

Y

REGULAR

. Falta de comprension
. Por preblemas
. Aprovecha mas

. Cuando hay necesidades se ayudan
. No contestd

. Todos trabajan igual

. Pero van saliendo las cosas

. Se da cuenta que no se unen

. Hace probiemas la directiva

. Por un tado se.ayuda, por otro se aplasta uno

. No hace su gusto
. Si uno quiere se molesta si no nd

5o0/0

240
240

1.40
0.70
0.70
0.70
0.70

TRAE MUCHOS PROBLEMAS

. No todos piensan igual

. No contestd .

. Teniendo paciencia se resuelven problemas
. No dan créditos individuales

. Las directivas destsruyen lo que otras hacen
. Trae muchos problemas

. No se puede trabajar en paz

., No se tiene nada

26o/0

4.20
0.80
0.80
0.80
0.80
0.80
0.86

Go/o

130/0

. ESMALO

. Da muchos problemas
. No hay libertad
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90/0

0.50
0.50

130/0

1o/0

Oo/o

e. NO CONTESTO Ocfo 250/0
42-Su cooperativa o aldea se encuenira organizada?
Coop. Aldea
Sy NO Si NO
72o0/0 2800 1000/0
43—La organizacién en su cooperativa (aidea) es bueng?
44Pek qué?
Sl Coop. Aldea
1. Todos trabajan unidos 1800
2. Todo se hace 7
3. Bien organizados 7
4. Se vive mejor 5
5. Hay beneficios 5
6. No contesio 4
7. Todor estan de acuerdo 4
8. Han recibido cursos “90/0
9. Un grupe puede salir avante 1.40
10. Se aprovecha 1.40
11. Todes quieren mejoray 1.40
12. Los ayudan 1.40 120/0
13. Se cambid presidente 0.70
14. Poco falta para entenderse 0.7¢
53a¢/0 120/0
NO
1. No estan de acuerdo 14o/fo 120/0
2. No coniestd 9 40
3. No.tiepen" educacion cooperativista 5.40
4, Siempre hay problemas 2.10
h. Es reciente 1.40
6. No tenemos vias de comunicacion 1.40
7. No tienen mercado 1.40
8. No#practican el cooperativismo _ 1.40
9. Muchos los explotan "1.40
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10. Mala organizacion 1.40
11. La religién dificulta 1.40
12. No tiene nada 0.70
13. Se han salido muchos 0.70
14, Poca capacidad de uno 0.70
15. No hay ayudas 0.70
16. La mitad trabaja 120/0
17. Son individuaies 12
18. No son unidos 12
41o/0 88o/o
45—Cree que hay cooperativas mejores que la suya?
Coop. Aldea
Sl NO St NO
680/o 320/0 880/0 120/0
46-Cuiles son?
47—Por qua? Coop Aldea
MANOS UNIDAS
1. Buena organizacion 8o/o
2. Trabajan unidos 6o/o b0o/o
3. Tienen estudios 5
4, Tienen mas ayuda 25
5. Hay gentes que comprende més 2.5
6. Tienen mas cosas 2.
7. Son mas activos 2
8. Tienen mas afios 2
9. Cumplen estatutos 1
10. Mas concientes 1
11. Tienen vias de comunicacién 1
12, Indigenas unidos 1
13. Tienen mds recursos 1
14. Personal adecuado 1
15. Gente solo natural 1
16. Aprecian a personas que les han
ensefiado a superarse
380/0 50o0/o

—76—

LA PALMA

1. Por su organizacidn

. Han tenido més union

. Mas ayuda

. Tienen v{as de comunicacidn
. Indigenas unidos

. No contesto

. Gente solo natural

. Gente que comprende mas

. Se oye decir

10. Tienen mas socios ¥ recursos
11. Tienen mdés afios

12. Compraron camidn

DN WN

LA AMISTAD

. Mejor organizacidn

. Tienen vias de comunicacion
. Tienen ganado y leche

. Son unidos

. Har: tenido mas ayuda

. Mis activos

. Tienen transportes

. Son concientes

. Son més prosperos

. Tienen més tiempo de trabajar
. Tienen més recursos

— QOO0 WN=

CENTRO CAMPESING

. Mejor organizacién

. Mas unidos

. Los ayuda Hugo Bruyere
. Se respetan

. Han tenido més ayuda

. Hay carretera

. No contesto

oy

SN R WA
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7.3
5.3
2.8
24
1.6
0.8
0.8
0.8
0.8
0.8
0.8
0.8

250/0 Oo/o

6.100/0
1.80
0.90
0.90
0.90
0.90
0.20
0.820
0.90
0.90
0.90

160/0 " Dofo

4o/o
1.8
1.8
1.8
1.8
0.9
6.9

130/0 Oo/o




ARBOLITO
1. No contestd 15
2. Se comprenden mas 1.5
3. Se han organizado mejor 1
4. Se quejan poco de {a directiva 1
5. Aparentemente 1
6ofo Oo/o
LAS FLORES
1, No contestd lo/o Oo/o
1ofo Oo/o
LAS DE LA MACHACA
1. Estén serm de la carretera 1o/o
1ofo
TODAS LAS COOPERATIV AS
1. No contest6 500/9
] Oc/o 500/0
48—Por qué se hizo cooperativista? Coop Aldea
1. Por la tierra 66o/o
2. No daban tierra individuat 11
3. Para estar unidos 8
4, No contestd 8
b. Por ia necesidad 8
6. Para superarse 4
7. Para ayudarse mutuamente 4
8. Los engafiaron 1
49—Habia estado usted antes en otra cooperativa?
Coop. Aldea
Y NO Sl NO

9/o 91o/o 240fc 760/

—78-

50—Qué cooperativa

Agricola de Chimaltenango
Buena fé, Petén

Agricola

A & C San Marcos

A & C San Marcos

£F
"

r

Agricola de Escuintla

Arbolito

Agricola de Escuintia
Café, Such.

De consumo

Fior de la Esperanza
A&C

ALDEAS

Canadn —Petén gue se disolvié

Manos unidas

51—Por qué se salid

Para venirse a estos lugares
Porque no se organizd bien
Por trasiadarse a estos lugares

e
"
i
"

LN

Tenia deuda con el banco y le
quitaron su parcela.

Muchos problemas

No era duefio de la tierra
Vendid su terreno

Porque no estaban organizados
Por problemas personales
Todavia es socio

Munca tenfan nada

§2—E1 trato con los demés cooperativistas {aldeanos}

a. Es buen
. a. Es bueno
b. Regular
c. Es malo
d. No contestd

Coop. Aldea
630/o 750/0
33 12

2

2 13

53—Existe union entre todas tas cooperativas? (aldeas)

Sl
60o/o 40ofo 860/0 14o/o

Coop Aldea
NO SI  NO

54—Cree que deben estar unidas todas las cooperativas?

55-Por qué?
Si

Coop.. ~ Aldea

1, Por cualquier problema, es bueno estar unido 66o/o 120/0
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2. No contestd 6 25 60-—Por qué? Coop. Aldea
3. De lo contrario los sacan de las coop. 3.2
4. La fuerza de {os campesinos pueden Si
levantar al pais 1.8 1. No contestd 3o/o t4o0/0
5. Para salir de la esclavitud de las perso- 2. En la vida se hace politica en cualquier cosa 2.25
nas que . -explotan 1.6 3. Por io que uno piensa y efectiia 1.b
B, Para ayudarse mutuamente 0.8 13 4, Pero no leg gusta 0.75
7. Para beneficio de uno 0.8 5, Porque uno hace cambiar |as cosas 0.76
8. Todos negociariamos de acuerdo 0.8 6. Todos somos politicos por fa forma de
9. Porque hay contacto entre todas las coop. 0.8 vivir, pera no partidista 0.75
10. Asi los atienden mejor 0.8 7. De un rato a otro lo es 0.75
11. Para defender derechos 0.8 8. Esta en cooperativa 0.75
12. Porque las individualidades los destruyen 0.8 9. Depende de la unidn 0.75
10. Por trabajar en grupo y expresar ideas 0.75
840/o 500/o '
NO 120/0 140/0
1. No contesto 3.1 o/o
2. Es poca la. comprension 2.1 NO
3. Muchos problemas 1.4 1. No contestd 400/0 58o0/0
4. Cada cooperativa debe ver por si misma 0.7 2. No sabe 21
5. No se podria, mucho trabajo 0.7 3. No le tiene cuenta 5 14
4. Porque es anaifabeto 4
8ofo fo/o 5. Dicen mentiras 2
NO CONTESTARON 8. Porque o pertenece a ninglin partido politico 2
7. No estd educado para eso 2
56— Qué es un Promotor social? Coop. Aldea 8. Porque ¢s hombre legal 2
1. No sabe b40/0 750/0 9. La cooperativa no lo permite 2
2. Promueve a la comunidad para actividades 23 25 10. Si se me*s, se lo llevan 2
3. Conose y ensefia cooperativismo 16 11. Es evangélico 1
4. Concientiza a los cooperativistas 4 12. No tenemos con qué pelear 1
5. Persona que da ensefianzas 2 13. Porque s agricultor 1 14
6. Solo el nombre tiene 1 14. Porgue uno conoce la- realidad 1
15. No tiene necesidad 1
57—Existe en su comunidad Promotor {es) Social {es) 16. No ha tenido oportunidad 1
COOP, ALDEA
Sl NO St NO 880/o 86o/0
Blo/o 490/c  130/0 8700 POLITICA
58- Sabe qué es polftica? 61—Esta afiliado a algln partido politico? Coop. Aldea
80— Sl NO s!. NO
1o/o 990f/o 42o0fo 5Bolo
81—
. S




62— Egtuyo afi!iado a alglin partido politico? Coop Aldea 8. Estando en el campo no le interesa
S| i _ estamos sanos. 2
8o/0 9210 S| NO 9. Porgue son mentiras 2
ofo  14o0f/o 58c/o 10. No deja cosas buenas 1
63— Le beneficia o beneficié pertenecer a alglin partido politico? 11. Serd buena cuando uno lo  sabe hacer 1
f 12.Nole gusta 1
S| op NO Aldea 13. Los politicos son buscados por la militar. 1
330/0 67 Si NO 14. Si no gueda el partido, se queda triste 1
3 o/fo  750fo 250/0 15. Es analfabeto 1
41— Cree que es bueno participar en politica? -
65—Por qué? 83c/o 5Q0/0
St c NO C.ONTESTARON
1. Si s de alalin y ) oop. Aldea
2 Uno gun parti °'_|° podrian ayudar 50/0 66— Sabe quién es el presidente actual? Coop. Aldea
. va sacando experiencia 5 sl NO S NO
3. Es su obligacion 3 910/0 go/c 870/o 130/
4. No contestd © ©
PR 2.5
g. :SI pl;meramos un gobierno mas lbgico 15 §7--Sabe quién fue el presidente anteriot? Coop. Aldea
- Ivo sabe ’ sl NO St NO
. 1.5
7. No sabe si van a ser engafiados 15 80c/o 20c/o 630/0 370/o
8. En todo negocio hay politica 0'
9. Organizaclos puede ser bueno 0;§ 68— Estando en la cooperativa o aldea cudntas veces ha - votadod-
10. A ;?ces pienga gue debe dehaber un buen o Coop Aldea
agobiemoc ’ ol
. . 25
11. Porque si se lucha se es libre 37755 ?:E:;es ?10!0 250/0
12. Uno debe ejercer  cualquier trabajo 0.7 2 5 25
1. Para avud . .75 veces
yudar a la comunidad 0.75 3 veces 3 13
14. Pero hay que saber donde tira )
15. Porque vien . \ ) 0.75 4 veces 0 12
en mejores niveles de vida 130/
o/o
 AQué . .. —
—_— 69—Qué gc‘»blern'os recuerda gtfe ha beneficiado a Iqs cooperativas?
250/0 130/0 70— En qué sentido ha beneficiado?
NO
1. D4 h a. EUGENIO LAUGERUD Coop. Aldea
2' Es m:{c os problemas 2%0/0 120/ 1. Did titulos : 370/o
3' No‘:i:?tmi(f, liegando hasta perder la vida 10 25 © 9 Ha dado buenase explidaciones y ha cumplido 2
: estd P :
: 3. MNn admitio la individualidad 1
4. Lo mi ) 8 13 ’
5 N?) mlss;'go es para el campesino 4 4. Resolviendo problemas de la Coop. 1
. e
5. Mandando estudiantes 1
6. Po 4
7 Po:q:: no conoce 3 6. Dejo abierto proyecto de carretera 1
- Porque es evangélico 2 7. Ha dado tierra para que trabajen 1
—82— —83—




8. 8. A puesto caro el frijol v se vende mejor 130/0 ! £, PERALTA AZURDIA

. , 1o/o
9. Les puso maestro 12 : 1, Los trajo agui I -
10. No sabe 13 10/0 0 o/o
440/o0 38o/0 260/0
g NO CONTESTARON 150/0
b. JULIO CESAR MENDEZ MONTENEGRO | 400
1. Les dio facultad para venir agqui 120/0 h. NO SABEN
2. Iniciando las cooperativas 4 120/0 ! 20/f0 250f0
3. Colonizo estas tierras 2 ‘ i. NINGUNO
4. Dié alimentos inicialmente 1 } ) DEP Coop. Aldea
5. Evitd la invasién de los mexicanos 1 71—Sabequées FY s NO S NO
6. Dio™facilidad para organizarse 1 ‘ 96c/o 40/fo 500/a BOo/fo
210/0 12c/c _
\ 72—Qué ayuda ha recibido del FYDEP?
¢. CARLOS MANUEL ARANA OSORIO | Coop. Aldea
1. Transporte y alimentacion cuando vinieron 1.5 | 1. Ninguna 280/0
: . . Ning
2. Dio derechc’)s 1.26 2. Viveres inicialmente 2
3. No contestd 0.75 \ ’ les tierra 12 130/0
4. Dio préstamas 0.75 ‘ 3. Dandoles ':e:on 7 37
5. Construyd la escuela 0.75 | : 20 cc‘:]nzes aro! 5 13
. Engafio i
50/ 0.0/ 6. Transporte a  estudiantes y VIVeres >
#2010 ofe | 7. Facilidades para hacér escuelas g
d. JUAN JOSE AREVALO 8. Polenta de los EE.UU. 3
‘ i os
1. Nueva constitucion para reclamar derechos 0.8 \ 9. Hara tfa,l,do enjz;ii";\:; 2
2. No contestd 0.8 ‘ 10. S“p‘fms‘on yP 1
3. Inicid las cooperativas 0.8 | 1. Ag_ronomos Ca 1
4. Compuso todo 0.8 12. Ahmen_tg;rc‘i?d ’rieas 1
5. Empezb a repartir tierra a los pobres 0.8 13. Dando mercager : 1
14. Programas de cultivo . 1
4o/o 0.0/0 15. Herramientas para Hortalizas 1
16. Préstamos 1
e. JUAN JACOBO ARBENZ GUZMAN 17. ;Iﬁosabe 1
1. No contestd 16 18. Maestros~ 1
i rretera
2. Apoyando a |las cooperativas 0.8 19. Co‘m.bustlbm para ca 1
3. Quitd 1a esclavifud del campesino 0.8 3(1) l;leilrt::s 1 -y
4. Dando facilidades 0.8 22' T:azé el poligono 120 0
-84 4o/o Oo/o 23. Atencién cuando tramitan pap;lses
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74—Qué ayuda ha recibido de FECcap;

1. Ninguna
2, Educacign Cooperativistg
3. No contestd
4. Lucha Para unir 3 135 CGoperativag
5. Obtener titulos Para las coop.
6. Transporte
7. Préstamos
8. Un poco
9. Medicisn de tierra
10. Buscando Mercado para Productos
11. Mercaderiag
12, No sabe
13, Estudiantes
14. Agr()nomos
15. Muchg engafiop
16. Ninguna Porgue ests Principiando
17. Orientacign Para trabajar Unidos

Coop. Aldea
Q Sl O
980/0 20/0 630/ 370/0

Coop. Aldea

380/0 500/0
13
12 25

8

7

4

4

3

2

2

2

i

1

1

1

1

25

75-Qusg Otra Organizacién hg ayudado gz los Cooperativistas

76—En qué forma hgn, ayudado?;

a. MARICKNOLL
1. Ideas Parza tener tierra
2. Maquinaria
3. Organizénffolos

b. ASBL
1. No Contestaran

2. Pagaron medicign Y enganche de tierras,

3 Tractores
4. Estudio de terrengs
5. Herrami‘entas

. Dinero

—-86—

Coop, Aldeas

2.5
1.3
1.3
1.3
1.3
1.3

So/o

0o/0

Oo/o

¢. FEDECOAG
1. Ayuda para que asalieran titulos 1,44
2. Asuntos de tierra y organizacion 1.44
3. Vander productos a buen precic  1.38
4. Papeleria de |as cooperativas 0.77

5. No contestd 0.77
7 o/o
d. CARE
1. Viveres - 4a/o
2. No contestaron 1
bo/o

e. CONCOAP .
1. Sacaba Productos a mejores precios 1o/o
2. Ponia lanchones 1
3. No sabe exactamente

4. No contesto 1

4do/o
. FUNDACION DEL CENTAVQ
1. Motor marino 2o0/o
2. Planta eléctrica i
3. Lanchones 1
4o0/o
g. CARITAS
1. Alimentos inicialmente 20/0
2. Motor marino 0.5
3. Viveres 0.5
4. Medicinas 0.5
3o/o
h. UNICEF
1. instrumentos Para hortalizas 20/0
20/0

~-87—

Oo/o

Oo/o

Go/o

—_———

0c/o

Iz

120/o0

-Dofo



i. FRANCIA

1. Motor marino, Lancha, planta ' " -

eléctrica

j- HUGO BRUYE RE
1. Pone sus palabras por las coop.
en el FYDEP y GOBIERNO

k. UNIVERSIDAD
1. Ayuda técnica

1. AID
1. Pianta eléctrica, motor marino

m. EE.UT,
1. Educacion a la poblacion

n. INSTITUCION GANADERA

fi. AMIGOS
1. Motor de luz

. PADRE RONALDO
1. Motor marino

-88—

2o0/0

20/0 0 o/o
20/0

20/0 0o/o
20/0

20/0 0o/o
2o/o

2o/o 0 o/o
20/0

Zo/o 0 o/o
1o/o

1o/o Co/o
1o0/o

lo/o Oo/o
1n/o
Tofo 0.0/c.

77—

78—
79—

p. CANADA

1. Lanchones 1o/0
1o/o 0 ofo
~ q. CORONEL REYES
1. Buscando personerfa juridica 1o/o
210/0 Oo/o
r. BANDESA
1.. Por medio de FECAP o/o
lofo Do/lo
s. NINGUNA
26c/o 88c/0
1. No contestaron 260/0 880/0
t. NO CONTESTARON 23c/0
230/0 0o/o
Qué religidn tiene? Coop. Aldea
a. Catolica 470/0 870/o
b. Evargéiica 250/0 13
¢. Ninguna 25
d. Otras 3
La religion influye en la salud?
Por qgué?
Sl Coop. Aldea
1. Alli no tienen vicios 170/0
2. Por el poder de Dios 4 63c/o
3. La religion recomienda -aseo 4
4. Cuando se cumple 35

5. Da orientacion de como vivir mejor 3

6. Es la salud del alma

—89—
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. Cantar es alegria

. Ejemplos para vivir mejor

. Se evita de problemas

. Abarca las necesidades dei campe-

sinado

11. Tal vez para unirnos mas

12. No malgasta su dinero en deleites
de la carne

13. No contestd

14, Prohiben comer carnes

15. La iglesia estudia salud material
y espiritual

16. Tiene temor de hacer cosas malas

17. Nos meten ideas . .conformistas

18. Hace que uno -%ea responsable

19. Con oraciones le cae i bien la

med iging .

oW oo~

240/0

=
o

. No contestd

. Es aparte

. La religidn es espiritual
. Como hay tantas

. Solamente teniendo fe

. La salud del cuerpo no

. Porque uno hace su camino

. Porque solo hay un Dios

. Formalmente solo hay un Dios

. Formalmente no es para eso

. Si entendiéramos que es amar a
Dios no se protestaria.

. Es como fa politica

OO ~mU b p =

Jo G Gy
R - O

j—y
(23]

. La enfermedad es pareja para todos

490/0

220/0

14
4

870/0

73
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51o/fo

130/0

30— Qué religién tenia antes?

Coop. Aldea
a. La misma 380/0 620/0
b. Catdlica 28 12
¢. Ninguna 24 13
d. No contestd 6 13
¢. Evangélica 4
81— Por qué cambid de religion? Coop. Aldea
1. Le gustd como vivan los evangélicas 190/0
2. No contestd 190/0 500/0
3. Jesucristo no admite que uno sea
catdlico 11
4, No pude llevar las cosas comoera 11
5. Por la gracia del camino 11
6. Para evitar gastos y vicios 7 50
7. Estaba perdido adorando idolos
8. Se diocuenta de mucha falsedad

5
5

9. Para conocer algo de Dios 3
10. Esta caido 3
11. Por gue antes hubo un estudio 3
12. Es el camino dirigido por la Biblia 3

82— Cree que su religién ha cambiado?
83— Por qué?

1 Coop. Aldea
1. La misa la hacen en espafiol 5.5
2. Déndoles més estudios y educacion

ala gente ‘ 3
3. Abarca lo material 2.25
4. Ya se organizé mejor 2.25
5. Ahora ya se puede catequizar 2.25
6. Hay més hermandad 2.25
7. Antes se creia en imagenes 1.5
8. Predican no conformarse sino

levantarse 1.5

9. Antes . era sOlo poner candelas 1.5
10. Antes les daban ensefianza que
no era verdad. 1.5
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11-Todo | cambia con ! tiempo 15" 4. Para hacernos mas unides 7
g I(°d° cambia, principio que dejo Jesls 0.75 2' gﬁi;‘iirs:oeﬁt;ﬁgdaec'gs:: :Eazredma g
4‘ : n? participa =n la(s cosas del mundo 0.75 7n Son comprensivos a través de la religion 3
14. La misa ya no es en inglés 0.75 8! Se trab _p > g 3
15. 4 . Se trabaja mejor
5. Hay més adelanto N 13 9. En lo espiritual 2
97 10. Porque da dinero 1
o/o 38o/o 11. Siendo cristianos todos somos iguales 1
NO 12. Si piden a Dios les da, si piden al gobierno no 1
1. no ) 13. Uno se comprende con todos 1
o E ;:ont.esto 250f0 . 14. Dios nos cuida 130/0
- Estamisma 10 500/0 ; 15, Por la fe 12
3. E! pensamiento es el que cambia 4 .
4. S5olo hzjv una palabra 15 1% 510/0 750/0
5. No entiendo cuai es la mas buena 1.5
6. Jesucristo triunfa todo el tiempo 15 . NO
7. Hay muchos que adoran idofos 15 LN ) 200! 2Bo/o
8. Laque f:ambaa es la religion evangélica 0.75 2“ © cfontes- ‘aron - 70 © ©
9. Es la misma biblia 0.75 3n Se tiene quse craer en lo materia :
' , Es aparte
460/ 4, Porque no da dinero 2
o/o _ 820/0 5. Los problemas se solucionan si nos
NO CONTESTARCN ponemos a conocerlos 1
270/0 6. No nos podemos quejar con la retigion 1
27 7. Uno es el que se ayuda i
alo 0o/o 8. Solo a los ricos favorece 1
84— La educacién gue ha recibido en su ¢ i
om A )
su religion: unidad le ha ensefiado a creer en 38o/o 350/0
a. Més Caop. Aldea NO CONTESTAEON 130/o 0 ofo
b. Menos 220f0 500/0 -
: 6 ' 13 O ofo
c. lgual 52 50
d. No &
contesto 20 87— En la organizacion de su cooperativa la religidn. ha sido?
. 88— Por qué?
85— Cree que la religidn es necesaria para resolver sus problemas?
86— Por qué? ' LT
S| a. POSITIVA Coop. Aldea
1. No contest Coop, Aldea 1. No contestd 4.530/0
9 Todo staron 110/0 2. Siempre estan unidos 3 _ 130/o
3- e efrow'ene de D!o_s 8 500/0 3, Solo hay una religion 1.44
- Respeta mds a los vecinos 7 : 4. Existe més respeto 1.11 13




5. Mo hay probfemas
6. Uno puede decidir
7. Cada quien asiste a su templo
8. Se svita de costumbres anteriores
9, Permanecen todos en la fe
10. Todos somos  io mismo
11. Orienta a no tener vicios

b. NEGATIVA

. Anteponen compromisos religiosos

2. No contestaron

3. No - ponen de acuerdo a que dia se guarde
4. Tiene quever algo en todo )

5. Porque desune

6. Se aislan cuando hay sesiones

7. Los evangélicos no acuden a las sesiones

¢. NO TIENE QUE VER EN NADA

. No contestd

. La cooperativa tiene reglamentos

. Es aparte

No se ve division

. Si se comprende lo que es amar a Dios
- No molesta a la cooperativa

- Todos hablan amigablemente

. No hay iglésias

. Siempre se han unido

10. Cada quien es libre de seguir la religidn
11. Hay pocos evangélicos

12. Casi ninguno es religioso

tDoo--.ic:m:hmm...

d. NO CONTESTO

1.10
0.77
0.77
0.77
0.77
0.77
13
160/c 39/0
100/0
5.38
0.77
0.77
0.77
0.77
0.77
200/c Do/o
330/0 130/0
6
17
1
1
1
1
1
1
1 250/0
1
12
640/0 50c/0
oo
Ho/fo

89— Su religidn qué problemas le resuelven?

90—~

a. Familiares
b. Economicos

¢. De salud

d. Vicios

e. Falta de amigos
f. Espirituales

g. De cooperativa
h, Ninguno

i. No contestd

j. Todos

Alfabetos
Analfabetos

91— Cuantos aiios tenia cuando aprendio a leer?

Cooperativa
Aldea

7-16
67c/0
250/0

92—~ Dénde aprendid a leer?

16-25
250/0
500/0

a. Escuela primaria de su pueblo
b. En las cooperativas

¢. En el ejéreito
d. Por su cuenta
e. En el hospital

93— Hasta qué grado estudio?

0 grado

ter. grado
2do. grado
3er. grado
4to, grado
Bto. grado
&to. grado

—95—

26-40
To/o
250/0

Coop.
4o/o

19
31

16
14

Coop.
Bbo/o
340/0

41-50
1ofo

Coop.
770/0

O

Coop.
350/0
13
17
16

Aldea
2to/o
19
21

21

Aldea
B0o/o
506/0

51-60 Afios

Aldesa

75
25

Aldea
250/0

50
25



94— Le gustariz asistir a . clases?

95— Qué le gustaria e aprender?
1. Mateméticas

. Leer y escribir

. Promotoer de Salud Rural

. Agricultura

. No contestd

. Completar primaria

. Mecanica

. Mecanografia

10 Estudios sociales

10. Lenguaje

11. Higiene

12. Maquinaria pesada

13. Cooperativismo

14. Negocios

o WN

96— Qué lee usted?
a. Revistas
b, Periodios
¢. Novelas
d. Chistes
€. Religioso
f. Cooperativismo
g. Organizacién
h, Historia
i. Ganaderia
i- Agricuitura
k. De todo
{. Enfermeria
m. No contestd

97— Cada cuénto lee?
cada/dia
/2 dfias
/3 dias
/4 dias

—06—

S!
730/0

Coop.
NO

270/0 bB7o/o 430/0

Coop.
370/0
23

W= = W= Ww.ho ®w

-

Coop.
6o/o

Coop
320/0

10

Aldea
Sl NO

Aldea

b0o/o
- 26

25

Aldea
12o0/0

38
12
12

Aldea
500/0
25

T

98—
99—

/5 dias

/6 dias

/7 dias
Frecuentemente
No contestd

Qué lecturas no lee?
Por qué?

a, CHISTES Y NOVELAS

. No trae nada bueno
. No le gusta
. No es de mucho interés
. Conduce & otras maldades
55. Lo defrauda a uno

6. Destruyen ‘

7. Le llenan la cabeza debasura

8. Los prohibe 1a biblia

9. No contesto
10. Porque no puede
11. Hay otras cosas mas importantes
12. Son cosas que no son ciertas
13. De - valde se ocupa la lectura
14. Porque no tiene

15. Pueden imitar lo que viene ali{-.
16. Tratan ideas feas.

BN =

b. RELIGI0QSO
1. Porgque no le ayuda

c. POLITICA
1. No sirve

d. CANCIONES

~97—

20

12 .
14

Coop.

4.250/0
3

3
2.25
2,25
1.5
1.5
0.75
0.7%
0.75
0.7
0.76
0.75
0.75
0.76
0.75

250/c

Aldea

120/n
13

250/0

2o0/0

37c/0

20/0

1o/0

0 o/fo

lofo

26/0

Oo/o

2o/f0

Oo/o




e. BRUJERIAS

1. No le gusta 1o/o
to/o Oo/o
f. ORACIONES MALAS lo/o
1o/e 0o/o
g. NO CONTESTARON Tofo
lofo 0 o/o
h. DE TODO LEE b570/0 630/0
570/0 630/0
T00— Qué grado cursd su esposa?
Coop. Aldea
0 grado 690/0 850/0
1 grado 2
2 grado | 8
3 grado ‘ 16 15
4 grado : 4
5 grado 0
6 grado 1
101 Cree gque su espora deberia saber leer v escribir?
Coop. Aldea

Si NO NC St NO NC
740/0 18o/o Bofo 60o/o 250/0 15o0/0

102— Quién educa mds a sus hijos? Coop. Aldea
a. Usted 90/0 280/0
b. Su esposa 12 4]
c. Los dos 73 57
d. El manstro b i85
e. No contestd 1

—98—
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104—

105—

106—

107~

Ha tenido problemas para responder preguntas a sus hijos?

Caoop. Aldea
Coop. Aldea
sl NO NC 31 NO NC
140/0 78o/o Bolo 830/0 170/0
Esos problemas fueron en relacion a:
Coop. Aldea
a. Sexo 7olo
b. Religién . 16
c. Politica 7
d. Salud 17
e, Cooperativismo 7
f. Alimentacién 7
g. Deportes 7
h. Agricultura 7
i. Escuela 25
Hasta qué grado cree que deberian ir sus hijos a la escuela?
Coop. Aldea
0 grado 1o/o
T 0
2 " 2 17
3" 9
4 " 3 17
5 5 17
6 38 17
Basico 7
Diversificado 2
Hasta donde pueda 28 32
No contestd 5

Ademas de lo que les ensefian a sus hijos en 1a escuela, qué le gustaria que les
ensefiaran?

Por qué?
Coop. Aldea
a. NO CONTESTO 38o0/0 400/o0
38o/o 400/0

~—99—
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b. MORAL

. Para que sea respetuosc

. No contesté

. Sea obediente

. Para gue puedan vivir entre compafieros
. Porque es muy bueno

. A veces son malcriados

oM PN =

¢. MECANICA

1. Para que |la comunidad cuente con
est0s recursos

. Dejar# de sufrir como yo

. Para ” "que elios lo ayuden mis tarde

. Para ganarse ta vida mas facilmente

. Es Gt

g e WN

d. OFICIOS

1. Para ¢'2 se defiendan después en la vida
2. Para beneficio de ellos

3. Para un mejor futuro

4. No contestd

¢. AGRICULTURA

1. Por lo practico que se trabaja en el campo
2. Para que salgan preparados para recibir
la tierra
3. Es bueno para la comunidad
4. Para ganarse el sustento
5. Para saber mas
6. No contestd

-100—-

Croop.
4do/o

- W W

Aldea

200/0

14o/o

200/o

Oo/o

R RS R i S Y

0o/fo

To/o

0o/o

f. DE TODO

1. Es bueno
2. Para que aprovechen de todo
3. No contestd

4, BEs importante para la vida

¢ RELIGION

1. No contestd

2. Para tener buena vida

3. Para comprender . al préjimo
4, Para la salvacion del alma

h. MEDICINA

1. Para que sepan ayudar a otras personas
2. En estos lugares hay muchas necesidades
3. No contestd

4, Para ser mas aumano

i. CARPINTERIA

1. Para que la cooperativa tenga este recurso.

2. Para tener mejor vida

j. COOPERATIVISMO

1. Es en lo que los padres trabajan
2. Aprende el papel que debe desempefiar
en la sociedad

k. MECANOGR AFTA

1. Carrera corta que estd al alcance de uno

~101—

2.5
2.5
1

200/0
6o/o 200/0
2
1
1
1
50/0 Dofo
2
1
1

200/0
4o/o 200/0
2
1
3o/0 0 o/o
20/0
1
3o/o 0o/o
3o0/o 0o/o
30/o 0 ofo




108— Esta de acuerdo con lo que le ensefian a sus hijos en la escuela? : 6. Fabulosa 6 29
109— Por qué? | 7. Man {Cabrican) 34
i 8. Habana Cuba 3.2
Coop. Aldea : 9, Voz Evangélica 3.2
S| 10. La Voz del Junco 3.2
1. Cadena Espacial de EE.UU. 1.6
1. Porgue necesita preparacion para la vida 330/0 330/0 12. La Voz de América 1.6
2. No contesto 17 17 13. Nahuala 1.6 14
3. Porque es un bien para ellos 11 14. Cuitural 1.8
4. All{ es donde van despertando 3 ‘ 15, Campesina 1.6
5. Toman mejores costumbres 1 16. Progreso 1.6
6. Con més facilidad ensefian, antes era duro 1 \ 17. imperial {Coban) 0.8
- | 18. Triunfadora {Chimaltenango) 0.8
660/0 500/0 | 18. Maya {Honduras} 0.8
20, Camotan 0.8
NO 21. Petén 0.8 14
1. No contestd 30/o 170/0 5 22. Moscl 0.8
2. Muy poco le ensefian 2 | 23. onora 0.8
3. No le ensefian cooperativismo 1 ! 24, Indiana 0.8 14
4. Les ensefian cosas que dafian 1 ' . \
5. El maestro no se precclpa por ensefiarles t ‘ 112— Qué programas prefiere?
6. Castigan mucho 1 a. MUSICALES Coop. Aldea
| 1. Rancheras 350/0 750/0
90/0 170/0 ! 2. Marimba 25
3. Romanticas 13 25
NO CONTESTARON 250/0 330/ 4. Moderna g
‘ 5. De onda 8
250/0 330/o ! 6. De protesta 5
110— Tiene usted radio? 7. Religiosa 5
! Coop. Aldea ‘
St NO  Si NO b. RADIOPER J0DICOS
400/o 600/o B0ofo  50o/o 1. Independiente 410/0
111~ Qué radioemisora escucha? 2. Radio Prensa . 21 28olo
Goop. Aldea 3. Comando Informativo 20
1. Radio Nuevo Mundo 200/0 4. El debate 10
9 Mundial 18 15 5, Guaten‘wla Flasch 6
3 —— 13 6. Ei Patriota N 2
4 Emperador 8 14 7. No escuchan noticias 750/0
5 Ciros 6 1000/0 1000/o
~102— : —~103— )




c. FOEMAS

1. Remanticos
2. De protesta
3. Retigiosos

d. DEPORTIVOS

1. Futbol
2. Basquetbol
3. Beisbol

e. NOVELAS

1. Romanticas
2, Histéricas
3. Relijiosas
4. Misteriosas
5. Superhéroes

f. EDUCATIVO

1. Agricuitura

2. Ganaderia

3. Historia

4, Apicultura

5. Alfabetizaciéon

113— Qué programas no le . gustan?
114— Por qué?

a. NOVELAS

1. No contestd

2. No te haya importancia
3. Porque no tiene tiempo
4. No le haya sabor

—104—

dofo

4o/o

230/o

270/0

1t0/0

19
3do/fo

7o/o
20/0

Do/o

120/0

120/o0

0o0/o

16

Coop.

Bo/o

NN

0ofo

Aldea

115—
116—
117
118—
119—

5. Dejan malos habitos 2
6. Trae perdicion a la gente 2
7. Se pierde tiempo y se gastan
baterias 2 _
8. Molestan la cabeza 120/0
9. La religion 1o prohibe 2
200/0 120/0

b, MUSICALES

1. Por su religion 8o/o
2. No ie haya nada 0til 4
3. Hace recordar cosas malas que ha
practicado 2
4. Estaria perdida su alma 2
5. No contestd 2
180/0 QOolo

c. ANUNCIOS

1. Porgue no ponen muchas canciones 20/o
20/0 Oofo
d. RELIGIOS0S
1. Porque no le interesan 2o0/o 120/0
20/0 120/0

Usa traje tipico o regional?

Sus padres usaron.traje tipico

Usan traje tipico sus hijos?

Por qué usted y sus hijos no usan.:traje tipico

Es usted a- Indio b-- Ladino ¢- Mestizo d- no contest.

{E5 usted? Indio Ladino Mestizo NC
Cooperativa 520/0 180/o 170/0 130/0
Aldea 500/o 250/0 130/0 120/0 .

—105—



tlsa traje

&l NO Sl NC
Cocpeiativa Gofo  1000/o  180/o  820/0
Aldeas 130/0 870/0 130/0 620/0

USAN TRAJE TIPICO

Cooperativas: Oo/o
Aldeas 130/

NO USAN TRA}E TIPICO

Cooperativas 1000/0
Aldeas 870/0

SUSPADRES USARON TRAJE TIPICO

Cooperativas 180/0
Aldeas 380/0

ER Indio lL.adino  Mestizo
Cooperativas 150/0 0.5o/o 0.50/0
Aldeas 26a0/0 20/0 Do/lo

SUS PADRES NO USARON TRAJE TIPICO

Si
‘Bo/o
13c/0

NC
20/o0

0 olo

Cooperativas 820/0
Aldeas 620/0
INdio Ladino Mestizo NC
Cooperativas 4Go/o 170/0 18ofo  100/c
Aldeas 26a/o 120/f0 120/0 120/0
—106—

Sus padres no usaron Sus hijos usan

NO
91o/o
87c/0

Total
180/0
380/0

Total
820/0
B20/o

Por qué usted y sus hijos no usan traje tipico

No ocontestd

No sabe

Cambid el tiempo

A sus padres no le pusieron
Es muy caro

No acostumbra

Mucho caior

Aqui no se consigue
'Solo las mujeres

Se esta modernizando
No hay donde comprar
Ha cambiado todo

Busca progreso

No han comprado

120—Qué es india?

. Es el natural
. El que habla lengua
. No contestaron
. Los que viven en Guatemala
. Falta de comprénsién
. El gue usa traje tipico
. Poco entiende el espafiol
. Nativo de Guatemala
. Asi como nosotros
. No tiene - nada de civilizacion
. Los que estaban antes de venir Col6n
. Sin preparacion
. LLos que descendemos de los mayas
. Los pobres
. “lo sabe
No entiendo porgue’ todos somos iguales
. Nativo de la India :
. La raza que nos dejaron
. Mal genio
. Porgue no somos espafioles

o I s TS B S & K B

Thgd = = el ek ek et = el i
OO~ OoOU s WN=CIWO

—107—

Coop.

38c/o

180/0
4

R R R

Coop.
230/0
16
14
12

3.5
3.5
3.5
28
2.8
28
2.1
2.1
2.1
1.4
1.4
1.4
1.4
1.4
0.7

Aldea
250/0
25

25

25

Aidea
240/c

i3
13

13

24




21, Tedos somos de la misma generacion
22. Mas drastico para expresarse

23
24
25
26
27

. El que usa ia verdad

. No sabe explicarse

. Ya no existen, porque ya estan civilizados
. El gue vive en aldeas

. Gente de Coban

121—Qué es ladino?

O~ WN =
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. Persona instruida, civilizada
. No contestaron

. Indigena mas espafiol

. Extranjero

. Hijos de espafi®les .

. Habla espafiol

. No saben

. El gue no habla lengua

. No usa traje tipico

. Los de EE.UU.

. Tener mucha sabidur{a

. Hombre blanco

. Canche, ojos zarcos

. Gente mas distinguida

. Se visten un poco mejor

. Que solo trabaja en pueblo
. Sabe leer y escribir

. Diferente al indio

. Aleman

. Porque i tienen dinero
. Més preparado

. El que usa la mentira

. Asi como ¢l entrevistador
. Ei gque vive en Guatemala
. Somos lo mismo

. Cruzados

—-108—

0.7
0.7
0.7
0.7
0.7
0.7
0.7

Coop.
170/0

13

Aldea

370/0

12

13

25
13

122— S4be qué es mestizo?

. No sabe

. No contestaron

. Mezclado

. Indigena mas ladino

. Nosotros

. Extranjeroc mas natural
. Espafiol mas indio

O~ OO0 A WN =

o

. Blanco mas negro
10. Negro

11. Raza extranjera
12. Somos iguales

. Mitad guatemalteco y mitad extranjerc

Coop.

350/0

35

17.25
45

2.25
1.6
1.5
0.75
0.75

123~ Considera que el ladino es mas inteligente que el indio?

1. Si
2, Noe
3. lguaies

Coop.
200/o0

17
63

124— Ademas del castellano o el espafiol, habla usted otra lengua?

126— Cual ?

1. Cackchiquel
2. Quiché

3. Mam

4, Queckchi
5. Pocomam

126— Considera necesario hablar otra iéngua aderrias del castellano?

Coop.

NO
690/0

Coop.

44o/o
32
22

3

3

R - O e

Aldea
B0o/o

25

25

Aldea
120/0

88

Aldea

St NO
750/0 2bo/o

Aldea
130/o0

87p0/0




127— Por qué? ' 2, Tepescuintle 21 7
’ 3. Jabali 14 13
sl Coop. Aldea 4, Cuatquiera 9 7
1. Para comunicarse con otras personas 900/0 630/0 : B. Coche monte 6 26
2. Para no olvidar nuestro idioma 1 6. Pavo 3
3. Para platicar con los gringos 1 7. Tigre 3 7
4, Para saber mas 1 13 8. Zaraguate 1
5. Para que nadie los engafie 1 12 i 9. Leones 7
6. Donde quiera hay trabajo 1 10. Faisan 7
7. Para que no nos engafien los yankis 1
8. Para habiar con los canches 120/0 132— Si sale de caceria: Coop. Aldea
960/c 1000/0 ; a. Va acompaiiado de amigos 74o/o0 85o/o
b, i familiares 12
NO c. Vasolo 12 15
1. No sirve para nada 0.66 d. No contesto 12
2. Es suficiente con la que . habla 0.66
3. Costaria mucho 9 0.66 ‘ 133— Va usted de pesca? Coop. Aldea
4. Porque no . he aprendido 0.66 . Si NO SI NO
‘5. No contestd 1.36 60o/oc 40ofo 870fo 13c/o
4o/o Do/o : 134 Coop. Aldea
12 8~ Practica algiin deporte? l Sl NO S NO
Coop. Aldea ‘ 1. Usa calzado 940/  Bo/o 1000/o Oo/o
sl NO Si NO 2. Hierve el agua de tomar 50 50 40 60
270/0 730/  120/0 880/0 3. Se lava las manos antes de cada
‘ comida 80 10 88 12
129-Cusl? Coop. Aldes 4, Después de cada comida 66 34 76 24
1. Futbol 99 /0 1000/0 ‘ 5. Después de hacer sus necesidades 77 23 88 12
2. Marathén . 1o/o Oo/o 6. Ba‘r':m cada c’h'a ’ 28 40
1 7. Bafio dos dias o mas 72 60
130— Va usted ia? .
o de caceria Coop. Aldea | 135— ¢ lava la boca? Coop. Aldea
51 NO SI NO sl NO Sl NO
60ofo  40o/o 88o/o 120/0 98o/o  20/0  100o/o Oofo
131— Qué ie gustaria cazar?
Coop. Aldea
1. Venado 430/0 2680/0 : ~111-
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CON CEPILLO SIN CEPILLO
Coop. Aldea Coop.  Aldea
1. vez al dia 130/0 260/0 90/o Oo/o
2. veces al dia 22 12 6 25
3. veces al dia 35 12 15 256
TOTAL 700/0 b0o/o 300/o bBOo/o
136~ Coop. Aldea
1. Duerme solo 380/0 500/0
2. Duerme acompafiado 62 50
3. Duerme en catre 54 38
4, " hamaca 2 24
b, " petate 6 0
6. " tapesco 38 38
137—a. TIENE LETRINA Coop. Aldea
St NO Sl NO
26o0/0 750/0 120/0 88o/fo
b. USA LETRINA 300/0 700/0  40o/o B0o/o
138— Ropa de cama, cada cuanto la cambia?
1-2 3-4 56 7-8 910 11-12 1314 Afos
Cooperativa 6o/o 36o/0 10ofo 370/ 20/0 Ool/o So/o
Aldea 0 24 12 h2 0 0] 12
139— Ropa de uso personal, cada cuanto la cambia?
1-2 34 5-6 7-8 dias
Cooperativa 8o/o 600/0 7o/o 250/0
Aldea 0 62 0 ' 38
140— Duerme con la fopa de uso persénal?
Coop. Aldea
Sl NO Sl NO
Bo/o 920/0 Oo/o 1000/0

-112—

141 — Duerme algin e animal doméstico en su habitacién?

Coop.
| NO
280/0 720/0
142— En su casa hay?
Sl NO
1. Zancudos 530/o 470/o
2. Pulgas 20 80
3. Piojos 3 97
4. Chinches 4 96
5. Cucarachas 20 80

143— Qué entiende usted por salud?

1. Son los + principios de la higiene
2. Estar sin enfermedad

3. Tener energia para trabajar

4, Estar bien

b. Estar bier, tranquilo del cuerpo
6. Téner buena alimentacion

7. No contesto

8. Bienestar del hogar

9. No sabe
10. Bien para ufo vy para los campesinos
11. El poder de Dios

144 — Qué entiende usted por enfermedad?

. Tener molestias del cusrpo

. No poder trabajar

. Estar triste

. No alimentarse bien

. Tener mala salud

. No contestd

. No tener higiene

. Imposibilidad para movilizarse
. Tener malos pensamientos

OO~ WwN =
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Aldea
Sl NO
400/0 600/0
Si NO
530/0 470/o0
0 100
14 86
0 100
33 67
Coop. Aldea
300/0 240/0
25
1
10
10 64
4. 12
3
3
2
1
1
Coop. Aldea
340/o 380/0
24 38
18
8
6
4 .
3 24
2
1
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145— De qué se enferma |z gente con mas frecuencic ? 6. Por descuido personal 8
Coop. Aldea 7. Por falta de letrinas 5 13
. ' 8. Por falta de medicinas 3
1. Grlpe. 23.750/0 100/o0 9. No sabe 3 S 13
2. Paludismo 16 5 | 10. Mal cuiddos 0.8
3. Cz.alenturas ) 15 31 11. Sélo Dios sabe 0.8
4. Dlarrea_ o asientos 10 18 12. Ignorancia 0.8
g' Lombrices g.zs 14 13. Por no prevenir las enfermedades 0.8
) Cajcarro 14. Por la pobreza 0.8 12
7. Frios y calenturas 4 4
g' g'olor delestomago g g 147— Quién tiene la culpa gue usted se enferme?
. Disenteria Coop. Aldea
10, Dolor de cabeza 1
11. Hepatitis 1 1, Usted 590/0 130/0
12. CHlicos 0.756 2. Dios 3
13. Gastritis 0.75 3. La pobreza 10 48
14, Sarampion 0.75 4, La ignorancia b 13
15. Reumatismo 05 5. El gobierno 2 13
16. Anemia 0.5 6. La cooperativa (aldea) 2
17. Desnutricion 05 7. Falta de medicinas 13
18. Dolor de espalda 0.5 8. Falta de personal de salud 1 13
19. Dolor de muela 05 9. Falta de alimentos 2
20. Tuberculosis 0.5 10. Nadie 3
21. Asma 0.5
22. Colmoyote 0.25 148— Quién se enferma mas?
23. Fatiga 0.25 Coop. Aldea
;g \Blomito_s. 0.25 1. Nifios 790/0 1000/0
26. Pronqmtls 0.25 2. Adultos 4
27' Dar.;era(sj 0.25 3 . Embarazadas 6
- ~olor ce cuerpo 0.25 5 4, Ancianas 1
28. Granos 0.25 5. Iguales 9
29. Rasquifia 0.25 6. No contestd 1
146—- g ?
6 Por qué se enferma la gente? 149— En un afio cuantas veces se enferma?
Coop. Aldea Coop. Aldea
1. Cambios de clima 260/0 0 veces 290/0 120/0
2. Por mala higiene 20 250/0 1 vez 28 24‘
3. Por desnutricién y mucho trabajo 12 2 veces ' 26 64
4. Por no hervir el agua 10 13 3 veces . i -
5. Por las plagas ! 24 4 veces 1
—114— ~115—
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r i
£ veces 2 2. Calenturas t70/0 220/0
6 veoes 3 3, Diarrea 14 22
4, Lombrices 13
3 . 5. Catarro 8 1
150— Su esposa de qué se enferma mas? 6, Dolor de estémago 5
Coop. Aldea | 7.Dolor de cabeza 3
1. Gripe 28o0/0 220/0 ! 8. Paludismo 3
2. Calenturas 12 34 9. Frios y calenturas 2
3. Dolor de cabeza 12 1 10. Disenteria 2
4. Dolor de - cuerpo 7 11, Anemia 2
5. Dolor de estdmago 6 12. Tos 1
6. Catarro <] 13. Mal de ojo 1
7. Anemia 4 n 14. Debitidad 1
8. Gastritis 3 15. Fatiga 1
9. Reumatismo 3 16. Granos 1
10. No se enferman 2 17. Dotor de oidos 0.5
11. Frios y calenturas 2 18. Dolor de vejiga 0.5
12. Dolor de espalda 2 19. Fiebre 0.5
13. No contestd 1.5 : 20, Vémitos 0.5 1
14. Colicos 1 21. Falta e apetito 0.5
18, De ios ovarios 1 22 Mal de orin 0.5
16. Doior de muelas 1 23. Asma 0.5
17. Fiebre 1 24. Paperas 0.5
18. Asma 0.5
19. Diat‘rfza 0.5 152— Si hay un enfermo en su a casa (familia) a quién consulta primero?
20. Parasitos 0.5 153— Por qué?
21. Hernia 0.5
22. Dolor de cintura 0.5 22 a. FAMILIAR
23. Calambres 0.5 Coop. Aldea
24. De los nervios 0.5 1. No hay médico 13o0/0
25. Paludismo 0.5 2. No hay otra persona indicada - 5 12
26. Dolor vaginal 0.5 3. Para gue le den una idea 2
27. Tubercdlosis 0.5 4, Por lo mas inmediato 2
28, De la bilis 0.5 5. No contestd 1
29, De la matriz 0.5 6. De todos salen conocimientos 1
30. Hepatitis 05 7. Hay veces que la enfermedad se calma 1
31. Tumor canceroso 0.5 8. Por las experiencias que han tenido 1
32, Granos 0.5 : .
260/0 120/0
151— Sus hijos de qué se enferman mas? -
1. Gripes Ziofo 3dofo
—116— . —117—
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b, PROMOTOR DE SALUD RURAL

. Es el que mds conoce de enfermedad
. Parque alli le da medicina

. Es el encargado de este servicio

. Como no hay médico

. Har recibido clases con doctores

. No contesté

. Estdn més inmediatos

SN R WK -

c. COMADRONA

1. A veces la comadrona sabe mas sobre
la enfermedad

d. CURANDERO

1. Porque no hay médico

2. Sabe de medicina

3. Son los més viejos y conocen de medicina
4, Para que & una idea de como tratarse,

e. TIENDA

1. Porque venden medicina

2, Cuando no hay médicos

3. No hay perscna preparada aqui
4, El sabe algo de medicina

5. No hay encargado de Salud

f. COMITE DE SALUD
1. Tienen medicinas y pueden curar

2. No hay médico
3. Es lo més cerca

—118—

Coop. Aldea
190/a B40/0
4
2
3
2
1
12
3lo/o 76o0/o
1
oo 120f0
3
1.5
0.75
0.75
6o/o 0 o/o
8c/o
2
1.5
0.75
0.75
130/0 Oo/o
b
1.34
.66
70/o0 0o/o

g. DESTACAMENTO MILITAR

1. Estd mas inmediato 1o/o
2. Tienen medicina

0 ofo

0 ofo

0o/o

0o/o

Oo/o

0 o/o

2c/o .
h. CENTRO DE SALUD DE SAYAXCHE
1. Esta méas inmediato 1
1o/o
i, A DIOS
1. Tiene fé en Jesucristo 1.6
2. Sin é| no podemos hacer nada 1.6
3. Porque no hay médico 0.8
4ofo
j. MEDICO
1. Sabe de medicina 1.b
2. $6lo cuando viene 0.75
3. El sabe que darle 0.75
3o/o
k. VECINO
1. No hay médico 1.34
2. No hay a quien consultar 0.66
2o0/o
1. COLABO RADOR VDLUNTARIO DE MALARIA
1. Es e encargado de la Malaria 0.68
2. Por frios y calenturas 0.66
3. No hay médico 0.66
20/o
m. A NADIE }
1. Sabe tratar |las enfermedades 1o/o
2. No contestd 1.
—119— 20/0
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154— Qué usa usted cuando se enferma?

Coop. Aldea
. Pastillas 81o/o 88o0/a
2. Remedios caseros 6
3. Hiervas 4
4, ‘nyecciones 3
5. Segiin la enfermedad 2 12
6. Seglin el tratamiento que le
da ei Promotor de Salud 2
7. Vitaminas 1
8. No contesto ]
155— Sabe que’es un Promotor en Salud Rural?
Coop. Aldea
St NO Sl NO
420/0 BE8o/o 76c/0 240/c
156— Hay en su comunidad Promotor en Salud Rural?
Coop. Aldea
s NO sl NO
34do/o 66o0/o 600/o 40ofo

167— Cuales cree que son las obligaciones de un Promotor en Salud Rural?

Coop. Aldea

1. No contestaron 51c/o
2. Darle auxilio y mejoramiento a la

gente 25
3. Persona adiestrada para cuidar

la salud 19
4, Visitar |25 hogares si es necesario 3
5. No saben 2 24o0/o0
6. Tener un horario para asistencia médica 52
7. Cuidar gue haya higiene general 12
8. Ayudar a las necesidades de la comun, 12

158— Las cumple? Coop. Aldea
SI NG Sl NO
790/0 210/0 80¢/fo  40o/o

—120-—
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1£9--Cree que es importante gue haya en su comunidad un Promotor en
salud rural?
Coop. Aldea
Si NO 5l NG
1000/0 Oo/fo 1000/0 Oo/o

160— Visitar ia usted al Promotor en Salud Rural?

Aldea

] S& NO NC Sl NO NC
990/ 9cfo  1ofo 1000/o Oofo Oo/o

Coop.

161— Cuantas comadronas hay en su comunjdad?

Coop. Aldea
0 comadronas Go/fo 240/0
1-2 " 47 76
34 . 33
5-6 " 8
f 78 " 4
; g-10 - 1
No sabe 1

162— Cree que es necesario aigln curso para ias comadronas de este lugar?
163— Por qué?

Coop. Aldea

SI
1. Para tomar préctica para asistir a embarazadas 620/o 580/0

2. Tendriamos mas confianza 8

3. Si no fuera asi pasarian cosas duras por falta
de experiencia

. Asi habra mas sabidur{a para ellas y salud para
la comunidad

. No contes*d

. Para que  nazcan en buen estado los nifios

. Esta muy lejos el Centro de Salud.

. Para que no sufrar las mujeres

. Porque es 1'na necésidad

. El pueblc se ‘estd agrardando
. Porene se han vistn las deficiencine

87}
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12. A veces no estan las comadronas y debieran

haber otras sefioras 1
1000/0 720/0
NO
1. Ya han recibido varios cursos 14
2. No contest6 14
0 o/o 280/0

164— Quién le atendié el ditimo parto?

Coop. Aldea
1. Médico 50/0
2. Comadronas 89 50
3. Enfermera 2
4. Ninguno
5. Esposo 4 50

165— Quién le gustaria que le atendiera, si usted tuviera otro parto?

Coop. Aldea
1. Médico 160/o 17c/o
2. Comadrona 77 83
3. Enfermera 7
4. Ninguno

163-- En donde le gustaria que Je atendieran su parto?

Coop. Aldea
1. En su casa 740/0 830/o0
2. En el Centro de Salud 17 17
3. En el Hospital 9 17

167— Usted ha tenido control prenatal en el  (ltimo o presente embarazo?

|
| Coop Aldea

Sl NO NC SI NO NC
500/0 48ofo 20/o 430/o 570fo Oo/o
—122-

188— A qué fugar asistié a Control Prenatal?

Coop.
1. Hospita! dofo
2. Centro de Salud 13
3. En su casa 43
4, Casa de la comadrona a0 .

169 Si tuvo control prenatal, con quién lo tuvo?

Coop.
1. Médico 180/0
2. Comadrona 80
3. Enfermera 2

170 -Cree usted gue es necesario o conveniente el control prenatal?
171—Por qué?

©w

Coop.

. Para saber en qué posicisn se encuentra el nifio 350/0

. Para que no se complique el parto 8

. No contestd

Para estar bien de saiud

. Por alguna prevencidn

. Para ver cdmo se encuentra uno

. Toda la gente lo dice

. Para que el embarazo sea normal

. Para mayor seguridad

. Para que no sufra cuando se alivie

. Para planificar ia familia

. Para que la criatura nazca normal

. Asi es la costumbre

. Porque ol médico lo dice

. Las sefioras pueden tener deficiencias de
vitaminas © . 1

. No contestd '
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Aldea

100

Aldea

100c/0

Aldea

140/0
15

29

14
14




NO

1. No contestd
2. De alli le previenen otras enfermedades

NO CONTESTO

11o0/o

1
120/0 0 o/o
100/o 0—
100/0 0 o/o

172—Cree usted que es conveniente la atencién hospitalaria del parto?

173—Por qué?

]|
1. Por si hay complicaciones
2. Hay médicos por cualquier peligro
3. Hay mejores facilidades y comodidades
4. Hay mas seguridad
5. Hay mejor atencién
6. La higiene en el hospital es buena
7. Depenr'~ del problema que tenga
8. No coi testd
9. Para que nazcan bien las crirturas
10. Mejor alimentacién
11. La mujer queda en mejore:  condiciones
12. Para ver si la criatura no tiene enfermedad
13, Pero no hay dinero para ir
14. Hay maés medicinas

NO

1. No contestd

2. Por la distancia

3. Porque inmediatamente lo sacan a uno
4. Por la costumbre

5. Porque es igual

6. Depende como esté el parto

7. Por ser muy caro

~124-

Coop. Aldea
18c/a 160/0
14
14
11
b
4
4
3
1
1
1
1
1
16
750/0 32o0/o
Bo/o
5
2
1
1
17
17

9, Porque deja a su familia

‘ NO CONTESTO

{ 174— Le da problemas a usted el embarazo?

! Coop.
| s N0 NC
370/0 58o/o bofo

176— Qué problemas le puede dar?

. Falta de apetito

. Dolores de cintura

. Dolor de cuerpo

. No contestaron

. Dolor de cabeza

. Nauseas

Dolor de piernas

. Dolor de estbmago

, Vémitos

. Calambres

. Debilidades

. Finchazon de ios pies

. Inflamacion de las venas
. Suefio

. Pereza

. Desesperaciones

. Calenturas

. Flujo vaginal

&, Aborto

29. Se le desvia el nifio

21. Hinchazon de las piernas
22, Varices

23. Dificultad para dar a luz
24, Fatiga

[
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B. Aqui hay menos gente gue en los hospitales

170/0

|
830/0

Coop.
140/0

Y
—_

—
a_-_n-a_t_amd_a_‘.d_twm-b-b-bm‘ﬁlmo

17
17

68o/o

Aldea
NO NC
170/0 Oo/fo

Aldea
140/0

15

15

14

14



25 Cansancio 14 ‘ * NO CONTESTO 20/0 | 2%0/c
26. Movimientos fetales 14 )

2o/c 2%0/0

176 Estan vacunados sus hijos menores de 5 afios?
179- Lleva a sy -nifio.a control de nifio sano?

Coop. Aldea
Si NO NC Si NO NC Coop. Aldea

Sl NOC Sl NO
800/ olo 20fo GBofo 4dofo Dofo bolo 9650/o t2e/o BBo/o

177— Qué vacunas le han puesto? )
180—Por qué lo lleva?

Coop. Aldea E Coop. Aldea
1. Sarampion - 370/0 440/o 1. Para que o examinen 40o/o0
2. Triple 31 22 : 2. Para control 20
3. Antipolio 26 34 3. Para ver si tiene enfermedad 20
4. No sabe 6 4. Para que lo cure 20
i 5. Para estar seguro que el nifio estd sano 1000/0

178— Cree que las vacunas ayudan a las personas?
181— Cuando un nifio no esta enfermo cree usted que es conveniente que lo examine

Coop. Aldea | periddicamente?
| |
1. Para a evitar las enfermedades 68c/o 71o/o | Coop. Aldea
2. Hay enfermedades que a los nifios ya vacu- ‘ 1. Un médico 840/0 330/0
nados no les da 0 2. Promotor en Salud Rural 5 51
3. No contestd 6 ; 3. Una comadrona 10
4. Le da fuerza a la sangre 4 ‘ 4. Ninguno 16
5. Ataca los animalitos que hay en la sangre 2 | 5. No contesté 1
6. Por alguna enfermedad contagiosa 2
7. Hay enfermedades que necesitan vacunas 1 182— Por qué es convehiente gue o vea un médico, Promotor en Salud o una co-
8. Para que no ies pegue el mal gue viene madrona?
pegando 1 Coop. Aldea
9. Pero siempre se mueren y enferman 1 1. Para ver si estan enfermos 260/0
10. Para que {a gente no se enferme tanto 1 2. Para ver si estan sanos 2C
3. Para anticiparse a la enfermedad 18
4. No contestd 14
NO 960/0 71o/o 5. Hay enfermedades invisibles 10
1. No contestéd 1ofo 6. Para estar més seguros , 4 570/0
2. A veces hacen provecho y a veces mienten 1 7. Para ver si tiene enfermedad por dentro Y 3
" 20/ 0o/o 8. Porque van crefiendo 3
126 —-127-
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9. Para que - esté mejor en su salud 1
19. No sdlo cuando hay enfermedad 1 43

183—Qué es lo que comen en la familia?
COOPERATIVAS

VECES AL DIA VECES A LA SEMANA T
1 2 3 1 2 3 4 5 6
Maiz 3o/o 97c¢/o
Frijol 1o/o 240/0 750/o
Arroz  1o/o Bo/o 4ofo Bofo Bofo.. 240l
Hiervas 6o/o 5 8. 3 6 . 28
Huevos 9 1 3 6 5 24
Carnes 28 14 8 54
Leche 1 1 2
ALDEAS
VECES AL DIA VECES A LA SEMANA T
1 2 3 1 2 3 4 5
Maiz 1000/0 1000/o0
Frijol 12 24 64 100
Arroz 18 6 6 30
Hiervas 10 16 b 20
Huevos 28 6 34
Carnes 20 20 10 50
Leche 0

184— Que’come la - sefiora cuando esta embarazada ademas de los alimentos
mené&ionados anteriormente?

Coap. Aldea
- lgual 81o/o 80o/o
. Gallina 4 5
. Frutas
Leche
Huevos
. Chocolate
. Jugos
. Hiervas
. Arroz

DO N R WN =
e NIRN W
0
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10. Carne 1
11. Incaparina 1
12. Verduras 1
13. Atol 10

185— Oué come el nifio escolar ademds de lo que come toda {a familia?

Coop. Aldea
1. lgual 97a/0 1000/0
| 2. Atol . 1
' 3. Pan 1
! 4. Vitaminas . 1

! 186— Qué come el nifio pre-escolar ademas de jo que come toda la familia?

! Coop. Aldea
1, Igual 930/0 960/0
2. Leche . 2
3. Verduras 1
4. Aiol 2 2
5. Mosh 1
6. Frutas 1
7. Huevos 2

187—Qué es lo que come el . nific en el primer afio de vida, ademés de lo gue
come el; . resto de la familia?

Coop. Aldea
1. Igual 900/0 1000/0
2. Leche nido 2.62
3. Atol 1.8
4, Jugo de frutas 1.08
5. Incaparina 0.72
| 6. Huevos 0.72
7. Café 0.54
8. Pan 0.54
9. Mosh 036
10. Arroz 0.46
11. Aana de maiz .34
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188— A qué edad acostumbra quitarlé el pecho a sus hijos?

189— A qué edad principié con 1a alimentacion artificial?

Aldea 40 40 20

190— Alimentos gue son malos cuando estd dando de mamar?

Coop. Aldea

1. Ninguno 98 1000/0

2. Aguacate 1

3. Frijol i

191— Qué alimentos cree que le hacen falta? .
Coop. Aldea

1. Ninguno 90o/o 9No/o

2. Leche 25 2

3. Verduras 2.25

4. Carnes 1.5 1

5. Huevos 15 1

6. Incaparina 0.75 1

7. Mosh 0.75

8. Hiervas 0.25 1

9, Queso 0.26 !
10. Atol 0.25 5
11. Frutas 0.25 2
12, Vitaminas 0.25
13. Trigo 0.25
14. No sabe 2o0/0

12. Miel 0.34
13. Frutas 0.34
14. Caldo de pollo 0.34

6-8 9-11 12-14 15-17 18-20 21-23 24-26
Coop. Bofo 9of/o 36ofo 100/o 200/ 2o0f/o 18o/c Meses
Aldeas 20 20 20 0 20 0 20

026 35 68 911 1214 15-17 1820 21-23 4%
Coop. 3ofo 150/0 43c/o 150/o 18c/c lofo 3ofo Oo/o 20/0

—130—
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192~ Dentro de su familia qué personas deben alimeritarse mejor?
193=Por qué? T

a.NNINOS
1. Comienzan a crecer
2. Tienen el cuerpo débii y son suceptibles
de enfermedades 1
. Para tener més safud
. Para que desarrolien més
. No contestd
. Para que agarren fuerza
. No pueden comer alimentos duros
. Ellos estén en la escuela
. Para que no crezcan desnutridos
10. Son nifios, v ellos piden
11. Porgue ya no maman
12, Para que no se resientan cuando lo despeche

Coop.
200/0

O~ hm W

[te]
—_ e et etk - WO OO =

Aldea

62p/p

b. ESPOSA
1. Esta dando de mamar S0/o
2. Para que etenga mas alimento para el nene
3. No contestd
4. Es la que mantiene a los nifos
B, Sufre primero
6. Para que las criaturas mnazcan sanas

- ot oa =R

0 o/o

100/o

¢, ESPOSO
1. Para mantener fuerzas para trabajar 4o/o0
2. Porque trabaja duro

0o/o

29

4o/o

d. ANCIANOS
1. No contestd 2o0/0
2. Ya no aguanta iofo

2% /o

3o0/o0
=131

0 o/o




e. IGUAL

. Porque todos deben alimentarse

. No contestaron

. Porgue todos son iguales

. Tados necesitamos buena salud

. Porque todos tienen ¢l mismo trabajo
. Si no se enferman

. Asies la costumbre

SO R W -

. NO CONTESTO
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5o/a 140/0
4
3 14
2
1

14
1
160/0 420/0
bo/fo 29%/0
5o/o 290/0

I Co

7

Br. . ¢ s
F+ Ppancisco Cottdn Velisquesw

7

(
™ ‘
(A VA ‘_._kn

Al

Fr. Renzto Umaiia Porsillo

.(\.(. Y

Asesor
Ir. “arlos Radl alonzo il.

)

Revigor f

Pr. Carlos Jaldhelm

Vo.Bo,

J
\%Laaﬁo G@heﬁf
Dr. Rafl a. Castillo

""" Decano

Dr., Rolando Castillo iwontalvo.



	page 1
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	~.cIAL DEL HCMBR,'" '~,,' 
	\ 
	,( 


	page 2
	Titles
	INDICE 
	1- Introducción 


	page 3
	Titles
	INTRODUCCION 


	page 4
	Titles
	OBJETIVOS 
	GENERALES: 
	10. 
	20. 
	3. 
	ESPECIFicas: 
	1. 
	2. 
	3. 
	4. 
	-~- 


	page 5
	Titles
	JUSTIFICACION 


	page 6
	Titles
	MARCO CONCEPTUAL 
	bitaciones. . 


	page 7
	Titles
	1. ESTUDIOS SOCIOECONOMICOS 
	Aquí se estudia la correlación entre ~os indicadores económicos (ingreso 
	2. ESTUDIOS PSICOSOCIAlES y CULTURALES 
	3. ESTUDIOS HISTORICOS y ESTRUCTURALES 
	'1;.- 
	- 9- 


	page 8
	Titles
	Los que suponen un determinismo económico que va al centro de propo~ 
	-10- 
	t- 
	acción v producen Gon ellos estos bienes, forman las FUERZAS PRODUCTI- 
	" ~tl- 


	page 9
	Titles
	25/ ~e 
	. !~. ~. 
	1art~nez ?ell!ez, LA PAT~!A DEL CRIOLLO (tercera edición; Costa Rica: 
	-12- 
	- 1- 
	llevó a cabo. ' 
	Editorialnniversitaria centroamericana, 1975) p. 52 


	page 10
	Titles
	cooperativa Manos Unidas. 
	-14- 
	~o 
	DEFINICION DEL PROBLEMA 
	-15- 


	page 11
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	a, Manos Unidas 
	j. El A['bo~üto 
	A- 
	Sayaxche 
	B- 
	La Libertad 
	~ , 
	'l., 


	page 12
	Images
	Image 1

	Titles
	-. 
	HIPOTESIS 
	20 
	30 
	Los '9fUPOS organizados mejoran la salud individual y colectivao 
	-17- 
	,., 
	.) 


	page 13
	Images
	Image 1

	Titles
	METODO 
	PROCEDIMIENTO: 
	10 
	2, 
	3, 
	4, 
	Se tomó al azar el 200/0 de familias de cada asentamiento humano, 
	5, 
	La encuesta fué realizada únicamente por los autores de esta tésis, 
	6, 
	-19- 


	page 14
	Images
	Image 1

	Titles
	MATERIAL 
	-21- 


	page 15
	Images
	Image 1

	Titles
	1. 
	11. 
	"! 
	RECURSOS 
	-~ 
	HUMANOS 
	1. 
	2. 
	3. 
	4. 
	Personal de la Sección de Cooperativas del FYDEP. 
	5. 
	6. 
	Bernardo Vandeweerd, miembro de la organización ASBL (Bélgica). 
	7. 
	8. 
	Licenciada Helen Umaña de AguilaL 
	9. 
	Trabajador Social, Victor Manuel Enriquez Carrillo. 
	FISICOS 
	1. 
	Instrumento de trabajo elaborado para la presente investigación. 
	2. 
	-23- 
	., 


	page 16
	Titles
	30 
	40 
	Instalaciones de la Facultad de Ciencias Médicas" 
	50 
	Bibliografía revisada. 
	Transporte aéreo, terrestre y fluvial 
	60 
	111. 
	ECONOMICOS 
	Diflcilmente medible. 
	IVo 
	TIEMPO 
	1¡977 
	1,978 
	Ejercicio Profesional Supervisado 
	Tabulación de datos 
	Análisis y discusión de datos 
	Redacción. 
	-24- 
	," 
	ANALlSIS E INTERPRETACION DE DATOS 
	promedio que es de 5.13,38 
	-25- 


	page 17
	Titles
	internacionales'"4 o 
	Alta Verapaz, 
	colonia, 
	role of Agriculture. 
	-26- 
	, ,~ 
	deb 
	do 
	po 
	co es 
	este de 4 pulgadas.. En aldeas no ex~ste ningun tipo de mecanl~zaclo~, ., 
	-27- 


	page 18
	Titles
	-28- 
	r~ 
	-29- 


	page 19
	Titles
	f- 
	-30- 
	44/ INTRODUCCION A LA CIENC!IA POLITICA 


	page 20
	Titles
	45/ Jonasnrobis;6p;f;t!iLP::4.3 
	-32- 
	-r 
	propósitos: a- 
	-33- 


	page 21
	Titles
	Ediciones Estudio 1973) p. 355 
	t- 
	49/ Afanasiev, op. cit. p. 355 
	-35- 


	page 22
	Titles
	Editorial Grijalbo S.A. 1969) p. 40 
	t- 
	-37- 


	page 23
	Titles
	La mayoría de entrevistados en cooperativas aprendieron a leer antes de 
	-38- 
	los dueños de los medios de producción. 
	-39- 


	page 24
	Titles
	--40- 
	t-- 
	53/ Severo Martínez, LA PATRIA DEL CRIOLLO,loc. cit. pago 605. 
	--41 - 


	page 25
	Titles
	munidad. 
	SS! Victor M. López, EPIDEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS 
	--42- 
	¡-- 
	CAUSAS MAS IMPORTANTES DE ENFERMEDAD 
	1. Cambios de clima 
	Facultad de Ciencias Médicas, USAC, material mimeografiado)..p. 9 


	page 26
	Titles
	591 Uosé Aranda Pastor. EPIDEMILOGIA GENERAL (Mérida Venezuela: Talleres 
	64/ Rolando Armijo Rojas, EPIDEMIOLOGIA APLlCADA,loc. cit. p. 240 
	6s1 ¡bid, p. 239 
	-45- 


	page 27
	Titles
	" 68 
	Ad 
	. ' . , 
	66/ Armijo Rojas, EPIDEMIOLOGIA APLICADA, loco cit. p. 67 
	-r- 
	,., 
	-47- 


	page 28
	Images
	Image 1

	Titles
	71/ Ibid., Apéndice C. p. 1 
	dlcas, USAC; matenal mlmeografiado. " 
	ESpana; Salvat Editores, S.A. 1974) p. 148 . . 
	-48- 


	page 29
	Titles
	-50- 
	-51- 


	page 30
	Titles
	77/ Cecil.Loob. op. cit. p. 
	-52- 
	-53- 


	page 31
	Images
	Image 1

	Titles
	CONCLUSIONES 
	GENERALES 
	En la presente investigación quedó demostrado que: 
	1- 
	2- 
	3- 
	ESPECIFicas 
	1- 
	2- 
	El motivo por el cual se colonizó estas tierras, responde a: 
	A- 
	Distender el problema agrarJo 
	B- 
	C- 
	-55- 
	,', 


	page 32
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	L- 
	3- 
	4- 
	5- 
	6- 
	7- 
	8- 
	A- Han tenido más ayuda financiera y técnica 
	B- Están más cerca de las vías de comunicación terrestre. 
	c- Son las primera que se formaron. 
	9- 
	-56- 
	entrevistados refirió desconocer las funciones de éstos. 
	-57- 
	-~ 


	page 33
	Titles
	-58- 
	convivencia con estas comunidades. 
	embarazo. 
	da mayor importancia al esposo. 
	-59- 


	page 34
	Images
	Image 1

	Titles
	1- 
	RECOMENDACIONES 
	2- 
	Que enl los seminarios Docentes de EPS y MI se dé participaci6n a la 
	3- 
	4- 
	Este programa debera incluir: 
	A- 
	Historia de Guatemala. 
	8- 
	Concientización, 
	C- 
	Organizacióno 
	D- 
	Técnicas Agropecuarias. 
	E- 
	Hábitos Nutricionales. 
	F- 
	Educación Sanitaria (INDIVIDUAL Y COLECTIVA). 
	G- 
	Primeros Auxilios. 
	H- 
	Administración Parenteral. 
	1- 
	Diagnósaico y tratamiento de las enfermedades más comunes en esta 
	- 61- 


	page 35
	Titles
	área. 
	J- 
	Control Pre y Postnatal. 
	K- Control de Niño Sano 
	L- 
	Técnica de Atención del Parto. 
	-comunidad, 
	buscándose 
	-62- 
	---.--- 
	BIBLlOGRAFIA 
	1. 
	2. 
	3, 
	4. 
	5, 
	6. 
	7. 
	8. 
	9. 
	10, 
	11. 
	12. 
	13. 


	page 36
	Images
	Image 1

	Titles
	14, 
	15. 
	16. 
	17, 
	18, 
	19. 
	20, 
	21. 
	22, 
	24. 
	25, 
	26" 
	27. 


	page 37
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	1- Población por sexo y edad (coop. y aldeas) 
	3- Trabaja usted esas tierras? 
	12 
	Coop, 
	a. Machete 
	Coop. 
	b- Huevos de gallinas 
	-63- 
	45 
	Coop, 
	Aldeas 


	page 38
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	d- Cerdos 
	7- Usted es? 
	1000/0 
	1000/0 
	8- Ingreso familiar actual, anual. 
	9- Esta conforme con lo que 9ana? Coop. Aldea 
	Aldea 
	260/0 
	500/0 
	-64- 
	"-=- 
	dueto 
	12- Antes de estar en este lugar en qué trroajaba? 
	1. Jornalero 
	13. En quÉ lugar trabajaba? 
	-65- 
	720/0 
	500/0 
	20 
	Aldea 
	600/0 

	Tables
	Table 1


	page 39
	Images
	Image 1

	Titles
	--- 
	14-Cómo le pagaban? 
	16-Por. qué. se vino a estos lugares? 
	24 
	Aldea 
	N" 
	--- 
	20/0 
	240/0 
	-66- 
	00/0 
	14 
	980/0 
	1000/0 
	710/0 
	21-Qué actividad 
	-67- 
	260/0 
	740/0 
	500/0 
	500/0 
	20 


	page 40
	Images
	Image 1

	Titles
	22-Preferiría usted título: 
	25 
	SI 
	1. En unión se trabaja mejor 
	13 
	830/0 
	NO 
	70/0 
	-68- 
	Aldea 
	12 
	6. No se manda uno mismo 
	NO CONTESTARON 
	1. El maíz vale poco Y los artículos caros 
	6. Mata los negocios pidiendo granos básicos 
	b- 
	LA MUNICIPALIDAD 
	e- EL FYDEP 
	-69- 
	380/0 
	120/0 
	Aldeas 
	60/0 
	280/0 
	00/0 
	00/0 
	00/0 


	page 41
	Titles
	d. LA RELIGION 
	FECAl' 
	f. USTED 
	g. OTROS 
	Cooperativa 
	-70- 
	29-Edad de los padres de familia 
	1120 21-30 31-40 41.50 
	11-20 21oJO 31-40 41.50 51,¡J0 6HO 
	30- Lugar de orígen: 
	31- Tienpo de vivir en este lugar 
	Aldea 
	1:2. 
	12 
	24 
	52 
	32-Había trabajado en grupo antes? 
	f' 
	SI NO SI NO 
	-71- 

	Tables
	Table 1


	page 42
	Images
	Image 1

	Titles
	b. REGULAR 
	1. Falta de comprensión 50/0 
	c. TRAE MUCHOS PROBLEMAS 
	10 No todos piensan iguai 
	d. ES MALO 
	-74- 
	260/0 
	90/0 
	10/0 
	00/0 
	130/0 
	130/0 
	00/0 
	-- 
	e. NO CONTESTO 
	43-La organ[zadón en su COOP~f~1¡i;¡'a (aJdea) es buenq? 
	44"'P,:/Iqué? 
	1 o Todos twabajan uI11dos 
	NO 
	-75- 
	00/0 
	590/0 
	SI 
	Aldea 
	250/0 
	Aldea 
	120/0 
	120/0 


	page 43
	Tables
	Table 1


	page 44
	Titles
	ARBOLITO 
	48-Pm' qué se hizo cooperativista? 
	20 No daban t~e~la individual 
	-78- 
	60/0 
	00/0 
	50-Qué cooperativa 
	Buena fé, Petén 
	51-Por qué se salió 
	Agrícola de Escuintla 
	Arbolito 
	ALDEAS 
	Nunca ten fan nada 
	52-El trato con los demás cooperativistas (aldeanos) 
	Aldea 
	-79- 
	- --- -- :-'---~:-"~~-:'''::~9~---'''-- 

	Tables
	Table 1
	Table 2


	page 45
	Tables
	Table 1


	page 46
	Titles
	---------- 
	6 2~ Estuvo afiliado a algún partido poi ¡tico? 
	COpp. 
	SI 
	NO 
	1. Dá muchos problemas 
	-82- 
	Coop. 
	0.75 
	250/0 
	Aldea 
	Aldea 
	130/0 
	130/0 
	12. No le gusta . . 
	NO C.ONTESTARON 
	66-Sabe quién es el presidente actual? 
	630/0 
	Coop. 
	68- Estando en la cooperativa o aldea cuántas veces ha 
	votad01 
	500/0 
	Aldea 
	Aldea 
	. . 
	a. EUGENIO LAUGERUD 
	5. Mandando estudiantes 
	~~-n- 
	Aldea 


	page 47
	Tables
	Table 1


	page 48
	Tables
	Table 1


	page 49
	Titles
	_~:->iLii;I~~~ 
	--- 


	page 50
	Titles
	7. Cantar es alegría 
	490/0 
	NO 
	1. No contestó 
	510/0 
	-90- 
	240/0 
	870/0 
	130/0 
	>30- Qué religión ten ía antes? 
	81- Por qué cambió de religión? Coop. 
	-91- 
	1.5 
	Aldea 
	500/0 
	50 
	Aldea 


	page 51
	Titles
	11. Todo I cambia con el tiempo 
	NO 
	NO CONTESTARON 
	270/0 
	-- 
	460/0 
	270/0 
	270/0 
	13 
	380/0 
	500/0 
	{L 
	62010 
	00/0 
	SI 
	-92- 
	Aldea 
	500/0 
	4. Para hacemos mas unidos 
	NO 
	10 No contestaron 
	NO CONTESTARON 
	510/0 
	200/0 
	36010 
	130/0 
	13 
	a. POSITIVA 
	-93- 
	750/0 
	25010 
	250/0 
	o % 
	o % 

	Tables
	Table 1
	Table 2


	page 52
	Tables
	Table 1


	page 53
	Titles
	ru 


	page 54
	Titles
	f. ORACIONES MALAS 
	g. NO CONTESTARON 
	h. DE TODO LEE 
	100- Qué grado cursó su esposa? 
	-98- 
	10/0 
	-- 
	10/0 
	10/0 
	10/0 
	10/0 
	10/0 
	570/0 
	570/0 
	O % 
	00/0 
	O % 
	630/0 
	630/0 
	15 
	Aldea 
	::;J_:'7.j,-";'';~ 
	Aldea 
	SI 
	104- Esos problemas fueron en relación a: 
	a. Sexo 
	Aldea 
	105- Hasta qué grado cree que deberían ir sus hijos a la escuela? 
	a. NO CONTESTO 
	380/0 
	-99- 

	Tables
	Table 1
	Table 2


	page 55
	Tables
	Table 1


	page 56
	Tables
	Table 1


	page 57
	Titles
	a. NOVELAS 
	1. No contestó 
	-104- 
	- --,-,-,,~<\4}¡';";;''''~,¡::; 
	c. ANUNCIOS 
	1. Porque no ponen muchas canciones 
	20/0 
	20/0 
	O % 
	20/0 
	120/0 
	20/0 
	120/0 
	115- L~a traje típico o regional? 
	-105- 

	Tables
	Table 1
	Table 2


	page 58
	Titles
	USé! traje 
	Sus padres no usaron Sus hijos usan 
	USAN TRAJE TiP!CO 
	NO USAN TRAJE TIPICO 
	SUS PADRES USARON TRAJE TIPICO 
	SUS PADRES NO USARON TRAJE TIPICO 
	'---- 
	Por qué usted y sus hijos no usan traje típico 
	No ocontestó 
	120-Qué es indio? 
	1. Es el natural 
	-107- 
	- ~Lq;¿r~2Y~ 
	25 
	25 
	13 
	24 

	Tables
	Table 1
	Table 2


	page 59
	Titles
	21. Tc;9°S somos de la misma generación 
	121-Qué es ladino? 
	-108- 
	I - 
	_.2~~~ 
	124- Además del castellano o el español, habla usted otra lengua? 
	126- Considera necesarro háblar otra léngua además del castellano? 
	-109- 

	Tables
	Table 1
	Table 2


	page 60
	Images
	Image 1

	Titles
	127- Por qué? 
	SI 
	1 
	96010 
	NO 
	1. No sirve para nada 
	-- 
	4010 
	0010 
	128- Practica algún deporte? 
	129-Cuál? 
	2. Marathón 
	130- Va usted de cacería? 
	131- Qué le gustaría cazar? 
	1. \' enado 
	132-Si sale de cacería: 
	133- Va usted de pesca? 
	134- 
	1. Usa calzado 
	135-Sil lava la boca? 
	-111- 
	7 
	12 
	15 

	Tables
	Table 1
	Table 2


	page 61
	Titles
	TOTAL 
	136- 
	1. Duerme solo 
	137-a. TIENE LETRINA 
	b. USA LETRINA 
	700/0 
	500/0 
	138- Ropa de cama, cada cuanto la cambia? 
	300/0 
	500/0 
	139- Ropa de uso personal, cada cuánto la cambia? 
	140- Duerme con la :ropa de uso persónal? 
	-112- 
	Coop. 
	Aldea 
	SI 
	NO 
	SI 
	NO 
	80/0 
	920/0 
	00/0 
	1000/0 
	142- En su casa hay? 
	143- Qué entiende usted por salud? 
	144-Qué entiende usted por enfermedad? 
	-113- 
	25 
	, ':<_.~~{~~ 
	Aldea 
	24 

	Tables
	Table 1


	page 62
	Images
	Image 1

	Titles
	~-- 

	Tables
	Table 1


	page 63
	Images
	Image 1

	Titles
	150- Su esposa de qué se enferma más? 
	1. Gripe 
	2'oía 
	-116- 
	11 
	22 
	34cío 
	-r 
	. 2. Calenturas 
	170/0 
	11 
	11 
	a. FAMILIAR 
	10 No hay médico 
	-117- 
	5 
	260/0 
	Aldea 
	12 
	120/0 


	page 64
	Tables
	Table 1


	page 65
	Titles
	154- Qué usa usted cuando se enferma? 
	1. Pastillas 
	155- Sabe quee, un Promotor en Salud Rural? 
	Coop. 
	156- Hay en su comunidad Promotor en Salud Rural? 
	Coop, 
	12 
	Aldea 
	600/0 
	10 No contestaron 
	158- Las cumple? 
	25 
	Coop. 
	-120- 
	Aldea 
	Coop. 
	160- Visitaría usted al Promotor en Salud Rural? 
	Coop. 
	161- Cuantas comadronas hay en su comunidad? 
	o comadronas 
	Aldea 
	Aldea 
	1000/0 00/0 
	SI 
	-121- 
	Coop. 
	Aldea 
	580/0 
	14 


	page 66
	Images
	Image 1

	Titles
	NO 
	2. No contestó 
	164- Quién le atendió el último parto? 
	1. Médico 
	1000/0 
	o % 
	89 
	165- Quién le gustaría que le atendiera, si usted tuviera otro parto? 
	1. Médico 
	165-- En dónde le gustaría que le atendieran su parto? 
	1. En su casa 
	720/0 
	280/0 
	Aldea 
	50 
	50 
	167- Usted ha tenido control prenatal en el último o presente embarazo? 
	"- 
	168- A qué lugar asistió a Control Prenatal? 
	1. Hospital 
	169- Si tuvo control prenatal, con qUién lo tuvo? 
	Aldea 
	100 
	2. Para que no se complique el parto 8 
	78c/o 
	-123- 
	15 
	29 
	14 

	Tables
	Table 1
	Table 2


	page 67
	Titles
	NO 
	NO CONTESTO 
	SI 
	1. Por si hay complicaciones 
	NO 
	1. No contestó. 
	-124- 
	Coop, 
	Aldea 
	160/0 
	750/0 
	NO CONTESTO 
	174- Le da problemas a usted el embarazo? 
	175- Qué problemas le puede dar? 
	1, Falta d. apetito 
	-125- 
	170/0 
	14 
	680/0 
	170/0 
	15 
	15 
	14 
	14 

	Tables
	Table 1


	page 68
	Titles
	176- Están vacunados sus hijos menores de 5 años? 
	380/0 
	177- Qué vacunas le han puesto? 
	178- Cree que las vacunas ayudan a las personas? 
	SI 
	1. Para a evitar las enfermedades 
	NO 
	-126- 
	440/0 
	31 
	Coop. 
	680/0 
	960/0 
	1 
	20ía 
	22 
	Aldea 
	710/0 
	710/0 
	o oía 
	-r 
	NO CONTESTO 
	179- Lleva. aS4 .niño a control de ni.ñosano? 
	180-Por qué lo lleva? 
	1. Para que lo examinen 
	20/0 
	20/0 
	Coop. 
	20 
	290/0 
	290/0 
	Aldea 
	Aldea 
	1000/0 
	1. Un médico 
	5 
	51 
	16 
	1. Para ver si están enfermos 
	-127- 
	'\ 
	Aldea 
	570/0 


	page 69
	Titles
	183-Qué es lo que comen en la familia? 
	VECES Al DIA 
	ALDEAS 
	43 
	COOPERATIV AS 
	50/ad 
	24 
	-128- 
	1. Igual 
	" . 
	--J 
	1 
	10. Carne 
	10 
	185-Qué come el niño escolar además de lo que come toda la familia? 
	1. Igual 
	186- Qué come el niño pre~escolar además de lo que come toda la familia? 
	1. Igual 
	-129- 

	Tables
	Table 1
	Table 2


	page 70
	Titles
	12. Miel 
	188- A qué edad acostumbra quitarle el pecho a sus hijos? 
	-- ---r 
	189- A qué edad principió con la alimentación artificial? 
	0-26 3-5 6-8 9-11 12-14 15-17 18-20 21-23 24-26 
	190- Alimentos que son malos cuando está dando de mamar? 
	191-Qué alimentos cree que le hacen falta? 
	"------ 
	-130- 
	2010 
	a.NNIÑOS 
	b. ESPOSA 
	c. ESPOSO 
	-131- 
	11 
	62p/p 
	5010 
	100/0 
	4010 
	40/0 
	30/0 
	J- 
	';:,~ 
	Aldea 
	o 0/0 
	00/0 
	29 
	290/0 
	0010 


	page 71
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	_,_'1-7"'--0-- 
	Br-; 
	~~ 
	-~ 
	?rancisco Gottón l~lr;.sqp.e<:1 
	R~n3.to UmaÚa Portillo 
	B!'. 
	( 
	d,," ~~ón ¡,¡. 
	Vo.Bo. 
	~ ki::!~d 
	Dr. Holando Castillo i;iontal'fo. 
	-132- 
	, 

	Tables
	Table 1



