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iiOfJ\3I,E 'ÚUhJ,~AL F.XAt'1INADOR:

~ indescri.ptible el goce que experimenta el alma, cuan-

"
veD cumplidos los ideales del hombre que lucha y

e no Sf_'rinde ante lo inmenso y 10 esca.brozo de Su trA
ctoria.

te tri.ncfo n:ás que mfo es de mi.s padres, especia.lmente
. madre qUE este acto sería para ella de alegría indes-
riptible, pero que ya Se encuentra gozando de la paz de
sjustos~ y ofrezcoa. Su memoria, mi sincero y profun-
agradt:ci.miento a. sus mliltiples sacrificios.

adezc.o a m:!. esposa, mis suegros y mis hijos Su
o~affía que retiró de mi camino cuanto obstáculo
é, para lograr llegar hoya este Gltimo pe1dafto
rera.

amor y
enco;n...
de mi

oliera dejar testimonio de reconocimiento a mis
peciElment" a los Dres. Rodolfo LLerena Véliz
lve Pani2.gua por Su inmensurable cclaboraci6n
alizaci6n de este sencillo trabajo.

maestros,
y Hugo
para la

y SeñorEs ExaminadorE:s) tengo la honra de presentaras.
trabajo de tes is: HERNIOPLASTIAS EN NIF!OS. REVISIaN
CASOS EN EL HOSPITAL NACIONAL DE JUTIAPA EN LOS AF!OS

7í-1978.
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INTRODUCCION

He escogido este presente trabajo por ser la hernia una

dtcción frecuente en grado sumo, principalmente en la
"!i.i~ez. 1.,8. he escogido también porque me cupo la buena
Stierte de presencia.r y participar en varias operaciones
de e,gte t1.po que se realizaron en el Hospital Nacional
",f JutÜ:pq:, y en l.q,actualidad he podido ver a estos n.i,
f'10Sintervenidos) 108 cuales Se encuentran en perfecto
~sta¿0, Corresponde pues, el Y0conocimiento a los ciru-

23.n08 que COn la fé que da el conocimiento de medios G-
pfratorlos) racionales y seguros.

.i.'e.cura ra.dical de la hernia en nif'fos) es una operaci6n
que he- sentado SUB reales en la Cirugía Pediátrica Mo~
dern&" una dE las glorias mas legítÍmas de la Ciencia

Médica y uno de los alivios más ciertos para la humani-
dad,

El prop6slto de este trabajo es el de analizar este pro-
blema en el medio rural y aunque es un tema que Se ha
discutido ampliamente,deja todavía motivo de investiga
dones.

El presente trabajo constituye la realizéición de un es-
tudio de los casos que se presentaron en la sala de P~
dhtría d"l Hospital Nacional de Jutiap& en dos aflos de
revisi6n(¡977-l978. )
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III

Conocer la frecuencia de este tipo de patología en
,1 Hospital Nacion!'!l de Jutiapa

el Sexo y edad predomin¿nte

tipo de hernia ffi2B frEcuente y su 9i-

RNisar las técnic!:1.3 Quir'árgic8.s 1J.tilizadas en el
tratamiento,

Conocer las compl:i.caciones oper8.t(prL~::;; y post-oper?-
torias inmediatas

,Revisar los hallazgos operatoriOB

¡Conocer el tiempo promedio de h05pita.l1za.ci6n y con-
trales posteriores

Determinar el índiee de mortalid.s.d

Proporcionar la información total obtenida
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IV

!:!ATERIAL Y METODOS

) Material:

Libro de registro de Sala de Operaciones

R.;gist?o Clínico de los paclentes a estudiar

, BibHográfa Disponible

Revisión del libro de sala. de operaciones para Se-
iEf't::.on8.r 103 C8~SOS.

o Revisar y analizar los registros clínicos de los
pacIE'ntéS operados en base a los parámetros a in-
11€;--¡t1.gtU; ?

), CjL1;;ülta persona.l a Médicos Cola.boradores (asesor
y Revisor),

4, CrT:3L'.ltas bibliográficas



EDAD No~Ptp.s. %
1 11m 2 512 m - 2 a 16 403 a - 5 a 4 10
6 a - 8 a 4 109. a - 14 a 14 35

PRESENTACION y ANALISISDE RESULTADOS

~tamento de Pediatría del HosPital Nacional de Ju-
pa:

revisaron ps,ra el preaente estudio un total :de 40
eletaa correspondientesa pacientes operados duran-
los a~os 1977 y 1978, en la cirugía pedi.strice. del
pital. Por problema de Hernias de diverGo tipü, Es-
revisi6n se hizo en base a los siguientes parámetrcs:

écnic a Quirúrgica, Uti liza.da

Complicaciones operator.ias y Pos opera.tor ias,

allazgos operatoriOB

iempo promedio de hospitalización

ipode Hernia más frecuente y del Sexo prE,dominante
en este tipo de problema.

. SEXO Y EDAD F'REDOMINA¡'iTE:

ué el sexo masculino el que predominó con el 63.63%,

'}' el sexo femenino se present6 .cOn UP,~. frecuenci.e. de
36.37%.

En cuanto a la edad, Se encontr6 la siguiente frecuen-
cia:
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.2.TIPOvE HERNIA MAS FRECUENTE Y SU SITUACION:

Se obser'J6 que el tipo de hernia más frecuente, fué
la HERNLt\. INGUINAL INDIRECTA, con el 80%, no siendo
significativa la diferencia en cuanto a Su situaci6n
derech~ o izquierda. En el 12% Se present6 la hernia
Umbilical y el 6% y 2% correspondi6 a la hernias es-
crotal e incici.onal.

.3. TECNICA QUIRURGICA UTILIZADA:

Er. las he:rnias inguinales Se utiliz6 la HERNIOPLAS-
TU INGUINAL TIPO II DE MC VAY, en el 100% de los c.ij,
soso En las hernioplastías umbilicales se practic6
la Técniea Tipo }fayo.

4. COMPLICACIONES OPERATORIAS y POST-OPERATORIAS:

No Be ¿escribe comp1icaci6n alguna en el 100% de -
los Casos revi.sados.

5. !LA.LLAZGOSOPERATORIOS:

Dentro dE!l Sac.o herniano se encoIltraron diversas es-
tructuras j predominando las del tractogastr0-intes...
:ina1ÜntestIno Delgado, Ciego y Apénrlice I1eocece.¡).
Hubo un caso en el cual se encontr6 un Testículo Ne~
crasado.

No Sf; prcs€nL! un porcent2.je eX.acto7 "0..1 '¿eseripci6n

('.ompleta. de lO:E ba.lle..zgos po~s en ri.lg1.~,[iE,e papelEtd.3
!lO se encont~6,

6. TIElV1PO fRCfilEI"I,) DE HOSr'!TP:'!;~.2.,Gl''}~~'~

Eed-. ~..f ;i h .~ H
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fIORTALID.!>.D:

Esta fué de cero, 10 cual demuestra que a pesar de
las limitacicnps materiales del HOflpit&l, fué la
técnica y la habilidad del Cirujano la be.se del é-
xito, en los resultados.

INCIDENCIA:

La incidencia fué a.lta en relación a los casos pe-
diátricc operables.
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CONCLUSIONES

FUE en el Sexo masculino donde P?edomin6 el proble-
ma.rlehernia y fué en la edad comprendida de 1 a 2

años condE' más se intervino
quirúrgicamente

. DE todos los tipos de Hernia las más frecuentes fué
la INGUINAL nHJIRECTA.

. La Hcnica Quirúrgica
utilizada en 100% de las Her-

nioplatías Inguina1es fue la Tipo II de Me.Vay.

. El defecto funda.menta.! de las hernias inguinales es-
tá ,9.sociarlo directamente a la

Facia-Transversalis, yes aquí donde debe ponerse especial
cuida.do en su re-paración durante el acto quirúrgico.

. La mortalidad fué cero,
demostrB.ndo Con esto que el

acto operatorio
practica.do con habilidad no encierra

mayor peligro.

No Se presentaron
complicaciones operatorias ni post-cper atar ias.

. Dentro del 6aeo herniano Se encontró>
macroscópica.men-b: predami,nic de: estructur;.8 ¿el

t.l'a~to gaBtro-intes~tin~.l.,

, En El 100/~ de 1t:8 C~"'.rJOBcolu{:
idió' el diagnúst1co p~fe=ope1'8.to:ri(j! COn e.J.

rcst-'~perrd:crrio,

'roda h('rnj.s tI! El ri.iño debe 't'Ep¿ct2t'SE 11)
m-18 prontoposibh

. lod¿B LiS (;¡:)er~:c{~iij'L28 prqx~tÜ.:;~rl¿!5 fueron hecha5 por
mé1'1"'I'1;:¡ .r..~ , """~'-
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