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INTRODUCCION

El paludismo en sus diversas formas sigue representando
vatemala un problema de salud.,

Es notorio el incremento que hasta el momento ha teni-
1 endemia en Guatemala: pese a que se conocen las
vectores, ciclos y que el Servicio Nacional de Erra-
on de la Malaria ha venido trabajando en ella desde

' no se ha logrado erradicar de nuestro medio de una m
permanente . 6,10,11,

El tratamiento encaminado a lograr la cura de este mal
os decir que es inadecuado. No solo por negligencia

personeros de salud, sino por comisiones encargadas de
adicar esta rémora socio econdmica.,

Se prefende con este estudio, una mejor comprensién de
es en si la malaria en sus dos formas y hacer notar el
anejo que de ella se hace en nuesiro medio,

Para el estudio se revisaron las papeletas del hospital
de Tiquisate correspondientes a los pacientes que fueron
os con diagnéstico de paludismo y sinénimos, del prime
Enero al 31 de Diciembre de 1977, -

Se pretende un enfoque diferente del tratamiento del pro
para asi lograr resultados més satisfactorios en la lucha



ANTECEDENTES

El paludismo se conoce desde ’riempbs remofos, encon-
o que Hipdcrates clasificaba las fiebres: continuas, cofi
tercianas y cuartanas, atribuyendo a las tres causa Ig

Asi’ mismo relacionaban esta entidad con las cerca-
5@ estanques y pantanos, 1

No fué sino hasta 1880 que se descubio el parasito del
mo por Laveran, luego  en 1897 Macclum descu-
formas sexuadas del plasdiym el ciclo extra
co fue descubierto en 1948 por Shott, Garnhan y o=

En el afio de 1920 se consiguid aislar la quinina por Pa
'y Caventou. Aunque los primeros antipalidicos dieron
) con la Plasmoquina descubierta por Schulemann, 1

En Guatemala no fué sino hasta 1922 cuando se inicid -
ha anfimaldrica, con la instalacién de-un carro dispen=-
e atendia a las personas que vivian a la orilla del fe-
» No funcionando como institucién planificada hasta
Guatemala, fue uno de los primeros paises en aceptar
ordado en la XIV conferencia Sanitaria Panamericana ce
a en Chile, que consistia en la posibilidad de erradicar
udismo. El SNEN principié a trabajar en 1956 con la
n del decreto 1080; Ley de erradicacién de g mala-
Los primeros pasos fueron medidas de ataque, ya en 1960
€ en marcha el programa de colaboradores voluntarios.,
ero de los insecticidas usados en Guatemala fué el -
in, el cual fue substituido por el DDT. 10,



OBJETIVOS

tribuir al conocimiento de la Malaria en Guatemala.

Colaborar con los programas de salud vigentes en Gua-
mala.

Conocer la prevalencia del Paludismo en el  Municipio
de Tiquisate,

Determinar que grupo de edad es el més afectado de los
pacientes tratados por paludismo en el Hospital de  Ti-
quisate

Determinar en que perfodo del afio la demanda de trata
miento hospitalario antimalérico alcanza mayor inciden=
cia en el Hospital Nacional de Tiquisate,

Conocer si existen diferencias significativas en los gru-
pos sexuales afectos en el municipio de Tiquisate,

Conocer el tipo de fratamiento antimalérico que se ad-
linisira a nivel del Hospital de Tiquisate.



Informar por éste medio al Hospital Nacional de Tiquisate,
Para lograr mejores resultados en el tratamiento del pa=
ludismo por medio del tratamiento y control epidemiold
gico. Asi mismo, promover la adquisicidén de medica~
mentos antimaléricos especificos.
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METODO, MATERIAL, METODOLOGIA Y RECURSQS

Para el presente estudio se usd el método cientifico.
.E'R‘IAL

Infﬁrmes del SNEM. 1977

 Libros de reportes del centro de salud 1977

Libros de reportes del Hospital de Tiquisate 1977
Archivo del Hospital de Tiquisate 1977

Entrevistas a personeros del SNEM.

ODOLOGIA

Primeramente se procedid a obtener datos del SNEM en
to a muestras para hematozoario recolectadas en el area
visate e informes que de estas se obtuvo en 1977,

A confinuacidn se revisaron los libros del laboratorio del
‘0 de Salud como del Hospital de Tiquisate, para obtener
Umero de muestras tomadas, determinar la positividad y ti
de parésitos que afectan a la poblacién de Tiquisate,

Acto seguido se consultd el archivo del hospital, para
r de él los nimeros de fichas clinicas de los pacientes
fueron tratados por Paludismo, durante 1977 del primero
nero al treinta y uno de diciembre., Enconirando cien ca
Con estos ndmeros se revisaron las papeletas, temand o




de ellas los datos pertinentes a esfe estudio como son, fe
e i i 0 examen Previo
de ingreso, edad, sexo, si fue efectuad p

tratamiento .
nistrado y procedencia.

También se efectuaron entrevistas con personeros de

SNEM.

RECURSOS

Humanos:  Personal de archivo del Hospital y de laborate
rio, personal de SNEM,

Fisicos: Bibliograffa, papeleria, Otiles de escritorio y

cume ntos de SNEM.

y resultados derivados de este, fratamiento Aqd‘

' DESCRIPCION GENERAL DEL AREA DE TRABAJO

e estudio fue efectuado en el Hospital Nacional de
« Contando este Hospital con un total de 108 camas;
de los servicios de maternidad, medicina, cirugia, pe
recien nacidos, emergencia y consulta externa, In=
jo al hospital se encuentra funcionando el Centro de
dicho municipio,

ste hospital se encuentra localizado en la villa de Pue
o Tiquisate, cabecera municipal del municipio de Ti
en el departamento de Escuintla,

El Municipio de Tiquisate cuenta con una poblacién a-
a de 35,000 habitantes, Dicho municipio cuentra a=
con ocho aldeas, dos parcelamientos y cincuentaicua=

Esta comunicado por dos carreteras asfaltadas vy
de terraseria. '




DEFINICION DEL PROBLEMA

existen en Guatemala dos especies de paludis
an al hombre y debido al comportamiento dife=
to a su reproduccion en el huesped, atendiendo
parasito infestante, creo necesario realizar un estu
“cual se analice cual es el paludismo que més predo
ctuar una revision de lo que es el manejo de =
ico en el Hospital de Tiquisate, como hacer -

general el paludismo penetra a la circulacién de  la
avés de la piel por la picadura del mosquito Anofe
nfectado, despositéndose primeramente en. el higa=
ntra hepatico=, donde se multiplica para luego in-
orrente circulatorio, parasitando los eritrocitos en los
vevamente se multiplican presentando ocasionalmente
[ en gametos los cuales necesitan del huesped de
u reproduccidn. Desde la picadura del mosqui=
i6n de los primeros sintomas sucede un tiempo
pendiendo del tipo de parésito infectante siendo
x y falciparun de 10 o 15 dias, tiempo durante

R0 : B

comin se presenta en el paciente palidico esca-
ore, cefalea intensa, dolores musculares, esplenome

ia. El sello caracteristico de la enfermedad es
sno palidico, que se presenta a intervalos regulares,
do con frios intensos de duracidn variable de 20 «
s=, seguido de fiebre de 40 a 42,2C. que dura de
; @ lo cual sucede la etapa himeda caracterizada
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por diaforesis profusa. 1,3,4,5.

Actualmente para el tratamiento del paludismo se cuente
con diversas drogas y esquemas. Estas drogas dependiendo de g
sitio de accidn se pueden dividir en esquisonticidas  tisulares
primarios y sanguineos. La importancia de esto radica en
uso que de unos y ofros medicame ntos debe hacerse para
tener los mejores resultados en la lucha anti malarica. 2,3,

Se sabe que en el caso del plasmodiun falciparun se prg
senta por lo general un solo ciclo intra hepético, por loc
resulta conveniente el tratamiento supresivo, més en el ca
de | plasmodiun vivax se presenta simultaneamente ciclos i
y extra eritrociticos, por lo cual es necesario administrar
tro tipo de drogas ademds de las supresivas, para evitar po
riores recaidas y asi lograr un mejor con trol sobre la malarig

en nuestro medio. 1,2,3,5.

Hasta 1977 se venia realizando periodicamente fum
ciones en las viviendas, las cuales fueron suspendidas al
tar la resistencia que adquiere el mosquito, a este tipo de
trol. Debido a esto se empezo de nuevo a fratar de coms
tir al mosquito en los criaderos, haciendo que estos que
encuentran cercanos a las masas humanas sean esteriles de I8
vas. Se han usado diversos métodos desde adicionar substafl
cias quimicas a las aguas, como cambiar las condiciones d&
ec osistema haciendoles menos apetecibles para la evoposici
del -mosquito. Actualmente se esta implantando en nuestro
medio ofro método de control, basado en estudios acerca
las algas que habitan dichos estanques, en las cuales se hall
tado que algunas de ellas intoxican a las larvas del mosq it
Estas algas se han venido sembrando en diversos criaderos €
canos a grupos humanos como forma de control .6.
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JUSTIFICACIONES

o que se ha observado en la Malaria  en
ICe necesario una revisién de lo que represen
én Guatemala. Colaborando con esto el dere=

e la poblacién, este estudio es ung revisidn
0 problema.

‘comunicar experiencias.,

&

efectuar mejor comprensién y tratamiento de Iq

17



HIPOTESIS

mas frecuente el Paludismo causado por el

Plasmo=
Vivax en el Municipio de Tiquisate, Escu

intla,

ualmente no se estd efectuando un tratamiento ade=-
ado al tipo de parésito infectante, en el Hospital Nga
al de Tiquisate, Escuintla, Considerando como Tra~
to adecuado para P, Vivax el tratamiento Radical
para P, Falciparum el tratamiento supresivo,

19




PRESENTACION DE DATOS

rante el afio 1977 del primero de enero al ftreinta y
iciembre, fueron atendidos 5,478 pacientes en el Hos
cional de Tiquisate; registrdndose 598 casos de ma-
a una poblacién de 35,230 habitantes, dando una :n
 de 0,016,

CUADRO No, 1

ssenfa nimero y porcentaje de poblacién, consultas
spitalarias y casos de Malaria registrados en el
Hospital, en el Municipio de Tiquisate,
durante el afio de 1977

W Total Pacientes A’r-endidos Cassede falaria
_ en Hospital p
4 % No. % No. %
i
- 100 5478 155 598 1,69
n 5478 100 598 10,92

Poblacién calculada por SNEM .
Datos Archivo Hospital Nacional de Tiquisate,

2]




GRAFICA No. 1

Pacientes atendidos por el Hospital Nacional de Tiquisate,

poblacién y casos de Malaria,
del 1o. de enero al 31 de diciembre de 1977

?
%
X

o)
>

Casos de Paludismo

Fuente: Datos Archivo Hospital Nacional de Tiquisate.
Poblacidn calculada por SNEM . -

. %
Nb&tese que los 5,478 pacientes atendidos en el Hospital
todos corresponde n a la poblacién de Tiquisate, al igual
casos de Malaria detectados, esta situacién posiblemente

ciertas temporadas habitan esa zona, los porcentajes exact
de procedencia no fue posible establecerlo debido a la dif

cultad practica que dicha revisidn representa. También no

posib le establecer la cantidad de pacientes que siendo de Tiqt
sate consultan a otros centros. El diagnéstico de Malaria repre=

sentb el 10.95% de la consulta general en el Hospital de
quisate durante el afioc 1977. Para una incidencia de ..
0.16 x 1000

e’ G

Ti-

e xaminadas en los Laboratorios del Hospital Nacional, Centro de Salud y

iquisate

SNEM, segin resultados obtenidos en el Municipio de T

durante el afio de 1977
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GRAFICA No. 2

CUADRO No, 3

Representa porcentaje de muestras para diagnéstico de I Representa ndmero y porcentaje del total de pacientes con
matozoario examinadas en los laboratorios del Hospital; diagnéstico de Paludismo; segtin tipo de tratamiento en
cional, Centro de Salud y SNEM, segin resultados obt el Hospital Nacional de Tiquisate

dos en el municipio de Tiquisate durante el afio de 1977,

durante el afio de 1977
— L
90 - de Tipo de Tratamiento
tes Hospitalario Ambulatorio
30 % No. % No, %
100 100 | 16.7 498 | 83.3
70 = _ X
N R A e B Fuente: Archivos Hospital Nacional de Tiquisate.
M A i ! it
30 =
GRAFICA No. 3
20 - £ D . - L] - ®
Representa porcentaje de pacientes con diagndstico de
Paludismo segln tipo de tratamiento en el
T Hospital Nacional de Tiquisate
i [ [T
_ L1 ALl = AMBULATORIO
DO
No

y = iden-

51 '5 . Falciparum tifica M Archivo Hospital Nacional de Tiquisate,

H 8w [ T‘f’, dos

SRt % 5 Es notorio que un gran porcentaje de la poblacién re

Vivax

cibid tratamiento ambulatorio.
Fuente: Idem cuadro No. 2.
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CUADRO No. 4

Represen ta nimero y porcentaje del total de pacientes cor
diagnéstico de paludismo y tratamiento hospitalario segin sy
procedencia; en el Hospital Nacional de Tiquisate duran -

te el afio de 1977

Total de 'PROCEDENCIA

Pacientes Tiquisate mu?wrirgispios
No. | % No. | % No. | %
100 {100 67 | 67 33 33

Fuente: Archivos Hospital Nacional de Tiquisate.

GRAFICA No. 4

OTROS

LOCALES MUNICIPI1OS

Fuente: Idem CUADRO No. 4 !

3.  Aunque més de la mitad de pacientes atendid os fue ron I

" cales, la demanda de servicios por pacientes de ofros Mu
cipios fue muy significativa: 33%

26

CUADRO No. 5

epresenta nimero y porcentaje del total de pacientes con
diagnostico de Paludismo y tratamiento hospitalario segin

sexo; en el Hospital Nacional de Tiquisate

durante el afio de 1977

e

SEXO
antes Masculino Femenino
| % No. | % No. | %
100 51 51 49 49

~

.,

te: Archivos Hospital Nacional de Tiquisate .

GRAFICA No.5

1
i

L

HOMBRES

MUJERES

& Archivo Hospital Nacional de Tiquisate .

Significativo en este estudio la diferencia del sexo.

B s 8 & ® © 03 “
Cientes atendidos a nivel hospitalario distribuidos por sexo

27




CUADRO No. 6 GRAFICA No. 6

Representa nimero y porcentaje de la distribucion etarea de los
pacientes con diagnéstico de Paludismo y tratamiento
hospitalario, en el Hospital Nacional de Tiquisate
durante el afio de 1977

. - en el Hospital Nacional de Tiquisate
' durante el afio de 1977

Grupo Etareo No. %
: 40 -
0 afios - 4.9 afios 9 9
5 afios - 14.9 afios 40 40 )
.".3\0 .
15 afios = 24.9 afos 13 13
25 afios - 34.9 afios 20 20
20 .
35 afios - 44.9 afos 9 9
45 afios - 54.9 afios 3 v 3 .
10 —
55 afios - 64.9 afios 3 3
65 afios - 74.9 afios 2 2
75 afios - 84.9 afios 1 1 I T | T T T T T T 1
0 5 15 25 35 45 55 65 75 85
Total 100 100 Archivos Hospital Nacional de Tiquisate .

El grupo etareo mayormente afecto correspondié al adul-

Fuente; Archivos Hospital Nacional de Tiquisate . :
- fo joven, con una media aritmética de 25.12.
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CONCLUSIONES

gnostico de malaria representa un gran porcentaje
95 de todas las consultas.

todos los pacientes vistos fueron del municipio de Ti
asmodium Vivax es el mayor responsable de los ca=
e paludismo encontrados en este estudio. Lo cual

rma la primer hipbtesis,

odos los pacientes que consultaron por malaria el
requirio tratamiento hospitalario,

05 es significativo en este estudio la diferencia de los
5.

se emplean los recursos de ayuda diagndstica.

' grupos etareos mayormente afectos fueron; adolecen
adultos jGvenes siendo la media de 25.12, -

los los pacientes recibieron tratamiento supresivo y en
gun caso radical que es el que corresponderiq al plas

m vivax. Lo cual confirma la segunda hipétesis,

meses de agosto, septiembre y julio en este orden
pondieron a los meses de mayor incidencia,
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RECOMENDACIONES

ue el diagnéstico de Malaria representa el 10,99
sulta, se deberia de contar con los medicamentos

dos y en cantidad suficiente para proporcionar el
miento adecuado.

el Plasmodium Vivax el responsable de Iq mayo
 los casos de Malaria (ver cuadros 2,3 y 4) se de
instituir el tratamiento radical para un mejor con=
e esta (ver anexo 1),

un incremento al presupuesto Hospitalario pues es
ndiendo a un 33% de pacientes en esta muestrg
no corresponden a su juridiccién, incidiendo esto en
recargo a las actividades hospitalarias.

umentar la intensidad de la lucha Anti-Malarica con
integracion racional enfre el Hospital Nacional, =

'de Salud y SNEM.

rcon mayor eficacia los recursos diagnésticos, da
contando con ellos no se hace uso actualmente’,
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