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I N T RO D' U C C LO N

Una de las manifestaciones más evidentes del desequili-
brio social, es el bajo nivel de salud de las poblacio-
nes especialmente del área rural, la cual se ve refleja-
da por la elevada incidencia de morbimortalidad infantil
daftos en los cuales tanto la falta y la mala distribuci6r
de los servicios de salud así como las malas condiciones
socioecon6micas juegan un papel importante.

De esta forma la disponibilidad de datos que pongan en
evidencia la magnitud del problema permite identificar
a las comunidades que requieren mayor atenci6n así como
proponer medidas a mejorar la salud de las mismas.

Con este prop6sito el presente trabajo de tesis, el cual
se realiz6 en la Aldea Argueta, en el afto de 1978, cuya
finalidad fué elaborar un "Diagn6stico de Salud" de dich
poblaci6n para así conocer tanto los problemas de salud
que más la afectan, como también las condiciones socio-
econ6micas, culturales y de vivienda.

De desta forma conocer la problemática en salud de esa.
aldea, y elaborar las conclusiones y recomendaciones ne-
cesarias, para que sirvan en un futuro para elaborar prc
gramas tendientes a mejorar las condiciones de vida de .
sus habitantes y por ende las condiciones de salud.
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ANTECEDENTES

E .
tX1S e una monografía de 1 A

realizada por el p
a Idea Argueta

No
rofesor Cri t b '

rente,en 1975.
s o al Matías

No se ha efectuado

sobre esta aldea.
ningdn trabajo de Tesis

I
.

3.1
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OBJETIVOS

,

Generales:

"-
Conocer como influyen los factores

sociocu1~

ra1es en la salud de la población

b-
Efectuar un documento que sirva de orientacilSn

a las autoridades correspondientes al área de

salud de Sololá; para planificar
programaS de

salud en la Aldea
Argueta.

c~ Cumplir con uno de los
requisitos que exige

la Universidad de San Carlos de
Guatemala.pa~

ra obtener el titulo de M~dico y Cirujano.

3.2 Especificos:

a...Conocer la
morbimorta1idad, natalidad e 1ndi~

ce de escolaridad de la Aldea
Argueta.

b-
Conocer la realidad en materia de saneamll:én-

to ambiental de la
pOb1acilSn.

c- Conocer el nivel
educacional de la pob1acilSn

d- Tener los conocimientos y habilidad suficien-

te para efectuar un trabajo de

investigacilSn

basado en el m~todo
científico.

I



4

MATERIAL Y METODOS

4,A Material:

1,- Humano: Se utilizó el
de 1 l'

recurso humano

M
d,a

~cal~dad, del puesto de Salud

~
~~o lsesor y estudiante del últim~

a o e a carrera de Medicina

2,- No Human~: Se utilizó boleta de en-
cuesta, ~nmueble del Puesto d S 1 d
de la Aldea A .

e a u
rgueta~ ~nstrumentos va-

riosa

4.B Método:

El presente trabajo se efectuó b d
el método cie tíf'

asa o en

d '
n ~co, además observació n

~recta en la c 'd d
d

omun~ a , consultas a lí
eres de la 'd

-

gráfi
comun~ ad, consultas biblio-

eas.

I

,

\
I
I
I

---1
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DATOS GENERALES

5. a Descripción de área: La
Aldea.Argueta, es un pu~

blecito que pertenece al
Departamento de Sololá,

ubicada al Nor-Occidente de la Cabecera Departa-

mental, tiene una extensión
territorial de 352c~

ballerías, 30 manzanas y 24449 Varas
2(15 Kms ),

Situación Geográfica: Limita al Norte con el Mu-

nicipio de
Chichicastenango, al Este con su cab~

cera departamental, al Sur con Nahuaná Y
Santa

Catarina Ixtahuacán, al Oeste terrenos
del Depa~

tamento de
Totonicapán, Tiene una altitud de

7,300 pies sobre el nivel del mar, una longitud

terrestre de 19044'Z5"Grs. Está situada a 18

Kms. de Sololá
y a 137 Kms. de la ciudad

Capital.

i

Clima y Estaciones:
Su clima es frío durante la

mayor parte del tiempo, con
temperaturas que os-

cilan entre
260C y 190C, hay dos

estaciones bien

marcadas que son invierno de Mayo a Octubre Y v~

rano de Noviembre a Abril,

Recursos Naturales: Su suelo es poco fértil, en-

tre su flora
encontramoS en su mayoría

áiboles de

Pino y Ciprés, además existen
Roble, Encino, Eu-

calipto; entre su fauna
encontramos ,armados, ma-

paches, coyotes, venados, algunos de estoS en -

proceso de extinción;
entre los animales

silves-

tres tenemos ganado aviar, vacuno, porcino, perros

y otros. La Región cuenta con tres ríos
y varios

riachuelos y nacimientos de agua los cuales
riegan

sus tierras.

Producción: Sus habitantes se
dedican en su mayo-

ría al cultivo del maíz, frijol Y
trigo, existe

una finca con
plantaciones de durazno,

Melocotón,

existen además una variedad de artesanías, carp~.

terías Y talabarterías.
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Vías de Comunicaci6n: Cuenta con una carretara

de terracería de 1 Km. de extensi6n que la comu-

nica con la carretera interamericana, para Comu-

nicarse con sus cacerías 10 hace por medio de ca-

minos de herradura.

Cacerías: La Aldea cuenta con los cacerías

guientes:
5i-

- Caserío Coxom

- Caserío La Mesita

- Caserío Ventana-Abaj
-Caserío La Uni6n

- Caserío Chiriji-Shim
- Colonia María Tecún

5.b Historia y Costumbres:

Desarrollo Hist6rico: Estas tierras pertenecían a

una familia de origen espanol, quienes le llamaron

"Hacienda San Juan de Argueta", en 1885 fueron ven-

didas 35 caballerías de dicha hacienda a la Parcia-

lidad Indígena de Totonicapán quienes la poblaron.
En 1891 se emiti6 un decreto para que se parcela-

ran dichas tierras entre cada una de las personas
que la habían adquirido, tomando la categoría de

aldea y le llamaron Argueta, en 1941, se decret6

la anexi6n de la aldea al municipio de Sololá, fué

así como pas6 a constituir 10 que hoy conocemos co-

mo aldea Argueta.

Costumbres: Los habitantes de la aldea hablán el

diálecto Quiché y un alto porcentaje hablan el cas-

tellano; su fiesta titular se celebra del 22 al 26

de junio en honor a San Juan Bautista; los días de

mercado Son los miércoles y sábados de cada sema-

na. Existen en la actualidad dos sectas religiosas
que Son la cat6lica y la evangélica.

Vestuario: Los hombres por el proceso de ladiniza-

\¡
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. típicos sino que utili-
ci6n ya no util~zan

sus
lt:a~:~eres todavía utilizan sus

zan trajes corr~entes, a
trajes típicos.

- .. La aldea cuenta con un Alcal-
Organi~a~ion Políi~c~~or

de eduaci6n Y un Secretario
de Mun~c~pal, un eg'l que colaboran con las pers~
y un grupo de alguac~ :s

s estas personas pres-
nss anterior~e~te men~~~~d:r~tuita a la comunidad
tan sus serv1C10S en

~ectos por la comunidad en a-
durante un afta y son e

1 celebrada anualmente.
samblea genera

5.c POBLACION

CUADRO No. 1

REPRESENTA LA POBLACION TOTAL POR SEXO¡ALDEA
ARGUETA, 1978.

Sexo
Frecuencia

%

Masculino

Femenino

763
710

51.80
48.20

TOTAL 1473
100.00

.

Fuente: Censo Familiar.

CUADRO No.2

LA DISTRIBUCION DE LA POBLACIONREPRESENTA

POR EDADES.ALDEA ARGUETA. 1978.
.

FRECUENCIA Yo

EDAD
62 4.21

Menoresde 1 ano 191 12.96
De 1 a 4 anos 115 7.81
De 5 a 6 anos 362 24.58
De 7 a 15 anos óO 44
~ de 15 ai'ioS

743
OO~OO~~~es - 1471 1 .

FUENTE: Censo Familiar.

~
- -- --



-8-

INDICADORES DEMOGRAFICOS:

Densidad de la Pob1aci6n:

95.5 habitantes por Km.2

Crecimiento de la Pob1~ci6n

41.6 habitantes por Km

Interpretaci6n: como se puede notar en el Cuadro No. 1

la pob1aci6n de la aldea Argueta, consta de 1473 habi-

tantes" predominando el sexo masculino con 51.870 respec,-
toca1 sexo femenino que representa un porcentaje de 48.
2%. En re1aci6n a la distribuci6n de la pob1aci6n pode-

mos observar que la pob1aci6n infantil constituye el 49.
6% y el 50.4% está dado por personas adultas.

El movimiento demográfico nos muestra una densidad de

población de 95.5% habitantes por Km 2; así como un cre-

cimiento de la pob1aci6n de 41.6 habitantes por Km.2

GRAFICA No. 1

REPRESENTA LA POBLACION POR

ALDEA ARGUETA 1978.

(según cuadro No.1)

SEXO,
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GRAFICA No.2

I

1
I
I

REPRESENTA LA ESCOLARIDAD DE LOS HABITANTES

DE LA POBLACION, ALDEA ARGUETA, 1978.

(Según Cuadro No. 3)
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GRAFICA No.3

REPRESENTA LA DISTRIBUCION ETAREA DE LA
j POBLACION, ALDEA ARGUETA, 1978.

o;.
bO

(Según Cuadro No. 2)
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Caste11anizaci6n 63

Primero 62

Segundo 78

Tercero 44

Cuarto 26

Quinto 23

Sexto 22

58 6

42 18

55 20

39 14

32 4

23 O

22 O

11 O

22 2

7 O

311 64

---
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CUADRO No.4

MUESTRA LOS DAT
ALDEA ARGUET

OS ESTADISTICOS DE

PROMOVIDOS ~O
RESPECTO AL NUMERO;~S

E
Ñ
SCUELAS DE LA

, PROMOVIDOS Y AUSENTES
NI OS INSCRITOS

1978. '
CICLO ESCOLAR'

GRADO *1 P NP A

368

O

9

9

2

1

O

O

O

Primero Básico

Segundo Básd.éo

15 4

28 4

Tercer o B'asico 7

TOTAL 23

levantadas en 1
Instituto de

Ed:~ae~cue1as de la 10ca1i-
c1ón Básica, 1978.

Fuente: Actas
dad e

1

~ -13-

(;

Interpretación: amo se puede observar en el cuadro
No.3

en la población predomina el analfabetismo con un 53.4%

sobre el porcentaje de a1fabetizados que eS de 46.6%, 10

cual nos demuestra que existe un alto
grado de analfabe-

taS en la
comunidad, que eS caracteristiCO de la gran ma-

yoria de
comunidades rurales del pais.

En la comunidad existen dos escuelas mixtas que imparten

desde castellanización
hasta sexto grado de primaria

y,i

un Instituto de Educaci6n Básica. Se puede hacer
notar

que la cantidad de niños Y
ausentes es poca, 10 cual nos

demuestra el deseo de
superación por parte de los

alumnos;

además se observa que la afluencia de los alumnos a los

grados superiores de primaria al ciclo
básica eS baja, lo

cual eS debido a que los
alumnos abandonan la escuela una

vez han
alcanzado determinada edad para dedicarse al tra-

bajo, para asi obtener un mayor
ingresa económico fami-

liar, pues a los
padres les

interesa únicamente que sus

hijoS aprendan a leer Y
escribir. Esto nos demuestra

que el bajo
indice de asistencia de los alumnos a los

gradoS superiores eS debido a que su
situación económi-

ca nO se los
permite(Cuadro

NO.4)

*1..: Inscritos

P. .: Promovidos

NP..: No
promovidos

\

Ai.: Ausentes.

I

---L - -, ---



OCUPACION No. %

Agricul tor 101 39.9

Comerciante 60 23.0

Jornalero 41

Artesano

15.7

33

Panificador

12.6

6
Otros

2.3

19
7.4

FUENTE: Censo Familiar

No. %

208 80

23 9

20 11

-
-14-

6.b ECONOMIA

CUADRO N
REPRESENTA EL INGRESO ECONOMIgÜ ~NSUAL

FAMILIA. ALDEA ARGUETA. 1978.
In!!reso Económico No.

POR JEFES DE

%

De Q.l.oo a Q.49.00

De. Q.50.00 a Q.lOO.oo

208 80

39 15

Mayor de Q.lOO.oo 13 5

FUENTE: Censo Familiar.

CUADRO No 6
REPRESENTA LA OCUPACION PRIÑCIPAL DE LOS

FAMILIA, ALDEA ARG UETA
JEFES DE

, 1978.

.~

L
'1

.
I

I

-15-
I

TENENCIA DE PROPIEDAD DE LOS JEFES DE FAMILIA

RESPECTO A

LA TIERRA CULTIVABLE Y LA VIVIENDA.

TENENCIA DE LA TIERRA

Propia

Arrendada

No tienen

TENENCIA DE LA VIVIENDA

Propia
233 80.6

Alquilada
27 10.4

Interpretaci6n: En la comunidad de Argueta, el ingreso

econ6mico mensual por familia es bajo, pues el 80% de

los jefes de familia
tienen un ingreso que oscila entre

Q.l.OO a Q.49.00, 10 cual
repercute en factores esencia-

les del individuo Y
su familia como 10 son la salud y la

educaci6n, sumado a esto
encontramos la falta de fuentes

de trabajo, debido a ello es que una gran parte de la
poblaci6n viaja hacia la costa durante la época del cor-

te de algod6n, caffa y café.

Es de hacer notar que la gran mayoría de los habitantes

se dedican a la
agricultura, pues el 80% de la pobla-

ci6n tienen tierra
propia y se dedican al cultivo del

maíz y trigo
exclusivamente; el trigo producido es ven-

dido a las cooperativas, mientras que el maíz es única-

mente para consumo interno de la familia, pues la pro-

ducci6n obtenida no es suficiente
para la comercializa-

ci6n. Entre otras
ocupaciones a las que se dedican los

habitantes de Argueta en orden de frecuencia es el co-

mercio, a trabajar como jornaleros
y a la artesanía.

El 80.6% de la
poblaci6n tienen casa propia.

--- ---



No.
/,

70 26.8

33 12.7

157 60.4

213 81.9

27 10.4

20 7.7

128 49,1

118 45.5

14 5;4

No.
/,

180
69.2

20
7.7

4
1.5

31
11.9

14
5.4

11
4.3

40
15.4

15
5.8

11
4.2

194
74.6

1
0.38

38
14.60

7
2.70

214
82'1:,32

~"
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6.c EL MEDIO AMBIENTE

CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA DE LA POBLACION EN RE

LACION A PISO PAREDES TECHO

-

DEL AGUA, INSTALACION
SANITARiA~O~i~~os~~i;~I~~C~~~U-

RA,ALDEA ARGUETA ,
1978.

PISO VIVIENDA

Ladrillo de Cemento

Ladrillo de barro

De tierra

PAREDES

De Adobe

De Madera

De madera y otros

TECHO

De teja

De Lámina

De paja y otros

COCINA

Con cocina independiente 221 85.0

Con cocina no independiente 39
15.0

\
J

- 1
I
I
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DISTRIBUCION DEL AGUA:

Red intradomici1iar

Acarrean de red pública

Con pozo
sanitario

Con pozo insanítario

Agua de manantial

OtroS

INSTALACION SANITARIA

Con letrina
sanitaria

Con letrina insanitaria

Con inodoro

Sin diSPosici6n de excretas

DISPOSICION DE LA BASURA

Con dep6sito sanitario

Con dep6sito insanitario

Reco1ecci6n
intradomici1iar

DisPosici6n al aire libre

Interpretaci6n:
Analizando el medio de la pob1aci6n nos

podemos dar cuenta que los
habitantes

obtienen el agua

DOr medio de una red
intradomici1iar

en un 69.2%,un 7%

la acarrean de un chorro público, y el 25% restante la

obtienen de pozos y de rios, la cual
constituye un agua

~

\

- -
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insanitaria para el consumo interno.

La disposici6n de excretas en una grave problema para

la comunidad, pues el 74.6% de los habitantes carecen

de letrinas, por 10 que se ven obligados a depositar
sus excretas a flor de tierra; 10 mismo ocurre con los
desagues pues no hay un sistema de drenajes ni alcanta-

rillados.

Podemos notar además que el 82.32% de la poblaci6n ca-

recen de dep6sitos de basura, por 10 que tiran la basu-

ra al aire libre, a esto podemos agregar las malas con-
diciones de vivienda y hacinamiento en que viven los ha-

bitantes de dicha poblaci6n, pues un 60.4% de las vivien-
das tienen piso de tierra, un 89.9% tienen paredes de a-

dobe y un 49.1% de las viviendas tienen techo de teja.

Se puede observar pues que las condiciones del ambiente

de la poblaci6n son precarias, 10 cual es 'consecuencia

del bajo nivel socio-econ6mico y cultural imperante en

la poblaci6n, el cual determina malas condiciones de vi-

vienda, saneamiento ambiental insanitario, hacinamiento,

factores todos que favorecen el desarrollo de enfermeda-
des infectocontagiosas, especialmente en la poblaci6n in-

fantil.

,

J

-,,.J
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A'f10SEN
SALUD.

7. D

MORBILlDAD
7.a.

COMO CAU-
RMEDADES

CIPALES ENFE CONSULTA EX-

CODICO DE LAS
'f~I~N EL

SERVICIO
~~A

FEBRERO_DI-

¡;A¡;DE ~ONSUt
DE' SALUD ALDEA AR~

CUADRO No.7 GRA-

TERNA ,PUESTO REPRESENTACION
E

CIEMBRE 1978,

FICA No. 4 Su pe1: iO-
Respi1:atorias

de las
V {aS

A= Infecc iioneS

res.

B . /~

C oneumonía,B= ~.on

colitiS,

C=
Gastroentero

Intestinal

D=
Parasitismo

. o-ca16rica.
. '6n

prot¡;~C dulto.
E= Desnutr~C~ 6nica del a

'ci6n c1: .
6 va-Desnutr~ (saramp~ n,

tagiOsas )infectocon ferina
F= Enfermeda~es tifoidea, toS

. la f~ebre
r1.ce ,

de la piel

G= Enfermedades
. del emba1:azo

licac~ones
01 y comp

R= Incluye c~ntr

y puerper~o,

, b1:onquitis.
neumon.La,

enteritis.
colitiS,

,

~
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GRAFICA No. 4

REPRESENTA LAS PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD DE LA
ALDEA ARGUETA, 1978.
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;@ NATALIDAD
MORTALIDAD C. VEGETATIV:O

1974 62 45 17

1975 72 35
40

1976 65
22 43

1977
60 18

42

1978 71
28

1¡3

Fuente: Registro Civil de Solclá.

TASAS DE MORTALIDAD

NEONATAL POST _NEONATAL INFANTIL

25
62

86

30 102
132

33
55

88

57
80 137

57
,56 114

Registro Civil de
Sololá.

.. --- -
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GRAFICA No. 5

REPRESENTA LAS PRINCIPALES CAUSAS
DE MORTALIDAD DE LA ALDEA ARGUETA
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7.c. INDICADORES DE SALUD DE LA POBLACION

CUADRO No. 9

MUESTRA LAS TASAS DE
MORTALIDAD, NATALIDAD POR 1000 HA-

BITANTES Y CRECIMIENTO VEGETATIVO DE LA ALDEA ARGUETA
,

A~OS 1974-1978,
REPRESENTACION~~N GRAFICA No. 6

CUADRO No.10

MUESTRA LAS TASAS DE
MORTALIDAD

NEONATAL,POST-NEONATAL E

INFANTIL POR 1000 NACIDOS VIVOS DE LA ALDEA ARGUETA
A~OS,

1974-1978
REPRESENTACION EN GRAFICA.No..7

A~O

1974

1975

1976

1977

1978

FUENTE:

L
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GRAFICA No. 6

REPRESENTA LAS TASAS DE MORTALIDAD NATALIDAD, ,
POR 1000 HABITANTES Y CRECIMIENTO VEGETATIVO
DE LA ALDEA ARGUETA, AÑOS 1974-1978.
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GRAFICA No. 7
AL POST-

RTALIDAD NEONAT ,
l\$PRESENTA LAS TASA~ ~~RM~OOO NACIDOS VIVOS DE LA AL-
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TASAS DE LA. POBLACION DE ARGUETA
GUNLDATOS OBTENIDOS EN EL'

PARA EL AÑO 1978 SE-
REGISTRO CIVIL

DE SOLOLA.

Densidad de la población . . . . . . . . . . . . . . . . . . , , . 95. 5 Hab /

Cr . .
K 2

eC1m1ento de la població

m

Tasa de natalidad por
1000nh~b:.,...,

4l.6Hab/Km2

Tasa de Mortalidad por 1000 H
1tantes 71. O

Tasa de Mortalidad' f .
abitantes...28.0

d .
1n antll Por 100

.

os Vl.""OS

naC1-

Crecimien~~';;~;~~~i~"~" 1
,.,.,ll4.0

o e a poblaci6n 42.4

Interpretaci6n:El cuadro N
muestra las princ' l

e. 7y la gráfica No 4 nos

bl .
1pa es enfermed d

. .
po aC16n, con causas d

a es eX1stentes en la

las cuales fueron t d
e consulta al puesto de salud

h h
ama as en base a 1 d . '

ec os por el estudiant d

os 1agn6sticos

cuadro podemos observar
e e ~edicina(E.P.S); en dicho

torias y las gastrointes~~e
las enfermedades respira-

lugarea en incidencia 1
1na es ocupan los primeros

ca '
o cual anali d

usas encontramos que 1 1
. zan o sus posibles

da h .
as ma as condic' d

, aC1namiento mala h'
.

10nes e vivien-

lect'
,1g1ene tanto i d' 'd

1va, así como también el
. n 1\11 ual como co-

la poblaci6n hacen má
b~jo n1vel de educación de

recen el desarrollo
dS ~uscePt1ble al individuo y favo-

~uede ver que la pobl:Ci~~
~fermedades infecciosas. Se

1nfantil quienes además d ~
afectada es la población

trición son atacados por
e pa ecer algún grado de desnu-

más el estado nutricional:stas
enfermedades afectando -

cuentes son presas de est~
entre las edades que más fre-

comprendidos entre lo 1
S

4
enfermedades son los niftos

s y afta s de edad.

Es de hacer notar además
cientes embarazadas cons i~e

un alto porcentaje de pa-

y que la gran mayoría deuel~n
par~ s~ :ontrol prenatal

rante los últi
as pr1nc1p1a a asistir d -

mas tres meses de emb
u

ar azo.

Los datos d e mortalidad fueron tomados del registro ci-

,
-., -29-

vil de Sololá, en donde se pudo constatar

que el diagnoS-

tico como causa de muerte es
empírico, pues la gran mayo-

ría de las
papeletas de defunciones no tienen un diagnóS-

tico médico. PodemoS ver en el cuadro
No. 8 que las en-

fermedades respiratorias y gastrointestinales son las prin-

cipales causas de defunciones en la comunidad Y que respe~

to a la poblaci6n etárea la más afectada eS la población

infantil y las edades
afectadas con mayor

frecuencia com-

prenden entre O a 4 aftos.

Los indicadores de salud se e'tamaron
en base a la infor-

mación recabada en los
registroS de

nacimientos y regis-

tros de
defunciones del registro civil de Sololá, a pesar

de que estas
informaciones no siempre son

confiables los

cambios que a lo largo de varios afta s se reflejan en estos
indicadores pueden dar una idea de lo que ocurre con el

estado de salud de la
poblac i6n, así tenemos

que la tasa

de mortalidad de la población por 1000 habitantes
eS de

28.51 según se muestra
en el cuadro

No.9. En la
gráfica

No. 7 se observa que la tasa de
mortalidad infantil siem

pre se ha mantenido elevada Y dentro de ésta
encontramos

que la tasa del grupO
neonatal va en ascenso Y que la ta-

sa del grupO post-neonatal se ha mantenido variable dura~

te los últimos
cinco aftos.

Con lo anterior nos podemos dar cuenta de la gran
magnitud

que tienen las
enfermedades

respiratorias y gastrointesti-

nales en la aldea
Argueta, pues son causa de la

mayor!á de

morbimortalidad infantil atacando a los niftos
comprendidos

entre O y 4 aftos de edad, lo cual hace que se mantengan al-

tas tasas de
mortalidad en dicha

población.

\
--...
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8. POLITICA EN SALUD

8.a RECURSOS DISPONIBLES E
TAMENTO DE SOLOLA.

N EL AREA DE SALUD DEL DEPAR-

Recursos con que cuenta el departamento de Sololá

d
Para el desarrollo de sus acti~idades 1
e salud de sus habitantes.

y a atenci6n

l. Hospital Nacional de Sol
olá, que consta de:

Maternidad

Pediatría

Medic ina
Cirugía

25 camas

7 eamas
26 camas

24 camas

-

-

n.Centros d Se alud ubicados en:

Sololá
Panajachel

San Lucas Tolimán
Santiago Atitlán

San Pedro La Laguna

Santa Lucía Utatlán
Nahualá

111. Puestos de Salud ubicados en:

San Andrés Semetabaj

Santa Catarina Palopó

San Antonio Palopó

San Juan la Laguna

San Marcos La Laguna

Santa Cruz La Laguna

Santa Clara La Laguna

Santa Catarina Ixtahuacán

Santa María Visitación
Concepc ión

Aldea Argueta

-31-
.

Aldea Godinez

Aldea Agua Escondida

Aldea Pixabaj

Aldea La Ceiba

Recursos
Humanos: Personal con que cuenta el Area de Salud

No. 5 en
Sololá.

l. La
Jefatura de Area cuenta con:

Un Médica Jefe de área

Una Enfermera
Graduada

Una Enfermera
Auxiliar

Un Inspector de Saneamiento

Un Técnico en Salud Rural

Un jefe de
mantenimiento.

11. Los
CentrOS de Salud cuentan con:

-,

"

Un médico director

Una enfermera
graduada

Una enfermera auxiliar
~F

Un Inspector de saneamiento

Un Técnico en salud rural

Una Secretaria

Un conser je

Un piloto

... .--

111. Los
puestoS de Salud

cuentan con:-

- Seis puestoS de salud cuentan con:

Un médico E.P.S. ..- --

Un técnica en salud rural

Una enfermera auxiliar

- Nue~e puestoS de salud
cuentan con:

1
Una enfermera

auxiliar

-- ~
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.b. ORGANIGRAMA DEL AREA DE SALUD DE SOLOLA

.MINISTERIO. DE SALUD
CA y ASISTE NCIA

'

PUBLI-
SOCIAL

IRECCION GENERAL DE
SERVICIOS DE SALUD

DISTRITOS DE AREA

.CENTROS. .DE. SALUD

PUESTOS. DE SALUD.

-33-

CONCLUSIONES

1. En la población de la Aldea Argueta existe un eleva-

do índice de analfabetismo.

2. El bajo índice de asistencia a los grados superiores

de la escuela, por parte de los
alumnos se debe a que

sus situación económica no se los
permite.

3. La mayoría
de los

habitantes de la población tienen

tierra propia, pero la extención de las mismas osci-

la entre
10 a 20 cuerdas, terreno que eS

insuficiente

para el
desarrollo de sus

actividades
agrícolas, lo

cual alcanzan únicamente para el consumo familiar in-

terno~

4. La base de la
economía familiar eS la

agricultura, de

dicándose
exclusivamente a el cultivo de el máíz,fri-

jol y trigo.

5. El ingreso económico por jefes de familia eS muy ba-

jo, el cual eS
insuficiente en la mayoría de las ve-

ces para satisfacer sus necesidades básicas como lo

son salud, educación y alimentación.

6. Las enfermedades del tracto
gastrointestinal y del a-

parato respiratorio son las causas más frecuentes de

morbilidad y mortalidad en la
población, dentro de

comunidad la población infantil eS la más
afectada.

7. Las taSas de mortalidad infantil en la población se

han mantenido elevadas durante los últimos 5 años.

8. Como la comunidad eS unaárea
eminentemente rural y

las familias viven en malas condiciones de higiene,

hacinamiento y carecen de las
condiciones

básicaS

de la
viviend-a como luz eléctrica y éltminación ad~

o"roádade las excretas todo esto viene a
repercutir -

I

l



~ ------ --- -----
-34-

desfavorablemente en la salu d de los habitantes.

9. La situación socio-econ6mica
bao

turales existentes en la obla
~~

y los patrones cul-

terminantes de la ma orí
Pd

C10n, son las causas de-

infantil.

y a e danos que sufre el grupo

10. En la comunidad no existen
dientes a mejorar la 1 d

programas de salud, ten-

de sus habitantes.

sa u y las condiciones de vida

I
-.. -35-

RECOMENDAC 10NES

1. Elaborar y llevar a cabo un
programa sobre alfabeti-

zaci6n de adultoS y programaS de
concientizaci6n so-

bre la
importancia de la

educaci6n, para reducir el

índice de
analfabetismo

existente.

2. Se debe tratar de incrementar la cobertura de aten-

ci6n médica al grupO
materno-infantil,

mediante pro-

gramas de control de nino sano y control
prenatal.

3. Que se elabore y se lleve
a cabo

programas tendien-

tes a crear
promotores en salud rural y adiestramien

to para comadronas, los cuales sean dirigidos por el

médico E.P.S. de la
comunidad.

4. Se debe
programar la elaboraci6n de un programa inte-

gral de
saneamiento

ambiental, con ayuda de los recU~

sos humano Y
material de la

comunidad que incluye le-

trinizaci6n,
construcci6n

de drenajes, y alcantarilla-

dos Y
efectuar

medidas que tengan a combatir el haci-

namiento en la
poblaci6n.

5. Que las
autoridades

desarrollen
programas

tendientes

a obtener una mayor
producci6n

agrícola en esa zona

mediante la supervisi6n
y asesoramiento a los

_agricul-

tores por parte de los
peritoS en la

materia.

6. Que el médico E.P.S. y las
autoridades

correspondien-

tes de salud del área lleven a cabo
programaS

decMedi-

cina
preventiva

que tengan como objeto disminuir y com

batir las
enfermedades

gastrointestinales
y respirato-

rias que son las que con
mayor

incidencia se observa en

la comunidad.

-

i

1
n----le
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