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INTRODUCCION

‘Se observa, ain sin querer, que las salas de Emergencia de
ros hospitales se encuentran constantemente abarrotadas de
mas de accidentes; tampoco escapan a nuestros ojos, el sin-
o que de estos accidentes, que se suscitan diariamente, son
es; por otro lado, un promedio de mds o menos seis necrop-
Médico-Legales se efectuan diariamente, como el resultado
o y Fatal de esta incontenible estadistica de mortalidad que
nuestro medio crece continuamente; quizas como respuesta
Violencia, que como norma de conducta parece imperar en
mundo entero y que lanza a la humanidad, aparentemente sin
ciones, a una velocidad interna y externa, como gueriendo
limitarse por si sola en respuesta quizés a la explosion demo-
ca y a las tensiones que intereses creados y con el fin de lucro
nedido y desatinado se ha desatado en todos los paises y que ha
o en llamar “INFLACION".

Al revisar las estadisticas en nuestro medio, vemos gue, COMO
a de respeto a los demas y a nosotros mismos, el numero de ac-
dentes automovil isticos que durante el afio de 1967, dentro del
etro de la ciudad capital, fue de 3,504, con un promedio men-
e 288 accidentes y de 9.6 al dia, en donde murieron 269 per-
, lo que hizo una muerte cada 13 accidentes, pudiéndose decir
itrariamente que hubo una muerte por cada 7.60/0 de los ac-
tes; diez afios después, o sea en el 1977 vemos que el nimero
accidentes anuales, dentro del mismo perimetro ha subido en



) 040/0, al darnos un total de 6,028.5 accidentes al afio con
jos de b02.37 accidentes mensuales y 16.74 accidentes
s, con un saldo de muerte de 365 personas, lo que diria que
persona muere al dia en el lugar del accidente, ya que no se
tan los heridos que llevados a diferentes hospitales mueren
s tarde, siempre a causa del accidente del que fueron participe.
nimero de 3656 muertes representaria una muerte por cada
bo/o de los accidentes; habiendo aumentado los resultados fa-
en comparacion con el afio de 1967 en un 1.620/o0.

Conciente de estos hechos y de la situacion, despertd en noso-
gl interés de efectuar un estudio retrospectivo con los datos
icos al respecto que exponiéndolos claramente nos permi-
cer un llamado a las autoridades competentes, para que toman-
as medidas pertinentes, se trate o se disminuya hasta donde sea
sible esta carrera mortal.

El estudio presente comprende la revision de las necropsias
uadas en el Departamento de Medicina Forense en el periodo
mprendido entre los afios de 1966 al 1977 inclusive, o sean 12
; igualmente se reviso para dicho periodo a los pacientes fa-
os en el Servicio de Neurocirugia del Hospital General San Juan
Dios de la ciudad capital, cuyas causas etiologicas de muerte
aron certificacion médico-legal.



ANTECEDENTES

En los Estados Unidos de Norteamérica, los accidentes con
saldo de muerte por Traumatismos, matan a mas de 110,000
sonas cada afio; ocupando en orden de frecuencia, como causa
muerte, un lugar preponderante después de las Cardiopatias,
3ancer y la Apoplejia.

De las lesiones por estos accidentes producidos, a la lesion de
cabeza le corresponde el 700/0 (77,000) numero de muertes
ncionadas, proporcion mucho mayor que la de todas las otras cau-
en personas entre las edades de 1 a 35 afios.

De Guatemala y sobre la ciudad capital, no contamos con
igun trabajo estadistico al respecto, a excepcion del folleto:
nalisis de Pacientes Operados por Traumatismo Craneo-ence-
ico, durante 14 afios en el Hospital de Traumatolog iay Ortopedia
| Instituto Guatemalteco de Seguridad Social”, trabajo efectuado
el Doctor Augusto Dardén Rodas, Neurocirujano de esa institu-
y que fue presentado al XV Congreso Latinoamericano de
urocirugia en la ciudad de Panama.

En este trebajo se toman en cuenta los operados, el tratamiento
irirgico, sus complicaciones y la relacion economica que implica
sostenimiento de estos enfermos, su rehabilitacion y en caso de
lierte las prestaciones debidas a la familia.



En este estudio se toman en cuenta traumatizados de todo
is que estando afiliados al 1.G.S.S. necesiten ser trasladados al
tal de esa institucion que se encuentra radicado en esta ciudad
al. Aln asi, el saldo de muertes tragicas por accidentes, sin
- en cuenta los que ingresaron muertos, murieron en el Servicio
ergencia 0 no requirieron tratamiento quirdrgico, fue el
o/o de los pacientes, lo que justifica mas aln, que se tomen
das al respecto.



MATERIAL Y METODOS
El material que se utilizo fue el siguiente:
Libros de Texto en busca de antecedentes,

Libros de Ingresos y de Egresos de ambas divisiones del Ser-
vicio de Neurocirugia del Hospital General San Juan de Dios.

Historias clinicas de pacientes fallecidos en el Servicio de
Neurocirugia con lesiones del Sistema Nervioso Central en
los cuales se necesito efectuarles autopsia Médico-legal.

Libro de Registro de autopsias de la Morgue del Hospital Ge:
neral San Juan de Dios.

Protocolos de autopsias Medico-Legales de pacientes falleci
dos por lesiones del Sistema Nervioso Central.

Archivo del Departamento de Transito de la Policia Nacional
de la ciudad capital.

Informes del Organismo Judicial.
Libros de Registro del Departamento de la unidad de Circu-

lacién de Vehiculos de la Direccion General de Rentas Internas
del Ministerio de Finanzas.



Records y Acuerdos de Precio de Combustible (Gasolina), de
la Asociacion de Expendedores de Gasolina.

‘Material Humano, consistente en el personal de los distintos
Departamentos Consultados.

De los datos de la casuistica obtenida en la revision de 12
, del 1966 al 1977 inclusive en el Servicio de Neurocirugia
el Departamento Medico Legal del Hospital San Juan de Dios,
ectuaron cuadros estad isticos para su relacion y comparacion,
mas de sacar a relucir otros datos obtenidos en el resto de los
amentos de la nacion que fueron consultados.

El metodo utilizado fue el METODO CIENTIFICO, princi-
ente en su procedimiento INDUCTIVO, que va de lo simple
compuesto, utilizando la comparacion analitica y el método
stico como auxiliares de la induccion logica.



RESULTADOS Y ANALISIS

En esta ciudad capital con una poblacion de mas o menos
,000 habitantes en el afio de 1977 segun censos anteriores, en-
ntramos gue hubo en ese afio una proporcion de un automovil
f cada 5.6 habitantes, ya que el numero de automoviles inscritos

fotras, los carros son declarados y registrados en poblaciones cer:
s gue no exigen las solvencias correspondientes. Tambien como
s natural ha crecido la poblacion pero la proporcion entre la pobla
on v el nimero de autos no ha cambiado substancialmente aun
pesar del aumento desenfrenado del precio de los automoviles

del alza del precio del combustible que ya para el 1977 se habia
crementado en un 250/0.

Es natural que al aumento de vehiculos en un mismo espacio
n cambio en las regulaciones ni controles especiales, le siga un au-
to en accidentes y que debido a que los vehiculos son cada vez
potentes y veloces, estos accidentes sean cada vez mas letales
cuadros No. 1y 2).



CUADRO No. 1

RELACION ENTRE ACCIDENTES Y LOCALIZACION
EN 1977

NUMERO DE ACCIDENTES

PROMEDIOS
Lugar No. Total o/o Por mes Por dia
Ciudad Capital 6029 90 502.4 16.7
Resto de la
Republica 675 10 56.3 19
TOTALES 6704 100 558 7 18.6

Vemos en este cuadro que en el afio 1977 el numero total
de accidentes en la republica completa fue de 6704 accidentes,
gue de estos el 90o/o tuvieron lugar dentro del perimetro de la
siudad capital, lugar de nuestro estudio, y solo el 10o/0 del total
gcurrieron en el resto del pais.

{Cual fue el saldo mortal de estos 6029 accidentes con pro-
medio de 16.7 en el afio, diarios de esta ciudad capital?



CUADRO No. 2

RELACION ENTRE MURETES POR ACCIDENTES
AUTOMOVILISTICOS, LOCALIZACION,
SEPARADOS POR SEXO

NUMERO DE MUERTES

Sexo Prom. de totales
No. totaf o/o m* H* Pormes Pordia
365 693 68.14 297 3043 1.01
162 307 47 115 13.47 0.44
527 100 115 412 439 145
2182 7818

Con un promedio de 167 accidentes diariamente, el saldo
| muertes por estos accidentes fue de 365 anuales o sea una muerte
Un accidente fatal por cada 165 accidentes, representando esta
intidad el 69.30/0 de todas las muertes por accidentes que ocurrie-
P en toda la republica; que fueron en numero de 527. De las 365
liertes ocurridas en la ciudad de Guatemala, como vemos en el cua-
0 anterior 297 (81.360/0) pertenecieron al sexo masculino y

4 (18.650/0) fueron del sexo femenino, con una proporcion
84.4 hombres por cada mujer,

Como ya hemos dicho anteriormente el nimero de necropsias

fedico-legales también ha crecido anualmente como podemos ver
€l cuadro No. 3



CUADRO No. 3

INCIDENCIA DE NECROPSIAS MEDICO LEGALES POR ANO

No. de Casos o/o

946 5.82

986 6.06
1093 6.72
1103 6.78
1107 6.81
1303 8.61
1386 8.52
1492 9.17
1503 9.24
15561 9.53
1806 11.21
1988 12.22
OTAL 16267 100.00

Con un total de 16,267 necropsias Médico-legales en los 12
10 revisados, vemos que el marcado aumento ya desde el afio de
siguiendo un aumento promedio anual de 62 necropsias hasta
Los dos ultimos afios estudiados demuestran un aumento pro-
de 218.5 necropsias medico-legales al afio, casi cuatro veces
ento promedio anual de los anteriores. Tambien vemos que
iparando el primer afio estudiado con 946 necropsias médico-
les con el ultimo afio con 1988 necropsias, éstos han aumen-
) en mas de el doble, mientras que la poblacién en esta ciudad
a crecido el 22.30/0; lo que nos indica que existen factores



ependientemente del crecimiento poblacional.

La incidencia de muertes por sexo en las necropsias de los
5s estudiados es significativo ya que vemos (ver cuadro No. 4)
e de las 16,267 autopsias el 740/o fue efectuada en hombres y
0 el 260/0 fueron mujeres.

CUADRO No. 4
INCIDENCIA DE AUTOPSIAS POR SEXO
=X 0 CANTIDAD o/o

pmbres 12,038 74
ujeres 4,229 26

OTAL 16,267 100

Ahora bien, ya hablando de las necropsias medico legales
 si, el organismo Judicial las ha dividido en 5 grupos que estan
acionadas directamente con la causa etiologica de la muerte.

Estos cinco grupos son los siguientes:

Asfixias

Enfermedades Comunes
Fetos y Embriones
Gineco-Obsteétricas
Intoxicaciones

Lesiones

En el estudio estadistico que nos interesa, veremos princi-



e el grupo de necropsias pertenecientes al Ultimo grupo,
nado con el nombre general de ““Lesiones”.

Del total de 16,267 casos de Necropsias del estudio, un total
280 pertenecieron al grupo de lesiones, es decir que éstas
an el 44.750/0 del total.

De los 7,280 casos clasificados como muertes por lesiones,
5,437 casos la muerte se debid a lesiones del Sistema Nervio-
gue hace que dentro del grupo de “Lesiones” las muertes
siones del Sistema Nervioso representen un 750/0.

Los resultados obtenidos en el estudio de los pacientes falle-
§ por lesiones del Sistema Nervioso, que son la base de esta in-
acion, vienen a continuacion.

La incidencia de fallecimientos por lesiones del Sistema Ner-
gun los meses del afio (ver cuadro No. 5) nos demuestra que
s de mds incidencia son los de Enero, Noviembre y Diciem-
jue unidos tienen el 46o0/o del total, siendo el mes de menor
ncia el de Septiembre, con solo el 3.30/0 del total.



CUADRO No. 5

-
INCIDENCIA DE MUERTES POR LESIONES DEL SISTEMA

NERVIOSO POR MES

No. de Fallecimientos o/o
881 16.2
451 8.3
283 5.2
234 43
337 6.2
381 7.0
326 6.0
234 43
bre 179 3.3
511 94
bre 679 12.6
bre 941 17.8
JTALES 5,437 100.0

La incidencia encontrada de muertes por lesiones del Sistema
tvioso por sexo fue de un 82o/o (4458 casos) de casos masculi-
el 180/0 (979 casos) femeninos o sea una mujer por cada
0 hombres.

En las edades encontradas entre estas muertes el mayor por-
e se registro entre los 15 y 22 afios con un 73.250/0 con el
e 3982.6 (ver cuadro No. 6).



CUADRO No. 6

NERVIOSO POR EDADES

No. de Casos o/o

27.2 0.5
1772.5 32.6
2626.1 48.3
4023 7.4
260.9 4.8
179.5 3.3
924 1.7
76.1 1.4
5437.0 100.0

‘Las causas desencadenantes de las lesiones del Sistema Nervioso
gron las siguientes:

Por atropellamiento el 250/0 con 1359.25 casos.

Por accidente automovil istico el 460/0 con 2501 casos.

Por otras causas como arma de fuego, accidentes laborales,
etc., el 290/0 con 1576.7 casos.

Dentro de los 2501 accidentes automovilisticos, por vehiculos
4 ruedas fue el 370/0 con 925.4 casos y de dos ruedas el 630/0

11675.6 casos.

Los diagndsticos finales de la causa de muerte fueron varios



odemos ver en el cuadro No. 7, pero las contusiones de cuarto

ueron las de mayor frecuencia encontrada con 3718.9 casos,
arcando el 68.40/0.

CUADRO No. 7

DIAGNOSTICOS FINALES DE LAS LESIONES QUE
DESENCADENARON LAS MUERTES

agnostico de Lesiones

_ No. de casos o/o
InZo cortantes 81.5 1.1
rtocontundentes 364.3 6.7
Irarma de fuego 1272.3 235
ntusion de 4o. grado 3718.9 68.5
ITAL 5437.0

Ahora bien, el estudio estadistico del Servicio de Neurociru-
del Hospital General San Juan de Dios en el mismo lapso de
Mpo nos proporciond los datos que ponemos a continuacion:

El total de ingresos a este Servicio fue de 2488 pacientes con
tinco primeros diagnosticos de ingresos siguientes:

Conmocién Cerebral.

| 2 1o R T T



Fractura Craneal.
Hemorragia Subdural.
Traumatismo craneal.

Los egresos fueron 2555 con un total de 389 casos fallecidos,
o que representa una mortalidad del 15.220/0.

La incidencia de muertes en cuanto al sexo fue del 690/o0 mas-
culinos (268 casos), v el 310/0 femeninos (121 casos).

Del total de 389 casos fallecidos, 276 fueron pacientes cuya
tausa de muerte fueron lesiones a los que en un 1000/0 se les prac-
fico Necropsia Médico-legal.

De los 276 casos fallecidos por lesiones, el 670/0 de los mis-
mos tuvieron un promedio de vida de 10 horas, desde el ingreso a la
gmergencia del hospital, recibiendo tratamiento médico-quirdrgico
adecuado. El resto o sea el 370/0 de los pacientes, fallecieron en la
primera hora de su ingreso. De estos pacientes fallecidos por lesiones
el Sistema Nervioso, la incidencia por sexo fue del 85.80/0 en el
sexo masculino vy el 14.20/0 en el femenino.

De los accidentes registrados con muertes por lesiones del Sis-
tema Nervioso, solo el 29.20/o de los pacientes llegaron con vida a
in hospital y el resto, es decir, el 70.80/0 fallecieron en el lugar del
bercance o en su traslado al hospital.

De los accidentes registrados con muertes secundarias, el 780/0
de estos se debio a Lesiones del Sistema Nervioso.



CONCLUSIONES

Ha habido un alza del 1100/0 de necropsias medico-legales
en los 12 afios estudiados que no estan condicionados por el
crecimiento poblacional ya que gste solo ha crecido en un
22.30/0.

En la clasificacion de las Necropsias Medico legales efectuadas
por el Organismo Judicial, el grupo ““Lesiones’’ ocupa un
44.750/0 del total de Necropsias.

La incidencia de muertes cuya causa se considera dentro de
muertes medico-legales, es mayor en el sexo masculino con
relacion 3:1 con el sexo femenino.

El namero de muertes Medico legales son mas altos en los me-
ses de Noviembre, Diciembre y Enero, con el 460/0 del total.

También es mayor la incidencia de muertes por lesiones del
Sistema Nervioso en el Sexo Masculino con relacion de 310 |
con el femenino,

La poblacion joven y productiva, comprendida de los 15 a los
29 afios es la mas afectada con un 73.250/0 del total de muer-

tes.

La causa desencadenante de muerte por lesiones mas frecuente-
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mente fue la denominada ACCIDENTES AUTOMOVILISTI-
COS con el 460/0 y entre esta denominacion los wehiculos de
mayor incidencia fueron de 2 ruedas ocn el 630/o0.

En las Necropsias las lesiones de cuarto grado del Sistema Ner-
vioso fue la que causé mayor numero de muertes, con el
68.40/0.

Alcoholemia positiva se encontro €fi€l 350/0 de los caddveres.

La causa mas frecuente de ingreso en el Servicio de Neuro-
cirugia del Hospital General San Juan de Dios fue por Con-
mocion Cerebral,

La mortalidad general de este servicio en esos 12 afios fue del
150/0, siendo el sexo mas afectado el masculino en relacion
de 3:1 sobre el femenino

Desde el 150/0 de mortalidad el 71o/0 correspondio a cau-
sas traumaticas de estos pacientes el 670/0 tuvieron un prome-
dio de 10 horas de sobrevida, recibiendo tratamiento médico-
quirdrgico, el resto (con contusiones de cuarto grado) falle-
cieron en la primera hora de su ingreso,

El sexo mds afectado fue el masculino con el 860/0.

. Del total de accidentes registrados en el perimetro urbano de
la capital del 1966 al 1977 inclusive, uno de cada 13 acci-
dentes cobran una vida y de ellos el 790/0 ha sufrido lesion
y muerte por trauma del Sistema Nervioso.



RECOMENDACIONES

Abogar por programas de prevencion de accidentes con divul-
gacion constante sobre todo en épocas festivas.

Control mas estricto y especializado para evitar peatones en
estado de ebriedad como pilotos en iguales condiciones.

Drasticidad legal a los infractores de los reglamentos de tran-
sito, suprimiendo la licencia temporai o permanentemente.

Que se efectien regulaciones y se depure responsabilidades a
peatones gue pongan en peligro su vida v la de ios demas ai ti-
rarse a las calles y avenidas sin tomar en cuenta vehicuios en
transito.

Y por Gltimo hacer que se tenga conciencia de gue “Caminar
a pie es un derecho natural del hombre, manejar un vehiculo es
un privilegio que debe ser ganado”’.
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