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INTRODUCCION

d presente investigacion pretende realizar un estudio re~
) sobre la morbi-mortalidad y complicaciones post-ope
frecuentes en 410 casos de Cirugia Mayor efectuados
ital "NICOLAZA CRUZ" de la ciudad deJalapa en el

enero a diciembre de 1,977, en los cuales se daré  a

dad més frecuente

exo mas predominante

causas més frecuentes de Cirugia Mayor
tl tipo de Anestesia més utilizado.,

2més se haré un anélisis para dar a conocer la situacién
anejan los aspectos quirdrgicos en los hospitales de-
les, asi’ como conocer los recursos y las  necesidades
amento de Cirugia del Hospital en mencién.



OBJETIVOS

MATERIAL Y METODOS

Hacer un anélisis retrospectivo de la  Morbi-mort
los procedimientos quirdrgicos |levados a cabo en
do de enero a diciembre de 1,977, en el Hospital [
LAZA CRUZ" de la ciudad de Jalapa.

La presente investigacidn fue realizada en el Hospital "Ni
Cruz" de la ciudad de Jalapa, con la colaboracidn de los
de Cirugia de Hombres, Cirugia de Mujeres, Cirugia Pe

Hacer un anélisis de las 10 causas més frecuentes de ca y Sala de Operaciones.

gia Mayor en el Hospital "NICOLAZA CRUZ", J

Se recurrid al archivo Médico para efectuar unarevisiénde
orias clfnicas en las cuales se analizé: Indicacién de la
ncién, tipo de operacidn, resultados de la operacibn, tipo
tesia, record operatorio y notas de evolucién, para deter

complicaciones post-operatorics fueron las més frecuen
mbién se consultd el libro de control de las operaciones -
idas para defterminar:
a)

b)

Determinar el ndmero de complicaciones post-o

de Cirugia Mayor en el perfodo comprendido entre Enet
Diciembre de 1,977.

E?tcbiecer el sexo més frecuente y porcentaje en in
ciones quirdrgicas.
Edad

Sexo

. Operacidn efectuada
Diagnéstico Post-operatorio; vy
) Tipo de Anestesia.

Determinar la clase de anestesia més utilizada.

AE‘IEI”SiS de los recursos y necesidades del Departan
Cirugia del Hospital "NICOLAZA CRUZ" de la ci
Jalapa. |




BREVE HISTORIA DEL HOSPITAL NACIONAL "NIC(
CRUZ" DEL DEPARTAMENTO DE JALAPA |

e la constitucidn,
ACUERDA:

LO 1o. Se designa al Hospital Nacional de Jalapa con

El Hospital Nacional fue fundado por la sefiorita do "NICOLAZA CRUZ", en memoria de su fundadora.

LAZA CRUZ" en el afio de 1917; el estado lo absorbid ene
de 1,920 y depurd, y posteriormente se construyd un nuey
ficio que se finalizé el 31 de Diciembre de 1,971 y que en |
tualidad lleva el nombre de "NICOLAZA CRUZ" conforme
guiente acuerdo gubernativo:

e en representacién del Gobierno de la Repiblica, en un
e cial le de cumplimiento al presente acverdo.
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
Y ASISTENCIA SOCIAL
GUATEMALA,

LO 30. El presente acuerdo entra en vigor inmediatamen

6 de marzo de 1,

EL PRESIDENTE CONSTITUCIONAL DE LA REPUBLICA
CONSIDERANDO:

Que es de justicia reconocer los méritos de los guatemaltecos que

han dedicado gran parte de su vida en actos que benefician a
colectividad;

................. 28 camas

CONSIDERANDO: [gia de horl"nbres e 28
ugia de mujeres eoeeevsanseceosnns s ibms TR | )

Q Aori i : e tans dicina de hombresseacoos v vnea e AR 28
ve la sefiorita Nicolaza Cruz, durante su vida  caracteri = ; | 28

i - . . Medicina de mujeres...coesvavecsaccroasenne
por su bondad y sencillez desarrollé una gran labor social y ht il |00 ce MuUISTaR. . nr e e 56
nitaria en el Departamento de Jalapa, en la que sobresale | ':'bsfefric.ic-, ......................... e
dacisn de las primeras salas del hospital Nacional de aquell e R

Ofros servicios (incluye aislamiento, Servicio )
para el IGSS y Semi-privados) seeeecensens . 26
- TOTAL....... LT esse 174 camas

becera Departamental;

POR TANTO:

El Hospital "NICOLAZA CRUZ" de la ciudad de Jalapa

En uso de las facultades que le confiere el inciso 4o. del articus




RESULTADOS

cuenta con el personal siguiente:

Médicos Hospitalarios.oeoeuuveeeenaons vee 4 El paciente de menor edad fue de 2 meses y el de -m ayor
Enfermeras Graduadas.ecsveovseieccncss . 288 . de 84 afios. El mayor porcentaje de pacientes m’reorve-
Enfermero (a) Anestecista..cecerseees | e encontrd entre los 20 y 29 afios, haciendo un 21 .95% en
Auxiliares de enfermeria oecvvvvvenennnn, 35 racién con las otras edades .
Laboratoristas e oo eeeeeeaneceseononeans .o A
Técnico de Rayos X ......... 3 § RRa R D 1 .
Pracficantes Iatarnms s waesews s ¢ s sunmonses 49 ' | CUADRO No. 1
. No %
NUMERO DE CAMAS Y PORCENTAJE OCUPACIONAL: o
Camas Porcent 37 9.02
59 14,39
MSATCTBG 4 5 s 5 ommsions s 8595 B 86 iivusmmneens ool 90 21.95
SEEIRTGETD 0 o Dnwwns 2% o 3 s 1> [ 82 20.00 ‘
Pediatrideee e vereerecenneens 20 ciuioimemnnted 71 17.31 '
Obstetricia cu v vrreeeninnnnss 16 o rrasinnonnn el 28 6.82
Otros Servicios. .....oouuusens. FE ivinsni - 15 3.65
El Hospital no cuenta con servicio de INTENSIVO;ei 8 1.95

to a las instalaciones, no se encuentra en funcionamiento
to de maquinas por falta de instalaciones del equipo nec
niéndose en bodega: Caldera de Vapor, Extractora, La

Secadora, Aplanchadora, Autoclaves y Generador eléctrico
emergencia. (5)

CUADRO No. 2 | '

|
No. % \
|
lino 155 37.8 ‘
enino 255 62.2
7




HERNIOPLASTIAS .

En el Departamento de Cirugia de Mujeres tambig
gresan pacientes de tipo Ginecolégico las cuales hacen
el nimero de pacientes de sexo femenino.

Las Hernioplastias ocuparon el primer lugar en las infer-veﬂ
: més frecuentes, esto nos demuestra que la pared abdominal
- e principalmente a grandes esfuerzos . (2)

LAS DIEZ OPERACIONES MAS FRECUENTES

| $"La Hernia més frecuente es la inguinal haciendo un total
asos; distribuidas asi: Indirectas 31 casos; Directasl? ca
en segundo lugar en orden de frecuencia, Hernit_: Cr?r?I 1.0
os; Hernia Umbilical 10 casos; tercer lugar Hernia Eplg.CISTTl—
asos y en cuarto lugar Hernia Incisional 4 casos; haciendo

| de 80 casos .

En el Hospital NICOLAZA CRUZ de Jalapa, las 10 jn

venciones més frecuentes se distribuyeron asi:

Hernioplastias 80 casos; Ceséreas 68 cosos; Pomeroy 56
Postectomias 30 casos; Apendicectomia 28 casos;  Lapa
28 casos; Histerectomia 22 casos; Amigdalectomia 14 co

poperineorrafia 7 casos; Prostatéctomia 5 casos. Casi 50% de todas las Hernias son de fipo lnguinal Indirec

25% corresponden a hernias Inguinales Directas. (3)

Se investigd la causa més frecuente de las 5 primeras inte
i

venciones de Cirugia Mayor. " El mayor nGmero de Hernias Inguinales indirectas se presen

el sexo Masculino.

CUADRO No. 3
CUADRO No. 4

Operacidn No.
ACION Mg
Hernioplastios «eceecececeans -
Cabarees wu.s » 5 v e e .. 68 0 R Ve e £ 6§ e visnam o0
BB D474 s w-oserwrsins %« 5 % wmimmaaonce 56 O i e CHaS o o s ssaswsanaonnss RO P— vewdl
ROSTECEDMIGS o s e voisnneissssnsonses 30 / PE Directas . «coosvneee Tt e e 56 8 19
Apendicectomias ....... o 5 Sl EE 20 . l"lls.. e e £ % 5 e § 8 5 cowne 10
Laparotomias.s vev.... W S v 28 o R TR g SR RS S R i . 10
Histerectomias «oveveeveeveecennns 22 HiCOS oo veeee s R e SR S S @ B e b sipe- 4B
Amigdalectomios veueeeeniennennss 14 BEHSS: & oao o ivibins lausire.o SR NS W W e . B
Colpoperineorrqﬂas_“ B AR 7 Total ... e : el e $ e b SRR S ve 1180
~ Prostatéctomias ..... e isEaeEEG e D
B i e sissaimusisioisin § 1o 5w ouas A2
410
9
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CESAREAS CUADRO No. 6
Se efectuaron 68 ceséreas con las indicaciones sj No.
Cesérea Anterior 15 casos; Sufrimiento Fetal 14 casos; S
Transversa 8 casos; Placenta Previa 6 casos; Estrechez . ]
casos; Primigesta en Podalica 5 casos; Prolapso de Cord, Fi‘bromuto?us . 5w e » aen B S B AEEEEE €F 8 g
sos; Desprendimiento Prematuro de Placenta 2 casos; Metrorragia ... cremeenaenents wwtg § B O ;
causas 8 casos . MINAL: Proceso Endometrial couvocrvanecacennnes
' Ruptura Uteringeecceeeeararocecacananes 1
CUADRO No. 5 Cervicitis Crénicd coocevoaocoosaseonsse ]_;_
INAL: Prolapso Uterino .ovevene- PP i

Cesérea Anterior ...... AR s ey 1 2R taaSean
Sufrimiento Fetal s+ vivvsis s d5s
e ion Tromsversti s bwvsve « 5 s 3 swvmeesss s 3 s 2 oa
Blacenter Previim | sv. v v v oleaiiin v asnmnmnonesesn oo
Estrechez PEIVICEH i o senimee iire 43 ssaimombdn s « 45
Beimigesta et PodBlIcass vsomi v s s swomnmass s 35 s seses
LSEOIOTS0 e (OO s svivsss s ss s o sosibesa s s 553 voonl
Desprendimiento Prematuro de Placenta . voevvowevens
Por otras CAUSAs cvveroreenereoaaaonoeeacnancanns
Totolasoom s o5 sisinmn e

Se efectuaron un total de 22 Histerectomias, siendo de és=
|2 por via Abdominal y 10 por via Vaginal .

LAPAROTOMIA EXPLORADORA

* En las Laparotomias Exploradoras se encontrd los siguie’nfes
os; Perforacién Viscera Hueca: 13 casos; Obstruccidn In

5 casos; Apendicitis Perforada: 3 cosos; Quiste de
2 casos: Piosalpinx: 1 caso; Absceso Pélvico: 1 caso;
' 3 casos, haciendo un total de 28 casos .

L3

HISTERECTOMIAS

En el Departamento de Cirugia del Hospital "N
CRUZ" de Jalapa, se incluyen pacientes de tipo Gineco
tales como: Prolapso Uterino, Recto-cistocele, Fibroma
trorragias, Cervicitis Crénica, Proceso Endometrial, etc.

10 1




IONES POST-OPERATORIAS
CUADRO No. 7 COMPLICAC

infeccidn sigue siendo uno de los principales problemas
[tos de la Cirugia.

Toda herida operatoria hecha por el Cirujano estd conta-=

Perforacién Viscera Hueca cv.o...... ;
con bacterias .

Obstruccidn Intestinal .o eiveenn.. I
Apendicitis Perforada co.oenn...
Quiste de Ovario .....

“ s s000@s 000000

Antes del advenimiento de la Cirugia Aséptica la mayoria
eridas se infectaban.

e ® 8 68 26080 008 8a

e e = 200686 eccocas e BR800 08

BbEeso PEIVICO - sus inssnis 5 sas swisaies s 63 o8

Ot La introduccién reciente de antibidticos especificos y de
FOS sawwia s oo

quimioterépicos ha influido sobre la frecuencia y el cur-
chos tipos de infeccibn.

8 89 ® 0 5 9 5.0 80 S 8 08B 8 QO E 0 S0 0 00800 NN
TO"C’I © 60 co s e eaees 0 eee

; -ﬁ‘pesﬂr de estos progresos la infeccidn es una de los causas

PROSTATECTOMIAS ortantes de Morbilidad y Mortalidad en los pacientes qui

Las Prostatectomias Ocuparon el quinto lugar en las
venciones méas frecuentes, divididas en la siguiente forma:
pertrofia Prostatica Benigna: 4 casos; Carcinoma Prostatis
$0.

Existen 3 tipos de infeccién de importancia quirdrgica:

Procesos inflamatorios supurados que pueden ser influidos
por la terapéutica quirdrgica; -
Infecciones concomitantes en partes del cuerpo alejadas de
la regidn operatoria, Yy y
Infecciones consecutivas a la operacién. La infeccidn con
iva a la operacién puede ser la misma infeccidn que existia
ve el paciente llegara al Hospi tal y para lq cuai’fuem ne
que se realizase el acto operatorio, o el tipo mas embara
o de infeccidn, el que ocurre en el post-operaforio de una he
después de una intervencidn quirirgica limpia. En el primer
espera que el Cirujano ayude a los procesos de curacion
rganismo con el método operatorio; en el Gltimo, la infec-
denota un error en el juicio o en la téenica quirgrgica. (1)

CUADRO No. 8

Hipertrofia Prostatica Benigna «ovvvvvvieeereennsnoonnns
Carcinoma Prostético. e e eseneereeeesronnnnsaeasoonse

13
12




practica de la anestesiologia.

Las complicaciones de la anestesia no son invarig
actos de la providencia; suelen ser antes bien productos de

sas y efectos.

El paciente de hoy espera una conduccidn segura d
anestesia. En casi todos los casos, hay razones anatdmicq
I6gicas o farmacolégicas discernibles en la morbilidad y

lidad relacionadas con la Cirugia.

Por consiguiente, la anestesia ha tenido una funcidn

te definida en estos contratiempos .

No siempre basta con reconocer y tratar las
nes que ocurren durante la anestesia; en ciertos casos esto

evitard lo catéstrofe. (1)

En el Hospital "NICOLAZA CRUZ" de Jalapa, de

tervenciones de Cirugia Mayor, se presentaron 17 comp

nes Post-operatorias y 3 Muertes .

14

El progreso médico actual ha influido profundamente o

comp

CUADRO No. 9

LICACIONES No.

Berida Operatorid v sssssevessesvsnsvmanees @

yovolémico: Reversibie: 2
Histerectomia Abdominal
Cesérea

Irreversible: 2
Prostatectomia
Reseccitn Intestinal

ptico: Irreversible: 1
Cesérea

. Reversible: 3
l Cesarea
TCBI'CIH: @ o @9 %00 ® 0o 0B @8 @0 ]7

i - - a @ o -
Es probable que existan més complicaciones de las aqui
adas, ya que no se encontraron en las fichas médicas al=
records operatorios y muchas notas de evolucion.,

' O
TIPO DE ANESTESIA MAS UTILIZADO

En el Hospital "NICOLAZA CRUZ" de Jalapa, el bloqueo
CNOIDEO sigue siendo el mas utilizado, por no contar

Un técnico especializado.

La anestesia Epidural no se utiliza por lo anterior expuesto.

15




CONCLUSIONES

Los gases que més se utilizan en sala de Operacior
Anestesia General son: Ether y Ciclopropano; éste 6lti;
zado con mayor frecuencia en nifios y pacientes en mal

general .
|ta de personol Médico, Enfermeras Graduadas, Auxilia=

de Enfermeria, Técnico de Laboratorio y de Rayos X pa
cubrir adecuadamente los servicios de Emergencia duran
e la noche, fines de semana, dias festivos y vacaciones de

rsonal .

CUADRO No. 10

"TIPOS DE ANESTESIA

RAGUIHER « + - e e e o e s e e e 8 a de Enfermera graduada Anestecista.

GENekal sis553 006508 50 pealede b s s 38 B b

Logd] wowss vomonems ss s ficiente asignacidn Presupuestaria para los gastos  de

o9 o %80 20PeeB 8 s 00

Total « wosossnsmnno il

ipo Médico-quirirgico y hospitalario en malas condi-
ones e insuficientfe. ;

JIta de instalacién de la Caldera de Vapor y demés equi~-

Falta del Servicio de INTENSIVO,
Servicios de Pediatria y Obsteiricia Insuficientes.

grupo de Edades comprendido entre los 20y los 29 afios
el més frecuente en las intervenciones de cirugia Ma-
yor alcanzando un 21.95%.

El sexo predominante fue el femenino con un 62 2%y el
masculino un 37.8%.

Los 10 operaciones més frecuentes fueron:

16 17
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- 11.4= Shock SEPHCO oveiei e vsnnsenesannnne

10.1 = Hernioplastias o..... . "

10.2 - Ceséreas..... e & AP o € ¥ § .. BIBLIOGRAFIA

10.3 - Pomeroy «ccvvuvennn.. T

10.4 - Postectomias . ..... ——— i "

10.5 - Apendicectomias..... £ 5 S vos NN #COMPLICACIONES EN CIRUGIA'Y SU TRATAMIENTO |
10.6 = Laparotomies oo ve e osneennnsenss ; s P. Artz- James D. Hardy .

10.7 = Histerectomiaseoeoeosoeee. o e ... . ra Edicién 1,978.

10.8 - Amigdalectomias...... 12 5 3o cesdimed - EDITORIAL INTERAMERICANA,

10.9 - Colpoperineorrafics vouuu.nnn.. el

10.10= Prostatectomias vovuveoroneeeceennn.. nSEMIOLOGIA MEDICA Y TECNICA EXPLORATORIA"

Surés. 5a. Edicidén 1,972.
Las complicaciones més frecuentes de cirugia mayor fu torial Salvat.
las siguientes:
ATADO DE PATOLOGIA QUIRURGICA"
11.1- Infeccién Herida Operatoria «veve..... -
11.2- Shock Hipovolémico vvvvvirennn... o

11.3~ Paro Cardiaco por Anestesia ov.eee.nsns - EDITORIAL INTERAMERICANA,

WATLAS DE TECNICAS EN CIRUGIA"
hn L. Maden

gunda Edicidn 1,967.

EDITORIAL INTERAMERICANA ,

Haciendo un total de 17 complicaciones.

El ndmero de pacientes fallecidos fue de 3; por lat
siguientes: 2 por paro cardiaco por anestesia'y 1 pe
séptico.
"INFORME DEL HOSPITAL NACIONAL
El tipo de anestesia més utilizado en el Hospital "N
ZA CRUZ" de Jalapa es la Raquidea, luego la Gen
por Gltimo la local, segin los porcentajes siguientes?

13.1- Raquidea «....... ST .
13.2- General coveeeneneerennvosennennns Jele
13:03= Loct] vuemvaessssenssonsisnenoesiis

Déndose un total de 410 anestesias, teniendo solo 2 mU
tes por anestesia general en sala de Operaciones.

19
18

NICOLAZA '

CRUZ" Jalapa ante el XXIX Congresc Nacional de Medi- |
cina: Hospitales Nacionales, Anélisis Critico.
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