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l. INTROVUCCION

El plteóerLte bt.abajo eó una Qon:tJúbue,¿6n al eótucüo
del pMblema a.6oe-i.a.doa la Oltgatúzae,¿6n de un VepaJLta.men
to de Pedú:Wúa en un f{o¿,pftal VepaJLta.mentai en tfttea.6 en
deóaJr.Jr.oUo,taleó ¿,eJr.v.¿e,¿Ol>gene.tl.a1mente .t;,[enen QMaue-
w.t;,[Qa.6 eópee,{.aleó de de6J..e,¿erLte OJr.ganÜae,¿6n, peM onal,
equipo y un plteóupueóto mÚwno que J..mpJ..deel eótablee,¿ -
mi.ento de gMndeó unJ..dadeó peCÜtf;t;lúQa.6.

El ccJr.ec..{miel'ltode la poblae,¿6n ob¿,tUJr.,¿ccaQomola-
poblawn '¿ntíant:.il. Mn en nueóbt.a patJr..[a, a.6'<:Qomo otlto-
gJr.annÚlneM de piÚ6eó del mundo, un Jr.eto, en el que ¿,e -
eontíMntan el gMn pMblema de la nJ..ñez y ¿,u ¿,alud. Pa-
M. ello eó tJcfeil VeJr.la.6 eótacLU.t;,[Qa.6y quedaJt J..mplteó'¿o-
mtdo¿, que d.<:aa d.<:aMn 1!1({¿,lo¿,- liÜié!> que mUeJr.ende en -
tíeJrmedadeó eomo paiudú.mo, tubeJr.euio¿,'¿¿', cü.aMea.6 '¿ntíee-
Uo¿,a.6, deónutJr.J..wn y entíeJtmedadeó de la pJr..imeJr.a.intían-
WI.

GMn ccantJ..dad de nJ..ño¿,naeen ¿,.in atene,¿6n m~dicca y
a.Uo polteentaje de ¿'eJr.eó mUeJr.entamb'¿~n ¿,-in la ml6ma en-
todo el PlÚ6, po¿,.¿blemerLte deb.¿do a la di6J..euitad de eo-
munJ..ccawn y :t:Ju1n.6poltteen nueótJr.o medio ltuJr.al.

S'¿n embaJr.gO, eÚ6ten VaJr.W¿'tíaetolteó que deben to-
maJL6een Quenta y anilizaJr.¿,e, Mn ello¿, pJr..ine,¿palmerLte:
el eQon6m{eo, la educcae,¿6n y la OJr.ganJ..zae,¿6n¿'a~.

En el QUMo del plteóerLte bt.abajo ¿,e otílteeen una ¿,e
Jr.{e de Qonoc..{mierLtOl> oltganJ..zado¿, paM que ¿,ean eumpUdo:&
en bene6J..e,¿o¿, de lo¿, nJ..ño¿,que Uegan a lo¿, ¿,eJr.v.¿e,¿o¿,
pec:Lía;tJr..¿eo¿, y Qon alguna.6 noJUna.6 de dú..unto¿, hOl>pftaleó
exVulnj eJr.0l>y de nueóbt.a ccapftal eon la 6J..nilidad paM -
que lteQoM.¿deJr.en en tíutuJr.a!>oltganJ..zae<-oneóde nueótJr.o¿, -
h06pftaleó pedi~eo¿' lteg'¿onaleó o depaJLta.mentaieó.
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No .6e plLe:tende agotM. l.o.6 pa.60.6 a .6eguUt IÚ da.Jr. nolL

ma..6pMa. c.ada uno de el.l.o.6, pUe.6to que .6e/Úa.n -inteJUn,(.M
-::

bl.e.6 .6M el.a.boILa.Uone.6, ademttl e.6.tLfn .6uje:tO.6 a c.a.mb-io.6ne
c.e.6a.1L-iO.6c.ua.ndo .6e <'.OYl.6-ideILenopoILtunO.6.

-

E.6pelLa.Yldoque úte .6ea. un e.6.túnul.o al. mejoJr.a.m-iento-
de mú.Uipl.e.6 .6elLv-iúo.6 de pecUa.:tJúa a IÚVel. de todo el. -
plÚ6 ~ que 0c.enlive a l.a..6 autolL-idade.6 c.oMe.6pOnMente.6 -
del. MúuMvu..o de Sal.ud PúbUc.a., Fac.ul.ta.d de C-ienÚa..6 M~-
cU<'.a..6,e:tc.. pMa. mejolLa.lL l.a..6 <'.OncUúonu de atench5n de -
nUe.6t1La glLa.Ylpobl.aú6n pecLúUlr..ic.a. del. Mea. ILUILal..

L

,
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11. JUSTIFICACION

El. plLuente tlLabajo, .6e lLeaUza c.on el. plLOp6.6-ito
de entÍ°c.a.ILuna velLdadeJr.a.ol!fjanÚaú6n de VepMta.mentM
de PecUatJúa en HMp-ita.l.U ,VepMta.menta.l.u, bMándo.6e-
en n~lLm~ ~bolLa.da..6 en p<U6u ne:ta.mente duaMoUado.6,
que j Mt-itÍ-<-c.a.nel. pM-ibl.e empl.eo en nUe.6t1LM.ho.6p-ita.l.u .

L I
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In. OBJETIVOS

3.1 GENERALES

3.1.1 CortbúbuiJL a! u:tucUo, elYláLi.6-U e ,¿YlteJtplt.!!:
;tau6Yl del. pJtob./'.emel de ol!fjelYlÚele,[6Yl de un-
Vepo.lLtmneYlto de PecUc:Wúa. en un /fo,¡,p,[;ta./'. -
Vepo.lLtmneYlta!.

3.1.2 E¿,tucUM./'.M c.oMec.ueYlUM de ./'.<1 OItgelMZ~
e,[6Yl de un Vepo.lLtmneYlto de Pecii.a;tlúel de un
/fMp,[;ta./'. Vepo.lLtmneYlta! dude el. pu.n.t;o de -
v-U;ta P¿,'¿c.o-B,[o-Soe,[a! de ./'.<1 Pob./'.<1U6Yl.

3. 1.3 TJtC1;taJt de 6oJt;(:a./'.ec.eJt ./'.<1 pJtoglU1Jrl<1u6Yl, OItg~
MZelu6Yl, eva!u<1u6Yl y ejec.uu6Yl de ./'.M el~
t,[v,¿dadu del. Vepo.lLtmneYlto de PecUc:Wúa..

3.1.4 LogltM el. mayolt lteYldimieYlto po¿,'¿b./'.e de./'.o¿,
ltec.lLMM humelYlM, melteft,[a!u y 6bumueJto¿,
olt,[gbza.do¿, pM<1 un melYOlt duMJto.l'..l'.o de./'. V.!!:
po.lLtmneYlto de PecUc:Wúa..

3. 1 . 5 EYlc.ammM el c.umpUlt YlOftma¿, que ¿,e u;tab./'.e~
C.elYl y ve./'.M pOIt ./'.<1 c.oMeJtvelu6Yl c.omo pMte
de ./'.<1OItgelMZC1e,[6n del. Vepo.lLtmneYlto de Pe-
cii.a;tlúel.

3.2 ESPECIFICOS

3.2. 1 Conoc.eJt el. 6unc.,[o~eYlto y elc.t,[v,[deldu Ite~
./'.u de ./'.M d,¿¿,~ un,[dadu del. VepM;ta
meYlto de PecUc:Wúa.. -

3.2.2 VM el c.onoc.eJt ./'.<16a!;ta de melteJt,[a!u y/o -
equ,ipo del. Vepo.lLtmneYlto de PecUc:Wúa. y que
eYl otJto¿, ho¿,p,[;ta./'.u del. mundo MYl ut,[Uza-
do¿,.

.... --
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3.2.3 EYl6oc.aJt C.OYl c../'.<1Jt,[dad./'.<1 oltgelMzelu6Yl de un
VepMtelmeYlto de PecUa:tIúa elc.tua!.

3.2.4 ClLC1y¡;t,¿6,LC.M./'.M ven;tajM que teYlciJúa eYl e./'.
Mea '¿n6ell'ltil de unel pob./'.<1u6Yl ./'.<1OltgelMZel
e,[6yl de un Vepo.lLtmneYlto de PecUc:Wúa.. -

3.2.5 TJtC1;taJt de obteYleJt =c.tVú(,t,[C.M Ylec.Uel -
Jt,[M upeú6,Lc.M pM<1 e./'. elmb'¿eYlte de ./'.el po
b./'.<1u6Yl '¿n6<1Yltil. -

3.2.6 TJtC1;taJt de daJt objet,[vo¿, bdh,¿c.o¿, pM<1 6u:tu-
JtM Oltg<1MZelUOYle6 de ¿,a!M de pecUc:Wúa. -
eYl ho¿,p,[ta!u eYl 6o/tmau6Yl y oltg<1MZele,[6Yl.

3.2.7 COYloc.eJt./'.M =c.tVú(,t,[QM de ./'.o¿, PJtogJt<1-
mM de Oltg<1Mzelu6Yl de un Vepo.lLtmneYlto de
Pecii.a;tlúel en e./'. Múu:6teft,[o de Sa!ud pabU-
c.a y M-UtenU<1 So c.,[a!.

3. 2. 8 E¿,;tab./'.ec.eJt el. gJt<1do de ut,[Udad de ./'.o¿, Ite-
c.lLMo¿, de ¿,a!ud eYl 6uYlu6Yl de Mea 1tUJt<1./'..

3.2.9 OltgelMZM un peJt¿,oYla! e6'¿ueYlte o eldec.U<1do
eYl to¿, Vepo.lLtmneYlto¿, de PecU~el de ./'.o¿, -
/fo¿,p,[ta!e6 Vepo.lLtmneYlta!e6.

- l
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IV. HIPOTESIS

POIL.6eJl la plUmeJUt vez que .6e ob.6eJlva, dUcJÚbe lf
plantea ute nen6meno no .6e da H'¿p6tuM>. Se obtendJuf-
de b,¿bUogMn.(a. eJwl1lnj eJUt de donde.6e .tJtataJuf. de .6a -
CJVt la malfOlL'¿nnolUMú6n adeeuada palta depCVLt:a.mento.6de
Pedia;tJr..(a. de HO.6pLtai-u VepCVLt:a.me.nta1u de nUe.6t1ta Mea
1!.U!Lal, de aeue.tr.do a nuutJta.6 pltOp.<.a.6 ealtac.teJÚJ.>üeM.

Ya que no eJÚbte hMta la neeha, ningl1n tltabajo -
naúoMi que onltezc.a .{.nnOlLmaú6n adeeuada .6Oblte el tema
a duaMOUM lf que no.6 pud.<.eJUtdaJr. un panoltama del gltan
pMbtema de la oILgaMzaú6n lf la niñez guatemaUeea.

- 7 -

V. MATERIAL Y METOVOS

MATERIAL

Como ma;(:eJL.{.atpalta el pltU ente tJr.abaj o ea ntalLem0.6
eon tM d.<.neJlentu '¿nnOltmaúonu obteniM.6 en el tJr.an.6
euMo de vaJr..{.0.6año.6 de expcJÚenúa en d.<.VeJr..60.6ho.6p-Uii
tu naúonatu lf extJr.anjeM.6. -

METOVOS

Se apUeaJlá. el mUodo deduc.üvo. Med.<.ante un u-
;tud.<.o de d.<.neJlentu ifl.nOIUMÚOnU obten.{.M.6 en h0.6p.{.ta
t0 naúoMiu lf extJr.anj eM.6 de VaJr..{.O.6añ0.6 de expcJÚen
UIl. -

RECURSOS HUMANOS

M~d.<.eo Muolt

M~d.<.eo RevM>olt

CotaboMdOJtu

I

I

-_.~_._---
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VI. CONTENIVO

El>nec.uaM.o pMa d mejolt enten<:Ümiento dd .tema
lIabeIL d Ú.gIÚ6-{.C.aflOde fu pai.ablLa OltgalÚzau6n, que u
daIL a fu paJt.te de un .todo .eo nec.uaM.O paJta que pueda -
nunuonM.

La 0ltgalÚzau6n de un VepM.tamento HOl>p.üataJúo -
depende dd MiIÚll.teJLio de Salud PúbUc.a, de{ HOlIp.aa.e y
de un l>Vt númeILOde peMOrtM c.apac.u y upeUaUzada!>.

Según e{ oltgalÚglLama dd MiIÚll.teJLio de Salud PÚ-
bUc.a (GJuf6-{.c.aNo. 1), fu V-ivil>-i6n Ma.teltrto 1nnantil y -
FamiUaIL u fu enMltgada dd Altea de PecUa.tJúa, pOIt .f.o
que paJta l>U noltmau6n y 0ltgalÚzau6n hOllp~ l>e ba
l>an en expeJLienuM pMada!> y en noltmM o ltegiM pMa -=-

una mayOlt nunuonal-idad. POl>.teJLioltmente fu d-i./tec.u6n -
dd hOllpilal, .tamb-ién llene l>u 0ltgalÚzau6n fu c.ua.f. c.o-
mo l>e puede obl>elLvalt (GJuf6-{.c.a No. 4) Itec.ae en d le-
ne dd VepM.tamento d c.ua.f. oltgalÚza l>Ul>Mea!> en .ea m~
jOlt noltma poÜb.ee. El>-impolL.tante obl>elLvalt que .eol> IÚ -
ve{U de a.tenu6n (GJuf6-{.c.aNo. 2) y Altea de Salud (GJuf-
6-{.c.aNo. 3) Mn de glLart ayuda e -impoJt.tanUa en MeM de
un hOl>p.aa.e depM.tamen.tol pOIt .eo que .tJuúatLemOll de dalt-
noltmM que l>ean d -iIÚUO de una 0ltganÜau6n adec.uada
paJta nuu.tJta lÚñez en VepaJt.tamento de PecUa.tJúa, a IÚvel'.
VepM.tamen.tol. VebemOll hac.eIL no.tM que nuu.tILOlI hOllp-i-
.ta.f.u depM.tamen.ta.f.el> :Uenen c.altadVÚ6:Uc.al> muy U pe -
Ualel>, plt-i.nupaimente en .eo que ItU pec..ta al M pedo do
c.enUa, .eo c.ua.f. -indi.6c.u:Ub.eemente .eo l>-i..tua en un IÚvd-=-
l>upeJLiOlt al que l>e enc.uen.tJtan aquUiol> hOl>p.aa.eu donde
no hay el>tud-iantu .

NUel>.tJta op-i1Ú6n peJtl>onal el> que un hOl>p.aa.e depalt
.tamen.tol que .tenga lte,fuu6n doc.ente c.on fu Fac.uUad de-=-
C-i.en0i.M Méd-ic.al>debe .teneIL iM c.MadVÚ6:Uc.al> M-igna-
da!> a un HOl>p.aa.e lntelLmed-io, en.tILe e{ N-ivd 11 y 111.

l

~.
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PoIt .eo .tanto pMa .tenelt 6-{.nu pJufc.:UC.OlI, vamOll a
hab.ealt de iM Mltac..tVÚ6:Uc.al> nuU Itdevantu de c.ada -
una de iM d-ineILentu MeM M-ignada!> pMa fu oltgalÚza
U6n de un VepM.tamento de PerUa.tJúa en .f.ol>hOllp.aa.eeX
Iteg-ionalu, MI. c.omo .e0ll d-ineILentel> IÚvdu hOllp-i..ta.f.a-
It-i.Ol>,l>-iendo u.tOl> .eOl>l>-igu-ientu:

1.

2.

Altea de Admi6-i6n o EmeltgenUa/Altea de Obl>elLvau6n

Mea de Cu-idado de Reuén Naudo Noltmal

3.

4.

Mea de Cu-idado Contfuuo

Altea de Cu-idado 1ntelLmed-io

5. Altea de Cu-idado 1ntertl>-ivo

6. Altea de COrtl>u.f..taEx.t=

LOl> IÚVe{el> hOllp~l> Mn d-iv-id-idOll en .tILu,
y U.tOll Mn:

EL NIVEL 1

PItOveen l>elLv-iuOl> pMa paJt.tOll Y lÚñol> Iteuén na-
udOll nolLma.f.el>l>-in C'.OmpUc.awnu. GenelLa.f.mente, d -
númeILO de nac.,úr¡,¿en;(;ol>en U.tOll hOllp.aa.eu u pequeño y
.eOl>HOl>p.aa.eu de N-ivd 1 l>on l>6.f.amente nec.uaM.Ol> en-
Mea!> de pobfuuOrtu Upaltuda!>. Veb-ido a w.eam¿en;(;o
geogJuf6-{.c.o de. U.tOl> hOl>p.aa.eu deben de u.tM c.apaU-ta-
dOl>pMa auJÚU11lt a un lÚño en C.MO de emeltgenUa, m-ien
.tILM l>e .tILMfuda a un /lOl>p.aa.e de N-ivd 11 o 111. No-
ex.v...te jUl>:U6-{.c.au6n alguna pMa un HOlIp.aa.e dd N-ivd
1 en c.ua.f.qu-ieIL Mea me.tILopoUtana (8). El>.te IÚVe{ l>e
lten-ielLe a aque.e.eol> c.en.tILol>que nec.el>-i.tan Mea de adm-i.-
l>-i6n, Mea de obl>elLvau6n y Mea de c.u-idado dI!. Iteuén
naudOll y puede .teneIL un Mea de c.u-idado c.on;(;,inuo (8,-
17) .

L
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EL NIVEL 11

E.ó-to.ó deben pJtoveVl .óVlV~a.ó palla. paúen-te.ó pIlen~
Me.ó nOlUnale.ó y de etUo lÚe.ógo y pa.Jta el. auJÚR..,[o de .óe-
le.eúonada.6 en6eJunedade.ó neona-tale.ó. La Lú..-ta de en6Vl-
medade.ó que puedan .óVl 1Üagno.óUc.ada.6 y -tlta-tada.ó adeC'11ll-
damen-te e.ó-taJt<fn .um-Uada.6 en paJLte poJt la d.U.poJÚbilidad
de eon.óu1.tan-te.ó neee.óaJÚo y en paJLte poJt la eoneen-tlta -
ú6n de incUv-úiuo.ó c.apaú-tado.ó pa.M pM-to.ó y elÚdado pe-
IÚnaM. Hueha.ó de e.ó-to.ó ho.óp.ua.e.e.ó e.ótin loc.aUzada.ó -
en eomun-úiade.ó Mbana.ó y .óubu.Jtbana.ó do nde la mayoJúa de-
palLto.ó oeu.JtJten. PMa e.ó-te JÚvel. de eu.-úiado neona-tcif. de-
ben de e.ó-taJt c.apaú-tado.ó pa.M pIlopoJtúonM: Jte.óuú-taú6n,
ven:t.aaú6n a.ó-U.uda a eoJt-to Uempo eon bo!.óa y ma.óealÚ-
lli o -tubo endo-tJtaqueal, -teJtap.-ú:t bt-tItaveno.6a eon bomba.ó-
de in6u..ói6n, monaoJte.ó de ga.ó e.ó .óanglÚneo.ó aJLtVl.-ú:t!e.ó, -
eon-tbtuo.ó monaoJte.ó eaJtcUoJte.ópilta-tolÚo.ó eon eqlÚpo apllo-
piado, e!aboJtaú6 n de in-tVlc.ambio de -tMn.ó 6u..óio ne.ó y ad
min-U-tJtaú6n de oJÚfleno.

En alguna.ó Jtegione.ó lo.ó Ho.óp.ua.e.e.ó de Nivel. 11,
pueden pIloveVl .óO.ó-teJÚmien-to de ven.t,Ü'.aú6n, mec.áJÚea pa
Jta peJú,odo.ó de -tiempo iJtJtegu.!aJt. Eó1:a.6un-úiade.ó u..óual :-
men-te p.teden elÚdaJt de cUMc.UU.ade.ó Jte.ópilta-tOIÚa.ó, a.óma.ó
peJúocUea.ó, hipVlbiliMubbtemea, hipogUc.em.-ú:t e in6eeú~
ne.ó leve.ó o loc.aUzada.6. VM.-ú:t6 y gJtande.ó uJÚdade.ó del.-
Nivel. 11, e.ó-t<fn .óu.6iúen-temen-te equipada.ó pa.M lo.ó .óeJtvi
úO.ó de paJLto .óimi!aJte.ó a la.ó del. HO.ópaal del. Nivel 11T.
En -tale.ó eiJteunó-tanÚa.ó, el pVl.óonal debe -teneJt R.a.ó eua-
Udade.ó de €6-ta.ó, en un Ha.ópaal del. Mivel 111, (8).
Eó-te JÚvel. .óe Jte6iVle a -toda.ó aque1.!o.ó een-tJto.ó que neee-
.óftan de -toda.6 la.ó Mea.ó menúonada6 exeepto el Mea de-
euidado in-ten.óivo. ( 8, 1 7) .

-

...,
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EL NIVEL 111

Funúonan eomo HO.ópiMe.ó Regionale.ó y pJtOveen-to
do.ó lo.ó a.ópedo.ó del elÚdado pJtena-tal e.ópec4aUzado, .Gi
eR.u.yendo euidado in-tenóivo y una eOYlÜnua di6poJÚbiU:-
dad palla. eonóu1.ta e.ópeúaUzada. E.ó-to.óha.ópi-tale.ó de -
ben de pJtoveeJt pJtOgJtama.ó edueaúonale.ó, .óeJtviúo.ó de
eonóu.itolÚa, un ampUo .óOpoJt-teen R.a.óJtegione.ó de loó -
HO.ópi-tale.ó del. Nivel. 1 y 11. La.ó ha.ópi-tale.ó Jtegionale.ó
deben -teneJt un pVl.óonal adeeuadamen-te en-tJtenado, quie -
ne.ó puedan admbti6-tJtaJt euidado pelÚna-tal palla. la Jtegi6n
en-teJta. El pVl.óonal del. ha.ópi-tal Jtegional Uene la Jte.ó
ponóabiUdad de eomuJÚc.aJt6e eon lo.ó padJte.ó,equipo.ó de :-
mMiea.ó y ho.ópi-tale.ó a -tJtav€6 de la Jtegi6n. Eó-ta eomu-
JÚc.aú6n no e.ó e.óeneialmen-te 1>6(0 pa.Jta paúen.te.ó de elÚ
dado .óino que -tambim e.ó el mUodo educ.aúonal de Jte:tM
alimen-taú6n mrt:6 e6ee-Uvo p"Jta mejO/t!Vt el ffijIlado ante:-
lÚoJtmen-te menúonado. El eoneepto de rn-úiado Jtegional-
inefuye el UbJte movimien-to de paúen-te.ó en-tJte la.ó cU6 e
Jtente.ó JÚvele.óde euidado den-tJto de un HO.ópi-tal a.ó'<:eomo
HO.ópaale.ó den-tJtO de una Jtegi6n. En amba.6 inó-tanÚa.ó,-
deben .óVl OJtganizadol> JteffiJt6a.ó pa.M pJtOveeJt nlvele.ó pIlo
gJte.óivo.ó de rn-úiado apllop.-ú:tdo a lo.ó eambiol> de neee.óidii
de.ó del paúen-te (8). Neee.ó-Uadal> R.a.ó Mea.ó an-teJtioJt :-
men-te menúonada.6 aun eon Mea de rn-úiado inten.óivo.
EMe JÚvel podJt.<:a-tlta-taMe de un ho.ópaal de me.ó-tJta c.a
pi-tal [8, 17).

A eonUnuaú6n daJtema.óa eonoeeJt R.a.óc.aJtadeItÚ-ti
ea.ó que ideaR.men-te debVL.<:a-tenVl un ha.óp.ua.e. .óaado en-
el Nivel 111:

Cen-tJto M-U-tenúal Nivel. 111

Mea de Adm-Ui6n/Mea de Ob.óVlvaú6n

Funú6¡¡:

Eó-ta Mea e.ó pa.M -toda.ó lOI> 1W10.ó a paJL:Ut¡. de R.a.ó

!
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vUn;te Y CLiiWtohoJu:t6de.6¡:Uú del 1'lae.ún'¿e.n101ut6ta. to¿, -
onc.e año¿, a ;:¡ma¿, que ¿,u eond-iú6n .I1.equ-ieJr.aque .6ea.n ',"-
tJtaVl.6po.l1.ta.do.6a 0;(:Aa.<t'tea. (1, J7). La apalÚmúa. y c.on-
duc.ta de e.6to¿, m6af'tte.6 m e.6ta. Mea. de<:eJlm.útM6.el Mvel
de c.u,¿dado que debe .6egu-i.l1..6e. Lo¿, YÚ.ño¿,VM de aqLÚ a.t-
Mea. de.64JMda. pa.M n..ÜíO.6en3e/U110¿,en el t'Ú-6moIw.6p,itat.
La e.6tabilizaú6n o ClÚdado -if'lteM'¿vo temp.l1.Moo .út.te/U11e
d-io debe c.ommzM en el Mea. de adm-i.6,¿6n, ob.6eJr.vawn,

::-

ante.6 de tJtaVl.6tÍ~o a un .6eJr.v'¿úo ,¿nteJr.no. FaúUdade.6
de a.-i.6iam'¿mto (.6m <lepMa.ú6n) Mn .I1.equeJr.,idMpMa. el n~
e.ún'¿mto de ta¿, tUiía¿, en ta c.Ma o c.a.mmo a.t ho¿,p,ita.t.

Loc.a.tÜaú6n:

En ho.6p,ita.te.6 de N'¿vel nI el. Mea de adm-i.6wn/ob-
.6eJr.vaú6n debe e.6ta..11.toc.a.iÜada en el Mea de c.u,idado c.on
tmuo, o en el Mea de c.uWc.do ¡xvr.a tUiíO.6.I1.eú~n

Múdo¿,::-

no.l1.ma.te.6.

Capaúdad y E¿,paúo :

Un Mea e.6t,(mada de t.I1.úVtta. p'¿e.6 c.uad.l1.a.do¿,(5 x 6 p,ie.6
2)

pO.l1.tUiío <le nec.e.6,¿t;a.n pMa. úta. Mec. de ad'rÚ..6,i6n/ob¿,eJr.v~
ú6n. La c.a.paúdad depmde del tamaño del. .6e.ILV'¿ÚOde -
paUo y de .ea. duMwn de Ul'la c.eJLMda. ob.6eJr.vaú6n. PO.l1.-
c.a.da..tJte.6 úef'tto.6 pMtO.6 Mua.te.6 e.6 nec.e.6M-io Ul'la e.6ta. -
ú6n del paúef'tte

¿,,¿ .ea. dlL.l1.aú6n de e.6ta.núa. e.6 de vún-

te y c.uatM hoJu:t6, mena¿, e.6ta.úone.6 .6On nec.e.6-ita.dM, ¿,'¿
ta pe.lLmanenúa. e.6 de menM dlLMwn.

Equ-ipo

U equ-ipo m.úUmo Itec.omendado pMa. c.a.da.Mea e.6: 4
¿,ocket el.~c.;(:A,iC.M,1 de oJÚgeno, 1 c.ompJle.6Ol1.de oX.{geno-
y 1 Mc.ket .6uc.úoMdo.l1. Mn .I1.ec.omendada¿,pMa. c.a.da.e.6ta. -
ú6n de YÚ.ña¿" m ad-iú6n el. Mea. debe .6eJr.pJlov-i.6ta c.on-
.60cket de 220 voWM pO.l1.aquel.to que e.6to 6ueJr.a.nec.e.6a-
«o pMa. .ea ma.q~ de tM uMda.de.6 po.l1.t.u..u.e.6de Ra-
ya¿, X.
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Mea. de Cu-idado de Reú~n NaúdM No.l1.ma.te.6

Funú6n

Et Mea. pMa. el. c.u,idado de .I1.eú~n naúdo¿, no.l1.mate.6
e.6.tá. du4J Mda. pMa. .ea. .I1.lLliM de c.u,idado de nÚio¿, .I1.eú~n
Múdo¿" apa.l1.ef'ttemmte no.l1.matu c.on un tMinmo c.ompleto-
o pltet~no de YÚ.ñM pua.ndo mM de 2 000 g.l1.ama¿,at M-
c.eJr., úta. Mea debe ¿,eJr. b,(m ,¿furnmada, tmeJr. un .I1.eloj -
de pa.I1.ed Y e.6ta..11.equ-ipa.da. pMa. .I1.e.6uútawn de emeltgmúa..

Loc.a..e,¿zaú6n

E¿,ta Mea. debe de e.6ta..11.c.e.lLc.a.de ta¿, c.uMtM de -
pO.6tpa.l1.to. En UM uf'l-ida.d de mateJr.rUda.d de Va.«o.6 n,(vele.6
debe de habeJr. un Mea. de ClÚda.do de .I1.eu~n naúdM no.l1.ma
te.6 en c.a.da. MVel..

Capac.,idad Y E¿,paúo

U f1ÚmeJr.Ode c.unM debe exc.edeJr.at nlllneJr.oc.a.mM
ob¿,t~c.M pO.l1.un 20 6 30% paJLa.ac.omodM múLtiple.6 MU
m'¿ef'ttM, extm¿,wn de hMp,(taUza&One.6 y cito jam,¿e.n1M

::-

de pa&eVtte.6 6fuc.tuaf'ttu. Ej empto:
s,¿ uto¿, /Wia¿, en un

hMp,ita.t pe/U11anec.em un pJlomed-io de c.ua.tJto at d{a., c.a.da
uno t,(me UM c.apaúdad anua.t de 91 /WiO.6 (365 - 4 = 91)
aumeVL.tá.ndoteo añad,i~ndote a ute po.l1.c.eVLta.jedel' 20 a.t 30%
de c.unM ad-i&onate.6 que ¡:ueden

¿,eJr..I1.equeJr.,ida..6,ta¿, c.a. -

.6a¿,aVLte.l!.-iO.l1.mef'ttemenúonado.6. Veb,¿do a que el c.u-ida.do-
de to.6 YÚ.ño¿,en úta. Mea e.6 e6ec.tuando pO.l1.poc.o peJL60nat
no .6e nec.e.6~ un vofummo.60 equ-ipo, 2O p'¿e.6 c.uad.l1.a.do.6-
(5 x 4 p'¿e.6 ) .='1.80 met!io¿ c.liad.l1.a.do.6pO.l1.lÜ.ño, debe de-
¿,eJr.adec.uado. U tamaño del Mea. debe pe/U11.u.iJL.6e po.l1.to
mm0.6 3 p'¿e.6 entJte c.ada c.uM en todM tM d-i.I1.ec.úone.6.
PO.l1.to que .6e nec.e.6,ita. un m'¿emb.l!.ode .ea en6e.1LmeJÚllpMa.-
c.a.da 6 a 8 YÚ.ñO.6to¿, c.uMtO.6 md-iv-iduate.6 deben tmeJr. -,
de 6 a 8 6 de 12 a 16 c.unM. EM:a Mea. debe de uta..l1. en
un c.uMto en hMp,ita.te.6 peque.iiM y m 2 c.uMtM o mM en
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en ha.6pftale6 mIÚ gltande6.

EqLÚpo

Un paJt de Me./ze;t de paJted e6 Itee.omendado paJzlt c.ada
e6tac.i6n de fUñOl>y una de oJÚgeno, u.n e.omplte6OJtde aJJte,
y un Me./ze;t de l>ue.c.ione6 Itee.omendado paJzlt 6 a 8 e6taúo-
ne6 de fUñOl>.

MobiliaJúo y Equ'¿po

Gab.ine;te6 y mol>tltadolte6 paJzlt e6ta Mea Mn e.onve -
n.i.ente6 paJzlt el. ahnae.enaj e de lte6eJtVM l11LÜnaJt.i.amente -
u.l>adM, :ta.ee6 Mmo pañale6, algodonel>, gazM, e;te.. paILa
úto e6 ltequeJt.{.do u.n Mea de 6 p'¿e6 c.u.aditada.6. Un Mea-
de ahnae.enam'¿ento ad.{.c.ional paJzlt c.u.nM extItM, un.i.dade6-
de 6ototeJtap.{.a, e;te.. PaJzlt e6;to ¿,e lteqLÚeJte u.n Mea de 8
p'¿e6c.úb'¿e.ol> pOIt JU.ño.

Cu.Mto de u:uu'dad

(LavandVÚD. )

En e6te c.MO el. Mea lteqLÚeJte u.n e.u.M;to de Ump.i.e-
za de Itopa de bebe ul>ada.

VeYltanM de V'¿v'¿¿'.{.6n

LOl>paMe6 deben teneJt un e.ontacto CÜJtec.to e.on l>u.¿,
h.i.jOl> peJto una gltan d'¿v'¿¿'.{.6n e6 ltequeJt.{.da paJta el. u.l>Ode
o:tJta.6 paJúente6 y am.i.ga.6.

Examen del. N.¿ffo

ff m~d.{.e.odebe de exam'¿naJtal n.{.ffo Mn el. deb.¿do -
eqLÚpo, ya l>ea en l>u.l>c.u.nM o en fu c.am-ilfu de excfu¡ene6-

\
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debe manteneMe en fu en6eJtmVÚD.todo el. üempo y debe -
pltopoltúonwel.e una c.u..{.dadoMUmp'¿eza de6puú. de c.ada
u.l>O.

EqLÚpo de fuffo:

POIt c.ada 6 a 8 e6taúone6 de paúente6, debe habeJt
u.n fuvamal1Ol>e.on e.on:tJtot de mano o p'¿e, gltande paJzlt ev'¿-
taJt l>alp'¿Mne6 de agua o jaMn tal> e.uale6 deben e6taJt .in
d.{.v.¿clw:r.te6ajenol> a úta Mea. Veben e6tM loe.aUzadol>-:=-
6uelta de c.ada en:tJtada. Cada fuvamanol> debe teneJt e6pon-
ja, Ump.i.adolte6 de uiia, jab6n UqLÚdo y toalla¿, de6ee.ha-
bte6 .
Altea paJzlt MobiliaJúo paJzlt Ump.¿eza

Eéta debe teneJt tltapeadOlte6, e6e.obM, toalla¿" ga-
b'¿ne;te6 paJzlt bota¿, Ump.i.a¿" un dep6l>.{.to o c.anMta palta -
Itopa l>uúa o u.¿,ada, un gltan Itel.oj de paJted.

Vep6l>fta.6 CanMtM:

I Eéta¿, deben l>eJt gltande6, ondM, e.on u.n ~beJttolt, -
e.ontltot de p.i.e, botMl> p./'.<Út.{.c.MpaJzlt vaúaJU'.tu Mn mayOlt
6aeiUdad, y debe habeIL pOIt lo mel1Ol>una pOIt e.ada c.u.a:tJto
c.u.nM.
Altea de ClÚdado Cont.i.nu.o

Funú6n'

El> paJzlt Iteúfu naúda.6 de bajo pe60 que 110 e6ttfn
en6 eJtmOl>peILO que e6 6ltec.u.ente l>Ual-imentawn, fUñOl> -
que puedan ltequetWL c.u..{.dado .i.nteJtmed.i.o peJtO que todav1.a.
nee.e6ftan m<Ú holtM de c.lÚdado que JU.ña.6 no/tmale6; JU.ñ06
que üenen una e.eJtc.ana obl>eJtvaú6n pOIt c.u.alqu..i.eILItaz6n.

Loc.a./'..{.zawn:

ff Mea de e.u..i.dadoe.ont.i.nu.o debe de e6taJt e.eJtc.a -

J..-

r

l
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de la!.> Mea!.> de cu.,úiado ht:tevu,ivo e bltvunedW.

Capac.Wad y El.>pauo:

Veb.ido al aumen:to de eqtLipo que I.>eJLeqtLiVte en u-
:ta Mea, y a mál.>peJLl.>onal , U nec.uaJL.io mál.>upau~ pOJL-
lo :tan:to debe habVt 50 piu c.uadJLadO!.>(10 x 5 piu ) = a
4.55 mevt.DI.>c.uadJLadol.>pOJLc.ada u-tau6n de pauen:tu. El
I'lÚmVto de c.una!.>de c.u.idado c.onUnuo en una JLegi6n U de-
-tvun.inado pOJLel númVto de iUiíOI.>que han JLeubido c.u.ida-
do ht:tevu,ivo o .in-tvun edio mál.>que onol.> rWiO!.>que 110lo-
han JLequVt.ido pVto que nec.el.>.i-tan el aumen:to de c.u.idado -
del -tiempo.

EqtLipo :

El eqtLipo m.úU.mo JLec.omendado paJ¡a c.ada Mea u: 4
I.>oc.ke-t el~c.tIt..iC.OI.>, 1 de oxigeno, 1 I.>oc.ke-t c.ompJLuoJL de -
a.iJLe y un l.>uc.uonadOJLpoJL c.ada u-tau6n de rWio.

Mea de CtLidado rlt-tVtmedW

EI.>t.tfdu.ignada paJ¡a rWiO!.>enóvunol.> que no JLequie -
JLen c.u.idadol.> bt-tevu,ivO!.> pVto J¡;equiVten de 6 a 12 hoJLa!.>-
de cu.,úiado pOJLd.ia. 8:ta Mea debe -tenVt .inc.ubadoJLa!.>pa
JLa rWiO!.>que lo JLequiVtan. - I

Bomba!.> palla .inóUl.>ionu deben I.>Vt pllov.il.>-ta!.> en ad.{.-
u6n a mol!.i-tOJLUc.aJLdWpulmonMU y equipo JLequVt.ido pa-
lla el n-ivel de venU.l'.au6n Ul.>ado. GJLaltdu Mea!.> de c.u.i-
dado in-tvuned.io deben .inc.l1LÚt.la!.> c.ual.idadu dut.'JÚtiU. -
paJ¡a el cu.,úiado de pauen:tu en Mea!.> de ht:tenl.>ivo I.>i -
ellO!.>JLequiVten una a!.>.iI.>Uday pJLolongada ven:taawn.

Loc.alÚawn:

8:ta debe de u-tM c.Vtc.a del c.uaJL-tode pM-toI.>y del
Mea del c.u.idado ilt-tevu,ivo y lejO!.> del tlt.áMc.o del hOl.>pi
-talgeneital. -
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Capac.Wad y 8pauo

El númeM de c.ama!.>palla el c.u.idado .in-tvunedio paJ¡a
una JLegi6n U de-tvun.inado pOJLel I'lÚmVtode rWiol.>que han
JLequvúdo c.u.idado ilt-tevu,ivo mál.>aquellol.> que nec.u.i-tan
un n-ivel de c.u.idado .in-tvunedW dupuú del f'JJL.imVta:taque
de una enóvunedad. Lol.>hOl.>p-i-talu de Nivel rr y rrr de-
una JLeg-wn c.on pM-toI.> de iUiíO!.>c.on pOJLc.en-taje de d.il.>mi~
wn de 80 rWiO!.>I.>ObJLe1 000 nec.u.i:tan alJLededOJL de tlt.u
c.ama!.>de c.u.idado ht:tvuned.io, MbJLe 1 000 naUmien:tol.> de-
ú-to!'>.

Se u-t-ima que u JLequVt.ido un Mea de 50 piu c.ua-
dJLadol.>(10 x 5 piu2 J = 4.55 meVt.O!.>c.uadJLadol.>, poJL u:ta-
u6n de pauen-te. Vebe habVt pOJLlo mellOl.>c.uatlt.o piu -
entlt.e inc.ubadoJLa!.>, c.una!.>o c.alen:tadoJLu lladian-tu, en -
Mea!.> de c.u.idado in-tvunedio y a.il.>ladoJLUc.on 5 piu de -
anc.ho.

Equipo:

El eqtLipo m.úU.moJLec.omendadopaJ¡a c.ada Mea u: 8
Mc.ke-t el~c.tlúc.O!.>, 2 -de ox.(gellO, 2 c.ompllUOJLUde oX.{ge-
no, deben I.>Vtpllov.il.>-tOI.>paJ¡a c.ada u:tau6n de pauen:tu.

[Almac.enajeJ

Un 1.>.iI.>-temaque pllovee nu n-ivelu pllogJLUivO!.> de-
almac.enaje u c.onven.ien-te. La mál.>lejana o -tVtc.Vta de -
u-ta!.> Mea!.> debe de u-tM I.>-i-tuada en la c.en-tJLal del hol.>-
p.i:tal palla -óVt Ul.>adac.on óaUUdad.

La -óegunda Mea de almac.enaje debe de u-tM adya -
c.en-te o den-tJLo de la un.idad de c.u.idado pVto óUVta de la!.>
hab-i-tauonu de lO!.>rWiol.>. 8-to debe plloveeJL un upaUo
de poJLlo meno-ó 18 piu c.uadJLadol.>y un aJLmaJL.iode 16 pie:!>
c.úbic.O!.>du.ignado paJ¡a el almac.enaje paJ¡a la e~:tawn -
del pac.ien-te. El Mea de almac.enaj e del -tVtc.Vt Mvel de

L ~
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be u.taJr. den:tJto del CliM.to de .tO.6 Yl.wO.6 dOYlde .6e Jteqtúe-
JteYl 8 piu cú.bie.o.6 de a.tmae.ena.j e .to CllCl.t uti du.{g na.do-
petJtClgabine.tu o MmlVÚO.

MeM de UUUdad

Vebe de habeJt do.6 CliM.to.6 .6epMetdo.6 pMa u;t.iUdad,
uno petJtClimp.temento.6 UmpiO.6 y o:tlto pMCl u..6MO.6. Uyl -
piaYl óunUOYla.t u fXluto petJtClel Mea de :tltabajo de Lú.!!.
pieza e.eJtc.aYlOa .tM habitauoYlu de .tO.6 nWO.6 y el Mea
dedic.ada a.t :tltabajo de .ea Umpieza minuwM, debe u
tM a .ea en:tltada de .ea unidad idea.tmente todo el mate -
Jtia.t e.ontaminado debe de .6eJt qtÜtado de.t Mea de c.túda-
do y toda.6 .tCl.6ÓUYlUOylUde.t Mea de Umpieza debe .6eJt-
e.taboJtCldaen un Mea Jtemota a .ta enó eJtmeJúa, e.t upauo
pMCl e.t Mea de Umpieza debe de teYleJt: un mo.6tJtadoJt -
e.Oylgabine.tu, Uyl JteóJt.igeJtadOJt, un .eaVMeJtO e.Oyl e.hoJtJtO.6
de agua óJÚ.Cly e.aUente y e.Oyl e.on:tlto.te.6 de piu o metYlO.6,
jab6Yl, botu paILa pape.tu, e.utO.6 e.Oyl e.obeJttu.Jta y e.Oyl -
e.OYl:tlto.tu de pie y un upauo pMCl a.tmae.enamiento de -
66Jtmu..tM. U :tltabajo de Umpieza miYlu.uoM debe de te-
YleJt un mO.6:tltadOJt e.Oyl gabiYle.tu, .eaVMeJtO e.Oyl e.hoJtJto.6 de
agua óJtia y e.aUente, Mn e.OYl:tlto.tu de maYlOo pie, jabQ.
ylU, toa.t.tCl.6 de pape.t y .6UJtupec.tivo di.6pen.6l:vüo, e.u-
tM e.Oyle.obeJttu.JtClde e.on:tlto.t de pie y upaw paILa a.tma
e.enamiento y e.o.toc.ac.i6yl de botu u..6MO.6. -

VentaYlM de Vi.6i6Yl

SOyl dé.6eada.6 peJto ylO UeYlc.ia.tu debido a que .t0.6-
padJtu .6eJuÍyl iYlvitado.6 a vi.6itM a .6u..6 hij0.6 eYlóeJtmo.6 -
en Clia.tqtúeJt momento.

LaVClmClYlO.6

E.6to.6 deben utM a .ta en:tJtada de.t Mea e.Oyle.Oyl-
tJto.t maYlUa.to de pie .tO.6 Clia.tU deben .6eJt gJtClYldu y pito
óundo.6 pMCl evi.taJr. .6a.tpie.Oylu. E.6to debe .6eJt de 6d-c.il-=-

'"
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a.te.aYle.e dude .ea inc.u.badoJtCl o c.UYla, Y.6e YleC-u-<;ta ~na. ~
!la c.ada .6W nWO.6. Cada UylOdebe teYleJt upoYlja, jab6n-
.u.quido y .6u..6Jtupec.tivo.6 di.6pen.6lVÚ0.6, toaUM de pape.t
y di.6pen.6lVÚ0.6 pMCl .t0.6 ml.6mo.6.

MeM Auxi.i"ú:Vuv.,

Una .6a.ta de upeJta y/o e.oYlóeJtenc.iCl.6,debe utM -
e.eJtc.a de .ta unidad, .ta utau6Yl de .6ec.Jte.taJW¡ u el ~-
to de e.OYl:tlto.tpetJtCl.tCl.6ac.tividadu de c.u.idado de.t pa&~
te y debe u.taJr. .toc.aUzada e.eJtc.a de .ta en:tltada pMet que-
M..[ .ta .6ec.Jte.tM..Lapueda .6UpeJtvi.6M e.t ;f:Juí6ie.o y evitM -
.ea iMee.uMia en:tltada a .ea unidad. E.6ta Mea tambibt -
P'L°vee e.t a.tmae.enamiento de Me.hivo de.t h0.6pita.t. E.6ta
tf!r.ea debe teneJt te.t/1:óono iI'lteJtc.omwúe.MOJt e.Oyl.tCl.6MeCl.6
de c.u.idado y .tCl.6.6a.tCl.6de pM.to.6. La oMc.ina de.t diJtee.-
toJt mtdie.o debe u.taJr. .toc.aUZMO den:tlto o óueJta de.ea -
unidad. La o6iuna. de la .6upeJtvi.6i6Yl de enóeJtmeJúa debe
utM e.eJtc.a de.t Mea de e.uidado upec.i.a1. de n.üio.6. . ,Vebe
habeJt vutidoJt de eYlóeJtmeJtM, t.6te debe teneJt ClltmaJuO, o
.tOe.ReJt.6Ij ademM ae.e.uolti0.6. Tambibt debe habeJt vuü -
doJt de mMi.e.o.6 Ij dOJtmitolti0.6 den:tlto o e.eJtc.a de .tM ~~
de c.u.idado, .tO.6 e.u.a.tu debeYl teneJt baiio.6 y demM óae.iU-
dadU .
Mea de Cuidado IYlten.6ivo

Fu.nwYl:

VU.{gYlada pMet e.t mClYlejo de yl.w0.6 ~eveJtamente ~yl -
óeJtm0.6qtúeYlu JtequieJteYl e.t c.on.6t~e e.túdado y ~ontiYluo
.6Opo~e eetJtd1opu..tmOnM, e.te.. Veb.<-doa que e.t c.u.ida~o ,de
emeJtqeYlUa u pltovi.6to en uta Mea, debe habeJt 6a~ -,

dad de un .eaboJtatoJtio Ij JtCldio.tog1.a. LM Jtupon.6abi;Uda-
du edu.c.aUOYla.tu de.t Nive.t III de ute Mea de ~ado-
inten.6ivo iYlc.fuye upac.io pMCl ac,t;ividadu in.6:tltu~VM-
y Me.lúv0.6 de .tCl.6ac.tividadu peJtm~u d~ -0 Jtegi6Yl.
La wúdad peJtiYlata.t Ylee.uita upauo de o6-<-ema pMet u

.. -
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:te pltap6.6da.

Lac.aLLzaei6n:

El Mea de elÚdada ~n:ten.6~va debe e.6:taJteeJl.ca de-
la./, demiÚ .6alM. Vebe f.,eJ!.de Meil aeee.6a a la en:tJtada
de ambulaneiM. E.6:tadebe de e.6:taJtleja.6 de :tJufMe.a del
ha.6pdal.

Capaeidad tj E.6paeia

El l1ÚmeJl.ade e.ama./, de elÚdada ~n:ten.6~va pMa una-
lteg~6n e.an 80 pMta.6 de niña.6 de baja pe.6a Mblte 1 000-
nac.im~en:ta.6 e.6 alttededalt de una eama Mblte 1 000 naei -
mÚn:ta.6. E6:ta debe .6eJl.e.altlteg~a palt el palte.en:taj e de
pM:ta6 de n~a6 e.an baja pe.6a.

El nÚfneJl.ade ennettmeJl.a.6, m~~e.a.6 tj peManal q~ -
ItlÍ!tg~e.a e.6 e.aJ1./¡~eJl.ablemen:te gltMde en el Mea de euffia
da ~n:ten.6iva en e.ampltau6n a a:t1La6 MeM peMna:tale.6. =-
POIt la :tan:ta, debe habeIL pOlt la mena.6 6 p~e.6 en:tJte eneu
badaltM tj 8 p~e.6 de anc.ha en:tJte la.6 e.a.6:tada.6.

-

La uMdad debe :teneJl. de 8O a 7OO p~e.6 c.uadttada6 -
pOlt nWa má6 e.6paua de e.6c.ttda~.6, gabÚ¡de.6 de.. ~

C~da ~n:ten6~va e.6 plteneILen:temen:te adm~w:tlt~da en:tJte
un Mea a ~:ta puede .6eIL pltav~:ta en da6 a má6 c.uM:ta.6-
6epaJtada6 cada una ean una capaeidad de c.ua:tlta a mú n~
ña.6.

Eq~pa :

El eq~pa m1nima Itee.amendada pMa cada Mea e.6: -
e.ada e.6:tawn de pauen:te.6 neee.6~ de 12 a

¡ 6 Me.kd.6-
elé~ea.6, de 2 a 4 6ae.kd.6 de axigena, de 2 a 4 .6a ~-
e.kw e.amplte.601te.6 de ~e tj de 2 a 3 Me.ke;(;./¡ 6ue.uanada
1te.6.

l
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¡lJ'mae.enaje:

Cama en un Mea de C~dada In:tettmeá-ÚJdebe habeJl. -
un aba./,:tec.im~en:ta en :tIte.6 nivele.6: La naeiUdad de la -
een:tttal del ha.6pdal, un e.uaJLta de almaeenaje en c.ualq~eIL
pM:te de una ~ad tj un aJtmaJtW de almae.enaje en la.6 -
c.uM:ta.6 de la.6 niña.6. El e.uM:ta de almaeenaje en la uni-
dad debe :teneIL un Mea de 30 pill euadJutda.6 6 24 p~e.6 C'.Ú-
~e.a.6 de e.6paeia pMa gabme:te.6 a aJtmaJtW.6de eada e.6:ta -
cú6n de ~ada m:teJ1./¡~va,e.6:te e.6paeia e.6 pMa mc.ubada -
1ta.6, ven:t.M'.adatte.6, lue.e.6 de na:ta:tettap~, mani:taIte.6, de.
En a~cú6n, debe de habeIL 16 p~e.6 CJ1b~e.a.6pMa ma.6:t1tadatte.6
tj gab~nde.6 de aimae.enaje den:tlta del Mea de C~da In -
:tenÚva pMa UjeJl.a.6, aguja./" jueg06 de mnU./¡~ane.6 ~n:tJta-
vena6a./" a :tada aquel eq~pa q~g~e.a.

CuM:ta.6 de U:titidad

E.6:t06deben .6eIL-iguale.6 a la.6 de la.6 MeM de C~-
dada 1n:tettm ed~ .

Ven:tana./, de V~wn

Una ven:tana de v~wn e.6 de.6eable pelLa na e.6eneial
de~a a que el peManal mei:taltc1 a la.6 padlte.6 a v~daJt-
a .6U./¡nWa6 ennettma6 Iteuw na~a.6 nltee.uen:temen:te.

Lavamana.6

E.6:ta.6Mn lO6 fÚ./¡m06que .6e u;Ut'..izan en el Mea de
~da ~n:tettme~a.

MeM Educaeianale.6

CuM:ta pMa A~e.6:t1tam~en:ta de Padlte.6

Vebe habeIL un euM:ta e.6peUal pMa la ~J1./¡:tILue.d6n
de padlte.6 e m.6:t!tue.wn de ~en:taei6n, baña, ve.6:tma

~-
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del rUfio, el euM:to de.be. te.neJt mue.ble.6 eonnol!.ta.b.e.e.6o de.
be. b!du»r. una. ,¡,.u.e.a.me.ee.do/ta_,mateJLúLl'.de. e.Meñanza, -

aifuda,¡, v-i..6u.aie.6, o e.qu..{pode. e.dueawn paIta e.Yl.6eñiVr.el -
eu...idado de.l n..iño.

SaiM de. ConneJte.nUM

Ve.be. habeJt UYleu.M:to MplVr.ado paIta todo .ea Ite.tae..io
nado eon el pe.Mona.i de. e.nneJtmeJÚ11,eomo '¡'e.6'¿one.6,Itepoit
te.6, ad..ie.6.t1tam.¿e.n.to if e.dueae..i6n, e.qu...ipM de. eonn eJte.nUM
if plte.6e.n.tawn. Vo,¡,,¡,aiM de. eonneJte.nUM '¡'eJÚ11nIte.que.-
It..idM paIta e.6.tM ad..iv.¿dade.6 e.n g/tande.6 un..idade.6.

COYl.6..ideJtae..ione.6 Conwte.6 paIta todo,¡, lo,¡, Upo,¡, de. lln..idade.6
de. Cu...idado

lfum..inawn:

Toda &tea de. eu...idado de. n..iño,¡, de.be. uUUZiVr. nOeo,¡,-
de. 100 buj-úu de. ..ifumb!ae..i6n úto de.be. ,¡,eJt he.eho eon UYl-
,¡,-i..6te.maque. pltovea luz eon ..in.te.n,¡,.¿dade.6 vaJr...iable.6 eon -
"Bu..e.bM Ffuolte.ee.n.te.6, Bu..e.bM de. Lujo Ffuolte.ee.nte.6 &an -
eM if FIte.6eo,¡,".

Ve.ntanM

S6UdM- if de. plVr.e.d a pMe.d, pltove.e.n la me.jOlt -te.mpe.
ltatu.lta de. a-ú..iam.¿e.n.to peJto de.be.n te.neJt algÚYl e.ne.e.to de. ::-
plte.6'¿vo e.n alguYlM pe.MOYlM. S'¿ iM ve.ntaYlM ,¡,an plte.6e.n
tadM pMa me.joltiVr. .ea moltal del pe.Mona.i, úta,¡, de.be.n ::-
,¡,eJt a-ú...eadM eon do ble. gltO,¡,a1t if ,¡,b! p..in.tu.lta.

CiJbe.lt.tu.lta de. Ve.ntanM

La,¡, ve.ntaYlM de.be.n te.neJt ,¡,amb/ta,6 blaneM o de. UYl -
be...ige. páUdo, la,¡, eu.aie.6 eoYl.t/ta,6;(Meo n el eololt ..in.teJt..iOIt
if ,¡,an ñáe..iie.,¡, de. Ump,(aJ¡..

<-- -
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ComUYl.¿eae..i6n:

De.be. habeJt UYl J'lÚmeJto ,¡,u6..{e..ie.nte. de. telt.nono,¡, e.n lal>

d..ineJte.nte.6 pM:te.6 de.,iM Me.~ de. eu...idc:do y.;a.tta- n..iño~, e.6
de. mueho valOIt UYlCll1ne.a de. ..in.teJteomu~ea~6n e.6pe.e..iai -
e.n la ,¡,aXa de. paJr..to,¡,.

HOSPITAL VE NIVEL III

Adm.¿n..i,¡,tltae..i6 n:

V..iIte.e.tOIt de. SeJtv'¿e..i0,6 PeJt..ina..ta.e.e.6. El ,¡,eJtv'¿e..io pe.-
It..ina.:tal de. lI.¿ve.l In de.be. ,¡,eJt d..iIt..ig..{do pOIt un doe.toltde.
üempo eomp.e.e..to e.le.g.¿ble. pa/ta .ea eeJtÜ6..{eae..i6n de. la me.-
d..ie..ina. ne..ta.e.-mate./tYlal o me.d..ie-ina peJt..iYla.ta.e.-ne.ona..tM. La
lte.6ponMb..iUdad de.i V..iIte.e.tOIt b!duife. e.l plte.6UpUe.6to de. -
opeJtae..ione.6, e.valu.awn del e.qu...ipo if ,¡,u eomplta, e.dueae..i6t,

p<'.an..i6..{eawn if de.6aJr.1toUo de. pltog/tamM 1te.g'¿onale.6, eoolt
d..ina.wn de. pltog/tarnM ele.me.n.ta.e.e.6 if e.vatuae..i6n de. ad..ivI
dade.6.

Pe.MoniLf. MU..i.eo:

U Je.ne. de. pe.d..ia.tJúa Ne.o-~Ia.ta.e. e.6 d..iIte.e.tame.nte. It~
ponMble. de.i eu...idado de. lo,¡, n..iño,¡, e.n e.l Me.a de. eu...idado-
..iYl.te.Yl.6'¿vo a me.no,¡, de. que. e.Uó,¡, ,¡,ean pae..ie.nte.6 p!t..ivado,¡, -
de. lM m'¿e.mbItM de. algún pe.Monal mU..i.eo.

PeJto tamb.¿én de.be.n paJr.Üe..iplVr. otltM m'¿embltM del -
pe.Mona.e. m~d..ieo, el Je.ne. de.be. de.d..ieaJr. el üe.mpo eomp.e.e..to
a.e. ,¡,eJtv'¿e..io del ho,¡,pfta.e., '¿nve.6.t..igae..ione.6, e.Yl.6eñanza,¡, if
eooltd..ina.wn de. -Eo,¡,hMpftaie.6 del Mea de.l N'¿vel I if n.

Otlto Pe.Monai I~éd..ieo

Lo,¡, M-i..6.te.nte.6 ne.ona.:ta.e.e.6de.ben te.neJt euaUdade.6 -
,¡,..im..iialte.6a la,¡, del J e.6e. aunque. no de.be.n e.6.talt ~a,¡,adM -
eomple..tame.Yl.te. a.e. holtalt..io del Iw,¡,pftal. El ho,¡,p-u:a.e.de.

~--
I
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Nivel In nec.e6-Ua .6uMúen.te6 pecUlLtJuL6e6pec..úLUzado.6 o
c.on c.onoe.ú11ien.t0.6en mecUúna neonatal-peJUnatal pM1l que
Mi haya un nea na.taU..6;ta paJul c.adn. lOa 15 paúen;te6 en el
Mea de CLl.ÚÍadoc.on;tinuo, in;tvunecUo, e in;tel1.6ivo. En -
acUú6n un m~cUc.o enc.a!lfJado del en:tJr.enal1Ú.en.tode ILe6iden-
;te6 y c.ompaJietr.0.6,e6 de6 eable pM1l c.ada 5 a 8 paúen.te6.
U McUo mM al;to de paúen;(;e6 pOlL neonatali.6;ta debe .6etr.
ptufáic.o en c.en;tJr.o.6c.on una c.omple;ta c.anüdn.d de il'tve6Ü-
gadOlLe6 y/o ennvunetr.M neonatale6.

Se nec.e6i;(;a c.on e6peúai en;tJr.enamien.to en ane6;te6ia
matetr.nal, ne;tal y neonatal debe .6etr. enc.aJ1gado del .6etr.vi -
úo de ane6;te6ia. IfecUúna pecLúf.;ttúc.a y .6u.6 e6pec..{aUda-
de6 quilLc1Jtgic.M {;tMuma;toiog-ÚlJ deben de e6;tM CÜ.6ponibÚl>
paILa .6u.6 c.ol1.6uUM. Un McU6logo c.on expetr.ienc.ia en in -
;tetr.pILe;taú6n de plac.M de Ra.y0.6X de rUif0.6 ILeú~n naúdo.6,
debe .6etr.mÚmbILo del h0.6p-Uai.

Petr..6onal de Ennvunetr.-Ú1

U lene de Setr.viúo de En6vunetr.-Ú1de PecUa.:t!Úi1debe
;tenetr. c.ualidade6 avanzadM y en:tJr.enamien.to en mecUc.ina pe
riúf;ttUc.a, u.6ualmen.te .6eJu1un e6pe~;ta d-inic.o de en -=-

6etr.metr.-Ú1.U le6e de En6vunetr.-Ú1debe .6etr.Mi.6üdo pOlLun
c.oolLcUnadOlLadmil1i.6;tMÜvo ILe6pol1.6able del hotr.atr.io, en:tJr.e
namien;i;o del .6etr.viúo de petr..6onal. L0.6 ILequetr.imien.to.6 d"il
petr..6onai de en6etr.metr.-Ú1paJul iM MeM de ILe6uú;taú6n ad
mi.6wn-ob.6etr.vawn, rUifO.6ILeú~n naúd0.6 nolLmaie6, c.uida-=-
do C.Of'!ÜnUOy c.uidado in;tetr.mecUo Mn l0.6 mi.6m0.6paJul l0.6
hO.6p-Uale6 de Nivel 1 -y n.

le6e de En6etr.metr.-Ú1

En el ho.6p.uai de Nivel In iM MeM de c.uidn.do in
;tel1.6ivo, in;tvunecUo y C.OJ1ÜI1UOc.on iM c.ualidadih de6 c.tr.i-=-
;tM mM ade.lan;te, pM1l la c.Unic.a de. en6etr.metr.-Ú1neona;ta.i
l0.6 Jene6 de En6etr.metr.-Ú1de lo.6 .6etr.viú0.6 de pecUa;ttr.-Úlde-
be -6etr.una en6etr.metr.ailinic.a e6pe~zadn..

I

- 25 -

o;t!r.o Petr..6onal

Setr.viúo Soúai

Un .6etr.viúo de gILM impoJr.;tanc.ia de6de el pun;to de
vi.6;ta 6amiliM en el c.ual debe ;tenetr. una ;ttr.abajadoMM
úai de üempo c.ompie;to c.on expetr.ienc.ia c.on ptr.obiemM -=-

de rUifO.6en6etr.mO.6, ILeú~n naúd0.6 y ;todo lo ILe.laúonado
c.on el c..itr.c.ulode la 6am~ de cUc.ho paúen;te, debe M/t
;tambifu M-ignadn. a .6etr.viúo.6 petr.inatale.6.

LaboJr.a;totr.io y Rayo.6 X

Petr..6onal que pueda .6etr.c.apaz de hac.etr.lo.6 ex<fme-
ne6 de PH, gMe6 de la .6angILe, gfuc.o.6a, elec.;tILOi-U0.6, -
biUlLubinM Y valLiable6 de la hema;toiogla en pequei'íM -
mue6;t!r.M de .6angILe y ;tomM Ray0.6 x, po!r.tittil.e6 en ninO.6
pequeii0.6, deben e6;tM en el h0.6p.uai a ;todn. hOM. Nue6
:ttr.0.6;t11:c.nic.o.6del oonc.o de .6angILe deben e6;tM CÜ.6poni -=-
bie6 pM1l la de;tetr.minaúón del lipo de MngUlLe y e.labo-
ILaú6n de ex<fmene6 de Coomb.6en el Mea t'1atetr.noin6an -
m.

1- .



- 26 -

CRITERIOS PARA VECIVIR LA UBICACION VE LOS ~m;¡OS EN LAS

VIFEREMrES SALAS VE NUJOS EN GENERAL

En el'. Mea de Obl.>eJtvau6n

En u-ta Mea I.>e!l.án ubÚ.adol.> todol.> aque..Uol.> pauen-
tu c.on pato.tog.& no b.{en de6.{n.{da, peJto que deb.<.do a d.{
VeJtJ.>M c.ond.{uonu y eUtc.uM-tanUM hay nec.u.<.dad de ob=-
~eJtvaJr..tu duJumte va4ÚL6 hOItM (no mIÚ de 24 holtM);
ejemplo: N'{i'ío c.on d.<.MItea y.ea madlte v.{ve .tejOJ.>, v.,te-
puede empezalt a lúd!ta:taMe puuto en Mea de obl.>eJtvach5n;
Ml.>pec.ha de apend.{UUJ.> , etc..

En el. Mea de Cu.{dado InteM.{vo

A ute 1.>eJtv.{c..{o, .{ngltualUÍn .tOI.> rUñol.> c.on c.ual.qu.{eJt
pato.tog.[a gltave. EMe l.>eJtv.{uo üene c.omo objeüvo uta
b.tec.e!t el. d.{ag n6l.>üc.o y t/tatamÚnto .{nmed.<.a;tOJ.> a .tM cüX
lintM pato.tog.&J.> c.on uugo de v.<.da .{nm.{nente. ImpUcii
abl.>e!tvau6n Óftec.uente y pltewa pOIt pMte del. peJtJ.>ana.t -
M-<-gnado I.>.{ .tOI.> ltec.uMOI.> .to peJtmaen, I.>e c.ontaIUÍ c.on una
mon.{toltÚach5n c.on.tZnua de .ea 6ltec.uenUa c.altd.&c.a, ItUp.{
Mch5n y tempeJtatulta del. n.i.i'ío, Mi c.omo el'. c.ontlto.t de .eii
tempeJtatUlta amb.{ental. (18). En6eJtmedad .{n6ec.to c.ontag.{o
M (~j!AmÚnto). Otlta pato.tog.&. -

En el'. Mea de CuMado InteJtmecUo

A u.m I.>a.ta, .{ngltualUÍn todOJ.> .tal.> n.{i'íOJ.> que pltuen
ten moltb.<.Udad y que no ltequ.{eJten c.u.<.dado .{nteM.{VOI.>. -
LOI.> n.i.i'íOI.> que pltuentan mejolt.ffi pMaltM a .ta I.>a.ta o Mea
de c.u.<.dado c.on:U.nuo, I.>.{.ea I.>ci.ta. no t.<.ene c.unM ct.{J.,pon.{ -
b.tu l.>egÚJ1 c.Jt.{teJt.{o de .ea Je~e de GltUpo podJufu peJtmanec.elr.
en 1.>uJ.>Mltv.{uol.> Itupec.;t.{vol.> hM-ta que haya ct.{J.,pon.i.b.<.U-
dad en .ea I.>al.a (l8).

"'""-
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En el. Mea. de ClUda.do Continuo

A eAta. 6a.la. ie ~6~n tod06 t06 niñ06 que ~
ya.n al.ea.nza.do una. mejolÚa. 6a.tU6a.etollÁ11. en el. t!umMJJJLM
de 6U ho6p,[tai.,[za.wn.

~

,
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AREA VE CONSULTA EXTERNA

Func.i.6n:

8ta. Mea eA pMa. niñ06 que pOJt 6u eAta.do de 6ai.ud
no a.meJUta.n 6eJt ingJteAa.do6 al. i.n6ta.nte o que Mi.6ten a. -
cüc.1ul Mea. pMa. 6eJt tJta.ta.d06 peJti.6cüc.a.mente poJt 6a.c.uUa.-
uvo, a.qtú debetúa. c.onc.enVta.Me el. ma.yoJt rlÚmeJtOde mMi-
c.06 h06 pita.la.Jti.o6 .

Si. M a.meJti.ta.h06pi.tai.i.za.c.i.6n 6e puede ingJteAM y
p06teJti.oJtmente pMa.JuÍ al. Mea. de a.dmi.6i6n donde 6e eva.-
tU1VLá 6U Mea. de peJtmanenc.i.a..

U Mea de C.On6uUa. exteJtna debe eAtM bien ,[fumi
nada., teneJt un gJta.n Jtel.oj de pMed y eAtM equipado pa::-
Jta. pJtOveeJt JteAuwa.wn de emeJtgenc.i.a.c.omo c.ual.quieJt Sa.
ta. de H06pital.. -

Loc.ai.,[za.c.i.6n:

En h06pitMeA de Nivel. In el. Mea. de C.On6uUa. ex
teJtna debe eAtM toc.ai.,[za.da en un Mea vec.i.na al. h06pi::
tal..

Ca.pa.c.i.da.d y 8 pa.c.i.o:

Un áltea. eAUma.da. de 3O pieA c.ua.dJta.d06 pOJt niño eA
nec.eAMio pMa dic.ha. Mea. La c.a.pa.c.i.dad depende de ta.-
c.a.n;ti.da.d de nm06 que Man vi.6t06 en un momento deteJtm!:
nado.

I

I

I

L

¡

1

Equipo:

Et equipo mini.mo Jtec.omendado pMa. c.a.da.Mea. eA: 4
Mc.ket el.€.etJti.c.o6, 1 de oJÚgeno, 1 c.ompJteAoJtde oJÚgeno
y 1 Mc.ket 6Uc.wna.dOJt, 1 bai.a.nza., equipo c.cmp.f.eto de -
JteAuwac.i.6n, 5 c.unM o c.a.milta.6, equipo de c.a.teteJti.za-

- -----
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eión de vena, eq~po pana ~om~ ~e6~6n ~~ eon e6ee
~ doble o eon un manguao, e6~dol.>eopwl.>e6peUaie6 paJÜt
pecü.abu1 Ij eq~po a~wna.t eomo aguujM, jeJúngM, don -
1.>M , de. (19).

PeM>ona.t:

U eq~po humano .eon que debe eoM~ e6m Mea e6-
un m~~eo p~tJw. Je6e de la lIMdad, un P~ Re6Men
~e dWu:tMe.tM holtM que ef.>:t;fen 6unu6n el Mea, una en-=-
6Vm1eJtagltaduada, una en6Vm1e1taauxiliM pOJt eada .tJte6 ett
nM.

LavamanO!.> :

EI.>~aMea debe eon~ eon lavamanol.> que debe e6~~
a la entJw.da del Mea eon eontJtol manuai o de p~e, lO!.>
eua.te6 deben l.>eJtgJtande6 Ij pM6undol.> p~a .ev~ I.>a.tp~eo-
ne6. EI.J~OI.>deben de l.>eJtde 6cfeil a.teanze. Se neee6~a -
una pOJt eada &neo ettnal.>. Cada uno debe ~eneJt e6ponja, -
jab6n UquMo, ~oa.t.tM de papel Ij wpenI.J~1.> pVta tOI.> -
m~mO!.>.

~f --
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AREA DE SALUD
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2- PROMOTOR DE SALUD
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I DIRECCION GENERAL I

DEPARTAMENTD DE

CIRUGIA

DEPARTAMENTD

GINECD-DBSTETRICO
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Servicio de Observación

Servicio de Recién Nacidos

Area de Cuidado Continuo
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Vlll.'C0NCLUSI0NES

En laó Sctfu.6 de pe.cUa.:tJúa de nue.6Vr.Of.>hMp.i:tate.6
f.>uoltganÜacú6n no e.6 cu:lec.u.ada en eomplUlcú6n eon
tltó Nol1.maó que f.>eUevan en lM hMp.i:tate.6 ex --
tltaYtjeJtOf.>.

En nue.6ttr.ltó sataó de Pecü.a.:tJúa. f.>etienen nol1.maó-
pall.a hof.>p-Uate.6 de .t'a eW.dad, peJto' no pMll -tOf.>-
depaM:o.metU:M.

U M.úz-U-tvúo de satud pabUea obtiene M OJt,qM'¿
zau6n en expvúenUltó Uevadaf.> eon a.u:eJt.ioJr2dalI.

El peJtf.>onatde en6e.11.meJúade -tM hof.>p.Ua.te.6de -
rJM.tamentale.6 no e.6 e.6peChtUzado . .

Er. Mea 6ú'¿ea paJu:l eada uMdad de pecLúWúa. no-
e.6 adec.u.ada.

l.aó med.idaó de !Ug'¿ene no f.>eUel1M a eabo en e.t
J 00% de ./'.M hOf.>p-Uate.6 depaM:o.mentate.6.
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IX. RECOMENVACI0NES

HaeeJt o/tgalÚzaúonet> adec.u.a.da6 en -fOf.. hOf..p.ua..eet>
depalUame.n..talet> .

E6pec..«tUzM peJtl.>ona..ede en6eJ1meJúa en fu /tama -
de pe.d.úWúa. lf dM CU/t.6Of..n/teeu.entemente de eapa
e.ü:aúón. -

Hac.eJt en u.n hal.>p.ua..e depM:tam e.n..tal u.na Sa..ea de -
Ped..út:tlúJ:t expeJl..ime.n..tal de p/te6e/tenc..út hal.>p.ua..e -
J1ue.vo.

TJr.lUwt de u.1Ú6..í.c.MnOllmal.>po/t paJUe dd MÚz.u.te-
/Ú() de Sa..eu.d PúbUea paILa fu o/tgalÚzawn de .tal.>
cü6eJtentet> Mea!.> de pecüa:tlúJ:t en toda fu Repúb,e¿
ea.

1JUttM de dabo/tM u.n p/tet>u.pu.et>toadeeu.ado eon d
eu.cU'. 1.>e pueda eon:ta.lt eon equ.ipo adeeu.ado.
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