
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

~~

6~"~, -/"
"MIGRACION'INTERNA~TEMPORAL y SURELACION

i:';!l; ;'~.:;:, f~.J;F='< . '> '~"J
€QWPROBLEMAS P.~.JSAtUD, .EN SAN RAFAEL

lL::1~-1 ¡"$-, " ¡.,

~ r':gN' HUEHITfNANGO.''',,.

~Í?\Y~@.7'
~~

.
~~\i=r

. " ~ ~,~

IdJ l~i\ ~, "

~\X
~://y 1

\
~
\
i~~~~(~1;~ l",

\. " I ~'Í, vf 11",> -,RECTOR DANILO CARDONA BARRIOS' ~

~
.

"
N
~~

.

~)'
~ I St'-~7-'"

~ -:::::;:;;;;:~



iNDICE

Pág.

INTRODUCCION

ANTECEDENTES 3

11 PROPOSITOS .. 7

111 OBJETIVOS 9

IV JUSTlFICACION 11

V DEFINICION DEl PROBLEMA 13.

.
VI HIPOTESIS 15

VII MATERIAL Y METODOS 17

VIII CONSIDERACIONES GENERALES SOBRELAS
MIGRACIONES

1. DEFINICION
2. TIPOS DEMIGRACION
3. ANTECEDENTESHISTORICOS
4. El PROBLEMAMIGRACIONALEN LA AC-

TUALIDAD
5. IMPLlCACIONESECONOMICo-SOCIALES

DEL FENOMENO MIGRATORIO TEMPORAL
6. IMPLICACIONES DE LA MIGRACION IN-

TERNA TEMPORAL, CON RELACIONAL
FENOMENO DE SALUD-ENFERMEDAD

IX RESULTADOS DEl TRABAJO DE CAMPO EN_.~ ""-"-''''--'''''''--

19

19
19
20

24

25

28

""



I NDICE
ii

MONOGRAFIA DE SAN RAFAELPETZAl, HUE-
HUETENANGO

1. LOCALlZACION
2. CLIMA
3. ACCIDENTES GEOGRAFICOS E HIDRO-

GRAFICOS
HISTORIA
DEMOGRAFIA
DIVISION POLITICO ADMINISTRATIVA
GOBIERNO LOCAL
MEDIOS DE COMUNICACION y TRANS-

PORTE
9. ACTIVIDADES ECONOMICAS

Tenencia de la tierra, agricultura, comer-
cio, industria, minería

10. ORGANIZACION SOCIAL
11; CULTURA

Escuelas, maestros, escolaridad, educación
que se imparte, deserción escolar, analfabe-
tismo

12. IDIOMA
13. SALUBRIDAD

Al imentación, vivienda, agua potable, dis-
posición de basuras, disposición de excretas,
drenajes, rastros, recursos de salud, morbil i-
dad,mortal idad

4.
5.
6.
7.
8.

x PRESENTACION y ANALlSIS DE RESULTADOS

SEGUN ENCUESTA EFECTUADA

1. CUADRONo. 5. PERSONASQUE EF EC-
TUARONMOVIMIENTOMIGRATORIO

p6g.

33

33
33

34
34
34
37
38

38
38

40
40

41
42

I

49

49

!01.-

I NDICE
iii

XI

2. CUADRO No. 6. EDAD DE LOS HIJOS QUE
EFECTUARON MOVIMIENTO MIGRATORIO

3. CUADRONo. 7. MOTIVO PORELQUE MI-
GRARON TEMPORALMENTE

4. CUADRONo. 8. SI DEJAN C ULTI VOS
AL REALIZAR EL MOVIMIENTO MIGRATO-
RIO INTERNO TEMPORAL

5. CUADRONo. 9. DELAS FINCAS A LA S
QUE MIGRARON TEMPORALMENTE

6. CUADRO No. 10. DE lOS MESES EN QUE
SE REALIZA EL MOVIMIENTO MIGRATORIO

7. CUADRO No. 11. DE lOS MESES DE RE-
TORNO DE LAS FAMILIAS QUE MIGRARON

8. CUADRO No. 12. DEL TIEMPO QUEDURAN
CUANDO MIGRAN TEMPORALMENTE

9. CUADRO No. 13. DEL DINERO TRAIDO,
LUEGO DE HABERMIGRADO

10. CUADRO No. 14. DE LAS FAMILIAS QUE
TUVIERON ENFERMOS

11. CUADRO No. 15. DE LAS ENFERMEDADES
QUE PADECIERON LAS FAMILIAS

12.. CUADRO No. 16. DE LA ATENCION y AC-
CESIBILIDADA MEDICINA DE LOS POBLA-
DORES QUE MIGRARON.

13. CUADRO No. 17. DE LA VIVIENDA Q U E
RECIBE EL MIGRADOR TEMPORAL

MORBILlDAD CAPTADA EN EL PUESTO DE SA-
LUD DE SAN RAFAELPETZAL, HUEHUETENAN-
GO, y SU RELACION CON LA POBLACION
QUE MIGRA INTERNAMENTE EN FORMA TEM-
PORAL, EN LOS MESES DE AGOSTO A DICIEM-
BRE DE 1979

Pág.

50

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61



I NDICE
iv pág.

1. CUADRO No. 18. MORBILlDAD DURANTE
EL PERIODO AGOST0-DICIEMBRE 1979 62

2. CUADRO No. 19. DE LA PROCEDENCIA
DE LOS CASOS DE MORBILlDAD E N EL
PUESTO DE SALUD 64

3. CUADRO No. 20. LA RELACION DE EN-
FERMEDADCON LAS FINCAS DE DONDE
PROCEDEN 66

4. CUADRO No. 21. RELACION ENTRE FE-
CHA DE CONSULTA Y DIAGNOSTICO DE
LOS QUE PROCEDIAN DE LAS FINCAS 68

XII CONCLUSIONES 71

XIII RECOMENDACIONES 75

XIV BIBLIOGRAFIA 77

XV ANEXOS 79

"
j

INTRODUCCION

Estando las poblaciones indígenas confinadas prácticamen-
te en el altiplano de nuestra República, regiones vastas que
aún se mane jan con una economía de subsistencia, que conlle-
va la falta de tantos satisfactores que obl igan a esta situación,
muriendo por ello miles de personas, hemos decidido estudiar el
impacto causado en su salud, por la migración interna temporal
que efectúa gran parte de dicha pobl ación.

Es este fenómeno el que nos indujo a investigar en la po-
bl<Jción de San Rafael Petzal, Huehuetenango, durante la prác-
tica del Ejercicio Profesional Supervisado Rural, efectuado de
Agosto de 1979 a Enero de 1980, algunas razones que podrían
determinar este hecho migratorio, y al estar en el P u e s t o de
Salud, detectar los cambios en morbimortal idad, consecuencia
de aquel hecho social, Paralelamente a ello, se entraría a la
búsqueda de otros datos de interés, ya que, al estar en contacto

.con la población se adquiere confianza con ella, la que permi-
te conocer a fondo la real idad de una sociedad.

Esta invest igación, que aunque está circunscrita a una po-
blación, consideramos que es un punto de partida importante en
este campo y que refleja en mucho lo que generalmente sucede
en poblaciones similares.

-"'"
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ANTECEDENTES

No existe publ icación dentro de lo Facultad de Ciencias
Médicas, en lo que respecta a migración interna temporal y
problemas de salud.

Los estudios efectuados, así como lo bibl iografía q u e nos
fue posible investigar, se expone a continuación con una ex-
pl icación breve de su conten ido.

Departamento Técnico del Instituto Indigenista Nacional.
LAS MIGRACIONES INDIGENAS INTERNAS EN GUA-
TEMALA. 1961. Trabajo inédito.

'Plantea el fenómeno de la migración interna, con un mues
treo en 52 municipios del altiplano de Guatemala. Con la
vivencia del equ ipo que trabajó, opin iones de autoridades,
sacerdotes y maestros, con una encuesta pasada a qu ienes
migran internamente, enfoca global mente el pro b I e m a y
evidencian algunos datos con respecto a la Salud de estas
poblaciones. Hacen una crítica a los Centros Asistencia-
les.

2 Jac:into Rubén Robles Córdova.
AUSENTISMO y DESERCION ESCOLARES EN EL ALTI-
PUINO DE GUATEMALA, 1966.

Vivencia de un Trabajador Social, que relata con claridad
cuadros costumbristas, estudiando el fenómeno de deserción
escolar, incluyendo un capítulo sobre la migración interna.
No tiene datos estadísticos mayores sobre salud yel fenó-
meno estudiado.

3 Departamento Técn ico del Instituto Indigen ista Nacional.
SINTESIS DEL PROCESO MIGRATORIO DE BRACEROS
DELALTIPLANO A LA COSTA SURY SUS REPERCUSIO-
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NES NACIONALES. Guatemala Indígena, Vol. IV. No.2
1969.

Un estudio bastante completo del proceso migratorio, con
una encuesta muy completa, abarcando una serie de pará-
metros económicos, sociales, antropológicos de salud, etc.
Se hace un enfoque bastante interesante, que refleja con
su estudio, la profundización antropológica del fenómeno.

4 René Arturo Orellana G.
MIGRACIONES INTERNAS DE POBLACION
11ES. Guatemala, 1978.

1950-73.

Constituye la interpretación de los datos estadísticos de la
Dirección General de Estadística, según censos de 1950,
1964 y 1973. En este trabajo se pormenor iza co n abun-
dantes datos e interpretación, el movimiento migratorio
nacional interno.

5 II ES O (Instituto de Investigaciones Económico So c iales
de Occidente).
GUA TEMALA, ESTRUCTURA AGRARIA D EL AL TI PLANO
OCCIDENTAL. CUNOC. USAC. Quezaltenango, Gua-
temala, C.A. 1976.

De un total de 77,545 casos estudiáronse 9,649 que se tras-
Iadaron a la costa. Este estudio abarca los departamentos
de Quezaltenanga, Totonicapán, Sololá y San Marcos.

En el Capítulo XIII, claramente se toca el problema de la
migración interna, con datos bastante completos, la Salud
es invest igada y se sustenta en .'esta invest igación una base
económica del fenómeno Salud-Enfermedad; logra agotar
casi todas las variables que se plantean.

5

6 Richard N. Adams.
MIGRACiONES DE GUATEMALA Y EL NORTE DEL PE-
TEN. SEMINARIO DE INTEGRACION SOCIAL GUATE-
MALTECA.

Estudio que aunque enfoca principalmente el fenómeno mi-
gratorio hac ia Ia zona petenera, presenta algún m a t erial
eon respecto al altiplano guatemalteco) es un estudio de
corte antropológico.

7 Franz Termer.
ETNOlOGIA y ETNOGRAFIA DE GUATEMALA. Semina-
rio de Integración Social Guatemalteco. Edición, 1957.

Un libro que no da Ia pauta de un estudio de nuestra po-
blación indígena, origina un conocimiento de costumbres,
de tipo de vida y significativamente el hecho migratorio
lo incluye como parte casi necesaria en la vida de nues-
tros pobl adores.

8 Severo Martínez Peláez.
LA PATRIA Da. CRIOLLO. Editorial Universitaria, 1973,
USAC.

Toca históricamente el problema migratorio, interpretando
en este libro los posibles orígenes del fenómeno, desde la
época colon ial.

9 Para futura referencia el II ES O (Instituto de Investiga-
ciones Económico Sociales de Occidente), realizó una in-
vestigación simil ar al libro editado, Guatemala, Estructu-
ra Agraria del Altiplano Occidental, que estudia exclu-
sivamente los departamentos de Huehuetena~go y El Qui-
ché; aún no ha sido editada, los datos se encuentran en
procesamiento.
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11 PR OPOSI TOS

1. ESTUDiAR EL IMPACTO SOCIO-ECONOMICO, QUE LA
MIGRACION INTERNA TIENE EN LA POBLACION.

2. CONSIDERAR LA RELACiON EXiSTENTE ENTRE LAS
MIGRACIONES INTERNAS TEMPORALES Y EL FEN 0-
MENO SALUD - ENFERMEDAD.
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111 OBJ ETlVOS

1. ENUMERAR ALGUN MATERIAL GUATEMALTECO, QUE
SOBRE MIGRACION INTERNA SE HA ESCRITO.

2. CONSIDERAR LAS CAUSAS MAS IMPORTANTES QUE
OCASIONAN LAS MIGRACIONES INTERNAS, Y DETER-
MINAR VENTAJAS Y/O DESVENTAJAS DE ESTE FENO
MENO. -

3. EVALUAR A TRAVES DE UNA MUESTRA REPRESENTATI-
VA,. LOS FACTORES CONDICIONANTES, QUE PRODU-
CEN DETERMINADA PATOLOGIA EN LOS MIGRADO-
RES DE SAN RAFAEL PETZAL, HUEHUETENANGO.

4. ANALIZAR EL TRABAJO DEL PUESTO DE SALUD DE
SAN RAFAEL PETZAL, HUEHUETENANGO, EN F U N-
CION DE DEMANDA, MORBILlDAD y CAMBiOS IMPOR-
TAt'.JTES DE INCREMENTO O DESCENSO DE CONSUL-
TA ESPONTANEA.

5. ANALIZAR LA DEMANDA AL PUESTO DE SAL UD DE
SAN RAFAEL PETZAL, HUEHUETENANGO, DE LOS MI-
GRADORES INTERNOS TEMPORALES.
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IV JUSTIF9CACION

JUSTIFICAMOS, éste trabajo, porque es un número grande
de la población guatemalteco, la que real iza este mo v imiento
migratorio interno temporal, que sin tener un dato estadístico
comprobado, se calcula esta población en cerca de 500,000
personas.

Las condiciones, de contrato, transporte, vivienda, al i-
mentación, higiene, la protección laboral, la pro te c ción en
cuanto a prevención y tratamiento, de la patologia que se pre-
senta, que en casi un 100 % es de odgen infecto-contag ioso,
por lo anteriormente descrito.

Los cambios sociales, que se captan ya los que se somete
ésta población de llegar a considerarse por las cantratistas, y
sus patronos, como mano de obra barata, que desempeña un tra-
bajo sol(]mente, sin importar en lo absoluto el respeto que cama
personas merecen, mucho menos los derechos que les cOlTespon-
den.

La patología que se capta en sus lugares de origen, luego
de haber efectuado en determinado tiempo, el movimiento mi-
gratorio interno, y la importación directa de estados patológi-
cas a la población fija, que agudiza aún más el estado general
de salubridad en sus poblaciones.

El estudio general del problema, desde el punto de v i s t a
histórico, su definición y la vivencia en este estudio-investi-
gativo en la población de San Rafael Petzal, Huehuetenango.

La necesidad de tener este conocimiento, e irlo aclarando
y profundizando más, con Ias personas que estén interesadas en

este problema y puedan dedicar su tiempo al enriquecimiento
investigativo del problema migracional.
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v DEFINICION Del PROBLEMA

La migración interna temporal, ocurrida durante el año

de 1979, entre los pobladores de San Rafael Petzal, Huehue-

te nango, y revisión de la Morbi-mortaI idad, detectada en el

Puesto de Sal ud, durante los meses de Agosta a Diciembre

de 1979.
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'VI HI POTESI S

1.) ELHECHOMIGRATORiOINTERNO TEMPORAL EN
GUATEMALA, PRODUCE CAMBiOS NEGATiVOS EN
LAS PERSONAS QUE SUFREN ESTE F EN O M EN O, EN
SUS RELACIONES SOCiALES, SU PERSONALIDAD Y EN
SU ESTADO FiSICO.

2.) LOS MiGRADORES TEMPORALESEN GUATEMALA, AD-
QUIEREN ENFERMEDADEN LOS LUGARES A QUE SE
MOVILIZAN, POR LAS MALAS CONDICiONES A QUE
SON SOMETIDOS.
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Vii MATERIAL Y METODOS

l' MATERIAL:

1.1 la población que consultó espontáneamente al Puesta
de Salud de San Rafael Petzal, Huehuefenango, en el
año de 1979.

1.2 la población de San Rafael Petzal, Hu e h u etenango,
que migró internamente en el año de 1979, a quien se
les pasó la encuesta, y que constituyó el 24 % de di
chos migradores.

1.3 El p<)nente de la investigación.

1.4 Un traductor de Mam, que acompañó el tI' a b a io de
encuesta.

I

"
METODOS:

Por cuanto que al haber defin ido un problema cons i-
derado general, y en este caso el de la Migración Interna
Temporal,. y luego haber considerado en la investigación
un muestreo de las personas que realizan este movimiento,
diremos entonces que se empleará el Método e ien tífico,
Deductivo.

2.1 Se definió el Problema de la Migración Interna Tem-
poral, y su relación con los posibles problemas de sa-
lud, de los pobladores de San Rafael Petzal, Huehue-
tenanga.

2.2 Se elabora una hoja de encuesta, que abarca las va-
riables importantes a investigar.

2.3 Se pasa Ia encuesta a las personas q u e espontánea-
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mente consultaron al Puesto de Salud de aquella lo-
calidad y que efectuaron movimiento migratorio en
el año de 1979.

2.4 Se busca en las aldeas y en la población Municipal,
únicamente famil ias que habían migrado en el año de
1979, para luego pasar la encuesta elaborada.

2.5 En el Puesto de Salud de San Rafael Petzal, Huehue-
tenango, se detectan los casos, pacientes, cambios de
morbil idad, etc., que la pobl ación presenta.

2.6 Se tabulan los datos encontrados, a fin de darl es la
interpretación que los mismos merezcan.

19

Vil! CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE

LAS MIGRACIONES

1.' DEFINICION:

Migración, es el hecho de trasladarse de un lugar a otro.

2. TIPOS DE MIGRACION:

2.1 INMIGRACION: acción de entrar a una zona o lu-
gar.

2.2 EMIGRACION: acción de salir de una zona o lugar.

2.3 MIGRACION EXTERNA: es el fenómeno de traslado,
tomando como referencia el tenritodo olí mi t es de
una repúbl ica.

2:3. 1 MiGRACION EXTERNA TEMPORAL O A
CORTO PLAZO: si se desarrollo en un lapso
de tiempo y hay retorno a la situación inicial.
MIGRACION EXTERNA DEFINITIVA O A
LARGO PLAZO: si el hecho migratorio es de
por vida.

2.3.2

2.4 MIGRACION INTERNA: fenómeno de traslado, den-
tro de un territorio o repúbl ica.

2.4.1 MI GRACI ON INTERNA TEMPORAL O A C OR
TO PLAZO: cuando por cualquier razón se
efectúa un traslado, en un lapso de tiempo cor
to, que no incide en el Censo Pobladonal.

-
MIGRACION INTERNA DEFINITIVA O A
LARGO PLAZO: medida por el número de
personas que fueron enumeradas en departa-

j

2.4.2
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mento distinto al de nacimiento, y por lo tanto
corresponden al concepto de Migración "Por
el término de lo vida".

Para el efecto de nuestra investigación, nos concretaremos
al fenómeno de la Migración Interna Temporal o a corto plazo,.d "ba' I t " "ir aque corrientemente es conocI a, co~. lar a a cos a,

"la cosecha", que desempeñan mayorataraamente la pobl aClon
indígena del altiplano occidental guatemalteco.

3. ANTECEDENTES HISTORICOS:

Consideramos necesario comentar, aunque sea en formage-
neral el tránsito histórico que la población indígena hall e-
vado: tratando de ilustrar históricamente el problema Migrato-
rio Interno, que en la actual idad persiste.

La Corona española, considerando su patrimonio y el po-
der a la vez, necesitó estimular y premiar a los conquistadores,
concediendo privilegios de casi toda índole, y Guatemala, pro-
vincia sin muchos metales preciosos, tuvo que soportar la con-
cesión de tierras yel dominio sobre los indios para obligarlos a
trabaja.

Con el REPARTIMIENTOy las ENCOMIENDAS, se inicia
el aplastamiento de los pobladores naturales, y con la creencia
en un solo Dios los hacía automótas esclavos; con las "LEYES
NUEVAS", pro~ulgadas en 1542, se "norma" el trato al indí-
gena, se transforma la encomienda, se impone la obligación in...
dígena, consistente en una tributación tasada por la Autoridad
Real, se exige en los españoles el tener esclavos, lo que los
hace importar negros africanos.

, Es en 1542 cuando arranca el nuevo repartimiento de in-
dios, sistema que obl igaba a los nativos a trabajar por tempora-
das en las haciendas, retornado, con estricta regularidad a sus

I
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pueblos para trabajar en su propio sustento y en la producción
de tributos, siendo esta situación la pieza clave del sistema
económico colonial; este régimen condicionó de manera deci-
siva las luchas de clase, las ideologías de clase, las formas del
troto SQCial, etc.

El nacimiento de los grandes latifundios se basa en la teo-
ría del "señorío", lo que modificado por "Cédulas Reales" jus-
tifica la usurpación de la tierra, con reafirmación para formar
mQs latifundios; a las poblaciones indíge,nas se les provee de
tierra para sus sie mbras, pastoreo, etc., y se cast iga a q u i e n
usurpe estos territorios, situación lógica, ya que enraizaba con
interés económico y permanente a la monarquía, obteniendo con
ello a los indígenas en condiciones para ir a trabaj ar en forma
casi gratuita a las haciendas, labores y otras empresas de los
grupos dominantes; un hecho importante es que, entre mayor
cantidad de tierra tuviera un español, mayor número de indios
a su disposición tenía derecho.

El bloqueo indirecto de compra de tierra por los" me s ti-
ZCS", obligó a éstos a desplazarse a las haciendas, a vivir y a
trGlbajar en ellas a cambio de tierras en usufructo.

Con la obl igada formación de poblados indígenas, se con-
taba con una concentración de fuerza de trabajo, co n tro lada
por los grupos dominantes y disponible en tres formas distintas:
gratuita forzosa, semigratuita forzosd y asalariada muy barata.
Se instituyen luego los jueces repartidores, encargados del en-
vío,de indígenas a las haciendas. '

A un inicio el trabajo principal, con la consiguiente auto-
rización para el repartImiento, fue el cultivo del trigo, y como
cultivo secundario, la caPia de azúcar y el añil; se emitieron
cédulas prohibitivas para otros cultivos; se enviaban a los in-
dios a los obrajes del añil, a los aserraderos y también a real i-
zar construcciones en Ias costas, refiriéndose desde e s a época
gran mortandad entre los indígenas.

......
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La situación persiste sin cambios para el indígena, h a s t a
que a finales del siglo XVIII y principios del siglo XIX se mo-
difico el repartimiento, resumiéndose las acciones así: disponi-
bil idad de mano de obra semiservil permanente, gradas o las
roncherías, disponibil idad de mano de obro servil en los perío-
dos de mayor actividad agrícola, gracias al repartimiento de
temporadas; bloqueo parcial de la agricultura de los pueblos
indígenas, y mayor demanda de los productos de las haciendas
en los mercados internos. Llega 1821 con la Independencia,
sin sufrir ningún cambio ésta relación de trabajo.

Llegamos así a la Revolución liberal de 1871, in cremen-
tándose gradualmente las empresas agrícolas medias, producto-
ras de grana y especial mente "café", cuya introduce ión al país
se hace en esta época, necesitándose al indígena para impul-
sar la creación de fincas, abrir caminos, etc., para transformar
al pais en exportador de café. Se impulsa forzosamente al in-
dio a la búsqueda de trabajo en las fincas, los que se quedan en
sus poblados son obligados a trabajar arbitrariamente bajo leyes
impuestas, tal es el caso del "REGLAMENTO DE J OR N ALE-
ROS", iniciándose en esta época la masiva formación de RAN-
CHERIAS.

.

El pre-Capitalismo inicia su lenta pero segura consolida-
ción, y como se dijo, el cultivo del café exige una nueva or-
gan ización productiva y nuevas formas de propiedad a g r aria,
alimentando y protegiendo los intereses de la naciente oligar-
quía cafetalera, permitiéndose la acelerada acumulación del
excedente generado, lográndose, además, transformar el régi-
men de propiedad sobre la tierra; se apropiaron de grandes ex-
tensiones incultas que tenían las mejores condiciones para éste
cultivo (región Sur-Occidental, y.parte de la región Norte del
pa~

.

El nuevo cultivo del café, demanda gran cantidad de mano
de obra, tanto en las labores préparatorias, recolección y ela-

\
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borad&n final, y debido a la relativa pe»ca fIO'blad@n en la zo~
no baja de San Marcos, Santa Rosa, QuezaitenangC! y Soioió,
se inicia la migración forzosa de los indígenas de tierra alta a
la costa, con las consecuencias que se enunciarán posterior-
mente.

Es así, como a fines del siglo pasado, hacen su a po dción
los "habil itadores", que eran representantes de las fincas ..cafe-
toleras, encargados de contratar gente para el trabajo estacio-
nal; dando a cuenta un anticipe» en dinero a los indígenas,
obligándose éstos a efectuar determinado número de jornales o
tareas de trabajo.

El panorama para los indígenas persíste sín cambios sustan-
ciales; pasar de la Colonia a la Reforma liberal, es sencilla-
mente pasar de los repartimientos al Reglamenta de jornale-
ros, hasta llegar al Gobierno de Jorge UbicO, lo cual condujo
a la famosa "LEY DE LA VAGANCIA", que obligaba realizar
determinado número de jornales al año, y si un campesino no los
toenía, :sencillamente se le declaraba "vago", debiendo ir a rom
per piedra a los caminos y sin paga alguna.

Ya se han hecho observaciones de cómo la gente del alti-
"lana, cuando se ve obl igada a radicarse temporalmente o por
l'Or9O tiempo en un ambiente para ella extraño de la tierra ba-
fa, sucumbe pronto a las influencias, sobre todo a las de natu-
raleza cI imática. En las tierras bajas del Atlántico/ cuando se
intentó emplear a trabajadores indígenas en la construcción de
la línea del ferrocarril de Puerto Barrios a Guatemala, cuando
la United Fruit Company entusiasmó con salarios altos a un nú..,
mero considerable de indígenas de Rabinal, o a trabajar en plan
taciones de banano en el valle del Motagua, sucedió q u e la
mayoría de ellos enfermaron o murieron.

Es hasta 1945 en que el libreto de jornaleros se suprime,
y se suprime "const itucional mente" toda forma de t r a boj o

J
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obligatorio, se supone acabando con 400 años de trabajo semi-
gratuito; la nueva carga por arrastrar, se siente menos pesada
comparativamente, a pesar de los salarios de miseria que se pa-
gan en la actualidad; de ahí la clara sentencia que da Severo
Martínez, cuando escribe "LA OPRESION HIZO AL INDIO";
es así como elcostulllbrismo y el conformismo persisten, el
fenómeno migratorio interno temporal se sigue dando, pe ro el
sistema actualmente util iza métodOs más sutiles para asegu-
rarse la mano de obra barata en este tipo de trabajo.

4. EL PROBLEMA MIGRACIONAL EN LA ACTUALIDAD:

Ubicar el fenómeno de migración como "consecuencia de",
es prácticamente desglosar el sistema imperante en Guatemal a,
es estudiar en completo la estructura de sostén, con la econo-
mía como factor que desencadena la existencia o falta de re-
cursos que satisfagan a la población.

Es evidente que el agro guatemalteco sigue jugando el pa-
pel fundamental en el desarrollo de la actividad eco n ó mica,
social y poi ítica, siendo la estructura actual la que caracteriza
los sigu ientes aspectos: concentración, USOy tenencia d e la
tierra, carácter de los cultivos, de la tecnificación agr ícola,
las relaciones sociales de producción, etc.

Por el incipiente desarrollo industrial, iniciado aproxima-
damente hace 20 años, Guatemala continúa siendo un paísemi-
nentemente agrícola; de ahí el alto grado dependiente de unos
cuantos productos agrícolas de exportación, para la obtención
de divisas internacionales, trayendo como consecuencia el man
tenimiento de grandes contingentes de población eco nómica::
mente activa, dedicadas a las actividades de este sector; se-
gún censos poblacionales, en 1950 la población eco nómica-
mente activa en trabajos agrícolas era del 68.1 %, encontran-
do un descenso en 1973 de un 57.8 %, dándose la interpreta-

j
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ción de un insatisfactorio desarrollo agrícola de! país, sin em-
bargo, es este sector (el agrícola), el que recibe todo el apoyo
institucional, tanto privado, como estatal, que permite mante-
ner una solución de continuidad inestable entre los productos
para el "mercado externo" y el resto de sectores que conforman
~a actividad económica; en cuan'to al mercado interno, se ma-
nifiesta una falta de demanda efectiva de productos agrope-
cuarios, debido a que, pese 01 relativo crecimiento demográfi-
co, la capacidad adquisitiva de grandes sectores dé la po b lo-
ción, se ha visto deteriorada por una distribuciór"l tegresiva del
,ingreso que se ha acentuado en los últimos años.

Es importante anotar que en Ias décadas de los 60 y los 70,
el café, banano, algodón, carne y azúcar, constituyen el 90 %
<::!eltotal de exportaciones, y para dejar doro, sólo el ,café yel
(]Igodón constituyen el 70.4 % de dichas exportaciones, demos-
trando la extrema dependencia hacia estos productos, que no
tienen características de materias primas estratégicas, que nos
pudieran servir como un arma importante en la defensa de los
intereses nacionales, que por otra parte, son los que han dado

~rigen a la burguesía agroexportadora, cuyos in t e reses como
dose dominante mantienen al país en un estancamiento secu-
lar, sobresaliendo la participación del excedente económico por
parte de esta clase, sin ningún efecto notorio y considerable
de producción, en la distribución del ingreso, en la generación
de nue;ros puestos de trabaja para una población en constante
'Crecimiento, en la elevación del nivel de desarrollo tecnológi-
co, y en la productividad en general.

5. IMPLlCACIONE? ECONOMICO-SOCIALES DEL FEN0-
MENO MIGRATORIO TEMPORAL:

La suma pobreza, que dentro del marco económico ya des-
crito, hunde a la mayoría indígena del altiplano a regirse por
una economía de subsistencia, origina la búsqueda de re-
cursos que permitan su supervivencia.

J
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Es aquí 'en donde factores como lo economía de subsis-
tencia en gran parte, el minifundio progresivo, relacionado con
la "super-población" indígena, utilización de tierras margina-
les, el empobrecimiento de la tierra, la poca y casi nula acce-
sibilidad a créditos, las técnicas rudimentarias, I a utilización
del trabajo famil iar no remunerado y por cuenta propia, cabal-
mente caracteriza la antítesis de las grandes explotaciones pa-
ra la exportación, si a ello sumamos algunos de los factores so-
ciales, tales como costumbres, tradiciones, monol ingUismo, anal
fabetismo, encontramos entonces a una población desventaja::
samente constituida, que es aprovechada sin casi ningún es-
fuerzo a desarroll ar bajo Ias condiciones que se le p r e s e nten,
cualquier trabajo que le dé satisfactores por mínimos que sean.

Todo lo expuesto anteriormente ha motivado, tanto a eco-
nomistas, antropélogos, sociólogos, etc., a estudiar éste fenó-
meno, tal es el caso de instituciones como el Instituto In d ige-
nista Nacional, que en 1961 desarrollan un estudio en 52 muni-
cipios del altiplano occidental, con un muestreo de 177 jefes
de famil ia, dándose resultados como los siguientes:

Que el 87 % efectúa el movimiento migratorio por falta de
dinero.

Que un 63 % los contratan verbal mente y sólo un 28 % fir
ma contrato de trabajo, o jornales por hacer

Que el 65 % deja sus tierras al abandono.

Que el 56% tiene que viajar acompañado de su esposa e
hijos, por no tener dónde dejarlos, o bien los acompañan para
que ayuden a desquitar el anticipo con los jornales ya compro-
metidos.

Que el 59% pide como anticipo hasta Q 10.00, por ser el
dinero que necesitan apremiantemente, siendo esta cantidad lo

~
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suficiente para el compromiso de trabajo.

Que únicamente un 5 % de las municipal idades recibe al-
gún beneficio económico por este movimiento migratorio.

Es aún más completo y exhaust ivo, el estudio real izado por
el Instituto de Investigaciones Económico-Sociales de O c c i-
dente, realizado en el primer quinquenio de 1970, en los de-
partamentos de Quezaltenango, Totonicapán, San Marcos y So-
lolá, que de un total de 77,545 personas encuestadas, se tras-
ladan 9,694 personas, constituyendo el 12.5 % de las poblacio-
nes, con la salvedad que no son departamentos mayoritariamen-
te migratodos, como el caso más crítico y sabido de los de-
partamentos de Huehuetenango y El Quiché. Sin embargo, en-
contramos éstos datos:

Que el 98.2 % de los jefes de famil la, pertenecen a mi-
crofincas y a fincas sub-famil iares.

Que el 88.88 % se trasladan por falta de dinero.

Que el salario medio por jornal diario devengado es de
Q. 1.07.

Que el monto de lo regresado es de Q.54.34, después que
el 79% estuvo 2 meses en las fincas.

Que el 91.33 % de lo ingresado se dedica a gastos del ho-
gar, y que únicamente el 0.67 % util iza lo ganado, para co m-
prar herram ientas.

Que el 68 % no le pagan su séptimo día.

Con estos datos económicos, contundentes por cierto,
demos deducir que:

po-

1. La mayoría de gente se traslada en busca de dinero y luego
de 2 meses de trabajo, el jefe de famil ia lleva al hogar me
nos de Q.60.00 para sostener el hogar por 10 meses.

-
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2. Que el traslado interno implica de alguna manera, retraso
de obras comunales, que disminuye el movimiento comer-
cial, que las municipalidades no reciben ningún beneficio
económico.

3. Que el estado de miseria en el altiplano es provocado par
la clase dominante, para así forzar el fenómeno migratorio
temporal.

. Las impl icaciones sociales podemos resumirlas así:

lo . Se des integra la familia y desliga del hogar.

2. Hay deserción escolar como consecuencia de este traslado.

3. Predispone a la adquisición de vicios.

4. Al vivir en galeras de 20 a 50 famil ias cuando menos en c::
da una, se da un gron hacinamiento y poralelo con ello la
promiscuidad.

El tronsporte en camiones resulta inadecuado y peligroso.5.

6. Al indigena lo ven como un objeta de trabajo, sin recono-
cerle derechos inalienables ignorando su personal idad y
vil ipendiando su dignidad.

7. Se enfrenta a un medio social hostil, de choque y de vida
diferente a su medio.

6. IMPLlCACIONES DE LA MIGRACION INTERNA TEMPO-
RAL, CON RELACION AL FENOMENO DE SALUD-EN-
FERMEDAD:

Desde tiempos coloniales se nombra el efecto nocivo de es-

----
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te movimiento migratorio en la salud de los pobladores, se ha-
bla de epidemias, importación de enfermedades, mortandad in-
dígena, etc., ya se tenía conocimiento de la facilidad de ad-
quirir malaria, asi como uncinariasis, afecciones respiratorias,
adquisición de enfermedades venéreas; se nombra a la influen-
za española que fue importada, y como ejemplo, Santa Isabel,
Huehuetenango, que contaba con 340 personas, se quec15 ún i-
comente con 60 hab itantes por esta causa.

El cambio de ambiente, por ejemplo, de las 600 personas
que bajaron desde los Cuchumatanes, que se encuentran a 2,600
metros S.N.M., a Tiquisate situado a 100 metros S.N.M.,endon
de había una plantación extranjera; se tenían reportados 10T
casos de malaria, existiendo allí un cementerio lleno de cruces,
como fiel testigo del azote producido por las enfermedades tro-
picales.

Es real mente extenso lo descrito sobre el fenómeno migra-
torio interno temporal y sus repercusiones en sal ud, pero sí cre.:.
mas necesario agregar: .

La falta de medidas de salubridad, falta de disposición de
excretas, falta de agua potable, vivienda constituida por gale-
ras hacinamiento consecuente, el hecho de viajoren camiones,, .los múltiples accidentes reportados con nefastas consecuencias,
y en época de lluvia, tragedias dolorosas cuando ,han colocado
"la lona" y la combustión de la gasol ina los asfixia, ocasio-
nando muchas muertes, I cadáveres que han sido dejados en los
barrancos o a la vera d¡¡( camino.

"La falta de servicios de salud, y si existen son a ten d i dos
en la mayoría por cualquier empleado de la finca, o institu-
ciones como eIIGSS, que se dedica en estas zonas a la aten-
ción únicamente de accidentes de trabajo; los Puestos de Sa-
lud existentes en las cabeceras municipales tienen que cubrir
una demcrlda inesperada, la falta de permisos para asistir a los

J...
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servicios de salud, la falta de pago al no realizar el jornal
Ia tarea, son los grandes acompañantes de éstos pobl adores.

Es así como dos de los estudios que ya han sido referidos
nos dan ésta información:

Instituto Indigenista Nacional (año de 1961)

Que el 62 % de las personas se encuentran mal de salud.

Que las enfermedades que más atacan son: la gripe, a ne m ia,
paludismo, enfermedades gastrointestinales y de los vías respi-
rator ios.

Que el 97% de las personas hacen sus necesidades fisiológicas
en el campo.

Que ellGSS los cubre pero solamente por accidentes, y gran
cantipad de ellas no están inscritos a esta institución.

Por su parte el Instituto de Investigaciones Económico-So-
ciales de Occidente(primer quinquenio de 1970), nos da la
siguiente información:

Que el 24 % del total se enfermó (de enfermedades que nece-
sitan atención).

Que el 97.3% no recibió atención médica gratuita.

Que el 5.33% sufrió algún accidente y que fueron atendidos
por el IGSS.

Que pese a todo, el 55.98 % de los enfermos se restableció de
su enfermedad (???)

Que el 22.52 % de los enfermos, tuvieron paludismo.

Que el 19.34% de los enfermos, presentó fiebre de etiología
sin determinar.

Que el 17.23 % de los enfermos tuvo gripe.

o
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Que el 16% de los enfermos tuvo infecdón intestinal y/o dia-
rrea.

Que el 11.35 % de los enfermos presentó alguna hemorragia.

Que el 81.76% del total, duermen en viviendas colectivas.

Que el 69.67% del total, ¡durmió en el suelo...!

Como puede verse en estos dos estudios val iosos, además de
lo ya referido como vivencia documental, nos da una autoriza-
ción paró decir lo siguiente:

1. Que los servicios de salud, en los niveles de prevención y
atenc ión, por enfermedades, resulta inadecuado; e n e I caso
dellGSS, es aceptable la atención pero lament~blemente úni-
camente en los casos de accidentes, como ya se indicó.

2. Que un porcentaje significativo se enferma, aunque h a y
.subregistro.

3. Que el paludismo como enfermedad tropical, ocupa un lu-
gar bastante importante, hoy sabemos que va en aumento.

4. Que el hacinamiento y condiciones de vivienda, ayudan a
la transmisión de enfermedades infecto-contagiosas.

5. Que las enfermedades gastrointestinales, se .presentan por
la casi absoluta falta de disposición de excretas, yel abasteci-
miento de agua no potable que se ing iere.

6. Que en las algodoneras el trabajo efectuado resulta peli-
groso, especialmente por ocasionar procesos de intoxicación,
y la gran mayoría de los trabajadores no tiene ninguna protec-
ción.

7. Que ún icamente interesa Ia fuerza de trabajo, sin impor-
tar las más necesarias medidas en el campo de la salud.
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8. la importación de enfermedades, baja aún más el e s t a do
de salud de sus pobladores originales.

9. En muchos casos, lo que ganan lo gastan en medicinas.

I

IX RESUI.TADOSDE TRABAJO DE CAMPO EN
SAN RAFAEL PETZAL, HUEHUETENANGO

Con el conocimiento previo del problema y la oportunidad
de trabajar con la comunidad que mayoritariamente es indíge-
na, y teniendo el material necesario, nos embarcamos a reali-
zar ésta investigación.

Creemos necesario entonces, dar alguna información que
ilustre y traslade la mente de los lectores, hacia el lugar que
nos sirvió de campo de trabajo, mediante algunos datos necesa-
rios y 'v ivenc ias ten idas.

-MONOGRAFIA DE SAN RAFAELPETZAl, HUEHUETENAN-
GO'

l. ,lOCALlZAGION:

Es un municipio del departamento de Huehuetenango, ubi-
cado en el Sur-Occidente de la cabecera departamental,
con una extens ión territorial de 18 Kms. cuadrados y una
densidad de 186.3 habitantes por kilómetro cuadrado.

Colinda al Norte con Son Juan Atitán, al Sur e o n Santa
Bárbara, al Este con San Juan Atitán y San Sebastián, y al
Oeste con Colotenango, todos municipios del departamen-
to de Huehuetenango; dista de la cabecera departamental
32 Kms. por la Carretera Interamericana 7-W. (Ver mapa).

2. CLIMA:

Es templado, estando su cabecera municipal a una al titud
de 1,739.31 metros sobre el nivel del mar.

33
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3. ACCIDENTES GEOGRAFICOS E HIDROGRAFICOS:

El río de San Sebastián (Se legua), divide das ramales de
montaña, la de San Juan Atitán al Norte y la de Santa
Bárbara o Cruz Quemada al Sur. La rama Norte sube en
dirección a San Juan Atitán hasta 2,700 Mts. S.N.M., y
desciende en las márgenes del río hasta 1,500 Mts. S. N.M.
De ambas montañas surgen algunos vertientes, el principal
de ellos es el río San Juan, que desagua en el río Selegua.
Toda el terreno es escabroso, al extremo de no tener luga-
res planos, no existienda por ello un campo de "Foot-Ball"
por no haber terreno adecuada.

';

4.. HISTORIA:

San Rafael Petzal dependía hasta el año de 1890 de Co-
lotenango; a fines del siglo XVIII, el padre Fray Joseph
de Camposeco y Lorenzana poseía el llamada Trapiche y
Tierras de Petzal.

A solicitud de los vecinos, el Gabierno creó el Municipio
por Acuerdo Gubernativo del 21 de mayo de 1890; se
anexó nuevamente al Municipio de Calotenango por
Acuerda del 11 de diciembre de 1935.

Fue restablecida como Municipia independiente, por el
Acuerdo de fecha 10 de abril de 1947. En el Acuerdo
del 16 de actubre de 1953 se agregó a Colotenango la
aldea Xemal, que pasó a formar parte de los ejidas de es-
te municipio.

5. DEMOGRAFIA:

San Rafael Petzal cuenta con una población estimada, has
ta diciembre de 1979, de 3,354 habitantes, según cenSO
poblacional de 1973.

"
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En el año de 1979, nacieron 192 personas, que para una.
población de 3,354 habitantes, nos da una tasa de natali-
dad general de 57.24 x 1,000 habitantes.

Se reportaron 45 defunciones en el Registro Civil, que nas
da una tasa de mortal ¡dad general de 13.4 x 1,000 h a b i -
tantes.

Resulta de lo anterior un crecimiento demogróflco
table de 43.84 x 1,000 habitantes.

detec-

El fenómeno migratorio fue captado así:

El Alcalde Municipal nos dice que no hay una información
exacta del movimiento migratorio, pero que cal c u la que
bajan a la costa de 1,000 a 1,500 pobladores, o sea del 35
al 50% de la población.

El director de la Escuela Públ ica Nacianal, re f i e re que
antes de 1977, emigraba temporalmente un 60% de la po-
blación, pero esto ha decrecido debido a nuevas fue ntes
de trabajo que se han abierto en el lugar, como lo es tra-
bajar en la Mina de piedrín, en Caminos y en la Zona Mi-
I itar. Nos re fiere ademós, que hay e m igrac ión de marzo a
mayo, en poca cantidad a trabajar en corte de caña y al-
godón, así como-al impia del café, pero durante los meses
de agosto a noviembre, hay mayor ausentismo de gente,
porque es en esta época cuando se real iza I a cosecha del
café en la costa.

6. DIVISION POlITICO ADMINISTRATIVA:

El municipio cuenta con 3 aldeas y 8 caseríos, siendo los
principales: San Rafael Petzal, la Cabecera Municipal, las
aldeas de El Oratorio, Tuitzneyna, Sechul, El Limonar, RíO
San Juan y Buena Vista.

-_o
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7. GOBIERNO LOCAL: 75 cuerdas. la aldea Sechul, que cuenta con 7 ca-
ballerías de terreno, está poblada por 60 familias, que
arrendan a cambio de bajar a una finca de San Mar-
cos, en tiempo de cosecha.

Se establece una Alcaldía de 40. categoría, compuesta par
un Alcalde, su Concejo Municipal, seleccionados cada 4
años; se nombra un Alcalde Auxil iar en cada a I de a. El
Alcalde Municipal funge como Juez de Paz. 9.2 AGRICULTURA:

8. MEDIOS DE COMUNICACION y TRANSPORTE:

Se cultiva maíz, y frijol en menor escala, casi ex-
clusivamente para consumo; café y banano en muy ~
queña escala, y es la caña de azúcar la que constitu-
ye el principal cultivo, se hace una cosecha cada dos
años y según los pobladores, se debe a que es una tie-
rra bastante alta ya que los terrenos son bastante es-
cabrosos; se util izan instrumentos rudimentarios, sin
embargo, logran manufacturar panela, que fundamen-
talmente es utilizada para consumo, yel resto lo co-
mercian.

En el Edificio Municipal se encuentran local izadas la Al-
caldía, Secretaría, Tesorería, Registro Civil, Registro Elec-
toral yel Servicio de Telecomunicaciones.

La Carretera Interamericano 7-W, que corre por el cañón
del río Selegua, pasa por el municipio, por lo que se cuen-
ta con transportes extraurbanas de paso; ésta c a r r e ter a
pasa abajo del pueblo.

Hay una carretera de tierra que sí entra al pueblo de San
Rafael Petzal, con una extensión de 3 Kms. y 2 Kms., des-
pués termina en la aldea El Oratorio. Cuenta además con
veredas que llegan a la pobl ac ión y a diferentes al d e a s
que arrancan de la carretera Interamericano; co n correo
que hay que esperarlo en la carretera, y un teléfono q u e
comunica con la cabecera departamental, y los municipios
de Colotenango, San Sebastián, Ixtahuacán y San Juan A!..!
tén.

9.3 COMERCIO:

Se lleva a cabo sin mayar trascendencia, limitándose
a un mercado dos veces por semana can transacciones
eminentemente agrícolas y la existencia de pequeñas
tiendas con artículos de primera necesidad.

9.4 INDUSTRIA:

9. ACTIVIDADES ECONOMICAS:
Sin contar con inrormac ión concreta d e producción,
existe la manufactura de ropaje yartículos indígenas
en casi todos sus miembros.

9.1 TENENCIA DE LA TIERRA:
9.5. MINERIA:

Existe el clásico minifundismo que se hereda de los
padres y se va repartiendo equitativamente entre los
hijos. Hay.también 3 ó 4 propietarios que poseen mÓ5
de 40 cuerdas de terreno, pero ninguno pasa de tener

Hay una mina de piedrín, cuya dueño ha sido emplea-
do en la explotación, con un sueldo de Q.190.oo al
mes, yse explota exclusivamente para la construcción
de la Base Militar en Huehuetenango.
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lO. ORGANIZACION SOCIAL:

Const itu ida bás icamente por los cl anes fam iIiares, la orga-
n izac ión de pequeños grupos en Ias diferentes aldeas y una
cofradía con funciones rel igiosas. Para sus fiestas se el i-
gen una cofradía indígena y una cofradía ladina, q u e se
encargan de las actividades festivas (música, cohetes, etc.)

La aldea El Oratorio, que cuenta can una población estu-
diantil media, relativamente mayor a la cabecera munici-
pal, que lo ,considero debido a la existencia de mayornú-
mero de gente ladina, organ izaron un CI ub que desarroll a
actividades cul turales, sociales, deportivas y algunas ta-
reas comunales.

El 13 de noviembre de 1979, en la cabecera mun icipal
se organiza el Club social, deportivo y cultural "Petzal ",
que se integra casi exclusivamente con personas de la ca-
becera municipa\.

Existe un comité pro-saneamiento ambiental, cuya tarea
principal por ahora, es la de colocar drenajes y letrinas en
el pueblo.

11. CULTURA:

11.1 ESCUELAS:

Existen tres (3) escuelas en todo el Municipio de San
Rafael Petzal: una en la cabecera munic ipal, u no
en la aldea El Oratorio y una en la aldea Sechu\.

11.2 MAESTROS:

HayA maestros en la Escuela de la Cabecera muni-
cipal, 2 en la aldea El Oratorio y 2 en la aldea Se-
chul.
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11.3 ESCOLARiDAD:

Según censo levantado, el año de 1979, por I a Es-
cuela Nacional los niños en edad escolar de 7 a
12 años, son 437 niños, estando inscritos en la es-
cuela, para este aña, 161 alumnos, que hacen un 36
por ciento del total, por lo tanto, hay un ausenti smo
del 64 por ciento.

11.4 EDUCACION QUE SE IMPARTE:

Se imparte en las 3 escuelas todo el nivel primario,
habiendo una clase de castellanización p¡Ha niños
menores.

11.5 DESERCION ESCOLAR:

Informes obtenidos en la Escuela Nacional, nos di-
cen que en el año de 1979 se inscribieron 150 alum-
nos, y que desertaron 24, lo que representa un 16%
del tota\.

11.6 ANALFABETISMO:

Según estima el Director de la Escuela de la Cabe-
cera Municipal, el analfabetismo puede superar el
85% de la población.

12. IDIOMA:

La lengua predominante es el MAM, habiendo un marcado
mono\ ingUismo¡ toda la población que se dice ladina, por
lo regular es bil ingUe.
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13. SALUBRIDAD:

13.1 ALlMENTACION:

la dieta normal es a base de frijal, maíz, c hile y
además se come, dependiendo de la época, pacayas,
hierbas, etc.

Tienen el programa de CARE, cuyos produ ctas son
repartidos en el Puesto de Salud, hay cerca de 600
beneficiarios entre niños menores de 5 años y madres
en embarazo y/o lactantes.

13.2 VIVIENDA:

Según el censo poblacional real izado por la Direc-
ción General de Estadística en el año de 1973 hay
un tatal de 450 viviendas para 2,756personas¡ las
casas urbanas son 177 para 825 habitantes, lo que da
un promedio de 4.6 personas por casa¡ hay 273 vi-
viendas rurales para albergar a 1,931 personas, ha-
c iendo un promedio de 4.6 personas por casa. Es no-
torio que casi el 80 % de las casas son de un s o I o
ambiente, con el consecuente hacinamiento. Un 73%
de las casas son de teja y adobe, yel 19 % so n de
paja, por consigu iente, cuentan con un tipo de vi-
vienda inseguro, deficiente e inadecuado.

13.3 AGUA POTABLE:

Es distribuida por la Municipalidad; existen 29 vi-
viendas que poseen media paja de agua, lo que cons-
tituye el 6% de la población. Existen alrededor de
8 chorros públicos, en San Rafael, aldea El Oratorio
y Tuitzneyna.

I
I
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13.4 DISPOSICION DE BASURAS:

d h un basurero direm¡-Prácticamente en ca a casa ay
h lugares defi~

nado en el terreno, por lo que no ay

n idos para basura.

13.5 DISPOSICION DE EXCRETAS:

8 inodoros en la población, 2 en. e~Se cuenta con I I Munt CI
de S lud 2 en la Escue a, uno en a

.-
puesta a

"
O ue es comunal;

eXIS-

Pal idad, 2 particulares Y
un q

l Idea El Oratorio,
d ' 5 'nodoros en a atiendo a emas, l. Con lo anteriormente

una en la aldea
TUltzneyna.

I I do de- conta-,
d cuenta de a to gra

descrito, nos amos.
t letrinas como tales no

g iosidad fecal que, e~{I:
e.

existen en el MunicipIO.

13.6 DRENAJES:

- d ue es ut iIizada por
Cuentan con una pequena r~ ' q

I puesto de Salud,
la Municipalidad, la Escue a,ye de re gadío que,

nto un sIstema
qu~ .drena

l '
en cO

d
nl~a f~ente-pila municipal, lIegan-

utIliza e agua e
do hasta el río Selegua.

13,7 RASTROS:

de nstrucción moderna, muy poco
Existe un rastro co. I didas higiénicas ade
uti\ izado, y que no tiene as me -
cuadas.

13.8 RECURSOS DE SALUD:

puesto de Salud tipo C,
la ,población

l
cue~tl::';~: Cabecera M u ni c i p a I

ubicado en as or d'd una au-
que tradic ional mente ha sido aten I o por

--------
--- --



No. de
No. de Caros %Orden DIAGNOSTICO

TOTAL 1,037 100.0

IRS 380 36.61

Diarreas 162 15.62
10.4Anemia 1083
5.84 Parasitismo Intestinal 61

Amibiasis 61 5.85
4.21mpet igo-Furunculosis 446

43 4.17 Cefalea
3.5Anorex ia "

, 368
2.7Enfermedad Péptica 289
2.4Amigdalitis 2510

23 2.2Espasmo Muscul ar11
17 1.612 Neumonias

1.6Parotiditis 1713
16 1.5Infección Urinaria14

1.515 Conjuntivitis Infecciosa 16

.... -
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xii iar de enfermería, hasta el año de 1979, en que se
incluye a un E. P. S. de Medicina. Es un edificio
ampl io de block, con cuatro ambientes di s tribu idos
en, sala de espera, cl ínica, sala de curaciones, bo-
dega y dos sanitarios. Aquí se encuentra la ú ni c a
farmac ia existente, que está al uso e xci u si vo del
Puesto de Salud, adoleciendo de falta de muchos me
dicamentos, tanto por su importancia como po r la
cantidad. Hay un equipo especial de trabajo, cons-
tituido por doce comadronas indigenas, que ya pro-
median los 60 años de edad, sin embargo, a S i s ten
todos los jueves a recibir clases de orientación asis-
tenc ial, además ayudan en diferentes a c ti vid a des
que el Puesto de Salud tiene que realizar. Se tie-
ne un presupuesto para compra de m e d i c in a que
aproximadamente es de Q. 300.00 por trimestre.

13.9 MORBILlDAD:

Tomaremos los datos de morbil idad que corresponden
al año en estudio. Se ateriC!ieron un total de 2,087
consultas, obteniendo como 15 primeras causas, los
indicados en el cuadro sigu iente.
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CUADRO No. 3

MORBIUDAD DETECTADA EN EL PUESTO DE SALUD DE

SAN RAFAEL PETZAL, EN EL AÑO DE 1979.

FUENTE: Puesto de Salud de San Rafael Petzal, año de 1979.

Lo anterior viene a demostrar que la mayor afluen-
cia de patología, depende mayoritariamente ~e. cua-

dros infecto-contagiosos, y mal esta~o n u t r Ic~o~al.
Se abserva que la desnutrición proteico -energetlca,
no se incluye como nora patológica, debido a SU



DIAGNOSTICO No. de Casos %

TOTAL 41 100.0

Asientos 10
Gripe

24.6

Sarampión
7 17.1

Mort inatos
6 14.6

Temperatura
5 12.2

,Influenza
4 9.7

Accidente tránsito
3 7.3

Retención de placenta
3 7.3

Tos ferina
1 2.4

Hinchazón
1 2.4
1 2.4

Registro Civil de San Rafael Petzal, año de 1979.

( ~
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difícil estandarización en el tr b . d. .
. d f. .

a ala lar 1O,y mane-

I~
e }clente de papelería en los Puestos de Salud

a. ~~s, se anota el primer diagnóstico no la '

Clac Ion con desnutrición Es.
y aso-

gran número d
. Importante señal ar que

. e casos son tratados como síntam as O

signos.

Pese a que el diagnó5tico es reportado por alguien
que desconoce técn

icame.,te las causas de muerte,

nos es fácil asociar estas causas, observando que la
mayoría de las defunciones

correspondieron a enfer-

medades infecto-contag iosas.

Del total de defunciones, una se incluye como causa
de defunción materna, cinco casoS

correspondieron

a mortinatos para hacer un 11.0% del total de de-
funciones, debido probablémente a las condiciones

en que se atienden los partos, que de fin it ivamente
nO son Ias me jores.

13.10 MORTALIDAD:

En el año de 1979 fueron reportadas 45 def
.

por port del R. ..'
unciones

el Puest6de Sa~~~stroEICt'l.
y det~c:ad.as :ambién en

guientes diagnást".
eglstro CIVI! .lndlca los si-

IcaS, como causa baslca de muerte:
En cuanto a mortalidad

infantil, diremos q u e mu-

r ieran un total de 17 niños menores de 5 añoS y ex is
tiendo una población

estimada de 590 niñoS, encan::

tramos una tasa de mortal idad infantil de 28.8 x
1,000 habitantes.

Fallecieron 4 niños menores de

un añO, y estimándase esta población en 158 niñoS,
encontramos una tasa de mortal idad en menores de
un año en 25.3 x 1,000 habitantes.

CUADRO No 4

CAUSAS BASICAS DE MUERTESEGUN El REGI

.

Del MUNICIPIO DE SAN RA '

STROCIVIL
FAEl PETZAL, EN El AÑO

DE 1979

10 PRIMERAS CAUSAS

No. de
Orden

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

FUENTE: --- .--
-



CONTRATADOS
(Jefes de famil ia) ESPOSA HIJOS TOTAL

No. % No. % No. % No. %

60 21 57 20 169 59 286 100

~
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x. PRESENTACION y ANALiS~S DE RESUlTADOS SEGUN
ENCUESTA EFECTUADA EN Et MUNIC!PIO DE SAN
RAFAB. PETZAI:.,CON PERSONAS QUE MiGRARON

TEMPORALMENTEDURANTE B.Af'lO DE 1979.

A continuación procede dar los datos recabados, en laen-
cuesta realizada en 60 familias, que efectuaon movimiento mi
gratorio interno durante el año de 1979.

El muestreo comprende a famil ias que consultaron espontá-
neamente al Puesto de Salud, ya famil ias que se encontraron
sin previa elección, en un recorrido por las aldeas y cabecera
munic ipai, en San Rafael Petzal.

CUADRO No. 5

PERSONAS QUE EFECTUARON MOVIMIENTO MIGRATORIO

INTERNO TEMPORAL EN 1979

FUENTE: Encuesta realizada por el autor. 1979.

Al observar éste cuadro nos damos cuenta que con el con-
trato y anticipo del 21 % de las personas, se aseguran casi 5
veces más gente para que haga los jornales o ayude en ellos,
sin que éstos reciban raciones u otras prestaciones~
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Es evidente que el motivo por el que se migr" es dádo por
lo necesidod de encontrar

sotisfactores econ6mÍl:o$, po r lo yo

expuesto onteriormente en la presente
investigación, eS una

manera forzosa de trabajo, par la miseria

existente en el pue-

blo de origen.
CUADRO No. 8

SI DEJAN CULTIVOS AL REALIZAREl
MOVIMIENTO

MIGRATORIO INTERNO TEMPORAL EN 1979

g:
FUENTE: Encuesta realizoda por el autor. 1979

Los campesinos, según el cuodro
precedente, ante la nece-

sidad de dinero, tienen .que
abandonor sus culrivos, par no te-

ner capacidad alguna de hacerlos
producir y por no

encontrar,

consecuentemente, una monero de subsistir en su pueblo de ori-

gen.

- . - - - - - - -- -- -
. - .
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No. de MESES No. de CASOS %

Orden

.,../1'0TAL 60 100.0

- ~~::,:~=--:""'.:t::.-.

1 AGOSTO
48 80

2 OCTUBRE
3 5

3 JULIO
3 5

4 SEPTIEMBRE
2 3

5 DICIEMBRE
1 1.6

6 ENERO
1 .. 1.6

7 MARZO
1 1.6
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Observamos en el cuadro
anterlQT que el fenómeno migra-

torio, fluye mayoritariamente hacia fincas cafetaleras, 10ca\1-

zándose la mayor parte en la zona de boca-costa, Y
costa de

San Marcos y Quezaltenango, siendo ellas 187 personas, que re
presentan un 65 % de ubicac ión en Ia zona más captadora de
población migrante. Vemos también que escogen lugares no

muy lejanos, y además, con un el ¡ma no muy tórrido, similar al
natural y acostumbrado.

r.

.'

CUADRO No. 10

DE LOS MESES EN QUE SEREALIZA El MOVIMIENTO
MIGRATORIO TEMPORAL, AÑO DE 1979

.1

';',>i

\"

FUENTE: Encuesta realizada por el autor. 1979

Es palpable que el Movimiento
Migratorio se efectúa cuan

do se presenta en las fincas cafetaleras el tiempo de corte dé
café, momento de exigencia de mayor mano de obra, y el alza
superior que corresponde al mes de agosto.



No. de
MESESOrden No. de CASOS %

TOTAL 60 100

1 NOVIEMBRE 33 55

2 OCTUBRE 20 33

3 DICIEMBRE 4 7

4 FEBRERO 2 3

5 MAYO 1 1.6

No. de No. de CASOS %
TIEMPO

Orden

TOTAL 60 100

MENOS DE UN MES
2 3

1 53
2 UN MES

4225
3 DOS MESES

4829
4 mES MESES

1.61
5 CUATRO MESES

r
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CUADRO No. 11

DE LOS MESES DE RETORNO DE LAS FAMILIAS QUE

MIGRARON TEMPORALMENTE EN 1979.

.'

FUENTE: Encuesta real izada por el autor. 1979

Evidencia éste cuadro, que el retorno de lalgente es ma- \

yoritario en los meses de octubre y noviembre, co n el 88%
del total de las personas, hecho importante, puesto que se man-
tiene toda la época crítica de cosecha, regresando cuando sus
servicios ya no son necesarios por un lado.

)--- ,
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CUADRO No. 12

DEL TIEMPO QUE DURAN, CUANDO MI GRAN

TEMPORALMENTE EN 1979

. I tor 1979
FUENTE: Encuesta realIzada por e ou . ,

O01<de los migrantes, tardan de 2 o 3Observamos que el 9 o
'do lo cosecha por un lodo, y

meses, tiempo que I~ ha
~que;~rno o sus tierras de origen,. con

por el otro la necesIdad e re . o dinero s u f i clente
el posible convencimiento de que tienen y

paro el otro año.



No. de
Orden CANTI DAD No. de CASOS %

TOTAL 60 100

1 MENOS DE Q. 50.00 21 35

2 DEQ. 51.00 - Q. 100.00 9 15

3 DE a. 101.00 - Q. 150.00 17 28

4 DE Q. 151.00 - Q. 200.00 10 16

5 DE Q. 201.00 a MAS 2 3

6 NO REFIRIO 1 1.6

SE ENFERMA- NO SE ENFER-

RON MARON
TOTAL

No. DE No.' DE No. DE.

CASOS % CASOS % CASOS %

12 20 e 48 80 60 100
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CUADRO No. 13

DEL DINERO TRAIDO, LUEGO DE HABERMIGRADO

TEMPORALMENTE EN EL AI'JO DE 1979

FUENTE: Encuesta real izada por el autor. 1979

Nos damos cuenta que el 50% de los migrantes, t ra i eron
hasta Q. 100.00 luego de haber estado traba' lando de 2 a 3 -
se o';

me
s, remuneraclon que no compensa ni resuelve s~ s problemas

Ade~ás, el 44 % refiere que ganó entre Q. 100.00 Y Q.200.00,'

c~n~ldad que tampoco logrará cubrir sus gastos famil iares para
e tiempo en que se lleve a cabo la otra cosecha.

\

~
I
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CUADRO No. 14

DE LAS FAMiliAS QUE TWIERON ENFERMOSEN EL
MOVIMIENTO MIGRATORIO DE 1979

FUENTE: Encuesta real izada por el autor. 1979

Queremos ser objetivos en la presente investigación, que
el hecho que únicamente el 20% de la gente haya' referi'do
enfermedad en su fam iI ia; es porque sus valores de considerar
enferma a una persona, fueron tomados en sentido extremo; es
decir en estado de gravedad; nos encuadramos a los r e s u\ta-
dos, creyendo que posiblemente el factor ocupacional y el can-
sancio, dejen pasar por alto algunas observaciones de salud, o
que por enfermedad no consideren cuando tuvieron los si g nos
como: diarreas sin postración, fatiga, vómitos, etc.



No. de
Orden DIAGNOSTICO No. de CASOS %

TOTAL 12 100
1 CALENTURA 5 42
2 DIARREAS 2 18
3 TOS 2 16
4 DISENTERIA 2 16
5 PAPERAS 1 8
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CUADRO No. 15
,

DE LAS ENFERMEDADES QUE PADECIERON LAS FAMILIAS

QUE MIGRARON INTERNAMENTE EN 1979

FUENTE~ Encuesta realizada por el autor. 1979

Al observar el cuadro, nos damos cuenta que las enferme-
dades de origen infecto-contagioso ocupan el 100%; supone-
mos que la etiología gastrointestinal tenga el mayor número, y
lo ubicamos como consecuencia de la mala alimentación, falta
de agua potable, mala disposición de excretas, clima costero o
de boca-costa mós bajo que el acostumbrado, la neces idad de
ingesta hídrica, que se obtiene de donde sea; al hablar de "ca-
lentura", creemos que es la manifestación cI ínica de algún pro
ceso infeccioso, que no tuvo la oportunidad de haber sidodiag=
nasticado, por causas que Se han expuesto en el correr del pre-
sente trabaja.
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XI MORBIUDAD CAPTADA EN El.PUESTO DE SALUD DE
SAN RAFAEL PETZAl, HUEHUETENAN(;O y
SU RELACIONCON LA PO~LACION QUE MiGRA
IhSTERNAMENTE EN FORMA TEMPORAL, EN LOS MESES

DE AGOSTO A DICIEMBRE DE 1979

Consideramos importante dar información sobre el tipo de
patología asistída en el Puesto de Salud, que siendo cap t ador
de consulta espontánea, y anotando la procedencia de los ca-
sas, nos puede dar datos interesantes, que complementan lo in-
vest igado.,

Nos concretaremos a dar información de Ias enfermedades
de Notificación Obl igatoria que resulta ser patología de carac-
terístícas infecto-contagiosas, que se corresponde con la pato-
logía captada en la encuesta que se realizó.

Nos concretamos en este estudio a exponer lo recabado en
los meses de agosto a diciembre del año de 1979, por ser esta
época, en Ia que trabajé como EP S, Y cuya informac ión pude

manejar directamente.

.
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-,

Podemos notar claramente en el cuadro anterior, el al za
que tuvieron las enfermedades de notificación obl igatoria en el
mes de noviembre, que coincide con el retorno de una buena
parte que estuvo en la costa por un lapso de 3 meses, según da-
tos de la encuesta. El mes de diciembre presenta poca morbi-
Iidad debido a que la auxil iar de enfermería entró de vacacio-
nes y al EP S se le trasladó al Centro de Salud de H u e h uete-
nango. Llama la atención los 6 casos de amibiasis detectados
en el mes de noviembre, pero el alza evidente se ve en la po-
tologia correspondiente a IRS'y Enfermedad diarreica en el mis-
mo mes, coincidiendo con el retorno de los migradores.

,
I
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Es evidente, en el cuadro anterior, que hay gran demanda

de atención de campesinos que van a las fincas temporalmente,

siendo el 27% de todas Igs enfermedades que acuden a consul-

ta. Como en Ia un idad exiSte personal que puede ha c e r un

mejor diagnóstico, estos difieren de los obtenicbs a través de

Ia encuesta efectuada. Es notorio que con po~o tiempo de es-

tancia en lugares insalubres estas personas contraen enferme-

dades que probablemente no contraerían si llegaran a lugares

sanos y adecuados para el trabajo.



-
>R. 8 8 8 8 8 8 oo 8

--'
~~~o

«~~~~~5

<> 1.(') o..... Z '<t '<t N1.(')
'"

~N N

~-O

rJ!.e '" o r-...~- I
.. ~I I I

CI>
..c

--'
~e 1.(')

'"
~~I I I

--'

I

.51 >R. '" '" r-...~.. o ~I o I I
g ~1.(')

o
e< . r-... '<to ~~. I ~I
¡¡¡ Z

I

e >R. N o r-...
!; o I o I o

N '" 1.(') 1.(') I

Ü
i

¿ <> N '"- Z ~I
ti')

~~I ~I

.~ >R. '"
r-... b. 1.(') I o o o

o N N N N
:::>

1.(') It) o

'"
~e .

..r;: o -.o ~'<t~U Z ~I

~~~'"

r-...o rJ!. o o 1.(') o I I
-¡: N N 1.(') N 1.(')

I

e
U
c: <>e 1.(') -.o r-...

~ti') Z
~~I I I

e .!.
.51 --'

.!:! o .-

'" « ~'o
o ..... o

o O .51 .e
- ..... -o a.
e !!!o.. -o ..- '"

oe '" e .~
-8

-o .~ CI> .- -1::
CI> '"

c: ."!:: .51
E .51 e g ;Q

.~
.. ..c .!::

..r;:
V1.2!

- '"E "'e :>.0 e
..... e< c: c:.. CI>..~-w « « - Z .:E ~'

CI> c:-o
-8

~N
'" '<t 1.(') -.o r-...

<> ..
Z O

66

o
N.
~
O
e<
O
«::>
u

zw
O
w
U
O
e<o..
LI;/
O
Z
O
O
w
áltI')

viO«z
Ue<
~~
u.,Z
ti')-
«'
--'~
z"'"
OZ
U~
00
~:z:
wtl')
~O
w--'u..
Zw
w
O
Z
O
U
«
--'w
e<
«
--'

'"~
CI>-o
CI>..

..c
E

.~
o
O

I

.e
'"~
g,
c:ec:
CI>-
CI>

:>
..r;:

CI>
:>::c
-e

N-
CI>

o..

Gi
.E
e

o<
c:
e

ti')

-8
-o
:>

ti
V1

-8

.e
'"So..

w.....
Zw
::>
u..

)
67

Como podemos observar, en el cuadro anterior, en las fin-

cas de donde regresaron campesinos con enfermedades, corres-

ponden en su mayoría' a la parte sur de Quezaltenango Y
boc:a-

costa de San MarcQ~. y a una finca de Mazatenango. La pato-

logía por la que los paci\intes consultaron, la constituye en un

80 % a cuadros de IRS y Enfermedad diarreica, habiéndose de-

tectado además un 7% de Amibiasis y un 3.6% de Neumo-

nías, Anginas estreptocócicas Y
parotiditis.

\
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Lloma la atención en el cuadro No. 21, que la población

que migró, consultó en un 50% durante el mes de noviembre.

Se observa que consultó en el mes de noviembre el 41 % del ~
tal por 2 causas: IRS y Enfermedad diarre ica. El mes de agosto

que no tu'"o mayor mov imiento para este grupo, y lo e n c u esta

nos pone de manifiesto que durante este mes no regresó ninguna

famil ia de la costa.

Además queremos decir, que del total de defunciones acoe

cidas durante el año de 1979, que fueron 45, 6 de éstas pro-

cedían mediata o inmediatamente de las fincas, lo que consti-

tuye un 13 % del total, hecho importante si tomamos en cuen-

ta, que no es toda la población la que se moviliza, y además

que suceda ésto en tan corto tiempo.

-1
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XII CONCLUSIONES

1. El problema de la migración interna temporal, se inició
prácticamente con la conquista, y" más de 400 años, per

siste como fenómeno variando en algunos me can i s maS;
pero persiguiendo el mismo fin.

2. El desarraigo de sus tierras, a la población migrante,
constituye un mecanismo util izado por la clase dominan- I

te, justificado y amparado por un sistema q u e depende
mayoritariamente de las divisas que estos pro d u ctos de
agroexportación conceden, y es un hecho que se da a ba
se de mano de obra barata.- y neces itada de sat isfactores
económicos, primordialmente.

3. De la población migrante interna temporal, q u e e n su
gran mayoría son indigenas, se ven afectados por facto-
res, como: una economia de subsistencia, el minifundio
progresivo, la utilización de tierras marginales, el em-
pobrecimiento de la tierra, la poca y casi nula accesibi-
1idad a créditos, las técnicas rudimentarias, la util iza-
ción del trabajo famil iar n9 remunerado y por cuenta pro
pia, que cabalmente caracteriza la antítesis de las gran=-
des e:Kplotaciones para la exportación.

4. El municipio de San Rafael Petzal, presenta característi-
cas de localización, y accidentes geográficos, bastante
pronunciados que dificultan el USOmáximo de su territo-
rio, con cultivos rentables y que puedan comerciar, de-
jando un beneficio mayor a sus pobladores.

5. La falta de una adecuada planificación yejecución sa-
n itaria, en todos los renglones, merma y azota a los po-
bladores de San Rafael Petzal, ocasionando serios pro-
b�emas de salud en general.
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10.

--~

6. El movimiento migratorio interno tem¡x>ral, es efectuado
en una quinta parte por el contratado, que ¡x>rlo regular
es jefe de familia y el resto lo constituyen sus f am i Iia-
res, asegurándose así el sustento por 2 ó 3 meses, mientras
que los contratantes se aseguran mano de obra barata y
abundante para efectuar el trabajo en menor tiem¡x>, al'
estar reclutando mayor número de "mozos".

7. La estructura existente obl iga a los despose ídos a buscar
fuentes económicas, aún a costa de dejar sus c u I t i vos y
pequeñas porciones de tierra, en detrimento de pro duc-
ción y cuidados de la misma.

8. La gran mayoría en el pueblo, en estudio, busca fin c a s
que les queden cercanas y presenten simil itud de ambien
te climático; y pese a esta protección que persiguen, eT
cambio resulta desventajoso, afectando p r in c i poi mente
su estado de salud.

9. La gran mayoría efectúa el movimiento migratorio inter-
no tem¡X>fal,en la época que lo exige el corte de café,
época por demás lluviosa. El retorno coincide con el tér
mino de la cosecha cafetalera.

El movimiento migratorio, lo efectúan los pobladores por
el tiem¡x>estrictamente necesario, ¡x>rque así lo exige la
cosecha.

11. La compensación económica recibida resulta insuficiente
para cubrir los gastos del hogar, repercutiendo este he-
cho económico en endeudamiento y círculo vicioso que
lo hace retomar nuevamente a regalar su fuerza de tra-
bajo.

12. La incidencia de enfermedad referida por los mi g r antes
en estudio, resulta baja, pero la consulta espontánea en

I
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el puesto de Salud de San Rafael Petzal, capta un al za
considerable, hecho que va l ¡godo al concepto que con~
sideran enfermedad, y para no ver dism inu ido su ¡x>ten-
c ial de trabajo aun cuando se consideren enfermos siguen
trabajando, luego a su retorno ya les perm ite ocuparse de
estos problemas de salud.

13. El 100% de las enfermedades padecidas es de origen
infecto-contag 10so.

14. La acción médica en las fincas es deficiente y la acce-
qu ibil idad de medicinas se reduce a productos populares
y de tienda, existiendo casi una tercera parte que no tie-
nen ni siquiera este servicio.

15. El fenómeno de mortal idad, resul ta no concl uyente entre
los pobladores que migran, según lo encuestado, pero es
interesante damos cuenta, que del total de fallecidos en
e I año, el 13 % procede mediato o inmediatamente de las
fincas, hechó que relaciona directamente la mortalidad
con el fenómeno migratorio.

16. Los meses de retorno de la ¡x>blación migrante, ocasionan
un alza detectable de enfermedades infecto- contagiosas,
en sus pueblos de origen.
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XIII RECOMENDACIONES

Es necesario considerar que la solución al problema que
hemos estado presentando, no se dará hasta cuando cambien las
condiciones esencialmente económicas que se presentan e n la
actual idad. Sin embargo, podemos con bastante a u to r ización
dar algunas recomendaciones que aunque sean en forma poi ia-
tiva, puedon enfrentar con más justicia las consecuencias, q u e
éste hecho migratorio ocas iona.

1. Que por su importancia, el movimiento migratorio seaes-
tudiado como un hecho demográfico en todas las pobla-
e iones.

2. Al E,studiar el fenómeno migratorio en las po bl aciones,
podemos contar con la información necesari,a para p re-
venir los problemas de salud que puedan presentarse, y

.contar con lo más necesario en medicamentos para su so-
lución. .

3. Que se mejore sustancialmente las condiciones de traba-
jo, como de seguridad y cuidados de salud de la pobla-
ción que migra temporalmente.

4. Profundizar el estudio presentado, y contar en la Facul-
tad de Ciencias Médicas y de ser posible con los Servi-
cios de Salud de un flujograma migratorio, que pueda ser
util izado como base, pora que ya conociendo este movi-
miento, se pueda atacar con mayores y mejores recursos
las consecuencias que conlleva este fenómeno.

5. Que se haga un diagnóstico de Salud en las fincas co s-
teras, para plantear soluciones a los problemas que logren
detectarse.

6. Que se regule y se mejoren los medios de transportes de
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estos pobladores, ya que los clósicos medios, han demos-
trado y sobradamente, que el pel igro de muerte e inhabi-
I itación es de gran riesgo.

7. Que la cobertura y atención que presta el Seguro Social,
sea general, incluyendo con bastante justicia a los que
aparecen en planilla y sus famil iares, y de ser posible a-
gregar el renglón de enfermedad común con to d a s sus
prestaciones.

- I - .-- -
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