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1.- INTRODUCCION

Tanto el Ministerio de Salud Pablica y Asistencia Socidl,
como la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de San
Carlos de Guatemadla, proyectan actividades con el fin de atender
los principales problemas de salud de nuestras poblaciones, tanto
wrbanas como rurales. Siendo ésta wltima la mas afectada por
enfermedades fdcilmente prevenibles y a la vez la que tiene
menos acceso a los servicios de salud.

Dentro de esta situacién considero que el programa de
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO (E.P.S.), dentro del
curriculum de estudios de la Facultad de Medicina, es wuna
experiencia importante que enfrenta directamente al futuro médico
con las necesidades por las que atraviesa la poblacién en el drea
rural, y a la vez lo dirige hacia el enfoque, andlisis y bisqueda
de soluciones a esta problematica.

El presente trabajo de tesis titulado ‘DIAGNOSTICO DE
LA SITUACION DE SALUD DE LA POBLACION DEL
MUNICIPIO DE JEREZ DEPARTAMENTO DE JUTIAPA 19797,
realizado en el propio municipio, previo a optar el titulo de
Médico y Cirujano, lo efectué motivada por la magnitud del
problema y su trascendencia en la Atencién de Salud.

Este estudio dedicado a investigar la situaciéon de salud del
municipio de Jerez Jutiapa, es el resultado de mi convivencia
durante seis meses como estudiante del Ejercicio Profesional
Supervisado Rural, con dicha comunidad.

Sea este trabajo una pequefia aportacion y de mi
inquietud por el logro de una mejor atencion médica en el drea

rural, por parte de futuros estudiantes de medicina y autoridades
de salud.



II.-  ANTECEDENTES

Al puesto de salud de Jerez, han acudido un total de séis
estudiantes E.P.S., = los cuales han realizado los trabajos de
investigacion que aparecen en el cuadro siguiente:

Trabajos de investigacion realizados
Por E.P.S. de Medicina, en el Municipio Afio en que se Realizo
de Jerez, Jutiapa.

Estudio de Mortalidad 1974

Diagndstico de la Situacidn de Salud
- del Grupo Materno-Infantil, Andlisis
de Recursos vy Programacion Materno

Infantil. 1975
Estudio de Morbilidad a Nivel

Nacional en la Repiblica de Guatemala. 1977
El problema de la Tuberculosis. 1977

Planificacion Familiar
Caracteristicas y Consecuencias. 1978

Fuente: Archivos Puestos de Salud de Jerez, Jutiapa, 1979.




III.-  OBJETIVOS

GENERALES:

Contribuir al conacimiento de la situacién real de Salud
en la poblacién Rural de Guatemala, a través del estudio
de una determinada comunidad.

2.- Actualizar la informacién sobre los problemas de salud,
que afectan este municipio.

3.- Aportar al Ministerio de Salud Piblica y la Facultad de
Ciencias Meédicas, datos dtiles para la elaboracién de
programas asistenciales.

ESPECIFICOS:

1.- Determinar cuales son las principales causas de Mortalidad
y Morbilidad en el municipio de Jerex.

2 Evidenciar a futuros E.P.S. u otros profesionales, los

problemas de salud de mayor urgencia a resolver en ese
grupo de poblacién.



IV.- HIPOTESIS

La frecuencia con que se dan las enfermedades de
Notificacién obligatoria en el municipio de Jerez, es dlta
en comparacién obligatoria en el municipio de Jerez, es
alta en comparaciéon con el resto de Enfermedades No
Notificables.

La calidad del Registro de Defuncién es igual cuando es
dado por personal no adiestrado, como cuando lo da
personal adiestrado.

El grupo de mayor riesgo en el Municipio de Jerez, lo
constituyen los comprendidos de 15 a 44 afios y de 45 vy
mds afios de edad.



V.- MATERIAL Y METODOS

MATERIAL:

Censo de Poblacién del Municipio de Jerez, Jutiapa.

A5 Archivo del Puesto de Salud de la Poblacién.

3.- Registro Civil y Archivo de la Alcaldia Municipal.

4.- Instrumentos, formularios y guias proporcionados por la
Facultad de Medicina, de la Universidad de San Carlos de
Guatemala.

5.- Fichas Médicas del Puesto de Salud,

METODOS:

1.- Se empled el sistema de muestreo sistemdtico, de inicio al
azar.

2.- Determinaciéon del Universo.

3 Morbilidad estudiada en la experiencia de E.P.S. afio 1979.

4.- Estudio de Defunciones durante el aiio 1978 en el registro
Civil del municipio.

B Encuestas a pobladores de Jerez, Jutiapa, a pacientes,

comadronas con la colaboracién del Alcalde Municipal,
Alcaldes Auxiliares comisionados militares.



VI.- JUSTIFICACION

La escasa informacién vdlida de la realidad del Area Rural
n  Guatemala justifica el esfuerzo por conocer, mediante un
studio  adecuado y actualizado, aspectos sociales, culturales,
anitarios y econdmicos que afectan la salud de los pobladores de
as comunidades rurales.

La elaboracién de programas de salud tienen que estar
asados en estudios que le permitan una orientacién real, hacia la
oluciéon de los problemas médico-asistenciales.

El desconocimiento de esa realidad, hace que los
rogramas actuales no respondan adecuadamente a las necesidades
le la poblacién y que no se implementen actividades facilmente
peracionales, de bajo costo y de alto beneficio.



VII.- DESCRIPCION DEL AREA DE TRABAJO

HISTORIA:

De los 17 municipios del departamento de Jutiapa, forma
parte Jerez, se ignora aun la fecha de su fundacién, los
habitantes mds veteranos cuentan que antiguamente, el lugar era
una extensa, Hacienda llamada: “Hacienda de Sam Nicolas
Chingo”, el drea comprendia todo el municipio de Jerez, con dos
distribuciones denominadas Chingo Abajo, a lo que actualmente es
la cabecera departamental del municipio, y Chingo Arriba a lo
que hoy comprende la Aldea Esmeralda.

El 2 de Octubre de 1825, por acuerdo gubernativo y
gracias a las gestiones del Sefior Dimas Arévalo, se registraron los
nombres de Jerez y Aldea Esmeralda.

DESCRIPCION GEOGRAFICA:

Jerez esta localizado en la region Sur-Oriental, mas o
menos a 40 kilémetros de la cabecera departamental de Jutiapa,
se comunican con ésta por wmedio de una carretera de tierra
(Ruta No. 23), la poblacién ocupa un valle, enclavado en las
faldas del Volcan Chingo.

Tiene una extension territorial de 68 kilometros cuadrados,
sus principales limites geograficos son:

Al Norte limita con el Municipio de Atescatempa, al Sur
con la Repiiblica de El Salvador, Al Oeste con los municipios de
Zapotitlan y Yupiltepeque. Al este con la Repiiblica de El Salvador.

Jerez esta a 700 metros sobre el nivel del mar, a una
Latitud de 14°,05°,24”, con una Longitud de 89°,45°,05".



Su clima es cdlido (27°).

El Patrono del pueblo es San Nicolds Tolentino,
celebrando su feria titular del lo. al 6 de marzo de cada afio.

El 100o/o de sus pobladores hablan el Espaiiol, no se
encuentran lenguas ni dialéctos, todos tienden a hablar con acento
Salvadorefio, por la cercania que existe con la Reptiblica de EI
Salvador.

La unidad monetaria de wmayor circulacién es el Colon
Salvadoreiio, al cual se le da un valor de Q0.35 de quetzal.

Jerez cuenta con varias aldeas, pero la de mayor renombre
es la Aldea Esmeralda.

En cuanto a la Religiosidad la mayoria se inclina por
profesar la religion Evangélica. No existen indigenas puros, el
municipio cuenta con varias escuelas rurales, en la cabecera
municipal se localizan: Una Escuela Primaria, Instituto de
Educacién Bésica, Academia de Mecanografia Edificio Municipal,
Aduana de Migracién.

Sus principales accidentes geogrdficos son:

1.-  Volcdn Chingo.

2.-  Cerro Alto.

3.-  Montaiia El Pinal.

4.-  Montaiia El Limbo.

5.- Rio San Lorenzo, Grande o Hueviapa.
6.- Rio Jerez.

7.-  Rio Los Cangrejos.

8.- Rio Estanzuela.

9.-  Rio Esmeralda.
10.-  Riachuelo El Chaparrén.
11.-  Riachuelo Los Olmos.
12.-  Quebrada Ojo de Agua.
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13.- Quebrada El Vertiente.
14.-  Quebrada Los Camarones.

Bl Voledn Chingo es bien apreciado por sus moradores ly
visitantes, Luce imponente, en uno de los extremos bd?z a
poblacion, es escalado por todos aquellos amantes de su belleza

En la cabecera Municipal existe abundante red de agua
pof‘able, ¥ alumbrado  eléctrico, la topograﬁa del telrr.eno ;s
verdaderamente accidentada con otros accidentes geogmf;cos e

poco renombre.

Agua Potable: extraida de las vertientes pro.pias del
pueblo, lo cudal sirve a la comunidad desde 1965. Sff dispone de
mds o menos 140 pajas de agua distribuidas en dos sistemas:

a) Por Gravedad: (Los habitantes de la parte baja del

pueblo). o '
b) Por Ariete Hidrdulico: que es una maquinad que sirve

para elevar y empujar dgud.

Cada beneficiario se provee de aproximadamente con 1,000
litros por dia es decir 30,000 litros al mes.

Los agricultores de Jerez, algunos . de ellos I’Jequettols
ganaderos, se dedican especialmente al cultivo del maiz, fn:lo,
maicillo, tomate. Explotan maderas entre e?las: Cedro, szra 53,
Conacaste, Matilishguate, en menor escala existe la prgducczo?z e
ganado vacuno, Caballar y Porcino, emn Sus montfmas pululan
animales tipicos de esa region: tacuaz in, palomas, ardillas, y zonas

claves en donde se caza el venado.-
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CONDICIONES DE LA VIVIENDA:

Los resultados siguientes se obtuvier
domiciliarias, efectuadas
Municipio de Jerez, departamento

—— e e—————

azar con los

—————

on mediante entrevistas
propios moradores del
de Jutiapa. Ao 1978.

e

_ CIELO PISO PAREDES TECHO
No tiene 98o/o Tierra 80ofo Adobe 80ojo Teja 90o/o
Mchimbre 20/‘0 Cemento 200,"0 Bahargqug 190,/0 Ldmgna 80/0
Block lofo  Duralita 20/0
S e e
ALUMBRADO COCINA CUARTOS
e il
Eléctrico 64o0/o Cocina aparte 80o/o 1 cuarto . 700f0
Gas 250/0 Cocina adjunta 20e/o 2 cuartos 15efo
Candela-Candil 9o/0 3 cuartos 130/o
Ocote 20/0 4 cuartos 20/0
el —— | U il =
AGUA BASURA EXCRETAS
Tuberia Intradomiciliar 450/0 Incineracion 700fo  Letrina Sani-
taria 720/0
Tuberta Extradomiciliar 200/o0 Patio 2300  Letrina Insa-
Pozo con brocal 4o/o Basurero 7o/o  nitaria 8o/fo
Rio 31o/o A flor de
tierra 200/0

T SR

De acuerdo a los datos anteriores nos damos cuenta que
las condiciones de vivienda en el Municipio de Jerez, desde el
punto de vista de comodidad e higiene 1o llenan todas las
condiciones elementales de vida.

Encontramos que la mayoria de viviendas son construidas
con paredes de adobe en forma de Trinchera, estas hacen umn
80o/o de las viviendas el techo es un 900/o de teja, el piso es
de tierra, genemlmente constan de un colo cuarto, algunas
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viviendas tiemen cocina aparte, sirven como cocina-comedor.

La mayoria de viviendas no tienen machimbre, tnicamente
un 20/o son casas con wmachimbre, todas poseen una armazon
entejada, una serie de costaneras, vigas, tablones, utilizando para
ello madera del arbol llamado Paraiso, que es una de las maderas
mds apreciadas y que mds abundan en aquella region.

En cuanto al alumbrado eléctrico, las aldeas mas alejadas
utilizan Cdndiles o Quinqué, administridoles gas (Kerosene), y en
el drea urbana y aldeas wmds cercanas. la electricidad de 110
Voltios, también son muy usadas las candelas y el ocote.

MEDIOS DE PRODUCCION:

TENENCIA DE LA TIERRA:

El 800/o de las familias en el Municipio de Jerez, poseen
siembras, algunas son propias y el resto son arrendatarios.

De la tierra que es cultivable, poca cantidad de ella si
puede mecanizarse, las otras son preparadas para la siembra con
herramientas propias de aquella region: Arado, Piocha, Azadém,
Pala, Limas, Machete el Chuzo o Cuto, que es una herramienta
que sirve para abrir agujeros en los surcos y sembrar la semilla,
el uso del Arado alado por una yunta de bueyes es caracteristico
observar en los terrenos de cultivo.

El sistema de medidas utilizado por estos agricultores es el
siguiente:

La manzana que equivale a 16 taréas.
La Taréa que equivale a 12 brazadas.
La brazada que equivale a 9 cuartas.
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Con respecto a la produccion agricola, los productos en
orden de importancia que mds se cultivan somn:

El Maiz
El Frijol
El Maicillo
El Towmate
El Café

De los productos anteriores el maiz, frijol y tomate son
los de mayor valor comercial.

La gran mayoria de agricultores suelen utilizar para

obtener mejores cosechas, los llamados abonos quimicos, que son

supervisados por personas que saben del buen manejo de tales

productos.

FUERZA DE TRABAJO:

Gran niimero de habitantes de jerez son agricultores, otros
Jornaleros, empleados estatales 'y comerciantes en und bajo
porcentaje, la fuerza de trabajo es eminentemente agricola, emhroI
de los empleados estatales estan: los maestros que lablomn. en e
Instituto de Educacién Basica 'y la Escuela Primaria, los

empleados de telégrafos.
RECURSOS DE SALUD EXISTENTES EN EL MUNICIPIO:

Puesto de Salud en la cabecera del municipio.

Puesto de Salud Aldea El Papaturro.

Puesto de Salud Aldea Esmeralda.

Tres auxiliares de enfermeria que cubren cada Puesto.
E.P.S. Rural para el Puesto de Salud de Jerez.

T.S.R. Visitas esporadicas.

Promotores de Salud.

Comadronas Adiestradas.

19




PROGRAMAS:

Vigilancia Epidemiolégica, Malaria.
Control de Tuberculosis.

Programa de Planificacién Familiar.
Control de Nifio Sano

Control Prenatal a wmadres Embarazadas.
Programa C.A.R.E.

VACUNAS:

Hay wun buen porcentaje de nifios menores de 5  afos
vacunados, mds o menos un 76olo, de éstos nifios el 280/o tiene
l‘f’ vacuna Antipoliomielitica, DPT vy Antisarampionosa, el 320/o
tiene Antisarampionosa y DPT, y otro 200/o solamente la BCG.

PERCEPCION DE LA SITUACION EN CUAN
TO A LA
CALIDAD DE LA ATENCION DEL PARTO POR COMADRONAS
Y OTRAS PERSONAS ENTREVISTADAS EN EL MUNICIPIO
DE JEREZ JUTIAPA 1979

Con la findlidad de hacer wuna evaluacién que sea
altanf;e.nte cierta y valedera, se decidié efectuar encuestas, visitas
domiciliarias, 6 entrevistas, en algunas de las familias d; Jerez
conocer las diferentes opiniones de las comadronas vy persona.;
enc.argadas de atender todos aquellos partos que se dan en las
mujeres de dicho municipio, de todo este trabajo se obtuvieron
los datos siguientes, para lo cual se tomaron en cuenta los datos
que en su mayoria fueran de importancia para nosotros.

TIEMPO DE EJERCER LA PROFESION:

Casi todas las comadronas y las personas encargadas de
at.(‘znder a las madres en el momento de los nacimientos de sus
hijos, son personas que han adquirido sus conocimientos de sus
ancestros, ha sido la abuela o la ‘madre quienes les transmitieron
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todos los conocimientos. Otras, que son comadronas titulares
ejercen su profesion desde que eran jovenes o bien desde el
momento en que se casaron O se unieron con sus maridos, 0
bien iniciaron a temer hijos, tal es asi que algunas de ellas, no
necesitan de la ayuda de otra comadrona en el momento de su
parto, ellas  mismas se atienden  solas, hay otro tipo de
comadronas, que se limita #inicamente a prestar sus servicios a
miembros de su familia

HA RECIBIDO ADIESTRAMIENTO ALGUNA VEZ:

Se encontré que de todas las comadronas, unicamente 4
de ellas han recibido algin tipo de adiestramiento, ya sea a nivel
de Puesto de Salud o de Distrito, a pesar de que periédicamente
son buscadas por autoridades de salud para reuniones o charlas,
pero parecen temerosas de estas reuniones, por lo tanto es dificil
reunirlas a todas y poder lograr con ellas los objetivos que se
plantean.

CANTIDAD DE PARTOS ATENDIDOS:

Todas han atendido partos, no especfﬁcan cantidades, se
observd que este aspecto estd  determinado por las distintas
preferencias de sus clientes.

NUMERO DE PARTOS ATENDIDOS CON COMPLICACIONES:

 Dentro de las complicaciones refirieron que han atendido
partos en los cuales los nifios ya vienen muertos, nifios con
deformidades, productos en presentacion Transversa, pero que antes
del parto ellas, haciendo uso de maniobras  les dan  su
resentacion mormal, otras efectiian estas maniobras muchos dias
antes del momento del nacimiento, o en el momento preciso del

parto.

Han tenido casos de productos en presentacion Podalica,
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Partos gemelares, pacientes que se les ha hecho diffcil dar a luz
en el hogar, es en este momento en el cual aciden, o ellas
mismas llevan a su paciente al centro hospitalario mds cercano.

GENERALMENTE QUE CONDUCTA SIGUE USTED PARA
ATENDER UN PARTO EN PRIMIGESTA:

A  todas aquellas comadronas que si han recibido
adiestramiento, se les ha indicado que wnunca deberan atender
pacientes primigestas, es por ello que hay comadronas que dan
indicaciones para que esté tipo de pacientes acudan a recibir
control prenatal y atencién del parto, a un centro hospitalario. A
pesar de lo anterior, se encontraron comadronas que si atienden a
primigestas, lo efectian tal como se atiende a wuna paciente
multipara. Ambas son atendidas de igual forma. T

QUE PROCEDIMIENTO SIGUE DURANTE EL
DESENCADENAMIENTO DE UN PARTO, COMO LO ATIENDE,
MANIOBRAS, USO DE BEBIDAS ETC.

Jamds usan algin tipo de asepsia, campos de tela para
cubrir, nada de ropa especial, las atienden en la cama o bien
sobre un cajon de madera con un colchén y reciben alli al nifio,
se hacen acompaiiar del marido de la paciente o de la suegra. Se
acostumbra  frotar con Aceite de Oliva todo el cuerpo
especialmente el abdémen, hay comadronas que si hacen tactos
vaginales, con el fin de controlar si producto desciende, lo
realizan sin guantes quirdirgicos, el resto no lo hacen, porque no
es aceptado por las pacientes en ningin momento. Lo mds
importante en esos momentos, es que la paciente presente un
buen trabajo de parto y que el esposo tenga la suficiente energia
para que en el momento necesario descargue mucha fuerza sobre
el abdémen de paciente y producto sea expulsado mds
rapidamente, la comadrona cuida de que no se presenten mayores
rasgaduras en drea de genitales, el periné es muy bien protegido
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con una almohadilla que comadrona sujeta dentro‘de SUs _manos.
Cuando el caso lo amerita proporcionan cierto  tipo de bebzdsz;,
entre ellas: Agua de Matazano, Agua de Clavo, lo cual ayuda

para acelerar el trabajo de parto.

CON QUE INSTRUMENTOS CUENTA COMADRONA PARA
ATENDER UN PARTO:

A las personas que recibierora un  curso a m'-veI cj{e
Hospital, les fué entregado un lmaletwf que co'ntrene: szat.”e
anillos, tijera, mosquitos gabacha pldstica, cinta .de cas 1ta,
antiséptico oftalmico, la realidad de todo,. es que los m:;trt:cmen os
y maletines los tienen guardados, por ejemplo los maletines son
utilizados para otros fines.

Bn los maletines se encuentran equipos de hxpoder;ma, al
usar estos instrumentos, acostumbran esterizarlos hirviéndolos por

cierto tiempo.

Ninouna de las comadronas puede hacer E}:.oisilotomfa,
algunas de ellas no tienen comocimiento de tal‘procedmfne:nto; a
todas se les ha recomendado mno atender paczentes' primigestas,
creo que es la razbén por la cual, no se les ha expi;cado q;e Zei
en Si una Episiotomfa, tampoco  se han preocu)pa o en ar;
conocimientos sobre cirugia, nos referimos con ésto al acto de
efectuar tal operacion.

QUE HACE USTED SI UNA PARTURIENTA EN EL MOMEN'I;;)-
DE SU PARTO PRESENTA PROLAPSO DE ALGUN MIEMBRO:

1 [ a
Refirieron que nuncd han tenido este tipo de pr:l:ien’;a,l
pero que si en algin determinado momento se presenia

v L ré 2
ds facil refir ;
problema, la conducta mas facil refirieron, seria la de referir a
paciente al centro hospitalario mds cercano.
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QUE CONDUCTA SIGUE USTED SI LA PARTURIENTA EN EL
MOMENTO DE SU PARTO PRESENTA PROCIDENCIA DE
CORDON:

Para algunas de las comadronas ya es conocido dicho
problemas, ya que las pacientes lo han presentado, la conducta a
seguir comnsiste en extraer el producto lo thas pronto posible, en
este caso administran por via oral un vaso de las medicinas
caseras ya mencionadas en otro parrafo, o también ayudan a
parturienta efectudndole intensa fuerza sobre el abdémen. Hay
otro tipo de problema, y es en el momento en que corddm
umbilical se ha seccionado por si solo, o por traccion, resuelven
tal problema, ligindo rdpidamente cordén.

PROCEDIMIENTO PARA LIGAR CORDON UMBILICAL:

Todas efectiian ligadura a los cordones umbilicales, ademads
los queman con un instrumento candente, este instrumento puede
ser un clavo un machete, o bien prefieren aplicarles esterina,
dejarles caer gota a gota de una vela o candela con lama al
extremo del cordén, otras acostumbran que después de haber
seccionado cordén con una tijera, aplican en extremo de cordén
sangrante una especie de moneda del tamaiio de wuna de cinco
centavos, la elaboran de cebo de Res. La ligadura del Cordén la
realizan algunas veces con el uso de Cinta de Castilla, si carecen
de ella, la substituyen por cafiamo grueso, posteriormente exijen
hacer presién sobre drea umbilical por medio de una fajuela que
ellas denominan ombliguero.

QUE PROCEDIMIENTO SIGUE USTED SI PARTURIENTA
PRESENTA RETENCION DE PLACENTA:

Cuando se le ha presentado este problema, las comadronas

acostumbran No jalar la placenta, esperan que sea expulsada
espontdneamente, pero en los casos de Retencién de placenta, la
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conducta a seguir es: dar a paciente por via oral mas o menos
veinte centimetros de Aceite de Oliva, posteriormente introducen
una pluma de gallina hasta garganta hasta estimular el reflejo
nauseoso, al efectuar esta fuerza, refieren que es mas fécil que
placenta se desprenda y que sea expulsada, si con tal tratamiento
no se expulsa, es en ese momento, cuando la jalan traccionandola
hacia fuera, si a pesar de esas maniobras placenta no es
expulsada, comadrona lleva a su paciente al hospital.

CONOCE SOBRE DE LO QUE ES UNA PLACENTA PREVIA:

Desconocen en si tal término, refieren que nunca han
tenido este tipo de problema, hay personas que si conocen de la
existencia del anterior problema, lo explican en otra terminologia.

HAY ALGUNA CONDUCTA ESPECIAL PARA ATENDER
PARTOS EN PRESENTACION PODALICA:

Ninguna en especial, siguen la misma conducta con todos
los partos, pero a encontrarse ante dicha situacién, lo mas
importante es preocuparse de que la cabeza sea extraida lo mds
rapido posible, ya que han tenido casos en los cuales, el nifio
presenta marcada cianosis facial, otros han fallecido.

PROCEDIMIENTO PARA DETECTAR PRODUCTO MUERTO EN
UTERO:

Relativammente la ausencia de movimientos es indicio de
que hay algo malo, es mads sospechoso, si. anteriormente ya han

habido movimientos y que posteriormente ya 1o los refiera: la
paciente, otro método especifico no existe para ellas.

CUIDADOS ESPECIALES DE LA MADRE DESPUES DEL
PARTO:

Después de la expulsion de la placenta, a la paciente se le
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efecthia una asepsia en brganos genitales a base de Aceite de
Oliva caliente, posteriormente se le ordena reposo  absoluto en
cama y que abdémen se conserve estrictamente apretado con fajas
de tela, se le dan indicaciones de caminar a los cuatro dias
postparto. La dieta alimenticia es a base de caldos y carne de
gallina, el baiio deberd practicarse a los nueve dias postparto, con
agua  previamente preparada, mds o menos a los doce dias
postparto paciente ya puede recibir baiios con agua fria.

En cuanto a la Lactancia Materna, se acostumbra iniciarla
a los dos dias postparto, durante esos dos dias el Recién Nacido
se le alimenta con una mezcla de Miel Blanca més agua de ajo.

.Toda comadrona vela por cualquier cambio que presentara
Su paciente, u orienta a los familiares para reportarlos cuanto
antes.

Con lo anteriormente expuesto nos damos cuenta que en
cuanto a la calidad de la atencién del parto en el mun:icipio de
Jerez, Jutiapa. Las personas que lo redlizan, lo saben hacer a su
manera, si es evidente la necesidad de acudir a ést
tratar de proyectarles m
con bases cientificas.

as personas vy
ejores conocimientos, mds actualizados y
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VIIL- PRESENTACION DE RESULTADOS
POBLACION TOTAL POR AREA URBANA-RURAL,

SEX0, ALFABETISMO SEGUN ALDEA, CASERIO
MUNICIPIO DE JEREZ CENSO ANO 1973.

CUADRO No. 1

POBLACION TOTAL

LUGAR POBLADO

Nombre

Jerez

Alfabetas

Masculino Femenino

Sexos

Area

Categoria

481 496 611

Urbano 977

Rural

Pueblo

13
135

10
155
602

23
290
1197

Caserto

Camarones
El Sitio

128

Rural

Caserto
Aldea

548

595

Rural

Esmeralda
El Pinal
El Saral

Rural

Caserio

103 52 8t e
103 3

230
281

Rural

Caserio

51
103

52
127
146

Rural

Caserio

El Pinal de Jerez

El Resgate

76
86

Rural

Caserio
Aldea

Escarbaderos

135

Rural

= §

11
212

Rural

Caserio

Los Tecomates

Rural 107 105
Rural 14
3448

Caserio

San José Huacorapa

1699 1614

1749

Total

1973.

ano

Direccion General de Estadistica,

Fuente:
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ASISTENCIA ESCOLAR POR SEXO
ASISTENCIA ESCOLAR

Total
1574

Femenino
779

Masculino
795

Fuente: Direccion General de Estadistica.
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Pirdmide de  Poblacion  del  Municipio de  Jerez,
departamento de Jutiapa segin unidad de Planificacion vy
Estadistica del Ministerio de Salud Phblica y Asistencia Social.

| Sy | GRAFICA No. 2
80 - 84
75 - 79 REPRESENTACION GRAFICA
ALFABETISMO
70 - 74 (1979)
65 - 69
MASCULINO 60 - 64 - FEMENINO

55 - 59
50 - 54
45 - 49
40 - 44
35 - 39 760/0
30 - 34 !
S ' 2400
20 - 24
15 - 19 |

I 10 - 14

! _ 5- 9 el

0- 4

A it o i é e

200/o 150/0 100/c 5o0/0 Bolo 100/0 150/0 200/0
Alfabetas=24o/o

Ifabetas=760/0
GRAFICA No. 1 Analfabetas
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POBLACION DE MUJERES EN EDAD REPRODUCTIVA

Este  grupo comprende  a la poblacion de mujeres
comprendidas entre los 15 a 44 afios de edad..
GRAFICA No. 3
Estado Civil (1973) URBANO RURAL TOTAL
2,500 102 711 813
2,000 '
CUADRO No. 5
1.500 DATOS ESTADISTICOS POR TASAS EN EL
; ; ‘ MUNICIPIO DE JEREZ, JUTIAPA 1978
1,000 Poblacién Total (Afio 1978) 4,345 habitantes.
Nitnero de Nacimientos 179
Niumero de Defunciones 15
500 Nimero de Mortinatos No se registré
—
TASAS
100
Tasa de Natalidad 41.9 Por mil habitantes
. Tasa de Mortalidad 3.45 Por wmil habitantes
0 | 1 Tasa de Fecundidad 220.17 Por mil Mujs. en edad Repro.
S?cl)te- Casado  Unido Viude  Divorciado Crecimiento Vegetativo 37.74 Por mil habitantes
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TASAS ESPECIFICAS DE MORTALIDAD

Mortinatalidad No se encontraron datos

Mortalidad en menores de 7 dias ) 5.5 Por mil habitantes
Mortalidad Neonatal 2 11.2 Por mil habitantes
Mortalidad Post Neonatal 0 —  Por mil habitantes
Portalidad Infantil 3 16.7 Por mil habitantes
Mortalidad de 1 a 4 afios 4 9.2 Por mil nifios de
1 a 4 afios

Mortalidad Materna o No se registraron
Embarazos Esperados 227

Abortos Esperados 22

Partos Esperados. 195

FORMULAS ESTADISTICAS

Niimero nacidos vivos 1978

Tasa de Natalidad= X 1,000
Poblacion total 1978 ¢

Tasa de Mortalidad= Nimero de_muertes 1978 o ; 54
Poblacién Total 1978
Nacidos Vi

Tasa de Fecundidad= el 4 32 X 1,000

Mujeres de 14 a 44 afios 1978

Crecimiento Vegetativo= Tasa de Natalidad MENOS Tasa de Mortalidad

Niimero de Mortinatos 1978

Mortinatalidad= X 1,000

Nacidos Vivos

Tasa de Mortalidad _MNiimero de muertes en menores de 7 dias 1978
Menores de 7 dias X 1,000

Nacidos Vivos

Nimero d 7
B ks Movtalidad = mero de muertes en menores de 1 aiio 1978

Infantil

X 1,000
Nacidos Vives 1978

34

Niimero de muertes en menores de 28 dias 1978

Mortalided =

X 1,000

Neonatal

Nacidos Vivos 197§

Tasa de Mortalidad = Nimero de muertes de 29 a 364 dias 1978

Post- Neonatal

Mortalidad de =-

Nacidos Vivos 1978 X 1,000

Nimero de muertes de 1 a 4 afios 1978
X 1,000

1 a4 anos Poblacién de i a 4 afios
Tasa Especifica _ Defunciones por Emb. Parto, Puerperio 1978 X 1,000
de Mortalidad Materna Nacidos Vivos
Embarazos Esperados = 50/o de la poblacién Total
Abortos Esperados = 100/o de los embarazos Esperados.

Partos Esperados

1

Embarazos Esperados MENOS Abortos Esperados.

CUADRO No. 6

NORMAS DE CLASIFICACION DE LOS DIAGNOSTICOS

CODIGO DIAGNOSTICO
001 Fiebre Tifoidea
002 Fiebre Paratifddea
004 Disenteria Bacilar
006 Amibiasis
009 Enfermedad Diarréica
018 Tuberculésis todas las formas
011 Tuberculosis Aparato Respiratorio
023 Brucelosis
032 Diftéria
033 Tos Ferina
034.0 Angina Estreptocécica
034.1 Escarlatina
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Continuacion de normas de clasificacién de diagndsticos

CODIGO DIAGNOSTICO
036 Infeccidn Meningocdcica
055 Sarampidn
061 Dengue
065 Encefalitis Virica, sin otra especificacién
067 Fiebre Hemorrdgica por Artrépodos
070 Hepatiti Infecciosa
071 Rabia Humana
090 Rabia Animal
098 Infecciones Gonocdcicas
102 Frambesta
037 Tétanos
052 Varicela
072 Parotiditis Epidémica
056 . Rubeola
084 Paludismo (Malaria)
097 Sifiles
268 : Marasmo Nutricional
486 Neumonita
267 Washiorkor

| 269 Desnutricion Protéico-Energético

: 000 Cdlera
020 Peste
050 Viruela
060 Fiebre Amarilla
042 Polio No paralitica
040 Polio Paralitica
043 Polio No Espectfica
080 Tifus Endémico Transmitido por piojos
081 Otro Tifus
088 Fiebre Recurrente transmitida por piojos
470 Influenza
022 Antrax

Intoxicacion Alimenticia Bacteridna

36

1
2
3
4
5
6
7
8
L

10
i
12
13
14
i5
16
17
18
19
20
21
22

Fuente: Folletos proporc
de Ciencias Médicas.

PARA MEJOR ORDEN SE LES ASIGNO CODIGO

A LOS SIGUIENTES DIAGNOSTICOS

Infeccion Respiratotia Superior
Problemas Urinarios
problemas Dermatolégicos
Hipertension Arterial
Insuficiencia Cardiaca
Paracitismo Intestinal

Artritis Reuwmatoidea

Algimn Tipo de Neurdsis
Anemia Nutricional

Gastritis (Enfermedad Peptica)
problemas Ginecoldgicos
Traumatismos

Control de Embarazo y Puerperio

ilidad

éexyz’:iii practicado en ausencia de enfermedad (Sanos)
Conjuntivitis

Hernias

Abcesos

D.H.E.

Masas y tumores

Infarto del Miocardio

Sepsis Neonatal

jonados por la Supervisién de E.P.S. Rural, Facultad
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CUADRO No. 3

POBLACION DEL MUNICIPIO DE JEREZ,
JUTIAPA ANO 1979
POR GRUPOS ETAREOS, SEXO Y POBLACION.

Total por Grupos

MUJERES
Rural

HOMBRES

GRUPOS ETAREOS

Total

Urbano

Rural Total

Urbano

195
133

82

76
50
56

12 100 112

14

Menores de 1 aro
De la 2

59
64

74
80
89

60
71

anos

144
159
156
1167
1740

De 2 a 3 afios
De 3 a 4 afios

De 4 a 5 afios

70
66
566
813

62

72
83
521
845

17

54
524
g |

L2
42
102

90
601
927
352

80

De 5 a 14 anios

De 15 a 44

82

anos

651

299

258

41

anos 43 309

Mayores de 45

4345

Total de Poblacion

POR GRUPOS ETAREOS Y LOCALIZACION (ANO 1979).

GRUPOS ETAREOS URBANO RURAL TOTAL
Menores de 1 aiio 19 176 195
Mewnores de 1 aio 19 176 195
de 1 a 2 adios 23 110 1:33
de 2 a 3 afios 1.7 127 144
de 3 a 4 afos 25 134 159
de 4 a 5 afos 19 137 156
de 55 a 14 afios 122 1045 1167
de 15 a 44 afios 184 1556 1740
Mayores: de 45 afos 84 567 651
Total 493 3852 4345
CUADRO No. 4
POBLACION MATERNO INFANTIL
ARO 1979
POBLACION MENOR DE 14 ANOS
EDAD NUMERO DE NINOS olo
Menores de 1 aiio 195 4.48
de 1 a 2 arios 133 3.06
de 2 a 3 afios 144 3.31
de 3 a 4 aiios 159 3.65
de 4 a 5 afios 156 3.59
de 5 a 14 afios 1167 6.85
TOTAL: 1954 44.97

NOTA: El porcentaje es tomando a la
Jerez como el 1000/o,

la cual es de 4,34

poblacién total de habitantes de
5 habitantes.
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GRAFICA No. 4

40

< DE 15 ANOS

MUJERES EN EDAD REPRODUCTIVA

GRAFICA CON POBLACION TOTAL
NINOS

POBLACION MATERNO-INFANTIL

1000

ARO 1979.

5 000

Poblacion
Materno
Infantil

=<de 15

Pob. Total

4000

3 000

2000

0

de 15-44

mujeres
Edad Rep.

anos

CUADRO No. 7
NUMERO GENERAL DE CONSULTAS
SEGUN SEX0O NUMEROS TOTALES
Y o/o, 1979

De las 2,233 Consultas otorgadas durante el aiio 1979, en
el puesto de salud de Jerez. Por sexo se registraron asi:

SEXO0 No. olo

Femenino 1365 61.12
Masculino 368 38.87
Total 2233 100.00

De las consultas totales otorgadas 66 figuraron como
enfermedades de Notificacién Obligatoria las cuales corresponden a
un 2.90lo, y el resto un 97.1olo figuraron dentro de las No

Notificables.

El mismo fenémeno se observd en cuanto al total de

Defunciones, ya que 6 de ellas correspondieron a Enfermedades
de Notificacién Obligatoria, que hacen un 35.20/0 del totdl de
Defunciones ocurridas, 7y el resto o sea un 64.70lo fueron
registradas dentro de las Enfermedades No Notificables.

41




2 o
P S ) _m -
eSSt ™ | ™
L WS B S 2
=} v 1
=
= &
= &
o 4 &
=z g 2
[V pRNn R N o
=y~ B
= =2 IS @
R ) % =
o
== =
ok a
< =324 =
=
s €5
S J.Am, - o DN I~ 52
-« =z : T~ O\ oy B I~ e
=} =) Z& = — ™ N Y YR nnM
= 2N z
= = o = "
A N = X Q
= H=5 'q
- v = 0
< =< 9
o o mh.__ I
=5B 3 g
_D U oun - =]
e | N g = =)
— R =
= w3 O w o Q-0 @ ™
| S Qs g = 5
= ES S S < ~ g
=] + % TS 3 =
M ADn H ~ M TW - ™
2 CEE-TR TR I g o
= "y M RS 2
KRS | R g
=
996 88z 744 L'EE 9z¢ I'8T §LT Ibr LET 6% 6t JZEN
44 959 44 £'9¢ 8§ - = & = = = sisoinaN ap
ody unfy
9% L78L 9¢ Lre 0r - - - = T —  [PuRLY
upIsUaadIEy
98 e 0¢ 0°08 34 ST £r = - - = puoraty
“AN DIMAUY
96 I'rs Zs £8¢ LE &L L =~ - = = vaprouL
nay S
26 s5'6c 6C 008 14 zTr Zr ES g o€ £ DLDUL]
upia2afur
66 £9¢ 9t et &t I'vE 143 - - = = voradag
prpautiafug
Z0F ILE 8r STE 44 LPI T £€E 123 LET T oo1Fpjogwus
-ia(] DWB)qOoL]
60T LET g7 6'Z¢ L4 61 Ic P81 Ie 6'5T LE ‘dng vuowad
-say upiooafur
8Ir or I Er 153 A 8 8€f 0% 6% L DIt
prpauiiafug
06T r6F £g 291 143 L'ty c8 kT LZ N4 6 jpugsajur
OULSI1ISD AR
ofo ‘ON o/o "oN o/o "ON o/0: TON o/o "ON pepawaajuy
Aviol sew A s¢ ty-S1 vi-v -1 Bl PERE

6,61 ONV OLNHID HOd A SATVIOL NA ZH¥4[ A ANTVs Ad
OLSHANd TH NH ODILSONOVIA dd SVSNVD SATVIIONIHd ZHAId

8 'ON 04avnd

42




‘zolep ap PN[ES 9P 0Osend [P SOAIYDAY :i2judng

Lt 8 6 PIoL
I — I 2P4NIPULB AT oduial], ap. ON OpPIDN U310y
7 I — OIPIPIOYN 2P opvfur pupguaday UM
I — I oumz\ﬁ&oao&m yoyag poup]g PULLY SPPLAH
s — [ 021uip]0A0dI OIS ofang ap vy SPpUIH
I A - [puodtunN vrdauy "H'H'Ad prpyas
I == I [pIpUoaN sisdag spiq 23218 SOT ap PW
I I — APNISPA0LqaLa]) 2JUIPIIY [p4qaiaD) U]
z I I 0214ISPD) 432UDD) 050.20UPY) AOWN],
Z I I 10D1pADD) DIDUDIOYNSUT oovypivy) anbvyy
9 c g $14}]020433U204350) [pUr3saIUT ug1o22fur
d W g9 1od opep X(| AR 1opensidar tod opep “x(]
(LA 0XHS
6L6T TIAID HMOAVHLSIOHY
YOod 0aVd ODLISONOVIA X 'S'd'd dd ODILSONDVIA
‘OXdS NN9AS ‘SOLNTOSAV SOYHWNAN NA VdvILAl
‘ZH9d[ 4a OLJIDINNW Td NA
NOIDNNJIAA Hd SVSAVD STTVIIONINd ZHUId
1T "ON 0¥dVQ1D
—
‘ledjoru
. - n e IUNN EBIPIEdIY &7 ap soajyoiy ‘zaJar ep pnies ep 03isand 19p soAlYosY  Bjuengy
£ & = !
: B I T4 ¥ 9T ¢ mach
I 0007 I - L - - 0007 r N
) - - 0001 7 — » N B :wmmﬁuﬁw
4 - - 0007 I s _ B N E:w“.muwmum
I 0007 r . _ B - B [ — %Mwmm
- = - DHUBLY 4 0
I ~ "Hi1o423)304p1Ey
23 - _ _ _ B -ouqymmbasacy
I 0°0¢ I - _ _ B - - 0oor I pwuoay sisdag
¢ oos 100 I = iy L_&Ewuwm“mw%
& 0°0% I - = B - - = 02143595 "
- - o0s I . N Rt
. vop,
9 £'ce z _ _ B N o | G.Gtm.wu.‘u 3.”%
£ 991 I 00
o/o "ON o/o "oN 1 -043jU2043501)
VL0l w4 58 v B 51 o\oe_\v o e 1 oz o/o ‘ON pEpBW g UT
v PEp3

6L61 OLNIID YOd X SATVIOL NH

VAVILAL ‘ZI3YAl 9d oldImINN
) N T4 NdA
NOIDNNATA da Svsnv) SATVAIDNIYd ZA1d

0L ‘oN oyavnd

1y
~



En el municipio de Jerez, de acuerdo a los cuadros
anteriores, después del gran nitmero de consultas a Prenatales que
se dieron, es el parasitismo Intestinal, el que figura como dentro
de los primeros diez Diagnosticos esto se pudo comprobar, gracias
a la elaboracién de exdmenes de heces llevados a cabo en el
Centro de Atescatempa, que es el Distrito al cual pertenece el
Puesto de Salud de Jerez, se realizé una pequefia investigacion,
tomando al azar la cantidad de 72 pacientes, a los cuales se les
efectuaron examen de Heces, los resultados de wmds importancia
son:

Total de Muesiras.... 72

Procedencia Total
Jerez 20
Esmeralda 18
El Pinal 10
El Sitio 9
El Sardl 8
El Amatillo 7
Total 72
Todos los exdmenes fueron efectuados gracias a la

colaboracién del Laboratorio clinico que funciona en el Centro de
Salud de Atescatempa Jutiapa, durante los meses de Agosto a
Enero, perfodo de E.P.S. Final practica llevada a cabo en el
Puesto de Salud de Jerez.

46

Sexo Total
Femenino 32
Masculino 40
Total 72

RESULTADOS DE INFORMES DE LABORATORIO

Nombre del Parasito Total
Ascaris Lumbricoides 28
Ascaris+ Trinchuri-Trinchuri 19
Oxiuriasis 11
E. Histolytica 6
Uncinarias 4
Giardiasis 4
Total 72

SINTOMATOLOGIA QUE A VECES
REFIRIERON LOS PACIENTES

Sintomas Total

Evacuaciones con moco 10

Dolor Abdominal ig

Expulsién de Pardsitos :

Prurito Anal

Diarreas Frecuentes, Distensién Abdominal 4
5&

Total
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ANTIHELMINTICOS USADOS Y QUE PRESENTARON
BUENA TOLERANCIA Y MAS EFICACES

Nombre del Altihelmintico

No. de casos que los Tomaron

Pamoato de Pyrantel 2.5
Pantelmin 19
Piperazina Liquido 18
Diyodohidroxiquinoleina 10

Total 72

ACEPTACION DE LAS HIPOTESIS

La primera Hipotesis o sea:

1.-

48

La frecuencia con que se dan las enfermedades de
Notificacién obligatoria en el Municipio de Jerez, es dlta

en comparacion con el resto de Enfermedades No
Notificables.

La anterior Hipbtesis no se acepta, ya que durante el
estudio efectuado se confirmé que tinicamente el 2.90/o
correspondieron a Enfermedades de Notificacién Obligatoria

vistas en 1979, y el resto que es sumamente alto 97.10/o
corresponde a Enfermedades No Notificables.

A nivel General, y en base a los resultados finales de un
estudio Epidemiolégico efectuado en 18 comunidades
correspondientes al drea Jalapa-Jutiapa; en donde se
incluyé la Poblacién de Jerez, se encontré que fueron
dadas 20,643 Consultas Generales, de las que 2,224
consultas fueron Diagnéstico de Enfermedad Notificable;

que equivale a 10.80/o del total.- Tal estudio se llevd a

cabo durante el Segundo Semestre de Ejercicio Profesional
Superuisado Rural, afio 1979.

| La Segunda Hipotesis:

| 9.

3=

La calidad del Registro de Defuncion es igual iuanldo Cei;
dado  por personal no adiestrado, como cuanto 0

persona! adiestrado.

i ia de
. g i i a (0]
i 1 g u C eﬂ.te
Dla ﬂOStiCOS de Def"u”ct()}ﬁ 1t ant S(‘.)H 1 ii(i Y ]{)S
1 Tl 1 O i{)ﬂ |iﬂti(]5 IN)T lzst P ey 1
+ . ’
D ag QSstic S de Deﬁ‘»nc u(ila”tes l; P ; (o]
eSt? adas, t A a ; MCcad . ‘“,e{ie‘rl
T ¥ ¥ i L a’lt 1101 1 OteSiS no se

acepta.

La Tercera H ipétesis:

i | municipio de Jerez lo
! o de mayor riesgo en € ]
fonﬁri?:gyen los comprendidos de 15 a 44 anos de edad y

de 45 a mas edad.

Hipotesis que ha sido plenamente conﬁ';ma;ja be.?dazst;
1 ] taies mas altos de Mor0ilt

trabajo de tesis, con porcentd : ' -
]\l;l'ortillidad en dichos grupos, que en los demas estudiados

Importante es agregar, que en ’termino.;d genemlz, szfssal:iz
gue el grupo de poblacion mas afect o en b ef;ad, L
constituyen los comprendidos en 1 a 4 ancjss S u,e i
como la poblacién de menores de 14 ctlr;od,s ﬁngles i
comprueba también, de acuerdo a los resuiz cl s B
un estudio Epiderr;iolégico ]ej;ec:t;j;ape:‘ e
correspondientes area Jalapa- ! ; o
inclui lacion de Jerez, se obtuvo 1o Sig
::If‘il:zzd?hcijtf Ojibfr' afios) fué la mas afeFtada con ef;{e;:;gdc(ﬁ
notificable con 1,583 casos que eqmvalle a unﬁ : ;ealizado
toda la poblacion de dicha area, esjtudzc? que Sl
durante el segundo semestre del Ejercicio

Supervisado Rural, aiio 1979. 49




IX.-ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

De acuerdo a los diferentes cuadros y grificos de
resultados presentados, podriamos analizar:

De acuerdo al Censo Poblacional efectuado en 1973, nos
damos cuenta que Jerez contaba con una poblacién de 3,448
habitantes, una de sus aldeas mayor poblada fué La Aldea
Esmeralda con 602 habitantes, de sexo masculino, y 595
habitantes de sexo femenino, que hacen un total de 1,197
habitantes, por otro lado se observa que la mayoria de
pobladores del municipio de Jerez se encuentra concentrada en el
Area Rural (Cuadro No. 1).-

Con los habitantes de Jerez se da un fenémeno, esto en
cuanto a lo investigado sobre estado Civil, en su mayoria
prefieren en la Unién de Hecho, aunque también existe un alto
niimero de habitantes partidarios del Matrimonio, y el resto de la
Poblacién estan solteros.

En cuanto a la Asistencia escolar, menos de la mitad de
la poblacién en edad escolar asisten a la escuela, se encontrd un
760/o de Anadlfabetas y sélo un 240/o de Alfabetas, todo esto
dado por la alta desercién escolar que existe.

Con respecto al andlisis de la Piromide Etdrea, es sabido
que es la representacién grifica de aquellas poblaciones
pertenecientes a paises subdesarrollados, su vértice expresa la
escasa cantidad de poblacién que alcanza a vivir mas dla de los
60 afios, la parte media indica la poblacién joven existente, su
amplia base es significativa de la cantidad menor de 15 afios de
una poblacién determinada.

En base al andlisis sobre el cuadro (3) el municipio de

Jerez en 1979 como base para el presente trabajo, figura con una
poblacién total de 4,345 habitantes, de los cuales 493 viven en el
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Area Urbana y 3,852 habitantes en el Area Rural.

La poblacién de menores de 14 afios en el drea urbana es
de 225 habitantes y en el drea rural es de 1,729 habitantes lo
cual da un total de 1,954 habitantes menores de 14 afios. Tanto
en el cuadro No. (4) y grdfica No. (4), la poblacién menor de

14 aiios es de 1,954 que equivale a un 44.970/0 de la poblacién
total.

En el andlisis de la poblacién de mujeres en Edad
Reproductiva, se encontré un total de 813, que equivale a un
4?.2:40/0 de la poblacién total de habitantes de sexo femenino
distribuidas asf: 102 en el drea Urbana, y 711 en el drea Ruraf,
La poblacién total de mujeres es de 2,020. -

: z.‘lnalizando el cuadro No.(5), tenemos algunos datos
estadisticos obtenidos en el Archivo Municipal, y en El Archivo
del .P?testo de Salud, durante el afio 1978 ocurrieron 179
Nacimientos, y 15 Defunciones, y tal como aparece en el cuadro
en el Registro Civil de la Alcaldia Municipal, no aparece m’n. r’z
caso de Mortinato, probablemente los habitantes no acudengual
Registro Civil a declarar las Defunciones de este tipo.

Los embarazos Esperados fueron 217, los Abortos
Esperados 22, por lo tanto los Partos Esperados fueron de 195
Los partos Esperados resultan de la Diferencia entre lo;
embarazos Esperados y los Abortos Esperados.

Lo' que corresponde al cuadro No.(6), se tomd el esquema
de las listas oficiales de Diagnésticos tanto del Ministerio de
._Salud Piblico, como los dados por la Facultad de Medicina, en la
mvestt:ga’wién realizada se encontré una alta prevalencia dé otras
patologias que no se encuentran registradas en las listas oficiales
se procedié para mejor orden a asignarles codigos. ’

En el Puesto de Salud se otorgaron durante el afio 1979,
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2,233 consultas correspondientes  a Consulta Externa, Consulta
Prenatal, Atencién de nifio Sano, distribuidas asi: un 61.120l0 de
cexo Femenino, y 38.870lo del sexo Masculino.

En los cuadros sobre Parasitismo  Intestinal, evidencia la
presencia de tal problema, y vale la pena agregar, que a los
puestos de calud mno llega medicina especifica, ni la cantidad
necesaria para tratar de darle solucién completa al mencionado

pTO b Iema.

Podemos mencionar los siguientes Diagnosticos que e
dieron en el Municipio de Jerez de acuerdo al estudio realizado:
Cuadro No. (8): Existe alta prevalencia de casos con cuadro de
Diarrea de etiologia a determinar, Infecciones del Tracto
Respiratorio, Problemas Dermatoldgicos, Enfermedad  Péptica,
Problemas Urinarios, Problemas que encabezan los listados en
cuanto a las diez principales causas de Diagnébstico.

Los cuadros en donde figuran las primeras diez principales
causas de Defuncion, cuadros No. (10) y (11), es la Enfermedad
Diarréica la que se registrd como principal causa de Defuncion,
claro estd que ésta se encontré acompaiiada de varios factores, se
observd que las Defunciones en el Municipio de Jerez no son tan
elevadas, como en las demds comunidades en nuestro medio,
posteriormente hay otro grupo de enfermedades como causa de
Defuncién y que vale la pena afirmar que tampoco aparecen e
las listas oficiales de enfermedades, no  estd demas agregar que
este tipo de enfermedades se dieron en la poblacién mas adulta,
y son las comprendidas entre 45 y mas afios de edad en los que
se registran mayor niimero de Defunciones.

Hay otro rubro importante que no dparece en los cuadros
anteriores y es la Desnutricién, este cuadro se da tanto en los
moradores  infantiles como en los adultos de la poblacion
estudiada, la Desnutricion 1o figura como problema Diagnostico,
ce hace esta observacion, para que quede claro el concepto; la
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Desnutricion  tiene importancia, pero en muy  determinadas
oportunidades se presenta como problema puro.

Con lo expuesto anteriormente, que la Desnutricion se
registra dentro de los problemas Diagnosticos importantes, con
frecuencia aparece como segundo problema, y traténdose de una
patologia  crénica, para los padres es aceptado como una
condicién natural, y su diagnéstico se efectiia cuando el nifio es
llevado al puesto de salud, por algun cuadro agudo que lo agobig,
el cual como expresamos anteriormente, las defunciones en la
poblacién infantil suceden por otras causas.

Algo muy importante es que estas enfermedades y la
Desnutricion constituyen un  complejo que es susceptible de

Prevencion, siernpre que se proyecten buenos prograrnas de salud,
en comunidades o con comunidades altamente estudiadas.

MORBILIDAD DURANTE EL EMBARAZO:

En primer lugar las Anemias Nutricionales, Infecciones
y ; 5 ;
Urinarias  Tricomonidsis ~ Vaginales, son  problemas que  se

encontraron en los exdmenes de Controles Prenatales que se les
efectuaron a las pacientes en estudio,

Nunca  se encontraron  pacientes con cuadros de
Pre-eclampsia, Eclampsia, pero si fué numerosa la cantidad de

pacientes Grandes Multiparas, y cuadros no tan severos de Venas
Varicosas.

Se pudo observar en los cuadros anteriores, que algunos de
los  Diagnosticos son totalmente empiricos y adlejados de la
realidad. Por ejemplo, las causas de Defuncién, algunas se
transcribieron literalmente del Libro de Defuncioﬂes de la Alcaldia
Municipal Local. Estas causas han sido tomadas por el Secretario
Municipal, ¢ bien referidos por los padres de los fallecidos, asi
como por los comisionados militares vy dlcaldes auxiliares. En
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cuanto a Mortalidad Materna por
encontrd ningunad Defuncion.

causas

obstétricas no

se
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VII. CONCLUSIONES

El Municipio de Jerez tiene una poblacién eminentemente
Agricola su situacion en general, es similar con algunas de
las poblaciones del drea rural Guatemalteca, con problemas
de bajos ingresos econdmicos, sistemas de trabajo precarios,
analfabetismo, medios de produccion tradicionales, repercutien-
do ésto grm-—1de'rnew.te en la salud de sus habitantes.

El grupo de poblacion de 15 a 44 afios, es el mas
afectado en cuanto a Morbilidad.

El grupo de 1 a 4 afios fué el mas afectado, en lo que
respecta a Morbi-mortalidad del grupo Materno-Infantil.

Las wmalas condiciones higiénicas, la pobreza, falta de
fuentes de trabajo, alimentacién inadecuada, son factores
que  inciden  en la  predisposicibn  para  contraer
enfermedades Gastrointestinales, Parasitarias y Respiratorias;
todo lo cual es determinante en el aspecto
Morbi-mortalidad de la poblacion del municipio de Jerez.

La mayoria de habitantes del municipio de Jerez, si tienen
consciencia de la importancia de la wutilizacién de los
servicios médico asistenciales, que son brindados por medio
del Puesto de Salud local, basado ésto, en la experiencia
practica y el estudio efectuado, el puesto de salud esta
llenando su cometido para lo cual fué fundado.

La afluencia de pacientes que acuden al puesto de Salud
de Jerez, depende absolutamente de la calidad de la
atencién médica que se les brinde, por las  personas
encargadas del puesto, a pesar de su reducida capacidad
tanto en equipo como en medicamentos.
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10.-

11.-

12.-

13.-
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Existe el problema en el Registro Civil (libro de
defunciones). que todos los diagnosticos de defuncién
registrados son empiricos, ya que no son efectuados por
médicos, existiendo la posibilidad de que no sean
reportados estos fallecimientos como tales.

El cuadro de Mortalidad y causas de la misma, muestra,
que la sintomatologia Gastrointestinal, aparece como
principal causa de defuncién.

En los moradores del mumicipio de Jerez, se observd un
gran nimero de problemas de tipo cardiaco, sistema
Urinario y dermatolégico, que no figuran en las listas
oficiales de Diagnésticos tanto del Ministerio de Salud

Phblica como de la facultad de Medicina.

La calidad de la atencién del parto en el Municipio de
Jerez es inadecuada, ya que no se cumplen las condiciones
higiénicas, ni procedimientos establecidos.

Sélo un 2.90/o de todos los casos de Morbilidad General,
vistos en 1979 en el Puesto de Salud de Jerez, . pertenece
al grupo de las Ilamadas Enfermedades de Notificacion
Obligatoria, el resto o sea un 970/o fueron enfermedades
No Notificables.

Del total de Defunciones que ocurrieron en el municipio
de Jerez en 1979, wun 35.20/o pertenecieron a
enfermedades de Notificacién Obligatoria, y el resto un
64.70/o fueron enfermedades No Notificables.

La inadecuada atencién del parto en el municipio de
Jerez, es indicador de la urgente necesidad de realizar un
programa 0 Readiestramiento a nivel de Comadronas, que
sea mds efectivo y bien orientado a resolver las
necesidades del grupo afectado.

14.-

Un alto porcentaje de los habitantes de ]ergz (760lo) Son
ANALFABETAS, lo cual nos da una idea del prob?ema
educacional en la poblacién estudiada, y que es semejante
al resto de comunidades del drea Rural Guatemalteca.
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VIII. RECOMENDACIONES.

Que éste estudio sea el inicio de nuevas y mas completas
investigaciones de la misma indole, con el objeto de tener
programas adecuados  dirigidos  primordialmente  al
conocimiento completo de wuna determinada drea de
trabajo, y despertar en nuestras autoridades la inquietud de
resolver los problemas de salud de mayor urgencia en
nuestra poblacién rural.

Educar en lo posible, al mayor nimero de pobladores
sobre cuales son las enfermedades que mds los azotan, las
principales causas de Defunciones y su prevencion.

Exigir ante las autoridades del drea, y a estudiantes E.P.S,
que juegan un papel importantisimo en sus comunidades, y
que de ellos depende la buena afluencia de pacientes al
Puesto de Salud, y al incremento de mayores converturas.

Mantener un Adiestramiento continuo para Comadronas, y
lograr mejorar el aspecto en cuanto a la calidad de la
atencién del parto en ésta comunidad.

Biisqueda de personas con influencias, tratar de encontrar
medios eficices, de como fomentar nuevas fuentes de
trabajo, mejoramiento de la comunidad, agricultura,
explotacién ~ agropecuaria  formacion  de  cooperativas
agricolas, mejores recursos en salud etc.

Exigir a las autoridades respectivas, la urgente necesidad de
construir vias y medios de comunicacién, para facil acceso
a los sitios donde se encuentran niicleos de poblacion.

Tratar en lo posible, que todos los diagnosticos de

Defuncion de ésta comunidad o de las comunidades, deben
ser declarados por personal paramédico, wmédicos, o
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