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INTRODUCCION

,l epLtelLo de la mucosa vagLnal, se comporta como

'gano efector, cuyo espesor refleja la respuesta a

JLstLntos estLmulos que recLbe: hormonales, sexua-

factores exógenos, etcétera. Durante la gestacLón

'LncLpal acontecLmLento es la desaparLcLón de lo s

.os c(cltcos en los extendLdos, y la aparLcLón de

.po de extendLdo que es dependLente a la proporcLón

:Lva de estrogenos y progesterona sanguLneos.

,l objetLvo prLncLpal de este trabajo es d~termLnar

lallazgos colpocLtológLcos mós frecuentes en pacLe~

:on embarazo a térmLno y aSL mLsmo determLnar sL

.e alguna dLferencLa entre cada semana del perLodo

,barazo a térmLno.

.e est1JdLaron 195 extendLdos vagLnales de pacLentes

dad gestacLonal de la 38 a la 42 semanas, calcula-

. partLr del últLmo perLodo menstrual. De las 195

ras, 120 proced4eron de la 38 ala 40 semana, to-

40 por cada semana, y de la 41 y 42 semanas se t~

37 Y 38 frotLs respectLvamente. A Los recLen na-

de cada madre en estudLo se le determLnó edad ge2

.nal por el método de DubowLtz modLfLcado por Capu-

se formaron grupos de la 38 a la 42 semanas.

cada extendLdo se le determLnó el IndLce de madu-

n, presencLa de cLtólLsLs, moco, leucocLtos, célu-

>osparto y preservacLón del agrupamLento celular.
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Se efectuó onólLsLs por rangos de Kruskol .

y ChL cuadrado poro el estudLo est d" . WollLS

que no exLste dLferencLo sLgnLfLco~L~~t~~~~
~ncontrondo

nos de emboro t'"
e os semo-

. ,
zo o ermLno con respecto al lndLc

durocLon, presencLo de cLtól" . . e de mo-

. , LSLS, leucocLtos y pre
c Lon del ogrupomLento celular E..

serv~

los extendLdos de codo
. xLste dLferencLo entre

. semana de embarazo en l

~::~ere
o lo formo de presentocLón del moca enoc~~: s;r:

f
. ,El lndLce de modurocLón reflejó lo elevocLón de l

un~Lon progesterónLco con aumento o e ,o

lulos LntermedLos.
xpensos de los ce-

2

- t=-

I-- -

I
I

DEFINICION y ANALISIS DEL PROBLEMA

El medLo endocrLno de un LndLvLduo se refleja pre-
éLsamente en la respuesta de muchos de sus tejLdos. El
epLtelLo vagLnol sufre una serLe de modLfLcacLone ct-
clLcas dependLentes fundamentalmente de los nLveles ho~
monales en sangre de estrógenos y progesterona. Se han
descrLto al fLnal del embarazo una serLe de cuadros cL-
tológLcos ttpLcos como respuesta a estos cambLos horm~
nales, que permLten predecLr el LnLcLo del trabajo d e
parto en un alto porcentaje. Ademós se ha descrLto el
tLpo cLtológLco regresLvo que es propLo del embarazo
prolongado y que hace sospechar una LnsufLcLencLa pla-
centarLa, algunos autores lo encuentran en un 2 por
cLento de los embarazos, Lncluso antes del térmLno.

La colpocLtologta hormonal promete ser un procedL-
mLento lo sufLcLentemente útLl paro que se sLrvan de el
en todos los casos en que se sospeche una LnsufLcLencLa
placentorLa Y por tonto rLesgo fetal y ost mLsmo apor-

tar uno pruebo objetLva para decLdLr la conducto de ter
mLnor con la gestacLón en estos casos.

Asl pues uno estrecho correlacLón entre la hLstorLa
cltnLca y examen ftsLco con valoracLón cLtohormonol,
puede lograr uno comprensLón cltnLca muy buena de los -
causas fundamentales Y de la mejor teropeútLco de pro-
cesos endocrLnos.

En el presente trabajo se determLnó el IndLce de
modurocLón: células porobasales, LntermedLas Y superfi
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cLales en Los extendLdas d .
c Lentes con embarazo a t '

e. los frotLs vagLnales de pa-

' l
. ermLno calc l du tuno perl.Odo menstruo l A .'.

u a o a partLr de el
. SL mLsmo . .

ma de presentacLón de cLt6
.

l " . se. LnvestLga la for
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. -
parandose ÜJS .resu lt d '. CL os y moco com

a. os entre c d '
nor dLferencLas. a a semana para detenmL~
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JUSTIFICACIONES

Actualmente se aprecLa generalmente que exLste un
Lmportante Y progresLvo aumento en Los l.ndLces de nacL-

dos muertos a medLda gue eL embarazo avanza mós aLlá de
su térmLno. No esta todavl.a cLaro en que punto de La -
oestacLón debe efectuarse una LnterferencLa para termL
~ -
nar con eL embarazo debLdo a qUe no exLsten sufLcLentes
pruebas objetLvas que apoyen el empleo de esta conducta.

La coLpocLtoLogl.a hormonal e,s un procedLmLento de
efLcacLa dLagnóstLca durante el embarazo normaL y sLen-
do un procedLmLento de muy poca LnocuLdad puede ser de
ayuda aL obstetra en decLdLr LnducLr el trabajo de' par-
to en caso de LnsufLcLencLa placentarLa en fase tempr~
nao

La cLtologl.a exfoLLatLva en Guatemala Y en otras r~
gLones deL mundo se ha utLlLzado para detectar proce-
sos oncoLógLcos e LnfLamatorLos. SLn embargo solamen-
te de unos años a esta parte el control cLtológLco du-
rante La gestacLón parece haber tomado auge; estamos en
un momento en que se publLcon .frecuentemente artl.culos
que suelen ofrecer resultados sLmLLares. pero en otros
Los crLterLos no Lo son tanto o son totaLmente contra--
puestos. .

En nuestro pal.s exLsten muy pocas LnvestLgacLones -
con respecto aL tema en estudLo por lo que esta servLrá
de base a posterLores LnvestLgacLones para aquellos que
deseen Llevar las a cabo.

!
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OBJETIVOS

DetermLnar los hollozgos cLtológLcos mas frecuen-

tes -en emborazos o térmLno, (de lo 38 o 42 semo-

nos de gestocLón) .

DetermLnor sL exLste dLferencLo entre lo cLtologLo

vagLnol de codo semono de gestacLón en emborazos -

o térmLno.

7
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REVISION BIBLIOGRAFICA

Durante el embarazo se producen grandes cantLdades

de progesterona y estrógenos, al prLncLpLo en el cuerpo

amarLllo y luego en la placenta. En la gestacLón surge

un órgano endocrLno nuevo, que va'a desaparecer con el

parto; se trata del trofoblasto, que al comLenzo del

cuarto mes se transforma en la placenta. Sabemos que -

es capaz de producLr toda una serLe de hormonas (Gonad~

tropLnas, ACTH, esteroLdes), pero de todas ellas, por -

ser las únLcas cuya accLón se refleja en la colpocLto-

logta, nos Lnteresan dos: los estrógeno s y la progest~

rona, los prLmeros fundamentalmente bajo SU forma de e~

trLol; su produccLón es progresLva a lo largo del emba-

razo, llegando a su móxLmo en las proxLmLdades del

parto. Lo fundamental estrLba no en su'cuantta sLno,en

su proporcLón relatLva; cuando esta proporcLón se con-

serva, ,la gestacLón transcurre normalmente y la cLtol~

g(a ofrece el aspecto que luego se descrLbLró; en cam-

bLo cuando se produce,un desequLlLbrLo, el embarazo pr~

senta alteracLones y la cLtologta tambLén (2,6,11).

Durante el prLmer trLmestre de la oestacLón el en-
<, J

cargado de la produccLón hormonal es el cuerpo lL¿teograv~

dLcoexLstLendo un momento cronológLco al fLnal del ter-

cer mes en que el cuerpo amorLllo LnvolucLona. Al fL-

nal de la 9 estac Lón y por efecto de la senescencLo pl~

centarLa fLsLológLca hay una dLsmLnucLón de la secre--

cLón de progesterona lo que explLca los cambLos colpoc~

tológLcos que puedan presentarse (2,6,13).

ExLste una serLe de dLversos estudLos comparatLvos

9



.entre los frotLs vagLnales y'las determLnacLones hormo-

noles urLnorLos duronte el embarozo normol y en los ol-
terocLones del mLsmo. ' En et emborozo normol porece exL.§.

tLr un ocuerdo generol en que hoy un estrecho porolelLs-

mo entre ambos métodos; sLn emborgo en gestocLones
pat.s:.

lógLcas encontramos cLerto dLsporLdod de crLterLos (11,

12) .

El epLtelLo de lo vogLna sufre una serLe de modLfL-

cocLones clclLcos, dependLentes fundomentolmente de ~o-

secrecLón hormonal, presentando uno descomocLón fLsLol2

gLco de sus célulos más externos, exfolLondose cuotro tL

pos celulores: células basales, células parabasales. cé

lulas LntermedLas y células 'superfLcLales. La clase y

porcentoje de células, og~upocLón o aLslamLento y la

exLstencLo o ousencLo de plegaduras von a porpo~cLonor -

al cLtólogo la pasLbLlLdad de hocer un dLognóstLca hor-

monal (1, 6, 10). '

Las estrógenos al actuar sobre el epLtelLavagLnal-

producen crecLmLento y madurocLón total de la mucosa.
P.s:.

1'0 lo funcLón progesterónLca es clásLco admLtLr la pre-

sencLa de grandes placas de células LntermedLas y a ve-

ces superfLcLales, muy agrupadas, con bordes o partes

del cLtoplasma doblado y núcleo con tendencLa vesLcular.

Se han utLlLzado varLos métodos de valoracLón de estas -

hormonas medLante la colpacLtalogla; se comentarán los

más conocLdos: IndLce pLcnótLco, se obtLene buscando en
"~L frotLs el porcentaje de células vagLnales pLcnótLcas,

es decLr con núcleo de seLs mLcras o menos, sLn LncluLr

a las células parabasales. IndLce eosLnófLlo: se fun-

damento en la presuncLón de que solamente a las células

maduras corresponde cLtoplbsmo de color rosado o eosLnó-

10
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, a etencLa por los colorantes
fLlo, llamodo OSL por su P

' d' se reolLzo de formol o de este Ln LceácLdos. El hol ozg
d l por

"

ce, ntoje de célulos
t 'o buscono e ,,'-onálogo ol on erL 1',

f'" l e LntermedLo bLen con-eosLnófLlos de copo s~per L:L~lomotorLos nLde nLngún -
'n olteracLones Ln haservadas, SL ,

. '" este método es el que,

IndLce de MaduracLon,
'

,
'd d estro-'

tLpO,
" 'n expresa la actLvL a ,

alcarizado moyor dLfusLo ~, ntuol de célulos vog.:::,

t lo relocLon porce ,oénLco, medLon e
d'" superfLcLoles. ASL un~

b les Lnterme LOS ~
"

noles poro oso: ,
0/40 LndLca que no eXLsten ce-lndLce de modurocLon 0/6

'to de LntermedLas Y -l hay 60 por CLenlulos porabosa es,
"

Frost aconsejo el re-,
d UperfLcLoles,40 por cLento e s ,

l aLslodas en cLnco camt tal de 100 celu as -;cuento de un o
'Al dLsmLnuLr la cLfra de c~

pos dLferentes del frotLS.
d na desvLatLón hacLa la

f' ' les se hablo e ululas super LCLO,
"de lo coLdo estrogénLco, -LzquLerdo como monLfestocLon

de oumentor sólo los,
d do sL es o expensosque seromo era

' t nte sL tombLén lo ho-, ,

d' Y más LmpQr océlulos Lnterme LOS,
13)

cen los porobasoles (6, 7, 8, 9, .

-, '. normal o potológLca pueden en-
Duronte la gestocLo~

d todos lo capos: super-'lulos exfolLados e lcontrarse :e
'de dLst~ntos olturas,parabasa es,fLcLales, u,termedLas,

Células novLculares Y
'lo endometrLales.endocervLco 'es y

,

l ,de células Lnterme--ue son formas especLo esen ostra q
t'plcas del emborazo normol.dLas y que son L

,

hon descrLto al fLnald habla froncesa , ,
'

Los autores e
d C'LtolóoLcos tLpLCOS -'e de cua ros ~del emborazo una serL,

" d l momento de lo puesta en,

l aprecLacLon e , ,

5que permLten a
uno OproxLmocLon de. de parto conmorcha del trabajo

'd d del 90 por cLento. Se de.§.
a 8 dlas y con una segurL a
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ben tres tLpos de cuodros cLtológLcos: FrotLs antes

del térmLno, que está constLtuLdo fundomentalmente por

células navLculares y en ostra formando grandes acúmulos

y con unos LndLces eosLnófLlos y pLcnótLcos muy bajos. -
Son lLmpLos, sLendo raro encontrar leucocLtos o hematLes,

en estos casos el parto está todavLa lejano.

FrotLs'del embarazo a térmLno: está caracterLzado

por una dLsmLnucLón del número de acúmulos de células -

navLculares, dLsgregacLón de los mLsmos y aparLcLón de

células aLsladas, aumento progresLvo de células pLcnótl

cas y eosLnófLlas, no dando a estas últLmas un valor de-

fLnLtLvo. Algunos autores LnsLsten en la LmportancLa de

la aparLcLón en este tLpo de extensLón, de moco, leuco-
,

cLtos e Lncluso hematLes. Se ho hablado de valor que

Las varLacLones en la cLtólLsLs puedan tener como sLgno

de térmLno del embarazo, dándose datos muy contradLcto--

rLos (11).

FrotLs regresLvo o postérmLno: los prLncLpales ca-

racterLstLcas son la acentuacLón de los fenómenos ya se-

ñalados en el frotLs a térmLno (desaparLcLón de elemen-

tos navLculares, aLslamLento de lascélulos entre sL.

elevacLón de los LndLces pLcnótLco y eosLnófLlo, oporL-

cLón de leucocLtos y moco), de tal manera que, el exte~

dLdo ya no recuerda al del em~a~azo normal. ~ste frotLs

regresLvo se acompaña en un gran tanto por cLento de la

presencLa de células postnatales que son la traduccLón -

de un 'grado mayor de Lns~fLcLencLa placentarLa (3,4.6,

9) .

la duracLón medLa del embaraza calculada a partLr'

del prlmer dLa del últLmo perLodo menstruales de unas

12
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280 dLas o 40 semanas, , Yo

Q

el momento de la cancep-, .
L eL determL.nar ,
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L'
o
comente un

cLón Y Que f~sL.O ogL.
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1'1 qlJe se ve
rar más Que otros SL. o .
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porto con que se.e
. r la PasLbLlLdad de pe-

den o determuna . ltodos que Le ayu o l cLtalogLa al fL.naL son necesarL.os. alLgro fetal e '. t'd entre las autores -o
do muy dL.SCU L.o, .deL embarazo ha SL.

C'Lo'n exLste dLsparLdado

d L temo en menQue han estudLa o e
d Pero casL todoso no es ton gran e, .de crLter~os aunque o' f'cLencLa placentarL.a

d acuerdo en Que LD Lnsu L )estan e
'o,

cLtológLca (5,6,10 .

tLene uno cLara traducCLon

13

-_J



METO DO

Se seleccLonaron 195 mujeres gestantes que asLstLe-

ron a la unLdad de GLneca-obstetrLcLa del InstLtuto

GuatemaLteco de SegurLdad SocLaL, en eL per[odo de

mayo a juLLo de 1984; cuya edad de embarazo oscLLó

entre 38 o 42 semonas, se formaron grupos de 40 pa-

cLentes de Lo 38 o Lo 40 semanas y de Lo 41 y 42 s~

monos se tomaron 37 y 38 pocLentes respectLvamente.

Se tomó como base para edad gestacLonal Lo edad ca~

cuLada que se obtLene a partLr deL prLmer d[a de La

úLtLma menstruacLón en mujeres con cLcLos menstrua-

Les reguLares de 28 d[as.

I

I

I

I

I

I

A cado pacLente que formó porte del estudLo se Le -

tomó un frotLs de eL tercLo superLor de Lo pared Lo

teraL de La vagLna.

A cada caso se Le LLeno una boLeta de recoLeccLón -

de datos (ver anexo).

Los recLén nacLdos de cada madre en estudLo fueron

examLnados por un pedLatra LnmedLatamente después -

deL nacLmLento. caLcuLandoles edad gestacLonaL de

acuerdo aL método de DubowLtz modLfLcodo por Capu-

rro y se formaron grupos de La 38 a La 42 semanas,

obtenLendo 37,44.45.37 y 32 cosos por semana res-

pectLvamente, formando otro grupo de cLasLfLcacLón

para Los extendLdos vagLnaLes de acuerdo a esta

edad gestacLonaL.

15



Codo frotLS vagLnal se preservó LnmedLatamente con -

atomLzador especLal de tLPO "oerosol" y -emLtLdo di-

rectamente al laboratorLo.

Poro lo tLncLón de las extensLones se Js6 lo de

panLcolaou.

Se detenmLnó el CndLce de maduracLón, efectuando el

recuento de un total de cLen células en cuatro cam--

pos dLferentes del extendLdo.

Pa-

Se detenmLnó lo presencLa de cLtólLSLS. leucocLtos.

moco y células posparto en codo frotLs. Es necesarLo

hacer notar que lo presencLa de los tres prLmeros ha

llazgos se valoró subjetLvamente como: ausente (o),

leve (+), moderado (++) e Lntenso o severo (+++) , d~
bLdo o que no es posLble establecer valores cuantL-

tatLvos que permLtan medLr estos CombLOS con objetL-

vLdad.

Se detenmLnó lo preservacLón del agrupomLento

lar en codo frotLS vagLnal, tomando como bLen

servado cuando se observó lo presencLa de gran

ro de acúmulos de células LntermedLas y como no

servado cuando se observó dLsgregacLón de estos

mulos y aparecLmLento de células aLsladas entre

celu-

pre-

núme
pre

acú
Sl.

Se excluyeron del estudLo los extendLdos que
prese.'2

taron sLgnos de LnfeccLón, LnflamacLón o que estaban

mal fLjados.

Todos los hallazgos se anotaron en lo boleto de

cOleccLón de datos.
re-

Se efectuó procesomLento y anólLsLs estadCstLco: anó

lLSLs por rangos utLlLzando lo pruebo de Kruskal y -

el uso de ChL cuadrado.

16
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PRESENTACION DE RESULTADOS

17.

I



PORCENTAJE
38 SEMANAS 39 SEMANAS 40 SEMANAS 41 SEMANAS 42 SEMANAS TOTAL

CELULAR

O - 4 30 31 33 35 28 157

5 - 8 8 5 4 2 6 25

9 - 12 1 4 3 O 3 11
.;."

13 - 16 1 O O O 1 2

TOTAL 40 40 40 37 38 195

H~= 1.55 He= 9.488

-
TABLA No. 1

CELULAS PARABASALES EN LOS FROTIS,DE EDAD GESTACIONAL
POR ULTIMO PERIODO MENSTRUAL

H: Resultado de la prueba de Kruskal
WallLs

Nota: cada Lntervalo corresponde al porcentaje celuLar con respecto aL LndLce de
maduracL6n.
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InterpretacLón de La tabla No. 1

Se presenta en forma comparatLva la frecuencLa con

que se presentaron las células' parabasales en cada
sem.3na de embarazo a térmLno en los frotLs de edad

gestacL.3
nal por úLtLmo perLodo menstrual; agrupando el porcenta-

je celular en 'Lntervalos de cuatro células cada uno.

Observamos que el Lntervalo de 0-4 céluLas es el que

presenta mayor número de casos en las 5 semanas de emba-

razo y dLsmLnuyendo gradualmente a los sLguLentes Lnter-
valos.
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InterpretacLón de la tabla Na. 2

Se presenta en farma comparatLva la frecuencLa con

que se presentaron las células LntermedLas en cada se~

na de embarazo a térmLno en el grupo de edad gestacLonal

por últLmo perLodo menstrual. Se presentan los datos

por Lntervalos de cuatro células cada uno.

Observamos que a medLda que aumenta el porcentaje c~

lular en los Lntervalos, aumenta el número de casos por

semana de embarazo, tenLendo su pLCO móxLmo en el Lnter-

valo de 89 - 92 células en todas las semanas de embara-

zo, excepto a las 39 semanas cuyo PLCO mÓXLmo lo prese~

tó en el Lntervalo de 93 - 96 células; luego en todas

las semanas se observa descenso en el número de casos.
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Interpretaclón de lo tabla No. 3

Se presento en formo comporotlvo la frecuencla

canque se presentaron las células
superflclales en los fro-tls de edad gestaclonal por últlmo

perLodomen~trual;-se claslflca el porcentaje
celular por lntervalos de CUatro células cada uno. .

Observamos que el lntervalo que mayor número de

ca-sos presentó en cuatro semanas de embarazo corresponde

-al grupo de 5 - 8 células; no slendo aSL para las 39

s~manos en la cual se presentó un mayor número de casos

-en el lntervalo de 9 - 12 células; es lmportante

señalarque en el total de los casos el lntervalo que presentó

-mayor número es el de 5 - 8 células,
presentando 67 co-sos, slgulendole en frecuencla el grupo de 9 - 12 célu--

las y luego dlsmlnuyendo gradualmente conforme.aumenta -el porcentaje celular en los lntervalos.
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InterpretacLón de lo tabla No. 4

En este cuadro se expone lo frecuencLa con que se

presentaron los células parabasales en codo semana de

embarazo o térmLno calculado por el método de DubowLtz

modLfLcado por Capurro. Se forman Lntervalos de cuatro

células codo uno poro clasLfLcar el porcentaje celular.

Observamos que en los 5 semanas de embarazo en es tu

dLo el Lntervalo con mayor número de cosos es el de 0-4

células, tenLendo 157 cosos del total de cosos estudLa-

dos.
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InterpretacLon Oe lo tabla No. 5

Se muestro lo frecuencLa con que se presentaron
loscélulas LntermedLas por codo semana de embarazo o térmL-

no, calculados por el método de DubowLtz
modLfLcodo ParCapurro; formando Lntervalos de cuatro células codo uno

poro clasLfLcar el porcentaje
celular.

Observamos que el Lntervalo que presentó mayor núme-

ro de cosos en los 5 semanas de embarazo es el de 89 - 92

células con 59 cosos del total,
sLguLéndole los Lnterva

los de 93 - 96 células y de 85 - 88 células, no dando

LmportancLa al resto de Lntervalos
quLenes presentoron -relatLvamente menor número de cosos.
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InterpretacLón de lo tabla No. 6

Se expone lo frecuencLa de presentocLón de los célu-

las superfLcLales en el tndLce de maduracLón de los se-

manas 38 o 42, calculados por el método de DubowLtz mo-

dLfLcadopor Capurro. Se agrupan los células en Lntervo-

los de cuatro.

Observamos que en todos los semanas se observo un

ascenso en los Lntervalos de 5 - 8 células y el de 9 - 12

células, sLendo más Lmportante este aumento en el prLme-

ro en el cual se presento un mayor número de cosos en

los 5 semanas excepto o los 39 semanas que presento 19

cosos en el grupo de 9 - 12 células y 13 cosos en el Ln-

tervalo de 5 - 8 células; los demás Lntervalos presen-

tan menor número de cosos al Lr dLsmLnuyendo gradualmen-

te.

~
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InterpretacLón de lo tabla No. 7

Se expone lo formo de
presentacLón de cLtólLsLs en

los 5 semanas de embarazo en estudLo,

calculados o par-

tLr del últLmo
pertodo menstrual.

Observamos que lo formo mós
frecuente de presentacLón

en cuatro semanas de embarazo es lo moderado, no sLendo

ast poro lo últLma semana en donde

predomLnó lo formo le

ve con 14 cosos
(36.8410), pero no habLendo

mucho dLfe-~

rencLa con lo formo
moderado con 13 cosos

(34.2110); el

total de los cosos en lo formo
moderado o lo..largo de

los 5 semanas fué de 79 cosos del total,

seguLdo por lo

formo leve Y
severo con 56 Y 52 cosos

respectLvamente.
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InterpretacLón de la tabla No. 8

Se presenta en forma comparatLva la presencLa de cL-

tólLsLs en los frotLs de cada semana de embarazo a tér--

mLno calculada por el método de DubowLtz modLfLcado por

Capurro.

La forma de presentacLón moderada presentó el mayor

número de casos en las 4 prLmeras semanas, no sLendo ast'

para la semana 42 en donde predomLnó la forma leve y sL~

guLendole la forma moderada.
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InterpretacLón de lo tabla No. 9

En esto tabla se expone en formo comparatLva lo pr~

sencLa de leucocLtos en los semanas de embarazo o térmL-

no, calculados o partLr del últLmo perLodo menstrual.

Observamos que los formas de presentacLón leve y

~:de roda presentan' el mayor número de cosos en los 5 sema-

nas; es necesarLo hacer notar que o los 38 semanas el mo

co no se presentó en 13 cosos (32.5%), sLendo lo formo:

I

más frecuente de manLfestarse en esto sémana y
sLguLén--

dole lo formo leve con 10 cosos (30.00%). En los sema-
I

nos 39 y 41 lo formo leve es lo que mayor número de co-

sos presento. En los semanas 40'y 42 lo formo moderado

es lo que presento el mayor número de cosos.
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InterpretacLón de la tabla No. 10

Se
de los
nos de
fLcado

muestra en este cUadro la forma de presentacLón -
leucocLtos en los frotLs vagLnales de las sema-

embarazo a térmLno calculadas por DubowLtz modL-

por Capurro.

A las 38 semanas el moco no se observó en 14

(37.84%) y dLsmLnuyendo a la forma severa
casos

A las 39 semanas la forma más Lmportante de presen-

tarse es' la leve, con 22 casos (50.00%); a las 40 sema-

nas el mayor número de casos lo presenta la forma mode-

rada con 16 (35.56%), sLguLéndole la forma leve con 13

casos (35.14%), no sLendo aSL a las 42 semanas en la

cuál la forma moderada ocupa el mayor número de casos.
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InterpretacLón de lo tabla No. 11

En formo comparatLva presentamos lo formo de manLfes

tarse el moco en los frotLs de los semanas de embarazo ~
térmLno calculados o partLr del últLmo perLodo menstruaL,

Se puede LndLcar que lo formo ausente ocupó el ma-

yor porcentaje de lo semana 38 o lo 40, e Lncluso en la

semana 42, pero dLsmLnuyendo este porcentaje en esto úl-

tLma; lo formo leve fué lo más frecuente o los 41 sema-

nas con 14 cosos (37.84%),. llamo lo atenc Lón que en las

semanas 41 y 42 los formas leve y moderada~ presentan un

aumento Lmportante en comparacLón con los tres semanas -
anterLores en que estos dos formas de presentarse son

~
~

menos frecuentes.
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InterpretacL.ón de lo tabla No. 12

Se expone en esto tabla lo formo de presentacL.ón deL
moco en los frotL.~ de los 5 semanas de embarazo calcula
dos por el método de DuboWL.tzmodL.fL.cadopor Capurro.

Observamos que en codo semana de embarazo el moco es
tuvo ausente en el mayor número de cosos, ocupando.- 129
cosos del total; sL.endo notorL.o el cambL.o brusco de la
formo ausente o los demos grados en los tres prL.meras se
monos del embarazo o térmL.no, no sL.endo asL poro los 41
y 42 semanas en que la formo leve y moderado presentan -
un aumento en comparacL.ón con los semanas anterL.ores. A
los 41 semanas lo forma severo presento 5 cosos (13.51%).

42

GRAF I CA -No. 1

PROMEDIOS DE LOS RANGOS DE LA FORMA DE PRESENTACION
DE MOCO ENTRE CADA SEMANA DE EMBARAZO
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SEMANAS EN INTERVALOS DE CONFIANZA

COMPARACION POR ULTIMO PERIODO MENSTRUAL POR OUBOWITZ MODIFICADO

PüR CAPIft¡RO

38 con 39 (-46 .53 -- 31.ZIJ (-46.97' - 30.58)

38 con 40 (-3B.B7 -- 38.87) (-41.91 -- 35.25)

3Bcon 41 (-85.51 -- -6.ZO). (-89.58 -- -8.74).

3Bcon 42 (-71.02 -- 7.75) (-74.65 -- 9.28)

39 con 40 (-31.21 -- 46.53) (-31.99 -- 41.72)

39 con 41 (-77 .85 -- 1.46) (-128.63 -- 46.70)

39 con 42 (-63.35 -- 15.41) H4.88 -- 15.901

40 con 41 (-85.51 -- -6.20). (-B4.40 - -7.26).

40 con 42 (-71.02 -- 7.75) (-69.54 -- 10.84)

41 con 42 (-35.93 -- 54.37) (-25.49 -- 58.44)

TABLA No. 13

INTERVALOS DE CONFIANZA DE LA COMPARACION DE LA FORMA
DE PRESENTACION DE MOCO ENTRE CADA SEMANA DE

EMBARAZOA TERMINO

CONTRASTES ORTOGONALES

A Significativo

44
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InterpretacLón de la tabla No.13

Se presentan en esta tabla los Lntervalos de.. con-
fLanza que resultaron de la comparacLón de la forma de
presentacLón del moco entre cada semana de embarazo a
térmLno, calculadas por últüno

.
peréodo menstrual y por

el método de DubowLtz modLfLcado por Capurro.

Observamos que todos los Lntervalos de confLanza Ln
cluyen el valor cero dentro de su amplLtud, a excep-
cLón de los Lntervalos resultantes de la comparacLón e~
tre la semana 38 con la 41 y de la 40 con la 41 en ambas.
grupos de edad.gestacLonal; en los cuales el valor cero
queda excluLdo de la amplLtud del Lntervalo, la que nos
LndLca.que son sLgnLfLcatLvamente dLferentes.
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InterpretacLon de La tabLa No. 14

Se muestra en forma comparatLva
LapresentacLón del

agrupamLento celular en los frotLs de edad gestacLanal

por úLtLmo perLodo menstrual.

La forma mós frecuente de presentarse en las 5 se-

manas de embarazo es la preservada
y hacLendo un total

de 132 casos al fLnal de las cLnco semanas.

En cuanto a La preservacLón del agrupamLento

lar, dLsmLnuyó progresLvamente de La semana 38 a

a la Lnversa del aLsLamLento celular que aumentó

duaLmente.
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InterpretacLón de lo tabla No. 15

En este cuadro se expone en formo comparatLva lo

presentacLón del agrupamLento celular en los frotLs de

edad gestacLonal por DubowLtz modLfLcado por Capurro.

Observamos que en los cLnco semanas el agrupamLento

celular estuvo bLen preservado en el mayor número de c~

sos; lo formo preservado dLsmLnuyó gradualmente de lo

semana 38 o lo 42, en contraposLcLón o lo formo no pre-

servada.
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ANALISIS y DISCUSION DE ¡RESULTADOS

Se estudLaron un total de 195 frotLs
vagLnales, pro

cedentes de pocLentes con embarazo o térmLno;

formando-

dos grupos: el prLmero por edad
gestacLonal de acuerdo

al últLmo per~odo menstrual; en el segundo grupO los

frotLs vagLnales fueron agrupados por semana de embara-

zo pero de acuerdo al método de DubowLtz

modLfLcado por

Capurro.

Se efectuó análLsLs por rangos,
aplLcando lo prue-

bo de Kruskal WallLs poro establecer sL exL~te

dLfere~

cLa entre codo semana de embarazo con respecto al ~ndL
ce de maduracLón,

formo de.presentacLón de cLtólLsLs, -

LeucocLtos y moco; as~ mLsmo se aplLcó lo pruebo de ChL

cuadrado poro determLnar
dLferencLa entre codo

semana

de embarazO con respecto o lo
preservacLón del agrupa--

mLenta celular.

A un nLvel de 0.05 lo dLferencLa es
sLgnLfLcatLva -

sL el resultado de lo pruebo de Kruskal WallLs

(H+) o

el resultado de lo pruebo de ThL cuadrado
4X2 +), con -

cuatro grados de lLbertad es superLor o 9.488; enfoca-

remos codo hallazgo por separado.

INDICE DE MADURACION

Los células parabasales se observaron más frecuente

mente en el Lntervalo de O - 4 células en los cLnco se-
manas de embarazo, los células

LntermedLas presentan su

pLca máxLmo en el Lntervalo de 89 - 92 células
y los c~

lulas superfLcLales presentan su pLca máxLmo en el Ln-

tervalo de 9 - 12 células.
denotando el papel Lmportante

t
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de la progesterona en el embarazo a tér~Lno, con relatl

vamente baja actLvLdad estrogénLcQ con un lndLce de ma:

duracLón promedLo de 2/90/8; En la lLteratura consulta-

da (6), hay dLversLdad de datos que concluyen que exLs-

te un patron de embarazo a térmLno tlpLco que tncluso -

permLten la aprecLacLón del momento de la puesta en mar-

cha del trabajo de parto con una aproxLmacLón de 5 a 8

dCas y con una segurLdad del 90 por cLento; el CndLce de

maduracLón lo mencLonan uriLcamente con poca actLvLdad es

trogén Lca .'"
-

El valor de la prueba de Kruskal WallLs para los

tres tLpas de células y en ambos grupos de edad' gesta-

cLonal, fueron menores que'nuestro valor crCtLco de - -

9.488, por lo que concluLmos que no exLste dLferencLa
'

sLgnLfLcatLva entre cada semana de embarazo con respecto

al CndLce de maduracLón.

CITOll SI S:

En nuestro estudLo las formas más frecuentes de pre

sentacLón en este orden fueron: moderada, leve y severa:

a pesar de que en la semana 42 predomLnó la forma leve.

Esto debLdo en gran parte a la presencLa de bacLlos de

DoderleLn que se encontró en la totalLdad de los casos;

sLendo este bacLlo parte de la flora normal de la vagLna.

El resultado de la prueba de Kruskal WallLs fué de 4.87,

y de 1.88 para ambos grupos de edad gestacLonal, por lo

que no estabLecLmos dLferencLa sLgnLfLcatLva entre las -

semanas de embarazo en estudLo.

52

S ha hablado del valor que las varLacLones en la

eLtól~sLS puedan tener como sLgno de.
térmLno.del emba-

O dandose datos muy contradLctorLos:
aSL Hughes Y

('OZ , .'
. ''''..

J. (6) dLcen que eXLste una dLsmLnucLon,
Dodds en L'menez ,

.'

en combLo Arcos de la Plaza en JLmenez

(6) manLfLesta lo

eontrarLo.

LEUCOC ITOS:

En reLacLón a la forma de presentacLón dé los leucQ

eLtos en cada frotLs de nuestro estudLo, las mós fre-

cuentes fueron la leve Y
La moderada sLguLéndoLes La

. forma severa y hacLendo un total de 153 casoS (78:5%) -

de todos los casos; esto resuLta apoyado por Las Lnves-
. . d Dexeus Y Gonzáles RuLz en JLmenez

(6) y

tLoacLones e .

Ha~rLson (5), quLenes LnsLsten en la LmportancLa de.
la

aparLcLón en este tLpo de extensLón de mocO, leucocLtos

e LncLuso hematLes; Y
reLacLonandolo _e~ segundo autor

con la madurez pulmonar fetal
LndependLentemente de la

edad gestacLonaL.

El resultado de la prueba de KruskaLWallLs
fué de

2.37 y de 3.5 respectLvamente para cada grupo, m:nores

que nuestro valor crCtLco, por lo que no establecLmos

dLferencLa sLgnLfLcatLva entre Las semanas de embarazo.

MOCO:

A pesar de que el moco estuvo ausente en un .
mayor

porcentaje en Las 5 semanas, se obs:rvó un.notorL? a~-

mento en Las semanas 41 Y
42, exLstLendo dLferencLa SL2
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nLfLcatLva entre las semanas de embarazo en estudLo co-

mo lo demuestra el resultado' de la prueba cle Kruskal Wa

llLs, que es de 29:25 para el grupo de edad gestacLonal -=

por últLmo perLodo menstrual y de 30.78 para'eL
.

segundo

grupo, valores estos super Lores a 9.488 que es nuestro -

valor crLtLco. Para establecer entre que semanas se pre

sentó la dLferencLa con respecto a este hallazgo, se fo~

maron Lntervalos de ConfLanza, en los cuales. al quedar

excluLdo el ,valor cero de la amplLtud del Lntervalo, con

c~y~mos que hay dLferencLa al. comparar la semana 38 co~

la 41 y la 40 con la 41; en cambLo,en el resto de Lnter-

valos el valor cer'o queda LncluLdO en 'la .amplLtud del

mLsmo, por lo que concluLmos que en estas semanas no hay

dLferencLa sLgnLfLcatLva. Este hallazgo se encuentra

respaldado por LnvestLgacLones de PundeL, lLchtfus y Gan

dar en JLmenez (6) quLenes descrLben la acentuacLón del

moca en estos frotLs ymós aun en las frotLs regresLvos,

o en embarazos arrLba de 40 semanas.

CElULAS POSPARTO

En nuestro estudLo en todos los frotLs estuvLeron

ausentes; estas células han sLdo consLderadas como un

auténtLco sLgno de alarma, sLendo una de las caracterLs

tLcas del frotLs regresLvo.

AGRUPAMIENTO CELULAR

En nuestro estudLo observamos que la preservacLón

del agrupamLento celular fué dLsmLnuyendo gradualmente -

de la semana 38 a la 42, hallazgo que concuerda con JL-

menez (6) y con Ortner (9). SLn embargo al aplLcar la

prueba de ChL cuadrada la dLferencLa no es sLgnLfLcatLva,

54

dandanos valores de 6.77 Y de 8.18 para ambos grupos

los cuales son menores que nuestro valor. crLtLco, es::e

hecho es respaldado por Chopra (3) quLen en su estudLo

de 75 pacLentes gestantes refLere que el agrupamLento -

celular dLsmLnuyó gradualmente de la semana 28 a la 41,

pero persLstLendo aún en esta últLma semana bLen pre-

servado en 33.3 por cLento.

~
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CONC LUS I ONES

1. Los nLveles altos de progesterono que persLsten du-
rante el embarazo se ven claramente reflejados en

el LndLce de madurac.Lón del epLtelLo estratLfLcado
de la vagLna..

2. No exLste dLferencLa sLgnLfLcatLva entre las sema-
nas de embarazo a térmLno con respecto al LndLce de
maduracLón, presencLa de cLtólLsLs Y

leucocLtos.

3. ExLste dLferencLa sLgnLfLcatLva entre lo semana 38
con la 41 y entre lo semana 40 con la 41 con respe~
to a la formo de presentacLón del moco.

4. El LndLce de maduracLón promedLo para los semanas -
de embarazo o térmLno es 2/90/8.

5. No exLste dLferencLa sLgnLfLcatLva en el agrupamLe~
to celular entre las semanas de embarazo a térmLno.

6. La presencLa de cLtólLsLs, leucocLtos Y moco no son
hallazgos concluyentes paro determLnar una muestro

de un embarazo a térmLno.

7. La colpocLtologLa hormonal en nuestro medLo ha

do poco LnvestLgada.

sL-
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RECOMENDACIONES

1. En nuestro estudLo se observó que lo cLtologLO vagL-

nal,refleja la actLvLdad hormonal del embarazo, por

lo que recomendamos efectuar estudLos placentarLos -

comparados con la cLtologLo vagLnal como ayuda dLa::¡,

nóstLca para detectar alteracLones placentarLos.

2. Efectuar estudLos de COlpocLtologLa hormonal en em-

barazos pretérmLno, o térmLno y postérmLno con con-

troles de volores hormonales sanguLneos.
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RE"SUMEN

la cLtologLO vagLnal fué estudLada en 195 pacLentes

con embarazo normal a térmLno de la 38 a la 42 semanas,

formando dos grupos: A) por edad gestacLonal a partLr

del úLtLmo perLodo menstrual
y B) por edad gestacLonal

del RecLen nacLdo por el método de DubowLtz modLfLcado

por Capurro.

A cada frotLs se le determLnó el LndLce de madura-

cLón. presentacLón de cLtólLSLS, moco, leucocLtos, pr~

sencLa de células posparto y preservacLón del agrupa-

mLento celular para establecer dLferencLas entre cada

semana de embarazo.

Se efectua anólLsLS por rangos aplLcando la prueba

de Kruskal WallLs (H) y la prueba de ChL cuadrada
(X2) ,

sLendo la dLferencLa sLgnLfLcatLva para cuatro grados -

de lLbertad cuando el valor es superLor a 9.488. los-

valores de H para eL LndLce de maduracLón en sus tres

tLpOS celulares en ambos grupos, fueron menores que

nuestro valor crLtLco, por lo que no establecLmos nLnou~-

no dLferencLa entre cada semana de embarazo. Con res-

pecto a la cLtólLsLs Y leucocLtos el resultadO de H fué

de 4.87 Y 2.37 respectLvamente para el grupo A, Y
para

el grupo B es de 1.88 Y
3.5, por lo que tampoco en, es-

tos hallazgos encontramos dLferencLa entre las semanas

de embarazo.

Con respecto a la presentacLón del moco el resulta-

do de la pr~eba es de H = 29.25 para el grupo A y 30.78

para el grupo B, establecLendo dLferencLa sLgnLfLcatLva

e~tre las semanas de embarazo; se efectuaron contrastes

ortogonales determLnando que la dLferencLa radLca entre

la semana 38 con la 41 y entre la 5emana 40 con la 41,
61
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hacLendo notar que en lo 41 y 42 semanas se acentuó,

moco 'e~ los frotLs vagLnales. el

La preservacLón del agrupamLento celular dLsmLnuyó
-gradual~ente de la 38 a las 42 semanas en ambos grupos,

sLn embargo se aplLcó la prueba de X2
sLendo los valo-

res de 6.77 y de 8.18 para el grúpo A y grupo B respec-

tLvamente, no exLstLendo dLferencLa
sLgnLfLcatLva entrecada semana de embarazo.

FLnalmente se concluye que el CndLce de maduracLón -
promedLo para el perCodo estydLado es de'

2/90/8 para am
bos grupos. Con respecto al 'moco, cLtólLsLs,

leucocLto;y agrupamLento celular no son hallazgos conc luyentes de
embarazo a térmLno, a pesar de que el moco estuvo ausen-

te en 129 casos y el agrupamLento celular estuvo con ser

vado en 132 casos.
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BOLETA DE RECOLECCION DE DATOS

Nombre de la madre:

RegLstro No.

RegLstro de patologLa:

Fecha de la últlma regla:

Edad:

Fecha de la penúltLma regla~

CLclos menstruales:

ALtura uterLna:

ParLdad: Gestos; Partos: Abortos:

,

l U'ltLmo PerLodo menstrual:Edad gestacLona por
,

l del RN Por el método de DubowLtz:Edad gestacLona

EvaluacLón de frotLs vagLnal:

IndLce de maduracLón:
//

SuperfLc LalesParabasales, IntermedLas

presencLa de CLtólLsLs:

No ,Leve Moderado Severo

PresencLa de LeucocLtos:

No ,Léye Moderado Severo

PresencLa de maco:

No Leve 'Moderado Severo

PresencLa de células posparto:,

No Leve Moderado Severo

AgrupamLento celular:
No prese~vado
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BocLLos de DoderLeLn:

Potron pretérmLno:

Potron a térmLno:'

Ausentes ( )

Potron PostérmLno:
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