


INTRODUCC | ON

- epltello de La mucosa vaginal, se compcrta como
~gano efector, cuyo espesor refleja La respuesta a
jLstintos estimulos que recilbe: hormonales, sexuo-
factores exdgenos, etcétera. Durante La gestacidn
‘Lncilpal acontecimiento es La desaparicidn de Los
os clcllcos en Los extendidos, y La aparicidn de
po de extendido que es dependiente a La proporcidn
Lva de estrogenos Y progesterona sanguineos.

L objetivo princilpal de este btrabajo es determinar
allazgos colpocitoldgicos mas frecuentes en paclen
on embarazo a término y asl mismo determinar st -
e alguna diferencia entre cada semana del penrlodo
barazo a término.

e estudiLaron 195 extendidos vaginales de pacientes

dad gestaclonal de La 38 a La 42 semanas, calcula-

- partir del GLtimo periodo menstrual. De Las 195
ras, 120 procedﬁeron de La 38 a La 40 sehono, to-
40 por coda semana, y de La 41 y 42 semanas se to
37 y 38 frotls respectivamente. A Los reclen no-

~de cada madre en estudio se Le determind edad ges

nal por el método de Dubowitz modificado por Capu-
se formaron grupos de La 38 o La 42 semanas.

- cada extendido se Le determind el Indice de madu-—
n, presencia de citdlisis, moco, leucocitos, célu-
osparto y preservacidn del agrupamiento celular.



Se efectud andlisls por rangos de Kruskal Wallls

y Chi cuo?roda para el estudio estadlstico; encont

Que no extste diferencla significativa ent;e Las e
nas d?‘emborozo a término con respecto al {ndice d

dyfocuon, presencla de cltélisis, leucocitos y Ps

ciLon del ogrupomLento celular. Existe dLFerench e
Los extendidos de cada semana de emborazo en Lo gueeggpe

Q

sema—
ma-—
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EL Undice de maduracién reflejd La elevacién de La

funcild Oni
. o? progesterdénica con aumento a expensas de L =
Lulas ULntermedias. B

DEFINICION Y ANALISIS DEL PROBLEMA

EL medio endocrino de un Lndividuo se refleja pre-
cisamente en La respuesta de muchos de sus tejldos. EL
epltello vaginal sufre una serie de modiflcoclone  cl-
clicas dependientes fundamentalmente de Los niveles hor
monales en sangre de estrdgenos Y progestercna. 5e han
descrito al final del embarazo una serie de cuadros ci-
toléglcos tiplcos como respuesta a eskos camblos hormo
nales, que permiten predecir el iniclo del trobajo de
parto en un alkto porcentaje. Ademas se ha descrito el
tLpo citoldglco regresivo que es proplo del embarazo -
prolongado y que hace sospechar una iLnsuficlencla pla-
centaria, algunos autcres Lo encuentran en un 2 por -
clento de Los embarazos, incluso ontes del t&rmino.

La colpocitologla hormonal promete ser un procedi-
miento Lo suficlentemente OtLL para que se sirvan de el
en todos Los casos en que se sospeche una iLnsuficiencla
placentarta y por tanto ~Lesgo fetal y asl mismo apor=
tar una prueba objetiva para decidir La conducta de ter

minar con La gestacidn en estos cosos.

Asl pues una estrecha correlacldn entre La historia
clinica y examen flsico con valoracidn cltohcrmonal, -~
puede Lograr una comprension cLinico muy buena de Las -
causas fundamentales y de La mejor teroﬁeOtho de pro-
cesos endocrinos.

En el presente trabojo se determind el. Indice de
maduracidn: células parabasales, Lntermedias y superfl




clales en Los extendidos d

. e Los froti i
clentes con embarozo a kér Cls vaglnales de pa-
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S e s , 0 se Lnve
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JUST | FICAC | ONES

Actuolmente se aprecta generalmente que existe un
Lmportante Y progresivo aumento en Los Undlces de nacl-
dos muertos a medida gue el embarozo avanza mas allLa de
su término. No esta todavla claro en que punto de La -
gestacloén debe efectuarse una Lnterferencla para termi
nar con el embarazo debldo a que no existen suficientes
pruebas objetivas que apoyen el empleo de esta conducta.

La colpocitologla hormonal es un procedimiento de
eficacla diogndstica durante el embarozo normal y sien-—
do un procedimiento de muy poca iLnocuidod puede ser de
ayuda al obstetra en decildir Lnduclr el trabajo de' par-
ko en caso de insuficiencla placentarta en fose tempra

na.

La citologla exfollativa en Guotemala y en cktros re
glones del mundo se ha utiLLizado para detectar  proce-
sos oncoldgicos e Lnflomatorios. Sin embargo solamen-—
ke de unos ofios a esta parte ‘el control citolbgico du-
ronte La gestacildn parece hober tomado auge; estamos en
un momento en que se pubLican frecuentemente artlculos
que suelen ofrecer resultados similares. pero en otros
Los criteritos no Lo son tanto o son totalmente contra—--—
puestos..

En nuestro pals existen muy pocas iLnvestigaciones -
con respecto al tema en estudio por Lo que esta servird
de base a posterlores Lnvestigaclones para aquellos que
desean LlevarLas a cabo.



OBJETIVOS

Determinar Los hallozgos cltoldgicos més frecuen—
tes en embarazos o término, (de La 38 o 42  semo-
nas de gestaclon) . _ |

Determinar st existe diferencia entre La citologla
vaginal de cada semana de gestacldn en embarazos -
a Eé&rmino. '




REVISION BIBLIOGRAFICA

Durante el embarazo se producen grandes cantidades
de progesterona y estrdgenos, al principlo en el cuerpo
amarillo y Luego en La placenta. En La gestaclon surge
un brgano endocrino nuevo, que va'a desaparecer con el
parto; se trata del trofoblasto, que al comienzo del -
cuarto mes se transforme en La plocenta. Sabemos que -
es capoz de producir toda una serie de hormonas (Gonodg
tropinas, ACTH, esteroldes), pero de todas elLlds, per. -
ser Las Onicas cuya accidén se refleja en La colpocito-
Logla, nos Lnteresan dos: Los estrbgenos y La progeste
rona, Los primeros fundamentalmente bajo su forma de &g
triol; su produccidn es progresiva a Lo Largo del.emba-
razo, Llegando a su maximo en Las proximi.dades del -
parto. Lo fundamentol estriba no en su cuantla stno -en
su proporcildn relativa; cuando esta propareldn se con-
serva, La gestacién transcurre normalmente y La cltole
gla ofrece el aspecto que Luego se describird; en cam-
bLo cuando se produce, un desequilibrio, el embarazo pre
senta alterocilones y La citologla también (2,6,11).

Duronte el primer trimestre de La gestacidn el en-—
cargado de La produccidn hormonal es el cuerpo Luteo gravi
dimexistiendo un momento'cronoLécho al final del ter-
cer mes en que el cuerpo amacikbo Lnvoluclona. AL fi-
nal de La gestaciédn y por efecto de La semescencia pla
centarta fisloldglca hay una disminucién de La secre--
cidn de progesterona Lo que explica Los cambios colpoci
toldéglcos que puedan presentarse (2,6,%3)

Existe una serie de diversos estudios comporativos



antre Los froki { l
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o Las c8lules parch els mLcros o menos, sin Lnclulr

e i ppeSUOS9EeS. Indice eosinéfilo: se fun-

maduras correspond newen d? que solamente a Las células
ponde clLtoplasma de color rosado o eosindg-
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colorantes

filo, LLamado asl por su opetencla por Los
Liza de forma

EL hallozgo de este {ndice se rea
buscando el porcentaje de célulos

flclol e Lntermedia bLen con—
Lnflomatorias ni de ningln -
Indice de Maduraclodn : eskte método es el.que ha
yor difusidn y expresa Lo actividod estro—
génica. mediante La relacidn porcentual de célulos vagl
nales parabasales. iLntermedios Y superficiloles. AsU un
tndice de maduraclon 0/60/40 iLndica que no existen cé-
Lulas parobasales, hoy 60 por clento de Lntermedias 4 —
40 por clento de superficioles. Erost aconseja el re-
cuento de un total de 100 células aislLadas en clnco cam
pos diferentes del frotis. AL disminuir Lo cifro de ce
Lulos superficlales sé hablLa de una desviacildén hacta La
{zquierda como manifestaclon de La caida estrogénica, -
que serd moderada SL es o expensas de aumentar sbélo Las
células iLntermedias Y mas Lmpartante st tambilén Lo ho-
cen Las porobasates (&, 7, 8, ¢, 43)..

adcldos.
andloga al anterior,
cosindbfilas de copa super
cervadas, sin alteraciones .
ELpO-
alcanzado mo

Durante La gestacion normal o patologica pueden en-—
controrse células exfolladas de todas Lo CApas: super-
ficlales, Lntermedias de distintos alturas, parabasoles,
endocervicakes Y endometriales. Células naviculares Y
en ostra que son formas especlales. de célulos Lnterme—-
diLos y gue son tiplcas del embarazo normal.

~Lto al flnal

Los autores de habla froncesa han desc
del embarazo una serte de cuadros cltoldgicos Elplcos
n La aprectacién del momento de La puesta en

que permite
imacidn de D

marcha del trabajo de parto con una apro

a 8 dlas y con una sequridad del 90 por clento. 5Se des
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ben tres tipos de cuadros citoldglcos: Frotis antes -
del término, que estd constituldo fundamentalmente por
células naviculares y en ostra formande grandes acOmulos
y con unos Undices eosindfilos y ptendticos muy bajos. -
Son Limplos, slendo raro encontrar Leucocitos o hemaktiles,
en estos casos el parto estd todavla Lejano.

 Frotis del embarazo a término: estd caracterizodo -
por una disminuclén del nimero de acOmulos de células -
naviculares, disgregacidn de Los mismos y aparilclén  de
células alslodas, aumento progresivo de células plendtl
cas y eosinéfilas, no dando a estas GLtimas un valor de-
finitivo., Algunos autores insisten en La Lmportancia de
Lo aparicldn en este tipo de extensidn, de mocb, Leuco-
cltos e Uncluso hematles. Se ha hablodo de valor que -
Llas varlaclones en La clkdélisls puedan tener como signo
de término del embarozo, dandose datos muy contradickto--
rios (11).

Frotls regresivo o postérminc: Las principates ca-
racteristicas son La acentuacidn de Los fendmenos yo se-
Aalados en el frotis o término (desapariclén de elemen-
tos naviculares, oislamiento de Las células entre Sy o4
elevacldn de Los Undices picnético y eostnéfLLo, apari-
cldn de Leucocltos y moco), de tal manera que, el exken
dido ya no recuerda al del embarazo normal. Este frotis
regresilvo se acompaiia en un gron tanto por clento de La
presencla de células postnatales que son La Eraduccién -
de un grado mayor de Lnsuficiencila placentaria (3, 4, 6,
P S

La duracidn medla del embarazo calculada a partle’ -
del primer dla del OLtimo pertodo menstrual es de  unos
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e s sin que se vea afectado el feto. Dodo

i onstonzio para La determinacidn de La fecha dzt
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e iﬁiOQZizdLado el tema en mencidn existe dL?pGPEgEOS
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deecptzzrzzieiszq:i gzeeintihsgchLencLo placentaria
estan de !

raduccidn citolbdgico (5,6,10) .
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tiene una clara £
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METODO

Se seleccionaron 195 mujeres gestantes que asistie-
ron a La unidad de Gineco-obstetricia del Instituto
Guatemalteco de Seguridad Soclal, en el perlodo de
mayo a julLlo de 1984; cuya edad de embarazo oscild
entre 38 a 42 semanas, se formaron grupos de 40 pa-
clentes de La 38 a La 40 semanas y de La 41 y 42 se
manas se tomaron 37 y 38 paclentes respectivamente.
Se tomd come base para edad gestacilonal La edad cal
culada que se obtiene a partir del primer dila de La
OLElma menstruacidn en mujeres con ciclos menstrua-
Les regulares de 28 dlas.

A cada paciente que formd parte del estudic se Le -
tomd un frotis de el terclo superior de La pared La
teral de La vagina.

A cada caso se Le LLeno una boleta de recoleccidn —
de datos (ver anexo).

Los recilén nocldos de cada madre en estudio fueron
examinados por un pediatra Lrmediatamente después -
del nacimiento calculandoles edad gestacional  de
acuerdo al método de Dubowitz modificado por Capu-
rro Y se formaron grupos de La 38 a La 42 semanas,
obtenlendo 37,44,45,37 y 32 casos por semana  res—
pectivamente, formando otro grupo de clasificacién
pora Los extendidos vagilnales de acuerdo a esta =
edad gestaclonal.

15
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Cada frotis voginalL se preservd iLnmediatamente con -
atomizador especial de tipo "aerosol" y ~emitido di-
rectamente al Laboratorio.

Para La tincidn de Las extensiones se usé La de Pa-
pantcolaou.

Se determind el Undice de maduracidn, efectuando el
recuento de un total de cien células en cuatro cam--
pos diferentes del extendido.

Se determind La presencia de cttélisis, lLeucocitos,
moco y células posparto en cada frotis. Es necesario
hacer notar que La presencla de Los tres primeros ha
Llazgos se valord subjetivamente como: ausente (o),
Leve (+), moderado (++) e intenso o severo (+++), de
bldo a que no es posible establecer valores cuanti-
tativos que permitan medir estos cambilos con objeti-
vidad.

Se determind La preservacién del agrupamiento celu-
Lar en cada frotis vaginal, tomondo como bien  pre-
servado cuando se observé La presencla de gran nome
ro de acOmulos de célulos iLntermedias Yy COmo No pre
servado cuando se observd disgregacidén de estos oq@
mulos y aparecimiento de células ailsladas entre si.

Se excluyeron del estudio Los extendldos que presen
Earon signos de infeccidn, inflamacildn o que estaban
mal fijados.

Todos Los hallozgos se anotaron en La boleta de re-
coleccidbn de datos.

Se efectud procesamiento y andlisis estadistico: and
Lisls por rangos utilizando La prueba de Kruskal gy -
el uso de ChiL cuadrada.

PRESENTAC|ON DE RESULTADOS

174



CELULAS PARABASALES EN LOS FROTIS DE EDAD GESTAC|ONAL
POR ULTIMO PERIODO MENSTRUAL

ngfﬁﬁ;gJE 38 SEMANAS | 39 SEMA&AS 40 SEMANAS | 41 SEMANAS | 42 SEMANAS | TOTAL
0 - 4 30 31 33 35 28 187
5 = 8 8 .9 4 2 o} 25
9 -12 1 E 3 0 3 14 |
T3 ~ B _ 1 0 0 i 0 1 .
TOTAL 40 40 40 87 38 195
H*= 1.556 H®= 9.488
; H*: Resultado de La prueba de Kruskal :

Nota:

6l

Wallls

cada Lntervalo corresponde al porcentaje celular con respecto al Undice de
moaduracidn.
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Interpretacién de Lo tabla No. 1

Se presenta en formo comparativa La frecuencia
qQue se presentaron Las células parabasales en cada
na de embarazo a término en Los frotis de edad
QOL por OLtilmo perlodo menstrual; agrupando el p
Je celular en LntebvoLos de cuatro células cada

con
sema
gestacilo
orcenta-
uno.

Observamos que el intervalo de 0-4 células es el que
presenta mayor nlimero de casos en Las 5 semanas de emba-

razo y disminuyendo gradualmente a lLos s

Lgui.entes Ln -
valos. g o

2

TABLA No.

CELULAS INTERMEDIAS EN LOS FROTIS DE EDAD GESTAC|ONAL

POR ULTIMO PERIODO MENSTRUAL

O
- o
;:E\—

0 Mmoo Yoo oW
Ecmo (VARG ERTS TN iR o] é%r
, o
9]

2 I

o)
= )
= T
Eg I = O O Im o O 0
oy B
<

m g
<E|\ "
z5 N
G|l coormnoc0© !
7 E ¥

_ T

Lo

<

2

o
Z
TSIl Trooow~<O <
T I = =
Q

N
53 W
: c
@ AV
Z O

W
= ~ °
LIl ococNo~NO T ®
@) = 3

” 0
o g
) €
- a
2! o}
Z O =
%ﬂ' )
DIl coomomsaon~n« ©
%) o
@ © S
™ @]
5 D

—
L g 0N OO a

N0 QO

< ONND®DDODOOOO O
= @ = -
Z <
L ISR R T I [N (A Y o
5
T A e 09 N § 1O eh o ¥
8 i OONNDOWO®DOo O -

Wallls

Nota: cada Lntervalo corresponde al porcentaje celular con respecto al Undice de

maduracion.
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Interpretacildn de La taobla No. 2

Se presenta en forma comparativa La frecuencia
que se presentaron Las células intermedias en cada sema
na de embarazo a término en el grupo de edad gestocLondt
por ULtimo perlodo menstrual. Se presentan Los datos -
por Lntervalos de cuatro células cada uno.

con.

Observamos que a medida que aumenta el porcentaje ce
Lular en Los intervalos, aumenta el nimero de cosos de
semona de embarozo, teniendo su plce maximo en el Lnter-
valo de 89 - 92 células en todas Las semanas de embara-
zo0, excepto a Las 39 semanas cuyo plco maximo Lo presen
t6 en el Lntervalo de 93 - 96 células; Luego en todas L
Las semanas se observa descenso en el nlmero de casos.

42
67
58
14
10

TOTAL
n =195

indice de

38
He= ©.488

43
g

= O
10
13

H*= 0.64

ANAS | 41 SEMANAS | 42 SEMANAS ‘

n = 40
10
15
11

TABLA No. 3

POR ULTIMO PERIODO MENSTRUAL

T30 SEMANAS | 40 SEM

12

n = 40
18

corresponde al porcentaje celular con respecto ol

14

10

CELULAS SUPERFICIALES EN LOS FROTIS DE EDAD GESTAC | ONAL
n = 40

-

maduracidn.

ro de COsSO0S
cada intervalo

- 127

- 16

- 20

- 24

- 28

- 32

- 36

nlme

Resultado de La prueba de Kruskal Walllis

PORCENTAJE | 38 SEMANAS
k3

CELULAR

13
17
21
25
29
33
n

H

Noto:




Interpretacién de (g tabla No. 3

Se presenta en forma comparativa La frecuencia

Que se presentaron Las células Superficlales en Los

m::

al grupo de 5 - 8 células; no siendo asl para Las 39
Monas en La cual se presents un mayor nimerc de cosos';
en el intervalo de 9 - 42 células; es Lmportante sefialap
Que en el total de Los Casos el int

mayor nimero es el de 5 - § células

sos, slgulendole en frecuencia el aru
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TABLA No. 4

CELULAS PARABASALES EN LOS FROTIS DE EDAD GESTAC|ONAL

POR DUBOWITZ MODIFICADO POR CAPURRO
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Interpretacidn de La tobla No. 4

En este cuadro se expone La frecuencia con que se =~
presentaron Las células parabasales en cada semana de -
embarozo a términc calculada por el método de  Dubowitz
modificado por Capurro. Se forman Lntervalos de cuatro
células cada uno pora clasificar el porcentaje celular.

Observamos que en Las 5 semanas de embarazo en  estuy

dlo el intervalo con mayor nlmero de casos es el de 0-4|
estudia- |

células, teniendo 157 casos del total de casos
gos.
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TABLA No.

CELULAS INTERMEDIAS EN LOS FROTIS DE EDAD GESTAC |ONAL

POR DUBOWITZ MODIFICADO POR CAPURRQ
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Resultado de La Prueba de Kruskal Wallis

H =

Nota: cada intervalo corresponde al porcentaje celular con respecto al Undice de

maduracion.
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Interpretacion de La Eablta No. 5

Se muestra La frecuencia con Que se presentaron
células Lntermedias por cada semana de e
no, calculadas por el método de
Capurro; formando Lntervalos de
para clasificar el porcentaje ce

Las
mbarozo a térmi-
Dubowitz modLficado por

Cuatro células cada uno
LulLar.

embarazo es el de 89 -92
células con 59 casos del total, siguiéndole Los

Los de 93 - 96 células Yy de B5 - 88 células,

tmportancia al resto de intervalos qQuienes pr
relatilvomente menopr nimero de casos.

Lnkterva
no dando -
esentoron -

LG

TABLA No.

CELULAS SUPERFICIALES EN LOS FROTIS DE EDAD GESTAC|ONAL

POR DUBOWITZ MODIFICADO POR CAPURRO
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Resultado de La Prueba de Kruskal Wallls

H =

j -Undice de
Nota: cada intervalo corresponde al porcentaje celular con respecko al-Undi

maduracLon.
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Interpretacidn de La tabla No. 6

Se expone La frecuencia de presentaclén de Los céluy=
Los superficlales en el Undice de maduracildn de Las
manas 38 a 42, colculadas por el métcdo de Dubouwitz mo-

dificado por Capurro. Se agrupan Las células en Lntervg=
Los de cuatro.

se=l

Observamos que en todas Las semanas se observa un -
ascenso en Los Lntervalos de 5 - 8 células y el de @ -192

células, slendo mds Lmportante este aumento en el prime-
ro en el cual se presenta un moyor nimero de casos en -
Las & semanas excepto a Las 39 semanas que presenta 19
casos en el grupo de 9 - 12 células y 13 casos en el in-
tervalo de 5 - 8 células; Los demds iLntervalos presen-

Ean menor nimero de casos al Lr disminuyendo gradualmen-
be.

TABLA No. 7
' L
PRESENCIA DE CITOLISIS EN LOS FROT|S DE EDAD GESTAC|ONA

POR ULTIMO PERIODO MENSTRUAL
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lnterpretochén de La tabla No. 7

Se expone La forma de presentoctén
Los 5 semaonas de embarazo en estudLo,
tir del OLELMO periodo menstrual.

de ciltdlisis en
calculodas o pars

Observomos gque Lo forma mds fFrecuent
en cuatro semanas de embarazo es La mode

asl para La glLtima semana en donde pred
ve con 14 caosos

e de presentecLén
roda, NO siendo

omind La forma L&
(36.84%) , pero No hablLendo mucha dife==
rencia con La forma moderada con 13 COSOS (34.21%) ; el
Lotal de Los casos en La forma moderada a Lo.Largo de -~
Laos D semanas fué de 79 casOS del total, sequido por La
forma lLeve Yy severa con 56 y 52 caso0s respectivamente.

-

9

Q.488

47 400.00| 32 400.00

45 100.00

44 10000

25,14 | 10 9%, 73

13
13
37 100.00

25,14 | 21 47 .73

MODERADO
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Se presenta en forma comparotiva La presencia de ci-
Eolisis en Los frotis de cada semona de embarazo a tér—--

|nEerpretaci.dn de Lo tabla No. 8

La forma de presentaclén moderoda presentd el mayor

mino calculada por el método de Dubowitz modificado por

Capurro.

de casos en Las 4 primeras semanas, no siendo ast

para La semana 42 en donde predomind La forma Leve y si-

gulendole La forma moderada.

-

numero

34




36

Interpretacién de La tabla No. ©

En esta tabla se eXpone en forma comparativa La pre
sencla de Leucocitos en Las semanas de embarazo a té&rmi-
no, calculadas a partir del OLtimo pertodo menstrual.

Observamos que Las formas de presentacion Leve y mo
derada presentan el mayor ndmero de casos en Las 5 sema-
NAS; es necesario hacer notar que a Las 38 semanas el mo
CO No se presentd en 13 casos (32.5%), sitendo La formg =
mds frecuente de manifestarse en esta sémang y stgulén--
dole La forma leve con 10 cosos (30.00%) . 'En Los sema-

nas 39 y 41 La forma Leve es Lg gue mayor nOmero de

ca-
S0s presenta.

En Las semanas 40'y 42 La forma moderada
es La que presenta el mayor nimero de casos.

10

TABLA No.

PRESENCIA DE LEUCOCITOS EN LOS FROTIS DE EDAD GESTAC|ONAL

POR DUBOWITZ MODIFICADO POR CAPURRO
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Interpretacidn de La tabla No. 10

Se muestra en este clUadro La forma de presentacidn -

de Los Leucocltos en Los frotis vaglnales de Las  semo-

nas de embarazo a término calculadas por Dubowltz modi~
filcado por Capurro.

A Las 38 semanas el moco no se observd en 14  casos
(37.84%) y disminuyendo a La forma. severa

A Las 39 semanas La forma mds Lmportonte de presen-
tarse es' La Leve, con 22 casos (50.00%) ; o Las 40 sema-
nas el mayor nimero de casos Lo presenta La forma mode-
rada con 16 (35.56%), siguiéndole La forma Leve con 13
casos (35.14%), no siendo asl a las 42 semanas en Lo -
cudl La forma moderada ocupa el mayor nlmero de casos.

TABLA No. 11

PRESENCIA DE MOCO EN LOS FROTIS DE EDAD GESTACIONAL

POR ULTIMO PERIODO MENSTRUAL
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Interpretacidn de La tabla No. 11

En forma comparativa presentamos La forma de manifeg
tarse el moco en Los frotbils de Las semanas de embarazo E
término calculadas a partir del Oltimo perlodo menstrual,

Se puede Lndicar que La forma ausente ocupd el mqu
yor porcentaje de Lo semona 38 o La 40, e incluso en Lg
semona 42, pero disminuyendo este porcentaje en esta OL-
tima; La forma Leve fué La mds frecuente a Las 41 sema-|
nas con 14 casos (37.84%). Llama La atencién que en LQSJ
semanas 41 y 42 Las formas leve y moderada presentan u#

anteriores en que estas dos formas de presentarse son =
menos frecuentes. =

TABLA No. 12
PRESENC|A DE MOCO EN LOS FROTIS DE EDAD GESTAC | ONAL

POR DUBOW|TZ MOD|FICADO POR CAPURRO
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Interpretacidn de La tabla No. 12

Se expone en esta tabla La forma de presentacidn del
moco en Los frotls de Las 5 semanas de embarazo calculag
das por el método de Dubowitz modificado por Copurro.

Observamos que en cada semona de embarazo el moco es
tuvo ausente en el mayor nlmero de caosos, ocupando 129
casos del total; stendo notorio el camblo brusco de La
forma ausente a Los demas grades en Las tres primeras se
manos del embarazo a término, no stendo asl pora Las 4
y 42 semanas en que La forma Leve y moderada presentan -
un aumento en comparacilén con lLas semonas ankteriores. A
Las 41 semanos La formo severa presenta 5 casos (13.51%).

42

GRAF ICA No. 1

PROMED|QS DE LOS RANGOS DE LA FORMA DE PRESENTAC!ON
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DE MOCO ENTRE CADA SEMANA DE EMBARAZO

. . S M
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SEMANAS DE EMBARAZO
e Por ultimo perlodo menstrual
0 Por Dubowitz modificodo por Capurro

% Signiflcotivo
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INTERVALOS DE CONF|ANZA DE LA COMPARACION DE LA FORMA

TABLA No. 13

DE PRESENTACION DE MOCO ENTRE CADA SEMANA DE

EMBARAZO A TERMINO

CONTRASTES ORTOGONALES

SEMANAS EN INTERVALOS DE CONFIANZA
COMPARACION POR ULTIMO PERIODO MENSTRUAL POR, DUBOHTTZ HODIFICADD
POR CAPURRO

38 con 39 (-46.53 - 31.21) (-46.97" — 30.58)
38 can 40 (-38.87 -~ 38.87) (-£1.91 — 35.25)
38 con &1 (-85.51 -~ -6.20) = (-89.58 — -ejaj;
38 con 42 (~71.02 -~ 7.75) (-74.65 — 9,28)
39 con 40 (-31.21 — 46.53) (-31.99 — 41.72)
39 con 41 (-77.85 -~  1.46) (-128.63 — 46.70)
39 con 42 (-63.35 — 15.41) (-64.88 — 15.90)
40 con 4l (-85.51 -- _6.20) ¥ (-84.40 — ~%.26) ¥
40 con 42 (-71.02 -~ 7.75) (-69.54 — 10.84)
41 con 42 (-35.93 —- 54.37) (-25.49 — 58.44)

» Significativo

|nterpretacidn de La tabla No.13

Se presentan en esta tobla Los Lntervalos de- con-

flanza que resultaron de La comparacidn de La forma de
presentacilén del moco entre cada semaona de embarazo A
término, calculadas por OLtimo perlodo menstrual y por
el método de Dubouwitz modificado por Copurro.

Observamos que todos Los Lntervalos de conflanza in
cluyen el valor cero dentro de su amplitud, a excep-
cidn de Los iLntervalos resultantes de La comparacildn en
tre La semana 38 con La 41 y de La 40 con La 41 en ambos .
grupos de edad gestoclonal; en Los cuales el. valor cero
queda excluldo de La amplitud del intervalo, Lo que nos
Lndica. que son signiflcativamente diferentes.
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|nterpretacion de La tabla No. 14

Se muestra en forma comparativa La presentacidn del
agrupamiento celular en Los frotis de edod gestactonal

por GLtlmo pertodo menstrual.

Las 5 se-

La forma mds frecuente de presentarse en
total

monas de embarozo es La preservada Y haclendo un
de 132 casos al final de Las clnco semanas.

En cuanto a La preservacion del agrupamiento  celu=
Lar, disminuyd progresivamente de La semana 38 a Lo 42,
a La inversa del alslLamiento celular que aumentd  gra-
dualmente.
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|nterpretacidn de Lo tobla No. 15

En este cuadro se expone. en forma comparativa La
presentacidn del agrupamiento celular en Los froktis de
edad gestacional por Dubowitz modificade por Capurro.

Observamos que en Las clnco semanas el agrupamiento
celular estuvo blen preservado en el mayor nimero de ca
sos; La forma preservada disminuyd gradualmente de La
semana 38 a La 42, en contraposicidn a La forma no-pre-

servada.
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ANALISIS Y DISCUSlON:DEiRESULTADOS

L

Se estudiaron un totol de_405 frotils voglinales, pre
cedentes de pocLentes con embarazo Q Lérmino; formando
dos grupos: el primero por edad gestoctonoL de acuerdo
ol OLELMO periodo menstrual; en el segundo grupo Lag.
frotis voglnales fueron agrupados por semana de embara~
zo0 pero de acuerdo al método de Dubowitz modificado por
Capurro.

ge efectud analisis por rangos, aplicando Lo prue-
ba de Kruskal Wallls para estoblecer sL existe diferen
cla entre coda semana de embarazc con respecto ol indi
ce de moduracidn, forma de-presentoctén de citdlisis, -
Leucocitos Y MOCO; asl mismo s€ aplicd Lo prueba de Chi
cuadrado Para determinar diferencia entre cada  semana
de embarozo con respecto a La presenvocLén del agrupa-—
miento celular.

A un nivel de 0.05 Lo diferenclLa es SLganLcmELvo ~
sl el resultodo de La prueba de Kruskal Watlis. (H ) ©
el resultado de La ‘prueba de Chi cuadrada (X ) 5 e
cuatro grodos de Libertad es supertor a ¢.488; enfoca~
remos cada hallozgo por separado.

_1NDICE DE MADURAC | ON

! Las células parabosoles S€ observaron mas frecuente
mente en el Lntervalo de 0 - 4 célulos en Las cinco se-
manas de embarozo, LOS células Lntermedias presentan sY
plcs maximo en el intervalo de 89 - 92 célulos y Los cé
Lulas superficlales presentan su plco méximo en el in-
tervalo de @ - 12 células. denotando el papel importante

. ]
i
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de La progesterona en el embarazo a término, con  relat
;omenF? baja actividad estrogénica con un [ndice de mdg
uroctbén promedio de 2/90/8. En La Literatura consuLtQ“

da (6), hay diversidad de daktos que concluyen que exise

ke un patron de embarazo a término tlplco que ncluso i
p:rmuten Lo apreclactlon del momento de La puesta en map=
.;.O del trabajo de parto con una aproximocldn de 5 a §
LSS y con una seguridad del 90 por clento; el Undice dé
moduracidn Lo mencilonan. uni ]
; . unlLcamente con poca acktivi 3
CrogénLca. PO N =

EL‘voLor de La prueba de Kruskal Wallis para Los =
tTes tipos de células y en ombos grupos de edad " gest
clonal, fueron menores que nuestro valor critico d; 5-0:
0:48§,_por_Lo que conclulmos que no existe diferencia -
signifilcativa entre coda semana de embarazo C
ol {ndice de maduracidn. T

CITOLISIS:

En-TuestPo estudio Los formas mds frecuentes de pre
sentacidn en este orden fueron: moderada, Leve y sev ﬁ 3

a pesar Qe que en La semana 42 predoané’Lo forma Lej o
Esto de?Ldo en gran parte a La presencla de bacilos eé

ngePLeLn gue se encontrd en Lo totalidad de Los cas Sl'9
silendo este boacilo parte de Lo flora normal de La voo9n$
EL resultado de Lo prueba de Kruskal Wallls fué de ZL87'
y de 1.88 para ambos grupos de edad gestoaclonal, por 'Ld'
que no establecimos diferencla significativa enérz Las =
semanas de emboarozo en estudio. on

52

Se ha hablodo del valor que Las variaciLones en La
citdlisls puedon tener como stgono de término del embo=
razo, dandose datos MUY contradictorios: asl Hughes Y
Dodds en Jumenez (6) dicen que existe una disminucidn;
en camblo Arcos de La Ploza en Jimenez (6) manifiesta Lo

contrario.

LEUCOCITOS:

En relocidn a La forma de presentocldn de Los Leuco
citos en cada frotis de nuestro estudio, Las mas  fre-
cuentes fueron La Leve Y Lo moderada siguiéndoles Lo~

- formo severa Yy naciendo un total de 153 cas0S (78.5%) -

de todos Los COSOS; esto resulta apoyado por Los Lnves-—
tlgociones de Dexeus Y Gonzéles Ruiz en Jimenez (6) Y
Harrison (5), quienes _nsisten en La Lmportoncia de La
oparicldn en este tipo de extensidn de moco, Leucocltos
e incluso hematies; Y relactonandolo el segundo  autor
con Lo madurez pulmonar fetol Lndependientemente de La

edod gestacional.

EL resultado de Lo prueba de Kruskal Wallis fué de
2,37 y de 3.5 respectivamente para cada grupo, Mmenores
que nuestro valor critico, por LO que NO establecimes -
diferenclLa significativa entre Las semanas de embarazo.

MOCO:

mayor
au-

A pesar de que el moco estuvo ausente en un
se observd un notorio

porcentaje en Los 5 semanos,
existiendo diferenclLa sig

mento en Los Semanas 4 y 42,

53




niflcatilvo entre Laos semanas de embarazo en estudio co-
mo Lo demuestra el resultods-de La prueba de Kruskal Wa
LLis.que es de 29.25 para el grupo de edad gestocLonoL::
por UlLtlmo pertodo menstrual y de 30.78 para el segundo
arupa, valores estos superiores a 9.488 que es nuestro -
valor critico. Para establecer entre que semanas se pre
senktd La diferencla con respecto a este hallozgo, se Fd?
maron Lntervalos de Conflanza, en Los cuales al queddF
excluldo el valor cero de La amplitud del Untefvalo, con
clulmos que hay diferencia al comparar La semana 38 con
La 41y La 40 con La 41; en camblo _en el resto de inter-

valos el valor cero queda Lncluidd en La omplitud del =

mismo, por Lo que conclulmos que en estas semanas nNo hoy
diferencia significativa. Eske hallozgo se encuentra -
respaldado por Lnvestlgactones de Pundel, Lichtfus y Gon
dor en Jimenez (6) qulenes describen La acentuacidn del
moco en estos frotils y mds aun en Los frotis regresivos,
o en embarazos arriba de 40 semanas.

CELULAS POSPARTO

En nuestro estudio en todcs Los froktls estuvieron -
ausentes; estas células han sido consideradas como un =
auténtico signo de alarma, siendo una de Las caracterils
tlcas del frotis regresivo.

AGRUPAMIENTO CELULAR

En nuestro estudlo observamos que La preservacién -
del ogrupomtento celular fué disminuyendo gradualmente -
de La semana 38 a La 42, hollaozgo que concuerda con JiL-
menez (6) y con Ortner (). SLn embargo ol aplicar La
prueba de Chl cuadrada La diferencla no es stgniflcaotivo,

54

dandonos valores de 6.77 4 de 8.18 para ambOos Qrupos -~
Los cuales scon menores que nuestro valor, critico, este
hecho es respaldado por Chopra (3) quien en su estudio
de 75 pacientes gestantes reflLere que el agrupamiento -

celular disminuyd groduolmente de La semona 28 a La 41,

pero persistiendo a0n en esta OlLtimo semona bien pre=

servado en 33.3 por clento.
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CONCLUSIONES

Los niveles altos de progesterona que persisten du-
rante el embarozo se ven clLaramente reflejados en
el Tndice de maduracidn del epiltelio estratificado

de La vogina.

No existe diferencia significativa entre Los sema-
nas de embarazo -a término con respecto al Undice de
maduracién, presencia de citdlisls y Leucocltos.

Existe diferenciLa stonificativa entre La semana 38
con La 41 y entre La semana 40 con La 41 con respec
to a La forma de presentacion del moco.

H,U@uedemmmmmmnpmmaﬂopmﬁLmsswmms—
de embarozo G término es 2/Q0/8.

No existe diferencia significativa en el agrupamien
to celular entre Las semonas de embarazo a té&rmino.

Lo presencia de citdlisls, Leucocltos y moco no son
hallozgos concluyentes para determinar una muestra
de un embarozo o término.

La colpocitologla hormonal en nuestro medio ha S
do poco Lnvestigoda.
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RECOMENDAC | ONES

1. En nuestro estudlo se observd que La citologla vagi-
nal -refleja La acktividad hormonal del embarozo, por
Lo que recomendamos efectuar estudlos placentarios -
comparados con La cltologla vaginal como ayuda diag
ndstica para detectar alteraciones placentarias.

2. Efectuar estudios de colpocitologla hormonal en em—
barozos pretérmino, a término y postérmino con con-
troles de valores hormonales sanguinecs.
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RESUMEN

La citologta vaginal fué estudiada en 195 paclentes
con embarazo normal o E&rmino de Lo 38 a La-42 semanas,
formande dos Qrupos: A) por edod gestaclonal a partir
del Oltimo perlodo menstrual y B) por edod gestaclonal
del Recien nocido por el método de Dubouwitz modificado
por Capurro.

A cada frotis se Le determind el Undlce de modura=
clén. presentacilon de ciltélisis, moco, Leucocitos, pre
sencla de células posparto Y preservacidn del  agrupa-
miLento celuLar para estoblecer diferenclas entre cada
semana de embarazo. : '

Se efectua andlisls por rangos aplicando La prueba
de Kruskal Wallls (H) y Lo pruedba de Chi cuadrada (X2),
siendo La diferencia significativa para cuatro grodos -
de Libertad cuando el valor es superior a 9.488. Los -
valores de H para el Undice de maduracién en sus  tres
tilpos celulares &n ambos grupos, fueron menores que =
nuestro valor critico, por Lo que no establecimos ningu
na diferencia entre cada semana de embarazo. Con res—
pecto a La citdlisis y Leucocltos el resultado de H fué
de 4.87 y 2.37 respectivamente para el grupo A, Yy para
el grupo B es de 1.88 y 3.5, por Lo que tampoco en - es—
tos hallozgos encontramos diferencla entre Las semanas
de embarozo, '

Con respecto a La presentacibn del moOco el resulto-
do de Lo prueba es de H = 29.25 pora el grupo A Yy 30.78
para el grupo B, estableciendo diferencla significativa
entre Las semanas de embarazo; se€ efectuaron contraostes
ortogonales determinando que La diferencla radlca entre
Lo semana 38 con La 41 y entre La semana 40 con Lo 41,




hactendo notar que en La 41 Y 42 semanas se acentus. el
moco ‘en Los frotis vaginales.

La prgservchén del agrupamiento celular disminuyd -
gradualmente de La 38 a Las 42 semanas en

- 1 \ € ambos - grupos |
sLn embargo se aplicd La prueba de X stendo Los voLo:
res de 6.77 y de 8.18 para el grupo A y grupo B respec-

tlvamente, no existiendo diferencla significativa entre
cada semana de embarazo.

FLpoLmente se concluye que el Undice de maduracidén -
promedio para el perlodo estydiado es de 2/90/8 para am
bos gfupqs. Con respecto al ‘moco, théLLsLs, Leucocitos
Yy agrupamiento celular no son hallazgos concluyentes de
embarazo a Eérmino, a pesar de que el moco estuvo ausen-—

Ce en 129 casos y el agrupamiento celular estuvo

co
vado en 132 casos. D
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BOLETA DE RECOLECCION DE DATOS

Nombre de La modre:

Registro No. Edad:

Registro de patologla:

Fecha de La OLtima regla: Ciclos menstruales:

Fecha de La peniLtimd reglat ALtufo utertna:
Paridad: Gestas: Partos: IAboEtos:

Edad gestacional por OLtimo pertodo menstrual:
Edad gestocional del RN por el método de Dubowitz:

Evaluacién de frotis vaginal:

|ndice de moduracidn:

Parabasales |ntermedias Superficlales

PresenciLa de ClLtdlisis:

No ‘Leve NModerado Severo

PresenciLa de Leucocitos:

No léve  Moderado Severo

Presencia de moco:

No Leve Moderado Severo

Presencila de células posparto:

No Leve Moderado Severo

Agrupamiento celular:

Preservodo No preservado
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