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1. INTRODUCCION

De hace muchos años, se vLene usando lo mLel, co-

mo un fluLda alLmentLcLo y medLcLnal. Lo usaron los an

tLgUOS EgLpCLOS poro embalsamar sus cadóveres, conser-

vando posterLormente sus propLedades gustatLvas.

Actualmente en lo próctLca médLca de nuestros ho~

pLtales se vLene usando poro curacLón de herLdas Lnfec-

todos, sLn base cLentlfLca alguno, por personal médLco

y paramédLco, por tal rozón, surgLó lo LnquLetud de ev~

Luar en formo cLentlfLca lo utLlLdad terapéutLca y ben~

fLCLOS de lo mLel blanco en el proceso de cLcatrLzacLón

de herLdas complLcadas. Poro lo cuól se tomó uno mues

tra de 50 pacLentes con herLda Lnfectada en el post-op~

ratorLo, con caracterlstLcas delLmLtadas, dentro de los

cuales se excluyeron los que tenLan factores que retra

son el proceso de cLcatrLzacLón: DLabetes MellLtus, ane

mLa y que estén en tratamLento con esteroLdes.

Se l.levo un grupo control de 50 pacLentes con

Lguales caracterlstLcas que el prLmero, con lo dLferen-

cLa que el prLmer grupo, se desbrLdo con SolucLón salL-

no y luego aplLcacLón con LSOpO de uno copo fLna de

mLel blanco y el segundo grupo con antLséptLcoS comunes

(Agua oXLgenada y Cloruro de benzalconLo).

Se efectuó uno curacLón dLarLa o ambos grupos, co

I,ocando posterLormente o lo curacLón uno marLposa de mL

cropore, poro el afrontamLento de los bordes lLmpLos de

La herLda. Ambos grupos recLbLeron los mLsmos antLbLó-

tLCOS al Lngreso y frecuentemente se LndLcaron en formo



combLnodo (PenLcLlLno, CloronfenLcol
y GentomLcLno, ClLn

domLcLno) .

lueoo de recolectados los datos se LnLcLó o lo to

bulocLón ~ estondorLzocLón de lo muestro, poro observar

sL . h u b o dLferencLos sLgnLfLcotLvo
estodLstLcomente-

oplLcondo: DLferencLos de MedLos.

2
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2. DEFINICrON y ANALISIS DEL PROBLEMA

TenLendo en cuento que lo LnfeccLón de herLdo op~

rotorLo constLtuye uno causo Lmportonte de morbLlLdod -

LntrohospLtolorLo (15 o 20%) o pesar de tomar los medL-

dos estrLctos de ontLsépsLo. Poro dLsmLnuLr lo estoncLo

hospLtolorLo el personal médLco de los dLferentes hospl

tales de nuestro poblocLón, vLenen usando lo mLel blan-

co como coadyuvante en el proceso de cLcotrLzocLón de

los herLdos dehLscentes.

Poro determLnor lo utLlLdod o benefLcLos de este

fluLdo se tomó o un grupo de pocLentes que tuvLeron he-

rLdo quLrúrgLco obdomLnol Lnfectodo. Entrando o consL-

deror los condLcLones generales de los pocLentes poro

el Lngreso al estudLo: Todos los pocLentes que presen-

ten herLdo obdomLnol Lnfectodo, que- esten comprendLdos

entre 15 o 45 años, que no tengan potologLo. Se exclu-

yeron o pocLentes con DLobetes mellLtus, onemLo y epe

esten en trotomLento con esteroLdes, ésto por retrasar

el proceso de cLcotrLzocLón.

Se consLdero bueno lo tensLón de lo pLel o los 8

dLos (al retLror los puntos de sutura) en herLdos y el

cLerre de los herLdos depende del lugar onotómLco, ésto

es debLdo o los dLferentes tensLones que tLene lo pLel

en los dLstLntos lugares del cuerpo. Poro conocer el -

cLerre de los herLdos, se hLcLeron Lntervolos y eston-

cLo hospLtolorLo en Lguol formo ésto poro fLnes esto-

dLstLcos.

3
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3. REVISION DE LITERATURA

A traves del tLempo (en EgLpto, GrecLa y la In-

dLa) la mLel ha sLdo conocLda como un alLmento muy sal~

dable y ademas usado en tratamLento de muchas afeccLo-

nes (oculares, dLgestLvas, renales, herLdas Lnfectadas,

fLstulas y úlceras), se uso para embalsamar en EgLpto y

GrecLa, conservando sus propLedades gustatLvos después

de casL 3000 años (6). Actualmente se usa en reposte-

rLa por su sabor y por su propLedad de retener la hume

dad, en algunos medLcamentos por su propLedad demulcen-

te y laxanta suave.

Es producto de lo abeja que pertenece a la famL-

lLa ApLdos (ApLdas), hemLnópteros caracterLzodos por p~

seer pLezas bucales cortas y fuertes (11).

OrLgen zoológLco de la mLel es ApLs MellLtera

LLnné, que tLene una descrLpcLón de lLquLdo sLruposo, -

espeso, amarLLlento cLaro o pardo amarLllento, troslúc~

do cuando es recLente; Pero gradualmente se vo volvLen-

do opaco y granuloso debLdo a que crLstalLza la glucoso,

olor caracterLstLco, sabor dulce y débLLmente ocre. Con

peso especLfLco Lgual o superLor a 1,099. Es LevógLra a

200C (11)
.

COMPOSICION

a. CARBOHIDRATOS (95 a 99.9%)

Dextrosa y Levulosa prLncLpaLes azúcares comple-

jos, tambLén tLene: IsomaLtoso, Turanosa, MaLtulosa, -
NLgerosa, KojLbLosa, Leucrosa, MelezLtosa, Erlosa, Kes

tosa, RafLnosa y DestrantrLosa. La mayor parte de estos

5
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azúcares probablemente no se hallan en el néctar, sL no

se orLgLnan debLdo a la accLón enzLmátLca durante la ~
duracLón o por accLón qULmLca durante el almacenamLento

en la mezcla concentrada (8).

b. ACIDOS (0.5%)

TLenen un efecto pronuncL,ado en el sabor. Pueden

ser la causa de la excelente resLstencLa de la mLel ha-

cLa los mLcroorganLsmos. Se han descubLerto 18 ácLdos -

orgánLcos. El ácLdo glucónLco es el que se encuentra en

mayor cantLdad, otros son: fórmLco, acétLco, 9utLrLco. -

LáctLco, exálLco, succLnLco, tartárLco m,aleLco, pLrogLu-

tanLco, pLrúvLco oLfa ketoglutárLco y gLLcólLco.

c. PROTEINAS y AMI NOAC I DOS (0.1%)

La presencLa de proteLnas hace que La mLel tenga

una tensLón superfLcLal más baja, Lo que produce una mar

cada tendencLa a formar espuma y nata y estLmula La for-

macLón y retencLón de pequeñas burbujas de aLre. EL an~

lLsLs Lnforma que tLene 11 a 21 amLnoacLdos LLbres. Los

más comunes son: prolLna, áCLdo glutámLco, aLanLna, fenL

laLanLna, tLrosLna, leucLna e LsoleucLna. EL oscurecL-

mLento de la mLeL es debLdo a la reaccLón de Los amLno-

áCLdos, que reaccLona despacLo o rápLdamente (8).

d. MINERALES (0.02%)

ContLene:PotasLo, Cloro, Azufre, CaLcLo, SOdLO,

Fósforo MaonesLo , SLLLcLo, HLerro, Manganeso y Cobre (8).,
~

e. ENZIMAS

Una de las caracterLstLcas que dLferencLon la

mLel de otros productos dulcLfLcantes es La presencLa de

6

-. --

eniLmas. Estas son complejas sustancLas proteLnLcas. -

Las enzLmas pueden provenLr de la abeja, pólen o el néc

tar.

La Lnvertasa (suérasa o sacarosa) descompone La su

crosa o sacarosa en destrosa y levulosa.

La dLastasa (amLlasa) dLgLere el almLdón y Lo redu-

ce a sus componentes más slmples. Esta enzlma se ha

usado como medLda para la calLdad de la mLeL.

OXLdasa de glucosa (descubLerta recLentemente),
co~

vLerte La dextrosa en una sustancLa afLn, una gLucono--

Lactona, que a su vez forma el ácLdo glucónLco, el prL~

cLpál ácLdo. TambLén esta enzLma forma peróxLdo de hL-

drógeno durante su accLón sobre la dextrosa.' Se ha des

cubLerto que esta es la base de La actLvLdad antLbacte-

rLana que es sensLble al calor. Otras enzLmas: Lnula-

sa y fosfatasa. '

f. VITAMINAS

Hay vLtamLna 81, 82, 83, 85, 86, C, E, K y carote-

nos, las cantLdades son tan pequeñas que carecen de Lm-

portancLo para La aLlmentacLón ,(8).

PROPIEDADES 8ACTERICIDAS DE LA MIEL

a. Se pensó que la mLel era portadora de enfermedades

y para corroborar esta Ldea se agregó nueve bacterLas -

patógenas a la mLel. Todas murLeron en unas horas o

dLas. Lo mLel no es un medLo convenLente para las bac

ter Las por 2 razones:

7
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1. Es bastante 6clda ( 3.8 P.H.) Y contLene dembs'lado'dZQ
ca/'! que n<D'puedan desarrollarse. Esta destrucclón de
bacterLas es deblda al alto dontenlda de azúcares, se
llamo: EFECTOOSMOTICO (este efecto conslste en un de-
secamlento de la bacterla). Pero en la forma de esporas
lnactlvas, algunas puedenc~abrevlvlr, aunque no desarro-
llarse (8).

2. Actlvldad antlbacterlana de la "INHIBINA" se sabe
ahora que este efecto lnhlbldor se debe a la acumulaclón
de peróxldo de hldrógeno. Esta sustancla conoclda por
sus propledades antlséptLcas, es un derlvado de la form~
clón de ácLdo glucónlco. El peróxldo puede Lnhlblr el -
desarrollo de clertas bacterlas en la mlel ltqulda. La
cantldad de lnhlblna (acumulaclón de~peróxldo) en la
mlel depenee del tlpo floral, edad y calentamlento (8).

b. Otros autores conslderan que preserva los produc-
tos orgánlcos de la descomposlclón no solamente porque -
los alsla del alre amblente, slno tamblén porque contle-
ne ácldo fórmlco.

Otros lo expllcan por lo acclón de las dw~tcrscs y
los azúcarez (6).

CICATRIZACION

El clrujano Krlnltskl en 1965, obtuvo resultodo en
52 casos (12 casos con osteomlelltls, 7 hldroadenltls, 3
de paranefrltls y 30 de quemaduras) con una pomada de
mlel y acelte de ollvo. Según sus observaclones cltnl-
cas, la presencla de mlel en la llaga determlna en ella
una brusca elevaclón de la tasa de glutaclón. Ahora
blén, ta glutacLón desempeña un lmportante papel en los

8
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procesos de oxldo-reducclón del organlsmo, estLmulando
la dlvlslón y el creclmlento de las células y por con-
sLgulente favoreclendo la clcatrlzaclón.

La clcatrlzaclón de las llagas es deblda sobre t~
do a la presencla en La mlel de sustancLas antlbLótl-
caso Bajo el efecto de la mlel hay aflujo de sangre Y
de llnfa hacla la zona afectada. La lLnfa ellmLna las
bacterlas, mLentras que los fagocltos de la sangre las
dLgleren.

En las enfermedades de la plel, la mlel tLene una
acclón blenhechora sobre la plel por sus propLedades t~
nlcas y bacterlcldas. La mlel allmenta los tejLdos ePi
tellales y ramlfLcaclones nervlosas subcutóneas. La
mLel en efecto, da elastLcLdad a la plel, la alLmenta
y la enrlquece con glucógeno a los tejLdos musculares -
(6) .

ABSORCION

La mlel antes de penetrar en la sangre experLmenta
hldróllsls que tlene lugar en el lnstestlno delgado ba-
jo el efecto de una dlastasa (lnvertasa). Entonces son
desdoblados en glucosa y levulosa, las cuales son abso~
bLdas. De aht la glucosa es conducLda al htgado donde
es'puesta en reserva y no es lanzada el cLrcuLto sangul
neo slno a medlda que es necesarLa (6).

FLORA NORMAL DE LA PIEL

La plel es una barrera mecánlca contra los mlcro-
organlsmos; pero son lmportantes en la ellmLnacLón de

9
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oérmenes no resLdentes en lo pLel: Ph boja, ácLdos gra-

;os, secrecLones sebóceas y lo presencLa de lLsozLmas.

ExLste uno flora resLdente constante en lo pLel, -

que se modLfLca en dLferentes sLtLos anatómLcos por los

secrecLones, el hábLto de llevar ropo, o por lo proxLmL-

dad o los mucosas (boca, narLz y óreas perLneales) .

Los mLcroorganLsmos que predomLnan en lo pLel son:

bacLlos dLfteroLdes aerobLos o a[1aerobLos (ejem: corynebact~

rLum, propLonLbacterLum), StafLlococo aerobLos y anaerobLos

(S. EpLdermLdLs, peptococcus) ,'becLlos esporulados gram

posLtLvos. ~erpbLos que son ubLcuos en el aLre, el agua

y suelo, estreptococos hemolLtLcos alfa (S. vLrLdans) y

enterococos (S. faecalLs).

A menudo exLsten hongos y levaduras en los plLe-

gues de lo pLel, algunos mycobacterLas.acLdorresLstentes

no patógenas en áreas rLcas en secrecLones sebóceas (g~

nLtales externos, oLdo externo) (5) .

DEFINICION DE CICATRIZACION

Es un fenómenobLológLco en todos los seres vLvos

complejos, cuyo objetLvo es lo reparacLón de tejLdos la-

cerados (5).

Componentes morfológLcos de reparacLón:

1. INFLAMAC ION

La destruccLón de la LntegrLdad de los tejLdos Lnl

cLa una serLe de cambLos morfológLcos sorprendentes. Des

10

---

pués de una vasoconstrLccLón transLtorLa se dLlatan to

dos los pequeños vasos locales y a medLda que tLene l~

gar esta dLlatacLón el endotelLo se torna anormalmente-

permeable para la proteLnas y plasmo los cuales llegan

aSL al sLtLo de lo lesLón. Pocos horas después de lo -
lesLón, el espacLo de lo herLda se lleno de un exudado

LnflamatorLo muy rLco en células (leucocLtos, erLtrocL-

tos, proteLnas plasmótLcas y bandos de fLbrLna). Lo Le

sLón extenso de los tejLdos o lo presencLa de cuerpos ~
extraños o bacterLas pueden prolongar lo fase Lnftlamato

rLa durante meses; pero en uno LncLsLón lLmpLa, lo Ln~

flamacLón agudo mejoro en pocos dLas.

Lo elLmLnacLón de los resLduos celulares y de los

fragmentos de tejLdos lesLonados constLtuye porte esen

cLal de lo cLcatrLzacLón. Los monocLtos contLnuan lo ~
actLvLdad depuradora durante semanas.

2. EPITELIZACION

Hoy acontecLmLentos muy Lmportantes en los bordes

de los herLdas epLtelLales. En efecto, en los herLdas

cutáneos, lo epLdermLs LnmedLatamente vecLna al borde -

comLenza o engrosar 24 horas después de lo lesLón. Los

células baso les margLnales aumentan de volumen y
comLe~

zan o emLgrar cruzando el defecto. En térmLno de 48 ho

ros Lo superfLcLe de Lo herLda en su totaLLdad esto cu-

bLerta de nuevo epLtelLo.

3. FASE CELULAR

A medLda que mejoro lo reaccLón LnflamatorLa y

que aumento eL espesor de Lo superfLcLe epLteLLaL, opa

rece un nuevo tLpo de céluLas en lo profundLdad de l~

11
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herLda. En el segundo o tercer dta, una serLe de célu-

las fusLformes con núcteo ovales aumentan en número y al

cabo de 10 dtas domLna la poblacLón celular. Después

de esta LnvasLón de células, aparece fLbras de cológen~

A medLda que los fLbroblastos avanzan, van seguLdos por

los capLlares sangutneos en prolLferacLón.

4. FIBROPlASIA

A medLda que dLsmLnuye la poblacLón de fLbroblas--

tos las fLbras de cológena se convLerte en el rasgo ana

tómLca domLnante de las herLdas. PrLmeras fLbras de co-

lógena aparecen a los 4 a 5 dtas y rópLdamente el espa-

cLo se llena de haces de fLbras orLentadas al azar las -

cuales aumentan de volumen y producen una estructura de~

sa y masLva de calógena (la cLcatrLz)que une fLrmemente

los bordes de la herLda. El fenómeno de remodelado de -

la cLcatrLz, sucede con el tLempo, responde a un mecanLs

mo desconocLdo (10).

SUBSTANCIA FUNDAMENTAL

Las, tLcatrLces maduras y en desarrollo poseen los

mLsmos componentes extrocelulares bósLcos de todo tejLdo

mesenquLmatoso, es decLr, protetnas, fLbrosas, prLncLpal

mente cológena y glucosamLnoglLcanos, mucopolLsacórLdos,

mucoprotetnas y glucoprotetnas (10).

INFECCION:

DEFINICION:

Es la LmplantacLón y desarrollo de seres vLvLentes

patógenos en una LncLsLón quLrúrgLca, provocando accLón

12

morbosa y orgónLca consecutLva (1) .

CLASIFPCACION DE LAS HERIDAS QUIRURGICAS:

Las LnfeccLones quLrúrgLcas las clasLfLcan de

acuerdo al organLsmo Lnfectante:

1. InfeccLones

2. n

3. 1]

4. 11

5.
11

StafLlocócLcas

EstreptocócLcas

por ClostrLdLun

bacterLana mLxta

MLcótLcas.

INFECCIONES STAFILOCOCICAS:

La mayorta estan producLdas por S. dorado. Es un

patógeno Lmportante en la LnfeccLón operatorLa. Las le

sLones en forma caractertstLca son localLzadas en una -

zona Lndurada de celulttLs que sufre necrosLs central,

seguLda de for~acLón de abcesos con pus espeso, cremoso,

sLn olor y color amarLllo.

INFECCIONES ESTREPTOCOCICAS:

El mós frecuente es estreptococo pyogenes (grupo

Abeto hemolttLco), aunque puede encontrarse otros co-

mo estreptococo vLrLdans (alfa hemolttLco), estreptoc~

co anaerobLos, estreptococo fecalLs (entero coco). Las

lesLones son Lnvasoras y curso rópLdo. Es frecuente en

contrar LnfeccLones bLen desarrolladas en plazo de 12

a 24 horas: pero pueden desarrollarse lentamente en 1 a

2 semanas. Se caracterLzan por celulttLs dLfusa, lLn-

fangttLs. Puede haber pus fLlante acuoso, pero es rara

la produccLón de obcesos francos.

13
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INFECCIONES POR CLOSTRIDIUN:

Son anaerobLos causan: gangrena gaseosa o mLosLtLs
por clostrLdLun, la celulLtLs por clostrLdLun y el téta-
nos.

INFECCIONES BACTERIANAS MIXTAS:

Muchas LnfeccLones quLrúrgLcas son de etLologLa
mLxta.

INFECCIONES MICOTICAS:

La causa por ActLnomyces bovLs ocurre raramente. -
Las lesLones son granulomatosas con supuracLón y exuda-
cLón purulento.

14
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4. MATER.iAL Y METODOS.

En el presente trabajo de LnvestLgacLón se t o mó
una muestra de 100 pacLentes que Lngresaron al HospLtal
de GLneco-ObstetrLcLa del InstLtuto Guatemalteco de Se-
gurLdad SocLal, las cuáles Lngresaron por herLda quLrú~
gLca abdomLnal Lnfectada en el post-operatorLo.

Se dLvLdLó en dos grupos: 37 casos para el grupo

de mLel .y 45 casos para el grupo control (se excluyeron
los 18 casos de cLerre por tercera LntencLón por razo-
nez estadLstLcas).

Para estandarLzacLón de la muestra se quLtaron t2
das las que presentaban algur10s de estos factores q u e
puedan modLfLcar la respuesta LnflamatorLa y son los sL
guLentes:

-HemoglobLno abajo de 10 gramos.
-DLabetes sacarLna.
-Que esten en tratamLento con esteroLdes.

CONDICIONES GENERALES DE LAS PACIENTES PARA EL ESTUDIO:

- Todas los que presenten herLda abdomLnal Lnfectada en
el post-operatorLo.

Edad: Que esten comprendLdas entre 15 a 45 años.

- PatologLa materno: No presentar patologLa que puedo

alterar la respuesta LnflamatorLa (se mencLonaron an-
terLormente) .

15
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la mLel que se utLlLzó fué pura de tLpo florar;

Que es manLpulada con buenos cuLdados hLgLénLcos, que se

compró en el Centro MesoomerLcano de TécnologLa ApropL~

da (CEMAT).

Al LnLcLo de la LnvestLgacLón se efectuó cultLvo -

de la mLel, SL en dado caso el cultLvo hubLera reporta-

do posLtLvo, se efectuarLa la pasteurLzacLón de la mLel

(8)
.

Es Lmportante hacer notar que este grupo de mLel,

SL la dehLscencLa de la herLda era parcLal o totol, se

delLmLtó según la extensLón en 25, 50 Y 100% con profun-

dLdad a fascLa en todos los casos.

Se tomó cultLvo de la secrecLón de la herLda al L~

greso, se dejaron antLbLótLcos de acuerdo al cultLvo;

posterLormente se procedta a un debrLdamLento y lavado

con solucLón salLna estérLl (2 onzas), después se apli

caba una copa fLna de mLel (~ de un 1 mm. de grosor) con

una cantLdad de 0.5 de centLmetro cúbLco en toda la heri

da (se modLfLcó el grosor y la cantLdad de mLel; porque

la cantLdad que se planeaba utLlLzar no permLtta afron-

tar los bordes de las herLdas por tener grosor demasLado

orande). la aplLcacLón se hacLa con dos Lsopos unLdos,

~Lempre usando las técnLcas de asepsLa, después se deja-

ba marLposa de mLcropore para el afrontamLento de los

bordes de lo herLda ( en los casos de bordes ya lLmpLos)

se cubrta con un apósLto estérLl.

Se compararon dehLscencLas de Lgual extensLón y a~

tLbLótLcos en ombos grupos. los varLables a evaluar son

16
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en~onces el uso de antLséptLcos en el grupo control ver

sus mLel blanca en el grupo de estudLo.

Al fLnolLzar el estudLo se efectuó cultLvo de los

frascos de mLel sobrante.

DETERMINACION DE VARIABLES:

las varLables bósLcas estuvLeron dadas por:

- TLempo de cLerre de la herLda operatorLa.

TLempo de hospLtalLzacLón de los pacLentes.

El tLempo de cLerre de la herLda y el tLempo de

estancLa hospLtalarLa se mLdLp ast, para fLnes estadts-

tLcos:

- menor de 4

- 5 a 10

- 11 a 15

- 16 a 20

- 21 Y mós dtas.

DEFINICIONES:

A. CIERRE DE HERIDA: Se consLdera herLdo cerrada en es

te estudLo como el momento en el

cual laherLda cLerra por st sola.

B. ESTANCIA HOSPITALARIA:

Se consLdera desde el momento que

se detectó la herLda Lnfectada

hasta el dta que se dLó egreso.

C. TRATAMIENTO CONVENCIONAL DE CURACION:

El usado actualmente en los Hos-

17
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pLtales nacLanales consLste -

en el usdo de antLséptLcoS lo-

cales y en nuestro estudLo: -

Agua oXLgenada y Cloruro de

bensalconLo.

INSTRUMENTOS DE MEDICION:

Poro el desarrollo del trabajo se elaboró uno bo-

leto poro codo pocLente, ésto paro el seguLmLento y con

trol (ver apéndLce) .

es:

TambLén se contó con materLal del haspLtal como lo

cLnta métrLca, guantes, mLcrapore y equLpo de cura-

cLón.

GRUPO CONTROL:

Dados los caracterLstLcas del presente trabajo se

hace necesarLo lo comparacLón con un grupo control. los

caracterLstLcas son los mLsmas poro este grupo con lo

únLca varLable que o éste grupo se aplLcó antLséptLcos -

comunes (Agua oxLgenada y Cloruro de benzalconLo) uno on

za de codo uno.

18
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5. PRESENTACION DE RESULTADOS

,
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G('upo de mLel G('upo de cont('ol

DCas de cLe
('('e de he('L 6.08+2.16 6.28+2.94 N.S.- - -da

DCas de has
-

pLtalLza - 6.08+2.16 6.28+2.94 N.S.- -cLón

,-

CUADRO No. 1

DIAS DE CIERRE DE HERIDAS Y ESTANCIA HOSPITALARIA

EN AMBOS GRUPOS

Este cuad('o demuest('a que los dCas de cLe('('e de -
he('Lda y estancLa hospLtala('La son sLmLla('es, no
exLstLendo dLfe('encLa sLgnLfLcatLva estadCstLca--
mente ent('e ambos p('omedLos, lo cual demuest('a en
el p('esente estudLo que nLnguna de las das técnL-
cas empleadas es nL mas nL menas efectLva que la
at('a.

,
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Grupo de'mLel Grupo de control

dLas de
CLerre de herLdo CLerre de herLda

cLerre' F F
solas

por 30.
solas

por 3ra.

Lnt. Lnt.

1 - 4 8 8 O 16 16 O

5 - - 9 28 25 3 23 23 O

,

10 - 14 11 2 9 9 6 3

15 - 19 2 1 1 2 O 2
, ,

20 - 24 1 1 O O O O

Total 50 37 13 50 45 5

l"
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CUADRO No. 2

'.

OlAS DE CIERRE DE HERIDAS OPERATORIAS POR SI

S O LA S O PDR TERCERA INTENC ION Y FRECUENC IA

- Se puede ver que el mayor número de cLerres estuvo en-

tre 5 a 9dLos en ambos grupos. Y el mayor número de

cLerres por tercera LntencLón fué en el grupo mLel; pe

ro estadLstLcamente solo se trabajo con cLerres de he~

rLdas .solas.
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6. ANALISIS y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

En el presente estudLo de LnvestLgacLón se tomó

una muestra de 100 pacLentes que Lngresaron con herLda

quLrúrgLca abdomLnal Lnfectada a GLneco-ObstetrLcLa del

InstLtuto Guatemalteco de SegurLdad SocLal.

La muestra se dLvLdLó aSL: 50 casos para el grupo

de mLel en la cuál se debrLdoba ron soluc Lón salLna y se

le aplLcaba una capa fLna de mLel en todos los bordes -

lLmpLos de la herLda y afrontamLento de los bordes, se

llevó un grupo control de 50 casos hacLéndoles curacLón

con Agua oxLgenada y Cloruro de benzalconLo con Lguales

caracterLstLcas al grupo de mLel. El porcentaje de de-

hLscencLas de herLdas fué sLmLlar en ambos grupos, se -
elLmLnaron 13 casos de cLerre por tercera LntencLón del

grupo de estudLo, parque eran herLdas lLmpLas y par a

amLnorar su hospLtalLzacLón en Lgual forma se elLmLna-

ron del estudLo 5 casos de cLerre por tercera LntencLón

del grupo de antLséptLcos.

Para la evaluacLón estadLstLca se tomaron 37 ca-

sos del grupo de rnLel y 45 casos del grupo antLséptLcos,

estas herLdas cerraron solas y además tuvLeron los mLs-

mas antLbLótLcos en ambos grupos (ver apéndLce cuadro -

No. 4).

Se LnLcLó la comparacLón de ambos grupos medLante

la realLzacLón del contraste estadLstLco: "DLferencLa-

de medLas en el caso de datos no correlacLonados", par-

tLendo de la hLpótesLs nula ( Ho:M1=M2) de no haber dL-

ferencLa en ambos grupos a evaluar se tomó un nLveL al

23
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fa de 0.05 y uno puntuacLón Z de 1.96 en uno
cLón normal.

dLstrLbu-

Lo efectLvLdad de ambos tratamLentos se mLdLó en
dLos por el tLempo de cLerre de lo herLda y tLempo de es
tancLa hospLtalarLa de lo pacLente. Y se encontró q u e
el cLerre de los herLdas y hospLtalLzacLón en p romedLo
con uno desvLacLón standar fué sLmLlar en ambos grupos -
(6.08+2.16 y 6.28+2.94) de lo cual deducLmos que no hoy
dLfer;ncLo sLgnLfLcatLva estadLstLcamente y podemos dar-
nos cuento que o pesar que lo lLteratura revLsada mencL~
no que Lo mLel con sus propLedades tónLcas y bacterLcL-
do es un excelente actLvador de lo dLvLsLón y crecLmLen
to de los células y por consLguLente un favorecedor de
lo cLcatrLzacLón (6) en el presente estudLo nLnguno de
los dos tratamLentos empleados es mejor, por lo tonto lo
mLel se podrLa utLlLzor como uno alternotLva de curacLón.

El mayor número de COSOS de cLerres de herLdo se
presento entre los Lntervalos de 5 o 9 dLas en ambos gr~
pos, lo cual es relatLvamente pocos dLas y por lo consL-
oULente es necesarLo efectuar mós estudLos poro optar -
Cno de los dos tratamLentos que seo mós Lnocuo y aSL dL2
mLnuLr los dLas de estancLa hospLtalarLa y consecuente-
mente bojar el costo de codo pacLente.

24
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7. CONCLUSIONES

1. El cLerre de los herLdas dehLscentes se completó
en Lgual promedLo de dLas en ambos grupos.

2. Los pacLentes trotados con mLel blanco, estuvLe-
ron el mLsmo número de dLas de hospLtalLzacLón
que los trotados conver1cLor1olmente en el HOspLtal
de GLr1eco-ObstetrLcLo del InstLtuto Guatemalteco
de SegurLdad SocLal.

3. Lo mLel blanco en el proceso de cLcatrLzacLón
herLdas fué ton útLl como los antLséptLcos en
preser1te estudLo.

de
el

No se er1contró durante el perLodo de estudLo, r1L~
gUr1a reaccLón de tLpo alérgLco o qULmLco-LrrLtat~
vo, únLcamer1te se detectó secrecLón seroso amarL-
ller1ta en los herLdas trotados con mLel. Y que se
cultLvó sLendo en todos los cosos negatLvos.

Por lo tonto nLngún método es nL mós efectLvo nL
mer10S efectLvo que el otro en el presente estudLo.

25
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8. RECOMENDACIONES

1. RealLzar otros estudLos que confLrmen o

tuén los hallazgos presentados.
desvLr-

2. UtLlLzar lo mLel blanco como uno alternatLva na-

tural de curacLón y ademós mucho mós económLco.

,
f
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9. RESUMEN

Con lo LnquLetud ol LnLcLo de que SL hobLO o no, -

efectos benefLcLosos en lo cLcotrLzocLón con lo oplLco-

cLón de mLel blonco en los herLdos complLcodos, se LnL-

cLó un estudLo prospectLvo en el HospLtol de GLneco-Obs-

tetrLcLo del InstLtuto Guotemolteco de SegurLdod SocLol.

Tomondo uno muestro de 100 pocLentes con herLdo quLrúr-

gLco obdomLnol Lnfectodo o 50 cosos se les efectuó debri

domLento con solucLón solLno yeposterLormente oplLcocLón

dLorLo de uno copo fLno de mLel blonco en los bordes de

Lo herLdo y o lo vez se llevó un grupo control de 50 co-

sos con Lguoles corocterLstLcos con lo dLferencLo que o

éste se les efectuó curocLón dLorLa con ontLséptLcos co-

munes (Aguo oxLgenodo y Cloruro de benzolconLo). A om-

bos grupos se les oplLcoron los mLsmos ontLbLótLcos ol

Lngreso.

Luego de completodo el número de cosos se procedLó

o lo tobulocLón de dotos medLonte el controste estodLstL

co: DLferencLo de medLos poro dotos no correlocLonodos.

los porómetros evoluodos fueron:

-TLempo de cLerre de los herLdos dehLscentes.

-TLempo de estoncLo hospLtolorLo.

,
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x = FX1
0= ~Fd2N

N

Sx 51
Sx = 52

~N1-1

F
SO- = ~=errores tLpLcos de los me-x x1 x 2

dLas.
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METOOOS ESTAOISTICOS:

Poro Lo evaLuacLón estadLstLca se tomó como punto
de partLda Lo comparacLón del grupo de mLel con respec-
to al grupo control, medLante lo reaLLzacLón de un con-
traste estadLstLco con OLferencLa de medLas en el coso
de datos no correlacLonados, partLendo de lo hLpótesLs
nulo de no haber dLferencLa entre ambos muestras o evo
luar, tomando un error de PO.05. Poro resolver este
problema, se usaron los sLguLentes fórmulas:

z °x
SO)'

z x - x
SO:;:

= PuntuacLón Z.

0-x dLferencLa de medLas.

SOx = error tLpLco de La dLferencLa de medLas.

~
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m Le L controL

% casos % casos

DehLscencLas de
herLdas 100 16 100 50

50 15 50 19

25 6 25 6

totaL 37 45

Grupo de mLeL Grupo de controL

cosos % cosos %

PenLcLLLna-CLo.
-

ronfenLcoL. 32 86.49 35 77.78

CLLndamLcLna-
GentamLc Lno 5 13.51 10 22.22

totaL 37 100"/0 45 %

-

~-

¡

CUADRO No. 3

RELACION DE DEHISCENCIAS DE HERIDAS EN

PORCENTAJE EN AMBOS GRUPOS

- Se puede observar que eL mayor número de herLdas de-
hLscentes con extensLón de 100% ocupó eL prLmer Lugar.

36
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CUADRO No. 4

ANTIBIOTICOS QUE SE UTILIZARON AL INGRESO

Y SUS COMBINACIONES

- Este cuadro nos LndLco que eL m o y o r n.ú m e r o .-

de por c e n'taj e deL o s combLnacLones de
°,!2

tLbLótLcos que se usaron aL Lngreso de Los pocLentes
fué para PenLcLLLno-CLoronfenLcoL

~
37



Grupo de mLe'L' Grupo.<:Ie control

CASOS CASOS

Estreptococo SP . 2 1

StofLlococo EpLdermL - 1 1des

Estreptococo grupo HO 11 O 1

E. ColL 1 O
.'

HaemophLlus SP 1 O

AcLnetobacter
CalcoacetLcus O 1

Total 5 4

l --- -

,;':CUADRO No. 5

GERMENES ENCONTRADOS EN CULTIVOS POSITIVOS

EN AMBOS GRUPOS

- Como nos podemos dar cuenta en este cuadro los germe-

nes que se aLslaron'con más frecuencLa fueron: Estrep-
tococo SP seguLdo de StafLlococo EpLdermLdes.

38
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80lETA

1. Nombre de la pacLente:

2. Edad:

3. Antecedentes patológLcos:

4. I ngLere alguna medLcLnp:

5. Hb Ht

6. OperacLón efectuada:

7. OLa de OperacLón:

8. OLa que presentó fLebre descendLó:

9. DehLscencLa parcLal o total (extensLón en porcentaje)

10. CultLvo de herLda: SI: NO: Germen causal

11. AntLbLótLcos: dLa de
d La de
dLa de
dLa de

LnLcLo:
térmLno:
LnLcLo:
termLno:

12. AntLséptLcos

14. OLas de cLerre de herLda: -menores de 4,
'-5 a 10
-11 a 15
-16 a 20
-21 Y más dLas

15. OLas de hospLtalLzacLón: -menores de 4
-5 a 10
-11 a 15
-16 a 20
-21 Y más dLos

~

16. OLa que Lngreso al servLcLo:
17. OLa de egreso:

J
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