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INTRODUCCION

Hay una estrecha reLacLón entre Las enfermedades -

de Los anLmaLes y de Los seres humanos, aproxLmadamente

son cLen Las que pueden ser transmLtLdas aL hombre, por

iLo tanto eL peLLgro de Los anLmaLes como transmLsores -
de enfermedades. (4)

Las zoonosLs tLenen especLaL LmportancLa en paLses

como GuatemaLa donde La mayor parte de sus habLtantes -

vLven en areas ruraLes en LntLmo contacto con anLmaLes
:

doméstLcos , como bovLnos, porcLnos, perros, etc. La

BruceLosLs una entLdad nosoLógLca médLco-veterLnarLa, -

su estudLo e LnvestLgacLón no se ha reaLLzado en forma

detaLLada y compLeta, desconocLéndose su prevaLencLa y

epLdemLoLogLa en nuestro medLo.

La presente LnvestLgacLón se reaLLzó con eL objeto

de conocer La prevaLencLa y epLdemLoLogLa en un grupo

de pobLacLón con aLto rLesgo de LnfeccLón, aSL como ta~

bLén determLnar sL exLste reLacLón entre, La edad, eL

tLempo de ocupacLón y La adquLsLcLón de LnfeccLón, para

Lo cuaL se procedLó a reaLLzar un muestreo seroLógLco -

con pruebas de agLutLnacLón tLpo antLgeno-antLcuerpo e~

!tre eL personaL dedLcado aL procesamLento y dLstrLbucLón

'de productos provenLentes de ganado porcLno en La cLu-

dad de GuatemaLa, ademós se reaLLzó eL estudLo en un

grupo controL de La pobLacLón generaL, entre donadores

deL banco de Sangre deL HospLtaL RooseveLt, procedLénd~

se de La mLsma forma deL grupo experLmentaL.



DEFINICION y ANALISIS DEL PROBLEMA

Lo BrucelosLs es uno enfermedad que en nuestro n
dLa hoy un desconocLmLento de su epLdemLologLa de ca~
humanos, sLendo un problema de grave repercusLón ecor
mLca en lo gonaderLa por sus tosas de prevolencLo y pE
dLdas de cabezas de ganado o consecuencLa del aborto
los anLmoles. Es uno enfermedad tLpLca de'poblacLones
con estrecho relacLón en lo crLanza y cuLdados de gan
do ovLno, porcLno y bovLno, tambLén se encuentro en p
sanos dedLcadas o lo matanza, procesamLento, manLpulac
y consumo de productos provenLentes de anLmales Lnfect

dos.

Lo presente LnvestLgacLón se enmarca en lo dete
cLón de cosos de LnfeccLón brucelar, medLante muestreo
serológLca, con pruebas de aglutLnacLón postLva de tL,
antLgeno antLcuerpo entre procesado res y expendedores,
carne de cerdo en lo cLudad de Guatemala, además de 0
lLzar uno comparacLón con personas que asLsten al ban'
de sangre del HospLtal Roosevelt que no tengan relacLór
alguno con lo crLanza nL procesamLento de carnes de g<
nodo porcLno o bovLno. Procesandose en este grupo lo
mLsma pruebo serológLca del grupo testLgo de alto rLes~



OBJETIVOS

1) Dete~mLna~ la p~evalencLa de casos de B~uceLosLs y

conoce~ la epLdemLologla en un g~upo de poblacLón

de alto ~Lesgo, p~ocesado~es y expendedo~es de ca~

ne de ce~do en expendLos de la cLudad de Guatema-

la, medLante p~uebas se~ológLcas del tLpo antlgeno

antLcue~po .

2) DetermLnar sL exLste relacLón entre: La adquLsLcLón

de LnfeccLón Brucelar, el tLempo de exposLcLón, el

tLpo de ocupacLón y la edad de las personas.

3) ContrLbulr al estudLo epLdemLológLco de la

losLs en Guatemala.

Bruce-



REVISION BIBLIOGRAFICA

"BRUCELOSIS"

BruceLosLs, nombre derLvado de Bruce, descubrLdor

del agente de la FLebre de Malta, forman un grupo de

enfermedades que ademós de parecerse mucho, bacterLoló-
g.Lca, c l (ni.; c b. Y serológLcamente, tLenen el caróc-

ter esencLal de ser zoopattas contagLosas que afectan -

al hombre ocas Lonalmente.

Las 3 prLncLpales son la Enfermedad de Bang, la

FLebre de Malta y FLebre SuLna de Traun. BrucelosLs es

uno ohtropozoonosLs, esto es enfermedad que afecta por

Lgual al hombre y los onLmales doméstLcos, varLando su

dLfusLón geogrófLco y especLes de brucelas causales, en

relacLón con el tLpo de ganado, prLncLpal reservorLo de

gérmenes en los dLversos paLses (8-10-11-14-16)

ANTECEDENTES H I STOR ICOS:

La prLmero descrLpcLón cltnLca fue hecha por Mors-

ton en 1863, sLendo médLco del ejércLto Lnglés en Mal-

to, detallo su propLo caso y el de otros enfermos. Bru

ce en 886 descubrLó el agente etLológLco, Hughes en

1897 realLzó una descrLpcLón cltnLca de la enfermedad,

WrLght y Senple en 1897 demostraron las aglutLnLnas p~

ea la Brucelas en sangre humana, en ese mLsmo año Bang

Lnformó que Brucela abortus era la causonte del aborto

contagLoso en el ganado de DLnamarca. El prLmer caso

de Br:úcelosLs en U.S.A. reconocLdo se presentó en

WashLngtonen una enfermera y fue descrLtp por CaraLg -



en 1906. En 1911 empezó a ser endémLca en Texas, Gentr~

y Ferenbaugh LnvestLgaran casas humanos a partLr de ese

OrLgen.

En 1914, Troun LdentLfLca Brucelas en marranos que

abortaban, Evans, en 1918 dLferencLó Brucela abortus de

melLtenses sugLrLendo además que lo leche era un medLo -

de contagLo. Keefer en 1924, comunLcó eL prLmer caso hu

mano de BrucelosLs en EUA. debLdo a un mLcroorganLsmo dL

ferente de Brucela melLtenses, una nueva especLe Bruce~

la canLs fue descrLta en 1966, causa de aborto en los pe

rras especLaLmente en la raza Beagle. En 1965 SpLnk de~

cubrLó la LmportancLa de La BrucelosLs en el terrLtorLo-

de los Estados UnLdos. (11)

En AmérLca y especLaLmenl:e en el sur que es area de

gran LnfLuencLa ganadera constLtuye un problema serLo de

Salud PúblLca VeterLnarLa con grave repercusLón económL-

ca debLdo a los mLllares de pérdLdas anuales de cabezas

de ganado a causa del aborto. Son muchos Los estudLos -

que se han reaLLzado tanto en humanos como en anLmaLes.

BolLvar, A, estudLó aL personal de un matadero de

ganado en ColombLa, encontrando una posLtLvLdad para Bru

celo de 22.7% (4).

MartLnez, E. estudLó a La poblacLón de alto rLesoo

en Panamá encontrando el mayor porcentaje de pOSLtLVLd;d

entre los manLpuladores de carne de cerdo que los de oa-

nado bovLno, concLuyendo además que el contacto hum;no

es más LntLmo entre los crLadores de cerdos, porque es-

to se reaLLza usualmente junto a La vLvLenda. (21)

e
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Condrón, R. realLzó un estudLo de BrucelosLs huma-

na y caprLna en una provLncLa de ArgentLna, encontrando

17% de posLtLvLdad en humanos y 14% en anLmaLes estudLa

dos. (7)

GarcIa, C. en NLcaragua anaLLzó 15 muestras de le-

che destLnadas al consumo de la poblacLón, aLslando en

8 de eLLas Brucela-bbortus, bLotLpos 1-4. (9)

BorgadL, S. estudLó una poblacLón de aLto rLesgo -

en ArgentLna, encontrando un 53% de posLtLvLdad en la -

poblacLón de estudLo en algunos casos habLa hasta 30

años de exposLcLón, con pruebas serológLcas negatLvas,

enfatLzando La LmportancLa de La medLdas hLgLénLcas en

La prevencLón de La enfermedad. (5)

En Guatemala desde eL punto de vLsta médLco se co-

nocen datos de serologLa y bacterLoLogLa de casoos aLs-

Lados, habLéndose cuLtLvado BruceLa suLs. ~). Pero

faLta LnformacLón epLdemLológLca a nLvel nacLonaL, exL~

te eL Lnforme de casos como eL de 1974 en eL que CEPAN-

ZO, (Centro PanamerLcano de ZoonosLs) reportó que 7 mé-

dLcos VeterLnarLos guatemoltecos padecLan BruceLosLs.

En 1976, Illescas, J.M. MédLco VeterLnarLo guate-

malteco, examLnó 16 muestras de sangre provenLentes de

habLtantes de un area rural de Guatemala, no encontran-

do resuLtados posLtLvos a pesar de haber reaLLzado 3

pruebas serológLcas dLferentes. (13)

,*) : Comunicación personal: Dr. César l. Gonzáles Ca-

ma r 9 o.

9
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De la Roca, M. en 1981 estudLo 102 muestras prove

nLentes de personas de alto rLesgo en Guatemala, encon:

trando 70 de las muestras con algutLnacLón posLtLva y 32

negatLvas, en la prueba rápLda en placas, luego de realL

zar pruebas complementarLas concluyó en que un 2.9% d~

la poblacLón estudLada padecLa de BrucelosLs (24).

DISTRIBUCION DE LA ENFERMEDAD:

Se encuentra en todo el mundo, partLcularmente en

las paLses medLterráneos de Europa y el norte de AfrLca
. '

ASLa Central en AmérLca: MéxLco toda SudamérLca y Cen-
troamérLca. (1)

Se trata de una enfermedad predomLnantemente ocupa

cLonal de personas que trabajan o convLven con anLmales-
Lnfectados, vLvos o sacrLfLcados en especLal los aran-

,
~

jeros, veterLnarLos, personal de los mataderos, expende

dores y procesado res , por esa razón afecta con más fre:

cuencLa a los varones.

Se presentan casos esporádLcos y brotes de la en-

fermedod entre personas que consumen leche sLn posteurL-
zar o.productos a 'base de leche de vaca, avéjas y cabras,

especLaLmente los quezos (8-10-11-1-24-16-17-13).

AGENTE ETIOlOGICO:

las Brucelas son pequeños cocobacLlos aramneaatL--

vos, aerobLos, LnmóvLles, no esporulados y c;n rel;tLva

LnactLvLdad metabólLca. Son parásLtos oblLgados del
hombre y de los anLmales, sLendo caracterLstLca su loca-

lLzacLón Lntracelular.

10
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Brucela abortus Lnfecta en forma exclusLva al gan2

do bovLno, B. melLtensLs a las cabras, B. SuLs a los m2

rronos, B. ovLs a ovejas, B. canLs a los perros, B. ne2
notomae que Lnfecta a los roedores (18-14-16-8-10-3-9-11)

El aspecto en cultLvos varLa desde cocos a bacLlos

de 1.2Um. a 0.4 Um. predomLando las formas cocobacLla-
res cortas, gram negatLvas a menudo se tLñen Lrregular-

mente, pueden presentar capsulas en las varLantes lLsas
y mucoLdes. En medLos enrLquecLdos aparecen colonLas -
pequeñas, convexas y lLsas en un perLodo de 24-48 horas
(14-18)

las Brucelas están adaptadas a un medLo Lntracelu-
Lar y sus requerLmLentos nutrLtLvos son complejos, se
han aLslado cepas en medLos sLntétLcos compuestos por -
18 amLnoácLdos, vLtamLnas, saLes y gLucosa. Los espe-
cLmenes obtenLdos de anLmales se Lnoculan, generalmente

en gelosa, soja, trLptLcasa o gelosa LnfusLón de rlLga-
do (14-18). Para cada especLe se reconocen varLos bL2
tLpOS: para B melLtensLs 3, B. abortus 9, B. suLs 4, -
B. ovLs, canLs y neotomae aún no se han aLslado subtL--

pos (18-1-2).

MODO DE TRANSMISION:

Son puertas de entrada: La boca, pLel, conjuntLva

ocuLar, vLas respLratorLas, en B. melLtensLs predomLna-

lo forma alLmentarLo através de leche contomLnada de ca

bro.y ovejas aSL como tambLén productos Lacteos, B.abo7

tus y suLs por manLpulacLón de carnes. (10)

11 I
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PATOGENIA:

De los productos lácteos LngerLdos el gérmen pene-

tra atravezando la mucosa gastroLntestLnal, cuando hay -
contaco dLrecto penetra a través de perdLdas de contLnuL

dad en pLel o conjuntLva tambLén puede Lnhalarse (en-=:

rastros y LaboratorLos) (3-8-11)

Después de penetrar en la pLel o mucosa los gérme-

nes se dLfunden por vLa LLnfátLca hacLa los gangLLos re-

gLonaLes y de ahL al conducto torácLco y torrente vascu-

Lar, la dLsemLnacLán hematógena orLgLno localLzocLón en

bazo, médula ósea, rLñones hLgado, endocardLo y otros lu

gares. En los anLmaLes los gérmenes tambLén se locaLLz~n

en gLándulas mamar Las , orgános genLtales, útero grávL-

dO, LLquLdos y membranas fetales causando el aborto (3)

La lesLón caracterLstLca pero no especLfLco que

aparece en Los tejLdos en contacto con Brucela, muestro

céLuLas epLteLLoLdes, céluLas gLgantes del tLpo de Las

de cuerpo extraño y de Langhans, lLnfocLtos, céluLas

plasmátLcas. En las zonas granulamatosas puede haber ne

crosLs, caseLfLcacLón y formacLón de abcesos. La case-=:

LfLcacLón generalmente causada por B. suLs, Los granulo-

mas son slmLlares a los observados en los sarcoLdLosLs y

la tuberculosos. (11-25).

Lb LnfeccLón por Brucela desencadena la produccLón

ordLnarLa de antLcuerpos humorales que pueden medLrse co

mo agLutLnLnas opsonLnas, bacterLosLdLnas y precLpLtLna~

como tambLén por fLjacLón del complemento. Al parecer -

éstos antLcuerpos partLcLpan en La Lucha contra la Ln-

12
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feccLón aguda junto con los macrófagos que captan y

destruyen gran número de mLcroorganLsmos, a pesar de La

mayor capacLdad de Los macrófagos de anLmales Lnfecta--

dos de destrutr Brucelas, la LnfeccLón puede permanecer

en focos Lntracelulares en macrófagos u otras céluLas

en los sLtLos de La LnfeccLón y hacerse La fuente de Ln

feccLón crónLca o recurrente (3).

Los antLcuerpos cLrcuLantes están unLdos a Las Ln-

munogLobulLnas, de éstas la IgM o MacroLnmunoglobulLna

del grupo 19s, se presentan en perLodos agudos y La IgG

del grupo 7s, aparecen tanto en forma aguda coma crónL

ca, en la leche de vacas Lnfectadas se ha encontrado Ig,

deL: grupo 12s. (24-3-11-25).

MANIFESTACIONES CLINICAS:

La LnfeccLón puede ser-aparente

BruceLosLs, aparente se dLvLde en una

meses), otra subaguda (2-12 meses) y

de 1 año). El perLado de LncubacLón

mente 6 semanas coma promedLo.

e Lnaparente, La

forma aguda (1-3

una crónLca (más

es de aproxLmada--

la generalLzacLón 'se caracterLza por sudoracLón, -

anorexLa adLnamLa, cefalea y dolores musculares, la fL~

bre es de tLpo ondulante con eLevacLón más frecuenteme~

te vespertLna e Lrregularmente LntermLtente. La espon-

dLLLtLs brucelósLca destruye los cuerpos y dLscos Lnte~

vertebrales contLnuos pero hay tenencLas a la curacLón

expontánea. La artrLtLs suele ser monoartLcular (cade-

ra y rodLlla). Otras localLzacLones son las vaLnas ten

dLnosas y las boLsas serosas, testtculos, epLdLdlmo,

I
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mamas, anexos femenLnas y ojos (10-11). Son mós raros

los alteracLones neurológLcas y pSLquLcas sobre el fon-

do de uno mono o polLneurLtLs, uno C'radLculomLelLtLs o -

menLngbencefalLtLs.

los abcesos especLfLcos producLdos por Brucelas se

presentan en formo de pLelonefrLtLs, colecLstLtLs, abce-

sos hepótLcos y subdLafragmótLcos. En lo pLel puede ha-

ber un efecto prLmarLo, uno dermatLtLs de LnoculacLón o

durante lo generalLzacLón, exantemas fugaces. Lo hepatL

tLs brucelar (40-60%) de los cosos produce hepatoesplen~

megalLa. Es caracterLstLco lo formacLón de oranulomas ~
con células epLteloLdes y lLnfocLtos que no;e dLferen-

cLan de los alteracLones de lo TuberculosLs hL lo SarcoL

dLosLs (10-3-12-11-15).

El tLpo de BrucelosLs crónLca se caracterLza por

astenLa, losLtud, 'LmpotencLa, cefaleas" nervLosLdad, -
mLalgLas, estados depresLvos, fLebre boja LntermLtente

.
'artralgLas y'ansLedad. (10-3-11-17)

COMPl I CAC I ONES:

Se presentan en un 10-15% de los pacLentes y se de

ben prLncLpalmente o LnfeccLón por Brucela suLs y melL-~

tensLs; Se han reportado cosos de menLngoencefalLtLs,aL

t:racLones oculares como: quer~tLtLs y coroLdLtLs, af~

sLa, ataxLa, como y hemLplejLa, hemorragLa Lntracronean~

con ruptura de aneurLsma mLcótLco, neurLtLs aracnoLdLtLs,

lo endocardLtLs es lo prLncLpal causo de muerte con afec

cLón de los vólvulas aórtLcas y mLtral con formacLón de

I
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mLcroabcesos y destruccLón de comLsuras valvulares. Col

cLfLcacLones y granulomas hepatoesplénLcos y neumonLtLs

(especLalmente por B. suLs). Se puede presentar cLrro-

sLs portal hepótLca y colecLstLtLs agudo (25)

ComplLcacLones hematológLcas como anemLa, neutrope

nLo Y trompocLtopenLa, (pancLtopenLa total) y confundL~

se con HLstLocLtosLs medular (23).

A nLvel renal, nefrLtLs LnterstLcLal con proteLnu-

rLa, azoemLa e hLpertensLón, abcesos y calcLfLcacLones,

uLceracLones en pelvLs renaly ureteres, tambLén en vegi

90 urLnarLa, abcesos ovórLcos, epLdLdLmLtL~, orquLtLs y
prostatLtLs. Lo osteomLelLtLs es lo complLcacLón mós

frecuente en humanos, lo lesLón tLpLca es uno espondLll

tLs supuratLva comprometLendd el dLsco y lo vértebra

adLacente.

Lo artrLtLs agudo supuratLva, bursLtLs y destruc--

cLón artLcular son menos frecuentes, tambLén se han re-

portado abcesos subcutóneos. (12-6-3-22-19)

TRATAMIENTO:

Ademós de las medLdas generales y de sosten el tra

tomLento especLfLco que se vLene ensayando desde hac;

vorLos años es: TetracLclLna a dosLs de 2 gramos dLa-

rLos durante 14 dLas mLnLmo y 21 móxLmo, EstreptomLcLna

o dosLs de un gramo..dLarLo dLvLdLdos en 0.5 g..cada 12

horos 1M. durante 2-3 semanas, tambLén se recomLenda la

adLcLón de una sulfa a dosLs promedLo de 4 gramos PO al

dLa. En la actualLdad se usa el TrLmetoprLm Sulfame-



toxasol con buenos resultodos y que se puede prolongar. -
hasta por 6 semanas, hoy otros medLcamentos que se están
ensayando como lo AmoxLcLlLna y lo RLfompLcLna, tambLén
se recomLenda eL uso de EsteroLdes<en pacLentes febrLles
y con un estado tóxLco o graves complLcaGLones hematoló-

gLcas. (6-3-8-10-11-12-16-4).

PRONOSTICO:

En generaL es bueno sL hay un dLagnóstLco y trata-
mLento en forma temprana, la mortalLdad es baja alrededor
del 2-3%, en Los casos crónLcos se pueden aprecLar efec
tos de las secuelas especLalmente a nLvel del sLstema -
nervLoso y artLculacLones dLversas (3-11-10-8).

Dentro de las medLdas preven tLvas lo mós lmportan-
te radLca en el control de la enfermedad en los anLmaLes
doméstLcos y Los medLdas hLgLénLcas en Los mataderos y
plantas procesadoras de carnes asC como tambLén La pasteu
rLzacLón de La Leche destLnada al consumo y eLaboracLón :

de productos Lacteos (1-3-11).

METODOS DIAGNOSTICOS:

EL dLagnostLco defLnLtLvo se reaLLza por aLsLamLen-
to deL gérmen en sangre, secrecLones, LCquLdo cefaLorra--
quCdeo y artLcuLar, orLna, aspLrado de méduLa ósea y lC-
quLdo perLtoneaL (18-11-10-8). .

.
Las pru~bas se:oLógLcas son de mayor utLLLdad y - I

permLten eL dLagnostLco en formo más rópLda y presentan
ILa oportunLdad para reaLLzar estudLos de prevaLencLa en
I

I
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IgrupOS de pobLacLones grandes, (24-11-2).

Los pruebas se dLvLden en rutLnarLas y compLement~

rLas- La OMS. recomLenda únLcamente 4 pruebas; Lo
aglutLnacLón en pLacas, agLutLnacLón Lenta en tubos, fL
jacLón deL complemento, y pruebo de Coombs (5-1-2).

El centro PanamerLcano de ZoonosLs y el Depto. de
AgrLcultura de Los Estados UnLdos recomLenda Los sL--
guLentes pruebas:

1) RutLnarLas: Pruebo rópLda de agbutLnacLón en pLacas
(HuddLeson), Prueba de agLutLnacLón lenta en tubo, - -

Pruebo de anLLlo en Leche y fLjacLón del complemento.

2) Pruebas CompLementarLas: Pruebo de La tarjeta (Card
Test), pruebo de 2-Mercapto-etanoL, Pruebo de antCgeno

ácLdo, de RLvanoL, de InactLvacLón por eL coLor, de

Coombs, de Lacto reaccLón de ZammLt, de reaccLón deL LC
quLdo uterLno-vagLnaL, y de aglutLnacLón con semen.

Prueba RópLda en PLaca: HuddLeson y Abel 1928.

Esto pruebo tLene Los ventajas de ser slmple y ró-

pLda, Lo que Le permLte apLLcarLa en campañas de con-

troL y erradLcacLón tambLén es útLl poro establecer p~

vaLencLa de Lo enfermedad.

Los tCtuLos de rutLna son: 1 :25. 1 :50, 1 :100, 1 :200, -

cuando se deseo obtener eL tCtuLo fLnaL, los sueros se

debeh dLLuCr 1:16 con suero normaL negatLvo, practL-

cóndose Luego Los dLLucLones habLtuaLes que correspon-

den o Los tCtuLos 1 :400, 1 :800, 1 :1600 y 1 :3200. En los

~ 17

L I



-1
I

casos posLtLvoses convenLente efectuar otras pruebas

como la aglutLnaCLón en tubos y ademós algunas de las

pruebas complementarLas (2-24).

La agLutLnacLón de las Brucelas no sLempre son es-

pecLfLcas ya que puede haber reaccLón cruzada con antL-

genos provenLentes de: VLbrLón Cólera, Pasteurella Tu-

larensLs, Salmonela y CampLlo bacter, ya sea porLnfeccLón

recLente o vacunacLón prevLa (24-11-10-3-8-12-15-2)

Se consLdera como posLtLva y altamente sugestLva -

de enfermedad las dLlucLanes Lgual o por arrLba de 1 :100,

en pruebas de aglutLnacLón en placas o en tubo, y poro

las pruebas complementarLas cualquLer aglutLnacLón se

cons Ldera sLgnLfLcatLva. (24-10-11-2-8-12-15-2).

Las pruebas serológLcas de aglutLnacLón se deben -

utLlLzar según el caso y las necesLdades dLagnóstLcas, -

por Ejemplo:

La prueba rópLda en placas para estudLas de preva-

lencLa y debe ser la prLmera prueba a que se somete cual

qULer suero.

La prueba de fLjacLón deL complemento para la for-

ma aguda o crónLca de la enfermedad.

La prueba de Coombs en enfermedad crónLca, en zo-

nas endémLcas y cuando la agLutLnacLón en placas ha sLdo

negatLva.

La prueba del 2-mercapto-etanol, elLmLna reaccLones

cruzadas o prueba de absorcLón que elLmLna en forma es-

pecLal las agLutLnLnas deL VLbrLón Cólera. (24)

18
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Se mencLana ademós entre los medLos dLagnóstLcos -

una prueba poco utLlLzoda como lo es el ZLehl-Neelsen -

modLfLcado (Stamp) y la tLncLón de Koster modLfLcado

(ChrLstofferson Y Ottesen), realLzando frotes con secr~

cLones, sangre Y aspLrando de médula ósea, estas prue-

bas se basan en una cualLdad de las brucelas de ofrecer

cLeta resLstencLa a la decoloracLón óCLdo alcohól dL-

luLda. (2).

La seroaglutLnacLón postLva no permLte dLstLnguLr

entre, FLebre de Malta, Enfermedad de Bang, o SULna de

Traún, en vLsta de eXLstLr reaccLón cruzada entre los

dLstLntos tLpOS de Brucelas, por esto razón se puede

utLlLzar únLcamente antLgenos provenLentes de uno sola

especLe poro cualquLer bLotLpo, el antLgeno mós utLlL-

zado es el que provLene de lo cepo lLsa 1119-3 de Bruce

lo abortus. (8-2)

19

...



~
---

,

MATERIAL Y METODO

Poro lo presente LnvestLgacLón se tomaron personas

cuyo ocupacLón es el procesamLento y expendLa de carne

provenLente de ganado porcLno.

Lo poblacLón de estudLo contLtuyó 235 personas ub~

codos en expendLos de los dLferentes zonos de lo cLudod

capLtol de Guatemala.

MedLante tabla de números aleatorLos fueron

cLanadas 36 personas, los que fueron Lnterragadas

tLempa en años de dedLcarse o lo manLpulacLón de

de cerdo y lo edad.

selec
sobre:
carne

Se procedLó o extroer 10 cc. de sangre venoso o c~

do persono luego fue centrLfugada, los sueros abtenLdos

se guardaron en refrLgeracLón hasta el dLa en que se

procesaron en el laboratarLo de MLcrobLologLa de lo DL-

reccLón General de ServLcLos de Salud, lo pruebo de

aglutLnacLón rópLda en placas con antLgena Sacto Sruce

lla abortus, con el método de Huddlesson.

Se tomó un grupo control de 58 personas entre los

asLstentes al banco de sangre del HaspLtal Roosevelt en

un perLado de un mes, los personas seleccLanadas fueron

Lnterrogadas en cuanto o su profesLón, descartando los

que tuvLeran relacLón dLrecta con manLpulacLón de carne

tonto de ganado procLno como tambLén de ganado bavLna,

en este grüpo se procedLó o extraer sangre venoso y pr~

cesomLento de lo mLsma pruebo del prLmer grupo.
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edad,

tulos
sonas

las varLables que se tomaron en cuenta fueron: la

el sexo, tLempo de exposLcLón o de trabajo, los tC

de aglutLnacLón, y el tLpo de ocupacLón en las pe~

del grupo control.

INSTRUMENTOSDE MEDICION DE LAS VARIABLES:

Suero humano provenLente de procesadores, expende-

dores de carne y donadores del banco de sangre, antCgeno

del género Brucella (Bacto Brucella Abortus), placas de

vLdrLo, pLpetas de vLdrLo para serologCa graduadas en

centésLmas de CC., centrCfuga para la preparacLón de sue

ros, fuente lumLnosa para la lectura de la placa, jerLn-

gas hLpodérmLcas, alcohól, y algodón estérLl.
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TECNICA UTiliZADA:

LueGo de seleccLonar las per,sonas para el muestreo,

se procedLó a extraer 5 cc. de sangre venosa en antebr~

zo se colocaron en tubos de vLdrLo para transporte ha-,

.
cLa el laboratorLo, donde se prepararon los respect~vos

sueros almacenóndose en refrLgeracLón hasta el dCa de -

la prueba.

El antCgeno y el suero estaban aproxLmadamente

la temperatura ambLente en el momento de la prueba.

a

Con una pLpeta de vLdrLo graduada en centésLmas de

cc. en posLcLón oblLcua sobre la placa de vLdrLo se co-

locaron 0.08, 0.04, 0.02 0.01 ml. de suero en cada casi

llero de la placa, se agLta el antCgeno y se agrega en

posLcLón vertLcal una gota sobre cada casLllero donde -

prevLamente se ha colocado el suero.

Se mezclan el suero y el antCgeno con palLllos de

madera, LnLcLando por el casLllero donde se colocó
O" 01

ml de suero y asL sucesLvamente hasta el casLllero de -

0.08 ml de suero. la placa de vLdrLo se retLra de la -

caja de luces, se agLta para homogenLzar las mezclas, -

se coloca nuevamente en la caja, se cubre y se apagan -

las luces, se Lncuba por 8 mLnutos para realLzar la le~

tura debLendo realLzar un movLmLento de rotacLón a los,

4 mLnutos.

la lectura se hace según la clasLfLcacLón sLguLente:

AglutLnacLón completa (+), Incompleta(i), NegatLva (-).

los tCtulos correspondLentes a cada casLllero son:

para 0.08 ~ 1.25, para 0.04 = 1:50, para 0.02 = 1:100 y

0.01 = 1 :200. (2)
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AGLUT I NAC I ON

GRUPO DE ESTUDIO TOTAL NEGATIVAS
Sospechosos Pos LtLvos

1 :50 1 :100

PROCESADORES Y 36 31 3 2
EXPENDEDORES 100% 86% 8.3% 5.5%

DONADORES DE 58 55 3 O
SANGRE 100% 95% 5%

,

CUADRO No. 1

DISTRIBUCION DE RESULTADOS DE AGLUTINACION EN GRUPD DE
PROCESADORES y EXPENDEDORES DE CARNE DE CERDO Y DONADORES

DEL BANCO DE SANGRE DEL HOSPITAL ROOSEVELT, MAYO-JULIO DE 1984.

rv
w

FUENTE: BoLetos y regLstros de LaboratorLo.

.
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AÑOS DE No. DE PER - AGLUTINACION
TRABAJO

NEGATIVOS

SONAS 1 :50 1:100

O - 5 9 8 - 1

6 - 10 14 13 1 -

11 - 15 6 5 1 -

16 - 20 3 1 1 1

21 - 25 - - - -

26 - 30 1 1 - -

31 - 35 1 1 - -

36 2 2 - -
.

Sub totol 31 3 2
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I \CUADRO No. 3

RELACION DE AÑOS DE TRABAJO CON TITULOS DE AGLUTINACION EN PROCESADORES
y EXPENDEDORES DE CARNE DE CERDO, GUATEMALAMAYO-JULIO 1984

rv
(J1 FUENTE: Boletos y ~egLst~os de lQbo~Qtb~Lo.
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ANALISIS y DISCUSION DE RESULTADOS

En el grupo de estudLo se onalLzaron 36 muestras -

provenLentes de procesadores y expendedores de carne de

cerdo (cuodro No.1) 5 de las muestras presentaron agLu-

tLnacLón, 3 de eLlas se consLderan sospechozas por te-

ner tLtulos 1:50 y 2 posLtLvas por tener tLtuLos 1:100.

NLnguna de las personas estudLadas aL momento de realL-

zar las pruebas presentó datos clLnLcos de enfermedad -
consLderando los casos posLtLvos como fase latente de

la enfermedad, al no exLstLr vacunacLón prevLa contra -
BrucelosLs, nL estar cursando por fase aguda de otras

enfermedades LnfeccLosas, como las producLdas por Sal-

monela, P. TularensLs, VLbrLo CóLera, y CampLLobacter,

que pueden dar reaccLón cruzada con antLgenos del gén~

ro Brucela y dar resultados falso posLtLvos. (2-14-18)

Dentro del grupo controL se analLzaron 58 muestras

provenLentes de donadores del Banco de Sangre, 3 mues-

tras que corresponden al 5% de la poblacLón estudLada -
presentaron agLutLnacLón 1:50 por Lo que se consLderan

sospechosas de LnfeccLón por Brucela y representan eL

rLesgo de La poblacLón general de adquLrLr BrucelosLs.

Con respecto a La edad de las personas estudLadas

(ver cuadro No. 2) ésta oscLla de 16 a 68 años, no en-

contrando relacLón o predLLeccLón por determLnado grupo

etarLo, entre Las muestras que presentaron aglutLnacLón,

lo que va de acuerdo con estudLos prevLos realLzados en

ColombLa y ArgentLna por BolLvar y BorgadL (4-5), que

no encontraron relacLón edad-LnfeccLón.

27
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En el cuadro No. 3 se realLzó una comparacLón del
tLempo de exposLcLón con la presencLa de antLcuerpos co~
tra Brucela, no habLendo nLnguna relacLón, lLamando la
atencLón que personas con mós de 20 años de exposLcLón
no presentaron nLngún tLpo de aglutLnacLón, lo que con-
cuerda con estudLos realLzosdos por BorgodL en ArgentLna
(5), quLen estudLó personas hasta con 30 años de traba-
jo y con pruebas serológLcas negatLvas, consLderando a
las medLdas de hLgLene como un factor de LmportancLa en
la prevencLón de la enfermedad.

Al efectuar anólLsLs de la proporcLón de personas
con tCtulos sugestLvos de BrucelosLs, en procesado res y
expendedores de carne de cerdo (5) y donadores del banco
de Sangre (3), se realLzó una prueba de FLsher modLfLca-
do de "Z", que nos do un valor de 1.4636 que no es mayor
ql!e "Z" esperando a un alfa de 0.05.

Par la tanto no hoy dLferencLas entre donado res y
procesadores y expendedores en cuanto a tCtulos sugestL-
vos de BnucelosLs.

2B

~
.

CONCLUSIONES

1. Tomando en cuenta las pruebos de aglutLnacLón, se
puede concluCr que la LncLdencLa de antLcuerpos
contra Brucelo en procesadores y expendedores de
carne de cerdo, fue de 5.5% a dLlucLones de 1:100.

2. 5% de donadores del Banco de Sangre son sospecho--
sos de LnfeccLón por Brucela al obtener tCtulos de
1 :50.

3. No exLste relacLón entre, la edad, el tLempo de
ocupacLón y la presencLa de antLcuerpos contra Bru
cela.

4. No debe consLderarse a la BrucelosLs como una en-
fermedad emLnentemente ocupacLonal, ya que la po-
blacLón general tLene posLbLlLdades de contraer la
enfermedad, como lo demuestra los antLcuerpos en-
contrados en donadores del Banco de Sangre.

5. Desde el punto de vLsta estadCstLco exLste la mLs
ma probabLlLdad de obtener tCtulos posLtLvos, tan-
to en personas consLderadas como de alto rLesgo, -
como tambLén en la poblacLón general.

29



.

~ - --
I

RECOMENDACIONES

1. DLrLgLr el estudLo de lo BrucelosLs a otros gru-

pos de poblacLón de alto rLesgo de LnfeccLón, co-

mo veterLnarLos, crLadores de ganado, trabajadores

de plantas procesadoras de carnes y consumLdores,

en forma conjunta con Salud PúblLca VeterLnarLa.

2. RealLzar y promover las medLdas preventLvas a dLf~

rentes nLveles: Control de la enfermedad en los -

anLmales, PasteurLzacLón de la leche destLnada al

consumo de la poblacLón, normas de hLgLene en ra2

tros, plantas procesadoras y expendLos de produc--

tos alLmentLcLos especLolmente carnes, leche y sus

derLvados.

3. Promover campañas de vacunacLón en anLmales y es-

pecLalmente en personas de alto rLesgo de LnfeccLón

por Brucela.

.¡
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RESUMEN

La presente LnvestLgocLón se realLzó con el objeti

vo de conocer lo prevolencLa de ontLcuerpos contra Bruc~

lo, en procesodores ~ expendedores de carne de ganodo
porcLno, en la cLudad de Guotemala, al mLsmos tLempo de-

termLnar sL exLste relacLón con el tLempo de exposLcLón,

la edad ~ la odquLsLcLón de LnfeccLón.

Se exomLnaron un total de 36 muestras de songre

provenLentes de éstos personas, se utLlLzó el método de

aglutLnocLón en placas de Hudlesson, además se estudLó -

un grupo control entre personas sanas (donadores del Ba~

co de Songre del HospLtol Roosevelt), analLzondo un to-

tal de 58 muestras songuLneas con la mLsmo técnLca del

prlmer grupo.

Los resultodos obtenLdos fueron: en el prLmer gru-

po 31 muestros negatLvas, 3 aglutLnaron con tLtulos 1:50

y 2 con tLtulos 1:100, con respecto o la edad no se en-

contró nLnguna relacLón nL con el tLempo de exposLcLón y

presencLa de ontLcuerpos, puesto que algunas personas

tLenen más de 20 años de trobajo con pruebas negatLvas.

Con respecto al grupo control 3 muestras oglutLno-

ron con tLtulos 1:50, lo que represento el rLesgo y pro-

bobLlLdades de lo poblacLón generol de odquLrLr lo Lnfec

cLón.

Se concluyó que lo LncLdencLa de antLcuerpos con-

tra Brucela en el grupo de alto rLesgo es de 5.5% nota~

dose un asenso en relacLón con estudLos antecLores, ade-

33



Procesado.

Donadores res y
Expende- Total
dores

(-) 55 31 86

(+) 3 5 8

Total 58 36 94

P1~ T1 55 0.94827
58

N1

P2~ f1 31 0.8611
- 36N2

más no debe consLderarse a la BrucelosLs como enferme-

dad emLnentemente ocupacLonal, ya que la pablacLán ge-

neral puede adquLrLr tambLén la LnfeccLón medLante el -

consumo de productos contamLnados.

Se recomLenda estudLos a otros grupos de poblacLán

con rLesgo de LnfeccLón y en forma conjunta con Salud -

PúblLca VeterLnarLa, tambLén las medLdas de hLgLene y

prevencLón especLfLcas en cada grupo de rLesgo.

34

~
ReLacLón y probabLlLdad estadLstLca de obtener

aglutLnacLón posLtLva entre el grupo de procesadores y -

expendedores de carne de cerdo con el grupo de donadores

del Banco de sangre, según correccLón "Z" de FLsher.

Z ~
P1 - P2

~ (po qo/N1) + (po qo/N2)
,

Po ~ T 1 + T2

N1 + N2

55 + 31
58 + 36

..¿ ~ 0.05/2

~ 0.025

~ ~ en tablade

FLsher para

ambos grupos

1.96

0.91489

35
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z ~ 0.9827 0.8611

(0.91489) (0.8611) /58 + (0.91489) (0.8611) /36

1 .4636

16
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