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INTRODUCCION

las endotoxinas son substancias que se encuentran
intracelularmente en muchas bacterias gramnegativas, es
pecialmente en bacilos entéricos, que al ser liberadas
estas substancias de la cé&lula bacteriana o por lisis -
de la misma, tienen la variedad de causar efectos fio-
patolégicos en el hombre,

El inter@s principal de esta investigacidn, se ba
sd. en el uso de una nueva prueba diagndstica para la
deteccidn de estas endotoxinas gramnegativas, como lo -
es el test de lisado de los amebocitos de Limulus. Para
la cual se tomd como muestra, los alimentos obtenidos -
de las ventas piiblicas cercanas a el hospital General -
(San Juan de Dios) Roosevelt y la Universidad de San -
Carlos de Guatemala.

Al realizar el estudio, se tomaron 50 muestras, =
realizando el procesamiento de &stas, en el laboratorio
de la Direccidn General de Servicios de Salud PGblica,
donde secefectud primariamente un estudio bacterioldgi-
co completo, para detectar la presencia de bacterias -
gramnegativas, y asi posteriormente aplicar la prueba -
de Limulus para determinar su sensibilidad a la presen-
cia de endotoxinas.

El estudio fue realizado durante los meses de no-
viembre 83 a febrero de 1984.



| DEFINICION Y ANALISIS DEL PROBLEMA

La presente investigacidn, se realizd en el labora
torio de la Direccidn General de Servicios de Salud Pid-
blica, entre los meses de noviembre 83 a febrero de --

1984. Tomédndose como base 50 muestras de alimentos ob
 tenidos de ventas pfiblicas cercanas a el hospital Gene-
ral (San Juan de Dios), Roosevelt y la Universidad de -
San Carlos de Guatemala.

A pesar de que se cuenta con lineamientos genera-—-
les, mediante el uso de procedimientos sanitarios, para
evitar la contaminacidn en los alimentos, ain en  nues
tro medio se observa la alta frecuencia de enfermedades
transmisibles causadas por microorganismos entéricos pa
tégenos, principalmente gramnegativos. B

Con el presente trabajo se tratd de evaluar la --
efectividad de un nuevo método de laboratorio, como lo
es el test de lisado de los amebocitos de Limulus, sien
do una prueba que se utiliza para detectar la presencig
de endotoxinas en los productos bioldgicos y parent&ri-
cos, asi como en los materiales bdsicos a partir de los
cuales se preparan esos productos, y que ademds es una
prueba especifica, sensilla, ridpida y la mds sensible -
que existe para detectar estas endotoxinas. (4)



REVISION BIBLIOGRAFICA

En el afio de 1902 Loeb, fué el primero en hablar -
de la relacidn entre los llnfOClEOS sanguinecs y los -~
procesos inflamatorics en el cangrejo Limulus Polyphe--
mus, sin embargo no fuf hasta 1964 que Levin y Bong de
mostraron que la sangre del Limulus Polyphemus se coagu
laba en presencia de endotoxinas bacterianas gramnegati
vas. Mas tarde, ellos reportaron que la porcidn sensi-
ble a la endotoxina se encontraba en el amebocitc y no
en la fraccién 1iquida de la sangre. Estas publicacio-
nes conjuntamente con otras hechas por Rojas Corona et.
al, Fine y Reinhcld son las responsables primarias del
creciente interfs en la utilizacidn de la prueba LAL pa

ra detectar endotoxinas en los materiales basicos que
se utilizan en la preparacidn de las soluciones parenté
ricas y biclégicas.

El usoc de esta prueba recibid un empuje adicicnal
cuando Cooper et. al. determinaron su superioridad en
comparacifén con la prueba USP del conejo tan ampliamen-—
te utilizada, y por lo mismo, Cooper etc. al; cuando =~
reportaron el uso de la prueba LAL para detectar endo--
toxinas en los productos radiofarmac&uticos y biolégi--
cos. En otro estudio, Fine et. al. presentaron que el
calcio, hemoglobina, trombina, fase larga de especie de
bacterias grampositivas, estreptolisinas, estreptoqui--
nasa, estreptodornasa y toxinas de clostridium tetani,
también fueron negativos al test LAL. Por lo tamto la
positividad del LAL es considerada especifica a la pre
sencia de endotoxinas de bacterias gramnegativas, (4,5,
10,14).



P

LA PRUEBA LAL

La prueba LAL, es la mds sensible que existe para
detectar las endotoxinas, Es un procedimiento "in wvi--
tro" en donde se utiliza el lisado que se prepara con
los amebocitos del cangrejo (Horseshoe-Crab), Limulus
Polyphemus.,

La prueba es sencilla, especifica, rapida y poco
costosa si se le compara con la prueba USP del conejo,
para determinar pirdgenos y es a lo menos, unas diez
veces mis sensible que la prueba del conejo. (4)

Se recomienda la utilizacidn de un control positi-
vo, el pyrotrol positivo control, y de un control nega-
tivo, el pyrotrol negativo control. Tambi&n se reco---
mienda que cuando se esté probando un producto por pri-
mera vez con LAL Pyrotest, dicho producto y el agua -
dehZ estar completamente libre de pirSgenos. Brevemen-
te la prueba LAL consiste en afiadir 0.1 ml. de pyrotest,
y 0.1 ml. de la solucidn problema, mezclindose suavemen
te, se incuba en un bafio de Marfa a 37° C, durante una
hora sin tocarlos para nada. Se invierten los viales a
180°individualmente y se observan a ver si forma un gel
que permanece intacto y el cual indica la presencia de
sustancias pirbgenas en la solucidn problema. (4)

LAS ENDQTOXINAS

Se encuentran las endotoxinas en las bacterias --
gramnegativas y se presentan en microorganismo patdge—-
nos y mno patdgenos, los sintomas observados al inyec-
tar estas substancias en animales de laboratorio inclu
yen: fiebre, diarrea, pardlisis de los miembros, trans-
torno del metabolismo de los hidratos de carbono y dege
neracién de los vasos sangufneos las endotoxinas produ

cen los mismos sintomas generales, sin importar la es-
pecie de microorganismo de que provengan. Las endotoxi
nas se diferencian claramente de las exotoxinas ya que
se encuentran intracelularmente en muchas bacterias —-
gramnegativas, especialmente en los bacilos enté@ricos,
son termoestables a la ebullicidn en solucidn neutra, -
pero son destruidas por hidrdlisis Acids débil, no son
digeridas por enzimas proteoliticas. Parecen Ser compo
nentes estructurales de la célula bacteriana, represen—
tan el antIgeno 0 y se encuentran cuando menos en su ma
yor parte, en la membrana celular de la bacteria. (1,2,
Sy T

La bacteria gramnegativa produce una dGnica envoltu
ra de tres capas, esta consiste en una membrana externa
cubriendo una delgada capa de péptidoglicano, la cual
puede estar separada por un espacio periplasmitico del
interior de la membrana citoplasmidtica. La membrana ex
terna contiene caracteristicas lipopolisacdridas de 1la
bacteria gramnegativa, también contiene una barrera la
cual le confiere resistencia a muchos antibidticos, quf
micos y detergentes. La membrana externa estd compues-
ta de lipopolisacdridos, proteinas la cual juntamente -
incluye cerca de un 80% de su envoltura. Las endotoxi--
nas tienen propiedades lipopolisacdridas que son debi--
das a la porcién glucolipida llamada "Lipido A". -
(8,11)

Entre las alteraciones producidas por las endoto-
xinas, se observan los siguientes singos como prominen-
cia ya sea clinica o experimentalmente: fiebre leucope-
nia, hipotensién, perfusién alterada de drganos, activa
cion de C-3 y de la cascada del complemento, efecto so
bre el metabolismo de los hidratos de carbono, fendmeno
de Shwartzman, fallecimiento como resultado de disfun--
cidn masiva de &rganos, otras propiedades, se conoce un
efecto abortivo de los LPS, lo cual talvés explique es




+e fendmeno que se observa en los seres humanos, en pe-
riodo de gestacidn que adquieren una infeccidn por gram
negativos. Es interesante sefialar que se‘h% observadg

que las endotoxinas poseen un efecto.necrdtico h?morra—
gico sobre los tumores malignos, propiedad que sin ‘em-

bargo no ha sido aprovechada en terapéutica. (9,12)

MATERIALES Y METODOS

MATERTALES

- 50 ventas pliblicas ubicadas a los alrededores de
el hospital General (San Juau de Dios), Roosevel y
J.a USAC.

- Muestras de alimentos de las ventas piblicas ya -
mencionadas.

RECURS0S

- El laboratorio de la Direccidn General de Servi——
cios de Salud Pablica.

Tnstrumental utilizado en laboratorio:

- Cajas de pettri con medios de cultivos de: tergi--
tol 7, selenito y manitol sal.

- Tubos de ensayo de 10 x 75 mm. con medios de iden-
tificacidn bioquimica: kligler, LIA (lisina hierro
agar), citrato, malonato y MIO (movilidad-indol- -
ornitina) v otros segln necesidad.

- Pyrotest (Lisado de los amebocitos de Limulus)

- 1 vial, pyrotest, 50 viales.
- 5 viales, pytotrol positivo control 100ng/ml.

- 5 viales, pyrotrol negativo control.

- Tubos de ensayo apirdgenos, de 20 a 25 ml. de vo-
lumen para preparar las diluciones de endotoxina.




= Agua apirbgena para preparar las diluciones adicio
nales,

= Tubos de ensayo apirbgenos de 10 x 75 mm. para lle.

var a cabo la prueba.

= Pipetas apirdgenas de 1.0, 5.0 y 10.0 ml, para -
efectuar la prueba reconstruyendo el pyrotest, el
pyrotrol positive control y las diluciones necesa-
rias,

- Horno de aire caliente con capacidad calorffica de
250° para apirogenar la cristalerfa,

-~ Agitador tipo vortex.
- Bafio de Marfa ajustable a 37°C,

-~ Parafilm,

METODOLOGTA

La metodologfia consistid en tomar por muestreo -
aleatorio 50 alimentos que se obtuvieron de 50 ventas -
pliblicas ubicadas en los alrededores de el Hospital Ge-
neral (San Juan de Dios), Roosevelt y la USAC. Todas -
las muestras fueron procesadas en el laboratorio de 1la
Direccidn General de Servicios de Salud PGblica, donde
se realizd lo siguiente:

Proceso bacteriolégico:
Todas las muestras fueron sembradas en los culti--
vos de: tergitol 7 selenito, manitol y de las cuales se

identificaron una variedad de colonias, y las sospecho-
sas de ser gramnegativas se sembraron nuevamente en me

10

dios de identificacidn bioquimica: kligler, lisina, ci-
trato, urea malonato y MIO (movilidad-indol-ornitina).

Técnica empleada para el test de limulus:
- Se estandarizaron todos lo pH de las muestras.
- Se prepard el pyrotrol positivo control, agregdndo

le 4 ml. de agua apirdgena, el pyrotest LAL. con
5,2 ml. de pyrotrol negativo contrcl (agua apirbge

na).

- Segu:idamente en la tabla 1 se indica comec se prepa
rarcun y efectuaren las Jiluciones del pyrotrol po-
g101vd control, pars estandarizar la sensibilidad
del pyrotest; para determinar la comparibilidsd -
con los produrtos de 1s prueba y probar los mig—-
mos. {(ver tabla

11



TABLA T
PARA LA ESTANDARIZACION DE LA SENSIBILIDAD DEL PYROTEST, 50 TEST, Y PARA

UCTOS A PROBARSE

DETERMINAR LA COMPATIBILIDAD DEL PYROTEST CON LOS PROD

dotoxina Dif-

Resultado del
gel con la en
co sen.

pPyro-—
test

endotoxi
na que se
anade pa
A I%a

concentra
cién fi-

-

agua apird-

volumen ml.

pyrotrol

Al reconstruir un

vial de

0.0625 ng/ml.

que se
debe
anadir

prueba -

nal de en
dotoxina.

la

ir a

gena para
anad
columna 1

se ob-

positivo control
con 4 ml. de agua
apirégena

Tu
bo

tlene

del test.

0.1

0.1

25

25 ng/ml

1

0.1

0.1

L

9 ml
6 ml
5 ml

1 ml, 25 ng/ml

3 4ml, 2,5 ng/ml
4 5ml, 1.0 ng/ml
5 5ml, 0.5 ng/ml
6 5 ml, 0.25 ng/ml

2

(079

0.1

1,0
0.65

0.1

Bl

-
(i)

0.1

0.25

5 ml
5 ml
5 ml
6 ml

Qs 0: 1

0..125

0.1 0.1

0.0625
0.032
0.016

5ml, 0,125 ng/ml
8 5 ml, 0.0625 ng/ml
9 5 ml, 0.032 ng/ml

7
10

0.1

0.1

041

ml

5

0.1

0.1

apirdgena

agua

Referencia: Difco Laboratorios. Lisado de los amebocitos de limulus.

No. 761 (4)

ecnica

Informacién té

Compatibilidad del pyrotest (LAL) :

Para determinar la compatibilidad del pyrotest,
repiten las mismas diluciones explicadas anteriorment
pero utilizando la muestra a estudiarse ep lugar del
pyrotrol positivo control. (4)

Explicacién de la tabla I:

- Para determinar la sensibilidad del pyrotest, 5
test, se removieron los sellos de aluminio y lo
tapones de goma, utilizando férceps estériles, t
do &sto después de que los viales alcanzaron la
temperatura ambiente,

- Se anade as&pticamente 5.2
vo control al pyrotest, 50

ml. de pyrotrol negat
viales (LAL),

- En tubos de 10 x 75 mm. se afiade 0.1 ml. en cada
tubo, de pyrotrol positivo control preparado co:
agua apirdgena empezando en la concentracidn de
0.016 hasta la 2.5 ng/ml.

- Se afnade a un tubo adicional, 0.1 ml. de agua ap]
rogena.

. Finalmente se afiade 0.1 ml. de lisado reconstrufc
a todos los tubos.

- Se agita suavemente a todos los tubos hasta
ner una muestra homogénea.

obte

- Se cubren todos los tubos con parafilm, y se col
can en la gradilla, en el bafio de Marfa a 37°C,

- Se dejan que permanezcan alli en el bafio de Marf
por 1 hora sin tocarlos, pasada la hora se invier
ten a 1807 uno a la vez y se observa la presenci.
de un gel que permanezca intacto.

13




El punto final es la dilucidn mi#s alta que perma--
nezca con un gel firme, la sensibilidad del pyro--
test estd habitualmente entre 0.032 v 0.25 con
la endotoxina E. Coli del pyrotrol positivo control
de Difco (&)

TABLA IT

PRUEBA DE LAS 50 MUESTRAS CON EL PYROTEST,
50 TEST VIALES

Mezcla de la prueba ## de viales 50 test

Muestra Oxde 'ud.

Pyrotest 50 wvials _ 0.1 il .

Explicacién de la tabla I1:

Se dejd que todas las muestras alcanzaran la tempe
ratura ambiente.

Se afiadid 0.1 ml. de cada muestra a los tubos de
10 x 75 mm. hasta completar las 50 muestras.

Se anadid 0.1 ml, de pyrotest (LAL) ya reconstruf-
do a las 50 muestras mezcldndose suavemente, y se
cubrieron con parafilm, para luego incubarlos en
el bano de Maria a 37°C. por una hora sin tocar—-
los, pasada la hora, se invirtieron todos los tu-
bos a 180°observandose la formacidn de geles fir--
mes. (4) ’

14

RESULTADOS

De acuerdo a los resultados obtenidos en la presen
te investigacidn, se observd que hay un alto fndice de
contaminacidn en los alimentos vendidos en la calle, es
to se atribuye principalmente a que: a) Las ventas pii--
blicas no cuentan con las medidas higiénicas sanitarias.
b) Los alimentos la mayor parte del tiempo estan expues
tos a contaminacidn. c¢) Los alimentos siempre son ma-
nipulados sin previa limpieza adecuada de manos, consi-
derando de manera importante los tres parametros ante--
riores para lograr una mayor positividad a los cultivos
de estos alimentos.

15
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CUADRO No.
ESTANDARIZACION DE LA SENSIBILIDAD Y LA COMPATIBILIDAD DEL PYROTEST

3

" AL REALIZARSE LA PRUEBA CON LOS ALIMENTOS.

GUATEMALA NOVIEMBRE 83 A FEBRERO DE 1984
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9 ml
6 ml
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5 ml
5 ml
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dar

-

control reconstruil
agua apirdgena

Pyrotrol positivo
do con 4 ml,

A

1{ 25 ng/ml

2(1 ml, 25 ng/ml

3]4 ml, 2.5 ng/ml
4/5 ml, 1.0 ng/ml

5|5 ml, 0.5 ng/ml

6/ 5 ml, 0.25 ng/ml
715 ml, 0.125 ng/ml

85 ml, 0.0625 ng/ml
95 ml, 0,032 ng/ml

oqnL

10| agua,apirbgena

—
(=a]

La prueba fu€ realizada en el laboratorio de -
la D.C.S.S. Obteniéndose las muestras de las -
ventas piiblicas cercanas a el hospital General
(San Juan de Dios), Roosevelt y la USAC,

Fuente:

Los resultados obtenidos en el laboratorio, al de-
terminar la sensibilidad y la compatibilidad del pyro-
test, (LAL), después de efectuarse las diluciones co-
rrespondientes segin indica el cuadro # 1, para ambas
pruebas se observd que la formacidn del gel para la --
prueba hecha con la endotoxina E. coli, pyrotrol positi
vo control, estuvo presente entre las concentraciones
de 0.0625 y 0.25 ng/ml, mientras que la prueba realiza-
da con la endotoxina de una Shigella flexneri, diagnoti
cada por cultivo de las muestras a probarse, estuvo er
tre 0.032 y 0.25 ng/ml. De acuerdo a estos resultados
de la prueba de Limulus si funciond, y no hubo inhibi--
cign de la misma estando compatible con la muestra a -

probarse.
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Seglin este cuadro #4, de las 16 muestras obtenidas
de alimentos de las ventas plblicas carcanas al hospi--
tal Roosevelt, 12 (75%) fueron positivas al cultivo, -
presentando crecimiento bacteriano, que en comparacién
con la prueba LAL también, 12 (75%) dieron positividad.

Al relacionar los resultados de este cuadro, hubo
un nimero de casos positivos para ambas pruebas de 11,
casos con crecimiento bacteriano y prueba LAL positiva
€l : G '

Este ultlmo caso que solo fue p051tlvo para la -
prueba LAL, se piensa que el alimento fué- recalentado,
destruyendose asi la bacteria pero no la ‘endotoxina, -
siendo esta detectada por la prueba LAL ya‘que es muy -
sensible,
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freudi

coli
Enterobacter hafniae

coli
Enterobacter cloacae

coli
Enterobacter aglomerans

Shigella flexneri

Enterobacter aglomerans
coli

DIAGNOSTICO

E.

Klebsiella ozaenae

E.

Citrobacter

Negativos

E.

Enterobacter hafniae

E

Enterobacter aglomerans

0
0
1

PRUEBA LAL

CUADRO # 5

GUATEMALA NOVIEMBRE 83 A FEBRERO DE 1984
No.
5
3
)

ALIMENTO
Guacamole
Caldo de res
Recado carne
Caldo frijol
Enchilada

Mixta

DIAGNOSTICO DE BACTERIAS GRAMNEGATIVAS EN ALIMENTOS POR CULTIVOS
EN COMPARACION CON LA SENSIBILIDAD DEL TEST DE LIMULUS

VENTA PUBLICA

Caseta
Caseta
Caseta
Caseta
Caseta
Caseta



. Segfin el cuadro 5, se observa que del grupo de 18
alimentos obtenidos de ventas carcanas a la USAC, die-
ron una positividad a los cultivos de 13 (72.22%) mues
tras de las cuales fueron sensibles al test LAL un nﬁmg
ro de 12 (66.67%) muestras, al establecer la relacidn -
de los resultados de ambas pruebas, casos positivos pa-
ra las dos fueron 12, sin crecimiento bacteriano y prue
ba LAL negativa 5, con cultivo positives y prueba LAL -
no sensible 1, que se cree que fue por hab&rsele estabi
lizado el pH con hidréxido de sodio, (5) puede inhibir-
se la prueba.

CUADRO # 6

CORRELACION DEL TEST LAL, CON LOS HALLAZGOS
EN LOS CULTIVOS. GUATEMALA NOVIEMBRE 83 A FEBRERO 1984

MICROORGANLSMOS CULTIVOS PRUEBA LAL
No. Casos fe -

Enterobacter aglomerans 15 11 4
cloacae 10 9 1

hafniae 2 Z 0

B cold 9 9 0
Citrobacter freudi 5 4 1
Klebsiella sp. 4 4 0
Shigella flexneri 2 2 0
Negativos _ 12 15

Fuente: Muestras obtenidas de las ventas pfiblicas
cercanas al Hospital General (San Juan de
Dios), Roosevelt y la USAC,
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Del grupo de microorganismos diagnosticados en -
las 50 muestras, se observa que de 27 casos positivos -
para Enterobacter, per cultive fueron 15 de aglomerans,
10 de cloacae 2 para hafniae, siendo de estos positi--
vos a la prueba LAL 11 para aglomerans, 9 para cloacae
y los 2 de hafniae. De los otros microorganismos, Ci-—

. trobacter freudi, Klebsiella sp. Shigella flexneri, fue

ron positivos en relacidn a los cultivos,

25



DISCUSION DE RESULTADOS

Los resultados obtenidos en el grupo de muestras
estudiadas, nos did un alto Indice de positividad diag
ndstica, en los cultivos de un 767 y para el test de li
mulus de un 70%. Esto indica que existe un alto grado
de contaminacidn en los alimentos por endotoxinas de
bacterias gramnegativas, vendidos en la calle, atribu-
yéndose principalmente a que esgtas ventas plblicas no
cuentan con las medidas higiénicas sanitarias, y tampo
co un control sistémico de portadores, y la mayoria mno
tienen la tarjeta de sanidad, que los requisitos para
obtenerla son: tener una ftarjeta reciente de R¥ de pul
mones, el VDRL y el examen fisico al obtenerla en el
centro de salud. Pero posteriormente ya no se efectfia
una vigilancia y control de las medidas higi&nicas de -
las ventas donde se expenden estos alimentos, lo que ha
ce que aumenten las enfermedades transmitidas por estas
bacterias gramnegativas.

De acuerdo a otro estudio realizado en el hospital
Roosevelt, sobre los microorganismos aislados en los
cultivos efectuados en los alimentos distribuidos en es
te hospital, se observé que evidenciaban contaminacidn
fecal, tanto para patdgenos ent@ricos como microorganis
mos entéricos corrientes como E. coli, se aislaron en
los alimentes. (13)

Seglin un estudio realizado en los Estados Unidos,
sobre las enfermedades transmitidas por los alimen-
tos, afirmd que la notificacifn de enfermedades trans
mitidas por los alimentos y el agua empezd hace mas de
medio siglo, cuando las autoridades de salud estatales
y locales, preocupadas ante la alta morbilidad y mortali
dad por fiebre tifoidea y diarrea infantil, recomenda-
ron que se investigaran. El informe de 1979 pudo confirmar
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la etiologfa. En 69% de los brotes y el 92.37 de los
casog=eonfirmados estaban implicados agentes patdgenos
bacterianos entre ellos: Salmonella, Estafilococo  --
aureus y Enterobacter cloacae, Entre los vehfculos —
transmisores de los microorganismos, el mds frecuente -
resultd ser la carne de res, y el agente patfgeno mds -
corriente asociado a ella fue el Clostridium perfrin--
gens, el jamdén que estuvo as¢ciado con Estafilococo, y
la carne de cerdo con Trichinella spiralis. ’

En el informe de 1981 figuraron por primera vez
como agente patdgenos transmitidos por alimentos, el -
Enterobacter cloacae y el Estreptococo (Grupo G), fi--
nalmente afirman que convendria realizar trabajos mis
completos de caracterizacidn de estos y otros posibles
agentes patdgenos transmitidos por alimentos.(6)
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RECOMENDACTONES

Realizar estudios similares con el test de limulus
en otras Areas del pais, para establecer comparacio
nes entre ellas.

Incrementar el uso del test de limulus en nuestro
medio como prueba diagnéstica de ayuda, a detectar
la presencia de las endotoxinas de estas bacterias,
asf como a nivel hospitalario.

Que por medio de los procedimientos sanitarios, se
efectfie una mejor vigilancia y control en lo que -
respecta a las condiciones higiénicas de las ven--—
tas pliblicas en general, para evitar asi la conta-
minacidn de los alimentos, disminuyendo la transmi
sidn de las enfermedades producidas por estos : mi
croorganismo ent8ricos patdgenos. h

Que por medio del ministerio de Salud, se haga hin
capié en que todos los vendedores pGblicos posean
la tarjeta de sanidad, ya que la mayor parte no -
cuenta con ella.

Que como requisito indispensable para otorgar la -

tarjeta de sanidad, el vendedor presente resulta-
do de coprocultivo negativo.
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2,

3.

CONCLUSIONES

Existe un alto Indice de contaminacidn en los ali-
mentos de las ventas pliblicas (76%) .

La prueba del test de limulus es una prueba que de
tectd la presencia de endotoxinas, con una rela-—
cién respecto a los cultivos de el 92,10%.

La prueba del test de limulus presentd 35 (70%) - ‘
muestras positivas con formacidn de gel.

La bacteriologfa demostrd que 38 (76%) muestras po
sitivas con crecimiento exclusivo de microorganis=
mos gramnegativos.

Los microorganismos detectados por los cultivos -
fueron: Enterobacter aglomerans, cloacae y hafniae,
Citrobacter freudi, Klebsiella sp. ¥y Shigella -
flexneri.

El pyrotest LAL es factible de realizarse en nues-
tro medio.
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RESUMEN

En la presente investigacidn, se determind la sen-
sibilidad del test de Limulus, en la detecccidn de las
endotoxinas de las bacterias gramnegativas en alimentos,
que son principalmente patdgenas en el hombre.

Se efectud un estudio prospectivo de 50 muestras -
de alimentos procedentes de ventas piblicas cercanas a
el Hospital General (San Juan de Dios), Roosevelt y 1la
USAC. A las 50 muestras se les efectuaron dos pruebas -
diagnfsticas; bacterioldgica y el test de Limulus.,

En el grupo de las 50 muestras estudiadas por bac-
teriologia, presentd una positividad de 38 (76%) para
bacterias gramnegativas y 35 (70%) fueron positivas al
test de Limulus dando una correlacidn de certeza de un
92,10% para la prueba en si.

De acuerdo a los resultados anteriores ambas prue-
bas mostraron un alto porcentaje de positividad indican
do en general, un Indice elevado de contaminacidn de -
los alimentos caseros expendideos en la calle,

El periodo del trabajo fué entre los meses de no
viembre 83 a febrero de 1984,
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