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INTRCDUCCION

El periodo preescolar constituye una etapa en el que ocu-
n gran cantidad de cambios en el desarroll o psicomotor, es im-
ortante conoc er estos cambios para poder determinar el nivel de
esarrollo y detectar tempranamente retrasos .

La prueba de Denver constituye un procedimiento préactico
v sencillo para la evaluacién del desarrollo psicomotor de prees-
lares.

i

Tenemos conocimientos sobre las caracteristicas del desarro
sicomotor en preescolares por estudios realizados en  otros
es y estos han sido hechos en éreas urbanas.  En Guatemala
studios son pocos en el érea urbana (5,6,7,8) y no hay en el
ea rural . Tomando en cuenta que el 64% de nuestra poblacidn
habita en un medio rural, crei importante determinar el nivel de
desarrol lo psicomotor de preescolares de un érea rural, para lo
al se efectud un estudio en la poblacién de San Bartolo, Totoni
pan, utilizando la prueba de Denver, en preescolares  ( 0-6
0s ) con una adecuacién peso-talla mayor del 80%, durante los
meses de Marzo y Abril de 1984.



DEFINICION Y ANALISIS DEL PROBL EMA

En nuestro medio se desconoce el proceso de desarrollo psi
comotor de nifios del érea rural, por lo que se hace dificil diag-
nosticar tempranamente retrasos psicomotores. También se desco
noce si los métodos que comunmente se usan para medir el desarro
llo psicomotor como las pruebas de: Bender-Gestal; Par; Gessel
y Denver son aplicables al érea rural, ya que todos estdn ideados
'y estandarizados en poblaciones urbanas. Por lo que necesitamos
tener un método adecuado, reproducible y fiel para evaluar el
desarrollo psicomotor de nifios del area rural .

La prueba de Denver se ha utilizado para evaluar el desa-
Ilo psicomotor de nifios de éreas urbanas y ofrece uncamine de
isesoramiento sencillo y eficaz sobre el estado de desarrolio  de
fios durante los primeros 6 afios de vida. E un mecanismo para
tectar lcs fracasos en el desarrolio durante la infancia y los -
afios preescolares. Se ftipificé a partir de un estudio  realizado
con 1036 nifios en la poblacién de Denver Colorado USA (1).

Nuestro objetivo primordial en el presente estudio fue de-
minar la confiabilidad de la prueba de Denver en los nifios del
earural, para lo cual se efectud un estudio de tipo transversal
Marzo y Abril de 1984, con 400 nifios de ambos sexos, con
a adecuacidn peso-talla mayor del 80% en la poblaciénde San
Bartolo, Totonicapén.



JUSTIFICACIONES

En nuestro pais tenemos ecologias diferentes, distintas cos-
fumbres y desigualdades socioeconédmicas-culturales profun
das que ahondan la separacién y acrecentan las distancias .
Razén por la cual creemos importante realizar un estudio -
que evalie el desarrollo psicomotor de nifios del érea ru-
ral, ya que no hay estudios al respecto.

En general el Médico conoce muy poco estudios del desarro
llo psicomotor y mucho menos aplica pruebas relacionadas
con el mismo. Incluso en USA Gnicamente el 10% de los -
Médicos evalGan el desarrollo psicomotor del nifio preesco
lar en una visita periédica (3).

B importante la deteccién temprana’de trastornos en el de
sarrollo psicomotor del nifio preescolar.



CBJETIVOS

Determinar si la prueba de Denver es aplicable y confiable
en nifios de una poblacién rural Guatemaiteca.

Determinar el desarrollo de nifios preescolares de 0-6 afios
a través de la prueba de Denver en la poblacién de San Bar
tolo, Totonicapén.

Comparar los resultados de la prueba de Denver con los ma
teriales de examen descritos originalmente para la realiza-,
cién del mismo, con materiales de examen propios del érea
rural adaptados por nosotros para realizar la pruebay que
sean familiares del nifio.



REVISION BIBLIOGRAFICA . .

~ El examen del desarroll o infantil de la poblacién de Den-
er (EDIPD), ofrece un camino de asesoramiento sencillo y efi-

z sobre el estado de desarrelic del nifio durante ios 6 primeros
de vida (9)-.

Ei test de Denver fue ideado para proveer un métode  sim-
e investigacién para evidenciar retrasos en el--desarrollo de
antes y nifios preescolares; el examen cubre 4 funciones: Mo-
grueso, lenguaje, motor fino adaptativo y personal social. -
s estandarizado en 1036 nifios presuntamente normales  (de 2
nanas a 6 afios) cuyas familias reflejaban caracteristicas ocupa
nales y étnicas de la poblacién de Denver Colorado USA (1).

. Inicialmente el estudic conté con 240 -parémetros, «'de fos
uales fueron ehmlnados 135 por. cuaiesqmero de. fas:2: sigutentes
ness. - 1 ot bonio : iningab la e i

Dificultad en la administracién e interpretacién i
Un periodo relahvamenfe prolongado en ei que algunos ni
fios empezaban a efectuar una de las pruebes y el tiempo
.. en que la mayoria de nifios pedian efectuarla...: Razén por
. la cual. el .examen se estandarizd con 105 parémetros, |os
|- cuales se encuentran distribuidos de la siguiente forma:

1. Personales sociales 23 parémetros;

2. Motoras finas adaptativas 30 parémetros;
3. Lenguaje 21 parédmetros;

4. Motoras gruesas con 31 parémetros .

Los parémetros de la prueba de Denver fueron obtenidos de



12 test de desarrollo y un test de inteligencia preescolar ya esta-
blecidos .

En el estudio original los 105 parémetros se les pasé a 1036
nifios preescolares de 0 a 6 afios de edad, 543 nifios y 493 nifias.
Todos los nifios de alto riesgo de anormalidad en el desarrollg co
mo prematuros, nifios de partos distsicos y defectos fisicos gran-
des fueron excluidos.

Los nifios del estudio fueron obtenidos de Clinicas de pe-
diatria privados, clinices de nifio sano, escuelas, iglesias, sindi-
catos laborales. Se utilizé el Chi-cuadrado para obtener los fre
cuencias esperadas para el nimero de nifios de cada categoria.
La distribucién étnico racial fue de lasiguiente forma: Caucd-
sicos 85%, nifios con apellidos espafioles 9% y negros 6%.

Una mayor proporcién de nifios fueron examinados a edades
més tempranas que es cuando ocurren més répidamente los  cam-
bios en el desarrollo. En el estudio original de Denver la mues-
tra reflejé una proporcién significativamente més alta de desarro
llo en nifios cuyos padres eran profesionales, directores de emprg

sas y maestros, que en nifios cuyos padres laboran en trabajos no
calificados (1).

Interpretaciones del examen: Los preguntas del examen se
clasifican en 4 sectores: Motor grueso, motor fino adaptativo -
lenguaje y personal social . Como se observa en la siguiente clasi

ficacién (1). Ver tabla N.1.
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TABLA N. 1

NORMA TOTAL DE PRUEBAS. EDAD A LA CUAL DADC PORCENTAJE DE LA POBLA-

CION PASA LOS PARAMETRCS

*
.

90%

75%

50%

25%

ParGmetros

Motor gruéso

0.7 meses
2.6m.

Prono alza cabeza

3.2m.

1.9 meses
2.6m.

2 .2 meses

1.3 meses
2.0m.

Pr. alza cabeza a 45'
Pr. alza cabeza a 90'
Pr. alza térax apoyado
Sentado cabeza firme

Se da la vuelta

3.5m. 4.3m.

3.0m.
2.9m.

4.2m.

3.6m.

1.5m.

2.8m. 3.8m. 4.7m.

2.3m.

4.2m. 5.0m. 6.3m.

3.4m.

Apoya parte de peso en Ml

4.2m. el M Z.27m»

3.0 m.

Al sentarlo cabeza no cuelga

Se sienta sin apoyo
De pie sujetdndol o

7.8m.
10.0m.
10.0m.
11.0m.
13.0m.

6.5m.
8.5m.
9.5m.
9.3m.

5.5m.
5.8 m.
7.6m.
7.6m.
9.8m.

4.8m.
5.0m.
60m.
6.1 m.

Se pone en pie apoyéndose

Se sienta solo

9.1m.

De pie unos momentos

1227 m

2.2 m.

7 o3 M.

Camina apoyado en muebles




¢l

el

. Paréimetros. 25% 50% 75% 90%
Se sostiene bien de pie 9.8 meses 11.5meses 13.2 meses  13.9 meses
Se agacha y endereza 10.4 m. 11.6m. 13.2m. 14.3m.
Camina bien . 11.3m. 121 m. 13.5m. 14,3 m.
Camina atrés 12.4m. 14 .3'm- 18.3m. 21.5m.
Sube escalones 14.0m. 17.0 m. 21.0m. 22.0m .
Shuta una pelota 15.0 m. 20.0 m. 22.3m. 2.0 afios
Lanza pelota con la mano 14.9m. 19.8 m. 22.8m, 2.64a.
Se scstiene en un pie | segundo  Z1.7 m. 294, 3.0 . 3.2a.
Salta en el sitio 20.5m. 22,3 m. 2.5a. 3:0a:
Se sostiene en un pie 5 segundos 2.6 a. 3.2 4. 357 @, 4,3a.
Se sostiene enunpie 10 segundes 3.0 a. 4.5a. 5.0 & 3.9 a.
Salta sobre un pie 3.0 a. 3.4a. 4.0 a. 4.96.
Coge pelota al rebote 3980 3.9 4. 4.9 a. 5.5 @
Marcha talén dedo % e 360 4.2 a. D06+
Marcha atrés talén dedo 3.9, 4.7 a. 5.6.d 6.3a.
Lenguaje:
Reacciona a la campana T.6m.
Vocaliza sin llorar 1.3m. 1.8m.
Rie T.4m. 2.0m. 2.6m. 3.3m.
Chilla ) Mo 2.2m 3.0m 4.5m.
T = g
Parémetros 25% 50% 75% 90%
Da~da o Ma-ma inespecifico 5.6 m. 6.9 mi. 8.7 m. 10.0m.
Se vuelve a la voz 3.8 m. 556 mi. 7.3m. 8.3m.
Imita sonidos del habla 5.7 m. 7.0m. 9.2 m. 11.2m.
Da-da 0 Ma-ma especifico 2.2m. 10.1 m. 11:9m. 133 fils
Palabras ademés de Dada y Mama 11.8 m. 128 m., 15.0m. 20.5m.
Combina 2 palabras distintas 14.0m. 19.6 m, 22 .0 m. 2:8 o
Sefiala un miembro corporal T4.0m. 17.0 m. 21.0m. 23.0m.
Nombra un dibujo 15.9 m. 20.3m. 2.1 afios 2.5a.
Cbedece instrucciones 14.8 m. 19.8 m. 22.0m. 2.7 a,
Usa plurales 20.0 m. 2«3 2.8 a. 3:2 o
Da nombre y apellido 2.0a. 2.7 . 3.2a. 3.8a.
Comprende frio, cansado gana 2.6a. 2.9 a. 3.8 d: 4.1a.
Entiende proposiciones de 3 a 4 2.7 3.1 d. 3.4a. 4.5a.
Reconoce colores 3 de 4 2.7 6. 3.0°a. 37 q. 4.9 a.
Analogia opuestas 2.9 a. 3.2 &. 4.8a. 5.3¢a.
Define palabras 6 de 9 3.4a. 4.8 a. 6.1a. 6.34a.
C omposicion 3 de 3 3.9 a. 4.9 a. 5.7 & 6.3'a.
Motor fino adaptativo:
Sigue hasta linea media 0.7m. 1.3m
Movimientos simétricos (100% lo hacen)
Sigue pasada la lihea media 1.3m 1.9m 2:9'm
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Pardmetros 25% 50% 75% 90%
Sigue a 180" 1.8m. 2.4 m, 3.2m. 4.0m.,
Junta manos 1.3 m. 2.2m 3.0m. 3.7 ms
Coge sonajero 2.5 m. 3.3m. 2% . 4.2m.
Mira racimo 2.5m. 3.3m. 4.2 mis 5.0m.
Procura prension de objetos 2.9m. 3.6m. 4.5m. 5.0m.
Sentado busca cordel 4.8m. 5.6m. 6.9m. 7.6m.
‘Sentado coge 2 cubos 5 'm. 6.1 m. 7.0m. #5m .
Desprende uvas frotando 5.0 m. 5.6m. 6.2m. 7 .8:meo
Pasa cubo de una mano a otra 4.7 m. 5.6m. b.6m. 7 ime
Golpea 2 cubos en la mano 7.0m. 8.4 m. 2.8m. 12.:8m
Prensiéon pulgar otro dedo 7.1m. 8.3 m. 9.1m. 10.6m.
Pinzamiento correcto de uvas 9.4 m 10.7 m. 12:3m 14.7m.
Garabatea esponténeamente 11.9m. 13.3 m, 15.8 m 2.0a.
Torre de 2 cubos 12.1 m. 148 'm. 17.0m 20.0m.
Hace caer uvas de un vaso 127 m. 13.4m. 16.4m 2.0a.
Torre de 4 cubos 155 m. 17.9 m. 20.5m 2.2a.
Imita vertical con desviacion 18.4m. 21.7 m. 2.2a 3.0a.
Torre de 8 cubos 21.0 m. 23.8 m. 2.4a. 3.4a.
Copia Circulo 2.2 a. 26 4. 2.9a 380
Forma puente 2.3 @ 2.7 4 3.1qa. 3.4a.
Copia (+) 2.9, 3.4a. 3.8 & 4.4a,
Copia cuadro 4.} a. 4.7 a. 5.5a 6.0a.
/ Parémetros 25% 50% 75% 90% J
Imita cuadro con demostracion 3.5 a 4.1 a. 4.7 L
Dibuja hombre de 3 partes 3.3a 4.0 a. 4.7 a 5.2 ¢
Dibuja hombre de 6 partes 4.6a 4.8 a. 5.4a 6.0a.
Sefiala Ifnea més larga - 2 e 2594, 3.44a 4.4a.
Personal Social:
Mira cara 1.0m.
Sonrie en correspondencia 1.5m. 1.9m.
Sonrie espontdneamente 1.4m 1.9m. 3.0m. 5.0m.
Timido con extrafics 5.5m 9.5m. 9.8m. 10.0m.
Come galletas solo 4.7 m 5.3m. 6.2m, 8.0m.
Resiste al quitarle juguetes 4.1 m 5.4m. 6.5m 10.0 m.
Juega a que te veo 5.7 a 7.3a. 9./ m;
Trata de alcanzar juguete 4.9m 5.8m. 7.-0m. 9.0m.
Juega a palmitas 7.0m 9.1 m. 9:8ms 13.0m.
Juega pelota con el examinader 2.7 m 11 .6 m. 13:5'm., 16.0m.
Indicar necesidad sin llorar 10.4 m 1242 m. 13.4m. 14.3m.
Bebe de una taza 10.0 m {1 baval A 14.4m., 16.5m.
Imita tareas caseras 12.5m 138 16.3m. ¥9.5m .
Usa cuchara virtiendo un poco 13.3 m 14.4m. 18.0m. 23.5m .,
Ayuda en casa, tareas simples 14.8 m 19.3 m. 21.8m. 23.5m.
Sabe desnudarse 13.7 m 15.8 m. 19.2m. 21.9m.




Pardmetros 25% 50% 75% 20%

Se pone vestido 2051 mb 22 :3imis 2.64q. 3.0a.
Se lava y seca las manos 19.0 m. 23.0 m. 2¢549 Ji2ia
Juegos en compafiia 20.0 m. 2.0 a. 3.04a" 3.5
Se abotona 2.6 .a 3.0 a. 3.7a. 4.2a.
Se viste vigilado 292464~ 20/lla, 1o B e 35
Se separa de madre sin protestar 23.0m. 3.0 a. 3:54a. 4.7 a.
Se viste sin vigilancia 2,6:a, 3.6a. 4.1a. 5.0 a.

Cada una de las preguntas del examen se designan con un trazo convencional emplaza-
do debajo de la escala de la edad, para asi poder establecer la comparacién con las eda
des en que el 25%, el 50%, el 75% y el 90% de la poblacién standar (Denver) realizd
satisfactoriamente la prueba. El'extremo izquierdé:del'signo utilizado indica la edad en
la que el 25% de la poblacién estandar puede realizar el ejercicio; el trazo en negro
en la parte superior de dicho signo convencional indica el 50%; el extremo  izquierdo
del Grea sombreada indica el 75% y el extremo del mismo la edad en que 90% de la po-
blacién estandar ejecuta la prueba (4). Ver cuadro N.1,
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de interpretacién de una barra del cuadro N. 1

e
Edad en meses

[&

It 12 - 13 14

50%
Camina bien ‘
25% : 75% 90%
de nifios de nifics
caminan bien caminan bien
los 11.2 meses alos 14.3me

ses ‘
- Evaluecién del test de Denver: - |
zada por el 90% de los nifios de su misma edad, debeser con

do como retraso. El resultado puede calificarse des Anor-
cuestionable y normal (4) .

El fallo en la efecucién de una prueba que normalmente es ‘

omal cuando:

Si en dos o mas sectores se comprueban dos © mds retrasos
Si un sector tiene des o més refrases y otro sector presenta
un retraso y en este mismo sector la [fnea de edad no cor-

~ ta una prueba que ha side superada.

vestionable cuando:

' Si en cualquier sector se presentan dos o més refrasos

19




2. Si uno o mds sectores tienen un retraso y en estos mismos
sectores la ITnea de edad, no corta una prueba que ha sido
superada.

Es normal cuando:

1. Toda prueba que no se califica de Anormal o Cuestionable

4).

Se menciona también que la prueba puede ser calificada de
inestable, cuando hay rechazos en ndmero suficiente para que la
prueba se considere como dudosa (cuestionable) o como  anormal
si los resultados se contasen como fallidos (9).

El examen del desarrollo infantil de Denver (EDIPD) es el
test mé&s extensamente ensefiado y vélido para la  determinacién
del desarrollo a través de los Estados Unidos y otros pafses.

A pesar de que a la mayoria de médicos se les ha ensefiado
su aplicacidn, solo cerca del 10% de ellos administran el test a
todos los nifios en una visita periédica (3).

La razén para el déficit de uso de EDIPD, es el requeri-
miento de tiempo por el médico, enfermera o asistente de 15 a
20 minutos por nifio (3).

Para hacer més fécil la evaluacién a los médicos la  admi-
nistracién del test como parte de la evaluacién médicadurante
una visita de rutina el EDIPD fue abreviado. Con una exactitud
del 98% en comparacién con el EDIPD completo. Con la qpllcc
cién del EDIPD abreviado el médico puede evaluar nifios aproxi-
madamente en 5 a 7 minutos (3, 7).

ADVERTENCIA: El EDIPD no es una prueba de inteligen-

20
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cia. Se ha propuesto como instrumento investigador para ser uh
lizado en la préctica clinica con el fin de observar si el desarro—
llo de un nifio en parhcu'ar se encuenfra dentro de los limites -

normales (1).

Se han realizado algunos estudios con la prueba de Denver
en los cuales se han obtenido los siguientes resultados:

En Denver se realizé un estudio con 200 nifios, que fueron
distribuidos segin edad de la siguiente forma: 50 nifios de 15
dias a 6 meses; 15de 7 a 12 meses; 15 de 13 a 18 meses; 15 de

19 a 24 meses; 55 de 25 meses a 4 afios; y 50 de 5 a 6 afios. Ob

teniéndose los siguientes resultados: 168 fueron normales, 22
cuestionables, 7 anormales y 3 inestables (3).

Otro estudio en Denver con 1,155 nifios reporté los siguien

- tes resul tados: 1,005 nifios fueron normales, 106 cuesﬁonables-:

30 anormales y 14 inestables (2). Ademés en este mismo estudio

se observé que los nifios con madres que poseen un grado de esco

laridad superior obtuvieron mejores resultados en la prueba, que
los nifios con madres de grado de escolaridad inferior (2).

En Guatemala durante el mes de septiembre de 1983 se -
efectud un estudio en la pediatria del IGSS zona 9y 3  guarde-
rias estatales pertenecientes a bienestar social, para conocer los
resul tados de la aplicacién de la prueba de Denver, en  nuestro
medio urbano, con una poblacién de 130 nifios de 1 afio de edad
con una adecuacién peso-talla mayor del 80%, obteni éndose los
siguientes restltddos: Un 96.15% de la poblacién estudiada pre-
senté desarrollo normal; 3.07% de casos (4) tuvo desarrollo psi-
comotor anormal y Gnicamente el 0.88% (1 caso) tuvo desarrollo
Psicomotor superior. Ademds se observé que la poblacién presen-
t6 retrasos en éreas especificas principalmente en drea motora
gruesa y érea del lenguaje, y los adelantos en ambos grupos fue-
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. gexos. En este estudio se concluyd que en su mayoria los
' del test de Denver son aplicables al nifio Gu?’remal’reco y
|os items de més bajo % se refieren al uso de lapiz, papel y
 Ademas de los 20 items que comprenden el sector lengua
3 de ellos no fueron aplicables, estos son: No dice mumoé,eg_
especifico. No ejecuta indicaciones 2 de 3 que se le indi-
no reconoce colores 3 de 4 que se le presentan. Parala -
acién del examen se encontraron con la limitacién de que
bla diferentes dialectos y que el examinador habla castella
De los 643 nifios evaluados el 73% padecia algin grade  de
icién y un 13% se enconfraba en zona de alto riesgo (5).

ron en las éreas personal social y metor fine (8).

Un grupo de estudiantes de 4o. afic de medicina de la
USAC realizaron un estudie, con una muesira de 146 nifies com=
prendides entre las edades de 4 meses a 3 afics en la casa del ni-
fio N.. 4 de la zona 5 de Guatemala durante los meses de abril y
mayo de 1984 para determinar {os resultades de la prueba de: Den
ver. Se concluyé en esta investigacién que las Greas més afec ta-
das en cuanto al desarrollo psicometor son el de lenguaje y perso
nal social, que son las que requieren un desenvelvimiente y esti-
mulacién més personal y directa, pues también se cbservé que los
nifios con esta area afectada son los que viven solamente con uno
de los padres, y a lo que se suma el que dicho padre ne tenga =
una escolaridad adecuada y muchos tfienen una edad entre los. 16
y 30 afics, por lo que consideraron que esto tenfa influencia en

la respuesta de los nifios, tomando en esta también el que se pa-
sa més o mencs 8 horas en la casa cuna, en donde a pesar de que
les prestan atencicnes, no es igual a que se encuentren en su ho=
gar al lado de sus padres (6) .

) ﬁ__gnui'r

Oftro grupo de estudiantes de 4o. afic de medicina de la
USAC efectud un estudio en la Clinica familiar "El Trébol” apli-
candoe el ‘test de Denver a 100 nifics de 0-6 afios de edad en | os
meses de marzo a mayo de 1984 .. De donde se obfuvieron los si=
guientes resultados: 89% nomales; 4% dudeosos y 7% de anerma
les, no se observaron resultados sospechosos (o inestables) . Ade-
més observaron que hube més retrasos en el drea de lenguaje (7).

En el departamento de Quetzaltenango, la Ecuela Nacie-
nal de Enfermeria de Occidente en su VI seminaric de 1979, rea
lizé un estudio sobre crecimiento y desarrcllo aplicando el exa-
men de Denver en nifios de 0 a 5 afics, en los Centros de Salud -
de Quetzaltenango, San Marcos, San Cristébal Totenicapén, San
Juan Ostuncalco y Cantel, con una muestra de 643 nifios de am-
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MATERIALES

Nifios de 0-6 afios sexo masculino y femenino de San Bar-
“tolo, Totonicapén, con adecuacién peso-talla mayor del
80%°

Materiales de examen de la prueba de Denver original

Materiales de examen de la prueba de Denver adapfados a
la regién de San Bartolo, Tofonicapén.

Boleta matriz, datos generales y resultados de examen.
METODQS
F estudio fue de tipo transversal, qe se realizé en  Mar-

zo-Abril de 1984.

Se determiné la poblacién preescolar de 0-6 afios de la lo-
calidad a estudiar, con peso-talla mayor del 80%.

Hubo una fase de preestudio: Aprendizaje del manejo - de
la prueba de Denver, elaboracién del cuestionario con los
antecedentes del nifio y otros datos relevantes del estudio,
que fueron los siguientes:

a) Sexo: Masculino Femenino

b) Atencién del pario: PES - PD

¢) Ocupacién del padre: Comerciante Agricultor Sas-
tre otros especificar:
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d) Ocupacién de la madre: Ama de casa

e) Grado de escolaridad de la madre: Anaifabeto; Al-
fabeto sin haber asistido a escuela; Primaria; Bés co;

Comerciante Criginal Adaptados

Otros
ubos de 25 mm . de arista - 8 cubos de 25 mm. de arista -

8 :

lores: rojo, azul, ama de colores: rojo, azul, ama~-

y verde. rilloy verde.

otros especificar
f) Idem padres.
5.  Se aplicd la prueba de Denver de la siguiente manera:

Una muestra de la poblacién obtenida con adecuacién pe-
so-talla mayor del 80% se le denominé Grupe “A” con 200
nifios, a ellos se les realizé la prueba de Denver con | os
materiales de examen tal y como estd indicado por los au-
tores del estudio original . A la ofra muestra Grupo *'B"

con 200 nifios se les realizé la prueba de Denver con mate.
riales de examen propios del medio rural que se estudid.

La sustitucién de los materiales fue de la siguiente manera:
Original Adaptados

Madeja de lana roja
frijol negro cocido

Mcadeja de lana roja

Caja de pasas

Sonajero industrial con asa es
trecha 3 trecha

Frasco pequefio de vidrio cla Frasco pequefio de vidrio cla
ro con orificiode 15mm. ro con orificio de 15 mm.
Campana Tridngulo de metal

Pelota de tenis Pelota de Hule crudo

Modelo de examen Meodelo de examen

Lapiz Lapiz

26

Sonajero de Morro con asa es

Fase de trabajo de campo: Se aplicé cuestionario y prueba

de Denver.

Previo a la prueba se explicé a la madre que se trataba de
un método de investigacidn del desarrollo psicomotor para
obtener datos acerca de este aspecto del nifio, y que no se
esperaba que éste fuera capaz de realizar  correctamente
cada uno de los ejercicios del examen. En los casos nece-
sarios la explicacién e instrucciones se dieron en dialecto

Quiché.

Se utilizé la observacién directa participativa y no parti-
cipatfiva.

Algunos nifios fueron examinados en el regazo de la madre.

El método para investigar los parémetros de los 4  sectores
fue el siguiente: Ver apéndice.

Los resultados de la prueba se evaluaron en 4 categorias:
Anormal, cuestionable, inestable y normal.
Una vez realizada la evaluacién se procedié al anélisis es

tadistico de los resul tados.
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- TRATAMIENTO ESTADISTICO

1. Como prueba de significancia se utilizé el Chi-cuadrad

28

PRESENTACION DE RESULTADOS
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CUADRO N.4
Resultados de la prueba de Denver en relacién al grado de escola CUADRO N.5

ridad de los padres, San Bartolo, Totonicapén. Mayo 1984 .
T 3 P ‘ ’ 4 Resultados de la prueba de Denver, en relacién al tipo de ocupa

cién de los padres, San Bartolo, Totonicapén, Mayo 1984.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Fl estudic se realizé con 400 nifics, 207 de sexo femenino
193 de sexc masculine, presuntamente normales de 1 mesa 6
de edad. Una mayor proporcién de nifics (265) fueron eva-
ados a edodes més femprands (menores de 3 afics), ya que  es

ndo ocurren més répidamente fos cambios en el desarrollo psi-
cemotor . Ver cuadre Ne. 1.

B H resultado de las 400 pruebas de Denver demesiraron que
el 73.3% fue de normales. 17.5% de cuestionables que pueden-
ser incluidos entre los normales, y 9.2% de ancrmales, no hubo

resul tades inestables .

En cuanto a los resultades de la prueba de Denver compa-
rando utilizacién de materiales originales con materiales adapta-

" dos a la regién, se puede decir o siguientes El Chi-cuadrado
calculado de los resultades de la prueba fue de .18, mientras
que el Chi-cuadrado esperade con 2 grades de libertad y una pro
babilidad esperada alfa de 0.05 fue de 5.99, lo cual nos indica
que Chi cuadrado ne es significative; ya que para ser significati
" vo Chi-cuadrade calculade debe ser mayor o igual que el Chi-
‘cuadrado esperado. Por lo tanto se puede decir que en nuestro
‘estudio se obfienen los mismos resul tados de la prueba de Denver
al efectuarlo con materiales originales que con materiales adapta

dos. Ver cuadro No. 2.

De los 4 sectores que evalia la prueba de Denver, el que
* presentd més retrasos en sus parémefros fue el sector de  motoras
finas, siendo més acentuado estos retrasos en nifics mayores de 3
afos, quienes evidenciaren poca habilidad para ufilizar un lapiz,
- Seguramente porque estéin poco familiarizados con este material .-
Ver cuadre N. 3.

"
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Los padres de los nifios evaluados reflejaron carac teristicqg
ocupacionales y educacionales de la poblacién de San Bartolo,
Totonicapén. Se observé un mejor desarrollo en nifios cuyos pg;
dres son alfabetos en compracién con padres analfabetos.  Seqdn
lo demuestra El Chi-cuadrado con valores de 9.7 en los padres y

7 .4 en las madres siendo ambos valores significativos.  Ver cug

dros N. 4y 5.

38

CONCLUSIONES

La investigacién del desarrollo psicomotor a través de la
prueba de Denver constituye un procedimiento préctico y
sencillo en la evaluacién de preescolares del érea rural .

La prueba de Denver muestra un 73.3% de resultados nor -
males, 17.5% de cuestionables y 9.2% de anormales no
hubo resultados inestables.

Se obtienen los mismos resuitados de la prueba de Denver -

al efectuarlo con materiales originales que con materiales
adaptados.

De los 4 sectores de la prueba de Denver, el sector de mo-
toras finas presenté més retrasos en sus parémetros, especial
mente en nifios mayores de 3 afios.

Se observd un mejor desarrollo psicomotor en nifios cuyos
padres eran alfabetos en relacién a padres analfabetos.
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REC CMENDACIONES

Investigar el desarrollo psicomotor de preescolares a través
de la prueba de Denver como un procedimienfo  rutinario
en los controles de nifio sano y en nifios con sospecha  de
retrasos: en el desarrolio psicomotor en el érea rural .

Este muestreo de San Bartole, Totonicapdn, refleja parcial
_ imente la magnitud del desarrollo psicomotor de preescola-
res del érea rural y hace prioritaria la necesidad de efec-
tuar estudios en ofras regiones rurales del pais.
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RESUMEN

Se investigd el desarrollo psicomotor de nifios preescolares
de la prueba de Denver en la poblacién de San Bartolo,
apan.

~ Se aplicd la prueba a 400 nifios normales, con una adecua
peso-talla mayor del 80%, todos los nifios de alto riesgo de
lidad en el desarrollo, como prematuros, nifios de partos
cos y defectos fisicos grandes fueron excluidos del estudio.

Se dividié la muestra en 2 grupos, de 200 preescolares ca-
10, a un grupo se le pasé la prueba de Denver con los mate-
s originales y al otro grupo con materiales adaptades a la re
a los resultados se les aplicd como prueba de significancia

cuadrado, obteniéndose un valor de 1.18, el cual no fue
ficativo, por lo que se asumiG que se obtienen los mismos re
tados efectuando la prueba con cualesquiera de los dos mafe-
s.

En cuanto los resultados de la prueba de Denver de ambos
pos se observd un 73.3% de resultados normales, 17.5% de
sstionables y 9.2% dea normales, no hubo resultados  inesta-
s-

De los 4 sectores de la prueba de Denver el de Motoras fi-
s adaptativas presentd mds retrasos en sus parGmetros .

| Los padres de los nifios evaluados reflejaron caracteristicas
~o&cupacionales y educacionales de la poblacién de San Bartolo, -
Totonicapén. Aunque se observd un mejor resultado de desarro-
[?{lo en nifios cuyos padres eran alfabetos en comparacién con pa-
dres ahalfabetos.
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o del Chi-Cuadrado, segiin materiales utilizados para la
acién de la prueba de Denver:

ERIALES ORIGINAL | ADAPTADO | TOTALES
NORMAL Observados 21 16
K 37
- Calculados 18.5 18.5
lCUESTIO- Observados 37 33
70
- Calculados 35 , 35
ORMAL Observados 142 151
; 293
Calculados 146 .5 146.5
200 200 - 400
(0-e)?
calculado =1.18
~ Esperado =5.99
es significativo cuando: Chi -cuadrado calculado es i

yor o igual que Chi-cuadrado es
perado, con 2 gl. y probabili-
dad esperada alfa menor de0.05.
Conclusién: Chi-cuadrado segiin materiales utilizados NO esrsi‘g
nificativo
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Célcul o del Chi-Cuadrado, segin padre alfabeto o analfabeto de

los nifios de la prueba de Denver:

X2 Calculado =9.76

X’2 Sl es significativo

X Esperado =5.99

50

ANALFA | ALFABETO | TOTALES
BETO
ANORMAL Observados 14 23
37
Calculados 7.8 29.1
CUESTIO=- Observados 18 52
| NABLE 70
Calculados 14.8 55.1
NORMAL Observados 53 240
293
Calculados 62 .2 230.7
TOTALES 85 315 400
2

Ca

Célculo del Chi-Cuadrado, segin madre alfabeta oanalfabeta de

ANALFA | ALFABETA | TOTALES
BETA
| ANORMAL Observados | 25 12 .
L Calculados 17.6 193
| CUESTIO- Observados | 36 34
 NABLE 70
! Calculados 33.4 36.5
| NORMAL Observados | 130 163
| 293
Calculados 139.5 153 =
| TOTALES 191 209 400

X2 =Calculado =7.47

P2SI e significativo

X2 Esperado =5.99

51




El métedo para investigar los parémeiros de los cuatro sec tores
del Test de Denver fue el siguiente:

Evaluacién: Apruebe si el nifio sujeta el juguete. Es ne-
cesario que el nifio realmente se oponga o que le quiten
el juguete.

PERSCNAL SOCIAL ga a las escondidas:

~ Aplicacién: Haga un pequefic agujero en el medic de la -
hoja de examen con un lapiz. Cuando el nifio estd miran-
do al examinador, este esconde su cara detras de la  heja
de examen. El examinador se asoma desde atrds de la hoja
de examen dos veces y dice  "Agui estey”.  Observe por
el agujero, vea si el nifio mira hacia donde estd el exami-
nador aparecid dos veces anfes.

Observa cara
Aplicaciéns Tienda al nifio de espalda. El examinador de
be acercar su cara a unas 12 pulgadas de la cara del nifio.
Evaluacién: Apruebe si el nifio realmente mira al examina
dor, o si cambia en cualquier forma su actividad.

Evaluacién: Apruebe si el nifiomira en la direccién  en
que aparecid la cara del examinador con anterioridad .

Responde sonriendo:
Aplicaciéns Sonria y héablele al nifie. No lo toque.
Evaluacién: Apruebe si el nifio le contesta sonriendo . baja alcanzar juguete fuera de su alcance:
Aplicacidn: Ponga un juguete que al nifio le  entretenga,
en la mesa, un poquito fuera de su alcance. No lo aleje
por un rato muy largo o demasiado lejos.  Esto podria des-
concertar al nifio. ‘

Sonrie espontdneamente:
Aplicacién: Observe durante el examen si el nific  sonife
al examinador ¢ a la madre sin ningdn estimulo, ya sea rui
dos o que lo foquen.
Evaluacidn: Apruebe si el nifio frata de alcanzar el jugue
te. Cualquier movimiento estirando un brazo o los brazos
o el cuerpo para tomar el juguete se aprueba. El nifio no
necesita recoger el juguete, pero debe indicar desecs de -
alcanzarlo.

Come galleta solo:

Aplicacién: Pregunte a'la madre si el nifio se sirve una ga

lleta o pedazo de pan por si solo,

Evaluacién: Apruebe si los padres dicen que el nifio puede __

hacerio. Timido con extrafios al comienzo:

Aplicacidn: Fijese si el nifio se muesira ifmido o preocupa
Resiste a que le quieten juguetes do frente al examinador cuando lo ve por primeravez.
Aplicacién: Pasele un juguete al nifio, per ejemplo el cas '
cabel . Mientras estd jugando con él, y lo tiene enfa ma

no, trate, suavemente de quitarselo.

Evaluacion: Apruebe si el nifio demuestra al principio al-
guna vacilacién o un poco de timidez frente al  examina-
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dor. Si no puede observar esto, pregunte a la madre si e
nific actGa en forma diferente hacia | s extrafios de lo que
actda hacia personas gue el conoce.

Juega a tortitas:
Aplicacién: Trate que el nifio haga tortitas o haga sefias =
de despedida con sus manos. No toque las manos o  brazo
del nifio. :

Evaluacién: Apruebe si el nifio responde a esto.  Si no lo
puede observar pregunté a la madre si el nifio juega tales -
juegos como "tortita" "tan grande", o "adids" sin que los
padres le muevan las manos o brazos.

Juega pelota con el examinador:
Aplicacién: Haga rodar la pelota hacia el nific y trate -

que él le conteste haciéndola rodar o lanzéndola de vuelta.

Evaluacién: Apruebe si el nifio la hace rodar o lanza  la

pelota hacia el examinador.

Indica deseos (sin !lorar);:
Aplicacién: Pregunte a la madre cémo el nifio hace saber
lo que él quiere.

Evaluacién: Apruebe si el nifio hace saber lo que él quie
re mostranado, tirando o diciendo alguna palabra. (El
llorar no se aprueba).

Bebe de taza:
Aplicacién: Pregunte a la madre si el nifio puede sujetar
una taza o vaso y beber de ella sin derramar demasiado.

a#

Evaluacidn: Apruebe si el nifio puede hacer esto.
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Se quita ropa:
Aplicacién: Pregunte a la madre si el nifio puede quitarse
alguna ropa, como su abrigo, ochaqueta, zapatos o calzo

nes .

Evaluacién: Apruebe si el nifio intencionalmente puede sa
carse ofra ropa fuera de su sombrero, calcetines o pafia-
les.

Imita trabajo doméstico:
Aplicacién: Pregunte a la madre si el nifio imita los traba
jos de la casa como sacudir o barrer.

Evaluacién: Apruebe si el nifio imita cualquier trabajo de
la casa.

Usa cuchara derramando poco:
Aplicocién: Pregunte a la madre si el nifio usa cuchara o
tenedor para comer: si asi lo hace, cuanto derrama.

Evaluacién: Apruebe si el nifio puede usar cuchara o tene
dor para llevar comida a su boca sin derramar mucho.

i

- Ayuda tareas simples en casa:

Aplicacién: Pregunte a la madre si el nificayudaen la
casa en cosas simples, como guardar sus juguetes o ir a bus
car algo cuando se | o piden.

Evaluacién: Apruebe si el nifio ayuda realmente en cual -
quier forma, en la casa.

Se pone ropa: .
Aplicacidn: Pregunte a la madre si el nifio se puede poner
alguna de su propia ropa, como calzones, calcetines o za

patos .
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Evaluaciéns Apruebe si el nific puede ponerse cualquier -

p abotona:
pieza de ropa que sea de él. 3

Aplicacién: Pregunte a la madre si el nific puede.abotonar

se cualquier pieza de ropa .
Se lava y seca manos:

Aplicacién: Pregunte a fa madre si el nific puede lavarse

Evaluacién: Apruebe si la madre dice que el niffo puede. -
y secarse las manos . !

No es necesario gue los botones estén en los ojales corres

A ; : ‘ 2 pondientes .
Evaluacién: Apruebe solamente si el nifio puede realizar

todas las etapas de estas dos tareas sin ayuda, fuera de
abrir las Hlaves que &l no alcance. Las manos deben estar
casi sin nada de jabén y cosi completamente secas para -
aprobar .

 viste vigilado:
- Aplicacién: Pregunte a la madre si el nifio puede vestirse
solo. Si es asl, cuénta ayuda necesita?

Evaluacién: Apruebe si el nifio puede ponerse y sacarse la
ropa, distingue la parte de adelante de la de afrés, puede
abotonarse y no necesita ayuda fuera de amarrarse {os zapa
tos, o colocar los botones en los ojales correspondientes. -
La madre puede ayudar al nifio diciéndole qué haga sin que
le ayude a ponerse la ropa. (no apruebe si el nific no pue
de abotonarse.

Participa juegos sociales, por ejemplo pega:
Aplicacién: Pregunte a la madre que tipo de juegos juega
el nifio con otros nifios .

Evaluacidn: Apruebe si la madre dice que el nific  juega
juegos en que debe turnarse con ofros nifies. Ejemplo, es-
condidas, pegd, ladrones y policias.

viste sclo:
Aplicacién: Pregunte a'la madre si el nifio puede vestirse
sin ninguna ayuda .

Se separa de la madre facilmente:
Aplicacién: Al final del examen fijese como reacciona el
nifio cuando le piden que se quede un momento con el exa
minador mientras la madre deja la pieza; o veasi el nifio
deja la pieza con examinador sin la madre. Esto no debe
hacerse sino al final del examen por si el nifio se intranqui_
liza.

Evaluacién: Apruebe si el nifioc puede vestirse sin ayudaen
forma completa y correcta. Pueden ayudarle solamente pa
ra amarrarse fos cordones, y en las nifias, abrocharse o su-
birse el cierre en la parte de atrds, de los vestidos.

Evaluacién: Apruebe si el nifio no se ha intranquilizado -
demasiado . Si no puede observar esto, pregunte a la ma-—
dre si puede dejar al nifio con una nifiera por horas sin que
se intranquilice demasiado. Apruebe si los padres respon-
den afirmativamente. '
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MCTOR FINO-ADAPTATIVC

Sigue hosta la linea media:

Aplicacién: Tienda al nifio de espalda. (A esta edad la -
cara del nifio quedaré dada vuelta hacia uno de los dos o
dos). Sostenga la lana roja a unas seis pulgadas  frente a
la cara del nifio. Para atraer la atencién del nifio sacuda
la lana, luego lentamente pésela haciendo un arco (o se-
micirculo) de un lado, sobre el centro del nifio, hasta el
otro lado. Si es necesario, el movimiento de la lana  pue
de detenerse para atraer la atencién del nifio y luego conti
nuar haciendo el arco. Esto puede ser repetido fres veces.
Observe los movimientos de ojos y cabeza del nifio.

Evaluacién: Apruebe si el nifio sigue la fana hasta el pun
to medio del arco, ya sea solamente con los ojos, o con
ojos y cabeza. Asegirese que la lana haya atraido la aten
cién del nifio y que &l no la siguié antes de no aprobar.

Movimientos simétricos:

Aplicacién: Mientras el nifio estd tendido de espalda, o
en brazos de la madre, observe la actividad de los brazos
y piernas del adulto.

Evaluacién: Apruebe si el nifio mueve por igual ambos bra
zos o ambas piernas. (No apruebe si una de las piernas  ©
brazos no se mueve tanto como el otro).

Sigue pasado |Tnea media:

Aplicacién: Tienda al nifio de espalda; sostenga la lana -
roja a unas seis pulgadas frente a la cara del nifio.  Sacu-
da la lana para atraer la atencién del nifio, luego, lenta-
mente, pésela haciendo un arco desde un lado, sobre el -
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Sigue

Junta

centro del nifio, hacia el otro lado. Si es necesario, el
movimiento de lana puede detenerse para atraer nuevamen
te la atencién del nifio, y continuar después con el arco.
Esto puede repetirse tres veces. Observe los movimientos
de ojos y cabeza del nifio.

Evaluacién: Apruebe si el nifio sigue la lana pasado el pun
to medio del arco, ya sea con sus ojos solamente, o con
sus ojos y cabeza. Asegirese que la lana ha atraido la -
atencién del nifio y que &l no la siguié, previo a no apro-
bar.

180':

Aplicacién: Tienda al nifio de espalda. Sostenga la lana
roja a unas seis: pulgadas frente a la cara del nifio. Sacu
da la lana para atraer la atencién del nifio, luego pésela
lentamente haciendo un arco desde un lado, sobre el cen-
tro del nifio, hacia el otro lado. Si es necesario, el movi
miento de la lana puede ser detenido para atraer  nueva-
mente la atencién del nifio y puede continuar haciendo el
arco, Esto puede ser repetido tres veces. Observe los mo
vimientos de tabeza y ojos del nifio. N

Evaluacién: Apruebe si el nifio sigue el recorrido comple -
to en forma de arco de la lana, con su cabeza y ojos.

las manos:

Aplicacién: Observe al nifio y fijese si toca una mano con
la otra en el centro de su cuerpo. Si no es posible obser-
var esto, pregunte a la madre si ella ha visto juntar las ma
nos al nifio. a

Evaluacién: Apruebe si el nifio toca los dedos de ambasma
nos a la altura del centro del cuerpo.
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Sujeta Cascabel s

Aplicacién: Cuando el nific estd tendido de espalda, )
en brazos de la madre, toque la punta o parte de afrds de
los dedos del nifio con un cascabel .

Evaluacién: Apruebe si el nific agarra el cascabel por unos
segundos .

Chserva pasa ¢

Aplicacién: El nific debe esfar sentado en la falda  de la
madre, de modo que puede colocar sus manos en la  mesa.
Directamente frente al nific, deje caer una pmsa, al alcan
ce de sus manes . (La pasa debe caer en una supérFici’e que
contraste, por ejemplo una hoja de papel blanco, de modo
que la pasa sea fécilmente visible) . El examinador puede
mostrar o tocar la pasa, para llamar la atencién del nifio

Observe si el nifio mira a lo pasa. n

Evaluacién: Apruebe si el nifio mira a la pasa. {No aprue
be si el nifio mira el dedo o manc en lugar de la pasa) . -

Trata de alcanzar objeto:

Aplicacién: Siente al nifio en la falda de la madre, de mo
do que sus codos queden al nivel de la mesa para que facil
mente pueda poner sus manos en la mesa. Cologue un ju-
guete, tal como el cascabel, a una distancia de facil al-
cance del nifio, y digale que lo tome. .

Evaluacién: i i
v i5n Apruel?eDSi el nifio responde al estimulo conal
gin movimiento definido y trata de alcanzar el juguete. a

Sentado, busca lanaz:

(] o & o o
Aplicacién: Mientras el nifio esté sentado en la falda  de
la madre, dtraiga su atencién con la lana roja.  Cuando
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csté mirando la lana, déjela caer de modo que quede fuera
de sus |Tneas de visién. El examinador no debe mover el
brazo o la mano sino para dejar caer la lana.

Evaluacion: Apruebe si el nifio sigue buscando la lana  ©
si trata de ver por donde desaparecio.

Golpea dos cubos en sus manos:

Coge

Coge

Aplicacién: Coloque un cubo en cada mano del nifio. El
examinador puede estimular al nific para que entrechoque
los dos cubos haciéndol o él, pero no puede tocar las  ma-
nos del nifio, o realizar la accién por él. El exami nador -
puede demostrar al nifio en fanto que no use las manos del

nifio .

Evaluacidn: Apruebe si el nifio golpea cubos frente a él
mismo. Si no es posible observar esto, pregunte a lamadre
si el nifio golpea juguetes en esta forma .

con pulgar -dedo:
El nifio debe sentarse en la falda de la madre de medo que

pueda col ocar sus manos en la mesa. Deje caer una pasa
di rec tamente frenteal nifio, a su alcance. El examinador
puede demostrar, apuntar o tocar a la pasa para atreer  la
atencién del nifio.

Evaluacién: Apruebe si el nifio recoge la pasa juntando -
cualquier parte del pulgar y otro dedo. Apruebe ~también

si usa un movimiento de pinza .

pasa pinza perfecta:

Aplicacién: El nifio debe estar sentado en la falda de  su
madre, de modo que pueda poner sus manos encimade la

mesa con facilidad. Deje caer una pasa directamente fren-
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te al nifio, a su alcance. El Examinador puede mostrar o
tocar la pasa para atraer la atencidn del nifio. Observe lq
manera como recoge la pasa.

Evaluacién: Apruebe si el nifio recoge la pasa usando  la
punta del pulgar y del indice, acercando la mano por arri-

ba.

Garabatea esponténeamente

Aplicacién: Ponga una hoja de papel y un lapiz en la me-
sa, frente al nifio, de modo que él los alcance con facili-
dad . El examinador puede poner el l6piz en la mano  del
nifio. .

Evaluacién: Apruebe si el nifio hace dos o més rayas inten
cionalmente. (No apruebe rayas accidentales o golpeteos
en el papel). Si no es posible observar garabatear al nifio
pregunte a la madre si el nifio o hace sin ayuda.

Torre de dos cubos:

Aplicacién: Coloque los cubos en la mesa frente al  nifio.
El examinador puede estimular al nifio para que apile | os
cubos lo més alto que pueda, demostréndole y/o paséndo-
le los cubos. (Los nifios menores a veces se'distraen ¢ on
un nimero muy grande de cubos, por lo que es mejor pasér
selos de @ uno). El nifio puede tratar 3 veces.

Evaluacién: Apruebe si el nifio pone un cubo por  encima
del otro, y nosecce.

Torre de cuatro cubos:

Aplicacién: Coloque los cubos en la mesa, frente al nifo.
El examinador puede estimular al nifio para que apile  los
cubos lomés alto que pueda demostréndole como, y/o  pa
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séndole los cubos. El nifio puede tratar hasta tres veces.

Evaluacidn: Apruebe si el nifio equilibra cuatro cubos,uno
encima del otro, sin que se caigan.

Torre de ocho cubos:

Aplicacién: Coloque los cubos en la mesa, frente al nifio.
El examinador puede estimular al nifio para que apile los -
cubos lo més alto que puede demostréndole como,y/o0 pa-
sdndole los cubos. El nifio puede tratar hasta tres veces.

Evaluacidn: Apruebe si el nifio equilibra ocho cubos, uno
encima del otro, sin que se caigan.

Imita linea vertical’ !

Aplicacién: El nifio debe estar sentado frente a la mesa, -
de manera que sea fécil y cémodo el usar el 1épiz. Colo-
que el papel y lépiz frente al nifio, y digale que haga I7-
neas como las del exeminador. El examinador debe demos
trar como hacer lineas verticales. El examinador debe ase
gurarse que las ITneas de demostracién estén en sentido "de
arriba para abajo" (vertical) para el nifio. No guie la ma
no del nifio. -

Evaluacién: Apruebe si el nifio hace una o més lineas en
el papel, de por lo menos una pulgada de longitud, y den-
tro de 30 de la Iinea vertical . Las lineas no necesitan ser
perfectamente derechas .

Vacia pasa de botella-esponténeamente :

Aplicacién: Ponga una pasa dentro de la botella y pidale
al nifio que la saque.

Evaluacién: Apruebe si el nifio saca la pasa dando  vuelta
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la-botella; sin que se le haya demostrado come hacerlo.

Vaocia pasa de botella-demostrado:
Aplicacién: Observe primero si el nifio realiza sto sin
que le demuestren. Ponga una pasa dentro de la botella v
pidale al nific que la saque. Si el nifio no vacia la bote-
lla por si dolo, demuéstrele como hacerlo dos o tres veces.

Evaluacién: Apruebe si el nifio saca la pasa dando  vuelia
la botella, ya sea por si solo o después due le han demos-
trado como hacerlo .

Imita puente:

Aplicacidn: El examinador debe pedirle al nific que obser
ve con atencién mientras gl examinador construye un puen
te. Coloque dos cubos, uno al lado del ofro sin que se to-
quen, dejando un espacic menor que un cubo entremedio .-
Coloque un tercer cubo encima de los dos primeros, de mo
do que cubra el espacio entre estos dos. Luego el exami-
nador entrega tres cubos al nifio'y le pide que construya un
puente como el del examinador. El puente debe quedar de
modelo para que el nifio lo imite. El examinador no debe
mostrar-la abertura del puente.

Evaluacién: Apruebe si el nifio copia el puente que el exa
minador construyé. Si los dos cubos de base del puente es
tén:tocéndose, pregintele al nifio, "es tu puente igual a
mi puente"? Si el puente del nific no esté correcto, el exa
minador no debe dar indicaciones para que el nific corrija
su error.

Elije IThea més larga:

Aplicacién: Muestre al nifio las ITneas parafelas en la par
te de atrés de la hoja de examen y pregiGniele "Cuél Iinea
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es la més larga?" (La palabra "Més grande”  no debe ser
usada) Después que el nifio ha mostrado la ITnea que el
cree es la més larga, gire la hoja en sentido invertido  y
repita la pregunta. FEsto debe hacerse por lo menos tres ve

ces.

Evaluacidn: Apruebe si el nifio elige correctamente la I7-
nea més larga 3 veces de 3. Si no lologra, el examinador
debe repetir este item tres veces mds. Se da por aprobado
si el nifio elige la ITnea més larga 5 veces de 6. Al nifio
se le aprueba solamente si elije correctamente 3 de 3 ve-
ces o 5 de 6 veces.

Copia 0:

Aplicacion: Muestre al nifio el circulo de la parte de atrés
de la hoja de examen. No nombre el circulo o mueva  su
dedo o l&piz para mostrar como dibujarlo. Pidale al nifio
que dibuje uno como el del grabado.

Evaluacién: Apruebe cual quier forma cerrada, que no esté
hecha de movimientos circulares continuos .

Imita 1-1 demostrado :
Aplicacién: Primero que el nifio copie el cuadro.  Si es

negativo, efectuar demostracién.

Evaluacién: Apruebe si el nifio dibuja una figura con cua-
tro dngulos. !

Copia (+):
Aplicacién: Muéstrele al nifio la cruz de la parte de atrés

de la hoja de examen.

Evaluacién: Apruebe si el nifio dibuja dos lineas que  se
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intersectan a cualquier altura. No es necesario que los IT testa "Si", evalie el dibujo.
neas sean perfectamente rectas .
Evaluacién: Apruebe si el nifio ha dibujodo seis més par-
tes del cuerpo. Se da un punto a cada par (orejas, ojos, -
etc.) como también a cada parte que no es un par  (cabe-

za, cuello, cuerpo, etc.)

Dibuja hombre- tres partes:
Aplicacién: De un lapiz y papel al nifio y digale que di-
buje un nifio (hombre~o mujer). No le diga que agregue -
otras partes a su dibujo. Cuando parezca que terming,
pregunte "Terminaste?" Si el nifio contesta "Si", evalde
- el dibujo. AL BE0

Evaluacién: Apruebe si el nifio ha dibujado tres o més par
tes del cuerpo. Se da un punto a cada par (orejas, -~ ojos
etc.), como también a cada parte que no es un par (cabe -
za, cuerpo, etc.) Si una parte de un par no estd dibujada,
no de un punto.

Copia 11 ¢
Aplicacién: Muestre al nifio el cuadrudo de la parte  de
atrés de la hoja de examen. No o nombre o mueva su de
do o lépiz mostrando como dibujarlo. Pidale al nific que
dibuje uno como el grabado. ‘

Evaluacién: Apruebe si el nifio dibuja.wna figura con cua~
“tro éngulos rectos. Sin que primero se le haya demostrado
como dibujarlo. Pueden ser formados por Iineas que se in-
tersectan. Los éngulos no deben ser redondeodos o pun-
tiagudos . ‘

Dibuja hombre-seis partes:
Aplicacién: De un lépiz y papel al nifio y pidale ' que di-
buje un nifio o nifias (hombre o mujer). No le diga que --
agregue otras partes a su dibujo. Cuando parezca que ter
mind su dibujo pregiintele, "Terminaste?" Si el nifio con-
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LENGUAJE

Reacciona a compana
Aplicacién: Sujete la campana de modo que el nifio no la
pueda ver. (hacia un costado un poco detrés de la oreja).
Toque la campana suavemente. Si el nifio no responde, fra
te otra vez durante el examente. -_

Evaluacidn: Apruebe si el nifio demuestra, en cualquier -
forma, haber oido la campana, ya sea por movimiento  de
los ojos, cambio o en el ritmo de la respiracién, o cual-
quier otro cambio en la actividad del nifio.

Vocaliza sin llorar:
Aplicacién: Durante el examen, esté atento a sonidos del
nifio fuera de los del llanto, tales como arrullos.

Evaluacién: Apruebe si el nifio emite otros sonidos fuera
de los del llanto. Si no ha sido posible escuchar esto, pre
gunte a la madre si el nifio ha emitido otros sonidos.

Se rie:
Aplicacién: Durante el examen fijese si el nifio se rie fuer
te. e
Evaluacién: Apruebe si el nifio se rie fuerte, sin que le

hagan cosquillas. Si no es posible observar esto, pregunte
a la madre si el nifio ha hecho esto.

Da chillidos:

Aplicacién: Durante el examen observe si el nifio emite -
sonidos agudos de felicidad.
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Evaluacién: Apruebe si el nifio emite este tipo de sonidos.
$i no ha sido posible observar esto, pregunte a la madre si
ella los ha oido.

Gira hacia voz:
Aplicacidn: Mientras el nifio esté sentado en la falda de
la madre, o en la mesa mirando a la madre, acérquese al
nifio por detrés a unas ocho pulgadas de cualquier oreja. -
Susurre el nombre del nifio varies veces, cuidando que el
aliento del examinader no toque al nific. Trate hasta tres
veces.

Evaluacion: Apruebe si el nifio se da vuelta hacia donde -
proviene la voz.

Da-da, Ma-ma, no especifico: .
Aplicacién: Fijese si el nifio dice "da-da" o "ma-ma" en
cualquier momento durante el examen.

Evaluacién: Apruebe si el nifio dice cualquiera de los dos
vocablos, da-da o ma-ma. No es necesario que el nifio
asocie estos con papé o mamé. Si no es posible - escuchar
esto, pregunte a la madre si el nifio los.dice.

Imita sonidos del lenguaje:
Aplicacién: Fijese si el nifio imita sonidos emitidos por el
examinador o la madre. :

Evaluacién: Apruebe si el hifio imita sonidos parecidos «

los que ha ofdo dentro del Gltimo minuto. Si no es posible
escuchar esto, pregunte a la madre si el nifio hace esto.

Da-da, Ma-ma, especifico:
Aplicacién: Fijese si el nifio le dice "da-da" a su papé o
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"ma ma" asu mamé, durante el examen.

Evaluacién: Apruebe si el nifio nombre correctamente "da-
da" a su papé o ma-ma a su mamé. Si no es posible escu-
char esto, pregunte a la madre si el nifio lo hace.

Tres palabras, ademés de da-da, ma-ma:

Aplicacién: Pregunte a la madre qué palabras usa el nifio
normalmente para objetos determi nados.

Evaluacién: Apruebe si la madre informa que el nifio  usa
por lo menos tres palabras ademés de da-da o ma-ma. Las
palabras no necesitan ser comprensibles, pero s deben que
rer decir lo mismo ¢ada vez que las use.

Combina dos palabras diferentes:

Aplicacién: Fijese si el nifio usa dos o més palabras para
decir una frase con sentido.

Evaluacién: Apruebe si el nifio dice una frase de dos omés
palabras con sentido, tales como "juega petota, "quiere -
leche" y "tiene frio". (No cuente combinaciones de  dos
palabras con solo sentido como "muchas gracias” y "buenas
noches"). Si no es posible escuchar al nifio, pregunte a
la madre si el nifio combina dos palabras diferentes.

Muestra parte nombrada del cuerpo:

Aplicacién: Pida al nifio que le demuestre sus ojos, nariz,
pie o cualquier otra parte del cuerpo.

Evaluacién: Apruebe si el nifioc muestra correctamente una

parte de su cuerpo. Si no es posible observar esto, pregun
tea la madre si el nifio ha hecho esto otras veces.
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Nombra un grabado:

Aplicacién: Muestre, de a uno, los dibujos de la parte
de atrés de la hoja de examen, y pregunte al nifo, "Qué
es esto?" ., '

Evaluacién: Apruebe si el nifio nombra correctamente u n
grabado cualquiera de ellos. Acepte palabras como "caba
ilito" . Apruebe también si el nifio da el nombre de su ani
mal regalén que corresponde a uno de los animales dibuja
dos. (Rechace sonidos de animales como "miau, miau, -
guau, guau").

Ejecuta indicaciones:

Aplicacién: El examinador debe advertir a la madre que

no se mueva, y luego pasarle un cubo al nifio . Digale que

haga lo siguiente, de a uno:. "Dale cubo a mamé"
"Pon cubo en mesa"
"Pon cubo en el suelo"

El examinador y la madre deben tener cuidado de no ayu
dar al nifio mirando o mostrando a mam@, mesa o suelo.

Evaluacién: Apruebe:si el nifio realiza 2 de las 3 érdenes
correctamente , ' i

Usa plurales:

Aplicacién: Coloque tres cubos en una mesa libre de otros
objetos. Pregunte al nifio, "Que son estos?" .

Evaluacién: Apruebe si el nifio responde "Cubos", usando
"$" para indicar més de un cubo. Si no es posible obser-
var esto, pregunte a la madre si el nifio agrega "s" al final
de las palabras para indicar més de uno. No es necesario
que diga la "s" en forma c lara, pero si debe hacer diferen
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cia entre uno y més de uno.

Da: nombre completo:

Aplicacién: Pregunte al nifio, "Como te llamas?". Si di-
ce solamente su nombre de pila pregintele, "Cuél es tu
apellido?" o, "Pedro que més?".

il:fvcluocion: Apruebe si el nifio da su nombre completo en
dormo comprensible (no necesita ser perfecto). Acepte apo
os para el nombre de pila. Si no es posible observar ‘&sto,

pregunte a la madre si el nifio dice su nombre

sin ayuda. sl

Comprende frio, cansado, hambriento: 2 de 3

Aplicacidn: Pregl;uni'e al nifio las siguientes preguntas, de
s 1 a
a una por vez: "Qué haces cuando estés cansado?" (duer

m i H ¥
o, me siento, descanso): "Qué haces cuando tienes frio?"

](Irgs pongo un abrigo, entro en la casa, prendo la estufa);
ué haces cuando tienes hambre?" (como, almuerzo, pi
do algo para comer). C

E L " - D~
valuacién: Apruebe si el nifio da una respuesta |égica a

2 de 3 pre
untas, A
’p guntas, Igunas respuestas correctas se mencio-
nan mas arriba.

Comprende preposiciones: 3 de 4

Aplicacién: El examinador debe pedir a la madre que no

se mueva y luego entregar un cubo al nifio. Pidale al ni- -

fio qt:'e .h'.::gc lo siguiente, una por vez: "Pon el cubo en la

;nesc: . "Pon el cubo debajo de la mesa” . "Pon el cubo

rente a la si G, ot _

Bk s:llugc.ie tu mamé". "Pon el cubo detrés de la -
. Nocorrija las respuestas equi vocadas .

o 2

E 5. ° O
valuacidn: Apruebe si el nifio realiza correctamente 3
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de las 4 6rdenes dados.

Reconoce colores: 3de 4

Anal

Aplicacién: Junte un cubo rojo, azul, verde y amarillo

en la mesa frente al nific. Prdale al nifio que le muestre,
o que le pase un cubo rojo, luego un cubo azul, etc. - Si
el nifio pasa los cubos al examinador, éste debe poner nue
vamente el cubo junto con los ofros en la mesa antes de -
preguntar por ofro cubo. No haga saber al nifio si sus res=
puestas estén correctas o no-. No le pida al nifio que nom

bre los colores .

Evaluacién: Apruebe si el nifio elige 3 de 4 colores  co-
rrectamente . Si no es posible observar esto, pregunte a la
madre si el nifio puede mosirar 3 de 4 colores expuestos.

ogias opuestas:

Aplicacién: Aseglrese que ol nifio estd escuchando al exa
minador y luego pregintele (una frase por vez, dando fiem
po al nifio para que termine la frose): "Ei fuego es calien-
te, el hielo " Yfrio, helado, no mojado, se derrite,
agua). "La mamé es una mujer, el papéesun. (hom~-
bre, no nifio, marido, papito) . "un caballo es grande, un
ratén es " fchico pequefio, chiquitito. Sies necesa~
rio puede repetirse tres veces cada frose.

Evaluacién: Apruebe si el nifio usa cualquier palabraopues
ta apropiada para terminar 2 de las 3 frases. Unas pocas
respuestas correctas se han mencionado arriba .

Define palabras: 6de 9

Aplicacién: Asegirese que el nifio esté escuchando al exa
minador, y luego oigale, "Yo voy a decir una palabra y
quiero que 10 me digas qué es". Pregunte una palabra por




vez. "Ques es una pelota, ...lago.. .escritorio. .. casa. .
plétano... cortina.... techo... seto...pavimento?" Re
pita cada palabra hasta tres veces si es necesario.,  Espere
la respuesta del nifio después de cada pregunta .

Evaluacién: Apruebe si el nifio define seis de fas nueve pa
labras de acuerdo a (1) uso, (2) forma, (3) de qué estd he=
cho, (4) alguna categoria general, por ejemplo, plétano es
una fruta. (No acepte solamente "amarillo” o "céscara de
platano") .

Composicién de ----: 3 de 3

Aplicacién: Asegirese que el nifio-esfd escuchando al exa
minador, y luego pregunte de a.una pregunta por vez: "De
qué estd hecha una cuchara?" "De qué estd hecho un za-
pato?" "De que estd hecha una puerta?" Espere la  res-
puesta del nifio después de cada pregunta. Repita tres ve
ces cada pregunta si es necesario. E

Evaluacién: Apruebe si el nifio contesta que una cuchara
estd hecha de metal, (o cualquier metal especifico), plés-
tico, o madera. Un zapato estéd hecho d e cuero, goma,
o género. No acepte pléstico ni madera como  respuesta
de que esté hecho un zapato. Una puerta estéd hecha  de
madera o metal .
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MOTOR GRUESC

Boca abajo, levanta cabeza:

Aplicacién: Tienda al nifio boca abajo, en una superficie
plana (por ejemplo una mesa).

Evaluacién: Apruebe si el nifio levanta su cabeza por un -
momento, de modo que su mentén no toque la mesa, miran-
do hacia adelante.

Boca abajo, levanta cabeza 45:

Aplicacién: Tienda al nific boca abajo, en una superficie

plana.

Evaluacién: Apruebe si el nifio levanta su cabeza de mo-
do que su cara forma un éngulo de 45 con la mesa.

Boca abaje; levanta cabeza 90:

° - & =
Aplicacién: Tienda al nifio sobre su estémago en  una su
perficie plana.

Evaluacién: Apruebe si el nifio levanta su cabeza de tall
modo que su cara forma un éngulo de 90 con la mesa.

Levanta pecho, apoyado en brazos:

Aplicacién: Tienda al nifio boca abajo en una  superficie

plana.

Evaluacién: Apruebe si el nifio levanta su cabezay su pe
cho, usando como apoyo sus brazos extendidos, osus ante
brazos, de modo que su cara mira directamente hacia ade-

lante .
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Sentado, sujeta cabeza:
Aplicacién: Siente al nifio y sujételo.

Evaluacién: Apruebe si el nifio mantiene su cabeza fime,
sin que ella se mueva de un lado a otro. (No apruebesi el
nific sujeta firme su cabeza por unos pocos segundos y des-
pués la deja caer hacia un fado o hacia adelante) .

Rueda:
Aplicacidn: El examinador debe tratar de observar, o, si
es posible, preguntar a la madre si el nifiose da  vuel tas
sobre si mismo, es decir, si estando boca abajo, logra po-
nerse boca arriba por si solo.

Evaluacién: Apruebe si el nifio se dio una vuelta completa,
no solamente desde un costado o hasta un costado, dos o
més veces . (aseglrese que no rodd accidentalmente) .

No cuelga cabeza al sentarlo: :
Aplicacién: Tienda al nifio de espaldas. Témelo de las
manos o de las mufiecas, tirando suavemente siéntelo. No
lo tire bruscamente, pies la cabeza caeré hacia atrds for
zosamente . ni

Evaluacién: Apruebe si la cabeza del nifio no cuelga ha-
cia atrés mientras lo tiran para sentarse, en ningdn momen
to.. El nifio debe ser capaz de mantener su cabeza en la
misma |inea con su cuerpo mientras lo sientan.

Soporta algiin peso en piernas:
Aplicacién: Mantenga al nifio de pie, de modo que sus -
pies descansen en la mesa. Lenfamente afloje el apoyo de
sUs manos, Pero no suelte totalmente al nific.
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Evaluacion: Apruebe si el nifio, por breves seg.]undos, s0-
porta la mayor parte de su prqf’io peso en sus piernas. Si
el nific mantiene sus piernas rigidas para sopc:r’rc:r su  peso;
apruebe este item, pero antes anote en la hoja del examen
que sus piernas estaban rigidas.

Se sienta sin apoyo: D g
Aplicacion: El examinador debe mantener al nifie sentado

en la mesa. Cuando esté seguro que el nifio nosevad =
caer, lentamente debe dejar de sujetario.

Evaluacién: Apruebe si el nifio se sienta solo por cinco s€
gundos o més. El nifio puede poner sus manos en sus. PIer=
nas o en la mesa para apoyarse.

Se para sujeténdose: : 0 i
Aplicacion: Coloque al nific de pie, sujeténdose de un cb

jeto solido (no de una persona) -

Evaluacién: Apruebe si el nifio se mantiene de pie por cin
co segundos © més, sujeténdose, Si no es posible observar
esto, pregunte a la madre si el nifio puede hacer esto.

Logra pararse: ; ‘ .
Aplicacion: Observe o pregunte a la madre, si el nifio pue

de ponerse de pie sujetdndose de algin objeto solido  (tal
como la reja de la cuna, la pata de una silla o mesa).

Evaluacién: Apruebe si el nifio puede ponerse de pie  por

si solo.

Logra sentarse: n o
Aplicacién: Observe o pregunte a la madre si el nifio 1o

gra sentarse por si solo.
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se ni tocar el suelo. Si no es posible observar esto, pregun

Evaluacién: Apruebe si el examinador observa esto, o si la : q°
te a la madre si el nifio puede hacer esto.

madre dice que si puede.

Camina sujeto en muebles: Camina b|ﬂenn %) gy . fre :
Apledcitns’ Obierve orpregurive s ler madre i ol Hifis ca= Aplicacién: Observe al nifio mientras camina y fijese si se

| .
. il uili i i OCOs Veces.
i mina sujetdndose de muebles . equilibra bien y si se cae p c

Evaluacién: Apruebe si el nifio no presenta dificultad al
caminar, y si no se balancea de lado a lado. Si no es po-
sible observar esto, pregunte a la madre cémo camina el

Evaluacién: Apruebe si el examinador observa esto o si la
madre dice que si lo hace.

Se para brevemente: ‘ nifio.
Aplicacién: Coloque al nific de pie en el suelo. Luego 4
de comprobar que no pierde el equi librio, lentamente suél Retroce B 8 _, . . :
telo - Aplicacién: Pidale al nifio que camine retrocediendo. El

examinador puede mostrar como hacer ésto .

Evaluacién: Apruebe si el nifio camina retrocediendo  dos
o més peldafios. Si no es posible observar ésto,  pregunte
‘ a la madre si el nifio camina retrocediendo, al arrastrar un
juguete, por ejemplo. Apruebe si la madre dice que el ni
‘ fio puede hacer esto.

Evaluacién: Apryebe si el nifio se mantiene de pie solo, -
per dos o més segundos. Si no es posible observar esto, pre J
gunte a la madre si el nific hace esto.

Se para solo bien:
Aplicacién: Ponga al nifio de pie en el suelo. Luego de

comprobar que no pierde el equilibrio, lentamente suéltelo. ‘ ~
Sube peldafios :

Aplicacién: Pregunte a la madre cémo sube peldafios el ni.

Evaluacién: Apruebe si el nifio se mantiene de pie por - ‘
fio .

diez segundos o més. Si no es posible observar esto, pre-

gunte a la madre si el nifio hace esto. ‘ .. . . " :
Evaluacién: Apruebe si el nifio sube peldafios caminando -

‘ (no gateando). Puede sujetarse de la baranda de la  esca-

Se agacha y levanta:
lera, o de la pared, pero no de una persona.

Aplicacién: Cuando el nifio estd de pie en el suelo, sin
apoyarse, coloque un juguete pequefio en el suelo frente a

él y pidale que lo recoja. Patea pelota hacia adelante:

Aplicacién: Coloque una pelota a unas seis pulgadas  del
| nific de pie. Pidale que la patee. El examinador puede

Evaluacién: Apruebe si el nific es capaz de inclinarse, re
mostrarle como hacerlo.

coger el juguete y ponerse de pie nuevamente, sin apoyar w
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Evaluacién: Apruebe si el nifio patea la pelota hacia ade
lante, sin sujetarse . Tocar la pelota cuando el pie vuelve
después de patear, pisar la pelota, o patear  apoyéndese
en algo no debe aprobarse. Si no es posible observar ésto,
pregunte a la madresi el nifio patea una pelota de tamafio
similar en casa.

Lanza pel ota por alto:
Aplicacién: Pica al nifio que tire la pelota por alto al exa .

minador. Este puede demostrar como tirar por alto una pe
lota . -

Evaluacién: Apruebe si el nifio estando de pie, a unos tres
pies del examinador lanza la pelota usando una mano, por
encima de su hombro, en direccién del examinador. La
pelota debe llegar entre la cara y las rodillas del examina
dor. (No puede aprobar si el nifio no quiere lanzar la pe-
lota hacia el examinador sinc que la lanza lejos de &l re-
petidas veces).

Se equilibra en un pie un segundo: 2 de 3

Aplicacién: Demuestre al nifioc como equilibrarse en  un
pie, sinsujetarse. El nific debe ensayar tres veces.

Evaluacién: Apruebe si el nifio puede pararse en un pie un
segundo o més, dos de tres veces.

Salta en su lugars:

Aplicacién: Pidale al nifio que salte. El examinador pue
de demostrar ,

Evaluacién: Apruebe si el nifio levanta sus dos pies al mis
mo tiempo del suelo, a cierta distancia. No es necesario
que aterrice en el mismo lugar en que empezé. (El nifio no
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puede correr antes de saltar, ni sujetarse).

Pedalea triciclo:

Aplicacién: Pregunte a la madre si el nifio puede peda-
lear un triciclo.

Evaluacién: Apruebe si la madre dice que el nifio  puede
pedalear hacia adelante un triciclo, diez o més pies, en
un terreno parejo. (Pedalear un triciclo cerro abajo no se
da por aprobado). Si el nifio no ha tenido oportunidad de
pedalear un triciclo de tomafio adecuado, evalie este item
"S .O" por sin oportunidad .

Salto amplio:

Aplicacién: Coloque una hoja de examen en el sveloy -
muéstrele al nific como sal tar por encima del papel (8 1/2
pulgadas). Luego pidale lo haga él. Déjelo tratar tres ve
ces.

Evaluacién: Apruebe si el nifio salta una vez por encima -
de la hoja, ambos pies juntos. (No apruebe si el nifio sal
ta con un pie primero y después el otro).

Se equilibra en un pie cinco segundos: 2 de 3

Aplicacién: Muéstrele al nifio como equilibrarse en un pie
sin sujetarse y luego pidale a él que lo haga. Si esposible
témele el tiempo con un reloj . El nifio debe tratar tres ve
ces.

Evaluacién: Apruebe si el nifio puede pararse enun  pie
por cinco seg ndos o més, en dos de tres ensayos .

Se equilibra en un pie diez segundos:

Aplicacién: Muéstrele al nific como equilibrarse en un pie,
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sin sujetarse, y luego pidale a él que lo haga. Témele el
tiempo con un reloj, si es posible. El nifio debe tratar tres
veces .

Sqlta en un pie:

Aplicacién: Pidale al nifio que salte en un pie. El exami
nador puede demostrar .

Evaluacién: Apruebe si el nifio da dos o més saltos segui-
dos en un pie sin sujetarse. (Puede saltar ensu lugar o«
su alrededor)

Camina tacén con punta:

Aplicacién: Muestre al nifio como caminar colocando el -
facdn de un pie a frente de, y tocando, la punta del otro
pie, Camine unos ccho pasos en esta manera y luego pida
le al nifio que lo haga él. (El examinador puede comparar
esta manera de caminar como camina un equilibrista en el
circo). Si el nifio no responde, demuéstrele nuevamente .-
El nifio debe tratar tres veces.

Evaluacién: Apruebe si el nifio puede caminar en |fnea
recta cuatro o més pasos col ocando a una distancia de una

pulgada a menos, a frente de la punta del otro pie, en dos
de tres veces.

Recibe pelota con rebote:

Aplicacién: El examinador debe pararse a unos tres  pies
del nifio y lanzarle la pelota con un rebote, cuidando que
la pelota de un solo bote en la mitad de la distancia entre
el nifio y él. La pelota debe llegar al nifio a la altura de
su cuello y cintura. De antemano hay que advertirle al ni

fio que debe tratar de pescar la pelota. Debe tratar tres
veces.
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Evaluacién: Apruebe si el nifio pesca la pelota con una o
dos manos, dos de tres veces. El nifio puede pescar la pe-
lota usando su cuerpo y sus manos, pero no el cuerpoy sus
brazos. (Si el nifio usa solo sus brazos y su cuerpo  para
pescar la pelota, no debe aprobarse este item).

Retrocede tacdn con punta:

Aplicacién: Muestre al nifio como caminar c,oloccmdo I.c
punta de su pie detrds de, y tocando, el tacén del of,;o
pie. Camine unos ocho pasos en esta manera y luego pida
le al nifio que él lo haga. (El examinador puedea comparar
esta manera de caminar a como refrocede un equilibristaen
un circo). Si el nifio no responde, demuéstrele nuevamen-
te. El nifio debe tratar tres veces.

ot
Evaluacién: Apruebe si el nific puede retroceder en I1Thea

recta cuatro o més pasos, colocando su punta a una pulga-
da o menos detrés del tacén del otro pie, dos de tres veces
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