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INTRCDUCCION

El período preescolar constituye una etapa en el que ocu-
rren gran cantidad de cambios en el desarroll o psicomotor, es im-
portante conocer estos cambios para poder determinar el nivel de
desarrollo y detec tar tempranamente retrasos.

La prueba de Denver constituye un procedimi ento próctico'
y sencillo para la evaluación del desarrollo psicomotor de prees-
colores.

Tenemos conocimientos sobre las características del de sarro
lIopsicomotor en preescolares por estudios realizados en otro-;
países y estos han sido hechos en áreas urbanas. En Guatemala
losestudios son pocos en el órea urbana (5,6,7,8) y no hay en el
área rural. Tomando en cuenta que el 64% de nuestra población
habito en un medio rural, creí importante determinar el nivel de
desarrollo psicomotor de preescolares de un área rural, para lo
cual se efectuó un estudio en la pobloción de San Bartolo, Totoni
capán, util izando la prueba de Denver, en preescolares ( 0-6
años) con una adecuaci!"m peso-talla mayor del 80%, durante los
meses de Marzo y Abril de 1984.



DEFINICION y ANALlSIS DEL PROBLEMA

En nuestro medio se desconoce el proceso de desarrollo psi
comotor de niños del área rural, por lo que se hace dificil diag-=-
nosticar tempranamente retrasos psicomotores. Tambi én se desco
noce si los métodos que comunmente se usan para medir el desarro
110 psicomotor cama las pruebas de: Bender-Gestal; Par; GesseT
y Denver son aplicabl es al área rural, ya que todos están ideadas
y estandarizados en poblaciones urbanas. Por lo que necesitamos
tener un método adecuado, reproducible y fiel para evaluar el
desorrollo psicomotor de niños del área rural.

La prueba de Denver se ha utilizado para evaluar el desa-
rrollo psicomotor de niños de áreas urbanas y ofrece uncamino de
osesoramiento sencillo y eficaz sobre el estado de desarrollo de
niños durante los primeros 6 años de vida. Es un mecanismo para
detectar los fracasos en el desarrollo durante la infancia y los
años preescolares. Se tipificó a partir de un estudio realizado
con 1036 niños en la poblce ión de Denver Colorado USA (1).

Nuestra objetivo primordial en el presente estudio fue de-
terminar la confiabilidad de la prueba de Denver en los niños del
áreo rural, para lo cual se efec tuó un estudio de tipo transversal
en Marzo y Abril de 1984, con 400 niños de ambos sexos, con

luna odecuación peso-talla mayor del 80% en la poblacióndeSan

Bartolo, T otonicapán.



JUSTIFICACI ON ES

En nuestro poís tenemos ecologías diFerentes, distintas cos-
tumbres y desigualdades socioecon6micas-culturales proFun
das que ahondan la separación y acrecentan las distancias-:-
Razón por la cual creemos importante realizar un estudio -
que evalúe el desarrollo psicomotor de niños del órea ru-
ral, ya que no hay estudios al respecto.

En general el Médico conoce muy poco estudios del desarro
110psicomotor y mucho menos aplica pruebas relocionada~
con el mismo. Incluso en USA únicamente el 10% de los -
Médicos evalúan el desarrollo psicomotor del niño preesco
lar en una visi ta periódica (3). -

Es importante la detección temprana' de trastornos en el de
sarrollo psicomotor del niño preescolar.

"



OBJETIVOS

1. Determinar si la prueba de Denver es aplicable y conflable
en ni~os de una población rural Guatemalteco.

2. Determinar el desarrollo de ni~os preescolares de 0-6 a~os
o través de Ia prueba de Denver en la población de San Bar
tolo, Totonicapán. -

3. Canparar los resultados de la prueba de Denver con los ma
teriales de examen descritos originalmente poro la realiza=-,
ción del mismo, con materiales de examen propios del área
rural adaptados por nosotros para real izar la prueba y q u e
sean famIliares del ni~o.

7



REVISION BIBLlOGRAFICA,

El examen del de$arroll o infantil de la población de Den-
ver (EDIPD), ofrece un camino de a$esoramiento sencillo y efi-
caz sobre el estado de de$orrollo del ni ño durante los' 6 primeros

I
años de vida (9) o '.

i

El test de Denver fue ideado poro proveer un mé todo sim-
pie de investigación poro evidenciar retrasos en el" desarrollo de
infantes y niños preescolares,'.el,examen cubre 4 funciones: Mo-
torgrueso, lenguo¡e, motor. fino adaptotivo y personal.social o

-Fue estandarizado en 1036 niños presuntamente nonmale$ (de 2
Isemanas a 6 años) cuyos fomllias refle¡aban caracterí$ticas ocupa

cicnoles y étnica$ de la población de Denver Colorado USA (1).-

Inicialmente el.estudio contó con 240 parámetros,'c"de los
cuales fueron eliminapos 135 por cualesquiera de,los,2Fs'gui.entes
rozone5~ -.,

2". ':! 1~:
(, j

2)

.
"- -

Dific.ultad en,lo administración e interpretación
;.J~,' :

'e'd .'-J:."~ <..<?

Un período relativamente prolongado en el qué algÜnos in"
ños empezaban a efectuar una de las pruebas y el tiempo
en que la mayo[ía,de,niñospodían efectuada ",'.".Razón por

"
la,cuaLel.examen se estandarizó con 105parámetros, los
cuol",s se.encu~ntran distribu; dos de la si'guiente forma: '

¡,
1)

:! '.
,

",.,."
>-"".,

1.
2.
30
4.

Personales sociales 23 porámetros;
Motoras finas adaptativas 30 parámetros;
Lenguaj e 21 parámetros;
Motoras gruesas con 31 parámetros o

Los parámetros de lo prueba de Denver fueron obtenidos de
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12 test de desarrolla y un test de inteligencia preescolar ya esta-
blecidos .

En el estudio original los 105 par6metros se les pasó a 1036
niños preescolares de O a 6 años de edad, 543 niños y 493 niñas.
Todos los niños de alto riesgo de anormalidad en el desarrollo, co
mo prematuros, niños de partos distósicos y defectos físicos gran:
des fueron excluidos.

Los niños del estudia fueron obtenidos de Clínicas de pe-
diatría privados, clínicas de niño sano, escuelas, iglesias, sindi-
catos laborales. Se utilizó el Chi-cuadrado para obtener las fre
cuenci as esperadas para el número de niñas de cada categoría-:-
La distribución étnico racial fue de la siguiente forma: Cauc6-
sicos 85%, niños con apellidos españoles 9% y negros 6%.

Una mayor proporción de niños fueron examinados a edades
m6s tempranas que es cuando ocurren m6s r6pidamente los cam-
bios en el desarrollo. En el estudio original de Denver la mues-
tra reflejó una proporción significativamente mós alta de desarro
110 en niños cuyos padres eran profesionales, directores de empre
sas y maestros, que en niños cuyas padres laboran en trabajos no
cal jficados (1).

Interpretaciones del examen: Las preguntas del examen se
clasifican en 4 sectores: Motor grueso, motor fino adaptativo
lenguaje y personal social. Como se observa en la siguiente clasi
ficaci6n(1). VertablaN.1.
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PorómelTO$ 25% 50% 75% --~O% --.J

Se $osHene'¡'ien de pie 9.8 me"es 11.5 meses 13.2mese$ 13.9 meses

Se agacha y endereza IDA m. i1.6 m. 13.2 m. 14,,3 m.
Camina bien 11.3 m. 1201 m. 13.5 m. 1~.3 m.
Com;na otrós 12.4 m. 14.3 m. 18.3 m. 2L5m.
Sube escolones 14.0 m. 17.0 m. 21.0 m. 22.0 m.
Shuto una pelota 15.0 m. 20.0 m. 22.3 m. 2.0 año>
lanza pelota con lo mano 14.9 m. 19.8 m. 22.8 m. 2.6 <'"
Se sostiene en un pie 1 segundo 21.7 rn. 2.5 o. 3.0 o. 3.2 o.
Solto en el sitio 20.5 m. 22.3 rn. 2.5 o. 3.0 a.

", Se sostiene en un p,e 5 segundos 2.6 o. 3.2 o. 3.9 a. 4.3 o.
Se .ostiene en unpie 10 segundos 3.0 o. 4.5 o. 5.0 a. 5.9 a.
Sa!to ~obreun pie 3.0 o. 3.4 a. 4.0 o. 4.9 o"
Coge pe Iola 01 rebole 3.5 o. 3.9 o. 4.9 <l. 5.5 o.
Marcho tol ón dedo 3.3 o. 3.6 o. ~.2(:¡. 5.0 <:l.

Marcho "trós talón dedo 3.9 a. 4]0. 5.6 o. 6.3".

lengua! e:
Reacclol1tJ" lo campano 1.6!T1"
Vocaliza sin Ilorol 1.3 m. 1.8 m.
R,e 1,4 m. 2.0".,. 2.6 m. 3.3 m.
Chillo 1.5 m. 2.2 m. 3.0 m. 4.5 m"

...... -
Parámetros 25% 50% 75% 90%

Da-da o Ma-ma inespecífico 5.6 m. 6.9 m. 8.7 m. 10.0 m.
Se vuelve o lo voz 3.8 m. 5.6 m. 7.3 m. 8.3 m.
Imita sonidos del habla 5.7 m. 7.0 m. 9.2 m. 11.2 m.
Da-da o Ma-ma específico 9.2 m. 10.1 m. 11.9 m. 13.3 m.
Palabras además de Dada y Mamó 11.8 m. 12.8 m. 15.0 m. 20.5 m.
Combina 2 palabras distintas 14.0 m. 19.6 m. 22.0 m. 2.3 a.
Señala un miembro corporal I4.0 m. 17.0 m. 21.0 m. 23.0 m.
Nombra un dibujo 15.9 m. 20.3 m. 2.1 años 2.5 a.
Obedece instrucciones 14.8 m. 19.8 m. 22.0 m. 2.7 a.

w Usa plurales 20.0 m. 2.3 a. 2.8 a. 3.2 a.
Da nombre y apellido 2.0 a. 2.7 a. 3.2 a. 3.8 a.
Comprende frío, cansado gana 2.6 a. 2.9 a. 3.5 a. 4.1 a.
Entiende proposiciones de 3 04 2.7 a. 3.1 a. 3.4 a. 4.5 a.
Reconoce colores 3 de 4 2.7 a. 3.0 a. 3.7 a. 4.9 a.
Analogía opuestas 2.9 a. 3.2 a. 4.8 a. 5.3 a.
Define palabras 6 de 9 3.4 a. 4.8 a. 6.1 a. 6.3 a.
Composición 3 de 3 3.9 a. 4.9 a. 5.7 a. 6.3 a.

Motor fino adaptativo:
Sigue hasta línea media 0.7 m" 1.3 m.
Movimientos simétricos (100% lo hacen)
Sigue pasada la línea media 1.3 m. 1.9 rn. 2.5 m.



Paráme tras 25% 50% 75% 90~

Sigue a 180' 1.8 m. 2.4 m. 3.2 m. 4.0 m.

Junta manos 1.3 m. 2.2 m. 3.0 m. 307m.

Coge sonaj era 2.5 m. 303 m. 3.9 m. 4.2 m.

Mira racimo 2.5 m. 3.3 mo 4.2 m. 5.0 m.

Procura prensián de objetos 2.9 m. 3.6 m. 4.5 m. 5.0 m.

Sentado busca cordel 4.8 m. 5.6 m. 6.9m. 7.6 m.

. Sentadocoge 2 cubos 5.1 m. 6.1 m. 7.0 m. 7.5 m.

Desprende uvas frotando 5.0 m. 5.6 m. 6.2 m. 7.8,m.

Pasa cubo de una mano a otra 4.7 m. 5.6 m. 6.6 m o 7.5 m.

... Golpea 2 cubos en la mano 7.0 m. 8.4 m. 9.8 m. 12.3 m.

Prensión pulgar otro dedo 7.1 m. 8.3 m. 9.1 m. 1006m o

Pinzami ento c orrec to de uvas 9.4 m. lO..7m. 12.3 m. 14.7m.

Garabatea espontáneamente 11.9 m. 13.3 m. 15.8 m. 2.0 a.

Torre de 2 cubos 12.1 m. 14,1 m. 17.0 m. 20.0 m.

Hace caer uvas de un vaso' 1'2.7 m. ..13.4 m. 16.4 m. 2.0 a.

Torre de 4 cubos 15.5 m. 17.9 m. 20.5 m. 2.2 a.

Imita vertical con desviación 18.4 m. 2L7m. 2.2 a. 3.0 o.

Torre de 8 cubos 21.0 m. 23.8 m. 204 a. 3.4 o.

Copia Círculo 2.2 a. 2.6 a. 2.9 a. 3.3.0.

. Forma puente 2.3 o. 2.7 a. 3.1 a. 3.4 a.

Copia (+) 2.9 a. 3.4 a. 3.8 a. 4.4 a.
Copia cuadro 4.1 a. 4.7 a. 5.5 a. 6.0 o.

.......
"

..

,
I 90%~Paráme tras 25% 50% 75%

Imita cuadro con demostración 3.5 a. 4.1 a. 4.7 a. 5.7 o.
Dibujo hombre de 3 partes 3.3 a. 4.0 o. 4.7 o. 5.2 o.
Dibujo hombre de 6 portes 4.6 a. 4.8 a. 5.4 o. 6.0 o.

Señala línea más larga ' 2.6 o. 2.9 a. 3.4". 4.4 a.

Personal SocioI:
Miro caro 1.0m.
Sonríe en correspondenCia 1.5 m o 1.9 m.
~Sonríeespontáneamente 1.4 m. 1.9 m. 3.0 m. 5.0 m.

U1 Tlmido con extraños 5.5 m. 9.5 m. 9.8 m. 10.0 m.
Come galletas solo 4.7 mo 5.3 m. 6.2 m. 8.0 m.
Resiste al quitarle juguetes 4.1 m. 5.4 m. 6.5 m. 10.0 m.
Juego a que te veo 5.7 a. 7.3 a. 9.7m.

Trata de alcanzar juguete 4.9 m. 5.8 m. 7.0 m. 900 m.

Juega" palmitos 700 m. 9.1 mo 9.8 m. 13.0 m.
Juego pelota con el exami nador 9.7 m. 11.6 m. 13.5 m. 16.0 m.
Indicor necesidad sin llorar 10.4 m. 1202 m. 13.4 m. 14.3 m.
Bebe de una toza 10.0 m. 11.7 m. 14.4 m. 16.5 m.

Imita toreas caseras 12.5 m. 1308m. 16.3 m. 19.5m.

Usa cucharo virtiendo un poco 13.3 m. 14.4 mo 18.0 m. 23.5 m o

Ayuda en caso, tareas simples 14.8 m. 19.3 m. 21.8 m. 23.5 m.

Sabe desnudarse 1307 m. 15.8 m. 19.2 m. 21.9 mo



Parámetros 25% 50% 75% 90%

Se pone vestido 20.1 m. 22.3 m. 2.6 a. 3.0 a.
Se lavo y seco los monos 19.0 m. 23.0 m. 2.5 a. 3.2 a.
Juegos en compañía 20.0 m. 2.0 a. 3.0 a. 3.5 a.
Se abotono 2.6 a. 3.0 a. 3.7 a. 4.2 a.
Se viste vigilado 2.2 q. 2.7 a. 3.1 a. 3.5 a.
Se separo de madre sin protestar 23.0 m. 3.0 a. 3.5 a. 4.7 a.
Se viste sin vi gi lancia 2.6 a. 3.6 a. 4.1 a. 5.0 a.

a-
Coda una de los preguntas del examen se designan con un trazo convencional emplaza-
do debajo de la escala de la edad, paro así poder establecer la comparación con las eda
des en que el 25%, el 50%, el 75% y el 90% de lo población standar (Denver) real iz6
satisfactoriamente lo prueba. El:extremo izqu'ierdodel:sigtW utilizado indica la edad en
la que el 25% de lo población estandar puede realizar el ejercicio; el trazo en n eg ro
en lo porte superior de dicho signo convencional indica el 50%; el extremo izquierdo
del área sombreado indico el 75% y el extremo del mismo la edad en que 90% de la po-
blación estandar ejecuta la prueba (4). Ver cuadro N.l .
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E¡emplo de interpretación de una barro del cuadro N" 1

Edad en mese$

n 12 1413

50%re " b "Lamina ¡en
25%
de niños
caminan bien
a 1"" 11 02 me$e$

I11LllilU
75% 90%

de nií'io5
caminan bien
al",; 1403me
$e$

Evaluación del te$t de Denver:

El fallo en lo e¡ecución de uno prueba que normalmente e$
realizada par el 90% de 1"" niñ01s de su mhmo edod, debe ser con
side roda como retrasoo El resultado puede caiific'''5e de: Anor:'
mal, cuestionable y normal (4) o

El onomlal cuando:

10 Si en dos a más sec tores se compruebon dos 01más retrasos

20 Si un sector tiene dos o más retras01S y otro sector presento
un retraso y en este misma sector la línea de edad no cor-
to uno prueba que ha sido superado o

El cuestionobl e cuando:

10 ,SI en cualquier sector se presentan dO$ o más retrO$OS

,..
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2. Si uno o más sec tores tienen un retraso y en estos m i s m Os
sectores la línea de edad, no corta una prueba que ha sido
superada.

Es normal cuando:

1. Toda prueba que no se califica de Anormal o Cuestionable
(4).

Se menciona también que la prueba puede ser calificada de
inestable, cuando hay rechazos en número suficiente para que la
prueba se considere como dudosa (cuestionable) o como anormal
si los resultados se contasen como fallidos (9).

El examen del desarrollo infantil de Denver (EDIPD) es el
test mós extensamente enseñado y válido para la determinación
del desarroll o a través de los Estados Unidos y otros países.

A pesar de que a la mayoría de médicos se Ies ha enseñado
su aplicación, solo cerca del 10% de ellos administran el test a
todos los niños en una visita periódica (3).

La razón para el déficit de uso de EDIPD, es el r equ e ri-
miento de tiempo por el médico, enfermera o asistente de 15 a
20 minutos por niño (3).

Para hacer más fácil la evaluación a los médicos la admi-
nistración del test como parte de la evaluación médica durante
una visita de rutina el EDIPD fue abreviado. Con una exactitud
del 98% en comparación con el EDIPD completo. Con la aplica
ción del EDIPD abreviado el médico puede evaluar niños aproxi-=
madamente en 5 a 7 minutos (3,7).

ADVERTENCIA: El EDIPD no es una prueba de inteligen-
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cia. Se ha propuesto como instrumento investigador para ser un
lizado en la próctica clínica con el fin de observar si el desarro::
110de un niño en particular se encuentra dentro de los límites
normales (1).

Se han realizado algunos estudios con la prueba de Denver

en los cuales se han obtenido los siguientes resultados:

En Denver se realizó un estudio con 200 niños, que fueron
distribuidos según edad de la siguiente forma: 50 niños de 15
días a 6 meses; 15 de 7 a 12 meses; 15 de 13 a 18 meses; 15 de
19 a 24 meses; 55 de 25 meses a 4 años; y 50 de 5 a 6 años. Ob
teniéndose los siguientes resultados: 168 fueron normales, 22
cuestionables, 7 anormales y 3 inestables (3).

Otro estudio en Denver con 1,155 niños reportó los siguien
tes resul todos: 1,005 niños fueron normales, 106 cuestionables:
30 anormal es y 14 inestabl es (2). Además en este mismo estudio
se observó que los niños con madres que poseen un grado de esco
laridad superior obtuvieron mejores resul todos en la prueba, q u;;-
los niños con madres de grado de escolaridad inferior (2).

En Guatemala durante el mes de septiembre de 1983 se
efectuó un estudio en la pediatría dellGSS zona 9 y 3 guarde-
rías estatales pertenecientes a bienestar social, para conocer los
resul todos de la aplicación de la prueba de Denver, en nuestro
medio urbano, con una población de 130 niños de 1 año de edad
con una adecuación peso-talla mayor del 80%, obteni éndose los
siguientes resultados: Un 96.15% de la población estudiada pre-
sentó desarrollo normal; 3.07% de casos (4) tuvo desarrollo psi-
comotor anormal y únicamente el 0.88% (l caso) tuvo desarrollo
~icomotor superior. Además se observó q¡e la población presen-
to retrasos en áreas específicas principalmente en órea motora
gruesa y área del lenguaje, y los adelantos en ambos grupos fue-

21
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ron en los áreas personal soc ial y motor fino (8)0

. Un grupo de estudi antes de 40 o año de medicino del a
USAC realizaron un estudio, con uno muestro de 146 niñO!; com-
prendidos entre los edades de 4 meses o 3 años en lo cosa del ni-
ño- N o 4 de lo zona 5 de Guatemala durante los meses de abril y
moyO de 1984 paro determinar los resultados de lo pruebo de Den
ver o Se concluyó en esto investigación que 10$ área¡ m6safecto=

dos en cuanto al desarrollo PSlcomotor son el de lengua¡e y persa
no! social, que son los que requieren un desenvolvimiento y esti=
mulacián más personal y directo, pues también se observó que los
niños con esto área afectado son los que viven solamente con uno
de los padres, yola que se suma el que dicho padre no tenga
una escolaridad adecuado y muchas tienen uno edad entre los 16
y 30 años, por lo que consideraron que esto tenía influencia en

- lo respuesf'a de los niños, tomando en esto también el que se pa-
so más o men05 8 horas en lo caso cuna, en dOl1de (] pesar de que

les prestan atenciones, no es ¡gual a que se encuentren en su ho'-
gar 01 lodo de sus padres (6) o

Otro grupo de estudiantes de 40 o año de medicino de lo
USAC efectuó un estudio en la Clínico familiar "El Trébol" apli-
cando el test de Denver o 100 niños de 0-6 ofios de edad en los
meses de marzo o mayo de 1984 o. De donde se obtuvi eran 105 si-
guientes resultados: 89% normales; 4% dudosos y 7"10de anorma
les, no se observaron resultados sospechosos (o inestables) o Ade:
más observaron que hubo más retrasos en el área de lengua¡ e (7) o

En el departamento de Quetzaltenango, lo Escuela Nacio-
nal de Enfermería de Occidente en sU VI semlnarl o de 1979, reo
lizó un estudio sobre crecimiento y desarrollo aplicando el exa:

men de Denver en niñ05 de O a 5 años, en los Centros de Salud -
de Quetzaltenango, San Marcos, San Cristóbal Totonicapán, Son
Juan Ostuncalco y Cantel, con uno muestra de 643 niños de am-
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1

bos seXoso En este estudio se concluyó que en su mayoría los

'temS del test de Denver son aplicables 01 niño Guatemalteco yI
ue los items de más bajo % se refieren al uso de lápiz, papel y

~uboso Además de los 20 items que comprenden el sectar lengu!:,
. 3 de ellos no fueron aplicables, estos son: No dice momá,pale, .

f ' N
,

' d" 2 d 3 1
,

d
,-

pá espeéÍ ICO. o elecuta In IcaClones e que se e ,n ,-
can, no reconoce colores 3 de 4 que se le presentan o Poro lo
aplicación del examen se encontraron con la limitación de que

se habla diferentes dialectos y que el examinador habla castell!:,
no. De los 643 niños evaluados el 73% padecía algún grado de
desnutrición Y un 13% se encontraba en zona de alto riesgo (5) o

23
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MA TER IAL ES

lo Niños de 0-6 oí'los sexo masculino y femenino de . Son Bar-
tola, Totonicapón, con adecuación peso-talla mayor del
80%0

20 Materiales de examen de la prueba de Denver original o

3, Materiales de examen de la prueba de Denver adaptados a
la región de San Bartola, Totonicapóno

40 Boleta matriz, datos generales y resultados de examen o

METO DOS

L El estudio fue de tipo transversal, q>e se real izó en
zo-Abril de 19840

Mar-

Se determinó la población preescolar de 0-6 años de la lo-
calidad a estudiar, con peso-talla mayor del 80% o

30 Hubo una fase de preestudio: Aprendizaje del manejo de
la prueba de Denver, elaboración del cuestionario con los
antecedentes del niño y otros datos relevantes del estudio,
que fueron los siguientes:

o) Sexo: Masculino Femenino

b) Atención del parto: PES PD

c) Ocupación del padre: Comerciante Agricultor Sas-
tre otros especificar: -1

I
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d) Ocupación de la madre: Ama de casa
Otras

Comerc iante

e) Grado de escolaridad de la madre: Analfabeto; Al-
fabeto sin haber asistido a escuela; Primaria; Bási cOi
otros especi fíe ar

f) Idem padres.

5, Se aplicó la prueba de Denver de la siguiente manera:

Una muestra de la población obtenida con adecuación pe-
so-talla mayor del 80% se le denomi nó Grupa "A" con 200
niños, a ellos se les realizó la prueba de Denver con los
materiales de examen tal y como está indicado par los au-
tores del estudio origi nal. A la otra muestra Grupo" B"
con 200 niños se les realízá la prueba de Denver con mate
riales de examen propios del medio rural que se estudió. -

La sustitución de los materiales fue de la siguiente manera:

Original Adaptados

Madeja de lana roja
Caja de pasas
Sonajero industrial con asa es
trecho -

Frasco pequeño de vidrio cla
ro con orificio de 15 mm. -

Campana
Pelota de tenis
Modelo de examen
Lápiz

Madeja de lana roja
frijol negra cocido
Sonajero de Morro con asa es
trecho
Frasco pequeño de vidrio cla
ro con orificio de 15 mm. -
Triángulo de metal
Pelota de Hule crudo
Modelo de examen
Lápiz

26
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11.
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Original Adaptados

8 cubos de 25 mm. de arista -
de colores: rojo, azul, am~

rillo Y verde.

8 cubos de 25 mm. de arista -
de colores: rojo, azul, ama-
rillo y verde.

6. Fase de trabajo de campo: Se aplicá cuestionario y prueba
de Denver.

7. Previo a la prueba se explícó a la madre que se trataba de
un método de investigación del desarrollo psicomotor para
obtener datos acerca de este aspecto del niño, y que no se
esperaba que éste fuera capaz de realizar correctamente
cada uno de los ejercic ios del examen. En los casos nece-
sarios la explicación e instrucciones se dieron en di al ecto
Quiché.

8. Se utilizó la observación directa participativa y no parti-
cipativa.

9. Algunos niños fueron examinados en el regazo de la madre.

El método para investigar los parámetros de los 4
fue el siguiente: Ver apéndice.

sec tores

Los resultados de la prueba se evaluaron en 4
Anormal, cuestionable, inestable y normal.

categorías:

12. Una vez realizada la evaluación se procedió al análisis es
tadístico de los resul todos.

27



TRATAMIENTO ESTADISTlCO

lo Como prueba de significancia se utilizó el Chi-cuadrado.
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CUADRO N.l

Distribucion de la muestra, nil'los preescolares por edad y sexo
San Bartolo, Totonicapán, Mayo 1984.
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CUADRO N.3

CUADRO N.2 Retrasas en lo pruebo de Denver por sec tores, por edad y
Son Bartolo, Tatanicapón, Moya 1984.

sexo,

Resultados de lo pruebo de Denver, según materiales u ti I i ;zados
por edad y sexo, Son Bartola, Totonicapón, Mayo 1984.
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CUADRO N.4

Resultados de lo pruebo de Denver en relación 01 grado de escalo
ridod de los padres, Son Bartola, Totonicapón. Mayo 1984.
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CUADRO N.5

Resultados de lo pruebo de Denver, en relación 01 tipo de ocupo
ción de los padres, Son Bartola, Totonicapón, Moya 1984. -
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ANALlSIS y DISCUSION DE RESULTADOS
- -',

El estudio se reaHz6 con 400 niñoo, 207 de sexo femenino

y 193 de sexo masculino, presuntamente normales de 1 mes a 6
año.;de edad o Uno mayorproporción de nino¡; (265) fueron eva-
luados a edades m{,$ tempranas (menore$ de 3 aPio$), yo que e $
cuando ocurren m{,s r{,pidamente 10$ cambio$ en el desarrollo psi-

I comotor o Ver cuadro No. 1.

I
El re$ultodo de los 400 pruebas de Denver demostraron que

el 7303%' fue de normal es. 1705% de cue,tionables que pueden-
ser incluidos entre los normales, y 902% de anormales, no h u b o
resultodO$inestables o

I
I

I

I

I

En cuanto o los resul todos de lo prueba de Denver compa-
rando utilización de maleriales originole. con moteriol~s adapta-
do> a la región, se puede decir lo siguiente: El Chl-cuadrado -
calculado de 10$ resultados de la prueba fue de 1.18, mientras
que el Chi -cuadrado esperado con 2 grados de libertad y uno pro
babilidad esperada alfo de 0.05 fue de 5099, lo cual nos indico
que Chi cuadrodo no es significativo; yo que paro ser significati
vo C hi -cuadrado caleulado debe ser mayar o igual que el Cbi:-
cuadrado esperado. Por lo tonto se puede decir que en nuestro
estudio se obtienen los mismO\; resultados de la prueba de Denver
al efectuarlo con materiales originales que con materiales adapta
dos. Ver cuadro No. 2.

-

De los 4 sectores que evalúa la prueba de Denver, el qu e
presentó mós retrasas en sus parámetros fue el sec tor de motoras
Finas, siendo mós acentuado estos retrasos en niños mayores de 3
años, quienes evidenciaron poca habilidad para utilizar un lápiz,
seguramente porque están poco fami liarizados con este material .-
Ver cuadro N. 3.

&
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Los podres de los niños eval uodos refl ejaron carac teristicas
ocupacionales y educacionales de la población de San Bar t o I Q,
Totonicapán. Se observó un mejor desarrollo en niños cuyos pa-
dres son alfabetos en compración con padres analfabetos. Según
lo demuestra El Chi-cuadrado con valores de 9.7 en los padres y
7.4 en las madres siendo ambos valores significativos. Ver CUQ
drosN. 4 Y5. -
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CONCLUSIONES

1. La investigación del desarrollo psicomotor a través de la
prueba de Denver constituye un procedimiento práctico y
sencillo en la evaluación de preescolares del área rural.

2. La prueba de Denver muestra un 73.3% de resul tados nor.
males, 17.5% de cuesti onables y 9.2% de anormales no
hubo resul tados inestabl es.

3. Se obtienen los mismos resultados de la prueba de Denver .
al efectuarlocon materiales originales que con materiales
adap tad OS.

4. De los 4 sectores de la prueba de Denver, el sec tor de mo-
toras finas presentó más retrasos en sus parómetros, especia!.
mente en niños mayores de 3 años.

5. Se observó un mejor desarrollo psicomotor en niños cuyos
padres eran alfabetos en relación a padres analfabetos.
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REC CMENDACI ON ES

lo Investigar el desarrollo psicomotor de preescolares a través
de la prueba de Denver como un procedimiento rutinario
en los controles de niño sano y en niños con sospecha de
retrasose en el desarrollo psicomotor en el área rural.

2. ,Este muestreo de San Bartola, Totonicapán, refleja parcial
mente la magnitud del desarrollo psicomotor de preescola=
res del área rural y hace prioritaria la necesidad de efec-
tuar estudios en otras regiones rurales del país.

41
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RESUMEN

Se investigó el desarrollo psicomotor de nii'íos preescolares

a través de la prueba de Denver en la población de San Bartola,
Totonicapón.

Se aplicó la prueba a JOO nii'íos normales, con una adecua

c;ón peso-talla mayor del 80%, todos los nii'íos de alto riesgo de
anormalidad en el desarrollo, como prematuros, niños de partos
distósicos y defec tos físicos grandes fueron excluidos del estudio.

Se dividió la muestra en 2 grupos, de 200 preescolares ca-

do uno, a un grupo se le pasó la prueba de Denver con los mate-
riales originales y al otro grupo con materiales adaptados a la re
oión, a los resultados se les aplicó como prueba de s¡gnjficanci~
el Chi cuadrado, obteniéndose un valor de 1 .18, el cual no fue
significativo, por lo que se asumió que se obtienen los mismos re
sultados efectuando la prueba con cualesquiera de los dos

mate-=-

riales.

En cuanto los resultados de la prueba de Denver de ambos
orupos se observó un 73.3% de resultados normales, 17.5% de
cuestionables y 9.2% de a normales, no hubo resultados inesta-
bles.

I

I

I

1

De los 4 sectores de la prueba de Denver el de Motoras fi-
nas adaptativas presentó mós retrasos en sus parómetros.

Los padres de los nii'íos evaluados reflejaron características
ocupacionales y educacionales de la población de San Bartola, -
Totonicapán. Aunque se observó un mejor resultado de desarro-
11o en nii'íos cuyos padres eran alfabetos en comparación con pa-
dres ahalfabetcs.
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- I
MATERIALES ORIGINAL ADAPTADO TOTALES

ANORMAL Ob5ervado~ 21 16
37

Calculados 18.5 18.5

CUESTIO- Observad05 37 33 I

NABLE 70

Calculados 35 35

NORMAL Observad05 142 151
293

Calculad05 146.5 146.5

TOT AL ES 200 200 400

-- -~-~

Cálculo del Chi-Cuadr.odo, ,egún materiales utilizado$ poro lo

realización de la pruebo de Denver:

X2 = (0-e)2

e

X2 calculado =1 .18

X2 Esperado = 5 .99

X2 o .fo. des slgm Icatlvo cuan o: Chi -cuadrado calculado es ma-
yor o igual que Chi-cuadrado es
perado, con 2 glo y probabili-=-
dad esperada al fa menor de 0.05.

1

, Conc lusión: Chi -cuadrado 5egún material es util izados NO e5 5;9
nificativo

-
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ANALFA ALFABETO TOTALES
BITO -

ANORMAL Observados 14 23
37

Calculados 7.8 29.1

CUESTIO- Observados 18 52
NABLE 70

Calc ulados 14.8 55.1

NORMAL O bse rvados 53 240
293

Calculados 62.2 230.7

TOTALES 85 315 400

ANALFA ALFABETA TOTALES
BITA -

ANORMAL Observados 25 12
.
37

Cal culadas 17.6 19.3

CUESTlO- Observados 36 34

NABLE 70

Calcul ados 33.4 36.5

NORMAL Observados 130 163
293

Calculados 139.5 153 -.

TOTALES 191 209 400

~

Cálculo del Chi -Cuadrado, según padre alfabeto o analfabeto d
los niños de la prueba de Denver:

e

X2 Calculado =9.76
2

X Esperado = 5.99

X2 SI es significativo

50

-1

Cálculo del Chi-Cuadrado, según madre alfabeta oanalfabeta de
los niños de la prueba de Denver:

X2 =Calculado = 7.47 X2 Esperado =5.99

X2 SI . .f' .
es slg ni Icatlvo

1
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El método para investigar los parámetros de 1"" cuatro ;; ec tores

del Test de Denver fue el siguiente:

PERSONAL SOCIAL

Observo caro:
Aplicación: Tiendo al nino de espalda. El examinador d!'.
be acercar su cara a unO$ 12 pulgodas de la coro del niño.

Evaluación: Apruebe si el niño realmente mira al examina
dor, a si cambia en cualquier forma su actividad,

Responde sonriendo:
Aplicación: Sonrla y háblele al nifío, No lo toque,

Evaluación' Apruebe si el niña le contesta .onrl,mdo.

Sanrle espontáneamente'
Aplicación: Observe durante el examen $i el nlno
al examinador o a la madre sin ningún .,.tlmulo, yo
dos o que lo toquen o

~onríe
sea rui

Come galleta solo:
Aplicación: Pregunte a ia madre s' el niño se sirve uno g~
lIeta o pedazo de pon por si solo.

Evaluación, Apruebe si los padres dicen que el niño puede
hacer/o.

Resiste a que le quleten juguete,
Aplicación: Pásele un juguete al niño, por ejemplo el ca¡;
cabel, Mientras estó jugando con él, y lo tiene en la ma
no, trClte, suavement'e de quitórselo.

52

Evaluación: Apruebe si el nino sujeto el juguete, Es ne-
cesario que el niña realmente se oponga a que le q u I ten
el juguete.

Juego o las escondidos:
Aplicación: Hago un pequ'ei'io agujero en el medio de la -
hallO de exemen con un lápiz. Cuando el nií'lo esro miran-
do al examln"dor, este esconde .u cera detrás de lo haje
de exemen, El examinador se asoma de.de oirá. de la hoje
de examen do¡ vece, y dice' "Aqul eotoy" , Ob.erve por
el agufero, vea.1 el nlP10miro hada donde e$t6 el examI-
nadar apared ó do. vece. antes,

Evaluación: Apruebe si el nlñom"a en I,a direcdón en
que apareció la cara del eX(Jm,nador con anterioridad o

Trabaja alcanzar fuguete fuera de su alcance:
Aplicación: Ponga un ¡uguete que al niF,o le entretenga,
en la me~o, un poquito fuera de su elcance, No lo ale¡e
por un rato muy largo o demasiado le¡o$. E;to podrla de$-
concertar al nlf'loo '

Evaluación: Apruebe SI el nif10 trota de alcanzar el fugue
te. Cualquier movimiento e$tirando un brazo o lo;¡ brazo-;
o el cuerpo para tomor el juguete se apruebo, El niF,o no
necesita recoger el ¡uguete, pero debe Indicar de$ea; de -
alcanzar! o.

Tímido con extraños al comienzo:
Aplicación: Fijese si el niño se muestre tímido o preocupa
do frente al examinador cuando lave por primera, vez.

-

Evaluación: Apruebe si el niño demuestra al pri nclpio al-
guna vacilación o un poco de timidez frente al examlna-
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doro Si no puede observar esto, pregunte a ló madre si el
niño actúa en forma diferente hacia los extraños de lo que
actúa hacia personas que el conoce.

Juega a tartl tos:
Aplicación: Trate que el niño haga tartitas o haga señas -
de despedida con sus manos. No toque los manos o brazo
del niño.

Evaluación: Apruebe si el niño responde a esto. Si no lo
puede observar pregunte a la madre si el niño juega tales -
íueqos como tlf'ortitali i¡tan grande", o lIodiós~~~in que I~
padres le muevan las manos o brazos.

Juega pelota con el exami nadar:
Aplicación: Haga rodar la pelota hacia el niño y trate
que él le conteste haciéndola rodar o lanzóndola de vuelta.

Evaluación: Apruebe si el niño la hace rodar o lonza
pelota hacia el exami nadar.

la

Indica deseos (sin llorar),:
Aplicación: Pregunte a la madre cómo el niño hace saber
la que él qui ere.

Evaluación: Apruebe si el niña hace saber lo que él
re mostranado, tirando o diciendo alguna palabra.
11orar no se aprueba) .

quie
(El

Bebe d e taza:
Aplicación: Pregunte a la madre si el niño puede sujetar
una taza o vaso y beber de ella sin derramar demasiado.

Evaluación: Apruebe si el niño puede hacer esto.

54

Se quita ropa:
Aplicación: Pregunte a la madre si el niño puede
alguna ropa, como su abrigo, o chaqueta, zapatos
nes.

qui tarse
o calzo

Evaluación: Apruebe si el niño intencionalmente puede so
carse otra ropa fuera de su sombrero, calcetines o paña-=
les.

Imita trabajo doméstico:
Aplicación: Pregunte a la madre si el niño imita los traba
¡os de la casa cano sacudir o barrer.

Evaluación: Apruebe si el niño imita cualquier trabajo de
la casa.

Usa cuchara derramando poco:
Aplicación: Pregunte a la madre si el niño usa cuchara
tenedor para comer: si así lo hace, cuanto derrama.

o

Evaluación: Apruebe si el niño puede usar cuchara o tene
dar para llevar comida a su boca sin derramar mucho.

Ayuda tareas simples en casa:
Aplicación: Pregunte a la madre si el niño ayuda en 1a
casa en cosas simples, como guardar sus juguetes o ir a bus
car algo cuando se lo piden.

Evaluac ión: Apruebe si el niño ayuda reo Ime nte en cual-
quier forma, en la casa.

Se pone ropa: .

Aplicación: Pregunte a la madre si el niño se puede poner
alguna de su propia ropa, como calzones, calcetines o za
patos .
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Evaluacion: Apruebe ~i el nino puede poner~e cvalquier -
pieza de ropo que seo de él o

Se lavo y seca ma nos:
Aplkacion: Pregunte o lo madre s, el nino puede
y secarse las monos o

lavo rse

Evaluacion: Apruebe solomente si el niPío puede realizar
todas los etapas de esta~ dos tarea$ sin <>yudo, fuero de
abrir 103 ilave$ que él no alcance. Lo~ manos ¿eben estar
ca$i $,n nado de lobón y casi completamente secas poro
aprobar o

ParHcipa luegQ5 sociole.;, por elemplo pego:
Aplicación, Pregunte o lo madre que tipo de luegos luego

el niño con otrO$ niños o

Evaluación, Apruebe.i lo madre dice que el ni Pío luego
fuego,; en que debe turnarse can otros nlno,¡o E¡emplo, e~-
condida$, pego, ladrone$ y policio$ o

Se separa de lo madre fácilmente,
Aplicación: Al final del examen fifese como reacciona el
niño cuando le piden que se quede un momento con el ex~
minador mientras lo madre dela lo pieza; o veo s, el nino
dela la pieza con examinador sin lo madre, Esto no debe
hacerse sino al finol del examen par si el niño se intranqu!...
liza.

Evaluación: Apruebe si el niño no se ho'intranquil1zado -
demos; ado. Si no puede observor esto, pregunte a lo ma-
dre si puede delar al nino con una niñera por horas si n que
se intranqullice dema;;ado. Apruebe si los padres respon-
den afirmativamente.
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Se ob otona :
Aplicación' Pregunte o lo madre si el nir¡o puede.obotona..:.
se cualquier pieza de ropa o

Evaluación, A~ruebe si lo madre dice que el nir¡o puede 0-
No e~ necesario que los botone§ estén en los olales corres
pondientes o

Se viste vigilado:
Aplicación: Pregunte <1lo madre si ei niño puede vestirse
~olo. Si es 0$', cuánto ayudo necesito?

Evoluacl Ó", Apruebe si el niño puede poner~e y sacarse lo
ropo, d¡~tingue lo parte de adelante de lo de otT6$, puede
abotonarse y no nece$ita ayudo fuero de amarmr.e Iex zap::'.
to., ocoloe"" 105 bolones en lo:; o¡01e3 corre~pondie"l'eso -
Lo madre puede ayudar 01 nifjo diciéndole qué haga ~'n que

le ayude o ponerse lo ropo o (no opruebe.< el "ir¡o no pu~.
de abotonar~e o

Se viste solo,
Apllcaci6n: Pregunte o lo madre ~¡ el n,ño puede ve$t,rse
~In ninquno ayudo o

Evaluac ¡ón, Apruebe si el niño puede ves tlrse SIn ayuda en
forma completa y correc ta o Pueden ayudarle solamente p~
ra amarrarse los cordones, y en los niños, abrocharse o su-
birse el cierre en la parte de atrás, de los vestidos.
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MOTOR FI NO-ADAPT ATIVO

Sigue hasta la línea media:
Aplicación: Tienda al niño de espalda'. (A esta edad la -
cara del niño quedará dada vuelta hacia uno de los da; la
dos). Sostenga la lana roja a unas seis pulgadas frente a
la cara del niño. Para atraer la atención del niño sacudo
la lana, luego lentamente pásela haciendo un arca (o se-
micírculo) de un lado, sobre el centro del niño, hasta el
otro lado. Si es necesario, el movimiento de la lana pue
de detenerse para atraer la atención del niño y luego con~
nuar haciendo el arco. Esto puede ser repetido tres veces.
Observe I a; movimientos de ojos y cabeza del niño.

Evaluación: Apruebe si el niño sigue la lana hasta el pu.':'.
to medio del arco, ya seo solamente con la; ojos, o con
ojos y cabeza. Asegúrese que la lana haya atraído la ate.':'.
ción del niño y que él no la siguió antes de no aprobar.

Movimientos simétricos:
Aplicación: Mientras el niño está tendido de espalda, o
en brazos de la madre, observe la actividad de los brazos
ypiernas del adulto.

Evaluación: Apruebe si el niño mueve por igual ambos bra
zos o ambas piernas. (No apruebe si una de las pi ernas o
brazos no se mueve tanto como el otro).

Sigue pasado línea media:
Aplicación: Tienda al niño de espalda; sostenga la lana -
roja a unas s..eispulgadas frente a la cara del niño. Sacu-
da la lana para atraer la atención del niño, luego, lenta-
mente, pásela haci endo un arco desde un lodo, sobre el
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centro del niño, hacia el otro lado. Si es necesario, el
movimiento de lana puede detenerse para atraer nuevamen
te la atención del niño, y continuar después con el arco-:
Esto puede repeti rse tres veces. Observe los movimientos
de oj os y cabezo del ni ño.

Evaluación: Apruebe si el niño sigue la lana posado el pun
to medio del arco, ya sea con sus ojos solamente, o c 0;;-

sus ojos y cabeza. Asegúrese que la lana ha atraído la
atención del niño y que él no la siguió, previo a no apro-
bar.

Sigue 180':
Aplicación: Tienda al niño de espalda. Sostenga la lona
roja a unas seis; pulgadas frente a la cara del niño. Sacu
do la lana para atraer la atención del niño, luego pósela
lentamente haciendo un arco desde un lado, sobre el cen-
tro del niño, hacia el otro lado. Si es necesario, el movi
miento de la lana puede ser detenido para atraer nueva-=-
mente la atención del niño y puede continuar haciendo el
arco. Esto puede ser repetido tres veces. Observe los mo
vimientos de cabeza y ojos del niño.

Evaluac ión: Apruebe si el niño sigue el rec orrido c omple-
to en forma de arco de la lana, con su cabeza y ojos.

Junta las monos:
Aplicación: Observe al niño y fíjese si toca una mano con
la otra en el centro de su cuerpo. Si no es posible obser-
var esto, pregunte a la madre si ella ha visto juntar las ma
nos 01 niño.

Evaluación: Apruebe si el niño toca los dedos de ambos ma
nos a la altura del centro del cuerpo.
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Su] eto Cascabel:
Aplicación: Cuando el niño estó tendido de e~paida,
en brazos de lo madre, toque lo punto o porte de otrós
los dedos del nir¡o con un coscobel,

Evoluoci6n: Apruebe si el nUío agarro el cascabel por unos
segundos,

Ob~ervo posa:
ApHcodón: El n,1Io debe estor sentado en lo falda de la
madre, de modo que puede colocar $U$mooo~ en lo mesa,
Directamente frente 01 nillo, defe caer uno pos". 01 oleon
ce de Sl)$mOnO$, (L" p"so debe caer en una superficie que
contraste, por ejemplo UI10hola de papel bl""co, de modo
que lo posa seo fácilmente visible), El examinador puede
meslmr o tocor lo poso, poro liomor lo ot'ención del niño,
Ob§erve s, el niño mira a la po§o,

Evaluación, Apruebe si el niño miro o lo poso, (No aprue
be si el nir¡o miro el dedo" mono en lugar de la posa),

-

Troto de alcanzar objeto,
Aplicación: Siente al niño en la falda de lo madre, de mo
do que sus codos queden al nivel de la mes'" p",ra que fácil
mente puedo poner sus manos en la mesa, Coloque un IU::
guete, tal como el cascabel, o uno distancia de fócil al-
cance del niño, y digole que lo tome,

Evaluación, Apruebe si el nir¡o responde 01 estimulo conal
gún movimi ento defini do y trata de alcanzar el juguete,

Sentado, busca lana:
Apllcoci ón: Mi entras el nir¡o está sen todo en ¡o fol do de

la madre, dtroigo su atención con la lona rojo, Cuando
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esté mirando la lana, déjela caer de modo que quede fuera
de sus líneas de visión. El examinador no debe mover el
brazo o la mano sino paro dejar caer lo lana.

Evaluación: Apruebe si el niño sigue buscando lo lana
si trota de ver por donde desapared

Ó,

o

Golpea dos cubos en sus manos:
Aplicación' Coloque un cubo en coda mano del niño. El
examinador puede estimular 01 niño paro que entrechoque
los dos cubos haciéndolo él, pero no puede tocar las mo-
nos del niño, o reoli zar la acci ón por él. El ex ami nador -
puede demostrar al niño en tanto que no use las manos del
niño.

Evaluación: Apruebe si el niño golpea cubos frente a él
mismo. Si no es posible observar esto, pregunte a lamadre
si el niño golpea juguetes en ,esta forma,

Coge con pulgar'.dedo'
El niño debe sentarse en la falda de la madre de modo que
pueda colocar sus manos en la mesa, Deje caer una.

pasa

directamente frente:al niño, a su alcance. El examInador
puede demostrar, apuntar o tocar a la pasa para atraer la
atención del niño.

Evaluación' Apruebe si el niño recoge la pasa juntando -
cualquier parte del pulgar y otro dedo. Apruebe también
si usa un movimiento de pinza.

Coge posa pi nza pe rfec ta :
Aplicación: El niño debe estar sentado en la falda de su
madre de modo que pueda poner sus manos encima de la
mesa ~on facilidad, Deje cmir una pasa directamente fren-
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te al niño, a su alcance. El Examinador puede mostrar o
tocar la pasa para atraer la atención del niña. Observe la
manera como recoge la pasa.

Evaluación: Apruebe si el niño recoge la pasa usando la
punta del pulgar y del índice, acercando la mano por arri-
ba.

Garabatea espontáneamente:
Aplicación: Ponga una hoja de papel y un lápiz en la me-
sa, frente al niño, de modo que él los alcance con facili-
dad. El examinador puede poner el'lápiz en la mano del
niño.

Evaluación: Apruebe si el niño hace dos o más rayas inten
cionalmente. (No apruebe rayas accidentales o golpeteQ;
en el papel). Si no es posible observar garabatear al niño
pregunte a la madre si el niño lo hace si n ayuda.

Torre de dos cubos:
Aplicación: Coloque 100cubos en la mesa frente al niño.
El examinador puede estimular al niñ;' para que apile" 'los
cubos lo más alto que pueda, demostrándole y/o pasándo-
le les cubos. (Los niños menores a veces sé distraen con
un número muy grande de cubos, por lo que es mejor pasá..':.
selos de a uno). El niño puede tratar 3 veces.

Evaluación: Apruebe si el niño pone un cubo por
del otro, y no se cae.

encima

Torre de cuatro cubos:
Aplicación: Coloque les cubos en la mesa, frente al niño.
El examinador puede estimular al niño para que apile les
cubos lo más alto que pueda demostrándole como, y/ o p~
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sándole les cubes. El niño puede tratar hasta tres veces.

Evaluación: Apruebe si el niño equilibra cuatra cubos,uno
encima del otro, sin que se caigan.

Torre de ocho cubos:
Aplicación: Coloque los cubos en la mesa, frente al niño.
El examinador puede estimular al niño para que apile les -
cubos lo más alto que puede demostrándole como,y/o pa-
sándole los cubos. El niño puede tratar hasta tres veces.

Evaluac ión: Apruebe si el niño equi libra ocho cubos, uno
encima del otro, sin que se caigan.

'mita línea vertical:'!
Aplicación: El ni'ño debe estar sentado frente a la mesa, -
de manera que sea fácil y cómodo el usar el lápiz. Colo-
que el papel y lápiz frente al niño, y dígale que haga lí-
neas como las del examinador. El examinador debe demos
trar como hacer líneas verticales. El examinador debe as;
gurarse que las líneas de demostración están en sentido "d;
arriba para abajo" (vertical) para el ni ño. No guíe la ma
no del niño.

Evaluación: Apruebe si el niño hace una o más líneas en
el papel, de por lo menos una pulgada de longitud, y den-
tro de 30 de la línea vertical. Las líneas no necesitan ser
perfectamente derechas.

Vacía pasa de botella-espontáneamente:
Aplicación: Ponga una pasa dentro de la botella y pídale
al ni ño que la saque.

Evaluación: Apruebe si el niño saca la pasa dando vuelta
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la.botella, sin que se le haya demO$trado como hacerla.

Vacía pasa de botella-demostradó:
Aplicación: Observe primero si el niño' realiza ésto sin
que le demuestren. Ponga una pasa dentro de la botella y
pídale al niño que la saque. Si el niño no vacía la bote-
lla por si dolo, demuéstrele como hacerla dos o tres veces.

Evaluación: Apruebe si el niño saca la pasa dando vuelta
la botella, ya sea por si solo o después .que le han demO$-
!rada como hacerla o

Imita puente: .

Aplicación: El examinador debe pedirle al niño que obser
ve con atención mientras el examinador construye un pus;
te, Coloque dos cubos, uno al lado del otro sin que se to~
quen, dejando un espacio menor que un cubo entremedio ,-
Coi oque un tercer cubo encima de los dos primeros, de mo
do que cubra el espacio entre estos dos. Luego el exami~
nadar entrega tres cubos al niño'y le pide que construya un
puente como el del examinador. El puente debe quedar de
modelo para que el niño lo imite o El examinador no debe
mostrar'la abertura del puente.

Evaluación: Apruebe si el niño copia el puente que el exa
minador construyó. Si los dos cubos de base del puente e~
tán:tocándose, pregúntele al niño, "es tu puente igual ;:;-

mi puente"? Si el puente del niño no está correcto, el:exa
minador no debe dar indicaciones para que el niño corrija-
su error e

.
'

Elij e línea más larga:
Apl icación: Muestre al niño las líneas paralelas en la par
te de atrás de la hoja de examen y pregúntele "Cuál línea-'
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es la más larga?" (La palabra "Más grande" no debe ser
usada) Después que el niño ha mostrado la línea que el
cree es la más larga, gi re la hoja en sentido invertido y
repita la pregunta. Esto debe hacerse por lo menos tres ve
ceso

Evaluacián: Apruebe si el niño elige correctamente la lí-
nea más larga 3 veces de 3~ Si no lo logra, el examinador
debe repetir este item tres veces más. Se da por aprobado
si el niño elige la línea más larga 5 veces de 6. Al niño
se le aprueba solamente si elije correctamente 3 de 3 ve-
ces o 5 de 6 veces.

Copia O:
Aplicación: Muestre al niño el círculo de la parte de atrás
de la hoja de examen. No nombre el círculo o mueva su
dedo o lápiz para mostrar como dibujarlo. Pídale al niño
que dibuje uno como el del grabado.

Evaluación:. Apruebe cualquier forma cerrada, que no esté
hecha de movimientos circulares contínuos.

Imita 1-1 demostrado:
Aplicación: Primero que el niño copie el cuadro.
negativo, efectuar demostraCión.

Si es

Evaluación: Apruebe si el ni~o dibuja una figura con cua-
tro ángu los.

Copia (+):
Aplicación: Muéstrele al niño la cruz de la parte de atrás
de la lioja de examen.

Evaluación: Apruebe si el niño dibuja dos líneas que se
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intersectana cualquier altura. No es necesario que los Ir
neas sean perfec tamente rectas. .

Dibujo hombre- tres portes:
Aplicación: De un lópiz y papel 01 niño y digale que di-
buj e un niño (hombra'o mujer). No Ie diga que agregue -
otros portes o su di buj o. Cuando parezca que ter ni i n ó,
pregunte "Terminaste?" Si'el niño contesta "Si", evalúe
el dibujo.

.

Evaluación: Apruebe si el niño ha dibujado tres o mós par
tes del cuerpo. Se da un punto a cado par (orejas, . ojos
etc .), como también o cado porte que no es un por (cabe -
za, cuerpo, etc.) Si uno porte de un par no está dibujada,
no de un punto. '

Copia 1 1 :
Ap'¡¡cación: Muestre 01 niño el cuadrado de. lo' porte de
atrás de lo hoja de examen. No lo nombre o muevo su de
do o lápiz mostrando como dibujarlo. Pidal e 01 niño que
dibuje uno como el grabado.

Evaluación: Apruebe si el niño dibuja.unafigura con cua~
"tro ángulos rectas. Sin que'primero se.lé hayá demostrado
como dibujarlo. Pueden ser formados 'por. líneas que se in-
tersectan. Los ángulos no deben ser redondeados o pun-
tiagudos. ','

Dibujo hombre-seis portes:
Aplicación: De un lápiz y papel 01 niño y pidale 'que di-
buje un niño o niños (hombre o mujer). No le diga que --
agregue otros portes o su dibujo. Cuando parezco que ter
minó su dibujo pregúntele, "Terminaste?" Si el niño con-:
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testa "Si", evalúe el dibujo.

Evaluación: Apruebe si el niño ha dibujado seis mós por-
tes del cuerpo. Se da un punto o cada por (orejas, ojos, -
etc.) como tambi én a cado porte que no es un par (cabe-

,za, cuello, cuerpo, etc.)
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Reacciona a campana

Aplicación: Sujete la campana de modo que el niño no la

pueda ver. (hacia un costado un poco detrás de la oreja).

Toque la campana suavemente. Si el niño no responde, tr~

te otra vez durante el examente.

Evaluación: Apruebe si el niño demuestra, en cualquier -

forma, haber oído la campana, ya sea por movimi ento de

los ojos, cambia e en el ritmo de la respiración, o cual-

quier otro cambio en la actividad del niño.

Vocaliza sin llorar:

Aplicación: Durante el examen, esté atento a sonidos del

niño fuera de los del llanta, tales como arrullos.

Evaluación: Apruebe si el niño emite otros sonidos fuera

de los del llanto. Si no ha sido posible escuchar esto, pr~

gunte a la madre.si el niño ha emitido otros sonidos.

Se ríe:

Aplicación: Durante el examen fíjesesi el niño ~ ríe fuer

te.

Eval uación: Apruebe si el niño se ríe fuerte, sin que 1 e

hagan cosqui 11as . Si no es posible observar esto, pregunte

a la madre si el niño ha hecho esto.

Do chillidos:

Aplicación: Durante el examen observe si el niño emite -

sonidos agudos de felicidad.
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Evaluacián: Apruebe si el niño emite este tipo de sonidos.

Si no ha sido posible observar esto, pregunte a la madre si

ella los ha oído.

Gira hacia voz:

Aplicación: Mientras el niño está sentado en la falda de

la madre, o en la mesa mi randa a la madre, acérquese al

niño por detrás a unas ocho pulgadas de cualquier oreja. -

Susurre el nombre del niño varias veces, cuidando que el

aliento del exami nadar no toque al niño. Trate hasta tres

vec es .

Evaluación: Apruebe si el niño se da vuelta hacia donde -

proviene la voz,

Da-da, Ma-ma, no específico: .

A 1
, u F- ' l ' d' "d d "" a"ep Icoc,on: IfeseSIe nrño Ice 0- a o ma-m n

cualquiermomento durante el examen.

Evaluación: Apruebe si el niño dice cualquiera de los dos

vocablos, da-da o ma-ma, No es necesario que ",1 ni ñ o

asocie estos con pap6 o mamá. Si no es posible escuchar

esto, pregunte a la madre si el niño los dice.

Imita sonidos del I~nguaie:

Aplicación: Fíjese si el niño imita sonidos emitidos por el

examinador o la madre.

Evaluación: Apruebe si el hiño imita sonidos parecidos a

los que ha oído dentro del último mi nuto. Si no es posible

escuchar esto, pregunte a la madre siel niño hace esto.

Da-da, Ma-ma, específico:
l

.

I d' "d d " 'Aplicación: Fíjese si e nrño e Ice 0-
(1 a su papa o
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lima mal! a su mamá, durante el examen.

Evaluación: Apruebe si e I niña nombre correctom ente "da-
do" a su popó o mo-mo a su mamó. Si no es posible escu-
char esto, pregunte o lo madre si el niño lo hace.

Tres palabras, ademós de da-da, ma-mó:
Aplicación: Pregunte a la madre qué palabras usa el
normalmente para objetos determi nadas.

niño

Evaluación: Apruebe si la madre informo que el niño usa
por lo menos tres palabras ademós de da-da o ma-ma. Las
palabras no necesitan ser comprensibles, pero si deben qu-.:
rer decir lo mismo .cada vez que las use.

Combina dos palabras diferentes:
Aplicación: Fíjese si el niño usa dos o mós palabras
decir una frase con sentido.

para

Evaluación: Apruehe si el niño dice una"frase de dos omós
. I 11° L t 11 11 .palabras con senhdo, ta es como IU"9a pela a, qUlere-

leche" y "tiene fria". (No cuente combinaciones de dos
I .d " h ." "b nospalabras con so o sentl o como muc as gracIas y ue

noches"). Si no es posible escuchar al niño, pregunte a
la madre si el niño combi no dos palabras diferentes.

Muestra porte nombrada del cuerpo:
Aplicación: Pida al niño que le demuestre sus ojos, nariz,
pie o cualquier otra parte del cuerpo.

Evaluación: Apruebe si el niño muestra correctamente una
porte de su cuerpo. Si no es posible observar esto, pregu!:,-
te'o la madre si el niño ha hecho esto otros veces.

70

Nombra un grabado: ,

Aplicación: Muestre, de a una, los dibuj'os de la
de atrós de la hoja de examen, y pregunte al niño,
es esto?lI.o '

.

po rte
nQu~

Evaluac ión: Apruebe si el niño nombra correctamente un
arabado cualquiera de ellos. Acepte palabras cama "cab~
llito". Apruebe también si el niño da el nombre de su ani
mal regalón que corresponde a uno de los animales 'dibui~
dos. (Rechace sonidos de ani mal es cama "mi au, miau,
guau, guau ") o

Ejecuto indicaciones:
Aplicación: El examinador debe advertir a la madre que
no se mueva, y luego pasarle un cubo al niño. Digale que
hopo lo siguiente, de a uno: "Dalecubo a mamó"

IIPoncubo en me¡c"
"Pon cubo en el suelo"

El exami~ador y la madre deben tener cuidado de no ayu
dar 01 niño mirando o mostrando a mamó, mesa o suelo.

Evaluación: Apruebe si el niño realiza 2 de las 3 órdenes
correctamente.

Usa plurales:
Aplicoción: Coloque tres cubos en una mesa libre de otros
objetos. Pregunte al niño, "Que san estos?".

Evaluac ión: Apruebe si el niño responde "Cubos ", usando

"S" para indicar mós de un cubo., Si no es posible obser-
var esto, pregunte a la madre si el niño agrega "s" al final
de las palabras para indicar mós de uno. No es necesario
que diga la "s" en forma c lora, pero si debe hacer diferen
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cia entre uno y más de uno.

Da:'nombre completo:
Aplicacián: Pregunte 01 niño, "Como te llamas?". Si di-
ce solamente su nombre de pila pregúntele, "Cuál es tu
apellido?" o, "Pedro que más?".

Evaluación: Apruebe si el niño da su nombre completo en
forma comprensible (no necesita ser perfecto). Acepte opa
dos para el nombre de pila. Si no es posible observar 'éstQ,
pregunte a la madre si el niño dice su nombre com pleto

,
d 'SIn oyu a.

Comprende frío, cansado, hambriento: 2 de 3
Aplicacián: Pregunte 01 niño las siguientes preguntas, de
a una por vez: "Qué haces cuando estás cansado?" (duer
mo, me siento, descanso): "Qué haces cuando tienes frío?"
(me pongo un abrigo, entro en la casa, prendo la estufa);
"Qué haces cuando tienes hambre?" (como, almuerzo, pi
do algo para comer).

-

Evaluación: Apruebe si el niño da una respuesta lágica a
2 de 3 preguntas, Algunas respuestas correc tos se mencio-
non más arriba.

Comprende preposiciones: 3 de 4
Aplicación: El examinador debe pedir a la madre que no
se mueva y luego entregar un cubo al niño, Pídale al ni-
ño que haga lo siguiente, una por vez: "Pon el cubo en la
mesa". "Pon el cubo debaj o de la mesa". "Pon el cubo -
frente a la silla de tu mamá". "Pon el cubo detrás de la -
silla". No corrija las respuestas equi vacadas,

Evaluación: Apruebe si el niño realiza correctamente 3
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de las 4 órdenes dadas.

Reconoce colores: 3de4 "

Aplicación: Junte un cubo rojo, azul, verde y amanllo

en la mesa frente 01 niño. Pídale al niño que le muestre,
O que le pose un cubo rojo, luego un cubo azul, etc.' Si
el niño paso los cubos al examinador, éste debe poner nue
vamente el cub~ junto con los otros en lo mesa antes de
preguntar por otro cubo. No hago sab,er al ni~o si sus res-
puestas están correctos o nO, No le pida al niño que nom
bre los colores.

Evaluación: Apruebe si el niño elige 3 de 4 colores co'
rr.ectamente. Si no es posible observar esto, pregunte o lo
madre si el niño puede mostrar 3 de 4 colores expuestos.

Anal ogí os opuestas:
Aplicación: Asegúrese que el niño está escuchando al ;x~
minador y luego pregúntele (una frase por vez, dando he~
po al niño para que termine la frase): ,"El

fuego es ~al ien-

te el hielo" )frío, helado, no mOlado, se derrite, -
ag'ua). "La;;;amá es una mujer, el papá es un.: "

(hom-

bre' no niño, marido, papito). "un caballo es grande, un
ratón es " !chico pequeño, chiquitito. Si es necesa-
rio puede repetirse tres veces cada frase.

Evaluación: Apruebe si el niño usa cualquier palabraopue.!.
ta apropiada para terminar 2 de las 3 frases. Unas poc as
respuestas correctas se han mencionado arriba.

Define palabras: 6 de 9
Aplicación: Asegúrese que el niño está escuchando 01 ex~
minador, y luego oígale, "Yo vaya decir uno palabra y
quiero que tú me digas qué es". Pregunte una palabra por
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vez. "Ques es una pelota, ...Iago.. .escritorio... casa..
plátano. . . cortina. . . . techo.. . seto. . .pavimento?" Re
pita cada palabra hasta tres veces si es necesario. Esper;
la respuesto del niño después de cada pregunta.

Evaluación: Apruebe si el niño define seis de las nueve po
labras de acuerdo a (1) uso, (2) forma, (3) de qué está he-=:
cho, (4) alguna calegoría general, por ejemplo, plátano es
una fruta. (No acepte solamente "amarillo" o "cáscara de
plátano") .

Composición de : 3 de 3
Aplicación: Asegúrese que el niño"esfá escuchando al exa
minador, y luego pregunte de a. una pregunta por vez: "D;
qué está hecha una cuchara?" "De qué está hecho un za-
pato?" "De que está hecha una puerta?" Espere la res-
puesta del niño después de cada pregunta. Repita tres ve
ces cada pregunta si es necesario.

Evaluación: Apruebe si el niño contesta que una cuchara
está hecha de metol, (o cualquier metal específico), plás-
tico, o madera. Un zapato está hecho d e cuero, goma,
o género. No acepte plástico ni madera como respuesta
de que está hecho un zapato. Una puerta está hecha de
madera o metal.
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MOTOR GRUESO

Boca abajo, levanto cabeza:
Aplicación: Tienda al niño boca abajo, en una superficie
plana (por ejemplo una mesa).

Evaluación: Apruebe si el niño levanto su cabeza por un -
momento, de modo que su mentón no toque la mesa, mircn~
do hacia adelante.

Boca abajo, levanta cabeza 45:
Aplicación: Tienda al niño boca abajo, en una superficie
plana.

Evaluación: Apruebe si el niño levanto su cabeza de mo-
do que su cara forma un ángulo de 45 con la mesa.

Boca abajo; levanta cabeza 90:
Aplicación: Tienda al niño sobre su estómago en
perficie plana.

Evaluación: Apruebe si el niño levanta su cabeza de ta I
modo que su cara forma un ángu\ o de 90 con la mesa.

una su-

Levanta pecho, apoyado en brazos: .

Aplicación: Tienda al niño boca abajo en una
plana.

superfic i e

Evaluación: Apruebe si el niño levanta su cabeza y su p~
cho, usando como apoyo sus brazos extendidos, o sus ant~
brazos, de modo que su cara mira directamente hacia ade-
lante.
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Sentada, suj eta cabeza:
Aplicación: Siente al niño ysujételo.

Evaluación: Apruebe si el niño mantiene su cabeza firme,
sin que ella se mueva de un lado a otro. (No apruebe si el
niño sujeta firme su cabeza por unos pocos segundos y des-
pués la deja caer hacia un lado o hacia adelante).

Rueda:
Aplicación: El examinador debe tratar de observar, o, si
es posible, preguntar a la madre si el niño se da vuel tas
sobre si mismo, es decir, si estando boca abajo, logra po-
nerse boca arriba por si solo.

Evaluación: Apruebe si el niño se dio una vuelta completa,
no solamente desde un costado o hasta un costado, dos o
mós veces. (asegúrese que no rodó accidentalmente).

No cuelga cabeza al sentarlo:
Aplicación: Tienda al niño de espaldas. Tómelo de las
manos o de las muñecas, tirando suavemente si éntelo. No
lo tire bruscamente, p<.es la cabeza caerá hacia atrás for
zosame nte .

Evaluación: Apruebe si la cabeza del niño no cuelga ha-
cia atrás mientras lo tiran para sentarse, en ningún mamen
to. El niño debe ser capaz de mantener su cabeza en la
mismo línea con su cuerpo mientras lo sientan.

Soporta algún peso en piernas:
Aplicación: Mantenqa al niño de pie, de modo que sus
pies descansen en la mesa. Lentamente afloje el apoyo de
sus manos, pero no suelte totalmente al niño.
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Evaluación: Apruebe si el niño, por breves segundos, so-

porta la mayor parte de su propio peso en sus piernas. Si
el niño mantiene sus piernas rígidas para soportar su peso,
apruebe este i tem, pero ~n.tes

anote en la hoj a del examen

que sus piernas estaban ngldas.

I

Se si enta si n apoyo: .
Aplicación: El examinador debe mantener al mño sentado
en la mesa. Cuando esté seguro que el niño no se va a
caer, lentamente debe dejar de sujetado.

Evaluación: Apruebe si el niño se sienta solo por cinco. se

gundos o más. El niño puede poner sus manos en sus p,er-
nas o en la mesa para apoyarse.

Se para suj etándose:
Aplicación: Coloque al niño de pie, sujetándose de un ob

jeto sólido (no de una persona).

Evaluación: Apruebe si el niño se mantiene de pie por ci!'.
co segundos o más, sujetándose.. Si no es posibl e observar
esto, pregunte a la madre si el niño puede hacer esto.

Logra pararse:
.

Aplicación: Observe o pregunte a la, mad~e, si ,e~ niñopu~

de ponerse de pie sujetándose de algun obleto solido (tal
como la rej a de Ia cuna, Ia pata de una si 110 o mesa).

Evaluación: Apruebe si el niño puede ponerse de pie

si solo.

por

I

I

--1.-

Lag ra se nta rse :
Aplicación: Observe o pregunte a la madre si el niño lo-
gra sentarse por si solo.
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Evaluación: Apruebe si el examinador observa esto, o si la
madre dice que si puede.

Camina sujeto en muebles:
Aplicación: Observe o pregunte a la madre si el niño ca-
mina sujetóndose de muebles.

Evaluación: Apruebe si el examinador observa esto o si la
madre dic e que sí lo hace.

Se para brevemente:
Aplicación: Coloque al niño de pie en el suelo. Luego
de comprobar que no pierde el equi librio, lentamente suél
tela.

Evaluación: Apruebe si el niño se mantiene de pie solo, -
por dos o más segundos. Si no es posible observar esto, pre
gunte a la madre si el niño hac e esto. -

Se para solo bien:
Aplicación: Ponga al niño de pie en el suelo. Luego de
comprobar que no pierde el equilibrio, lentamente suéltelo.

Evaluación: Apruebe si el niño se mantiene de pie por
diez segundos o más. Si no es posible observar esto, pre-
gunte a la madre si el niño hace esto.

Se agacha y levanta:
Aplicación: Cuando el niño está de pie en el suelo, sin
apoyarse, coloque un juguete pequeño en el suelo frente a
él y pidal e que lo recoja.

Evaluación: Apruebe si el niño es capaz de inclinarse, re
coger el juguete y ponerse de pie nuevamente, sin apoya-.':
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se ni tocar el suelo. Si no es posible observar esto, pregun
te a la madre si el niño puede hacer esto.

-

Camina bien:
Aplicación: Observe al niño mientras camina y fíjese si se
eq¡'ilibra bien y si se cae pocas veces.

Evaluación: Apruebe si el niño no presenta dificultad al
camí nar, y si no se balancea de lado a lado. Si no es po-
sible observar esto, pregunte a la madre cómo camina el
niñoo

Retrocede:
Aplicación: Pídale al niño que camine retrocediendo.
examinador puede mostrar como hacer ésto.

El

Evaluación: Apruebe si el niño camina retrocediendo dos
o más peldaños. Si no es posible observar ésto, pregunte
a la madre si el niño camina retrocediendo, al arrastrar un
juguete, por ejemplo. Apruebe si la madre dice que el ni
ño puede hacer esto.

Sube pe Idaños:
Aplicación: Pregunte a la madre cómo sube peldaños el ni
ño.

Evaluación: Apruebe si el niño sube peldaños cami nando -
(no gateando). Puede sujetarse de la baranda de la esca-
lera, o de la pared, pero no de una persona. .

Patea pelota hacia adelante:
Aplicación: Coloque una pelota a unas seis pulgadas del
niño de pie. Pídale que la patee. El examinador p u e de
mostrarle como hacerlo.
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Evaluación: Apruebe si el niño pateo lo pelota hacia ade
lante, sin sujetarse. Tocar lo pelota cuando el pi e vuelv;
después de patear, pisar lo pelota, o patear apoyóndose
en algo no debe aprobarse. Si no es posible observar ésto,
pregunte o lo madre si el niño pateo uno pelota de tamaño
similar en coso.

Lanzo pelol'a por 01to:
Aplicación: Pica 01 niño que tire lo pelota por alto al exa,
minador. Este puede demostrar como tirar por alto uno pe
loto. -

Evaluación: Apruebe si el niño estando de pie, o unos tres
pies del examinador lanzo lo pelota usando uno mono, por
encima de su hombro, en dirección de I exam inador. Lo
pelota debe llegar entre lo coro y los rodillos del examino
dar. (No puede aprobar si el niño no quiere lanzar lo pe:-
loto hacia el examinador sino que lo lanzo lejos de él re-
petidos veces) .

Se equilibro en un pie un segundo: 2 de 3
Aplicación: Demuestre 01 niño como equilibrarse en
pie, sin sujetarse. El niño debe ensayar tres veces.

un

Evaluación: Apruebe si el niño puede pararse en un pie un
segundo o más, dos de tres veces.

Sol ta en su lugar:
Aplicación: Pídale 01 niño que salte. El excrninador pu~
de demostrar.

Evaluación: Apruebe si el niño levanto sus dos pi es 01 mis
mo tiempo del suelo, o cierto distancio. No es necesario-
que aterrice en el mismo lugar en que empezó. (El niño no
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puede correr antes de soltar, ni sujetarse).

Pedaleo triciclo:
Aplicac ión: Pregunte o lo madre si el niño puede
lear un triciclo.

peda-

Evaluac ión: Apruebe si lo madre di ce que el niño puede
pedalear hacia adelante un triciclo, diez o mós pies, en
un terreno parejo. (Pedalear un triciclo cerro abajo no se
do por aprobado). Si el niño no ha tenido oportunidad de
pedalear un triciclo de tamaño adecuado, evalúe este item
"S .0" por sin oportunidad.

Salto amplio:
Aplicoción: Coloque uno hoja de examen en el suelo y
muéstrele 01 niño como soltar por encima del papel (81/2
pulgadas). Luego pídale lo hago él. Déjelo trotar tres ve
ces.

Evaluación: Apruebe si el niño salto uno vez por encima -
de lo hoja, ambos pi es juntos. (No apruebe si el niño sol
ta con un pie primero y después el otro).

Se equilibro en un pie cinco segundos: 2 de 3
Aplicación: Muéstrele 01 niño como equilibrarse en un pie
sin sujetarse y luego pídale o él que lo hago. Si es posible
tómele el tiempo con un reloj. El niño debe trotar tres ve
ceso

Evaluación: Apruebe si el niño puede pararse en un
por cinco seg¡ ndos o más, en dos de tres ensayos.

pie

Se equilibro en un pie diez segundos:
Aplicación: Muéstrele al niño como eq¡;!librarse en un pie,
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sin sujetarse, y luego pidale a él que lo haga. Tómele el
tiempo con un reloj, si es posible. El niño debe tratar tres
vec es Q

Sal ta en un pie:
Apl icación: Pidale al niño que salte en un pie. El exami
nadar puede demostrar.

Evaluación: Apruebe si el niño da dos o mós saltos segui-
dos en un pie sin sujetarse. (Puede saltar en su lugar o a
su al rededor) .

Camina tacón con punta:
Aplicación: Muestre 01 niño como caminar colocando el -
tacón de un pie a frente de, y tocando, la punta del otro
pie, Camine unos ocho pasos en esta manera y luego pida
le al niño que lo haga él. (El examinador puede comparar
esta manera de caminar como camina un equilibrista en el
circo). Si el niño no responde, demuéstrele nuevamente.-
El niño debe tratar tres veces.

Evaluación: Apruebe si el niño puede caminar en I in e a
recta cuatro o mós pasos colocando o una distancia de una
pulgada a menos, a frente de la punta del otro pie, en dos
de tres veces.

Recibe pelota con rebote: .

Apl icación: El examinador debe pararse a unos tres pies
del niño y lanzarle la pelota con un rebote, cuidando que
la pelota de un solo bote en la mitad.de la distancio entre
el niño y él. La pelota debe llegar al niño a la altura de
su cuello y cintura. De antemano hay que advertirle al ni
ño que debe tratar de pescar la pe loto. Debe tratar t re-;
vec es .
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Evaluación: Apruebe si el niño pesca la pelota con una o
dos manos, dos de tres veces. El niño puede pescar la pe-
lota usando su cuerpo y sus manos, pero no el cuerpo y sus
brazos. (Si el ni ño usa solo sus brazos y su cuerpo par a
pescar la pelota, no debe aprobarse este item).

Retrocede tacón con punta:
Aplicación: Muestre al niño como caminar colocando la
punta de su pie detrós de, y tocando, el tacón del o t r o
pie. Camine unos ocho pasos en esta manera y luego pid~
le al niño que él lo haga. (El examinador puede comparar
esta manera de caminar a como retrocede un equilibristaen
un ci rco). Si el niño no responde, demuéstrele nuevamen-
te. El niño debe tratar tres veces.

Evaluación: Apruebe si el niño puede retroceder en Iinea
recta cuatro o más posos, colocando su punta a una pulga-
da o menos detrás del tacón del otro pi e, dos de tres veces.
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