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1. INTRODUCCION

La medicina desde sus primeros tiempos, buscd
en el reino vegetal, la mayor part= de sus recursos.
La llamada ciencia terap@utica nacural data desde -
la remota antigliedad por las importantes propieda--
des medicinales de las plantas para purificar el or
ganismo, expeliendo las toxinas supliendo la falta
de algunos nutrientes, son productoras de alimentos
como oxigeno y miles de productos en los que las so
ciedades y civilizaciones se han basado y de los que
se sigue dependiendo. (2,7)

El estudio reallzado, es el primer paso para com
probar experimental 'y clentlflcamente el poder popu
lar que se le atribuye a la’ Begonia ludicra (bego--
nia reina) como cicatrizante de Glceras gastricas.

En la actualidad las {ilceras gastricas estan -
ocupando los primeros lugares como causa de enferme
dad en nuestra poblac1on que cada dia cuenta con me
nos recursos econdmicos para obtener una medicina —
de patente eficaz para dicha enfermedad. Producto
de ello surge la necesidad de buscar en la naturale
Za una planta con poderes cicatrizantes que propor—
cionen a la poblacidn, la oportunidad de curar un -
mal a un menor costo o sin costo alguno.

Los resultados observados en las distintas prue
bas demuestran la efectividad de dicha planta cica-
trizando las filceras gastricas tal como lo refiere
el uso popular, '
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La preparacidn de la infusidn de la planta Be-
gonia ludicra no es complicado pues consiste Gnica-
mente en poner a hervir en agua las hojas de la plan
ta por unos minutos y luego ingerir dicha infusi®n,
por un niimero determinado de dias.

Esta Begonia ludicra (begonia reina) es una =

"planta que se reproduce en las regiones occidenta-—-

les como: San Marcos, Quetzaltenango, Alta Verapaz,
crece erxrguida, mas de un metro de longitud, nuestra

T :
poblacidn la usa mucho para hacer cercos.

2. DEFINICION Y ANALISIS DEL PROBLEMA

Considerando que cada dia hay ma@s personas con
{ilcera gastrica y tratamientos cada vez de mayor -
costo, se decidid hacer este estudio que proporcio-
nard ayuda a la poblacifn guatemalteca.

Este tratamiento consiste en administrar por =
via oral a un grupo de ratas (195) albinas de la mis
ma camada y sexo con peso entre 150-200 g la infu-—
sidn de la Begonia ludicra (begonia reina) el cual
se obtiene hirviendo en agua dicha planta por 3 mi-
nutos.

La terapia actual para la Glcera gastrica re-
presenta un alto costo para cualquiera que lo nece-
site y aunque en porcentaje bajo cause algunos tras
tornos secundarios a su uso, estos existen, no asi
con el uso de la Begonia ludicra (begonia reina) va
que estudios previos de toxicidad reportaron el 0 %
de poder tdxico.

Esta planta se considera popularmente como an-—
tiulcerosa facil de preparar y obtener pues es nati
va de nuestra poblacidn sobre todo de areas como: -
San Marcos, Quetzaltenango, Alta Verapaz.,

Por lo anteriormente expuesto y todo el conte-
nido del trabajo, se demuestra que la Begonia ludi-
cra (Begonia reina) es un efectivo tratamiento anti
ulceroso.




3. REVISION BIBLIOGRAFICA

Ulcera gistrica: La enfermedad ulcerosa consti
tuye un ejemplo instructivo de una enfermedad que -
hasta hace solo unos decenios se consideraba como -
una afeccidn orgi@nica puramente local y que ahora
se enfoca cada vez mias en funcidn del conjunto de -
los mecanismos de regulacidn del organismo, advir--
tiéndose que no procede una sola causa sino de un -
proceso complejo con numerosos factores etioldgicos
es una de las enfermedades psicosomaticas clésicas
de la emocidn a la lesidn, los sistemas limbico, hi-
potaldmico, hormonal y neurovegetativo desempefian -
papel importante. Histoldgicamente la filcera se -
describe como una pérdida circunscrita neta del te-
jido que reviste las partes del tubo digestivo ex-
puestas al jugo gastrico que contiene Acido vy pepsi
na; las lesiones gue no atraviezan la muscularis ﬁg
cosae se llaman erosiones, mientras que las que si
la atraviezan se llaman filceras. Aproximadamente -
.85% de las {lceras gastricas se hallan en la curva-
tura menor del estdmago, 90% de las observadas en--
doscOpicamente se ven bien en series gastroducdena-
les altas, estas {ilceras tienen di@metro variable -
desde menos de 1 cm hasta mds de 10 cm.

El 80% tienen menos de 2 cms, 4% aproximadamen
te de todas las filceras observadas en radiografias
de tubo digestivo son malignas. Fisiopatolﬁgicamgg
te se han aceptado mucho la teoria acidop@ptica de
la filcera géstrica la secrecidn de adcido en reposo
en pacientes de flcera gistrica es subnormal, nota-
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blemente en las mujeres, en estas personas el conte
nido de la gastrina del antro suele ser algo éubnog
mal, pero la secreci®n gastrica en ayunas y provoca
da es normal, la secrecidn de nervios vagos reduce
el indice de secrecidn Acida a un valor mucho mas -
bajo que el normal. (1,6,8,12). Begonia ludicra -
(begonia reina) : Pertenece al género de las begonea
ceas;, planta no pardsita, en terrenos del oceste u -
occidente del pais, 1410-2250 mts sobre el nivel del
mar, en Alta Verapaz, Quetzaltenango, San Marcos, ¥
regidn meridional de México y Panamé.

Planta de tallo erguido, levantado por arriba
de un metro de longitud con entrenudos, canuto, sin
pelusa, calvo, estipula invariable en su mayor par-
te, extensamente ovado de 7-15 mm de longitud. Pe-
ciolo velloso, pubescente, erguido 6-30 cm de longi
tud, delgado, fino, sutil, hojas extremadamente va-
riables oblicuas u ovaladas terminadas en punta y -
terminar en punta, la base es profundamente cordi-~-
forme, con ldbulos sobrecubiertos de lado a lado, -
truncados o redondeados con puntas cuneiformesy por
momentos cordiformes en su terminacidn, entera o --
dentada entre 7-17 cm de largo, sin pelo o ligera--
mente velluda en los pedinculos del centro nervioso
entre 6-30 cms de largo, la cima poco floreada, las .
bracteas son amplias, las mis bajas tienen 12 mm de
largo los pedfinculos son finos de 10-20 mm de largo
tépalo estaminifero de 2-4, la esfera exterior cor-
pulenta entre 10-18 mm de largo el interior agudo -
trasovado, estambres numerosos, los filamentos mas
cortos que las anteras oblongas; flores pistiladas,
bracteoladas, tépalos pistilados como el estaminado,
ovario 3 celulado, estilo muy entresoldado, capsula
hacia una inclinacidn asimétrica puntiaguda 13-14mm.
de largo apéndice foleaceo mis o menos decurrente des.
de el dpice de la cdpsula muy desigual, la mis larga

-
ovada, obtusa de 13 mm de largo. (13)

Fenilbutazona: Es un antiinflamatorio semejante a -
los salicilatos, es eficaz pero su toxicidad impide
su uso a largo plazo y como analg@sico y antipiréti
co con fines generales, ésta se absorbe rapida y -
completamente por el tubo digestivo, la semivida es
de 50-100 hrs.

Efectos tbxicos; 10-45 % de perscnas presentan
alguna reaccidn indeseable y 10-15 % hay gque suspen
derla. Los efectos mas frecuentes son: nauseas, Mo
lestias epigastricas, erupciones cutdneas, diarrea,
vértigo, insomnio, visidn borrosa, etc. la forma més
grave de intoxicacidn es ULCERA GASTRODUODENAL,o0 su
reactivacién. con hemorragia o perforacidn, estomati
tis ulcerativa, hepatitis, etc. estd contraindicada
en pacientes con Glcera gastrica o antecedentes de
la misma.

En Paris efectuaron el siguiente estudio sobre
la Fenilbutazona:

ACTIVIDAD ULCERIGENICA DE LA FENILBUTAZONA

- ratas de 130-150 g de peso .

- 40 ratas en total

- Se les administrd distinta dosis de fenilbuta=-
zona después de 18 hrs de dieta hidrica y las
ratas en jaulas con enrejado grande en el fon-
do para evitar que ingirieran su propia deposi
cion.

- 6 hrs mis tarde fueron sacrificadas

Reportando lo siguiente:




No. Fenilbu- No. estomagos % ratas Indice
ratas tazona ulcerados con de
e Lhg/kgrP0 LN ulcera  ulceracidn
O il el 3

10 0 F04 100 1, ) 0 0

10 50 TR AR ) 10 1

10 100 I e 60 60

10 200 O s e L7 100 240

Punteos seglin el nimero de ulceraciones gque presen-
te un estbmago:

ninguna filcera

de una a dos fUlceras

de tres a cuatro {ilceras
- . -

mas de cuatro ulceras

(L8 = Gy

Como calcular el Indice de ulceracidn:

Suma de punteos X % de estBmagos ulcerados
Namero de animales (1,6,8)

Otros medicamentos usados con cuidadd por su -
toxicidad produciendo {ilceras pépticas son: dcido -
acetil salicilico, colquicina, indometacina, etc.,-
que igual producen anorexia, nduseas, dolor epigas-
trico, {ilcera péptica, a veces con hemorragia y per
foraciones ulcerosas de intestino. I

Anticolonérgicos: Atropina, escopolaminay otros
antimuscarinicos, belladona, estos farmacos inhiben
las acciones de la acetilcolina, hay muchas lagunas
en los conocimientos sobre los efectos de estos far
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macos en la actividad secretoria y motora del apara
to gastrointestinal, estos farmacos son muy usados,
en el tratamiento de {ilcera gastrica y como anties-
pasmodicos en trastornos gastr01ntestlnales, la atro
pina puede abolir por completo los efectos de la -
acetilcolina disminuyendo por lo tanto la secrecidn
gastrica y el contenldo total de acido, en dosis ple
na deprlme la secrecidn interdigestiva normal, los
miscarinicos como belladona disminuyen la secrecidn
gastrica e inhiben la motilidad de la regidn ulcera
da.

Cimetidina: Es un antagonista de los recepto--
res histaminicos H2; se han sintetizado diversos -
farmacos pero el mis conveniente ha resultado ser la
cimetidina que se utiliza como base o cloxrhidrato, -
ésta se estudia en hombres vy animales, en las ratas
a nivel gastrico produce inhibici®n de la secrecidn
estimulada por la histamina, tambi&n inhibe la pen-
tagastrina hormona sintética analoga a la gastrina,
la rata ademis posee una secrecidn gastrica basal -

producida por accibn del vago la que tambi&n es in-

hibida por la cimetidina, en el hombre con ilcera -
gastroduodenal causada por hlpersecrec1on gastrica,
produce disminucidn de la secrecidn gastrica &acida
basal, lo mismo la secrecidn estimulada por el ali-
mento, por histamina, por pentagastrina y por esti-
mulacidn vagal, la accidn es potente y asl la secre
cidn basal puede reducirse a cero y la estimulada -
hasta 90-95 % accidn mucho mis potente que los far-
macos anticolinérgicos. Este es un firmaco poco -
téxico, en el hombre provoca algo de depresidn, al-
gunas veces ligera ginecomastia, a veces nauseas, -
constipacidn o diarrea, cefalea, somnolencia, aste-
nia, mareos, etc. Indicaciones; dada la importancia
de la secresidn gdstrica dcida en distintos proce--
sos del tubo digestivo especialmente en ilceras gés
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tricas y su potente accidn antisecretoria, este far
maco es el que brinda los mejores resultados en: Gl
cera gastrica, hemorragia digestiva alta, filcera duo
denal, esofagitis péptica, erosiones gastricas, in-
suficiencia hepatica, sindrome de Zollinger Ellison
(6,8).

i f1 ]

4, ANTECEDENTES

Hasta el presente no hay estudios que muestren
que la {ilcera gdstrica cicatrice usando alguna plan
ta. ‘

Sobre la Begonia ludicra (begonia reina) mo hay
ningin estudio solamente se han estudiado otros ti-
pos de begonia como: :

- Begonia "gracilis" como emetocatd@rtico y emo-
liente.

- Begonia "balmisiana" como catdrtica, emenagoga,
enfermedades venéneras y antiescrofulosa.

- Begonia "ala de angel" para flujo vaginal y co
mo madurativa en escrdofulas. (13)

Encuestas verbales que se hicieron, reportaron
entre 15 a 20 personas gue han usado esta begonia, -
indicando la mayoria de ellas que han tomado la can
tidad de una hoja fresca, mediana hervida en agua -
por 3 minutos, usando hoja por vaso de agua, toman-
do 3 vasos al dfa por espacio de 15 dias continuos.

5. JUSTIFICACION

Desde muchos afios atras, se vienen usando las
r

plantas para curar diversas enfermedades, pero no ha

tenido una base cientifica que justifique su accidn,




- 12 -

Por lo que actualmente se da la necesidad de compro
bar tales acciones curativas haciendo estudios far—
macoléqicos de las plantas, en este caso se investi
gard la Begonia ludicra (begonia reina) que en el -
uso popular se le atrlbuye poder cicatrizante de ul
ceras gastricas.

6. OBJETIVOS

- Encontrar una base cientifica que justifique -
el uso de la Begonia ludicra como cicatrizante
de lceras giastricas.

- Comprobar experimentalmente los usos gque popu-
larmente se le atribuye a la Begonia ludicra -
(begonia reina)

- Determinar si las hojas de Begonia ludicra tie
nen efecto cicatrizante de llceras gastricas.

- Proporcionar una informacidn cientifica en el
campo de la medicina.

= Determinar la dosis Optima para lograr la cica
trizacidn de las {ilceras gastricas.

- Determinar a través de anidlisis farmacolBgicos
si una planta posee las propiedades medicinales
que se adjudican popularmente.

e Ampliar los conocimientos sobre las plantas me
dicinales.

o

7. HIPOTESIS

Las hojas de la Begonia ludicra (begonia reina)

posee accidn cicatrizante de ilceras gastricas.

8. MATERIALES Y METODOS

UNIVERSO DE TRABAJO

8.1.1 Hojas de Begonia ludicra (begonia reina)

MEDIOS
8.2.1 Recursos materiales

- Lotes de ratas albinas de 10 y 15 ra-
tas cada uno, machos con peso de 150-
200 g.

- Firmaco referencia: cimetidina

- Balanza analitica, SNG y otro egquipo
de laboratorio

- Bioterio de la Facultad de Ciencias -

Quimicas y Farmacia.
8.2.2 Recursos humanos
- Estudiante de tesis

~ Asesora del estudio
- Personal del bioterio




8.3
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PROCEDIMIENTO

8.3.1 Revisidn Biliografica

©'8.3.2 Encuestas verbales a diferentes personas

de la poblacidn.

tomgag 3] Recoleccidn de la planta

8.3.4 Preparacidn de las infusiones: Método -

- empleado: se pesan las hojas de Begonia

... udicra (begonia reina) para obtener 25

'g'de los cuales son puestos a hervir en

100 cc de agua por 3 minutos, luego se

extrae la hoja ya cocida quedando @inica

“”7:méﬁtéllé"iﬁfusi6n, esto se prepara to-

7 dos los dias durante el tiempo que dura
97 F4 frivestigacidn.,

8.3.5 Ensayo toxicoldgico: Mdtodo de Spearman
¥ Karber.

- Primeramente se procede a determinar 1a

““'zona del ensayo definitivo que debe si-

" tuarse entre la dosis mis fuerte a la -

que todos los animales sobreviven Yy la

dosis mds debil a la que todos mueren, -

. estas dos dosis delimitan la zona en la
- que se efectfia el ensayo definitivo,

—'Se:trabaja con 30 ratones albinos de un

pPeso aproximado de 20 g de la misma ca-
‘mada que ‘son divididos en grupos de 5, -
_ cada grupo recibe la infusidn de la plan
““ta Begonia ludicra (begonia reina) wvia
‘“oral, las dosis se administran en pro-

" Yresidn geomBtrica a razédn de 2, las do

e 15

sis utilizadas son de 5,10 vy 15 g/kg de
peso.

- Resultados: el ensayo definitivo dio co
mo resultado el no fallecimiento, de nin
glin ratdn.,

- Para obtener los datos de la toxicidad
de la infusidn seleccionada (ratones -
muertos) se aplica la férmula de Karber
v Behrens:

{a x b)

DLSO-— BE __n .

Donde: 4

a = suma de muertos de 2 lotes consecu-
tivos/2 :

b = diferencia entre dos lotes consecu-
tivos

Df= primera dosis que mata a todos los
animales

n = nimero de animales por lote

Los resultados son expresados en g/kg.(5)

8.3.6 Ensayo farmacolbégico preliminar: Para
la realizacidn del estudio farmacoldgi-
co se efectlian los siguientes pasos:

— Se divide el estudio en dos fases

- en la fase uno se usan 105 ratas albi-~
nas con peso entre 150-200 g todas ma-
chos.

- A las 105 ratas se les deja con dieta -
hidrica por 18 hrs en jaulas individua-
les con enrejado grande en el fondo pa-
ra evitar que ingieran su propia deposi
cidn. :
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- De estas 105 ratas' 15 se sacrifican pa-
ra conocer los estdmagos normales; a -—-
las 90 restantes se les administra por
via oral 50 mg/kg de peso de fenilbuta-
zona en una dosis {inica, estas son pesa
das y marcadas previamente a la adminis
tracidn de dicho producto. )

- Pasadas 6 horas de administrada la fe--—
nilbutazona son sacrificadas nuevamente
15 ratas mas para observar la actividad

ulcerosa de dicho medicamento, encontran

do que cada uno de los estbmagos presen
taba mis de 4 {ilceras. o

~ A las 75 ratas restantes pasadas 6 ho-
ras de administrado el producto se les
inicia el siguiente tratamiento: 15 ra=-
tas con 20 mg/kg de peso por via oral -
de Cimetidinaj; 15 ratas con 250 mg/kg -
de peso via oral de la infusidn de la -
planta; 15 ratas con 750 y 100 mg/kg de
peso, todas las dosis administradas via
oral en una sola toma al dia por medio
de una sonda rasogdstrica especial para
ratas, cada grupo de ratas son dividi--
das en subgrupos de 8 y 7 ratas con el
objeto de sacrificar un grupo a los diez
dias de tratamiento y otro grupo a los
15 dias respectivamente.

- Las ratas son sacrificadas usando cama-
ras herméticas saturadas con cloroformo,
posteriormente se abren las ratas y. se
extraen los estbmagos que son observa--
dos ‘macro y microscdpicamente después -
de ser colocados en tablas de duropor -
detenidas con alfileres.

~ Al presentar {ilceras los estdmagos, es-
tas se cuentan para determinar el indi-

= 17 =

ce ulceroso por medio de la siguiente
fdrmula:

Suma de puntos X % de estd-

Indice - ° magos ulcerades
Ulceroso Nimero de animales
En donde:

0 = no hay {lceras

Una o dos filceras
tres o cuatro llceras
= maAs de cuatrc iilceras (1)

)

1
2
3

- Fase II: En esta fase se trabaja Unica
mente con la dosis de la infusidnde la
planta que da el mejor resultado como
cicatrizante de Qlceras gastrlcas en -
la fase I.

Se procede asi:

- 90 ratas albinas machos con peso entre
150-200 g divididos en 3 grupos- 10 ra
tas sacrificadas 6 horas después de ad
ministrarles la fenilbutazona compro——
pando nuevamente el alto poder ulcera-=
tivo de dicho medicamento pues cada es
tdmago presenta mas de cuatro ilceras.

- Los otros dos grupos divididos en 40 -
ratas cada uno, despu&s de las 6 horas
de administrarles la fenilbutazona se
les inicia: cimetidina a 20 mg/kg de -
peso via oral y la infusidn de la plan
ta a 750 kg/kg de peso por via oral,es
tas ratas son sacrificadas en niimero -
de 10 por cada grupo al cumplir 1,3,5,
y 7 dias de tratamiento.

- Estas ratas son puestas en las mismas
condiciones que las ratas de la fase I
y sacrificadas igualmente.
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CUADRO No. 2

EFECTO DE LA ADMINISTRACION DURANTE 15 DIAS DE LA INFUSION ACUCSA DE BEGO-
NIA ludicra (+), SOBRE LA IRRITACION Y ULCERACION DE ESTOMAGOS DE RATAS -
CAUSADAS POR PREVIA ADMINISTRACION DE FENILBUTAZOWA (++).

PRODUCTO No. DE ESTOMAGOS
efs No.
No. DE RATAS ADMINIS- EG?;S IRRITADOS Y ULCE SgNOgE ESTO:AGOS
TRADO RADOS %
7} (+++) control - 0 0 7 (100)
7 (++++) cimeti~- 1
dina 20 0 (0) 7 (100) o
7 Begonia 250 3 (42.8) 4 (57.1y 2
7 Begonia 450 0 (0) 7 (100) !
. Begonia 750 0 (0) 7 (100)
7 Begonia 1000 0 (0) 7 (100)
(+) Planta a investigar Begonia ludicra (begonia relna)
(++) = Producto usado como ulcerigénico

(+++) Grupo control, estdmagos normales

(++++) Farmaco referencia

CUADRO No. 3

RATAS CON IRRITACION Y ULCERACION EN EL ESTOMAGO DEBIDO A FENILBUTAZONA
(50 mg/mg) SOMETIDAS A TRATAMIENTO CON CIMETIDINA Y CON LA INFUSION DE LA
BEGONIA ludicra

FERY - 1 s i @ Wt FE RS AR R e B
PE CIMETIDINA (+) BEGONIA ludicra (++) E
i Sl 20 mg/kg 750 mg/kg ;
R R - X, e A S i S T, G g e S )
__________ g ’
1 10 (100) 10 (100)
3 10 (100) 10 (100)
5 ( 90) 5 ( 50)
7 ( 50) 2 ( 20)
(+) Farmaco de referencia

(++) Planta a investigar Begonia ludicra (begonia reina)
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CUADRO No. 4

Se hace un estracto del cuadro No., 3 para ha-
cer el ani3lisis estadistico que por los resultados
obtenidos serd significatiwvo.

No. DE ESTOMAGOS SANOS DESPUES DE 5 Y 7 DIAS DE TRA

TAMIENTO.
DIAS DE C (+) B {(++)
TRATAMIENTO 20 mg/kg 750 mg/kg
5 1 (10)+ 5 (10)+
7 ! 5. (10)+ 8 (10)+
+ Los que se esperaba que curaran 'si C = B

(+) Begonia ludicra (begonia reina)
(++) Farmaco de referencia Cimetidina

ANALISIS ESTADISTICO DE RESULTADOS
Por X2

(5 - 10)2
10 10

. T 2
Linea 5 x2 Lo Mli=r10)

2
calc

2
2_(5-107 (8 -10°
10 - 10

=250 2 B

= 8.1 #+.2.5= 10.6

Linea 7 X

2
calc

de q?nde: se presenta una mejor curacidn con la in-
fusidn de Begonia ludicra.

s R e

10. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

El estudio realizado sobre la Begonia lidicra
(begonia reina) como cicatrizante de lceras gastri

ot - . =
cas did resultados que estadisticamente son muy sig
nificativos después de probar con varias dosis en =
variado nfimero de dias.

Se logrd determinar que la dosis Optima fue de
750 mg/kg de peso diario por 10 dias consecutivos -
en una sola toma al dia. Es importante hacer notar
que la dosis de 250 mg/kg de peso administradas por
10 dias nos reportd un 28.57 % de ulceracidn y la -
dosis de 450 mg/kg reportd un 14.28 % de ulceracidn
pero ambas dosis administradas por 15 dias reporta-
ron o % de ulceracidn, lo que es también significa-
tivo pues se puede alin dar una menor dosis aunque -
en mas dlas que la curacidn siempre existira. Los
porcentajes solo incluyen estdmagos ulcerados y no
los inflamados.

Algo muy importante es el hecho que en todas -
las ratas que tuvieron 10 dias o mas de tratamiento
se .observd en sus estBmagos una regular cantidad de

‘moco cubriendo toda la mucosa del estBmago y en las

ratas con 15 dias de tratamiento todavia habla mis
moco lo que .puede significar que la accidn de la Be

‘gonia ludicra es aumentar la secrecidn de moco para

formar una barrera protectora.

Se practicd el estudio toxicoldgico en ratones
albinos de un peso aproximado de 20 g emplef@ndose -
dosis de 5, 10, 15 g/kg de peso via oral. La DLgg
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(dosis letal) resultd ser de CERO lo que comprueba, |

que la Begonia ludicra no tiene efecto tdxico.

En base a los resultados presentados en todos
los cuaﬁkos,se puede observar que todas las dosis -
aunque en m3s dias de tratamiento resultaron ser -—=-
efectivas.

Se usd como firmaco referencia la Cimetidina a
dosis de 20 mg/kg de peso via oral reportando el 100
- % de curacidn a los 10 dias de tratamlento, en rela
cidn a no presentar ulceraciones ningfin estomago,pe

ro si se presentd un 50% de estdmagos inflamados co

sa que no sucedid con la planta a dosis de 750mg/kg
de peso siempre en 10 dias.

! PG

11. CONCLUSIONES

Se comprobo que la Begonla ludicra (begonia rei
na) si posee la accidn cicatrizante de {ilceras
gdstricas que popularmente se le atribuye.

750 mg/kg de peso por via oral en una toma dia
ria por 10 dias consecutivos fue la dosis mis
efectiva.

Aln la dosis de 250 mg/kg de peso y la de 450
cicatrizan las lilceras gastricas aunque en un
periodo miAs prolongado de tiempo.

Se comprobd que la Begonia ludicra no es tdxi-
ca a ninguna dosis.

La accidn farmacolbgica de la Begonia ludicra
se cree que es aumentar la secrecidn de MOCO
para formar una barrera protectora.

En general, se concluye que: el hacer este ti-
pro de estudio nos da la oportunidad de brindar
a la poblacidn una ayuda efectiva y necesaria
en muchos aspectos.
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12. RECOMENDACIONES

Habiéngose comprobado que la.Begonia‘ludicfa -
ébegonla reiga) si tiene efecto cicatrizante -
de ?lceras gastricas especificamente la dosis
e 59 mg/kg de peso se recomienda efectua
estudio en seres humanos. Sl

22; cgmo este estudio v otros sobre plantas han
- o genos resultados, se recomienda seguir -
investigando sobre todas las plantas a las que

la poblacidn atrib
. ” ) o
i ye determinada actividad cu

Se: recomienda hacer estudios mas Profundos

b;e la Begonia ludicra para determinar )
el principio activo. i

@

S? recomienda incentivar al estudiante de medi
cina a realizar mis trabajos sobre las plant =
prlmfro por lo inocuas que son ademas dg 1 i
economico gue resulta usarlas. R

‘ ge ; ;
recomienda en otro estudio un grupo control

con TX placebo, despuds de provocarle Qlcera

- 27 -

13. RESUMEN

En los Gltimos tiempos, la "Medicina Popular",
se ha ido convirtiendo poco a poco en lo mas usado
por nuestra poblacidn.

Este estudio consistid en comprobar experimen-
talmente el poder cicatrizante de Glceras gastricas
que puramente se le atribuye a la Begonia Ludicra -
(begonia reina) encontrando que dicha planta si po-
see dicho efecto a una dosis de 750 mg/kg de peso -
por via oral en 10 dias en tratamiento consecutivos
infusidn obtenida Gnicamente por cocimiento de las
hojas de la planta en agua durante 3 minutos.

Importahtisimo resulta la presencia de abundan
te moco en todos los estomagos de ratas tratadas -
con Begonia ludicra durante 10 dias o mis de trata-

miento.

Se usd como farmaco de referencia la Cimetidi-
na a razon de 20 mg/kg de peso por via oral en una
sola toma al dia, al comparar los resultados obteni
dos con este farmaco y la Begonia ludicra se obser-—
va que la planta brinda una curacidn mis satisfacto

ria.

El estudio toxicoldgico reportd que la Begonia
judicra no es tdxico alin a dosis de 15 g/kg de peso.
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