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1. INTROOUCCION

La medicina desde sus primeros tiempos, busco
en el reino vegetal, la mayor parte de sus recursos.

La llamada ciencia terapéutica natural data desde -

la remota antigÜedad por las importantes propieda--
des medicinales de las plantas para purificar el DE

ganismo, expeliendo las toxinas supliendo la falta

de algunos nutrientes, son productoras de alimentos

como oxígeno y miles de productos en los que las so
ciedades y civilizaciones' se han basado y de los qu-e
se sigue dependiendo. (2,7)

El estudio realizado, es el primer paso para coro

probar experimental'y científicamente el poder pop~

lar que se le atribuye a la Begonia ludicra (bego--

nía reina) como cicatrizante de úlceras gastricas.

En la actualidad las úlceras gastricas estan -
ocupando los primeros lugares como causa de enferme
dad en nuestra población que cada día cuenta con me
nos recursos económicos para obtener una medicina =
de patente eficaz para dicha enfermedad. Producto

de ello surge la necesidad de buscar en la natural e

za una planta" con poderes cicatrizantes que propor~

cionen a la población, la oportunidad de curar un -
mal a un menor costo o sin costo alguno.

Los resultados observados en las distintas prue
bas demuestran la efectividad de dicha planta cica=

trizando las úlceras gastricas tal corno lo refiere
el uso popular.
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La preparación de la infusión de la planta Be-
gonia ludicra no es complicado pues consiste~única-

mente en poner a hervir en agua las hojas de la plan
ta por unos minutos y luego ingerir dicha infusión~
por un número .determinadode días. ~-

Esta Begonia ludicra (begonia reina) es una
plan'ta que se reproduce en las regiones occidenta-- .
les como: San Marcos, Quetzalten~ngo, Alta Verapaz,
crece erguida, '1.asde un metro .de longitud, nU.estra
población la usa mucho para hacer cercos.

I

~
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2. DEFINICION YANALISIS DEL PROBLEMA

Considerando que cada día hay mas personas con

úlcera gastrica y tratamientos cada vez de mayor

costo, se decidió hacer este estudio que proporcio-

nara ayuda a la, población guatemalteca.

Este tratamiento consiste en administrar por -

vía oral a un grupo de ratas (195) albinas de la mi2.
ma camada y sexo con peso entre 150-200 g la infu--

sión de la Begonia ludicra (begonia reina) el cual

se obtiene hirviendo en agua dicha planta por 3 mi-
nutos.

La terapia actual pa~a la úlcera gástrica re-

presenta un alto costo para cualquiera que lo nece-

site y aunque en porcentaje bajo cause algunos tra~

tornos secundarios a su uso, éstos existen, no así
con el uso de la Begonia ludicra (begonia reina) ya
que estudios previos de toxicidad reportaron el O %

de poder tóxico.

Esta planta se considera popularmente como an-

tiulcerosa fácil de preparar Y obtener pues es nati

va de nuestra población sobre todo de áreas como: -
San Marcos, Quetzaltenango, Alta Verapaz.,

Por lo anteriormente expuesto

nido del trabajo, se demuestra que

~
(Begonia reina) es un efectivo

ulceroso.

y todo el conte-

la Begonia ludi-
tratamiento anti
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3. REVISION BIBLIOGRAFICA

Ulcera gástrica: La enfermedad ulcerasa consti
tuye un ejemplo instructivo de una enfermedad que ~
hasta hace solo unos decenios se consideraba como -
una afección organica puramente local y que ahora
se enfoca cada vez mas en función'del conjunto de -
los mecanismos de regulación del organismo, advir--
tiéndase que no procede. una sola causa sino de un -
proceso complejo con numerosos factores etiologicos
es una de las enfermedades psicosomaticas clásicas

de la emoción a la lesión, los sistemas límbico, hi-

potalamico, hormonal y neurovegetativo desempeñan -
papel importante. Histológicamente la úlcera se
describe como una perdida circunscrita neta del te-
jido que reviste las partes del tubo digestivo ex-

puestas al jugo gástrico que contiene ácido y pepsi
na¡ las lesiones que no atraviezan la muscularis ~
cosae se llaman erosiones, mientras que las que si
la atraviezan se llaman úlceras. Aproximadamente-

.85% de las úlceras gastricas se hallan en la curva-
tura menor del estómago, 90% de las observadas en--

doscópicarnente se ven bien en series gastroduodena-

les altas, estas úlceras tienen diametro variable -
desde menos de 1 cm hasta más de 10 cm.

,
El 80% tienen menos de 2 cms, 4% aproximadamen

te de todas las úlceras observadas en radiografías-
de tubo digestivo son malignas. Fislopatológicamen

te se han aceptado mucho la teoría acidopeptica de
la úlcera gastrica la secreción de ácido en reposo

en pacientes de úlcera gástrica es subnormal, hota-
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blemente en las mujeres, en estas personas el 'conte
nido de la gastrina del antro suele ser algo subnor

mal, pero la secreción gastrica en ayunas y provoca

da es normal, la secreción de nervios vagos reduce-

el índice de secreción ácida a un valor mucho mas -
bajo que el normal. (1,6,8,12). Begonia ludicra
(begonia reina): Pertenece al género de las begonea

ceas, planta no parásita, en terrenos del oeste u ~
occidente del país, 1410-2250 mts sobre el nivel del

mar, en Alta Verapaz, Quetzaltenango, San Marcos, y
región meridional de México y Panamá.

Planta de tallo erguido, levantado por arriba

de un metro de longitud con entrenudos, canuto, sin
pelusa, calvo, estipula invariable en su mayor par-

~ te, extensamente ovado de 7-15 mm de longitud. Pe-
ciolo velloso, pubescente, erguido 6-30 cm de longi
tud, delgado, fino, sutil, hojas extremadamente va~

riables oblícuas u ovaladas terminadas en punta y -
terminar en punta, la base es profundamente cordi--

forme, con lóbulos sobrecubiertos de lado a lado, -
truncados o redondeados con puntas cuneiformes y por

moroentos cordiforme s en su terminación, entera o --
dentada entre 7-17 cm de largo, sin pelo o ligera--

mente velluda en los pedúnculos del centro nervioso

entre 6-30 cms de largo, la cima poco floreada, las
bracteas son amplias, las más bajas tienen 12 mm de

largo los pedúnculos son finos de 10-20 mm de largo
tepalo estaminífero de 2-4, la esfera exterior cor-

pulenta entre 10-18 mm de largo el interior agudo -

trasovado, estambres numerosos, los filamentos más

cortos que las anteras oblongas; flores pistiladas, '
bracteoladas, tepalos pistilados como el estaminado,

ovario 3 celulado, estilo muy entresoldado, cápsula

hacia una "inclinación asimétrica puntiaguda 13-14rnm

de largo apéndicefoleaceo más o menos decurrente des.

de el ápice de la cápsula muy desigual, la más larga

¡
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ovada, obtusa de 13 mrn de largo. (13)

Fenilbutazona: Es un antiinflarnatorio semejante a -

los salicilatos, es eficaz pero su toxicidad impide

su uso a largo plazo y corno analgésico y antipireti
ca con fines generales, esta se absorbe rápida y -
completamente por el tubo digestivo, la semi vida es

de 50-100 hrs.

Efectos tóxicos; 10-45 % de personas presentan

alguna reacción indeseable y 10-15 .% hay que suspen
derIa. Los efectos más frecuentes son: nauseas, mo
lestias epigástricas, erupciones cutáneas, diarrea~
vértigo, insomnio, visión borrosa, etc. la forma más

grave de intoxicación. es ULCERA GASTRODUODENAL,o su
reactivación.con hemorragia o perforación, estomati

tis u1cerativa, hepatitis, etc. esta contraindicada

en pacientes con úlcera gastrica o antecedentes de
la misma. .

En paris efectuaron el siguiente estudio sobre

la Fenilbutazona:

ACTIVIDAD ULCERIGENICA DE LA FENILBUTAZONA

ratas de 130-150 g de peso

40 ratas en. total
Se les administró distinta dosis de fenilbuta-

zona después de 18 hrs de dieta hídrica y las
ratas en jaulas con enrejado grande en el fon-

do para evitar que ingirieran su propia deposi

ciSn.
-

6 hrs más tarde fueron sacrificadas

Reportando lo siguiente:
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-NO.- -Fenllbu-= -NO.estómago;-%-rat~s- --r;d"ice-
ratas tazona ulcerados con de

-- - - _m~/!~9JQ.- - - - - - - _'!l:~~- ~l~er!:.c~ó~
O 1 2 3
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1

1

60

1

3

O

2

la

60

la 200 O o 100 2403 7
===================================================

Punteas según el número de ulceraciones que presen-

te un estómago:

O
1
2
3

ninguna úlcera

de una a dos úlceras
de tres a cuatro úlceras

mas de .cuatro úlceras

Como calcular el índice de ulceración:

Suma de punteas X % de estómagos ulcerados
Numero de animales (1,6,8)

Otros medicamentos usados con cuidadd por su -

toxicidad produciendo úlceras pepticas son: ácido -

acetil salicílico, colquicina, indometacina, etc.,-
que igual producen anorexia, nauseas, dolor epigas-

trico, úlcera peptica, a veces con hemorragia y pe~
foraciones ulcerosas de intestino.

Anticolonergicos: Atropina, escopolamina y otros

antimuscarínicos, belladona, estos farmacos inhiben

las acciones de la acetilcolina, hay muchas lagunas
en los conocimientos sobre los efectos de estos far

I
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macos en la actividad secretaria y motora del apar~

to gastrointestinal, estos farrnacos son muy usados,
en el tratamiento de úlcera gastrica y como anties-
pasmódicos en trastornos ga~trointestinales, la atr~

pina puede abolir por completo los efectos de la -

acetilco1ina disminuyendo por 10 tanto la secreción

gástrica y el contenido total de ácido, en dosis p~

na deprime la secreción interdigestiva normal, los

muscarínicos corno belladona disminuyen la secreción
gastrica e inhiben la motilidad de la región ulcera

da.

Cimetidina: Es un antagonista de los recepto--

res histamínicos H2¡ se han sintetizado diversos

farrnacos pero el más conveniente ha resultado ser la
cimetidina que se utiliza como base o clorhidrato,-

ésta se estudia en hombres y animales, en las ratas

a nivel gástrico produce inhibición de la secreción
estimulada por la histamina, también inhibe la pen-

tagastrina hormona sintética análoga a la gastrina,

la rata además posee una secreción gastrica basal -
producida por acción del vago la que también es in-
"hibida por la cimetidina, en el hombre con úlcera -
gastroduodenal causada por hipersecreción gastrica,

produce disminución de la secrecion gástrica ácida

basal, lo mismo la secreción estimulada por el ali-

mento, por histamina, por pentagastrina Y por esti-

mulación vagal, la acción es potente y así la secr~

ción basal puede reducirse a cero y la estimulada -
~ ~ 1 f ~

hasta 90-95 % accion mucho mas potente que os ar-
macos anticolinergicos. Este es un fármaco poco
tóxico, en el hombre provoca algo de depresión, al-

gunas veces ligera ginecomastia, a veces nauseas, -
constipación o diarrea, cefalea, somnolencia, aste-

nia, mareos, etc. Indicaciones; dada la importancia

de la secresi~n gastrica ácida en -distintos proce--

50S del tubo digestivo especialmente en úl~eras gá~
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tricas y su potente accian antisecretoria, este far

maco e; el que brinda los mejores resultados en: úl
cera gastrica, hemorragia digestiva alta, úlcera duo

denal, esofagitis peptica, erosiones gastricas in--

suficiencia hepática, s~ndrome de Zollinger Eliison
(6,8).

-

J

- 11 -

4. ANTECEDENTES ,

Hasta el presente no hay estudios que muestren
que la úlcera gastrica cicatrice usando alguna pla~

ta.

Sobre la Begonia ludicra (begonia reina) ID hay

ningún estudio solamente se han estudiado otros ti-

pos de begonia como:

Begonia IIgracilis" como emetocatartico y emo-

liente.
Begonia tlbalmisiana" como catartica, emenagoga,
enfermedades venéneras y antiescrofulosa.
Begonia "ala de angel" para flujo vaginal y ea

mo madurativa en escrofulas. (13)

Encuestas verbales que se hicieron, reportaron

entre 15 a 20 personas que han usado esta begonia,-
indicando la mayoría de ellas que han toma.do la can

tidad de una hoja fres~a, mediana hervida en agua -
por 3 minutos, usando hoja por vaso de agua, toman-

do 3 vasos al día por espacio de 15 días contínuos.

5. JUSTIFICACION

Desde muchos años atrás, se vienen usando las
plantas para curar diversas enfermedades, pero ro ha

tenido una base científica que justifique su acción.
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Por lo que actualmente se da la necesidad de compro
bar tales acciones curativas haciendo estudios far~

macológicos de las plantas, en este caso se investi
gara la ~egonia ludicra (begonia reina) que en el ~

uso popular se le atribuye poder cicatrizante de úl

ceras gástricas.

6. OBJETIVOS

Encontrar una base científica que justifique -
el uso de la Begonia ludicra como cicatrizante
de úlceras gastricas.

Comprobar experimentalmente los usos que popu-
larmente se le atribuye a la Begonia ludicra -
(begonia reina)

Determinar si las hojas de Begonia.1udicra tie
nen efecto cicatrizante de úlceras gastricaSa-

propOrcionar una informacion científica en

campo de la medicina.

Determinar la dosis optima para lograr la cica

trización de las úlceras gástricas.

Determinar a través de análisis farmacológicos
si una planta posee las propiedades medicinales
que se adjudican popularmente.

Ampliar los conocimientos .sobre las plantas. me

dicinales.

..J
~~

el
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7. HIPOTESIS

Las hojas de la Begonia ludicra (begonia rein~

posee acción cicatriz~te de úlceras gastricas.

801

8. MATERIALES Y METODOS

UNIVERSO DE TRABAJO

8.1.1

8.2 MEDIOS

8.2.1

8.2.2

Hojas de Begonia.ludicra (begonia reina)

Recursos materiales

ratas albinas de 10 y 15 ra-

uno, machos con peso de 150-
- Lotes de

tas cada
200 g.

- Fármaco referencia: cimetidina
Balanza ana11tica, SNG y otro equipo

de laboratorio

- Bioterio.de la Facultad de Ciencias -
Químicas y Farmacia.

Recursos humanos

Estudiante de tesis

- Asesora del estudio
- Personal del bioterio
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8.3 PROCEDIMIENTO

8.3.1 Revisión Biliografica

" '8'.3:2

I--
I

I

~),

EnC\.1estas verbales a diferentes personas "-,. L,

de la población. DbC

? :'!
'CS:3.3" Recole6ciónde la planta

óJ'''..'.-. ",: .-.

a

8.3.4 Preparación de las infusiones: Método -
empleado: se pesan las hojas de Begonia
ludicra (begonia reina) para obtener 25'

j,j~,
r'-4.~1' Ah

9 de los cuales son puestos a herv~r en
100 cc de agua por 3 minutos, luego se

extrae la hoja ya cocida quedando única
O'I~,.';fU';F':''m~nté\::'Úf'''i~rifusion', esto se prepara te=-

dos los d:ías durante el tiempo que dura
:)<')

láJin'vestigación.

;,

8.3.5 Ensayo'éfÓfiboliglco: Método de Spearman
y Karber.

j~. 2~::":i f':1. (1,"';' ),,-':~ .,

'c;.:! '~...I
Primeramente se procede a determinar la

'zónadel ensayo definitivo que debe si-
.
tuarse entre la dosis mas fuerte a la -
que todos los animales sobreviven y la

dosis más debíl a la que todos mueren,-
estas dos dosis delimitan la zona en la

que se efectúa el ensayo definitivo.

o

Se'trabaja con 30 ratones albino s de un
peso ,aproximado de 20 g de la misma ca-

Fmur-¡ ;'!.J;mada'''-que son divididos en grupos de 5,-
cada grupo recibe la infusión de lttplan

- »)¡;",bLta"Begonia ludicra (begonia reina) v:í-;
[fJb ;-;'J:u28fá-'I; las dosis se administran en pro-

,.sr)
L.c'{l~'At~ii.'~¿síon geométrica a razón de 2, las' do

.'

1~' ..-

..

~

e

-'L-, .1

..

fL.?- ';J

-cn (.

':.'1. ':':J

,
"

,::;,

"
¡:.>;: ?;';[

,.J .-:d.~
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sis utilizadas son de, 5,10 Y 15 g/k g de
peso.

Resultados: el ensayo definitivo ~io c~

mo resultado el no fallecimiento, de nin
gún ratano

- Para obtener los datos de la toxicidad
de la infusian seleccionada (ratones -
muertos) se aplica la fórmula de Karber
y Behrens:

(a x b)
DLSO = Df - n

Donde:
a = suma de muertos de 2 lotes consecu-

tivos/2
b = diferencia entre dos lotes consecu-

tivos

Df= primera dosis que mata a todos los

animales
n = número de animales por lote

Los resultados son expresados en g/kg. (5)

Ensayo farmacológico preliminar: Para
la realización del estudio farmacológi-
eo se efectúan los siguientes pasos:

- Se divide el estudio en dos fases
- en la fase uno se usan 105 ratas albi--

nas con peso entre 150-200 g todas ma-
chos..
A las 105 ratas se les deja con dieta ~

h:ídrica por 18 hrs en jaulas individua-

les con enrejado grande en el fondo pa-
ra evitar que ingieran su propia depos~

.~
C1.on..
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.. De estas 105 ratas' 15 se sacrifican pa-

ra conocer los estómagos normales; a --

las 90 restantes se les administra por

vía oral 50 rng/kg de peso de feni1buta-
zona en una dosis única, estas son pesa

das y marcadas previamente a la adminis
tración de dicho producto.

- Pasadas 6 horas de administrada la fe--
nilbutazona son sacrificadas nuevamente

15 ratas más para obser~ar la actividad
ulcerasa de dicho medicamento, encontran
do que cada uno de ,los estómagos presen

taba más de 4 úlceras o
-

- A las 75 ratas restantes pasadas 6 ho-
ras de administrado el producto se les
inicia el siguiente tratamiento: 15 ra-
tas con 20 rng/kg de peso por vía oral -
de Cimetidina; 15 ratas con 250 mg/kg -
de peso vía"oral de la infusión de la -
planta; 15 ratas con 750 y 100 rng/kg de
peso, todas las dosis administradas vía
oral en una sola toma al día por medio
de una sonda nasogastrica especial para
ratas, cada grupo de ratas son dividí--
das en subgrupos de 8 y 7 ratas con el
objeto de sacrificar un grupo a los diez
días de tratamiento y otro grupo a los
15 días respectivamente.

- Las ratas son sacrificadas usando cáma-
ras herméticas saturadas con cloroformo

posteriormente se abren las ratas y. se'

extraen los estómagos que son observa--

dos ~acro y microscopicamente después -

de ser colocados en tablas de duropor -
detenidas con alfileres.

- Al presentar úlceras los estómagos, es-
tas se cuentan para determinar el índi-

,
I
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ce u1ceraso por medio de la siguiente
fórmula:

Suma de puntos X % de estó-

Indice magos ulcerados
Ulceroso

= Número de animales

En donde:

O = no hay úlceras
1 = Una o dos úlceras

2 = tres o cuatro úlceras

3 = mas de cuatro úlceras
(1)

- Fase 11: En esta fase se trabaja única
mente con la dosis de la infusión de l~
planta que da el mejor resultado como

cicatrizante de úlceras gastricas en -
la fase I.

Se procede así:

- 90 ratas albinas machos con peso entre
150-200 g divididos en 3 grupos: 10 ra
tas sacrificadas 6 horas después de ad
ministrarles la fenilbutazona compro~

bando nuevamente el alto poder u1cera-
tivo de dicho medicamento pues cada es
tornago presenta más de cuatro úlceras":-

- Los otros dos grupos divididos en 40 -
ratas cada uno, despué~ de l~s 6 horas
de adrninistrarles la fenilbutazona se
les inicia: cimetidina a 20 mg/kg de -
peso vía oral y la. infusión de la plan
ta a 750 kg/kg de peso por vía oral, es
tas ratas son sacrificadasen número ~
de 10 por cada grupo al cumplir 1,3,5,
y 7 días de tratamiento.

- Estas ratas son puestas en las mismas
condiciones que las ratas de la fase 1
y sacrificadas igualmente.
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7 (+++) control O O 7 (100)
7 (++++ )cimeti -

dina 20 O (O) 7 (100) N
7 Begonia 250 3 (42.8) 4 (57.1) o

7 Begonia 450 O (O) 7 (100)
7 Begonia 750 O (O) 7 (100)
7 Begonia 1000 O (O) 7 (100)

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 10 (100) 10 (100)

3 10 (100) 10 (100)

5 9 ( 90) 5 ( 50)

7 5 ( 50) 2 ( 20)

"',,'
CUADRO No. 2

EFECTO DE LA ADMINISTRACION DURANTE 15 DIAS DE LA INFUSION ACUOSA DE BEGO-
NIA ludicra (+), SOBRE LA IRRITACION y ULCERACION DE ESTOMAGOS DE RATAS
CAUSADAS POR PREVIA ADMINISTRACION DE FENILBUTAZONA (++).

--------------------------------------

No. DE RATAS
PRODUCTO
ADMINIS-
TRADO

DOSIS
MG/KG

No. DE ESTOMAGOS
IRRITADOS y ULCE
RADOS %

No. DE ESTOMAGOS
SANOS %

--------------------------------------

(+)

(++)

(+++)

(++++)

Planta a investigar Begonia ludicra (begonia reina)

Producto usado como ulcerigenico

Grupo control, estómagos normales

Fármaco referencia

~
,,-

CUADRO No. 3

RATAS CON IRRITACION y ULCERACION EN EL ESTOMAGO DEBIDO A FENILBUTAZONA
(50 rng/mg) SOMETIDAS A TRATAMIENTO CON CIMETIDINA

y CON LA INFUSION. DE LA

BEGONIA ludicra

--------------------------------------
T R A T A M I E N T O

DI AS
DE

TRATAMIENTO

---------------------------
CIMETIDINA (+)

20 mg/kg
%

BEGONIA ludicra (++)

750 rng/kg
%

N

~--I ~

=~==========================================================================

(+)

(++)

Fármaco de referencia

Planta a investigar Begonia ludicra (begonia reina)
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CUADRO No. 4

Se hace un estracto del cuadro No. 3 para ha-
cer el análisis estadístic~ que por 'los resultados
obtenidos sera significativo

a

No. DE ESTOMAGOS SANOS DESPUES DE 5 Y 7 DIAS DE TRA

TAMIENTO.

---~----------------------
DIAS DE

TRATAMIENTO
C (+)

20 mg/kg
B (++)

750 mg/kg

--------------------------
-~

5

7

1

5

(10)+

(10)+

5

8

(10)+

(10)+
===================================================

+
(+)
(++)

Los que se esperaba que curaran. si e
-= B

Begonia ludicra (begonia reina)
Fármaco de referencia Cirnetidina

ANALISIS ESTADISTICO DE RESULTADOS

2
Por X

Línea 5 X2 =
(1-10)2

10 +
(5 - 10)

2

10

X2
calc

= 8.1 + 2.5 = 10.6

Línea 7 X2 =
{5-- 10)2

10
+

(8 - 10)
2

10

de donde:

fusión de

X2
calc = 2.5 + 2.5 = 3.0

se presenta una mejor curaci6n con la in-
Begonia ludicra.

~

- 23 -

10. ANALISIS y DISCUSION DE RESULTADOS

\

El estudio realizado sobre la Begonia lidicra
(begonia reina) como cicatrizante de úlceras gastri

cas dio resultados que estaqísticarnente son muy sig
nificativos después de probar con varias dosis en ~

variado número. de días.

Se logro determinar que la dosis óptima fue de

750 mg/kg de peso diario por 10 días consecutivos -
en una sola torna al día. Es importante hacer notar
que la dosis de 250 mg/kg de peso administradas por

10 días nos reportó un 28.57 % de ulceración y la -
dosis de 450 mg/kg reportó un 14.28 % de ulceración
pero ambas dosis administradas por 15 días reporta-

ron o % de ulceración, 10 que es también significa-
tivo pues se puede aún dar una menor dosis aunque -
en mas días que la curación siempre existirá. Los
porgentajes solo incluyen estómagos ulcerados y no
los inflamados.

Algo muy importante es el hecho que en todas -
las ratas que tuvieron 10 días o más de tratamiento
se.observa en sus estómagos una regular cantidad de
.mOco cubriendo toda la mucosa del estómago y en las

ratas con 15 días de tratamiento todavía había más

moco lo que.puede significar que la acción de la Be
.gonia.ludicra es aumentar la secreción de moco para

formar una barrera protectora.

Se practico el estudio toxicológico en ratones

albino s de un peso aproximado de 20 g empleandose -
dosis de 5, 10, 15 g/kg de peso vía oral. La DL50



- 24 -

(dosis letal) resultó ser de CERO lo que comprueba,

~e la Begonia ludicra no tiene efecto tóxico.

En base a los resultados presentados en todos
los cuadros, se puede observar que todas las dosis -
aunque en más días de tratamiento resultaron ser --

efectivas.

Se uso como farmaco referencia la Cirnetidina a
dosis de 20 rng/kg de peso vía oral reportando cl 100

% de curacion a los 10 días de tratamiento, en rela

ción a no presentar ulceraciones ningún estomago,p;
ro sí se presentó un 50% de estómagos inflamados ea

sa que no sucedió con la planta a dosis de 750mg/kg
de peso siempre en 10 días.

,

"'"---

~t
,
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11. CONCLUSIONES

Se comprobó que la Begonia ludicra (begonia reí
na) sí posee la acci6n cicatrizante de úlceras-

gastricas que popularmente se le atribuye.

750 mg/kg de peso por vía oral en una torna dia
~-ría por 10 días consecutivos fue la dosis mas

efectiva.

Aún la dosis de 250 rng/kg de peso y la de 450

cica~rizan las úlceras gastricas aunque en un
período más prolongado de tiempo.

Se comprob6 que la
" Begonia ludicra no es tóxi-

ca a ninguna dosis.

La acción farmacológica de la Begonia ludicra

se cree que es aumentar la secreción de MOCO
para formar una barrera protectora.

En general, se concluye que: el hacer este ti-
po de estudio nos da la oportunidad de brindar

a la población una ayuda efectiva y necesaria

en muchos aspectos.
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12. RECOMENDACIONES

Habiéndose comprobado que la Begonia ludicra -
(be~onia reina) sí tiene efecto cicatrizante

-de ulceras gastricas específicarnente la dosis
de 750 mg/kg de peso se recomienda efectuar el

estudio en seres humanos. .

Así corno este estudio y otros sobre plantas han

~ado b~enos resultados, se recomienda seguir
-1nvest1g~~O sob~e todas las plantas a las que

la ~oblac~on atribuye determinada actividad cu
rat1va. .

Se'~ecomienda hacer. estudios más p~ofundos so-
bre la Begonia.ludicra para determinar cual es
el principio activo.

I.l

s~ recomienda incentivar al estudiante de med'
e 1''''. 1
1~a a rea 1zar mas trabajos sobre las planta~

pr1m;r~ por lo inocuas que son además de lo -
econom1CO que resulta usarlas.

.
Se recomienda en otro estudio un grupo control
con TX placebo, después de provocarle úlcera.

.
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13. RESUMEN

En los últimos tiempos, la "Medicina popularn,
se ha ido convirtiendo poco a poco en lo más usado
por nuestra población.

Este estudio consistió en comprobar experimen-

talmente el poder cicatrizante de úlce~as gástricas
que puramente se le atribuye a la Begonia Ludicra -
(begonia reina) encontrando que dicha planta sí po-

see dicho efecto a una dosis de 750 mg/kg de peso -

por vía oral en 10 días en tratamiento consecutivos

infusión obtenida únicamente por cocimiento de las
hojas de la planta en agua durante 3 minutos.

Importantísirno resulta la

te moco en todos los estómagos
con Begonia 1udicra durante 10

miento.

presencia de abunda~

de ratas tratadas

días o más de trata-

Se usó como fármaco de refe~encia la Cimetidi-

na a razón de 20 mg/kg de peso por vía oral en una

sola toma al día, al comparar los resultados obten~
dos con este fármaco y la Begonia ludicra se obser-

va que la planta brinda una curación más satisfact~

ria.

El estudio toxicológico reportó que la Begonia

ludicra no es tóxico aún a dosis de 15 g/kg de peso.
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