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LLas enfermedades de transmisibén sexual constituyen un prob
importante a nivel de paises subdesarrollados, debido al poc

trol que existe por parte de las autoridades sanitarias.

Entre los gérmenes que actualmente estan tomando auge en lo
respecta a infecciones genitales tenemos a los Mycoplasmas g
tales (Ureaplasma urealyticum Yy Mycoplasma hominis) ¥ la Nei
ria gonorrhoeae que tradicionalmente ha sido uno de los mas
cuentes en todo el mundo (5, 10, 20, 36). Siendo de suma 1in
tancia el rol que desempefian estos microorganismos en la sal
de la poblacidén en general, causando vaginitis y secundario
tas complicaciones tanto obstétricas y perinatales, se efec
una investigacién en donde pudieramos evaluar la FRECUENCIA
MYCOPLASMA GENITAL Y NEISSERIA GONORRHOEAE y sus asociacion
mujeres que practican la prostitucién, ya que estas por la

promiscuidad sexual en la que se desenvuelven, son foco imp

te de contaminacién hacia la poblacién en general.

Se seleccionaron 50 pacientes que asistieron al Centro de S
No. 2 (Centro para control de enfermedades de transmisidén s
a las que en posicidn ginecolégica se les efectuaron frotes
la regibn cervical por medio de hisopos estériles para el a
miento de urealyticum y Mycoplasma hominis en caldo U9 vy Ag

PPLO para su identificacidén. Una tercera muestra fué semb1



para cultivo de Neisseria gonorrheoeae en el medio de Tayer Mart
y como prueba confirmatoria de los cultivos positivos pard Nels
ria gonorrhoeae las prucbas de Oxidasa ¥y fermentacién de hidrat

de carbono.



DEFINICION Y ANALISIS DEL PROBLEMA

Las enfermedades venéreas constituyen en conjunto, un importan
y actual problema social, econbmico y de salud pQblica y, por

mismo una preocupacién constante de las autoridades sanitarias

fradicionalmente se ha considerado a Treponemd pallidum Neisse
ria gonorrhoeae, Haemophilus ducreyi, etc. como agentes de enf
medades venéreas. Sin embargo otros microorganismos que se LI
miten por medio de la relacién sexual y no son considerados (odl]
sicamente como agentes de estas enfermedades. Entre estos mic
organismos se encuentra el Mycoplasma genital entre otros, los
que con su frecuencia de aislamiento ha nivel de otros paises
tan haciendo cambiar, en parte el concepto de enfermedad vené
Dentro de los microorganismos tradicionales encontramos N. goI
rrhoeae, que es hoy en dia el de mayor aislamiento en los pai:
subdesarrollados. La literatura sefiala que la actividad sexu:
esta muy relacionada con la colonizacidn por Mycoplasmas geni
les, comprobandose que mientras mayor es el nimero de contact
con distintas parejas sexuales, mayor es el porcentaje de ais
miento de estos Mycoplasmas y de otros microorganismos de tra

misién sexual (7, 10, 22).

Debido a que las prostitutas constituyen un grupo de personds
con alto porcentaje de promiscuidad sexual, se decidié hacer

te trabajo, para lo cual se tomarain un ntmero de 50 prostitut



s cuales se lLes ¢fectuard estudios de cultivo de secrecidn en

l 3 . : . :
|cerv1ca1es para determinar la frecuencia y prevalencid en ellas

. N. Gonorrhoeae y Mycoplasma genitales y la concomitancia que -

iste entre estos gérmenes en nuestro medio a nivel de estas per

nas.



JUSTIFICACION

Debido a due en nuestro medio no existia ningln estudio de este
tipo y siendo de suma importancia el rol que desempefia tanto el
Mycoplasma genital como la N. gonorrhoeac en la salud de la pot
cibén en general, como lo son las complicaciones que nos pueden
acarrear estos siendo portador, por ejemplo: abortos repetidos,
infertilidad, fiebre pesparto, bajo peso al nacimiento, con I
pecto al Mycoplasma é infecciones pelvicas provocando fibrosis
obliteracibn de las trompas de Falopio con esterilidad, artriti
gonocbccica, infeccién oftédlmica del neonato en lo gue respecte
al gonococo, consideramos necesario efectuar una investigacidn
la cual pudieramos evaluar la frecuencia de Mycoplasma y N. gor
rrhoeae por separado y en asociacidn si esta existiere, en el ¢
rato genital de mujeres gue practican la prostitucién, va que e
tas por la misma promiscuidad sexual en que viven, son foco imy
tante de contaminacién hacia la poblacidén en general, aumentan

el indice de portadores de estas enfermedades venéreas. (1, 6,

IZs 13, 18, 20;.36)

Al comprobar que en prostitutas hay un alto porcentaje de esta
dos entidades, se podréan sugerir las medidas necesarias a toma
con lo que contribuiremos a bajar el {ndice de portadores tant
de Mvcoplasma como de N. gonorrhoeae, evitando con esto al fin

. , i
las consecuencias que conlleva ser portador de estos germenes

mo lo son las complicaciones anteriormente mencionadas.



OBJETIVOS

Investigar cuél es la frecuencia de Mycoplasma genital, en

prostitutas.

Investigar cuédl es la frecuencia de Neisseria gonorrhoeae

en prostitutas.

Investigar con que frecuencia se dan infecciones asociadas

de estos dos microorganismos en prostitutas.

* % * * * k *



REVISION BIBLIOGRAFICA

Las enfermedades venéreas constituyen un problema de actualida
en nuestra sociedad, teniendo ésto alcances tanto a nivel sc
cial, econdmico y salud pGblica, por lo que nos debe de preoct
par a los profesionales de 1la medicina y al personal de salud
pliblica, para decidir cuales seridn las medidas que se deberin
tomar con el fin de disminuir la frecuencia de estas enfermed:

des en nuestro pals, Guatemala.

Dentro de los agentes que provocan infecciones genitales tene
mos el Mycoplasma genitales, que en la actualidad estd tomand
auge, aumentando el nimero de portadores de ésta cada dia méas
la Neisseria gonorrhoeae que tradicionalmente ha sido catalog

do como uno de los mis frecuentes de todo el mundo (1, 10, 11

La literatura sefiala que la actividad sexual esti muy relacic
da con la colonizacibén por Mycoplasma Yy N. gonorrhoeae, COmMpI
bindose que mientras mayor €s el némero de contactos con dist
tas parejas sexuales, mayor es el porcentaje de aislamiento

estos microorganismos (7, 21, 22). E1 rol que juegan estos 1
croorganismos en la mujer portadora de uno 4 dos de estos gé:
nes es importante ya que esto acarrea consecuencias en su Vi
futura como lo son las complicaciones obstétricas siguientes

abortos, infertilidad, fiebre post-parte, bajo peso al nacim

i - S ki wmamatiira de membranas, et
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Fuente importante de contaminacidon y diseminacidén hacia la po

cibn, la constituyen las personas que practican la prostituci
1las cuales constituyen un grupo humano de activa y promiscua
sexual y por lo mismo potenciales portadoras de éstos microol

nismos patbgenos (10, 21, 20, 24).

El Mycoplasma fue aislado por primera vez en el afio 1898 de
do con plero-pneumonia, por lo que inicialmente se le 1lamd
IPlero-Pneumonia~Like Organism.) El término Mycoplasma fué
rido por Novak en 19293 actualmente se conocen 37 especies d
coplasmas ampliamente distribuidas en la naturaleza, de las
les M. hominis y U. urealyticum 6 cepa T, son las que con md
frecuencia se aislan del tracto genital humano, 1lamindose p

ello Mycoplasma genitales (2, 5, 16, 28, 36.)

Morfolbgicamente es la célula bacteriana més pejuefia que S€
ce, son esferas que miden alrededor de 0.33 micras de diéme
La inica estructura membranosa que poseen es su membrana ce
de 8.0 a 8.5 mm. Su reproduccidén es por fisibén binaria, ca
de membrana nuclear y su informacidn genética esta contenid

un cromosoma {inico el cual es una molécula circular de ADN.

ARN representa alrededor de 8 al 17% de la masa celular del

organismo. (1, 2, 4, 5, 16, 30.)

Debe mencionarse también su inestabilidad morfoldgica y su
tencia absoluta a la penicilina y otros antibidticos que af

., #4scie de 1a pared celular pero sé inhiben por



e 1a tetraciclina. (8, 19, 27, 36).

fuchas especies de Mycoplasmas son anaerbbicas facultativas aun-
que su crecimiento es mejor aerdbico. Se dividen en dos grupos
fisiolbgicos: fermentativos y no fermentativos. El grupo no fer
mentativo obtiene su energia por rompimiento de la arginina; los
fermentativos utilizan la via glicolitica para obtener energia.

Los Mycoplasmas producen un nlimero de productos extracelulares

que constituyen una importante ayuda para la provocacién de la

enfermedad, tales como neurotoxinas, hemosilinas, Yy exoenzima (28)

Los Mycoplasmas se producen en medios exentos de células en agar

el centro de la colonia se aloja abajo de la superficie en forma

caracteristica de aspecto de "Huevo Frito". El crecimiento se -

inhibe por la accidén de anticuerpos especificos, y presenta afi-

nidad por las membranas celulares del hospedero (1, 4, 5, 9, l6,

36) .

Los Mycoplasmas crecen en un medio libre de células, el medio bé
sicamente empleado para el cultivo de mycoplasmas genitales es -
el caldo peptonado de corazdn de buey (se obtiene comercialmente

como PPLO) complementado con suero de caballo y estracto de lava

dura (2, 3, 30, 31).

El suero de caballo posee colesterol. Todos los Mycoplasmas re-

quieren colesterol o esteroles relacionados para su crecimiento,



3] pH del medio es usualmente ajustado al 7.5 para el cultivo de

hominis. El Ureaplasma urealyticum crece mejor cuando el pH
lel medio es cerca de 6. Todos los Mycoplasmas crecen bien, bajo

ondiciones atmosféricas.

fycoplasma hominis crece bien aerdbicamente, pero el U. urealyti

cum prefiere un ambiente microaerofilo 4 anerabico (1, 2, 9, 20,

urea es el sustrato esencial para el U. urealyticum el cual -

e contiene un sistema ureasa. M. homi-

es el finico Mycoplasma qu

la arginina con la liberacién de amonio y un in-

cremento de pH (31, 33, 36).

Después de dos a seis d{as de incubacibén en un medio agar incuba

'do de cajas de petri selladas para cvitar desecacibn puede obser

varse con lupa colonias aisladas que miden de 20 a 500 um (1, 36).

En agar M. hominis forma grandes colonias '"huevo frito" las cua-

les son facilmente observadas con el uso de microscopios. U.

Urealyticum forma colonias mis pequefias, las cuales pueden ser

distinguidas de la M. hominis con una gota de urea la cual torna

las colonias U. urealyticum en colonias café; estas colonias pug€

den ser vistas con la ayuda de microscopio (1, 2, &, Iw, 33).

Las colonias de M. homini=s crecen dentro de agar en el centro de



la colonia, pero crecen solo en superficie, esto produce la cars:

‘teristica de huevo frito al apdrecer las colonias (33, 36).

El promedio de las colonias es de 200 a 300 u de didmetro, esta
caracteristica fué la que impulsd a Shepard a llamar las cepas
(diminutas). Estas colonias usualmente crecen en superficie per

férica y no tienen la apariencia de huevo frito (20, 28, 30).

Los Mycoplasmas genitales por lo comiin no producen sintomatologi
en la mujer, aunque se reporta que muchas veces, el paciente se

puede quejar de flujo vaginal escaso, pero este a diferencia d
otras vaginitis es amarillo-claro, acompafiado de prurito y ardor

al orinar, leve, se reporta que el Mycoplasma puede aislarse en

concomitancia con otras infecciones genitales mis frecuentemente
con Neisseria gonorrhoeae el cual enmascara muchas veces el cua-

dro que provoca el Mycoplasma de vaginitis.

El aislamiento en pacientes asintomiticos es mas bien pobre, 1
que refuerza la hipltesis de que los mycoplasmas en especial la

cepa T son responsables de casos de uretritis no gonocdccica.

La terapila antimicrobiana empleada incluye uno & una combinacidn
de los siguientes antibibticos: tetraciclina, doxiciclina y mino

ciclina (19, 23, 27, 30, 36).

El Mycoplasma pues es un fenbmeno ya descrito en la literatura

que parece tener relacidén con la actividad sexual del huésped au



que rangos mis altos se han obtenido de mujeres que de hombres,

posiblemente reflejo de mejores condiciones de crecimiento en
;@"51 tracto genital. Es asi como podemos ver que en estudlos re:
lizados, que la frecuencia de aislamiento de M. hominis es de
16.7% y de U. urealyticum de 75% seglin McCormack (10, 22, 23)

en mujeres que han tenido relaciones con tres o mis varones. U

d !
estudio realizado por Knudsin 1976, tomado de la tésis de Reye

(28), se reporta un rango de aislamiento de 100% en prostituta
M. urealyticum aislado des cervix tiene una frecuencia que va
del 44% en mujeres sanas hasta un 83% en mujeres infertiles. D
muestras endometriales, se han aislado M. urealyticum en un 28

mujeres con abortos repetidos (26, 27).

?}%‘:’ern&ndez reporta que aisld en prostitutas un promedio de U

urealyticum de 44%, M. hominis 6.5%.

Asi como el Mycoplasma genital la Neisseria gonorrhoeae es ur

de los microorganismos que con mayor frecuencia se encuentra c

mo causa de infecciones vaginales, se hace la aclaracidén que ¢

tos pueden ser asociados en una misma persona al mismo tiempo,

pero que por lo comfin quien causa con mayor frecuencia sintome

como secrecién, mal olor, adenopatia inguinal, disuria es el |

nococo por Su mayor patogenicidad.

La gonorrea es la enfermedad transmisible mas frecuente de 1

reportadas en E. U. A. con cAdlculo de 2.5 millones © mis paci

1 R . _ R 14 wmmw Neiceceria econorrhoe



un diplococo gram negativo que en forma tipica se encuentra en
el interior de los polimorfonucleares. Se transmite muy comun-
mente durante la actividad sexual, y tiene su mixima frecuencia
en el grupo de edades comprendidas entre los 15 y los 29 afos.
El periodo de incubacién habitualmente es de 2 a 8 dias (2, 14,

25).

La Neisseria son un grupo de cocos gramnegativos que generalmen

te se agrupan en pares.

La morfologia de la Neisseria es la siguiente: es un diplococ
gramnegativo de 0.8 micras de didmetro aproximadamente. Las Ne
sserias son inmdéviles y no forman esporas. Los cocos individua
Jes tienen forma de rifion, con lados adyacentes planos 6 conca-
vos; en cultivo en medios enriquecidos, el gonococo forma en 4
horas colonias mucoides, convexas, brillantes, elevadas, cremo-
sas de 1 a 5 mm de difmetro. Las colonias son transparentes I
pigmentadas 6 amarillas y no hemoliticas. Las Neisserias son T
croorganismos aerdbicos estrictos, fermentan diversos carbohidi
tos con formacién de Acido pero no de gas. Los gonococos crect
mejor en medios que contengan substancias orgénicas complejas,
tales como sangre 6 proteinas animales, y en una atmbsfera que
contenga 10% de CO,. El gonococo no fermenta la maltosa, es S
rolégicamente heterogéneo, aunque muchas cepas recientemente a:
ladas parecen pertenecer a un solo grupo. El gonococo posee D

lisacaridos y nucleoproteinas similares a las del resto de nei



de complemento no son completamente especificas (5, 14, 16, 1

33).

Los sintomas y signos que provoca la N. gonorrhoeae en la muj
son: Disuria, frecuencia, urgencia con secrecidn uretral. S
frecuentes las vaginitis, y la cervicitis con inflamacibn de

las glindulas de Bartholin y de Skene. Sin embargo, con mayc

frecuencia, la infeccidn es asintomatica, con sdlo una escasa

secrecién vaginal y una cervicitis moderada, observada al ex?
men ginecoldgico. La infeccibén puede permanecer COmo cervici

‘tis crénica, 6 vaginitis constituyendo el reservatorio mis g3

r4

e de gonococos en una comunidad 0 puede progresar hasta afe
‘tar al Qitero y a las trompas con salpingitis aguda 6 crbnica
con cicatrizacibén y estenosis de trompas y esterilidad. En

enfermedad pélvica inflamatoria, los anaerdbicos acompafian a
nudo a los gonococos. La infeccidn rectal es comdn por dise!

nacién del organismo del sistema genital, y como resultante

la infeccién por el coito anal. La afeccibén generalizada es

co frecuente (19, 25).

£l diagnéstico de laboratorio para N. gonorrhoeae se hace co

2 . -2 .
secrecién de uretra, cervix, prostata; en la observacion mic

cbpica, mediante la tincién de Gram se observan muchos diplc

cos intracelulares alojados en los piocitos lo cual constitt

un diagnbéstico presuntivo. Los cultivos inmediatamente desj

de su recoleccidn, el pus & el moco se siembran en placas d



*

or Martin é incubarse después a 37° C. en una atmbsfera que con

enga del 5 al 10% de COC, (método de vela). E1 medio de Tayer

Martin favorece el crecimiento de las Neisserias e inhibe el de

uchas otras bacterias (Medio GC), a este medio se le agregan
Nistatina, Vancomicina, y triple sulfa para evitar el crecimien
to de otras bacterias. Antes de sembrar en Tayer Martin la mues
tra se introduce en un medio de transporte llamado Stuart por 6
horas como minimo, 48 horas ﬁés tarde, las colonias deben some-

terse a la prueba de oxidasas con locual se puede identificar las

colonias de neisseria, para luego hacer la prueba de fermentacidn

2 los carbohidratos a los 3 & 4 dias los que efectuan con subcul-

tivos de las colonias. El gonococo se fermenta la maltosa y el
inico azicar a partir del cual se produce 4cido es la glucosa (4,

i 12, i, 21, 22, 23).

Considerando pues que las prostitutas constituyen un grupo humanc

de activa vida sexual, y por lo mismo, potencialmente portadoras

‘de microorganismos patbgenos, se determina en este éstudio la pTe

valencia en ellas de N. gonorrhoeae y Mycoplasma genitales, esta

‘bleciendo ademds la frecuencia de aislamiento de cada especie Yy

la concomitancia de N. gonorrhoeae Y Mycoplasma genitales cn el

grupo estudiado. En este estudio se estudiaré bAisicamente los M

coplasmas genitales (Ureaplasma urealyticum, Mycoplasma hominis

N. Gonorrhoeae), solos 4 en concomitancia, estimulados por estu-

dios hechos a otros niveles y con el fin de que en nuestro medi

exista un antecedente de este tipo, para que en base a esto pue-



lan tomarse las medidas necesarias por parte de Salud Plblica
e estar personas podrian ser una importantisima fuente de co

taminacién y diseminacién para toda la poblacibn.

* Kok * * k *



MATERIALES

FISICO

Caldo U9 (Caldo PPLO modificado)
~ Agar PPLO

Suero de Caballo

Agar Noble

Base Agar Sangre

Suplemento No. 1 de Tayer Martin (VCN Vancomicina, colistamina.
nistatina)™.

Medio GC

Reactivo (Oxidasa) pParadinitrofenilendiamina
CVA para enriquecimiento

penicilina C potésica cristalina

- KH,PO,

NaCl

Urea al 10%

Estracto de levadura al 10%

Tripticasa soya

Rojo de fenol

MnSO4H,0

Medio de transporte (Stuart) - para gonococo - Sangre (hemoglo
bina) humano.

Ensayo de 13x100 mm con tapén de rosca

Cajas de petri

Hisopos de madera 1argo




-

microscopio, mechero

médico de cada paciente.

tes que llevaran su control médico sanitario en el (

Salud No. 2 (Centro de control de enfermedades de trar
sexual) de la ciudad capital, que tuvieran como profesit
ostitucién. Los cultivos fueron procesados en el labor:
de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia de la Uni

ad de San Carlos de Guatemala, situada en la zona 1 de la

apital de Guatemala.

* ok Kk * * %k Kk



METODOLOGIA

Se seleccionaron a 50 personas que tuvieran como profesién la -
itucién, que llevaran su control médico sanitario en el

o de Salud No. 2 (Control de enfermedades de transmisién
jal) de la ciudad de Guatemala. A cada paciente se le toma-
un nbmero de 3 muestras del cervix uterino por medio de
hisopos estériles, los que se inocularon en caldos medio de cu!
para el enriquecimiento y aislamiento del gé;men, se 1ncu-
2 35-37°C durante 7 dias, se observd para percibir alg(n car
bio de color en el medic de amarillo a rosado, si es que se su:
ba en cambio se procedid al subcultivo de este material e
cajas de petri con agar PPLO a pH 6 para la identificacién de

‘eaplésma urealyticum.

Una segunda muestra se inoculd en caldo U9 a pH 8, se incubbd
35-37°C durante 3 dfas, para luego ser resembrado en agar PPLO

'a pH3 para la identificacién de Mycoplasma hominis.

Las cajas de petri encubindose se matuvieron en una atmbsfera
de €O, al 10% y se observaron cada 2, 5, y 7 dias con microsco
pio de luz con aumento de 10x para identificar las caracterist

cas colonias de Mycoplasmas en forma de huevo frito.

Una tercera muestra se inoculd en medio de transporte Stuart p

ta luego ser sembrado en medio de Tayer Martin, se observd du



7
*

olonias de Neisseria go

ite 48 horas, si habia crecimiento de ¢
hoeae se procedié 4 efectuar la prueba de oxidasa positiva y
los 3 a 4 dias la prueba de fermentacidn de carbohidratos como

lebas confirmatorias de aislamiento de Neisseria gonorrhoeae.

* %k * * ok ok
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

TABLA No. 1

’resenta la frecuencia de Mycoplasma hominis, Ureaplasma ure

cicum, Neisseria gonorrhoeae en 50 prostitutas.

\preciamos que U. urealyticum se aisld con una frecuencia de
0 que corresponde aproximadamente al triple de los aislamie

le M. hominis, que fue de un 11%.

. gonorrhoeae se aisld en 4 de las 50 prostitutas lo que cc

onde a un 8% de frecuencia de aislamiento.

1 aislamiento de este tipo de gérmenes es un fendmeno ya de
o en la literatura mundial, el cual tiene relacidn con la a

idad sexual del huesped.

0s Mycoplasmas genitales han sido reportados con una frecue
ue varia desde un 16% hasta un 75% segin McCormack en mujer
ie han tenido relaciones con tres o mis varones, parametros
0s cuales se encuentra nuestro grupo de estudio (23). Los
1ltados de nuestra investigacidn se asemejan a los obtenido
2eb et al. y Somspolinsky et al. con respecto a N. gonorrh
)s cuales aislaron de un 3% hasta un 11% todo lo contrario
llerman que en un grupo de mujeres de vida sexual ordenada

ntrd una frecuencia de 0.21% (10).



TABLA No. 2

La asociacién de Mycoplasmas genitales y Neisseria gonorrhoeae
presentd con una frecuencia de un 10%, es decir 5 casos del to

de 50 prostitutas.

De estos 5 casos es de hacer resaltar que el U. urealyticum fu
el gérmen aislado en todas las asociaciones, al igual que no s

encontrd asociacién alguna entre M. hominis y N. gonorrhoeae.

E1 M. hominis fué el que con mayor frecuencia se asocid a U. u
lyticum en un 6% para 3 casos y N. gonorrhoeae en un 4% para 2

505.

~ Este tipo de concomitancias reviste importancia epidemiolégica
prostitutas, ya que por tradicidén la N. gonorrhoeae es el gérm
mis investigado y tratado; y al no ser susceptibles al mismo t
tamiento estas pacientes quedan como portadoras crbénicas de lo
Mycoplasmas genitales a los cuales no se les ha dado la import

cia debida en nuestro medio. (10).

TABLA No. 3

Demuestra la relacidén de la edad de prostitutas con la frecuer
de Mycoplasmas genitales, N. gonorrhoeae y sus asocliaciones.
intervalo de edad mis afectado fué el de 21 a 35 afios tanto de

fecciones de Mycoplasmas genitales como de N. gonorrhoeae.



Creemos que ste fendmeno se da en este grupo de edad, debido a que
es cuando este tipo de pacientes estin expuestas a una mayor activi
dad sexual, lo cual juega papel en la frecuencia de colonizacitn ge

nital de este tipo de gérmenes, segn McCormack (10,21,22).-

TABLA No.4

Relaciona la frecuencia de Mycoplasmas genitales y Neisseria gonor-

thoeae con el tiempo de ejercer la prostitucidn.-

El intervalo de tiempo mis afectado es el de 1 a 3 afios de ejercer

la prostitucién. -

Creemos que esto se debe a que en el inicio del oficio, las personas
dedicadas a esta profesidn, escapan con mayor frecuencia al control-
médico sanitario, con lo que aumenta el n(mero de infecciones genita

les. -

- 0T -



CONCLUSIONES

En 50 prostitutas estudiadas la frecuencia de Ureaplasma ure
lyticum fué de 32%; de Mycoplasma hominis fué de 11% y de Ne

sseria gonorrhoeae de 8%.

La asociacibén entre Mycoplasmas genitales y Neisseria gono-
rrhoeae tuvo una frecuencia de 10% en 50 prostitutas, en don
de el U. urealyticum fué el que aparecid en todas 1as asocia

ciones.

El intervalo de edad mis afectado fue el de 21 a 35 afos.

Durante los primeros tres afios de ejercer la prostitucién
encontrd la mayor cantidad de cultivos positivos tanto para

Mycoplasmas genitales como para Neisseria gonorrhoeae.

* k ok * * %k %k



RECOMENDACIONES

Por la frecuencia de Mycoplasmas genitales encontradas en
este estudio, fomentar el cultivo de éstos en los contro-

les médico sanitario de las prostitutas de nuestro medio.

Fomentar este tipo de estudios en la poblacién masculina

que manifieste haber tenido contacto con prostitutas con
sintomatologia genital para establecer el rol de las pros
titutas como fuente portadora e infectante hacia la pobla

cién en general.

* %k ok * * %




RESUMEN

s infecciones genitales han sido estudiadas poco en nuestr
0, no asi en otros paises en donde se han hecho estudios s
tema, por lo que nos propusimos en este trabajo demostrar
la frecuencia de Mycoplasmas genitales (Urcaplasma urealy
m y Mycoplasma hominis) en personas prostitutas asi como 1.
ecuencia que existe de Neisseria gonorrhoeae en las mismas
existe concomitancia en una misma persona de estos tres m

gAN1SMOS .

la presente investigacidén se procesaron un total de 150 m
1s tomadas del cervix uterino de 50 prostitutas que llevab:
control sanitario en el Centro para control de enfermedade
transmisién sexual de la ciudad capital de Guatemala.  Se
‘ieron la frecuencia de infecciones genitales siguientes: |
sma urealyticum fué del 32%; para Mycoplasma hominis de ur
e un 8% para Neisseria gonorrhoeae. El porcentaje de asoc
nes fué del 10% en donde el Ureaplasma urealyticum fué el

detectd en todos los casos positivos para asociaciones.

o demuestra que las infecciones por estos gérmenes en nues

io es alta en la poblacidn que tiene como oficio la prost]
- = =2

n lo que las hace una importante fuente de ceontaminacidn b

toda la poblaciédn.
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	~l pH del medio es usualmente ajustado al 7.5 para el cultivo de 
	11. hominis. 
	El Ureaplasma urealyticum crece mejor cuando el 
	pH 
	del medio es cerca de 6. 
	Todos los Mycoplasmas crecen bien, bajo 
	condiciones atmosféricas. 
	30, 31). 
	La urea es el sustrato esencial para el U. urealyticum el cual - 
	es el único Mycoplasma que contiene un sistema ureasa. 
	M. homi- 
	nis metaboliza la arginina con la liberación de amonio y un in- 
	cremento de pH (31, 33, 36). 
	Después de dos a seis días de incubación en un medio agar incub~ 
	En agar ~1. hominis forma grandes colonias "huevo frito" las cua- 
	les son fácilmente observadas con el uso de microscopios. 
	u. 
	Urealyticum forma colonias más pequeñas, las cuales pueden 
	ser 
	distinguidas de la M. hominis con una gota de urea la cual torna 
	las colonias U. urealyticum en colonias café; estas colonias pu~ 
	Il1. 33). 
	den ser vistas con la ayuda de microscopio (1, 2, 4, 
	Las colonias 1e M. homini~ crecen dentro de agar en el centro de 
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	la colonia, pero crecen solo en superficie, esto produce la cara 
	terfstica de huevo frito al aparecer las colonias (33, 36). 
	El promedio de las cOlonias es de 200 a 300 u de diámetro, esta 
	característica fué la que impulsó a Shepard a llamar las cepas 
	(diminutas) . 
	Estas colonias usualmente crecen en superficie per 
	férica y no tienen la apariencia de huevo frito (20, 28, 30). 
	Los Mycoplasmas genitales por lo común no producen sintomatologf 
	en la mujer, aunque se reporta que muchas veces, el paciente se 
	puede quejar de flujo vaginal escaso, pero este a diferencia 
	otras vaginitis es amarilla-claro, acompañado de prurito y ardor 
	con Neisseria gonorrhoeae el cual enmascara muchas veces el cua- 
	dro que provoca el Mycoplasma de vaginitis. 
	El aislamiento en pacientes asintomáticos es mas bien pobre, 
	. 1 
	que re fuerza la hipótesis de que los mycoplasmas en especial la 
	cepa T son responsables de casos de uretritis no gonocóccica. 
	La terapia antimicrobiana empleada incluye uno ó una combinación 
	de los siguientes antibióticos: tetraciclina, doxiciclina y mino 
	ciclina (19, 23, 27, 30, 36). 
	El Mycoplasma pues es un fenómeno ya descrito en la literatura 
	que parece tener relación con la actividad sexual del huésped aUI 
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	que rangos más altos se han obtenido de mujeres que de hombres, 
	posiblemente reflejo de mejores condiciones de crecimiento en - 
	el tracto genital. 
	Es así como podemos ver que en estudios re~ 
	lizados, que la frecuencia de aislamiento de M. hominis es de - 
	16.7% Y de U. urealyticum de 75% según McCormack (lO, 22, 23) 
	del 44\ en mujeres sanas hasta un 83\ en mujeres infertiles. D 
	muestras endometriales, se han aislado M. urealyticum en un 28 
	de mujeres con abortos repetidos (26, 27). 
	Fernández reporta que aisló en prostitutas un promedio de 
	urealyticum de 44%, M. hominis 6.5%. 
	Así como el Mycoplasma genital la Neisseria gonorrhoeae es 
	un 
	de los microorganismos que con mayor frecuencia se encuentra c 
	mo causa de infecciones vaginales, se hace la aclaraci6n que E 
	tos pueden ser asociados en una misma persona al mismo tiempo, 
	pero que por 10 común quien causa con mayor frecuencia sintom~ 
	como secreción, mal olor, adenopatia inguinal, disuria es el ~ 
	nococo por su mayor patogenicidad. 
	La gonorrea es la enfermedad transmisible m's frecuente de 
	1, 
	reportadas en E. U. A. con cálculo de 2.5 millones o más paci, 
	.~~ nnr Npi~~pria Qonorrhoe, 
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	un diplococo gram negativo que en forma típica se encuentra en 
	el interior de los polimorfonucleares. 
	Se transmite muy comun- 
	mente durante la actividad sexual, y tiene su máxima frecuencia 
	25). 
	La Neisseria son un grupo de cocos gramnegativos que generalmen 
	te se agrupan en pares. 
	La morfología de la Neissería es la siguiente: 
	es 
	un diplococ 
	gramnegativo. de 0.8 micras de diámetro aproximadamente. 
	Las Ne 
	sserias son inm6viles y no forman esporas. 
	Los cocos individua 
	les tienen forma de riñon, con lados adyacentes planos 6 conca- 
	vos; en cultivo en medios enriquecidos, el gonococo forma en 
	horas colonias mucoides, convexas, brillantes, elevadas, cremo- 
	sas de 1 a S rnm de diámetro. 
	Las colonias son transparentes 
	pigmentadas 6 amarillas y no hemolÍticas. 
	Las Neisserias son n 
	croorganismos aer6bicos estrictos, fermentan diversos carbohid] 
	tos con formación de ácido pero no de gas. 
	Los gonococos crec( 
	mejor en medíos que contengan substancias orgánicas complejas, 
	tales como sangre ó proteínas animales, y en una atm6sfera que 
	contenga 10% de CO2. 
	El gano coco no fermenta la maltosa, es SE 
	rológicamente heterogéneo, aunque muchas cepas recientemente a. 
	1adas parecen pertenecer a un solo grupo. 
	El gonococo posee p( 
	lisacaridos y nucleoproteínas similares a las del resto de nei 
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	de complemento no son completamente específicas (5, 14, 16, l' 
	33). 
	Los síntomas y signos que provoca la N. gonorrhoeae en la muj 
	son: 
	Disuria, frecuencia, urgencia con secreción uretral. 
	frecuentes las vaginitis, y la cervicitis con inflamación de 
	las glándulas de Bartholin y de Skene. 
	Sin embargo. con mayo 
	frecuencia. la infección es asintomática, con sólo una escasa 
	secreción vaginal y una cervicitis moderada, observada al exá 
	men ginecológico. 
	La infección puede permanecer como cervici 
	tis crónica, ó vaginitis constituyendo el reservatorio más gl 
	con cicatrización Y estenosis de trompas y esterilidad. 
	En 
	enfermedad pélvica inflamatoria, los anaeróbicos acompañan a 
	nudo a los gonococos. 
	La infección rectal es común por dise1 
	nación del organismo del sistema genital, y como resultante 
	la infección por el coito anal. 
	La afección generalizada es 
	eo frecuente (19, 25). 
	El diagnóstico de laboratorio para N. gonorrhoeae se hace co 
	secreción de uretra, cervix, prostata; en la observación mic 
	un diagnóstico presuntivo. 
	Los cultivos inmediatamente desI 
	de su recolección, el pus ó el moco se siembran en placas d( 
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	yer Martin é incubarse después a 37° C. en una atmósfera que co~ 
	tenga deIS al 10\ de C02 
	(método de vela). 
	El medio de Tayer 
	Martin favorece el crecimiento de las Neisserias e inhibe el 
	de 
	muchas otras bacterias (Medio GC), a este medio se le agregan 
	Nistatina. 
	Yancomicina, y triple suIfa para evitar el crecimie~ 
	to de otras bacterias. 
	Antes de sembrar en Tayer Martin la mue~ 
	tra se introduce en un medio de transporte llamado Stuart por 
	horas como mínimo, 48 horas más tarde, las colonias deben ~ome- 
	a los carbohidratos a los 3 ó 4 dias los que efectuan con subcul- 
	tivos de las colonias. 
	El gonococo se fermenta la maltosa y el - 
	único azúcar a partir del cual se produce ácido es la glucosa (4, 
	s, 12, 11, 21, 22, 23). 
	Considerando pues que las prostitutas constituyen un grupo humano 
	la concomitancia de N. gonorrhoeae y Mycoplasma genitales en el 
	grupo es tudiado. 
	En este estudio se estudiará básicamente los M; 
	dios hechos a otros niveles y con el fin de que en nuestro 
	medi, 
	exista un antecedente de este tipo, para que en base a esto pue- 
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	taminación y diseminaci6n para toda la población. 
	... 
	... 
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	MATERIALES 
	Suero de Caballo 
	Agar Noble 
	Base Agar Sangre 
	Suplemento No. 1 de Tayer Martin (VCN Vancomicina, colistamina, 
	nistatina) *. 
	Medio GC 
	Reactivo (Oxidasa) Paradinitrofenilendiamina 
	Urea al 10% 
	Estracto de levadura al 10% 
	Tripticasa soya 
	Rojo de fenol 
	Cajas de petri 
	Hisopos de madera largo 
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	.., - 
	Hiclera, microscopio, mechero 
	Registro m6dico tic caJa paciclltC. 
	HU~IANO : 
	SO pacientes que llevaran su control médico sanitario en el e 
	tro de Salud No. 2 (Centro de control de enfermedades de tran 
	sión sexual) de la ciudad capital, que tuvieran como profesié 
	la prostituci6n. 
	Los cultivos fueron procesados en el laborG 
	rio de la Facul tad de Ciencias Químicas y Farmacia de la Uní' 
	sidad de San Carlos de Guatemala, situada en la zona 1 de la 
	dad capital de Guatemala. 
	... 
	... 
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	HETODOLOGIA 
	Se seleccionaron a 50 personas que tuvieran como profesi6n la - 
	prostitución, que llevaran su control médico sanitario en el 
	Centro de Salud No. 2 (Control de enfermedades de transmisi6n - 
	sexual) de la ciudad de Guatemala. 
	A cada paciente se le toma- 
	ron un número de 3 muestras del cervix uterino por medio de 
	hisopos estériles, los que se inocularon en caldos medio de cu] 
	bio de color en el medio de amarillo a rosado. si es que se su1 
	citaba en cambio se procedió al subcultivo de este material 
	e, 
	cajas de petri con agar PPLO a pH 6 para la identificación de 
	Ureaplasma urealyticum. 
	Una segunda muestra se inocu16 en caldo U9 a pH 8, se incub6 
	Las cajas de petri encubándose se matuvieron en una atmósfera 
	cas colonias de Mycoplasmas en forma de huevo frito. 
	Una tercera muestra se inócu16 en medio de transporte Stuart ~ 
	ra luego ser sembrado en medio de Tayer Martin, se observó 
	du 
	, q 
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	1 los 3 a 4 días la prueba de fermentación de carbohidratos como 
	pruebas confirmatorias de aislamiento de Neisseria gonorrhoeae. 
	... 
	... 
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	ANALISIS y DISCUSION DE RESULTADOS 
	fABLA No. 1 
	Presenta la frecuencia de Mycoplasma hominis, Ureaplasma ure 
	ticum, Neisseria gonorrhoeae en 50 prostitutas. 
	~preciamos que U. urealyticum se aisló con una frecuencia de 
	1 aislamiento de este tipo de gérmenes es un fenómeno ya de 
	o en la literatura mundial, el cual tiene relación con la a 
	idad sexual del huesped. 
	~e han tenido relaciones con tres o más varones, parámetros 
	JS cuales se encuentra nuestro grupo de estudio (23). 
	Los 
	Jltados de nuestra investigaci6n se asemejan a los obtenido 
	~eb et al. 
	y Somspolinsky et al. con respecto a N. gonorrh 
	)s cuales aislaron de un 3% hasta un 11% todo lo contrario 
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	TABLA No. 2 
	La asociación de ~Jycoplasmas genitales y Neisseria gonorrhoeae 
	presentó con una frecuencia de un 10%, es decir S casos del to 
	de SO prostitutas. 
	De estos S casos es de hacer resaltar que el U. urealyticum fu 
	el gérmen aislado en todas las asociaciones, al igual que no s 
	encontró asociación alguna entre M. hominis y N. gonorrhoeae. 
	El M. hominis fué el que con mayor frecuencia se asoció a U. u 
	1yticum en un 6% para 3 casos y N. gonorrhoeae en un 4% para 2 
	50S. 
	Este tipo de concomitancias reviste importancia epidemio16gica 
	tamiento estas pacientes quedan como portadoras cr6nicas de 10 
	Mycoplasmas genita1es a los cuales no se les ha dado la import 
	cia debida en nuestro medio. 
	(10). 
	TABLA No. 3 
	De¡lluestra la relación de la edad de prostitutas con la frecuen 
	fecciones de Mycoplasmas genitales como de N. gonorrhoeae. 
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	Creemos que éste fenómeno se da en este grupo de edad, debido a que 
	es cuando este tipo de pacientes están expuestas a una mayor activi 
	TABLA No.4 
	Relaciona la frecuencia de Mycop1asmas genitales y Neisseria gonor- 
	rhoeae con el tiempo de ejercer la prostitución.- 
	El intervalo de tiempo más afectado es el de 1 a 3 afios de ejercer 
	la prostituci6n.- 
	médico sanitario, con 10 que aumenta el número de infecciones geni~ 
	1es.- 
	- 27 - 
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	CONCLUSIONES 
	l. 
	sseria gonorrhoeae de 8%. 
	2. 
	de el U. urealyticum fué el que apareció en todas las asocia 
	ciones. 
	3. 
	El intervalo de edad más afectado fue el de 21 a 3S años. 
	4. 
	Mycoplasmas genitales como para Neisseria gonoTrhoeae. 
	... 
	... 
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	RECOMENDACIONES 
	l. 
	Por la frecuencia de Mycoplasmas genitales encontradas en 
	este estudio, fomentar el cultivo de éstos en los contro- 
	les médico sanitario de las prostitutas de nuestro medio. 
	2. 
	Fomentar este tipo de estudios en la población masculina 
	que manifieste haber tenido contacto con prostitutas 
	con 
	ción en general. 
	... 
	... 
	29 
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	RESlDIEN 
	15 infecciones genitales han sidu csttldiad;l~ poco en nucstr¡ 
	°1 no asi en otros paises en donde se han hecho estudios s( 
	tema, por lo que nos propusimos en este trabajo dcnl0str:lf 
	la frecuencia (le ~Iycoplasmas genitales 
	(Urcaplasma urcaly' 
	m y ~Iycoplasma hominis) en personas prostitutas asl como 1¡ 
	ccuencia que existe de Ncisscria gonorrhoeae en las mismas 
	existe concomitancia en una misma persona de estos tres m 
	ganismos. 
	la presente investigación se procesaron un total de ISO rnl 
	15 tomadas del cervix uterino de 50 prostitutas que llevab~ 
	control sanitario en el Centro para control de enfermedadE 
	transmisión sexual de la ciudad capital de Guatemala. 
	Se 
	'ieran la frecuencia de infecciones genital es siguientes: 
	15ma urealyticum fué del 32%; para Mycop1asma hominis de un 
	,e un 8% para Neisseria gonorrhoeae. 
	El porcentaje de asoe 
	,nes fué del 10% en donde el Ureaplasma ureal)'ticum fué el q 
	detectó en todos los casos positivos para asociaciones. 
	n lo que las hace una importante fuente de contaminación h 
	toda la población. 
	r",rnmi",,,..4,, """"" 
	"",,,,,;r i...,\lr.>"t-i...,.<I...,..4n 1::1 ...,r"""f'nCi;l dp Mvcon 
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	HOJA DE TABULACION DE DATOS 
	NOMBRE DE LA PACIENTE: 
	EDAD: 
	TIEMPO DE EJERCER LA PROSTITUCION: 
	RESULTADOS: 
	UREAPLASMA UREALYTICUM: 
	MYCOPLASMA HOMINIS: 
	NEISSERIA GONORRHOEAE: 
	ASOCIACIONES: 
	ASOCIACIONES POSIBLES: 
	Ureaplasma urealyticum y Mycoplasma hominis: 
	Ureaplasma urealyticum y Neisseria gonorrhoeae: 
	Mycoplasma hominis y Neisseria gonorrhoeae: 
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