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I. INTRODUCCION

El presente trabajo fue realizado en la Facultad de
clenclas Médicas y centros hospltalarlos, encuestandose a los
estudiantes del Gltimo afio de la carrera durante el mes de junio y
Julio de 1996, con el fin de establecer el grado de conocimiento
que tienen los estudiantes sobre Salud y Derechos Humanos.

Fue un estudio de tipo prospectivo-descriptivo en el cual
se estructurd un instrumento (encuesta) con wvariables que
ﬂeterminaron las conocimientos basicos del estudiante; luego de
haber respondido a esta, se reallizd el tratamiento estadistico de
cuadros de distribucién de frecuenclas y graflcas para variables
categbricas.

Se comprobé gue la mayoria de los estudiantes 69%, no tlene
nociones bhasicas de 1los Derechos Humanos, un 54% de los
entrevistados no conocen la relaclén existente entre Salud y
Derechos Humanos. Se determiné gque la mayoria de la poblaciér
entrevistada no tlene conocimiento de los Derechos Humanos de la
nmojer y del nific referente a 1la salud en un 41% y 31%
respectivamente. Tamblén se comprobé gue por tratarse de un tems
‘actual por su importancia en el fortalecimiento del proceso de paz
ly la consecucién de un estado de derecho, 1la mayoria entrevistads
indicé el deseo de conocer mas respecto al tema Salud y Derechos
Humanos en un 90%, y con este wmismo porcentale expresaron Il:
necesidad de que la Facultad de Clencias Médicas implemente ur

cureo sobre Salud y Derechos Humanos en el pensum de estudlos.




II. DEFINICIGN DEL PROBLEMA

Una clasificaclén tradlclonal que se hace de los Derechos
Humanos, es aquella que los dlvide en: a) Derechos civiles, b)
perechos Politicos, ¢) Derechos Soclales Econdmicos y Soclales
culturales. Estos ultimos son los que abordaremos en la presente
investigaclidén ya que agqui se integran todos aquellos derechos que
tienden a proteger a la persona humana; su reconocimiento engloba
l1a facultad de exigir al estado determinadas prestaclones
positivas, implica pues, la concretizacién de obligaclones en

favor de todos y cada uno de los miembros de la colectividad.

Encontramos agui el: DERECHO A LA SALUD, A LA SEGURIDAD, AL
T A U [6] Por lo expuesto,
se entiende, que los derechos humanos tienen como base fundamental,
brindar salud y bienestar al ser humano, dentro de una comunidad;
tomando en cuenta las necesidades basicas particulares para cada
caso, ya gue no todas las comunidades estan estructuradas de la
misma forma.

El desconocimiento y no praxis de estos derechos esenclales
hiere a la sociedad, puesto que viola la dignidad y el respeto del
ser humano.

Entonces, ¢gqué pasa con el estudiante ¥y profeslonél gue no
conoce los derechos humanos y suU relacién con la salud? El
cuestionamiento anterior, es un tema que afecta a todos, pues nos

vemos envueltos en una socledad llena de violencla, dolor,

falta de respeto a la dignidad, falta de justicia y solidaridad.

Y, al no tener conocimientos sobre la relacidén que hay entre salud
y derechos humanos, pone al estudiante y al profesional en
desventaja en "la veallzactén del Dblenestar, desarrollo,
consolidacién de la paz y la democracia" (19).

Es entonces, gue nace la ingquietud de realizar la presente
investigacién para evaluar el grado de conocimiento que tlenen los
estudiantes de medicina sobre derechos humahos y su relacién con la
salud, ya que este tema no es un afiadlr mas al teoriclsmo, sino
también se convierte en un compromiso gue va ligado al
profesionalismo de hombres y mujeres que viven con una conciencia
clara de actuar con responsablilidad y gtica en la propia profesioér

conforme a los derechos humanos.



II1I1. JUSTIFICACION

En el documento del Dr. carlos Thnnermann sobre '"La
Ensefianza de los Derechos humanos en la Educaclén Superieor,
encontramos que la XXXI reunidn del Consejo Superior Unlversitario
Centroamericano (CSUCA), celebrada en Guatemala en noviembre de
1990, se acordd implementar la ensefianza de los Derechos Humanos en
la educacién superior™ (19) en todas sus unidades académicas.
Anteriormente "en la Décima Octava Conferencia General de la
organizacién de Nacliones Unidas para la Educacién, Clencia y
Cultura (UNESCO) celebrada en Paris en 1974, los estados mlembros
se comprometieron implementar en el slstema educativo la ensefianza
de los derechos humanos". (19)

El estudio sobre Salud y Derechos Humanos ha surgido como
una ingquietud para evaluar el grado de conocimiento que tienen los
estudiantes del Gltimo afio de la carrera de medicina sobre este
tema.

Al obtener 1a informacién antes mencionada, podremos
proponer muy respetuosamente a las autoridades de nuestra facultad,
integrar el tema de los Derechos Humanos y su relaclén con la salud
en los diferentes contenidos curriculares de nuestra casa de
estudio; contribuyendo asi a cumplir con lo acordado por la
Organizaclién de las Naclones Unidas en 1974 y el Consejo Superior
Universitario Centroamericano en 1990,

La Facultad de Medicina podr& estar a la vanguardia,

contribuyendo con Guatemala en el establecimiento de un verdadero

e

régimen democratico, en donde la cultura de paz nos permita 1.
unidad en la diversidad pluricultural de nuestro pueblo.

De alli gque en el campo de 1la medlicina, se Justifiqu
ampliamente el desarrollo de este tema, pues asi tendremos médico
saliendo al campo de accién con mejores actitudes hacla el se
humano; médicos que practiquen el respeto a la dignidad human
anteponiendo su propio bienestar; médicos gue estaran sirviendo

desarrollandose y mejox contextualizados en su labor clentifica

humana .



IV. OQBJETIVOS

GENERALES :

1. Evaluar el conocimiento gue poseen los estudiantes del Gltimo
afio de la carrera de medicina, sobre Derechos Humanos Yy su

relacidédn con 1la Salud.

ESPECIFICOS:

1. Determinar el nivel de conocimiento del estudiante de Medicina
préximo a graduarse, sobre la segunda generaclién de Derechos
Humanos, en la cual estan incluidos los Derechos a la Salud.

2. Identificar la fuente de adquisicién del conocimiento sobre
Derechos Humanos y su relaclén con la Salud.

3. Determinar, segin resultados y opiniones, si el pemsun de

estudios de la Facultad de Medicina necesita incluir dentro de

Su programa catedras de Derechos Humanos.

personas

respeto de los

ghts

tias

V. REVISION BIBLIOGRAFICA

A. HISTORIA DE LOS DERECHOS HUMANOS

Los derechos humanos son importantes y necesarios pues

parten de una situacién histé6rica y de una realidad concreta para
su correcta interpretacién y universalizacion. La historicidad
evitara que los Derechos Humanos sean una generalidad abstracta y

permitiréd que, con ese contenido especifico que le proporciona

su clrcunstancia y su realidad histérica, adguieran una verdadera

dimensidén universal. (18) Los Derechos Humanos tienen su inicio

desde 1la humanidad misma, estos existen y sSe encuentran

registrados hilstéricamente siendo producto de luchas, batallaz y

revoluciones de personas, pueblos y naclones enteras hasta llegar
a nuestros dlas en que podemos disfrutar de leyes establecidas en

tratados nacionales e internacionales. (16)

Empezaremos por citar la Carta Magna, promulgada en

Inglaterra en el afio de 1215 vy suscrita entre el rey Juan, los

varones y obispos. La titularidad de estos derechos recae en

gque pertenecen a determinados estamentos soclales (la

nobleza); En este documento se confirmaron dos principios: 1) el

derechos de la persona, 2) la sumisién del poder

Publico a wun conjunto de normas Juridicas. Esta carta se fue

modificande conforme el transcurse de la historia, slende 1la

Primera en el afio de 1628 por medlo del documento Petltlion of Ri-

(Peticién de Derechos), donde Carles I confirmé las garan-

reconocidas en la Carta Magna (14); vy la segunda en el afio




de 1689 por el documento Bill of Rights (Leyes de Derechos) donde
e amplld la Carta Magna contenlendo las libertades
reivindicativas por el pueblo y reconocidas por el Rey. (11)

Cada una de las modificaciones realizadas fueron
resultado de luchas del pueblo inglés por gozar de determinados
derechos y libertades. Los pueblos ingleses que se encontraban
en las colonias norteamericanas lucharon por abolir el poder del
Rey; como consecuencia el pueblo de Virginia el 12 de Junio de
1776, aprobdé 1la Declaracién de Derechos expuesta por 1los
representantes de dicho pueblo, donde aprobaron su  propia
constitucidén, se independizaban de Inglaterra y la primera
declaracidén sobre derechos humanos, considerando que éstos
proceden de la naturaleza misma. A esta declaracién se le conoce
como ﬁa Declaracién del Buen Pueblo de Virginia. (12) El 26 de
Agosto de 1789, luego de la Revolucién Francesa fue aprobada la
Declaracién de 1los Derechos del Hombre vy Cludadano, por la
necesidad de proteger sus derechos individuales en calidad de
hombre y ciudadano siendo ratificada por el rey cuando este se
encontraba en prision el 5 de Septiembre de 1789. En esta se
indicaba gue los principales derechos humanos son la libertad, la
propiedad, 1la seguridad y 1la resistencia a la opresidn;
enfatizaba que la ley debe ser la mismé para todos tante como
para proteger como para castigar. Es el primer documento qus
sefiala la libre comunicacién del pensamiento. (3)

Posteriormente el 5 de Febrero de 1917, la constitucién

Mexicana integra derechos sociales que anteriormente eran de

caracter individuales. (8)

Seguido a todos estos eventos se encuentra la Declaracién
de los Derechos del Pueblo del Trabajador Explotado, esta fue
aprobada por el 1III Congresoc de Soviets de Diputados Obreros y
soldados de Rusia el 12 de Enero de 1918. (13) En esta
declaracién fue confirmado el derecho de los pueblos de disponer
por si mismos, y conslderaron gue el trabajo ademas de un derecho
es una obligaclén.

Luego tenemos la Constitucion de Weimar en 1919 donde se
suscribe la lgualdad de derechos y obligaciones entre hombres y
mujeres. (13)

Entre los precursores de la Organlizacién Internacional
citamos:

Zen6n de Lea: fundadecr de la escuela estoicista. (5)

Dante Alighieri: (1265-1321), escribe sobre wuna ccmunidad

organizada de estados, conservando cada reine y republica,

su independenclia, leyes propias y soberano. (20)

Pedro Dubeois: (1250-1323), reunid las ideas de la

Organizacién Internaclional indicando que todo soberano acepte

un monarca universal; fundandola en Asamblea Permanente de
Estados. (20)

Rey de Bohemia, Jorge de ' Podyebrad: en 1461 presenta un

Proyecto de Federacidén de Estados. (20)

Emérico Crucé: (1590-1648), presenta el primer proyectoc de

Organizacidén Internacional que persigue la Paz Mundial. (4)

William Penn: (1644-1718), publica en 1693 su obra Proyecto




para una Paz Presente y Futura en Europa, teniendo como base la
igualdad de derechos para los estados. (20)

Abbé de Saint-Plerre: En 1712 manifiesta que es necesaria para
la paz 1la unidad de los estados en una organizacién permanente.
(20)

Jeremias Bentham: (1748-1832), publica en Inglaterra en 1789 su
obra Proyecto de Paz Universal y Permanente donde da mayor
importancia a los factores morales. (6)

Emmanuel Kant: (1724~1804); publica en Alemania su obra Sobre La
Paz Perpetua, proponiendo en esta una sociedad de naciones ¢ o n
un congreso permanente de estades siendo su finalidad 1la
resolucién pacifica de controverslas internaclonales. (9)

Fue hasta después de la lra. Guerra Mundial (1914-1918)
donde murleron 9 millones de personas, la destrucclén de
cludades y el rompimiento de la unidad familiar que llevdé al Papa
Benedicto XV a proponerles a los jefes de Estado beligerantes en
15817, un plan de Paé Justa y verdadera, (4) y 1la instauraclén de
un nuevo orden pacifico mundial mediante 1la creaclidén de una
Organizacién de 1la Comunidad Mundial. (16) En el afio 1918 el
presidente Wilson (USA) retomé el plan expuesto por el Papa
Benedicto y pide dentro de una serie de puntos que la Sociedad de
Naciones garantice 1la paz y la Justicla. (16) Fue hasta 1919
gque se reallzé¢ 1la primera Organizacidén de la Comunidad
Internacional con 1la fundacién de la Sociedad de Naclones,
tenlendo como finalidad: mantener la paz mundial, fomentar 1la

Cooperacién internacional, registrar los tratades internacionales
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y la proteccién de 1los derechos humanos y las libertades
fundamentales. Esta Socledad de Naclones estaba organizada por:
La Asamblea General, el Consejo de Seguridad y la Secretaria
permanente. 8in embarge por no contar con el apoyo de los
estados participantes, se disolvié con el inicio de la 24da.
Guerra qudial (1939~1845).

El 1 de Enero de 1942, 26 paises gue peleaban contra
Alemania, suscrlbleron la Declaracién de las Naciones Unidas
pidiendo organizar 1la Comunidad. Internacional en benefliclo de la
paz. (4) No fue sino hasta finalizada 1la 2da. Guerra Mundial,
cuando se reunieron 50 paises representantes y redactaron La
Carta de las Nacicnes Unidas del 25 de Abril al 26 de Junio de
1945, siendo establecidas las Naciones Unidas el 24 de Octubre de
1945. La Carta de las Naciones Unidas entre sus finalidades
estaba el reaflrmar 1la fe en 1los derechos fundamentales del
hombre y mujeres y de las naclones grandes y peguefias; mantener
la justicia y respeto a las obligaciones emanadas de los tratados
Yy de otras fuentes del derecho internacional, a promover el
Progreso soclal, a elevar el nivel de vida dentro de un concepto
mas alto de la libertad, a practicar 1a tolerancia y a convivir
en  paz. (16) ~ Entre sus  propésitos y principlos tanto en el
Capitulo IX de Ccoperacién Internacional Econémica y Social y en
el Capitulo X El Consejoc Econémico Yy Social, hace referencla a la
Salud en sus articulos: "55 inciso b) la solucién de problemas

Internacionales de caracter econémico, social, sanitario vy la

Cooperacién internaclonal en el orden cultural y educativo,

11




articuleo 57 ampliar atribuclones internas definidas en sus
estatutos y relativas a materias de caracter entre otros,
educativos y sanitarios. Articulo 62 se haran o iniciaran
eaztudlios e Informes c¢on respecto a asuntos internaclonales de
caracter entre otros, educativos y sanltarlos". (16)

Es en esta carta donde por primera vez se hace referencia
muy cercana & la salud y educacidén en derechos humanocs.

En la IX Conferencia Internacional Americana efectuada en
1948, se aprobd la Declaracidn Americana de los Derechos ¥
Deberes del Hombre, teniendc como f£in principal la proteccién de
los derechos esenciales del hombre Y la <creaciodn de
circunstancias gue le permitan progresar espiritual ¥
materialmente. (16) Es en esta declaracidén donde por primera vez
se utlliza el término salud y se especlfican los derechos tanto
para la mujer grévida v el nifioc tal como lo especifica el
articuleo 7 y 11 del Capitulo Primero: "Toda mujer en estado de
gravidez o época de lactancia, asi como todo nifio, tienen derecho
a proteccién, culdados y ayuda especiales'; "Toda persona tiene
derecho a que su salud sea preservada por medidas sanitarias y
sociales, relativas a 1la alimentacién, el vestido, la vivienda y
la asistencia medica, correspondiente al nivel gue permitan los
recursos publicos y los de la comunidad" ({16)

El 10 de Diciembre de 1948 fue aprobada por consenso (15)
en la Asamblea General de la ONU la Declaracidn Universal de los
Derechos Humanos que fue redactada por 1la comisién de los

Derechos Humanos de la ONU del 24 de Mayo al 18 de Junio de 1948,
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pajo el espiritu: "Como ideal comin por el gue todos los pueblos
y naclones deben esforzarse, a fin de gue tantoe 1los individuos
como 1las instituciopes, inspirdndose constantemente en ella,
promuevan, mediante la ensefianza y la educacién el respeto a
estos derechos y libertades..." (2) En este documento se
universalizé los Derechos Humanos y Libertades Fundamentales;
encontrandose en esta declaracidn, en "el articulo 25, inciso 1 y
2 lo slgulente: Toda persona tiene derecho a un nivel de vida
adecuado gue le asegure, asi como a su familia, la salud y el
blenestar, y en especial la alimentacidn, el wvestido, 1la

vivienda, la asistencia meédica y log =servicios soclales

necesaries, etc. La maternidad y la infancia tienen derecho a3
culdados y asistencia especiales. Todos los nlfios, nacldos de
matrimonie o fuera de matrimenio, tienen dereche a igual

proteccién social" (15)

Posteriormente se aprobd el Pacto Internacicnal de
Derechos econémices, Sociales y <Culturales por la Asamblea
General de la ONU el 16 de Diclembre de 1966, entrando en vigor

el 3 de Enero de 1976. Este pacto obliga a los estados miembros

2 presentar informes periddicos para evaluar el progreso y 1la

efectividad de las medidas adoptadas. "En el articule 12 de

este pacto sobre el derecho . al disfrute del mas alto nivel

Posible de salud fisica y mental encontramos gque: 1. Los Estados

Partes en el presente Pacto reconocen el derecho de toda persona

al disfrute del mas alto nivel poslible de salud fislica y mental.

2. Entre las medidas gue deberan adoptar los Estados Partes en

13




el Pacto, a fin de asegurar la plena efectividad de este derecho,
flguraran las necesarlas para: a) La reduccldén de la
mortinatalidad y de la meortalidad infantil y el sano desarrollo
de los nifies; b) El mejoramiento en todos sus aspectos de la
higiene del trabajo y del medlo amblente; <¢) La prevencién y el
tratamiento de las enfermedades epidémicas, endémicas,
pfofesionales ¥y de otra Iindole y 1la lucha contra ellas; d) La

creacidén de condliciones qgue aseguren a todos asistencia médica y

servicios médicos en caso de enfermedad." (16)

B. RESENA HISTORICA DE LOS DERECHOS HUMANOS EN GUATEMALA EN EL
SIGLO XIX

Siendo jefe de estado el sefior Mariano Galvez aprobs el
13 de septiembre de 1837 la Declaracién de Derechos y Garantias
que pertenecen a todos los ciudadanos y habitantes de Guatemala,
donde se establecen los derechos que protegen a cada individuo,
mencionando los principlos generales y esenciales de la llbertad.
Esta declaracldn se produce bhajo la influencla de la Declaracién
Francesa, de los Derechos del Hombre y del Cludadano del 26 de
Agosto de 1789 y de la Declaracién del Buen Pueble de Virginia
del 12 de Junio de 1776. (17)

El contexto en el cual se desarrollé esta declaracién
seglin el saﬁor‘ Mariano Galvez se debié a los constantes
desdérdenes y sublevaciones en que el pueblo se veia envuelto.

El 25 de Julic de 1838 es derrocado el sefior Mariano

Galvez y sge convoca a una Asamblea Naclonal Constltuyente donde

14

se pronuncla sobre los valores que protegen el derecho a cada
habltante del estado de Guatemala, aprobandose un afio después, el
5 de Diciembre de 1839 la Declaracién de los Derechos del Estado
y sus Habitantesr Loz reunidos en dicha Asamblea constituyente
pensaron sobre 1% naecesidad de implantar reglas sobre las bases
t1nalienables de Justicia gue regulard el comportamiento de sus
habitantes. (17}

i 81 14 de Enero de 1986 entrdé en vigor la Constitucién
Politica de la Republica de Guétemala, decretada por la Asamblea
Nacional Constituyente el 31 de Mayo de 1985, en donde se hace
énfasis en el respetoc a los derechos humanos y libertades
inherentes a la persona humana. (1)

Un afic después, el 13 de Agosto de 1987 es elegldo por el
pleno del Congreso el Licenciado Gonzalo Menéndez de La Riva como
Procurador de los Derechos Humanos en Guatemala. El1 8 de
Diciembre de 1989, dos afios mas tarde, se elige al Licenciado
Ramiro de Leén Carpio en sucesién del anterlior Procurador. En
el afic de 1993 es elegido el Licenciado Jorge Mario Garcia
Laguazdia, guien funge actualmente como Procurador de los
Derechos Humanos en Guatemala.

Con referencia a la Constituclién Politica de la Repliblica
de Guatemala gueremos resaltar algunos articulos qgue tratan
-Ssbre la salud y los derechos humanos: En la Seccidén Séptima se

hace alusién a la salud, seguridad y asistencla social, articulo

93 - perecho a la salud: el goce de la salud es derecho
fundamental del ser humano, sin discriminacidén alguna. Articulo
15




94 - Obllgacldn del estado sobre salud y aslstencla social: El
estado velara por la salud y la asistencia soclal de todos los
habitantes. Desarrollara, a través de sus instituclones,
acclones de prevencién, promoclén, recuperacién, rehabilitacién,
coordlnacidén y las complementarlas pertinentes a fin de
procurarles el mas completo bienestar fisico, mental y social.

Articulo 95 - La Salud, bien publico: La salud de 1los habitantes
de la nacién es un bien publico. Todas las personas e

instituciones est&n obligadas a wvelar por su conservacién Yy

restablecimiento™". (1)

Por lo expuesto anteriormente, notamos que la salud es un

derecho fundamental del ser humano sin discriminacién alguna, y
tiene como propoésite garantizar la proteccidén y conservacién de
la misma, mediante al acceso a los servicios ¥y a la informacién
basica al respecto, de manera gue toda la humanidad goce de un
completo blenestar fisico, mental y soclal, que le permita
desarrollarse de manera integral. (7) En 1la Facultad de
Ciencias Médicas, en la Universidad de San Carlos, se ha venido
realizando un esfuerzo de parte de los programas de las Conductas
para introducir dentro de los temas a tratar en sus contenidos,
materiales que versan scobre 1la ética, la responsabilidad
profesional y 1los derechos humanos, =sin embargo, por ser temas
Sumamente extensos 1la forma en gque se Imparten al estudiante no
permiten que los mismos profundicen la importancia de adquirir

dichos conocimientos.
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c.' LA ENSENANZA DE LOS DERECHOS HUMANOS EN LA EDUCACION SUPERIOR

Libertad, igualdad, respeto y dignidad son palabras que

de,alguna manera nos relacionan con los derechos humanos. Los
(

esfuerzos vertidos a favor del ser humano, son loables y dignos
d; admiraciodon en cada generacidn, pues de alguna forma buscan que
los individuos, en primer término se desarrocllen en un ambiente
de paz y sequridad. 8in embargo tenemos gue reconocer gque los
mismos lndividuos no solo tlenen dereches sino deberes gque los
éomprometen y log hacen responsables en este quehacer. En
clerta manera somos portadores y ejecutores a la vez, de alll gque
ahora nos detengamos a reflexionar sobre una de las mas grandes
tareas gue debemos transmitir a nuestros futuros profesionales
como lo es "La Ensefianza de la Derechos Humanos en la Educaclon
Superior®.

La ensefianza de los derechos humanos persigue educar a
las éersonas para que aprendan a convivir en paz, respetando su
dignidad personal ¥y la de sus semejantes. Un ciudadano educado
en derechos humanos conoce sus responsabilidades y derechos como
integrante de una familia, de una sociedad y de un pais. Esto
contribuye al buen funcionamiento ¥y equilibrio deslasy
Instituciones que conforman la sociedad.

| Los expertos en educaclén resaltan, la lmportancia de que
la ensefianza de los derechos humancs se oriente hacia un proceso
participative ¥y un amblente de respeto recipzoco, en el que el
educador y el educando, convivan en condiciones de igualdad y

libertad, y compartan con otros sus experienc;as.
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Al referlrnos al tema "La Ensefianza de los Derechos
Humanos en la Educacldén Superior® hacemos referencia al
planteamiente hecho por el Dr. Carles Tilinnermann, en una
conferencia del Congreso Superior Universitario Centreoamericano
realizada en 1990.

El documento en mencién presenta tres temas centrales: 1)
contexto Internacional de la Ensefianza de Los Derechos Humanos,
2) Cultura de Paz, y 3) La Ensefianza de los Dereches Humanos en
la Educacién Superior. (19)

En la opinién del Coordinador Programa de Solidaridad del
Consejo Superior Universitario Centroamericanc (CSUCA), Freddy
Valiente Grijalva, las conferencias del Dr. Tlnnermann
"evidenclaron la gran responsabilidad que tienen las
universidades de Centroamérica de trabajar en 1la docencia,
investigacién y extenslédn de los derechos humanos", (19)

En su primer tema el Dr. Tlnnermann hablando sobre el
Contexto Internacional de la Ensefianza de los Derechos Humanos se
apoya en la recomendacién aprobada por la UNESCO (celebrada en
Paris en 1974), "Sobre 1la Educacién para la Comprensién, 1la
Cooperacién y 1la Paz Internacional Relativa a los Derechos
Humanos y las Libertades Fundamentales" (19), para tratar el tema
de la Ensefianza de los Derechos Humanos en la Educacioén
Superior. Basados en dicha recomendacién aprobada, los estados
miembros de la UNESCO adquirleron el compromisoc de introducir, en
todos los niveles vy modalidades del sistema educativo la

Enseflanza de los derechos humanos. (19)
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La ensefianza de los Dereches Humanos, segun el autor
citado, debe incluir 1las tres generaciones de los derechos
humanos: primera generacidén se refiere a los derechos humanos
individuales y politicos; la segunda generacién constituida per
los 1llamados derechos soclales, econdmicos y culturales; vy la
tercera generaclén se refiere a los 1llamados "nuevos derechos",
*derechos de solidaridad" o "derechos comuhitarios". (19)

La UNESCO hizo recomendaciones en varios aspectos en
relacidn a la educacién: 1) en felacién a los estados miembros se
dijo gque son ellos guienes debe formular politicas {(c formas)
nacionales gque se encaminen a "aumentar, reforzar la eficacia de
la educacién en todas sus formas" (19) 2) 8on los estados
miembros gquienes deben velar porque en la educacién del educando
sea guitada toda forma de discriminacién entre ellos o que
propicia la misma institucién. 3) Los estadeos deben promover
que sus educadores crean métodos en los cuales los educandos se
relacionen con la aplicacilén directa de sus deberes y derechos.
Que estos ayuden al nifio © persona a tener un aprendizaje. -4)
Los estados miembros deben promover aguellos metodos gue les
ayuden a ejercer sus derechos. Esto se debe hacer en
Colaboracidon del educador, el educando, la familia, 1la spciedad,
las organizaciones de los derechos humanos y el estado mismo.
S) Los estados mlembros deben promover un aprendlizaje civico
activo en el cual se ayude al individuo a conocer bien no solo el
funcionamiento de las instituciones ptblicas sino también lo gque

€stas hacen. Esta formacién civica no solo debe darse a niveles
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de educaciodon menor sinc también en estudios superiores. El
obietivo de esto es gue los individuos tengan un conocimiento mas
exacto para asi contribuir en forma creativa en la resoluciédn de
problemas. ©6) En relaclén al materlal y medios de ensefianza, la
UNESCO recomlenda su evaluacldn para gue a través de esta sean
detectados aquellos elementos negativos gue vayan totalmente en
contra de la paz, la unidad y 1los objetivos mismos de los
derechos humanos.

Parece ser que la conferencla celebrada en Teheran (Iran)
1968 tocd el aspecto acerca de los medios de enseflanza, sole gque
agui se enfatiza que gquienes los cumplen deben desarrollar el
respeto por la dignidad e igualdad de todas las personas. En
este mismo afic la Asamblea de las Nacliones Unidas plde a los
estados miembros ensefiar a nivel de primaria les derechos
humanos .

En 1978 y mas tarde en 1987 con las mismas caracteris-
ticas, se realiza un Congreso Internacional sobre la ensefianza de
los derechos humanos donde participa por primera vez un grupo de
especlalistas en educacidn.

En 1983 La UNESCO reccomienda en base a su "Conferencia
Intergubernamental sobre la Educacién para la comprensidén, la
Cooperacioén y la paz Internaclonales ¥ la educaclén relativa a
los Derechos Humanos y las libertades fundamentales, con miras a
fomentar una actitud favorable al fortalecimiento de la segur idad
Y el desarme: 1) Que se fomente la ensefianza de los derechos

humanos como parte integrante de la educacién internacional en
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todos sus niveles de sus sistemas docentes." (19) 2) Que
promueva una pedagogla de losg derechoz humanes, Esta debe ser
coherente a las diferentes etapas de formacion. Debe buscarse
1a relacién intima entre las actividades pedagdglcas y el campo

de investigacidén en relacién a los derechos humanos. Ademds, se

debe buscar 1la formacidén en esta area‘para la promocidén de los

derechos humanos.

No hay duda, gue diez afios mas tarde de egstas
recomendaciones el énfasis entre la teoria vy la practica en la
educacién de los derechos humanos slgue vigente. Ese fue el caso
de la reunién Reglonal para América y el Caribe celebrada en San
José, Costa Rica.

En marzo de 1993, se celebrd en Canadad bajo los auspicios
de la UNESCG y el Centro de las Naclones Unidas, "El1 Congreso
Internacional sobre la Educacién para los Derechos Humanos y la
Democracia”. Este congreso tenia como propbésito hacer un plan
de educacién de los derechos humanos y la democracia gque funcione
4 nivel mundial. A esto se suman dos cosas! primero gue el plan
puede servir para crear una cultura de los derechos humancs y
Segundo gque el plan sirva para construir una cultura de paz sobre
bases democraticas, de tolerancia, respeto a los derechos humanos
Y el desarrollo.

Entre las observaclones acerca del plan de educacidn de
les derechos humanos vy la democracia tenemos las sigulientes:

1) ser educado sobre derechos humanos y democracia representa

un derecho mlsmo del ser humano vy constituye la baze para
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aplicaclén de 1a Justicla soclal, 1la paz, el desarrollo vy
para salvaguardar la democracia.

2) El tema de "Educacién, Derechos Humanos y Democracia"
debe recibir atencidn especial para gque en €1 se reafirmen
los valores de la democracia.

3) El plan es wun marco general de accién gue parte de una
concepcidén global de la educacién.

4) El racismo, la xenofobia, el nacionalismo, el sexismo y la
intolerancia religliosa son fenémenos reales QUe segun el plan
de educacion y democracia son tomados en cuenta para su
estudio y adem&s son fendmenos gue representan un alto riesgo
porgue con frecuencia conducen al incrementoc de la violencia
a las personas y por ende se violan los derechos humanocs.

5) El1 plan observa una metodologia activa, creativa y
participativa en guienes reciben 1la educaclén. Esta no
solo provee una mejor concepcién del respeto mutuo y la
tolerancia sino también de métodos mas creativos para
resolver diferencias individuales.

€) El plan no pierde de vista el contextoc cultural de los
paises y pueblos donde se ha de aplicar es decir busca una
‘integracién adecuada a cada realidad.

En su gegundo tema: “Cultura de Paz", el Dr. Ténnermann

5¢ apoya en el informe presentado por el Secretario General de
las Naciones Unidas, Boutros Ghall en 1992, sobre "Un Programa de
Paz" donde propone cuatro pasos para la paz:

Primero, diplomacia preventiva: medidas para evitar
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giscusiones largas, evitando gque se formen en conflictos y estos
se extiendan.

7 Segundo, establecimiento de la paz: medidas para lograr
que las partes hostiles lleguen a un acuerdo.

': Tercero, mantenimiento de 1la paz: la presencla de un
presentante de las Naciones Unidas con el consentimiento de las
partes lnteresadas.

) Cuarto, consolidacién de la paz: medidas para identificar
y fortalecer estructuras para fértalecer la paz.

| En 1993 en su 0ltima conferencia general la UNESCO,
decide en base al informe de Boutros hecho en 1992, contribuir a
un programa de accién para promover una cultura de paz el cual
arad a los aspectos de prevencion de conflictes y de
nsolidacién de 1a paz.

Si nos preguntdramos sobre gque bases la UNESCO propone
una cultura de paz obtendriamos la sigulente respuesta: "Una
ltura de paz esta4 fundada en los valores universales del
respeto a la vida, la libertad, la Jjusticia, la solidaridad, la
%hlerancia, los derechos humanos y la igualdad entre hombres y
mujeres". (19)

En wvista de 1lo anterior se podria deflnir como una
!

Cultura de Paz, al proceso o desarrollo gue surge de la propla
poblacién y progresa distintamente en cada pals, en base a su
historta, cultura y tradicién. En otras palabras la cultura de

Paz no surge aislada de los pueblos, nl muchc menos se considera

Tomo un ideal estatico donde los seres humanos no colaboran en su

23



desarrollo.
Esta Cultura de paz debe de cimentarse en el "valor

fundamental de la paz y la solucién pacifica de conflictos™. (19)

Tomando en cuenta gue la cultura de paz se relaclona con la

democracia, entonces se debe fortalecer los valores de esta,

incluyendo la libertad de pensamiento e 1instituciones gue

aseguren la justicla soclal y la eguidad.

Entre algunas actividades emprendidas por 1la UNESCO para

edificar 1la paz, tenemos las siguientes: La paz se construye
educando, investigando y reflexionando, difundiendo y aplicando
instrumentos normativos para el respeto de los derechos humanos;
la paz se construye con la libre circulacién de ideas (defensa de
la libertad de expresidn) y establecimiento de proyectos
trananaclionales gue promueven vineulos de confianza entre estados
v pueblos.

En el Foro Internaclonal de Cultura de paz ausplclado por
la UNESCO en E1l Salvador en Febrero de 1994, entre las
conclusiones gque se dieron tenemosg las siguientes: una Cultura
de paz implica el aprendizaje de nuevas técnicas de resolucién
pacifica de conflictos; exige la Iimplementacién de sistemas
Edqcativos gque permitan sembrar 1los wvalores éticos gque la
sustentan; y contribuye al fortalecimiente de los procesos de
democratizaclén integral,

Es interesante que en este foro se haya tomado en cuenta
los valores éticos como parte de la cultura de paz. Ellos han

tocado una fibra wuy senszible y donde =e encuentra a m! Jjulclo
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~ reflexidn.

dice el Dr. Alejandro Serrano (fllésofo y Jurlsta), la raiz de la
enfermedad gue nos agobla y gue nos esta afectando no solc aqui

ginc en todo el mundo y gue afecta profundamente la doctrina y la
practica de Derechos Humanos: la crisis de valores o el problema
atico. (18) Este filésofo cree gue el utilitarismo nos ha
envuelto a una actitud Iindlferente, cinica, sin raclocinlo ¥
Ante esto y muchas cosas mas, debe forjarse una
educacidén nueva hacla 1la basgueda de nuevos valores, haclia la
conformacién de un conjunto de principlos éticos que nos rijan a
la conducta cotidiana y en el guehacer politice y donde se
reafirme la racionalidad, la 1libertad, la tolerancia, el respeto

a la diferencla y la democracia. (18) Pues, la democracla mas

que un sistema politico, es un sistema de valores y una cultuzxa.

(18)

En su tercer y Gltimo tema sobre "La Ensefianza de los
Derechos Humanos en la Educacidén Superloxr", el Dz. Thnnermann nos
hace reconocer y aceptar gue este tema representa un reto y
desafio del guehacer universitario. La docencia de los derechos
humanos en la educacién superlor es de cardcter catallzador,
bolinizador e interdisciplinarioc. La UNESCO afiade el transdicl-
ﬁljnario. " este tipo de caracterizacion explica en realidad gque
el tema de la educacién de los derechos humanos nc constituye una
materia suplementaria para agregar al curso, "sino un ‘motive de
reflexidén y busqueda sobre relaciones soclales muy concretas y
tangibles". (19

No hay duda que la ensefianza de los derechos humanos en
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la educacion superior es de suma importancia para todos los qug to especifico; 1a aceptacién de los valores y principios que

tienen 1la tarea de servirla en las escuelas y universidades, ven de base a los derechos humanes y la democracia; y la

Pero ¢cudles son las razones porgue las universidades deben actica de los derechos, de las libertades fundamentales y la

involucrarse en la transmisién tedrica-practica de este tema? Bl ocracia". (19)

Dr. Tdnnerman se basa en dos razones: la primera "porgue 13 Con todo 1o dicho antericrmente no podemos evitar que

vigencia de los derechos humanos es fundamental para la vida de ja lo que para el Dr. Tinnermann llaméd un programa de estudios

los pueblos, para su blenestar y desarrollo y para 1la consolida- los derechos humanos. 8in embargo antes de citar las ideas

cién de la paz y la democracia". (19) La segunda razén porgue Thnnermann acerca de este programa debemos tratar de definir

"la ensefianza se cifie a 'varios de los fines vy objetivos de 1a lo gue entendemos por un programa de estudios para los derechos

educacion superior tal como estén definidos en las legislaciones humanos. "Por programa se entiende la pormenorizacién, el anali-

universitarias de América Latina". (19) , el detalle, la dosificacién y la jornalizacién de los conte-

El papel de la educacién en el tema al cual nos referi- 0s ..." (10)  As{ que cuando se habla del programa de estu-

mos, en un sentide debe ser el de animar, estimular y buscar 1a estamos refiriéndonos no solo al énfasis que se pone en los

participacién de quienes son expuestos a ella, para que actuen sos de estudio sino a las experiencias, objetivos, actitudes,

asi no solo con sentido de analisis sino de responsabilidad en sidades y problemas gue puedan surglr como producto de la

todos aquellos aspectos de la vida politica y social. estigacion.

A lo dicho anteriormente podemos decir entonces que la Es de sumo provecho citar ias ideas del Dr. Serrano en

universidad como centro de ensefianza de educacién superior no 1acion a un programa educativo. Para é1 debe ser un programa

debe 1limitarse Onicamente a la consideracién de la ensefianza de €gral que incluya ademas actividades especiales de co-curricu-

los derechos humanos como algo mas que se afiade en su curriculum Y extra-curricula en 1los centros de estudios, catedras y

Y quehacer docente. La universidad debe adem4s conducir el tema 1vidades educativas en instituclones, organismos, asociacio-

Y llevarlo a la Praxis del tal manera que sirva de inspiracién y empresas y demas componentes de la socledad civil. (18)

respeto para quienes conviven y se someten al amblente educatlvo ¥ano aboga por un desarrollo sistemdtico y profundo de los

diario, En este sentido es bueno recordar los tres aspectos enidos en todos los niveles de educacién desde la primaria

cltados por el Dr. Federico Mayor que se deben considerar en la ta la universidad en un proceso de promocién auténtica de los

: echo - ‘
ensefianza de los derechos humanos: "la transmisién de conocimi- S Humanos que supere una concepcién - exclusivamente
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defenaiva. (18) a general, es decir se debe ofrecer "La Ensefianza de los

En cambio para el Dr. Tinnermann el programa de estudios echos Humanos como parte de la formacién general de todos los

Der

de los derechos humanos debe comprender los siguientes aspectos @ﬁiversitarios"- (19) Agqui Tonnermann aboga per un tipo de
L

en la gue deben estar presente la docencla, la investigacién y la educacién de derechos humanos para cualquier campo académico ¥

extensién: ofesional de estudios. La otra via que propone Tinnermann es

Primero: los derechos humanos y su evolucién histérica. mAs especifica en relacién a la enseflanza de los derechos huma-

Segundo: Todos aguellos documentos en que se han plasmado 0s. En esta Tinnermann explica que "la ensefianza va dirigida a

a través de 1la historia los derechos humanos partiendo de las rreras gue tienen mas gue ver con su conocimiento, vigenclia y

declaraciones mas antiguas hasta llegar a las contemporéaneas. sfenza, tal el caso de las clenclas Jurldicas, cienclas soclia-

Tercero: "Estudio de los mecanismos de aplicacién de esas les, historia, filosofia, etc.". (19)

convenciones y de sus protocolos asi como de las estancias Después de haber visto la caracterizacién, las razones

establecidas para la defensa Yy garantia internaclonal de los por qué las universidades deben involucrarse en la enseflanza de

derechos humanos". (19) los derechos humanos, la praxis y el programa de estudios de los

Cnarto: "Practica de los derechos humanos en el ambiente derechos humanos, salta a la vista una pregunta: ¢Qué metodologia

universitario, hasta hacer de la comunidad universitaria el lugar sugiere Tinnermann para la ensefianza de los derechos humanos en

por excelencia de su promocioén y vigencia". (19) estos niveles de educacion superior? La respuesta es clara:

Quinto: Investigaciones sobre el estado actual de los ecesariamente tiene que ser una metodologiz activa" (19), gque

derechos humanos, andlisis sobre causas y violaciones qgue impidan se contrasta con métodos docentes autoritarios.

su desarrollo y aplicacién vigente. No hay duda gue el Dr. Thnnermann esté consclente de que

Sexto: "Difusién del conocimiento de los derechos humano el sentido de la metodologia activa es de caracter participative,

Y qe los mecanismos de defensa en la sociedad en general. nde los alumnos no son objetos de simple capacitacién sino

Thnnermann afiade agqui, la idea de Alfabetizacién en Derechos Sujetos activos de la misma. Esta metodologla es facilitadora,

Humanos como parte de la extension unlversitaria®™. (19) le  ayuda al educando a que se genere el conoclmiento en una

Hay dos cosas que podemos resaltar del documento del Dr. Osfera de cooperacién mutua. En la metodologia activa no hay
Tlnnermann en relacién a las diversas formas o modalidades que 8imple repeticién sino que buscara como resolver los problemas de

puede tener la docencia de los derechos humanos. Una va por la ‘echos humanos de manera creativa.
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VI. T
Después de leer y anallzar las ideas del Dr. Tinnermann i

tenemos que reconocer que su contribucién Yy aporte al tema "La
A, Beleccidén del tema: El presente tema surgid como una

Ensefianza de los Derechos Humanos en la Educacién Superior" ha

sido de mucha ayuda y beneficio para quienes va ‘Togeareh iteysd inguietud, que se basa en el acuerdo propuesto por la ONU en 1974

y el CSUCA en 1930, el cual busca Iimplementar la ensefianza de los

el proceso para la implementacién a niveles superiores. Por otro

lado este documento presenta un reto v GESSEYE BEEE s Baculésd perechos Humanos en la Educacién Superior. Ademas, el tema es

ﬂmportante para el futuro médico porque 1o ayuda a conocer la

de Ciencias Médicas quién también al igual que muchas otras

facultades de la investigacién cient{fica necesita incorporar la 10" aue Buiste antre SaludAy RRERECR SR

ensefianza de los derechos humanos. B. Tipo de estudio: Prospectivo-descriptivo gue se realizd
en los estudlantes del Gltimo afio de la carrera de medicina con
el propésito de investigar gue conocimientos tienen  sobre
derechos humanos y su relaclén con la salud.

C. Beleccidn del sujeto de estudios:s Se selecciond a los
astudiantes del Gltimo aflo de la carrera de mediclna, porque
estan por iniciarse a nivel profesional, su campb esté
relaclonado con el mismo ser humano, por tanto debe estar
consclente de la relacidén Integrada entre salud y derechos
humanos .

D. TamaRo de la muestrat Total de estudiantes inscritos en
8exto afio de la carrera de Clencia Médicas, durante el afio 1996.
Hacliendo 1la salvedad gue, la encuesta de recoleccidn de 1la
informacién se llenarad voluntariamente.

E. Criterios de inclusiéni Todos los estudiantes inscritos

‘en 1996 en el Gltimo afio de la carrera de Clencias Médicas.
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Criterics de exclusidn: Estudiantes de ultimo afic de 1la

F .

carrera de Clenclas Médicas que rehtisen la encuesta.
G. Variables:

INDEPENDIENTE: Derechos Humanos y su relacién con la salud.
DEPENDIENTE : Conocimientos teéricos.

DEFINICIONES OPERACIONALES DE LAS VARIABLES

Conocimiento:

a. Definicién Operacional: Proceso por medio del cual

un sujeto logra reflejar en su cerebro de una manera

ideal, es declr con ideas lo gue ocurre en la realldad.

b. Escala de medicién: Nominal

¢. Unidad de mediclén: Conoce/Desconoce

Recursos:

~BGastos de transporte, papeleria, imprenta, fotocopias.

-Biblioteca de la Facultad de Ciencias Médicas,

-Biblioteca de la Procuraduria de los Derechos Humanos.
-Blblioteca de la Unlversidad de San Carlos de Guatemala.
~Planta fisica de los hospitales nacionales donde se
realiza practica de EPS hospitalario.

-0ficina de Derechos Humancs de la Universldad de San
Nivel Zona 12

Carles de Guatemala, Edificio S-11 3er.

Ciudad Universitaria.

-Boletas de encuesta.
-Computadora IBM.

~Eguipo de Oficina.
-Impresora Epson LX - 810

-Utiles de escritorio.

-Catedraticos del Ejercicio Profesional Supervisado Rural

1. Entender: H.
a. Definicién Operacional: Tener idea clara de las Econémicos:
cosas, comprenderla.
b. Escala de medicién: Nominal Fisicos:
¢. Unldad de medicilédn: 81 entiende/No entiende
2, Finalidaad:
a. Definiclién Operacional: Fin, motivo, mévil de una
accidn.
b. Escala de medicién: Nominal
c. Unidad de medicidn: Conoce la finalidad/Desconoce
la finalidad.
3. Garantia:
a. Definicidén Operacional: Asegura y protege contra un Materiales:
riesgo o necesidad.
b. - Escala de mediclén: Nominal
c. Unidad de mediciény 51/No
4. Cumplir:
a. Deflinicidén Operacional: Ejecutar, llevar a efecto.
b. Escala de medicién: Nominal Humanos :
c. Unldad de medicién: 51/No
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vy Hospitalario.

-Estudiantes del nltimo afic de la carrera de Medicina.

I. Plan para recoleccion de datos: Se estructurd una

boleta con varlables gue evaluarén 1los conocimientos de 1los

estudiantes del Gltimo afio de la carrera de medicina sobre Salud

y Derechos Humanos (Ver anexo).

Para pasar la boleta se solicité autorizaclén de 1a

directora del EPS Hospitalario y del director del EPS Rural:
r

después se le di6 el tratamiento estadistico adecuado para

analizar la frecuencia, proporciones ¥y promedios de los

resultados.

J. Tratamiento estadistico: El

tratamiento estadistico

para este estudio fue descriptiva; por lo que se utilizaron

cuadros de distribucién de frecuencias y graficas para varlables

categéricas por el tipo de indicadores que se utilizan.

VII. EJECUCION DE LA INVESTIGACION

Se reallzé la investigacién en un periodo de 17 semanas,

comprendido del 11 de marzo al 15 de 3dulio del presente afio

recolectando la Informacién por medio de la boleta elaborada para
evaluar el cgnoclmiento sobre Salud y Derechos Humanos a los

estudlantes del Gltimo afio de la carrera de medlcina.
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Actividades
1. Seleccién del tema del proyecto de investigacloén
2, Eleccibén de asesor y revisor,
3. Recopilacién de material bibliografico.
4., Elaboracién del proyecto con asesor y revisor.
5. Aprobacién del proyecto por la facultad de Clencias
Médicas Fase II1I.
6. Aprobacién del proyecto por la coordinacién de tesis.
7. Disefio de los instrumentos gque se utilizaran para la
recopilacién de la informacion.
8. Ejecucién del trabajo de campo o recopilacién de la
informacidn.
9. Procesamiento de los datos, elaboracidn de tablas v
graficas.
10. Analisis y discusién de resultados.
11. Elaboraclén de conclusiones, recomendacién y resumen.
17, Presentacién del informe final para correcciones.
13. Aprobacién del informe final.
14. Impresién del informe final y tramites administrativos.
15. Examen publico de defensa de la tesis.
GRAFTCA
1 XXX
2 XXX
3 AAXKXX
4 XXX
5 XXX
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Cuadro & 1

Distribucién por grupos etdreos de los estudlantes
entrevistados para 1a ejecucién del
presente estudio.

Edad Fr. %
21-24 79 59
25-28 45 34
29-32 8 6
33-36 2 1
Totales 134 ioo

Fuente: Boleta para 1a recoleccién de informacién sobre 1los
conocimientos que poseen los estudlantes en Derechos
Humanos y su relacién con la Salud.

= Se observa que de los 134 estudiantes entrevistados, la mayoria
son jévenes, comprendidos entre las edades entre 21-24 afios de
edad con un porcentaje de 59%.
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Grafica # 1

Distribucidn por grupos

; pos etireos de los i

entrevistados para la ejecucién de%studlantes
presente estudlo

cuadro & 2Z

uclén por sexo de los estudiantes entrevistados

pistrib
para la ejecucién del presente estudio.

21-24 afos 58%
Sexo Fr. %
M 8l 60
F 53 40
| Totales 134 m_19°

33-36 afos 1%
| 29-32 afios 6%

Fuente: Boleta para 1la recoleccion de informacion sobre 1los
conocimientos gque poseen los estudiantes en Derechos

Humanos y su relaclén con la Salud.

Sg observa que el 60% de los estudlantes entrevistados (81),
corresponden al sexo masculino; y el 40% restante (53)
pertenecen al sexo femenino.

26-28 afios 34%

Fuente: Boleta para la recoleccion
de informacibn
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Grafica # 2

Distribuc@én por =sexo de los estudlantes
entrevistades para la elecucién del
presente estudio

cuadxo # 3

crado de conocimiento que tiene =1 grupo estudiantil
entrevistado sobre la conceptualizacion de los
perechos Humanos.

Masculino 60%

Respuesta Fr . %
Si 40 30
No 93 69
prglanco 1 i
Totales 134 100

wFuente: Boleta para 1la recolecclén de informacién sobre los
conocimientes que poseen los estudiantes en Derechos

Humanos y su relaclén con la Salud.

de los 134 estudlantes entrevistados,

= Como se puede observar,
nocimientos sobre pDerechos Humanos.

el 69% de ellos no tienen co

Femenino 40%

Fuente: Boleta para la recoleccién
de informacién
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Grafica # 3

crado de conocimiento gue tiene el grupo estudiantil
entrevistado sobre la conceptualizacidn de
los Derechos Humanos

¢Entiende gué son los Derechos Humanos?

‘ En blanco 1%

Fuente: Boleta para la recolecclon
de informacion
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Ccuadro # 4

Grado de conocimiento gque tiene el grupo estudiantil
entrevistado sobre la finalidad de los
perechos Humanos.

Respuesta Fr . %

si 44 a3

No 87 65

® En blanco 3 7
i Totales 134 100

Fuente: Boleta para 1la recoleccién de informacién sobre los
conocimientos gque poseen 1los estudiantes en Derechos

Humanos y su relacioéon con la Salud.

el 65% de la poblacidn estudiantil
la finalidad de los Derechos Humanos.

- Como se puede observar
entrevistada desconoce




Grafica # 4

Grado de conocimiento que tiene el grupo estudiantil
entrevistado sobre la finalidad de
los Derechos Humanos

(Conoce la finalidad de los Derechos Humanos?

Cuadrxo # 5

Grado de conocimiento gue tiene el grupo estudiantil

entrevistado sobre las garantias constlituclonales
en relacién a los Derechos Humanos.
] Resguesta Fr. %
i si 117 87
I Mo 17 I3
{ Totales 134 100
i

En blanco 2%

Fuente: Boleta para 1la recoleccion de Informacién sobre 1los
conocimientos que poseen los estudiantes en Derechos
Humanos y su relacidén con la Salud.

o Como podemos ver el 87% de los estudiantes entrevistados tiene
conocimlento de las garantias constitucionales sobre Derechos
Humanos .

Fuente: Boleta para la recoleccién
de informacioén
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Grafica # 5

Grado de conocimiento gue tiene el i
grupo estudiantil
entrevistado sobre las garantias constitucionales en
relacion a los Derechos Humanos

¢La Constitucldn garantiza los Derechos Humanos?

Sl 87%

Fuente: Boleta para la recclecclén
de informacidn
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Cuadro # 6

Grado de conocimlento gue tiene el grupo estudiantil
entreviatado sobre el cumplimlento de los perechos
Humanos en Guatemala.

Respuesta Fr. %
8i 6 4
No 128 96
Totales 134 10n
Fuente: Boleta para la recoleccién de informacién sobre los
conocimientos que poseen los estudiantes en Derechos

Humanos y su relacidén con la Balud.

Se observa claramente que el 96% de los estudiantes
entrevistados estan concientes de la falta de cumplimiento de
los Derechos Humanos en Guatemala.
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Grafica # 6

Grado de conocimiento
que tiene el grupo
entrevéstado sobre el cumplimfznéztﬁfﬁiigantil
erechos Humanos en Guatemala

: 8
¢S5e Cumple con los Derechos Humanos en Guatemala?

Si 4%

No 96%

Fuente: Boleta para la recolecéién

de informacién
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Cuadrxro # 7
Distribucién de las principales causas de violacién a los
Derechos Humanos, de acuerdo al conocimiento gue tienen
sobre los mismos los estudiantes entrevistados.

Violaciones Fr. %
Asesinatos 33 25
Secuestros 36 27

Escasez de recursos
en hospltales y 29 21
Puestos de Salud
Otros 31 23
En blanco 5 4
Totales 134 100

e

Fuente: Boleta para la recoleccidén de informacién sobre 1o
conocimientos gue poseen los estudiantes en Derecho
Humanos y su relacién con la Salud.

= Como se puede observar el 52%, (25 + 27), tienen conocimiento
de dos de las principales violaciones a los Derechos Humanos
Y un 21% de los estrevistados cltaron "la escasez de recurso
en hospitales y puestos de 8alud", lo gue influye negativament
segin este criterio al fomento y respeto de la segund
generacion de Derechos Humanos como seria el caso del Derech
a la Salud.
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Grafica # 7

Distribucion de las principales causas de violacién
a los Derechos Humanos, de acuerdo al conocimiente
gue tienen sobre los mismos los estudiantes
entrevistados

Cuadro # 8

Conocimiento que hay entre Salud y Derechos Humanos en la
poblacidén estudiantil estrevistada.

25% asesinatos Respuesta Fr. %

| Secuestros 27 % 81 49 16
1 No i 72 54
En blanco 13 10

Totales 134 igo

4% En blanco

Fuente: Boleta para la recoleccién de informaciédn sobre los
conoclimientos que poseen los estudiantes en los Derechos
Humanos y su relacién con la Salud.

= Se observa que 54% de los estudiantes entrevistados no conocen
la relacidén gue hay entre Salud y Derechos Humanos.

Escasez de
recursos en
hospitales vy
puestos de
salud

23% Otros

Fuente: Boleta para la recoleccidn
de informacidn
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Fuente: Boleta para la recolecclén

Grafica # 8

Conocimiento gue hay entre Salud y Derechos Humanos
en la poblacién estudiantil entrevistada

¢Conoce la relaciodn que existe entre Salud y Derechos Humangs’

En blanco 10%

de informacidn
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cuadro # 9

Fuente de adguisicidn de conocimlientos sobre Derechos Humanos

y su relacién con 1la salud en el grupo estudiantil

entrevistado.
Fuente Fr. b3
| En la facultad 28 21
Autoformacidn 64 48
Seminarios y 5 4
Talleres
conferencias i} 5
No tienen i1 8
conocimlento
Otros 6 4
En blanco 13 10
~ Totales 134 100

Fuente: Boleta para la recoleccién de informacién sobre los

conocimientos que poseen los estudiantes en los Derechos
Humanos y su relaclén con la Salud.

Se obsarva que el 48% de los estudiantes entrevistados adquirid
el conocimiento de los Derechos Humanos Yy su relacidén con 1a
galud por autoformacitn. ¥ un 21% adquirid este conoclimiento

. en la facultad. Como se puede ohservar en el presente cuadro

los estudiantes respondieron de una forma contradictorla, ya
gue anteriormente un 54% (ver cuadro # 8), habla respondido que
no tenia conocimiento sobre el tema de perechos Humanos Yy Su
relacién con la Salud. ge deduce con estos resultados que no
existe una conciencia clara de responder con la verdad cuando
contestamos una encuesta.
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Grafica # 9

Fuente de adquisicién de imi
conocimientos scbre Dere
' chos H
y su relacidn con la Salud en el grupo estudian???nos
entrevistado

2% - En 1a Facultad

481 - Autoforsacisn

41 - Diros
48% '

5 - Conferencias

8% - No tienen
concimisnta
10% 4 - Seninarics y

Talleres

10% - En blanto

4%

Fuente: Boleta para la recoleccidén

de informacidn

54

cuadro # 10

grado de conocimiento de cuales son los perechos Humanos de 1a
mujer referente a 1z Salud en la poblacibn estudiantll

entrevistada.
' Derechos Fr . %
Aasistencia médica
y serviclos médicos 13 10
en caso de
enfermedad
galud fisica ¥ : 1 1
mental
prevenclidédn ¥
tratamlento de
enfermedades 1 1
epidémicas Y
endémlicas
Atenclén adecuada
prenatal ¥y 45 3
posnatal
Mejoramiento de la
higiene en el 0 0
trabajo y medlo
ambliente
No tlenen 55 41
conocimlento
En blanco 19 14
Totales 134 100

Fuente: Boleta para 1a recoleccién de informacién sobre los
conocimientos gque posSeen ios estudiantes en 1os Derechos

Humanos Yy Su relaclén con la salud.

41% de los estudiantes entrevistados

no tienen conocimiento de los Derechos Humanos de la mujer
referente a la galud; y un 33% posee este conoclmiento

solamente en la mujer ambarazada.

= 8e puede observar gue el
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Grafica # 10

Grado de conocimientos de cuales son los Derechos Humanos
de la mujer referente a la Salud en la poblacién
estudiantil entrevistada

Atenclon adecvada
prenatal y posnatal

33%

1% Salud fisica y mental

Prevencién y

trataniento de 10%  Msistencia aédica

::igzm::e; L y gerviclos médicos
endénicas caso de enfermedad
En bianco

14%

Ho tienen conocimiento

41%

Fuente: Boleta para la recoleccidn
de informacion
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Cuadre # 11
Grado de conocimliento de cuales son los Derechos Humanos
del nifio referente a la Salud, en la poblacién
estudlantil entrevistada.

Derechos Fr. %
Atencién adecuada
antes y después del 4 3
nacimiento
Asistencia médica y
gervicios médlicos 31 23
en caso de
enfermedad
Rehidratacién oral 0 0
Lactancla materna 1 1
inmunizacién 8 5
Vigilancia de
Crecimiento ¥ 15 11
Desarrollo con
buena Salud
Nutricién adecuada 10 7
Salud fisica ¥ i3 1
mental
Prevencién y
tratamiento de
enfermedades 2 1
epldémicas
y endémicas
Reducclén de la
mortinatalidad y 0 0
mortalidad infantil
No tiene C 42 31
conocimiento
En blanco 20 15
Totales 134 100
Fuente: Boleta para la recoleccién de informaclén sobre los

conocimientos gue poseen los estudlantes en los Derechos
Humanos y su relaclén con la Salud.

Se puede observar que el 31% de los estudliantes entrevistados
no tienen conocimiento de los Derechos Humanos del nifio. Y un
23% indicé la aslistencia médlica =n caso de enfermedad.
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Grafica # 11

Grado de conocimiento de cuales son los Darechc; Humanos
del nifo referente a la Salud en la poblacién
estudiantil entrevistada

1% 6%

T - Aencidn adecusda
antes y después del
nacimiento

15% - En blance
1%

1% - Lactancia Materna

6% - Inmunizacién

1% - Vigilancia de
craciniento-
desarrollo con

23% buena salud

7 - Nutricidn adecuada

{% - Salud Fisicay
mental

23 - hsistencia Nédica
y Servicios Medicos

gn caso de enfers

nedad

1% - Prevencidn ¥
Tratamiento de
gnferpedades
epidémicas-
enddpicas

Fuente: Boleta para la recoleccidn
de informacion

3% - Mo ienen
conoc iniento
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Cuadro # 12

Grado de conocimiento sobre el trabajo gue realizan las
institucliones vinculadas con los Derechos Humanos,
en el grupo estudiantil entrevistado.

Respuesta
Instituciones Fotales
81 LS No %
Comisidn
Presidencial de 1o0s 12 9 1272 91 134
Derechos Humanos
Oficina de Derechos
Humanos del 38 28 96 72 134
Arzobispado
Procuraduria de los
Derechos Humanos 40 30 94 70 134
Universidad de San
Carlos de 20 15 114 85 134
Guatemala

Fuente: Boleta para 1la recoleccién de Iinformacidn sobre los

conoclimientos que poseen los estudiantes en los Derechos
Humanos y su relacidén con la Salud.

Como se puede observar la mayoria de 1los estudiantes
entrevistados no tienen conocimlento sobre el trabajo que
realizan las instituclones vinculadas a los Derechos Humanos.
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Grafica # 12

grado de conocimiento sobre el trabajo gue realizan las
instituciones vinculadas con los Derechos Humanos,
en el grupo estudiantil entrevistado

0flcina de Derechos
Husanos del Arzobispado

Conlsion Presidenclal
de 1os Derechos Humanos

No
91%

Fuente: Boleta para la recolecclén
de informaciédn
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Cont. Grafica # 12

trabajo gue reallzan las
1os Derechos Humanos,
entrevistado

Grado de conocimiento sobre el
instituciones vinculadas con
en el grupo estudiantil

procuraduria de 1os Universidad de 8an Carlos
Derechos Humanos Sl de Guatemala

No
85%

70%

Boleta para la recoleccldn

Fuente:
de informacion
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Cuadro # 13

Distribuclén por nimero de instituciones gque trabalan
en defensa de los Derechos Humanos, en la
poblacién estudiantil entrevistada.

Namero de Fr. %
Instituciones

1 31 23

2 16 12

3 6 4

Ninguna 81 60
Totales 134 100

Fuente: Boleta para 1la recoleccién de informacién sobre los

conocimlentos gue poseen los estudlantes en los Derechos
Humanos y su relacién con la Salud.

= Se puede observar que el 4% de los estudiantes entrevistados
conocen tres instituclones que trabajan en defensa de lo
Derechos Humanos, y un 60% no tienen conocimiento de ninguna de

estas.
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Grafica # 13

Distribucién por numero de instituclones que trabajan
en defensa de los Derechos Humanos, en 1la poblacidn
estudlantil entrevistada

Mencione tres organizaciones gque trabajan en defensa de los
Derechos Humanos

Ninguna
B80%

 Fuente: Boleta para la recoleccién

de informacion
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Cuadro # 14
| |

pistribucidén de las actitudes
y deseos de t
sobre Dexrechos Humanos y Salud en lgngﬁbggggg;mientos

entrevistada.

BTegunta Respuesta ﬁ
81 % No 2 BEn . Totales |
blanco i
¢Le gustaria i
conocer mas f?
acerca del |
tema Salud y 120 9 i

Derechos 0 X0 # 4 3 134

Humanos?
¢Participaria

en Seminarios,
Foros, Mesa
SEdundas, etc.
onde se trate 111
el tema Salud = 83 L = 5 4 134
y Derechos
Humanos?

Fuente: B :
oleta para 1la recoleccién de Iinformacién sobre 1los

conocimientos que
poseen 1
HliEnos v sv celacisn con ﬁ: ;zziﬂflantes en los Derechos

= Se puede observar % antes entrevista
_ un 90% de los estudiant t tados
tiene interés de conocer mis acerca del tema; y un BS: de la
’ <

misma poblacién s
acerca del tema. i participarfa en diferentes actividades
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Grafica # 14

pistribucién de 1as actitudes y deseos de tener conocimientos
sobre Derechos Humanos ¥ galud en la poblacion
entrevistada

;participaria en seninarios, fores,
pesd redonda, etc., donde se trate el
tesa Salud y Derechos Semanos?

sbe qustaria conocer
s acerca del tesa
Salud y Derechos Humanos?

3
83%

En blanco
4%

iR

r

QEn planco
3 3%

No
7%

Fuente: Boleta para 1a recoleccion
de informacion
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Cuadro # 15

Opinidén de la poblacidén estudiantil entrevistada sobre la
necesidad de implementar contenidos de Derechos Humanos
Yy su relacién con la Salud en la Facultad
de Ciencias Médicas

Respuesta Pr. *
£l 120 90

No 11 "

En blanco 3 2
Totales 134 100

Fuente: Boleta para 1la recoleccién de informacién sobre 1los
conoclimientos que poseen los estudiantes en los Derechos
Humanos y su relacién con la Salud.

= Se puede observar que un 90% de los estudiantes entrevistados
opinan gque es necesario se implementen contenidos sobre
Derechos Humanos y su relaclén con la Salud.
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Grafica # 15

lacién estudiantil entrevistzda :obre ;a
i Derechos Humano
idad de implementar contenidos de
HECESly s1 relagién con la Salud en la Facultad de
Cciencias Médicas

opinién de la pob

nsidera que en la Facultad de Clencias Médicas se @eberia
impartir un curso de Derechos Humanos y su relacién
con la 8Salud?

2Co

3 90%
En blanco 2%

No 8%

Fuente: Boleta para la recolecclon
de informacién
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Grafica # 16

Ubicacidén del curso sobre Salud y Derechos Humanos de acuerdo

Cuadro # 16 a la poblacién estudiantil entrevistada

a carrera se podria introducir el tema de

Ubicacién del curso sobre Salud y Derechos Humanos de acuerdo salud y Derechos Humanos?

a la poblacién estudiantil entrevistada.

¢En que afio de 1

Afio Fr. > 3ro. 14%
Primero 68 51 2do, 10%
Segundo 14 10 410, b%
Tercero 19 14 Bto. 1%
cuarto 7 5
Quinto 1 1 R
Sexto 9 7
Todos los grados 3 2
En blanco 13 10 En blanco 10%
Totales 134 100

Todos los grados 2%

Fuente: Boleta para 1la recolecclén de informacidn sobre

conocimientos que poseen los estudiantes en los Derech
Humanos y su relaclén con la Salud.

1ro. 61%

= S8e observa que el 51% de los estudlantes entrevist
. consideran que es en el primer afio de la carrera donde se debe
introducir un curso sobre el tema Salud y Derechos.

Fuente: Boleta para la recolecclon
de informacioén
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Grafica # 17

s unidades 0 Cursos de acuerdo

U laén eatudlantil entrevistada

a la poblacl
Cuadro # 17

Ubicacién de las unidades o cursos de acuerdo a la poblacién
estudiantlil entrevistada.

Unidad/Curso

Ciencias de las 58
Conductas

Clencias/Conductas
43%

Otras 19

En ninguna 5

En blanco 52

Totales 134 -

Fuente: Boleta para 1la recoleccién de informacién sobre 1los Otras
conocimientos que poseen los estudiantes en los Derecho 14%
Humanos y su relacién con la Salud.

Se observa que un 43% de la poblaclén estudiantil entrevistada Ninguna

suglere que sea en las Clencias de la Conductas donde se aborde En ng

el tema sobre los Derechos Humanos y su relaclién con la Salud. 4%

En blanco
38%

Fuente: Boleta para la recoleccién
de informacidn
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Cuadro # 18

Metodologia propuesta de acuerdo a la opinién de la

poblacién estudiantil entrevistada.

Método Fr. J
Clase Magistral 18 13 )J
Discusién de grupo 75 56 ”
Mesa redonda 25 19 ‘W}i
Otros 6 4 T ﬁ
Ninguno 5 4 |
En blanco 5 4
Totales 134 100

Fuente: Boleta para

— Se observa que la metodologia propuesta por los estudian
entrevistados es variada observandose que en su mayoria el 5
opta por la discusidén de grupos.

recoleccidén de
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informacidén sobre
conocimientos que poseen los estudiantes en los Derec
Humanos y su relacidn con la Salud.

Grafica # 18

Metodologia propuesta de acuerdo a la opinidén de
la poblacién estudiantil entrevistada

Mesa Redonda
19%

Discusion de Grupos

56%

Fuente: Boleta para la recoleccidn

de informacién

Ni

nguno

4%

. Clase Magistrat

13%

En Blanco
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IX. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Como 3e puede observar, en el cuadro # 1 1la poblacién total
estudiada fue de 134 estudiantes entrevistados; encontrandose
una diversldad de edades. La mayoria esta comprendida por
Jovenes entre los 21-24 afios con un 59%, Las otras edades
que representan una tendencia menor estéan comprendidas entre

los 25-28 afios un 34%; 29-32 afios un 6% y de 33-36 afios de

1%. Este dato implica gque muchas de 1las respuestas vy

observaciones dadas vendran de esta poblacién joven en su

mayoria entrevistada.

En el cuvadro # 2 segun la distribucién por sexo, observamos
que en su mayoria pertenecen al sexo masculino 60% vy al
sexo femenino un 40%. Este dato nos dice que estamos en
presencia de un grupo parejo en clerta manera para las res-
puestas del tema de los Derechos Humanos Y su relacién con la
Salud,

Cuadro # 3: Segun el grado de conocimiento sobre Derechos
Humanos, del grupo estudiantil entrevistado se observa que un
69% no tienen conocimiento sobre 1o que son Derechos Humanos;
un 30% conoce superficialmente el tema pero no logra concep-
tualizarlo adecuadamente Yy un 1% dejé la pregunta en blanco.
Este dato podria Implicar que un estudiante universita-
rio de la facultad de Clencias Médicas estad muy lejos de
la realidad socio-cultural de su proplo pais donde va a

servir como Médico.

74

En el cuadro # 4 observamos Queé un 65% de 1la poblaclén

estudiantil entrevistada no conoce la finalidad de los

Derechos Humanos, mientras gue un 33% si tiene una idea de

esta y un 2% dejd la pregunta en blanco. Estos datos
evidenclan una vez mas que existe un alto nivel de ignorancia

sobre el tema de futuros profesionales en el campo de la

salud.
El cuadro # 5 nos indica que el B87% de 1la poblacioén

entrevistada tienen conocinmientos de las garantias

constitucionales, mlentras que un 13% respondieron no tener

conoclimiento. Segtn este dato, se puede decir positivamente
gue los estudlantes entrevistados conocen un todo, es declr
lo que la Constlitucidn dice en relaclén a las garantias de
los Derechos Humanos, pero esto no indica necesariamente (vea

cuadro # 3 y # 4) que el mismo estudiantado conozca realmente

lo gue son los Derechos Humanos.
El cuadro # 6 indica gue un 96% de los estudiantes entrevis-

tados estan conscientes de gue en Guatemala no se cumple con

ios Derechos Humahos, Yy un 4% respondieron gque si se cumple

con estos. Nuevamente se observa que los entrevistados son
mas empiricos en relacién al conoclmiento que tlenen sobre
Derechos Humanos, pero esto aunque la mayoria respondié (96%)
no implica que conozcan el tema a fondo.

En el cuadro # 7 podemos observar gque la poblacién entrevis-

tada respondldé entre las principales violaclones a los

perechos Humanos: asesinatos un 25% Yy secuestros un 27%,
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mientras que un 21% citaron como una violaclién la escasez g
e

recursos en hospitales y puestos de Salud; 23% citaron otras

violaciones las cuales no son principales en Guatemala ¥ un

4% dejaron la pregunta en blanco. Lo primerc que se deb
e

declr en relaclén a este cuadro es gue las respuestas que
se dleron vienen porque se hlizo una pregunta ablerta. Basi

que es interesante ver gque los entrevistados pudieron en

cierta medida responder a dos de las principales violaciones

de los Derechos Humanos. Esta respuesta puede inducir gque

su conocimlento sobre esto se debe al trasfondo unlversitarlo

en el gue han vivido muchos estudiantes del pasado y en el

- p
presente pero esto no Iimplica que realmente conozcan 1las

principales wviolaciones.

Ademas, el hecho de gue 21% cité
como violacién la escasez de recursos en hospitales y puestos

de Salud implica gque hay una gran preocupaclén por los

futuros profesionales en esta area.

Este cwadro # 8 enforca la relacién gque hay entre Salud y

Derechos Humanos, observandose que la mayoria (54%) no

conocen dicha relacién; mientras gue un 36% indicé conocerla

Y un 10% dej6é la pregunta en blanco. Este dato implica que

s6lo un 36% de los futuros profesicnales reconocen en parte
la relaclién gue hay entre salud y Derechos, 8in eﬁbargo la
mayor parte todavia lgnora dicha relacién sugirléndonos esto
los peligros a lo que se exponen como futuros profesionales.

En el cuadro # 9, observamos gue en su mayoria, un 48% de los

e
ntrevistados, obtuvo los escasos conocimientos sobre la
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relacién que existe entre Salud y perechos Humanos por auto-

formaclén; sin embargo en contraste con este, se observa que

en el cuadro # 8, el 54% no tiene conocimiento sobre los De-

rechos Humanos y su relaclén con 1a Salud, por lo que los es-
estudiantes no contestaron con veracidad a la encuesta. Uno
de los elementos gque causa preocupacién es que la.adquisicibn
de los conoclmientos sobre pDerechos Humanos, no sé€ realiza en

gran parte dentro de la facultad, lo cual implica qgue la uni-

versidad debe velar porgue sus diversas facultades ofrezcan,

el conocimiento necesario sobre Derechos Humanos, entre ellas

la facultad de medicina.

En el sigulente cuadro # 10, sobre el conocimiento de los De-

rechos Humanos de la muler referente a 1la salud, se observéd

que un 41% de la poblaclén sentrevistada no tienen conoclmien-
to de estos; mientras gue un 33% hace alusioén a la atencién

pre y posnatal; un 10% a la asistencla y serviclos médlcos en

caso de enfermedad; un 14% dejé la pregunta en blanco; ¥y B0~

lamente 1% optaron por salud fislca-mental y prevencién ¥y

tratamiento de enfermedades epldémicas y endemicas. El re-

sultado de este cuadro demuestra, una vez mas la ausencla del

conocimiento de los Derechos Humanos que tienen los estudlan-

tes de medlcina referente a 1a salud de la mujer. EIl hecho

de que 33% hayan citado la atencldén pre ¥ posnatal, como de-

recho de 1a mujer referente a la salud, implica que: a) que

1os estudiantes lo cltaron por poseer verdaderamente conocl-

miento. h) o que lo clitaron por ser un médulo llevado en 1a
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practica médica.

En el cuadro # 11 se observa que 1la mayoria de estudlantes

entrevistados contestaron en una forma variada lo que son los

Derechos Humanos del nifio referente a la salud, observandose

gque un 31% no posee conocimiento de estos; sobresaliendo un

23% para la aslistencia médica y serviclos médlicos en caso de

enfermedad; un 15% del]é la pregunta en blanco; y un 11% en la

vigilancia de crecimiento y desarrollo con buena salud;
7

contestando los demds en una minoria 1los otros Derechos

Humanos del nifio referente a la salud. Se podria objetar

gue tanto en los Derechos de la mujer como del nifio las

respuestas en blance se podrian tomar como gue no tlenen

conoclimlento. Nuevamente este cuadro nos ofrece un panorama

alarmante sobre el desconocimiento de los Derechos Humanos

del nifio referente a la salud, porque en la mayoria de los

otros derechos del nifio el porcentaje es muy baijo.

En el cuadro # 12 observamos que la mayorfa de la poblacién

estudlantil entrevlistada no conocen el trabajo que realizan

las instituciones vinculadas a los Derechos Humanos ya gue el

mayor porcentaje se encuentra entre estos. La falta de

estas instituciones podria deberse a

diferentes factores: a) falta de interés personal, b)

ausencia de orientacién académica dentro de la facultad.

Segin el cuadro # 13 La mayoria de los estudiantes

entrevistados, 60% no conoce ninguna institucién popular que

trabaje en defensa de los Derechos Humanos, mientras gque un
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15.

16.

~cuadro

23% menciond tener conocimiento de solo una de estas; un 12%

conoce 2 instituciones y solamente un 4% (6 estudiantes)

mencionaron conocer tres instituciones que trabajan en

defensa de los Derechos Humanos. El cuadro anterior, como

este orientan a las autoridades universitarlas a enfocar

mejor la docencla en relacién a los Derechos Humanos.

puede observar gue un 90% de la

En el cuadro # 14 se

poblacién entrevistada le gustaria conocer mas sobre el tema

Salud y Derechos Humanos Y un 83% de esta misma poblacion,

participaria en diferentes actividades respecto al tema;

mientras gque un 10% y 18% respondié negativamente y un 5% y

4% dejaron la pregunta en blanco. El resultado de este

cuadro es alentador, ya gque los estudiantes no solo reconocen

fentre lineas", sino que aceptan la necesidad de conocer mas

sobre "Salud y Derechos Humanos".

En este cuadro # 15 se observa gue un 90% de la poblacién

estudlantil entrevistada aproboe la necesidad de implementar

contenidos sobre Derechos Humanos ¥y Su relacién con la salud

en la facultad de Cienclas Médicas, mientras gue un 8% indicd

que no es necesario; un 2% dejé la pregunta en blanco. Este

nos expresa nuevamente, el deseo gque hay en la

poblacién estudiantil para que la universidad implemente un

curso sobre Derechos Humanos y su relaclén con la salud.

cuadros # 16 y 17 el 51% de los estudlantes indicaron

En los
gque dicho curso se deberia impartir en el primer afio de
preferencia en las Ciencias de 1la Conducta con un 43% y un
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14% en otras unidades. La mayoria que selecciond el primer

afo para gque se imparta el curso podria deberse a gque es

mejor tener una orientacién desde el principio y no al final

de la carrera.

El resultado obtenido en este cuadro # 18, indica que hay un

fuerte énfasis en un método de ensefianza, el de discusién en

grupo con un 56%. También se ve que otros métodos le siguen

al mencionado con un porcentaje menor pero significativeo, es

decir gque hay una variedad en relacién a 1la metodologia.

8in embargo es preocupante que habiendo tantos métodos para

la ensefianza, sélo uno prevalezca a este nivel universitario,
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X. CONCLUSIONES

La muestra obtenida fue de 134 estudiantes entrevistados, la

mayoxia, Jévenes comprendidos entre los 21-24 aflos con un 59%.
De los estudiantes entrgvistados 60% fueron del sexo masculi-
no y 40% femenino.

Un 69% de la poblacién entrevistada no tiene conocimiento de

los Derechos Humanos; Yy el 65% no conoce la finalidad de

estos.
Un B87% de los estudiantes entrevistados conoce las garantias

constitucionales sobre Derechos Humanos.

En su mayoria (96%) de los estudiantes estan conscientes gque

en Guatemala no se cumple con los Derechos Humanos.

De las principales violaciones a los Derechos Humanos solo

52% clitaron una o dos de estas.

Un 54% desconoce la relacién que hay entre Salud y Derechos

Humanos.

Un 48% pareclera "tener conocimiento" sobre 1la relacidén gque

hay entre Salud y Derechos Humanos 1la cual la adquirid por

avtoformacioén.
De los 134 estudiantes entrevistados 41% (55 estudiantes) no

tienen conocimiento sobre cuales son los Derechos Humanos de

la mujer referente a la Salud.

De 1la poblacién estudiantil entrevistada 31% no tienen

conocimiento sobre cuales son los Derechos Humanos del nifio

referente a la salud.
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La mayoria de la poblacién entrevistada en un alto porcentaj
-

no conoce el trabajo que realizan las institucliones vinculadas
a los Derechos Humanos, nl instituciones populares que trabaje
n

en defensa de estos.

De la poblacién entrevistada 90% presentd interés en conoce
er

més acerca del tema y una mayoria de ellos en particlpar

activamente en diferentes actividades respecto a este.

Un 90% de los estudiantes indicd la necesidad de implementar
contenldos sobre Derechos Humanos y su relaclén con la Salud
La mayoria de la poblacidén estudiantil manifesté gue es en el
primer afio (51%) y en el curso de Cienclas de la Conducta (43%)
donde se debe Impartir el tema "Derechos Humanos y su relacién

con la Salud".

La
metodologia propuesta por los estudlantes entrevistados fue

en un 56% la dliscusién en grupo.

XI. RECOMENDACIONES

En base a la investigacioén realizada, se suglere a la

Facultad de Cienclas Médicas:
Que implemente 1la ensefianza de los Derechos Humanos como

parte integral del curriculum educativo de la facultad. Esta,

debera inclulr en su contenido, todos aguellos aspectos generales

gque puedan orientar al estudiante desde un conocimiento elemental

(historila, tratados, convenlos, etc.,) hasta 1llegar a un

conocimiento profundo de 1o gue son 1lo0S Derechos Humanos ¥ Su

relacién con la salud.

gue la metodologia a utilizar en la docencla sea variada
y dinamica, realizando actividades extra-aula como: talleres,

seminarios, conferencias, etc., dando asi al estudlante la

oportunidad de participar activamente y aportar ideas,
que consideren los primeros afios (lro a 3ro.) de la

carrera cowmo baslcos para el desarrollo teédrico del tema Salud y

Derechos Humanos, y los altimos para el desarrollo practico. en

los cuales el astudiante adgulera una visién clara de la relacién

gque hay entre galud y Derechos Humanos.
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e entre los Derechos

t
tiene conocimiento sobre 1a relacion existen

XII.

RESUMEN
Humanos y 1a salud.

dlantes
los resultados obtenidos, la mayoria de estu

Segun .
) facultad de Medicina

El presente trabajo, es un estudio Prospective- rio gue en la

fun 90%), indico que es necesa

ion con
Descriptivo que se realizé en la Facultad de Clencia Médicas ¥ en Derechos Humanos Y su relac

se implementen contenidos d?
los centros hospltalarios; en el cual se entrevistaron a 134
la Salud.
estudiantes voluntarios del ultimo afic de la Carrera de Medicina
del EPS Hosplitalario y Rural, En la entrevista se determiné el
grade de conocimliento gque los estudlantes tienen sobre Salud y
Derechos Humanos. Posteriormente se llevé a cabo la tabulacién y
anallisis de los datos, con lo c¢ual se obtuvo informacién
objetiva, estableciéndo que en su mayoria (un 54%), no conocen
la relacién que hay entre Salud Y Derechos Humanos; se determiné

tamblén que no tienen conocimiento profunde sobre la segunda

generacion de los Derechos Humanos donde se incluyen los derechos

a la salud, observandose que un 41% no tiene conocimiento de los
Derechos Humanos de la mujer referente a la Salud, prevaleciendo
el control pre y posnatal con un 43% y la asistencla médica en
caso de enfermedad un 10%.

Al referirnos a los Derechos Humanos del nifio
relacionados con la Salud, se observa que la mayoria (un 31%), no
tiene conocimiento de estos; haclendo alusidén un 23% a la

aslistencia médica en caso de enfermedad y un 11% a la vigilancia

del crecimiento y desarrollo, Be observa que 1la fuente de
adquisicién del conocimiento sobre los Derechos Humanos y su
relacidén con la Salud (48%) es a través de autoformacién ¥ un 21%

en la facultad; sin embargo el cuadro # 8 indicéd gue un 54% no
85
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‘ Peces—Barba, Gregorio.
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ENCUESTA DE OPINION
TEMA: SALUD ¥ DERECHOS HUMANOS
Dirigida a estudlantes del tltimo afio de la Facultad de Clencias wédicas
DAT(CS GENERALES
Edad:

Sexcs M
F

NOCIONES DE DERECHOS HUMANOS

1. ¢Qué entiende por Derechos Humanos?

2. ¢ Cual es la filnalidad de los Derechos Humanos?

3. ¢La Constitucién garantiza los Derechos Humanosg?
SI NO

4. ;8e cumple con los Derechos Humanos en Guatemala?
SI NO

5. ¢Menclone 3 principales vioclaciones a los Derechos
Humanos?)

a)
b}
)

6. ¢Cual es la relacidén que existe entre Salud y Derechos
Humanos?

7. 81 usted tiene conocimiento sobre Derechos Humanos Y Su
relacién con la Salud, indigue (X) donde los adquirié:
a. En la facultad
b. Auto formacién
c. Seminarios y talleres
d. Conferenclas
e. Otros: Especifique
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(Cuales son los Derechos Humanos de la Mujer referente a la

salud? (Mencione algunos)

iCuales son los Derechos Humanos del Nifio referente a 1ga
salud? (Mencione algunos)

III.INSTITUCIONES VINCULADAS

Iv.

10.

ild

12

135

14,

¢Conoce el trabajo de la Comisién Presidenclal de 1los
Derechos Humanos? SI NO

¢Conoce el trabajo que realiza la Oficina de Derechos
Humanos del Arzobispado? SI NO

¢Conoce el trabajo de la Procuraduria de Derechos Humanos?
SI NO

¢Mencione 3 Organlzaciones populares gque trabajan en
la defensa de los Derechos Humanos?

¢Conoce el trabajo que la Universidad de San Carlos realiza
en Derechos Humanos? SI NO

GRADO DE INTERES EN EL TEMA

15,

16.

17.

¢Le lInteresaria conocer mis acerca del tema Salud Y
Derechos Humanos?
SI NO

¢Considera que en la facultad de Ciencias Médicas se
deberia impartir un curso de Derechos Humanos y su relacién
con la salud?
SI NO

¢En su opinién indique en gué afio, curso y/o unidad de la
carrera podrian introducirse el tema de Salud y Derechos
Humanos?

a. Primero Curso o Unidad
b. Segundo
c. Tercero
d. Cuarto

e. Quinto

f. 8exto

90

i8.

19.

:Qué metodologia considera usted adecuada para recibir e

tipo de docencia?
Clase magistral
Discusién de grupo
Mesa redonda
otros, especifique

o Op

ste

¢Participaria en seminarios,
donde se trate el tema de 3a

=8 NO

3

Mesas Redondas,
lud y Derechos Humanos?

etc,



PRESENTACIOHN

El presente manual contiene informaclén basica para
facilitar al encuestador el desempefio de las funclones que le han

sido asignadas en el proceso de recoleccién de la lnformaclén.

El contenido tematico se plantea en tres unidades, a saber:

1. Aspectos Generales de la Encuesta, II. El Encuestamiento ¥y

11I. Boleta de la Encuesta.
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OBJETIVOS DEL MANUATL

1. Proporcionar al encuestador los lineamientos necesarios par
a

que realice su trabajo eficlentemente.

2. Preparar al encuestador para el correcto llenado de la Boleta

de la Encuesta.

94

UNIDAD I. ASPECTOE GEMERALES DE UNA ENCUESTA
1.1 Importancia:

E1 propéosito fundamental de esta encuesta, e€s CoOnocer el
grado de interés ¥ conocimiento que tienen 1os estudlantes del
altimo afio de la Carrera de ciencias Médicas sobre el tema Salud
y Derechos Humanos, buscando la posibllidad de implementar
contenidos sobre Derechos Humanos Yy su relacién con la salud en
1a Facultad de Medlcina.

1.2 ¢Qué es una encuesta?

Es una investigaclén estadistica de caracter muestral donde
la informacién se obtiene de un conjunto de unidades
seleccionadas del total gue componen el universo por estudiar.
En el caso partlcular 1a encuesta se clrcunscribe a los

estudiantes del ultimo afio de la Facultad de Ciencias Médicas.

UNIDAD II. €L ENCUESTAMIENTO

2.1 :Ouién es el Encuestador?
Es el responsable de recopilar la informacién entrevistando
estudlantes del ultimo afio de la Carrera de Medicina.
2.2 Funciones
a. Revisar gue sus boletas estén completas.
b. Reallzar eflcientemente las entrevistas con los
estudiantes seleccionados.
c. Anotar adecuada y correctamente los datos en la
Boleta de la Encuesta.

d. Al terminar de 1llenar 1a Boleta debe revisar gque
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ninguna pregunta quede sin responder.

;Qué es la entrevista?

La entrevista es el dialogo gue se establece entre el

encuestador y el informante, con el propésito de obtener 1a

informacién requerida en la Boleta de la Encuesta.

23l L

a.

Fases de la entrevista

Presentacidén e Identiflcacion

- cuando se encuentre con el informante sea amable,
explicandole el propésito de la encuesta.

= Trate de crear un amblente de sequridad y confianza
en los entrevistados, la naturaiidad en el trato, 1la
buena presentacidn personal, los buenos modales y el
interés que ponga en lo expresado por el entrevistado,
son factores importantes gue contribuiran al éxito de
la comunicacién durante la entrevista.

Formulacidén de Preguntas, Anotacién y Revisi6tn de
Respuestas.

= Formule ordenadamente las preguntas de la Boleta de
la Encuesta.

= Cualguier error v omigién en que se incurra debe
correglirlo de lnmedlato.

Actltud del Encuestador durante la Entrevista

* Aciarar cualquler duda del informante.

= purante la entrevista revise la informacién, ya que

puede descubrir gue los datos proporcionados son falsos.
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- HMantenga una actitud de cordura cuando encuentre
personas que por desconocimiento, desconfianza u otras
razones rechacen la entrevista y evite cualguler tipo de
discusién.

Formas de interrogar

- Haga las preguﬁtas en el orden que aparecen en la
Boleta.

= cuando note gue el entrevistado no ha comprendido
la pregunta, repitala Vdespacie vy haga 1la aclaraclién
necesaria para facilitar su comprension.

- Cuando las respuestas no sean claras, reformule la
pregunta para superar la situacion, haga preguntas ¥
comentarilos adicionales que orlenten a obtener los datos
deseados por via indirecta, sin insinuar ni forzar las
respuestas.

Final de la Entrevista

= Al terminar de realizar la santrevista y hacer una

revisién de la Boleta de la Encuesta, despidase

amablemente y agradezca al informante.
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UNIDAD II1I. BOLETA DE LA ENCUESTA

I. DATOS GENERALES
En esta primera parte, se breguntan las caracteristicas
generales de las personas, deblendo llenar lo que corresponde a3

la edad y el sexo.

II. NOCIONES DE DERECHOS HUMANOS
Esta seccién contiene siete interrogantes:
Pregunta 1. 51 el entrevistade da una definicién propia de

Derechos Humanos.

Pregunta 2, 81 el entrevistado conoce la finalidad de 1los
Derechos Humanos, Pase a las preguntas 3 y 4.
Pregunta 5. Pregunte al entrevistado 3 de las principales

violaciones a losg derechos humanos.
Pregunta 6 a la 9: Mide el percentaje de estudiantes de Gltimo
afio de la carrera de Medicina que respondlieron tener algtn

conocimiento sobre la relacién que existe entre Salud y Derechos.

III. INSTITUCIONES VINCULADAS

Esta seccioén de 1la Boleta permite conocer sl ‘los
estudiantes estan enterados: acerca del trabajo de las
instituciones sobre Derechos Humanos; en la pregunta 13 no clvide
Preguntar 51 el estudiante, conoce algunas organizaciones

Populares que trabajan en defensa de los Derechos Humanos.
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GRADO DE INTERES EN EL TEMA
n mide que porcentale de interés existe en los

perechos Humanos

Iv.
Esta seccid

los
eatudlantes con respecto a conocer nas sobre

troducir
u relacién con la salud, adem4s busca la manera de In
y 8
ltad.
contenidos sobre este tema en los cursos de la Facu

29




GLOSARIO

catalizador: Que sufre transformacidn.
conocimiento: Entendimiento, inteligencia, razédn natural

Cconsolidacién: Afianzar, asegurar, fortalecer, robustecer

Cu :
ltura g: iil:ggieggdun pﬁan para vivir exitosamente dentro
en la cual vive; un plan a la cua
sociedad se adapta a su amblente social, f£i 11 2
ideacional. ! .
Declaraciébn: Exponer, explicar, manifestar algo dgque no se

entiende.

Definicién Operacional de la Variable: Operaclones que se usan para

medir las caract
Aucins. eristicas del término gque se

Democracia: Doctrina
politica favorable a i
pueblo en el gobierno. 13 imbmevencion S8
Derechos Humanos: gondicibn relacionada a la proteccidn integral
lib la persona, en lo referente a su vida
- ertad, igualdad y particlpacion en 1;
dgﬁ;nldgd,bpromoviendo asi el respeto a los
¢ miembros de los
o grupos soclales y hacla

Dignidad: Valor ue
se 1
esenciéi. e da la persona por su caracter
Di §
scriminacién: Separar, distinguir, diferenclar.
Endémica:
ca ziciiegzizctos o sucesos que repiten frecuentemente
habituales.por comparaciones con la enfermendades
Epidémica:
P mica: gz::z:::ai qgi_fcomete simultaneamente a wmunchas
aflije tem i
i o poralmente a una poblacidn,
Equidad: 1
3 gualdad de animo Pro
) . pensién que nos inclli a
juzgar por los impulsos de la cogciecia. M
Estolcista: Ment
: alidad filos6flca del gue b
usc
manera serena y objetiva.q e
Etica:

Parte de la filosofia que t
rat
obligaciones del hombge, ata de la moral y de las
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Abverso, contrario, enemigo, oposicioén, atague.

Hostiles:

Implementar: Agregar, incorporar una cosa a otra.

Inherente: Unido inseparablemente Yy DpoOI naturaleza & una cosa.

Libertad: Facultad de obrar de una manera o de otra, ¥ de no
obrar.

Mortinatalidad:Estado de los nifios nacidos muertos. NOmero
proporcional de los nacimientos de esta clase en un
lugar o tlempo dadoes.

pedagoglia: ciencia gue trata sobre 1la aducacién.

praxis: practica.

Racismo: Doctrina segun 1a cual cilertas razas humanas Se

consideran superiores a alas demds Yy con derecho a
prevalecer aobre ellas.

s:Recuperar unoc lo gue de dsrecho le pertenece ¥ gue

Reivindicativa
estaba en poder de otzo.

Consideracidn, acatamientc gue se hace a uno.

- —~ 1 = -1 = EACES - - = A
Fertenecienie © relativo a 1a salud.

Tanglble: pue se puede tocar.
Tratado: pacto, convenlo.
UNESCO: organizacion de las Naclones uUnidas para 13

educacion, clencia y cultura.

Escuela filosé6fica del positivismo ingles. La
sintesls de su pensamiento es gue el £in de nuestras
aspiraciones es el placer; bueno €5 1o que es atil
y todo lo que nos proporciona esa utilidad.

ytilitarismo:

sistema halagiefio pero

Utopla: Plan, doctrina o]
jrrealizable.

Cualguier condicidn o caracteristica que puede tomar
diferentes valcres, por lo qgue esta sujeta a la

mediclén.

variable:

ntrol: Factores que pueden influir en 1la variable
dependiente, Y el efecto de estos puede Ser
cancelado © neutralizado.

variable de Co
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	1. 
	INTRODUCCION 
	El 
	presente 
	trabajo 
	fue 
	realizado 
	en 
	l. 
	Facultad 
	de 
	Ciencias 
	Médicas 
	centr 05 
	hospitalarios, 
	enc\]e5t~ndose 
	lo. 
	estudiantes del último ano de la carrera durante el mes de junio y 
	julio de 1996, con el fin de establecer el grado de conocimiento 
	.e 
	estructur6 
	un 
	instrumento 
	(encuesta) 
	con 
	var iables 
	que 
	determinaron los conce i mi entos bás 1 cas del estud 1 ante; 
	luego de 
	haber respondido a esta, se realizó el tratamiento Estadistica de 
	cuadros de distribución de frecuencias y gráficas para variables 
	categóricas. 
	Se comprobó que la mayoria de los estudiantes 69%, no tiene 
	básicas 
	de 
	los 
	Derechos 
	Humanos, 
	un 
	54% 
	de 
	los 
	entrevistados 
	no 
	conocen 
	l. 
	relación 
	existente 
	entre 
	Salud 
	Derechos Humanos. 
	Se determinó que la mayoria de la población 
	entrevistada no tiene conocimiento de los Derechos Humanos de la 
	mujer 
	del 
	nl~o 
	referente 
	l. 
	salud 
	en 
	un 
	41% 
	31% 
	respectivamente. 
	También se comprobó que por tratarse de un tema 
	actual por su importancia en el fortalecimiento del proceso de paz 
	y la consecución de un estado de derecho, la mayor1a entrevistada 
	indicó el deseo de conocer más respecto al tema Salud y Derechos 
	Humanos 
	en 
	un 
	90%, 
	y con 
	este mismo 
	porcentaje 
	expresaron 
	1, 
	neces idad de que 
	la Facultad de Ciencias Médicas 
	implemente ur 
	cur~o sobre Salud y Derecho~ Humanos en el pensum de estudios. 
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	11. 
	DEFINICIÓN DEL PROBLEMA 
	Una clasificación tradicional que se hace de 105 Derechos 
	Humanos, 
	es aquella que los divide en: 
	a) Derechos CivIles, b) 
	Derechos Pollticos, 
	e) 
	Derechos Sociales Económicos Y sociales 
	culturales. 
	Estos últimos son los que abordaremos en la presente 
	investigación ya que aqu1 se integran todos aquellos derechos que 
	tienden a proteger a la persona humana; su reconocImiento engloba 
	la 
	facultad 
	de 
	exigir 
	al 
	estado 
	determinadas 
	prestaciones 
	positivas, 
	implica pues, 
	la concretlzac16n de obligaciones en 
	favor de todos y cada uno de 105 miembros de la colectividad. 
	Encontramos 
	aqu1 
	el: 
	DERECHO 
	A LA SALUD. 
	A LA 
	SEGURIDAD. 
	AL 
	TRABAJO. A LA EDUCACION y A LA SEGURIDAD SOCTAL. 
	Por lo expuesto, 
	se entiende, que los derechos humanos tienen como base fundamental, 
	brindar salud y bienestar al ser humano, dentro de una comunidad; 
	tomando en cuenta las necesidades bésicas particulares para cada 
	caso, ya que no todas las comunidades estan estructuradas de la 
	misma forma. 
	El desconocimiento Y no praxis de estos derechos esenciales 
	hiere a la sociedad, puesto que viola la dignidad y el respeto del 
	ser humano. 
	Entonces, ¿qué pasa con el estudiante Y profesional que no 
	conoce 105 derechos humanos y su relación con la salud? 
	El 
	cuestionamiento anterior, es un tema que afecta a todos, pues nos 
	vemos envueltos en una sociedad llena de violencia, dolor, 
	falta de respeto a la dignidad, falta de justicia y solidaridad. 
	Y, al no tener conocimientos sobre la relación que hay entre salud 
	derechos 
	humanos, 
	pone 
	al 
	estudiante 
	al 
	profesional 
	en 
	desventaja 
	lila 
	realización 
	del 
	bienestar, 
	desarrollo, 
	en 
	consolidación de la paz y la democracia" (19). 
	Es entonces, que nace la inquietud de realizar la presente 
	investigación para evaluar el grado de conocimiento que tienen los 
	estudiantes de medicina sobre derechos humanos y su relación con la 
	salud, ya que este tema no es un aBad ir mas al teoricismo, sino 
	también 
	convierte 
	compromiso 
	lIgado 
	al 
	se 
	en 
	un 
	que 
	va 
	profesionalismo de hombres y mujeres que viven con 
	una conciencia 
	clara de actuar con responsabilidad y ética en la propia profesión 
	conforme a los derechos humanos. 
	i 
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	111. 
	JUSTIFICACION 
	En 
	el 
	documento 
	del 
	carlos 
	TOnnermann 
	sobre 
	"La 
	Dr. 
	Ensei"ianza 
	de 
	los 
	Derechos 
	humanos 
	la 
	Educación 
	Superior, 
	en 
	encontramos que la XXX! reunión del 
	Consejo Superior Universitario 
	Centroamericano 
	(CSUCA) , 
	celebrada en Guatemala en noviembre de 
	1990, se acordó implementar la enseñanza de los Derechos Humanos en 
	Anter iermente "en la Décima Octava Conferencia General de la 
	Organización 
	de 
	Naciones 
	Unidas 
	la 
	Educación, 
	Ciencia 
	para 
	cultura (UNESCO) celebrada en paris en 1974, los estados miembros 
	se comprometieron lmplementar en el sistema educativo la ensei"ianza 
	de los derechos humanos". 
	(19 ) 
	El estudio sobre Salud v Derechos Humanos ha surgido como 
	una inquietud para evaluar el grado de conocimiento que tienen los 
	estudiantes del Oltimo a~o de la carrera de medicina sobre este 
	tema. 
	Al 
	obtener 
	la 
	información 
	mencionada, 
	podremos 
	antes 
	proponer muy respetuosamente a las autoridades de nuestra facultad, 
	integrar el tema de los Derechos Humanos y su relación con la salud 
	en 
	los 
	diferentes 
	contenidos 
	curriculares 
	de 
	nuestra 
	casa de 
	estud io; 
	contribuyendo 
	as! 
	cumplir 
	lo 
	acordado 
	por 
	con 
	La Facultad de Medicina podrá estar a la vanguardia, 
	contribuyendo con Guatemala en el establecimiento de un verdadero 
	la 
	régimen democrAtico, 
	en donde la cultura de paz nos perm! ta le 
	unidad en la diversidad pluricultural de nuestro pueblo. 
	De all! 
	en el 
	campo de 
	la medicina, 
	jU!'!ítiflqu~ 
	se 
	que 
	humano¡ 
	médicos que practiquen el respeto a la dignidad human, 
	humana. 
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	IV. 
	OBJETIVOS 
	GENERALES: 
	1. 
	Evaluar el conocimiento que poseen los estudiantes del último 
	af'io de la carrera de medicina, 
	sobre Derechos Humanos y su 
	relación con la Salud. 
	ESPECIFICOS: 
	1. 
	Determinar el nivel de conocimiento del estudiante de Medicina 
	pr6ximo a graduarse, sobre la segunda generación de Derechos 
	Humanos, en la cual están incluidos los Derechos a la Salud. 
	2. 
	Ident 1 f lear la fuente de adqu 1 s le 16n del conoe 1m! ento sobre 
	Derechos Humanos y su relación con la Salud. 
	3. 
	Determinar, 
	según 
	resultados 
	y opiniones, 
	si 
	el 
	pemsun de 
	estudios de la Facultad de Medicina necesita incluir dentro de 
	su programa cátedras de Derechos Humanos. 
	-- 
	-,. 
	V. 
	REVISION BIBLIOGRAFICA 
	A. 
	HISTORIA DE LOS DERECHOS HUMANOS 
	Los derechos 
	y necesar i os 
	pues 
	humanos son importantes 
	parten de una situación histórica y de una realidad concreta para 
	su correcta interpretación 
	y universalización. 
	La historicidad 
	evitará que los Derechos Humanos sean una generalidad abstracta y 
	permitirá que, 
	con ese contenido especifico 
	que le proporciona 
	su circunstancia y su realidad histórica, adquieran una verdadera 
	dimensión universal. 
	Los Derechos Humanos tienen su inicio 
	(18 ) 
	desde 
	la 
	existen 
	se 
	encuentran 
	humanidad 
	misma, 
	estos 
	registrados 
	históricamente siendo producto de luchas, batallas y 
	tratados nacionales e internacionales. (16) 
	Empezaremos 
	citar 
	promulgada 
	en 
	la 
	Carta Magna, 
	por 
	Inglaterra en 
	rey Juan, los 
	el afio de 1215 
	y suscrita entre el 
	varones y obispos. 
	titularidad de estos derechos 
	recae en 
	La 
	personas 
	que pertenecen 
	a determinados estamentos 
	sociales (la 
	nobleza) . 
	En este documento se confirmaron dos principios: 1) el 
	respeto de los 
	derechos de la persona, 2) 
	la sumisión del poder 
	pÚblico a 
	un conjunto de normas 
	juridicas. 
	Esta 
	carta se fue 
	modificando 
	historia, siendo 
	la 
	conforme el 
	transcurso 
	de la 
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	de 1689 por el documento Bill of Rights (Leyes de Derechos) donde 
	oe 
	amplió 
	lao 
	libertadeo 
	la 
	Carta 
	Magna 
	conteniendo 
	reivindicativas por el pueblo y reconocidas por el Rey. (11) 
	Cada 
	de 
	modificaciones 
	lao 
	reali zadas 
	fueron 
	una 
	resultado de luchas del 
	pueblo inglés por gozar 
	de determinados 
	derechos y libertades. 
	Los pueblos ingleses que 
	se encontraban 
	en las colonias norteamericanas lucharon 
	por abolir el poder del 
	Rey; como consecuencia 
	el pueblo de Virginia 
	el 12 de 
	Junio de 
	1776, 
	aprobó 
	por 
	la 
	Declaración 
	de 
	Derechos 
	expuesta 
	representantes 
	de 
	dicho 
	pueblo, 
	donde 
	aprobaron 
	constitución, 
	independizaban 
	de 
	Inglaterra 
	oe 
	declaración 
	sobre 
	derechos 
	humanos, 
	considerando 
	como La Declaración del Buen Pueblo de Virginia. (12) El 26 de 
	Agosto de 
	1789, luego de la Revolución 
	Francesa fue aprobada la 
	Declaración 
	de 
	los Derechos 
	del 
	Hombre 
	y Ciudadano, 
	por 
	necesidad 
	de proteger 
	sus derechos 
	individuales en 
	calidad de 
	hombre y ciudadano 
	siendo ratificada por 
	el rey cuando 
	este se 
	encontraba 
	en prisión el S de 
	Septiembre de 1789. 
	En esta se 
	indicaba que 105 principales derechos humanos son la libertad, la 
	propiedad, 
	la 
	seguridad 
	la 
	resistencia 
	la 
	opresión; 
	enfatizaba que la 
	ley debe 
	se-r la misma 
	para todos tanto 
	como 
	para 
	proteger corno 
	primer documento que 
	para castigar. 
	Es el 
	se~ala la libre comunicación del pensamiento. 
	(3 ) 
	Posteriormente el 5 de Febrero de 1917, la constitución 
	Mexicana 
	integra 
	derechos sociales 
	que 
	anteriormente eran 
	-~ 
	los 
	la 
	de 
	.. 
	carácter individuales. 
	(B) 
	Seguido a todos estos eventos se encuentra la Declaración 
	de 
	los Derechos del 
	Pueblo del 
	esta fue 
	Trabajador Explotado, 
	aprobada 
	por el 
	de Soviets de Diputados Obreros y 
	111 Congreso 
	soldados 
	el 
	de 191B. 
	En 
	esta 
	(13 ) 
	12 de 
	de Rusia 
	Enero 
	declaráción 
	fue confirmado el derecho de los pueblos de disponer 
	por si mismos, y consideraron que el trabajo además de un derecho 
	es una obligación. 
	Luego tenemos la Constitución de 
	weimar en 1919 donde se 
	suscribe 
	la igualdad de derechos y 
	obligaciones entre hombres y 
	mujeres. 
	(13 ) 
	Entre 
	los precursores 
	de la 
	Organización Internacional 
	citamos: 
	Zen6n de Lea: fundador de la escuela estoicista. (5) 
	Dante Alighierl: 
	(1265-1321), 
	comunidad 
	escribe sobre 
	una 
	organizada de estados, conservando cada reino y república, 
	su independencia, leyes propias y soberano. 
	(20 ) 
	Pedro 
	de 
	la 
	(1250-1323) , 
	reunió 
	las 
	ideas 
	Dubois: 
	organización Internacional indicando que todo soberano acepte 
	un monarca 
	universal; fundándola 
	de 
	en Asamblea Permanente 
	Estados. 
	(20 ) 
	Rey 
	de Bohemia, 
	Podyebrad: 
	en 1461 
	presenta un 
	Jorge de 
	Proyecto de Federación de Estados. (20) 
	Emérico Crucé: (1590-1648), presenta el primer proyecto de 
	Organización Internacional que persigue la Paz Mundial. 
	(4 ) 
	William Penn: 
	(1644-1718), publica en 1693 
	su obra Proyecto 
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	para una Paz Presente y Futura en Europa¡ teniendo como base la 
	igualdad de derechos para los estados. (20) 
	Abbé de Salnt-Plerre: En 1712 manifiesta que es necesaria 
	para 
	la paz 
	la unidad de los estados 
	en una organización permanente. 
	(20 ) 
	Jerem1as Bentham: 
	(1748-1832), publica en Inglaterra 
	en 1789 su 
	obra 
	Proyecto 
	mayor 
	de Paz 
	universal 
	Permanente donde 
	da 
	Alemania su obra Sobre La 
	Paz Perpetua, proponiendo en esta una sociedad de naciones 
	con 
	un 
	congreso 
	permanente 
	su 
	finalidad 
	de 
	estados 
	siendo 
	resolución pacifica de controversias internacionales. (9) 
	Fue hasta 
	después de la Ira. 
	Guerra Mundial (1914-1918) 
	donde 
	murieron 
	millones 
	de 
	la 
	destrucción 
	personas¡ 
	ciudades y el rompimiento de la unidad familiar que llevó al Papa 
	Benedicto XV a proponer les a 103 jefes de Estado 
	beligerantes en 
	1917, un plan de Paz justa y verdadera¡ (4) Y 
	la instauración de 
	un 
	nuevo orden 
	creación de 
	pac! f i co 
	mundial mediante 
	la 
	Organización de 
	la Comunidad Mundial. (16) 
	En el 
	ano 1918 el 
	presidente 
	Wilson 
	(USA) retornó 
	el 
	plan expuesto 
	por 
	el Papa 
	Benedlcto y pide dentro de una serie de puntos que la SocJedad de 
	Naciones garantice 
	la paz y la 
	justicia. (16) 
	Fue hasta 1919 
	que 
	realizó 
	la 
	primera 
	organización 
	de 
	la 
	se 
	Comunidad 
	Internacional 
	la 
	fundación 
	de la 
	Soc i edad 
	de 
	Naciones, 
	con 
	teniendo 
	como finalidad: 
	mantener la 
	paz mundial, 
	fomentar la 
	cooperación internacional, registrar los tratados internacionales 
	10 
	la 
	de 
	una 
	la 
	protección 
	de 
	los 
	derechos 
	humanos 
	las 
	libertades 
	fundamentales. 
	Esta Sociedad 
	de Naciones estaba organizada por: 
	La Asamblea 
	General, 
	el Consejo 
	de Seguridad 
	y la 
	Secretaria 
	Permanente. 
	Sin embargo 
	contar con 
	el apoyo 
	de los 
	por no 
	estados 
	participantes, 
	se disolvió 
	el inicio 
	de 
	la 2da. 
	con 
	pais.es que 
	peleaban contra 
	Alemania, 
	suscribieron la 
	Declaración 
	de 
	las Naciones 
	Unidas 
	pidiendo organizar la Comunidad 
	Internacional en beneficio de la 
	paz. (4) 
	No fue sino hasta finalizada 
	la 2da. Guerra Mundial, 
	cuando 
	s e r eun i er on 
	50 
	paises representantes 
	y redactaron 
	La 
	Carta 
	de las Naciones Unidas 
	del 25 de Abril 
	al 26 de Junio de 
	1945, siendo establecidas las Naciones Unidas el 24 de Octubre de 
	1945. 
	carta de 
	las Naciones 
	La 
	Unidas E'ntre 
	sus finalidades 
	estaba el 
	reafirmar 
	la fe 
	103 derechos 
	fundamentales 
	del 
	en 
	hombre y 
	mujeres y de las naciones 
	grandes y pequefias¡ mantener 
	la justicia y respeto a las obligaciones emanadas de los tratados 
	de otras 
	a promover 
	el 
	fuentes 
	del derecho 
	internacional, 
	progreso social, a 
	elevar el nivel de vida dentro de un concepto 
	más alto de la 
	libertad, a practicar la tolerancia y 
	a convivir 
	en 
	paz. (16) 
	~ Entre 
	sus 
	propósitos y 
	principios tan~o 
	en el 
	Capitulo IX 
	de Cooperación Internacional Económica y Social y en 
	el Capitulo X El Consejo Económico y social, hace referencia a la 
	salud en sus 
	articulos: "55 inciso 
	b) la solución 
	de problemas 
	internacionales 
	de carácter 
	económico, 
	social, sanitario 
	y la 
	cooperación internacional 
	el 
	orden 
	cultural 
	educativo, 
	en 
	11 
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	articulo 
	ampliar 
	definidas 
	sus 
	atribuciones 
	internas 
	57 
	en 
	estatutos 
	relativas 
	materias 
	carácter 
	entre 
	otros, 
	de 
	educativos 
	sanitarios. 
	se 
	Articulo 62 
	harán 
	o iniciarán 
	estudios 
	con respecto 
	internacionales de 
	e informes 
	a asuntos 
	carácter entre otros, educativos y sanitarios". 
	(16 ) 
	Es en esta carta donde por primera vez se hace referencia 
	19481 
	apI:obó la 
	Declaración 
	Americana 
	de los 
	Derechos 
	se 
	Deberes del Hombre, teniendo como fin principal la 
	protección de 
	los 
	derechos 
	esenciales 
	del 
	hombre 
	la 
	creación 
	de 
	circunstancias 
	le 
	perrol tan 
	espiritual 
	que 
	progresar 
	materialmente. 
	(16 ) 
	Es en esta declaración donde por primera vez 
	se utiliza 
	el término salud y se 
	especifican los derechos tanto 
	para 
	la mujer 
	el 
	grávida 
	y el 
	niño 
	tal 
	corno lo 
	especifica 
	articulo 7 
	y 11 del Capitulo 
	Primero: "Toda mujer 
	en estado de 
	gravidez o época de lactancia, as1 como todo nifio, tienen derecho 
	a protección, 
	cuidados y ayuda especiales"; 
	"Toda persona tiene 
	derecho a que 
	su salud sea 
	preservada por medidas 
	sanitarias y 
	sociales, relativas a 
	la alimentación, el vestido, la vivienda y 
	la asistencia 
	médica, correspondiente al nivel 
	que permitan los 
	recursos públicos y los de la comunidad" (16) 
	Derechos 
	Humanos 
	fue 
	redactada por 
	la 
	comisión 
	de 
	los 
	gue 
	Derechos Humanos de la ONU del 24 de Mayo al 18 de Junio de 1948, 
	12 
	bajo el espiritu: "Como ideal común por el 
	que todos los pueblos 
	y naciones deben 
	esforzarse, a fin 
	los individuos 
	de que tanto 
	constantemente 
	en ella, 
	educación 
	el respeto 
	estos 
	derechos y 
	libertades..." (2) 
	En este 
	documento se 
	universalizó los 
	Derechos 
	Libertades 
	Fundamentales; 
	Humanos y 
	encontrándose en esta declaración, en "el articulo 25, inciso 1 y 
	2 lo 
	siguiente: Toda 
	de vida 
	persona tiene derecho 
	a un nivel 
	adecuado 
	su familia, la 
	salud y el 
	que le asegure, 
	asi como a 
	bienestar, 
	especial 
	la 
	la 
	alimentación, 
	el 
	vestido, 
	en 
	vivienda, 
	sociales 
	la 
	asistencia 
	médica 
	los 
	servicios 
	necesar i os, etc. 
	maternidad y la infancia tienen derecho 
	La 
	cuidados 
	y asistencia especiales. 
	Todos los niBos, nacidos de 
	matrimonio 
	fuera 
	de 
	matrimonio, 
	tienen 
	derecho 
	igual 
	protección social n (15) 
	Posteriormente 
	aprobó 
	el 
	Pacto 
	Internacional 
	de 
	se 
	a presentar 
	informes periódicos 
	para evaluar 
	el progreso y 
	la 
	efectividad 
	de las med idas 
	adoptadas. 
	"En el articulo 
	12 de 
	este 
	pacto 
	sobre el 
	derecho 
	al disfrute 
	más 
	alto nivel 
	del 
	Los Estados 
	toda persona 
	al disfrute del más alto nivel posible de salud flslca y mental. 
	2. 
	Entre las medidas que 
	deberán adoptar los Estados Partes en 
	13 
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	-- 
	-- 
	el pacto, a fin de asegurar la plena efectividad de este derecho, 
	figuraran 
	las 
	para: 
	necesarias 
	al 
	reducción 
	de 
	La 
	mortinatalidad y de la mortalidad 
	infantil y el sano 
	desarrollo 
	de los 
	niños; 
	de la 
	b) 
	El mejoramiento en 
	todos sus aspectos 
	higiene del trabajo y del medio ambiente; 
	e) La 
	prevención y el 
	tratamiento 
	de 
	las 
	enfermedades 
	epidémicas, 
	endémicas, 
	B. 
	RESE~A 
	HUMANOS EN GUATEMALA EN EL 
	HISTORICA DE LOS DERECHOS 
	SIGLO XIX 
	Siendo jefe de estado 
	el señor Marlano Gélvez aprobó 
	13 de 
	septiembre de 1837 la Declaración 
	de Derechos y Garant1as 
	Esta declar~ci6n se produce bajo 
	la influencia de la Declaración 
	Francesa, de los 
	Derechos del Hombre y 
	del Ciudadano del 
	26 de 
	Agosto de 1789 
	y de la Declaración 
	del Buen Pueblo de 
	Virginia 
	del 12 de ~unio de 1776. 
	(17 ) 
	El 
	contexto en 
	el cual 
	se desarrolló 
	esta declaración 
	según 
	el 
	señor 
	Mariano 
	Gálvez 
	debió 
	los 
	constantes 
	se 
	desórdenes y sublevaciones en que el pueblo se vela envuelto. 
	El 
	25 de 
	Julio de 
	1838 es. 
	derrocado el 
	sef'ior Mariano 
	Gálvez y 
	se convoca a una Asamblea 
	Nacional Constituyente donde 
	14 
	-\ 
	la 
	el 
	I 
	5e 
	pronuncia sobre 
	los valores que 
	protegen el 
	derecho a cada 
	habitante del estado de Guatemala, aprobándose un afta después, el 
	5 de Diciembre de 1839 la 
	Declaración de los Derechos del Estado 
	Los reunidos en dicha 
	Asamblea constituyente 
	pensaron sobre la necesidad 
	de implantar reglas sobre 
	las bases 
	ina1ienables de 
	justicia que 
	regulará el comportamiento 
	de sus 
	habi tantes. 
	(171 
	El 
	14 de 
	Enero de 1986 
	vigor la Constitución 
	entró en 
	política de la República de 
	Guatemala, decretada por la Asamblea 
	Nacional Constituyente el 31 
	de Mayo de 
	hace 
	1985, en donde se 
	énfasis 
	el respeto 
	los 
	humanos 
	libertades 
	derechos 
	en 
	inherentes a la persona humana. 
	(1 ) 
	Un a~o después, el 13 de Agosto de 1987 es elegido por el 
	pleno del Congreso el Licenciado Gonzalo Menénn~z de La Riva como 
	Procurador 
	Derechos 
	Guatemala. 
	El 8 
	de 
	de los 
	Humanos en 
	Diciembre 
	dos años mas 
	tarde, se 
	elige al Licenciado 
	de 1989, 
	Raroi ro de León 
	Carpio en sucesión del anterior Procurador. 
	En 
	el 
	elegido el 
	Licenciado 
	Mario Garcia 
	aBo 
	es 
	Jorge 
	de 1993 
	Laguardia, 
	Procurador 
	de 
	los 
	funge 
	actualmente 
	quien 
	como 
	Derechos Humanos en Guatemala. 
	Con referencia a la Constitución Politica de la ~epública 
	de 
	tratan 
	Guatemala queremos 
	resaltar 
	algunos 
	articulos que 
	Sobre la salud y los derechos humanos: 
	En la 
	Sección séptima se 
	hace 
	alusión a la salud, seguridad y asistencia social, articulo 
	93 
	de 
	la 
	salud es 
	derecho 
	la 
	salud: 
	el goce 
	"Derecho a 
	fundamental del ser humano, sin discriminación alguna. 
	Articulo 
	15 
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	~ : 
	94 - obligación 
	del es.tado sobre 
	salud y asistencia 
	social: El 
	estado 
	velara por la salud 
	y la asistencia 
	social de todos los 
	habitantes. 
	Desarrollará, 
	través 
	de 
	.u. 
	instituciones, 
	acciones de prevención, 
	promoción, recuperación, rehabilitación, 
	coordinación 
	la. 
	compl ementar las 
	pertinentes 
	fin 
	de 
	procurarles el más 
	completo bienestar f1sico, mental y 
	social. 
	Articulo 95 - La Salud, bien público: La salud de 
	los habitantes 
	de 
	la 
	nación 
	bien 
	público. 
	Todas 
	es 
	las 
	un 
	personas 
	instituciones 
	están 
	obligadas a 
	velar 
	su conservación 
	por 
	restablecimientoH. 
	(1 ) 
	Por lo expuesto anteriormente, notamos que la salud es un 
	derecho fundamental 
	del ser humano sin 
	discriminación alguna, y 
	tiene como 
	propósito garantizar la protección 
	y conservación de 
	la misma, mediante 
	al acceso a los servicios y 
	a la información 
	básica al 
	respecto, de manera 
	que toda la humanidad 
	goce de un 
	completo 
	bienestar 
	fl::dco, 
	mental 
	y soclal, 
	le 
	perml ta 
	que 
	desarrollarse 
	de manera 
	integral. 
	(7 ) 
	la Facultad 
	En 
	de 
	Ciencias Médicas, 
	en la Universidad de San 
	Carlos, se ha venido 
	realizando un esfuerzo de parte de los programas de las Conductas 
	para introducir 
	dentro de los temas a 
	tratar en sus contenidos, 
	materiales 
	sobre 
	que 
	la 
	ver s an 
	ética, 
	la 
	responsabilidad 
	profesional y 
	los derechos humanos, 
	sin embargo, por 
	ser temas 
	sumamente extensos 
	la forma en que se 
	imparten al estudiante no 
	permiten que 
	los mismos 
	profundicen la importancia 
	de adquirir 
	dichos conocimientos. 
	16 
	Libertad, igualdad, respeto 
	y dignidad son palabras 
	que 
	Los 
	a favor del ser humano, 
	son loables y dignos 
	de admiración en cada generación, pues de alguna forma buscan que 
	los individuos, en 
	primer término se desarrollen en 
	un ambiente 
	de paz y 
	segur idad. 
	Sin 
	que los 
	embargo tenemos que reconocer 
	mismos individuos no 
	:3ino deberes que 
	los 
	solo tienen derechos 
	comprometen y 
	105 hacen 
	responsables 
	En 
	quehacer. 
	en este 
	cierta manera somos portadores y ejecutores a la vez, de a11i que 
	ahora nos detengamos a 
	reflexionar 
	sobre una de las más grandes 
	tareas 
	que debemos 
	futuros profesionales 
	transmitir a nuestros 
	como lo es liLa 
	Ense~anza de la Derechos Humanos 
	en la Educación 
	Superior!!. 
	La enseñanza 
	de los 
	educar a 
	derechos humanos persigue 
	las personas 
	para que aprendan a convivir 
	en paz, respetando su 
	dignidad personal 
	Un ciudadano educado 
	y la de sus semejantes. 
	en derechos humanos conoce 
	sus responsabilidades y derechos Gomo 
	integrante de una familia, de una sociedad 
	y de un pais. 
	Esto 
	contribuye 
	de 
	las 
	al 
	buen 
	funcionamiento 
	equilibrio 
	instituciones que conforman la sociedad. 
	Los expertos en educación resaltan, la importancia de que 
	la ense~anza de los derechos humanos se oriente 
	hacia un proceso 
	participatlvo y un 
	que el 
	ambiente de respeto 
	reciproco, en el 
	educador y 
	condiciones de 
	igualdad y 
	el educando, 
	convivan en 
	libertad, y compartan con otros sus experiencias. 
	17 
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	Al 
	referlrnos 
	al tema 
	liLa 
	Enserianza 
	de los 
	Derechos 
	Humanos 
	la 
	al 
	Educación 
	Superior" 
	hacemos 
	en 
	referencia 
	planteamiento 
	hecho 
	el 
	Dr. 
	Carlos 
	Tünnermann, 
	por 
	en 
	una 
	conferencia del 
	Congreso Superior 
	Universitario centroamericano 
	realizada en 1990. 
	El documento en mención presenta tres temas centrales: 1) 
	contexto Internacional 
	de la Ense~anza de 
	Los Derechos Humanos, 
	2 ) 
	Cultura de Paz, y 3) La 
	Enseñanza de los Derechos Humanos en 
	la Educación Superior. 
	(19 ) 
	En la opinión del Coordinador Programa de Solidaridad del 
	Consejo 
	Superior Universitario 
	Centroamericano (CSUCA), 
	Fr eddy 
	valiente 
	Grijalva, 
	las 
	conferencias 
	del 
	Dr. 
	Tünnermann 
	"evidenciaron 
	la 
	responsabilidad 
	tienen 
	gran 
	las 
	que 
	universidades 
	de 
	Centroamérica 
	de 
	trabajar 
	la 
	docencia, 
	en 
	investigación y extensión de los derechos humanos". 
	(19 ) 
	En su 
	Dr imer b'!mM 
	el Dr. 
	Tünnermann hablando 
	sobre el 
	Contexto Internacional de la Enserianza de los Derechos Humanos se 
	apoya en 
	la recomendación aprobada 
	(celebrada en 
	por la UNESCO 
	Par1s 
	en 1974), 
	"Sobre 
	la Educación 
	la Comprensión, 
	la 
	para 
	Cooperación 
	la 
	Paz 
	Internacional Relativa 
	los 
	Derechos 
	Humanos y las Libertades Fundamentales" (19), para tratar el tema 
	de 
	la 
	Enseñanza 
	de 
	los 
	Derechos 
	Humanos 
	en 
	la Educación 
	Superior. 
	Basados en dicha 
	recomendación aprobada, los estados 
	miembros de la UNESCO adquirieron el compromiso de introducir, en 
	todos 
	los 
	niveles 
	modal idades 
	del 
	sistema 
	educativo 
	la 
	enBe~anza de los derechos humanos. (19) 
	18 
	La 
	enseñanza de 
	los 
	Derechos Humanos, 
	según el 
	autor 
	citado, 
	debe 
	derechos 
	incluir 
	las 
	tres generaciones 
	de 
	los 
	humanos: 
	primera generación 
	derechos humanos 
	se refiere 
	a los 
	individuales y 
	politicos; la segunda 
	generación constituida por 
	los 
	llamados derechos 
	y la 
	sociales, económicos 
	y cul turales¡ 
	tercera generación 
	se refiere a los 
	llamados "nuevos derechos", 
	"derechos de solidaridad'! o "derechos comuhitarios". 
	(19 ) 
	La 
	UNESCO hizo 
	recomendaciones 
	varios aspectos 
	en 
	en 
	relación a la educación: 1) en relación a los estados miembros se 
	dijo que son 
	ellos quienes debe 
	formular po11ticas 
	(o formas) 
	nacionales que se 
	encaminen a "aumentar, reforzar la eficacia de 
	la 
	educación en 
	todas sus 
	formas" (19) 
	21 Son 
	los estados 
	miembros quienes 
	deben velar porque en la educación del educando 
	sea 
	quitada 
	que 
	toda 
	forma de 
	discriminación 
	entre 
	ellos o 
	propicia la misma 
	institución. 
	3) Los estados 
	deben promover 
	que sus 
	educado=es crean métodos en los 
	cuales los educandos se 
	relacionen con 
	la aplicación directa de sus 
	deberes y derechos. 
	Que estos 
	ayuden al nif'io o 
	persona a tener un 
	aprendizaje. 
	4 ) 
	Los 
	estados miembros 
	deben 
	promover aquellos 
	métodos que 
	les 
	ayuden 
	ejercer 
	derechos. 
	Esto 
	debe 
	hacer 
	sus 
	se 
	en 
	colaboración del educador, el 
	educando, la familia, la sociedad, 
	funcionamiento de las instituciones 
	públicas sino también 10 que 
	estas hacen. 
	Esta formaci6n c1vica no solo debe darse a niveles 
	19 
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	de 
	educación menor sino 
	El 
	también en estudios 
	superiores. 
	objetivo de esto es que los individuos tengan un conocimiento más 
	exacto para asi contribuir en forma creativa en la 
	resolución de 
	problemas. 
	6) En relaci6n al material y medios 
	de enseNanza, la 
	UNESCO recomienda su 
	evaluación para que 
	a través de 
	esta sean 
	detectados aquellos elementos negativos 
	que vayan totalmente 
	en 
	contra 
	de 
	la paz, 
	la 
	unidad y 
	los 
	objetivos 
	mismos de 
	los 
	derechos humanos. 
	Parece ser que la conferencia celebrada en Teherán (Irán) 
	1968 tocó el aspecto acerca de los medios de ense~anza, 5010 
	que 
	aquí se 
	enfatiza que 
	quienes los 
	cumplen deben desarrollar 
	el 
	respeto por 
	la dignidad e igualdad 
	de todas las personas. 
	En 
	este 
	mismo ario 
	la Asamblea 
	de las Naciones 
	Unidas pide 
	a los 
	estados 
	miembros 
	enseñar 
	nivel 
	de 
	primaria 
	105 
	derechos 
	humanos. 
	En 1978 Y 
	más tarde en 
	1987 con las 
	mismas caracterls- 
	ticas, se realiza un Congreso Internacional sobre la enseñanza de 
	105 derechos humanos donde participa por primera vez un 
	grupo de 
	especialistas en educación. 
	En 1983 La UNESCO recomienda en base a su "Conferencia 
	Intergubernarnental 
	sobre la 
	Educación para 
	la comprensión, 
	la 
	cooper ac i6n y 
	la paz internacionales 
	y la educaci6n 
	relati va a 
	y el 
	desarme: 1) 
	Que s e 
	fomente la 
	enseñanza de 
	los derechos 
	humanos como 
	parte integrante 
	de la educación 
	internacional en 
	20 
	todos 
	sus niveles 
	sistemas 
	Que 
	docentes." (19) 
	de 
	2 ) 
	sus 
	promueva una pedagog1a 
	de los derechos 
	Esta 
	debe ser 
	hUmanos. 
	coherente a 
	el campo 
	Debe buscarse 
	la relación 
	de investigación en relación a los derechos humanos. 
	Además, se 
	debe buscar 
	la formación en esta 
	de los 
	área para la promoción 
	derechos humanos. 
	No 
	hay 
	diez 
	mas 
	tarde 
	de 
	estas 
	duda, 
	años 
	que 
	recomendaciones el énfasis 
	en la 
	entre la teoria 
	y la práctica 
	educación de los derechos humanos sigue vigente. 
	Ese fue el caso 
	de la reunión Regional 
	para América y el Caribe celebrada en San 
	de la 
	las Naciones unidas¡ 
	"El Congreso 
	UNESCO y el 
	Centro de 
	Internacional sobre la Educación para los Derechos Humanos y la 
	Democrac la". 
	propósito hacer un plan 
	Este congreso tenia como 
	de educación de los derechos humanos y la democracia que funcione 
	a nivel mundial. 
	A esto se suman dos cosas: primero que el plan 
	puede 
	de 105 
	derechos humanos y 
	servir para 
	crear una cultura 
	y el desarrollo. 
	Entre las 
	observaciones acerca del plan 
	de educación de 
	un 
	derecho mismo 
	y constttuye 
	la base para 
	del ser humano 
	21 
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	.. 
	aplicación de 
	la justicia social, 
	la paz, 
	el desarrollo 
	para salvaguardar la democracia. 
	2 ) 
	El tema 
	Democracia" 
	de 
	"Educación, Derechos 
	Humanos y 
	debe recibir 
	atención especial para 
	que en él 
	se reafirmen 
	los valores 
	de la democracia. 
	3 ) 
	El plan es 
	un marco general 
	de acción que 
	parte de una 
	concepción global de la educación. 
	de 
	educación y 
	democracia 
	son tomados 
	en 
	cuenta para 
	estudio y además son fenómenos que representan un alto riesgo 
	porque con frecuencia conducen 
	al incremento de la violencia 
	a las personas y por ende se violan los derechos humanos. 
	5) El plan observa una metodclcgia activa, creativa y 
	participatlva 
	quienes reciben 
	la 
	en 
	solo 
	mejor 
	concepción del 
	provee una 
	tolerancia 
	sino 
	también 
	de 
	métodos 
	resolver diferencias individuales. 
	integración adecuada a cada realidad. 
	En su seo1!ndo tema: 
	"Cultura de Paz", el Dr. 
	Tünnermann 
	se apoya en 
	el informe presentado 
	por el Secretario 
	General de 
	Primero, 
	diplomacia 
	preventiva: 
	medidas 
	para 
	evi tar 
	22 
	su 
	disCusiones largas, evitando que se formen en conflictos 
	y estos 
	se extiendan. 
	Segundo, 
	establecimiento de la 
	paz: medidas para lograr 
	que las partes hostiles lleguen a un acuerdo. 
	Tercero, 
	mantenimiento de 
	paz: la 
	presencia de 
	un 
	la 
	representante de las Naciones Unidas con el consentimiento de las 
	y fortalecer estructuras para fortalecer la paz. 
	En 
	1993 
	última 
	conferencia 
	general la 
	UNESCO, 
	en su 
	decide en base al 
	informe de Boutros hecho en 1992, contribuir a 
	un 
	programa de acción 
	para promover una cultu~a 
	de paz el cual 
	ayudará 
	los 
	aspectos 
	de 
	prevención 
	de 
	conflictos 
	de 
	consolidación de lR p~z. 
	Si nos 
	preguntáramos sobre 
	que bases la 
	UNESCO propone 
	una 
	cultura de 
	obtendriamos la 
	siguiente respuesta: 
	!lUna 
	paz 
	cultura 
	fundada 
	los valores 
	universales 
	del 
	est~ 
	de paz 
	en 
	respeto a 
	la vida, la libertad, la 
	justicia, la solidaridad, la 
	tolerancia, los 
	la igualdad ent~e 
	hombres y 
	derechos humanos y 
	mujeres".. (19) 
	En 
	vista 
	de 
	lo 
	anterior se 
	podr i a 
	definir 
	como una 
	Cultura de paz, al 
	proceso o desarrollo que 
	surge de la 
	propia 
	población 
	distlntamente en cada 
	pais, en 
	base a su 
	y progresa 
	historia, 
	En otras palabras la cultura de 
	cultura y tradici6n. 
	paz no surge aislada de los 
	pueblos, ni mucho menos se considera 
	Como un ideal estático donde los seres humanos no colaboran en su 
	23 
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	desarrollo. 
	Esta Cultura de paz debe de cimentarse en el "valor 
	fundamental de la paz y la solución pacifica de conflictos". 
	Tomando 
	en cuenta 
	la cultura 
	de paz 
	con la 
	se relaciona 
	que 
	democracia, 
	entonces se 
	debe 
	esta, 
	fortalecer los 
	valores de 
	incluyendo 
	libertad 
	i nst i tuc i ones 
	de 
	pensamiento 
	la 
	aseguren la justicia social y la equidad. 
	Entre algunas actividades emprendidas 
	por la UNESCO para 
	edificar 
	la paz, 
	paz se 
	construye 
	tenemos las 
	siguientes: La 
	educando, investigando 
	y reflexionando, difundiendo 
	y aplicanao 
	instrumentos normativos para el 
	respeto de los derechos humanos¡ 
	la paz se construye con la libre circulación de ideas (defensa de 
	la 
	libertad 
	de 
	expresión) 
	establecimiento 
	de 
	proyectos 
	transnacionales que promueven vin~ulos de confianza entre estados 
	y pueblos. 
	En el Foro Internacional de Cultura de paz auspiciado por 
	la 
	El 
	Salvador 
	UNESCO 
	Febrero 
	de 
	1994, 
	entre 
	en 
	en 
	conclusiones que se 
	dieron tenemos las siguientes: 
	una Cultura 
	de paz 
	implica el aprendizaje 
	de nuevas técnicas 
	de resolución 
	pacifica 
	de conflictos; 
	exige 
	la 
	implementación 
	de 
	sistemas 
	educativos 
	perml tan 
	sembrar 
	los 
	valores 
	éticos 
	que 
	que 
	sustentan¡ 
	y contribuye 
	al fortalecimiento 
	de los 
	procesos de 
	democratización integral. 
	Es interesante que en este foro se haya tomado 
	en cuenta 
	los valores 
	éticos como parte de la cultura 
	de paz. 
	Ellos han 
	tocado una 
	fibra muy sensible 
	y donde se encuentra 
	a mi juicio 
	24 
	,. 
	(19 ) 
	que 
	las 
	la 
	J.. 
	-- 
	dice el Dr. Alejandro Serrano {filósofo y jurista}, la raiz de la 
	enfermedad que nos agobia y que nos está afectando no solo aqui 
	sino en todo el mundo y que afecta profundamente la doctrina y la 
	práctica de Derechos Humanos: la crisis de valores o 
	el problema 
	ético. 
	(18 ) 
	que el 
	utilitarismo nos ha 
	Este 
	filósofo cree 
	envuelto 
	actitud 
	indiferente, c1nic;3., 
	sin raciocinio 
	a una 
	reflexión. 
	más, debe 
	forjarse una 
	Ante esto y 
	muchas cosas 
	educación 
	la búsqued.:\ de 
	hacia la 
	nueva hacia 
	nUE:vos valores, 
	conformación de un conjunto de principios éticos que nos 
	rijan a 
	la 
	conducta 
	cotidiana y 
	donde se 
	el quehacer 
	politico 
	en 
	reafirme la racionalidad, la 
	libertad, la tolerancia, el respeto 
	a la diferencia y la 
	democracia más 
	democracia. 
	(18 ) 
	Pues, la 
	que 
	un sistema politico, es un sistema de valores y una cultura. 
	(lB) 
	En 
	y último tema 
	Enseñanza de los 
	su tercer 
	sobre liLa 
	Derechos Humanos en la Educación Superior", el Dr. Tünnermann nos 
	hace reconocer 
	reto 
	y aceptar 
	este tema 
	representa un 
	que 
	desafio del quehacer universitario. 
	La docencia de los derechos 
	humanOB 
	de caracter 
	catalizador, 
	en la 
	educación 
	superior es 
	POlinizador e interdisciplinario. 
	La UNESCO a~ade el transdici- 
	plinario. 
	este tipo de caracterización explica en 
	realidad que 
	el tema de la educación de los derechos humanos no constituye una 
	materia suplementaria para agregar 
	al curso, Hsino un 
	motivo de 
	búsqueda sobre 
	relaciones sociales muy 
	concretas y 
	(19 ) 
	No hay 
	duda que la enseflanza de 
	los derechos humanos en 
	25 
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	"" 
	la educación 
	superior es de suma importancia 
	para todos los qUe 
	tienen 
	la tarea 
	y universidades, 
	de servir la 
	en las 
	escuelas 
	Pero 
	¿cuáles 
	deben. 
	son las 
	las universidades 
	razones 
	porque 
	lnvolucrarse en la transmisión teórica-práctica de este tema? 
	El 
	Dr. Tünnerman 
	se basa 
	en dos 
	la 
	primera "porque 
	razones: 
	la 
	vigencia de 
	los derechos humanos es fundamental 
	para la vida de 
	los pueblos, para su bienestar y desarrollo y para 
	la consolida- 
	ción 
	de la paz y la democracia~. 
	(19 ) 
	La segunda razón porque 
	"la 
	enseñanza se ciñe a 
	varios 
	de los f lnes 
	y objetivos de la 
	educación superior tal como 
	están definidos en las\legls1aciones 
	universitarias de América Latina". 
	(.19 ) 
	El papel de la educación 
	en el tema al cual nos 
	referi- 
	mas, en un 
	sentido debe ser el de animar, 
	estimular y buscar la 
	participaci6n de quienes 
	son expuestos a 
	ella, para que 
	actúen 
	as i no solo 
	con sentido de 
	análisis sino de 
	responsabilidad en 
	todos aquellos aspectos de la vida política y social. 
	A lo 
	dicho anteriormente 
	podemos decir entonces 
	que la 
	universidad 
	como centro 
	de enseFianza 
	de educación 
	superior no 
	debe 
	limitarse únicamente a la consideración 
	de la enseñanza de 
	los derechos humanos como algo más que 
	se añade en su currículum 
	y quehacer docente. 
	La universidad debe además conducir el tema 
	y llevarlo a la Praxis del 
	tal manera que sirva de inspiración y 
	respeto para quienes conviven y se 
	someten al ambiente educativo 
	diario. 
	En este 
	sentido es bueno 
	recordar los tres 
	aspectos 
	citados por el 
	Dr. Federico Mayor que se deben 
	cOnEslderar en la 
	ensel'ianza de 
	los derechos humanos: "la 
	transmisión de conoclmi- 
	26 
	ento especifico; 
	la aceptación de 
	los valores y 
	principios que 
	sirven de 
	base a 
	los derechos 
	humanos 
	y la 
	democracia; y 
	la 
	práctica 
	de los derechos, 
	fundamentales y la 
	de las libertades 
	para 105 derechos humanos. 
	Sin embargo antes de citar las ideas 
	de Tí1nnermann 
	acerca de este programa debemos tratar 
	de definir 
	10 que entendemos por un programa de estudios para los derechos 
	humanos. 
	"Por programa se entiende la pormenorización, el análi- 
	5is, el detalle, la dosificación y la jornalizaci6n de los conte- 
	nidos. . ." 
	(10 ) 
	As 1. que cuando 
	se habla del programa de estu- 
	dios 
	estamos refiriéndonos no solo al énfasis que se pone en los 
	cursos de estudio sino 
	a las experiencias, objetivos, actitudes, 
	neces idades y 
	problemas que 
	puedan surgir como 
	producto de 
	la 
	investigación. 
	Es de sumo 
	provecho citar las 
	ideas del Dr. 
	Serrano en 
	relación a 
	un programa educativo. 
	Para él debe ser un programa 
	integral que incluya además actividades especiales de co-curricu- 
	la 
	extra-currlcula en 
	los 
	centros de 
	estudios, 
	cátedras y 
	actividades educativas 
	en instituciones, 
	organismos¡ asociacio- 
	nes, empresas 
	y demás 
	componentes de 
	la 
	sociedad civil. 
	(18 ) 
	Serrano aboga por 
	un desarrollo sistemático 
	y profundo 
	de los 
	Contenidos 
	en todos los 
	niveles de educación 
	desde la primaria 
	hasta la universidad en un proceso de promoción auténtica 
	de los 
	Derechos 
	Humanos 
	concepción 
	exclusivamente 
	que 
	supere 
	una 
	27 

	Tables
	Table 1


	page 17
	Titles
	"' 
	defensiva. 
	(18 ) 
	En cambio 
	para el Dr. TOnnermann el programa de estudios 
	de los 
	derechos humanos debe comprender 
	los siguientes aspectos 
	en la que deben estar presente la docencia, la investigación y la 
	extensión: 
	Primero: los derechos humanos y su evolución histórica. 
	Segundo: Todos aquellos documentos en que se han plasmado 
	través de 
	la historia los 
	derechos humanos 
	partiendo de las 
	declaraciones más antiguas hasta llegar a las contemporáneas. 
	Tercero: "Estudio de los mecanismos de aplicación de esas 
	convenciones y 
	protocolos as! 
	de 
	de 
	las 
	estancias 
	sus 
	como 
	establecidas 
	para la 
	defensa 
	internacional de 
	105 
	y garant1a 
	derechos humanos". 
	(19 ) 
	Cuarto: "Préctlca de los 
	derechos humanos en el ambiente 
	universitario, hasta hacer de la comunidad universitaria el lugar 
	por excelencia de su promoción y vigencia". (19) 
	Quinto: Investigaciones 
	sobre 
	el estado 
	actual de 
	los 
	derechos humanos, análisis sobre causas y violaciones que impidan 
	su desarrollo y aplicación vigente. 
	Sexto: "Difusión del conocimiento de los derechos humanos 
	y de 105 mecanismos de defensa en la sociedad en general. 
	TOnnermann 
	aPiade aqui, 
	la 
	idea de 
	Alfabetización en 
	DerechoS 
	Humanos 
	como parte de la extensión universitaria". 
	(19 ) 
	Hay 
	dos cosas que podemos resaltar del documento del Dr. 
	Tünnermann en 
	relaci6n a las 
	diversas formas o 
	modal idades que 
	puede 
	tener la docencia de los derechos 
	humanos. 
	Una va por la 
	28 
	-- 
	-- 
	vla 
	general, 
	es decir 
	debe ofrecer 
	"La 
	Ensef'íanza 
	de 105 
	se 
	Derechos Humanos como parte de la formación general de todos los 
	universitarios". 
	Aqui 
	Tünnermann aboga 
	tipo de 
	(19 ) 
	por un 
	educación de derechos humanos 
	para cualquier campo 
	académico 
	estudios. 
	La otra via que propone Tünnermann es 
	en relación a la enseñanza 
	de los derechos huma- 
	noS. 
	En esta Tünnermann explica que Itla enseñanza va 
	dirigida a 
	carreras que 
	tienen más que ver con 
	su conocimiento, vigencia y 
	defensa, tal el 
	caso de las ciencias 
	jur1dicas, ciencias socia- 
	les, historia, filosofia, etc.". 
	(19 ) 
	Después de 
	haber visto la 
	caracter lzación, las 
	razones 
	por qué las universidades deben 
	involucrar se en la enseñanza 
	de 
	los 
	derechos humanos, la praxis y el programa de estudios de los 
	derechos humanos, salta a la vista una pregunta: ¿Qué metodologia 
	sugiere Tünnermann para 
	la enseñanza de 105 derechos 
	humanos en 
	estos 
	educación 
	superior? 
	respuesta es clara: 
	La 
	niveles de 
	"necesariamente tiene 
	que ser una metodologia 
	activa" (19), que 
	se contrasta con métodos docentes autoritarios. 
	don.de los 
	simple capacitación 
	sino 
	alumnos 
	no son 
	objetos de 
	SUjetos activos de la 
	Esta metodolog1a es 
	facilitadora, 
	misma. 
	que 
	el conocimiento 
	en una 
	ayuda al educando 
	a que 
	se genere 
	atmósfera de cooperación mutua. 
	En la metodolog1a activa 
	no hay 
	29 
	1. 
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	Después de leer y analizar las ideas del Dr. TOnnermann 
	tenemos que reconocer 
	que su contribución 
	y aporte al 
	tema "La 
	EnseP.íanza 
	de los Derechos 
	Humanos en la 
	Educación Superior" ha 
	sido de mucha a 
	uda 
	fl 
	. 
	resenta U 
	reto 
	fl 
	esa. o para la Facultad 
	de 
	Ciencias Médicas 
	quién 
	también al 
	igual 
	que muchas 
	otras 
	facultades de la investigaci6n 
	cient1fica necesita incorporar la 
	enseP.íanza de 105 derechos humanos. 
	30 
	-~ 
	VI. 
	METODOLOGIA 
	A. 
	S.¡.cclón d.¡ 
	una 
	t.mA. 
	El 
	presente tema 
	5urgi6 como 
	Derechos Humanos en 
	la Educaci6n Superior. 
	el tema es 
	Además, 
	importante 
	para el 
	futuro médico porque 
	lo ayuda 
	a conocer la 
	relaci6n que existe entre Salud y Derechos HUmanos. 
	B. 
	Tipo de estudiol 
	Prospectivo-descriptivo que se realizó 
	en los estudiantes 
	del último a~o de la 
	carrera de medicina con 
	el 
	prop6s 1 to 
	que 
	de 
	investigar 
	conoe im! entos 
	tienen 
	sobre 
	derechos humanos y su relación con la salud. 
	c. 
	Sel&cción 
	Se seleccionó a los 
	d.¡ 
	suj.to da .studio.. 
	estudiantes 
	del 
	último ario 
	de la 
	carrera de 
	medicina, porque 
	están 
	campo 
	está 
	iniciarse 
	nivel 
	profesional, 
	por 
	su 
	relacionado 
	tanto 
	debe estar 
	el mismo 
	humano, 
	con 
	ser 
	por 
	consciente 
	de 
	la 
	relación 
	integrada entre 
	salud 
	derechos 
	humanos. 
	D. 
	TamaRo d. la muestra. 
	Total de 
	estudiantes inscritos en 
	sexto año de la carrera de Ciencia 
	Médicas, durante el año 1996. 
	Haciendo 
	de 
	recolección 
	de la 
	la 
	salvedad 
	que, 
	la encuesta 
	información se llenará voluntariamente. 
	E. 
	Criterios de inclusiónl 
	Todos los estudiantes inscritos 
	en 1996 en el último aflo de la carrera de Ciencias Médicas. 
	31 
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	r. Criterios d~ exclusión. 
	carrera de Ciencias Médicas que rehúsen la encuesta. 
	Estudiantes de último año 
	8. Variables: 
	INDEPENDIENTE: Derechos Humanos y su relación con la salud. 
	DEPENDIENTE: 
	Conocimientos teóricos. 
	1. 
	Entender: 
	DEFINICIONES OPERACIONALES DE LAS VARIABLES 
	a. 
	Definición 
	Operacional: 
	cosas, comprenderla. 
	b. 
	Escala de medición: 
	c. 
	unidad 
	de medición: 
	2. 
	Finalidad: 
	a. 
	Definición Operacional: 
	acción. 
	b. 
	Escala de medición: 
	c. 
	Unidad 
	de med lei 6n: 
	la finalidad. 
	3. 
	Garant1a: 
	a. 
	Definición Operacional: 
	riesgo o necesidad. 
	b. 
	Escala de mediclón: 
	c. 
	Unidad de mediciÓn: 
	4. 
	Cumplir: 
	a. 
	Definición Operacional: 
	b. 
	Escala de medición: 
	c. 
	unidad de medición: 
	Tener idea 
	clara de las 
	Nominal 
	Si 
	entiende/No entiende 
	Fin, 
	motivo, móvil de una 
	Nominal 
	Conoce la finalidad/Desconoce 
	Asegura y protege contra un 
	Nominal 
	S l/No 
	Ejecutar, llevar a efecto. 
	Nominal 
	Si/No 
	32 
	de la 
	5. 
	Conocimiento: 
	a. 
	Definición Operacional: 
	Proceso por medio del cual 
	un sujeto 
	logra 
	manera 
	reflejar en 
	s.u cerebro 
	de una 
	ideal, es decir con ideas 10 que ocurre en la realidad. 
	b. 
	Escala de medición: 
	Nominal 
	Económicos: 
	H. Recursos: 
	c. 
	unidad de medición: 
	Conoce/Desconoce 
	I 
	F1sicos: 
	Materiales: 
	Humanos: 
	-Gastos de transporte, papeleria, imprenta, fotocopias. 
	-Biblioteca de la Facultad de Ciencias Médicas. 
	-Biblioteca de la Procuraduria de los Derechos Humanos. 
	-Biblioteca de la Universidad de San Carlos de Guatemala. 
	-Planta f1sica de los hospitales nacionales donde se 
	Carlos de Guatemala, Edificio S-11 3er. Nivel Zona 12 
	Ciudad Universitaria. 
	-Boletas de encuesta. 
	-Computadora IBM. 
	-Utiles de escritorio. 
	-Catedráticos del Ejercicio Profesional Supervisado Rural 
	33 
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	... 
	y Hospitalario. 
	-Estudiantes del último año de la carrera de Medicina. 
	1. Plan para Y8coleccion 
	de datos: 
	Se estrtJcturó 
	boleta 
	variables que 
	conocimientos de 
	evaluar6n 
	los 
	con 
	estudiantes del último afio de la carrera de medicina 
	sobre Salud 
	y Derechos Humanos (Ver anexo). 
	Para 
	la boleta 
	pasar 
	solicitó 
	autor izaci6n de 
	se 
	directora del 
	EPS Hospitalario 
	del director 
	del EPS 
	Rural; 
	después 
	le 
	dló 
	el tratamiento 
	se 
	estad1stico 
	adecuado 
	para 
	analizar 
	la 
	frecuencia, 
	proporciones 
	promedios 
	de 
	resultados. 
	J. Tratamtento ..tadlsticol 
	El 
	tratamiento 
	estac:Hstico 
	para 
	este estudio 
	que se 
	utilizaron 
	fue 
	descriptiva; por 
	lo 
	cuadros de distribución de 
	frecuencias y gráficas para variables 
	categ6ricas por el tipo de lndicadores que se utilizan. 
	VII. 
	EJECUCION DE LA INVESTIGACION 
	Se realizó la investigacIón en un periodo de 
	17 semanas, 
	comprendido del 11 
	de marzo 
	al 15 
	de julio 
	del presente 
	af1o, 
	recolectando la información por medio de la boleta elaborada para 
	evaluar el" 
	conocimiento sobre 
	salud y 
	berechos 
	Humanos a 
	estudiantes del ~ltlmo a~o de la carrera de medicina. 
	-, 
	una 
	los 
	la 
	los 
	los 
	GRAFICA DE GANTT 
	Actividades 
	de tablas 
	GRAF'ICA 
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	Cuadro I 1 
	Totales 
	134 
	100 
	Humanos y su relación con la Salud. 
	edad Con un porcentaje de 59%. 
	37 
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	Titles
	Gráfica # 1 
	-1 
	21-24 años 59% 
	25-28 años 34% 
	Fuente: Boleta 
	para 
	la 
	38 
	Cuadro. 2 
	pertenecen al sexo femenino. 
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	IX. 
	ANALISIS y DISCUSION DE RESULTADOS 
	1. 
	Como se puede 
	la población total 
	observar, en el cuadro' 1 
	estudiada fue de 134 estudiantes entrevistados; encontréndose 
	una diversidad de 
	edades. 
	La 
	mayoría está comprendida 
	por 
	jóvenes entre los 21-24 an05 
	59\. 
	con un 
	Las 
	otras edades 
	que representan una tendencia 
	menor están comprendidas entre 
	los 25-28 anos un 
	34\; 
	29-32 a~os un 6\ y 
	de 33-36 a~os de 
	1\. 
	Este 
	dato 
	implica 
	muchas de 
	que 
	las 
	respuestas 
	observaciones 
	dadas vendr~n 
	de esta 
	población joven 
	en su 
	mayor 1 a entrevistada. 
	2. 
	En el 
	cuadro # 2 según la 
	distribución por sexo, observamos 
	que en 
	su mayor1a 
	al 
	pertenecen 
	al sexo 
	masculino 60% 
	sexo femenino 
	un 40\. 
	Este 
	dato nos 
	dice que 
	estamos en 
	presencia de 
	un grupo parejo en cierta 
	manera para las res- 
	3. 
	69\ no tienen conocimiento sobr 
	lo 
	que 
	son 
	erec os Humanos; 
	un 30\ conoce superficialmente el tema pero 
	no logra concep- 
	tualizarlo adecuadamente 
	y un 1\ dejó la pregunta en blanco. 
	Este 
	dato 
	implicar que un 
	estudiante 
	universlta- 
	rl0 
	de Ciencias 
	Médicas esté muy lejos de 
	la 
	realidad socio-cultural 
	de 
	su 
	propio pals donde va a 
	servir como M~dlco. 
	14 
	4. 
	En el 
	cuadro 
	I 4 
	observamos 
	65\ de 
	la 
	población 
	que un 
	estudiantil 
	entrevistada 
	la 
	finalidad 
	de 
	los 
	no 
	conoce 
	Derechos Humanos, mientras 
	que un 33\ 
	si tiene una 
	idea de 
	esta 
	2\ dejó 
	la 
	pregunta en 
	blanco. 
	Estos 
	datos 
	y un 
	vez 
	más 
	que 
	sobre 
	el tema 
	de futuros 
	profesionales en 
	el campo 
	de la 
	salud. 
	5. 
	El 
	cuadro 
	* 5 
	indica 
	el 
	87% 
	de 
	la 
	población 
	nos 
	que 
	entrevistada 
	tienen 
	conoc imientos 
	de 
	las 
	garant1as 
	constitucionales, 
	mientras que un 
	13\ respondieron no tener 
	conocimiento. 
	según este dato, se puede decir positivamente 
	estudiantes entrevistados conocen un 
	todo, es dec1r 
	constitución dice en 
	relación a las 
	garantias de 
	lo que son los Derechos Humanos. 
	6. 
	El cuadro * 6 indica que 
	un 96\ de los estudiantes entrevis- 
	tados estan conscientes de que en Guatemala no se 
	cumple con 
	los Derechos 
	Humanos, y un 4\ respondieron 
	que si se cumple 
	con 
	estos. 
	Nuevamente se 
	observa que los entrevistados son 
	más empl ricos 
	en relación 
	al conocimiento que 
	tienen sobre 
	7. 
	En el cuadro * 7 podemos observar que la población entrevls- 
	tada 
	respondió 
	entre 
	las 
	principales 
	violaciones 
	los 
	Derechos 
	asesinatos un 25\ 
	y secuestros 
	un 27\, 
	Humanos: 
	75 
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	mientras que un 21% citaron como una violación la 
	escasez de 
	recursos en hospitales 
	y puestos de Salud; 23% citaron otras 
	violaciones las cuales no son 
	principales en Guatemala y 
	un 
	4% dejaron 
	la pregunta en 
	blanco. 
	primero que 
	Lo 
	se debe 
	decir en relación a este cuadro es que las respuestas que 
	se dieron vIenen porque se hizo una pregunta abierta. 
	As! 
	que 
	es interesante 
	en 
	que los 
	entrevistados pudieron 
	ver 
	cierta medida responder a 
	dos de las principales violaciones 
	de los 
	Derechos Humanos. 
	Esta 
	respuesta puede inducir que 
	8U conocimiento sobre esto se debe al trasfondo universitario 
	en el que han 
	vivido muchos estudiantes del 
	pasado y en 
	el 
	presente 
	pero esto 
	implica que 
	realmente conozcan 
	las 
	no 
	principales 
	violaciones. 
	Además, el hecho de que 21\ citó 
	como violación la escasez de recursos en hospitales y puestos 
	de 
	Salud 
	implica que 
	hay 
	preocupación por 
	los 
	una 
	gran 
	futuros profesionales en esta area. 
	8. 
	Este cuadro 
	~ 8 
	enfoca la 
	relación que 
	hay entre 
	Salud y 
	Derechos 
	Humanos, 
	observándose 
	la 
	mayor1a 
	(54%) 
	que 
	no 
	conocen dicha relación; mientras 
	que un 36\ indicó conocerla 
	y un 10% dejó la pregunta en 
	blanco. 
	Este dato implica que 
	sólo un 36% de los 
	futuros profesionales reconocen en 
	parte 
	la relación que hay entre salud 
	'i Derechos. 
	Sin embargo la 
	mayor parte todavla ignora dicha 
	relación 8ugirléndonos esto 
	9. 
	entrevistados, obtuvo los escasos conocimientos sobre la 
	76 
	J 
	en el 
	cuadro * 8, el 54\ no tiene conocimiento sobre 105 De- 
	rechos Humanos y su relación con la Salud, por lo que los es- 
	estudiantes no contestaron con veracidad a la encuesta. 
	Uno 
	la 
	fac 
	ultad 
	versidad debe velar porque sus 
	diversas facultades ofrezcan, 
	sobre 
	la facultad de medicina. 
	cuadro 
	10, 
	rechos Humanos, de la mujer referente a 
	la salud, se observó 
	casO de enfermedad; un 14\ dejó 
	la pregunta en blanco; y 50- 
	lamente 1% optaron por salud f1sica-mental Y prevenci6n y 
	tratamiento de 
	enfermedades epidémicas Y endémicas. 
	El re- 
	tea de medicina referente a la salud de la mujer. 
	El hecho 
	de que 33% hayan citado la atención pre 
	y posnatal, como de- 
	recho de 
	la mujer referente a la sa~ud, implica que: 
	a) que 
	los estudiantes lo citaron por poseer verdaderamente 
	conocl- 
	miento. 
	h) o que lo citaron por ser un módulo llevado en la 
	77 
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	práctica médica. 
	11. En 
	el cuadro # 11 
	la mayoria de estudiantes 
	se observa que 
	entrevistados contestaron en una forma variada lo que son los 
	Derechos Humanos del nifto 
	referente a la salud, observándose 
	que un 31% no 
	posee conocimiento de estos; 
	sobresaliendo un 
	23% para la asistencia médica y servicios médicos en 
	caso de 
	enfermedad; un 15% dejó la pregunta en blanco; y un 11% en la 
	que 
	tanto en 
	respuestas en 
	conocimiento. 
	Nuevamente este 
	cuadro nos ofrece un panorama 
	alarmante sobre 
	el desconocimiento 
	de los 
	Derechos Humanos 
	del nlfto 
	referente a la 
	salud, porque en la 
	mayor la de los 
	otros derechos del nlfio el porcentaje es muy bajo. 
	12. En el cuadro 
	* 12 observamos que la mayor1a 
	de la población 
	estudiantil entrevistada 
	no conocen el 
	trabajo que realizan 
	las instituciones vinculadas a los Derechos Humanos ya que el 
	mayor 
	porcentaje se 
	La 
	fal ta de 
	encuentra entre 
	estos. 
	conocimiento 
	de 
	estas 
	instituciones 
	podria 
	deberse 
	diferentes 
	factores: 
	a) 
	falta 
	de interés 
	personal, 
	ausencia de orientación académica dentro de la facultad. 
	13. Según 
	el 
	cuadro 
	13 
	La 
	mayor1a 
	de 
	los 
	estudiantes 
	entrevistados, 60\ no conoce ninguna institución popular 
	que 
	trabaje en 
	defensa de los Derechos Humanos, 
	mientras que un 
	78 
	-1 
	b) 
	mencionaron 
	conocer 
	tres 
	instituciones 
	trabajan 
	en 
	que 
	defensa de 
	los Derechos Humanos. 
	El cuadro 
	anterIor, como 
	este orientan a las 
	autoridades 
	universitarias 
	enfocar 
	mejor la docencia en relación a los Derechos Humanos. 
	14. En 
	el 
	cuadro #- 
	14 
	puede observar 
	90\ de 
	la 
	se 
	que 
	un 
	población entrevistada le gustar la 
	conocer más sobre el tema 
	salud y Derechos 
	Humanos y un 
	83\ de esta 
	misma población, 
	partlclparla 
	diferentes 
	actividades respecto 
	al 
	tema; 
	en 
	mientras 
	que un 10% y 18% respondió 
	negativamente Y un 5% y 
	4% dejaron 
	la pregunta 
	blanco. 
	El resultado 
	de 
	este 
	en 
	cuadro es alentador, ya que 105 estudiantes no solo reconocen 
	I'entre 11neas", sIno que aceptan la 
	necesidad de conocer más 
	sobre "salud y Derechos Humanos". 
	15. En este 
	cuadro # 15 
	se observa que 
	un 90% de 
	la población 
	estudiantil entrevistada aprobó 
	la necesidad de 
	implementar 
	contenidos sobre Derechos Humanos y 
	su relación con la salud 
	en la facultad de Ciencias Médicas, mientras que un 8\ indicó 
	que no es necesario; un 2% dejó la pregunta en blanco. 
	Este 
	cuadro 
	nuevamente, 
	el 
	deseo 
	que hay 
	la 
	en 
	nos 
	expresa 
	población estudiantil 
	para que la universidad 
	lmplemente un 
	16. En los 
	que dicho 
	deberia 
	impartir en 
	el pr imer 
	afto 
	de 
	curso se 
	preferencia en 
	la.s Ciencias de 
	la Conducta con un 
	43% Y un 
	79 
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	14\ en 
	otras unidades. 
	La mayor1a 
	que seleccionó el primer 
	ano 
	se imparta 
	para que 
	el curso podr1a 
	deberse a 
	qUe es 
	al final 
	17. El resultado 
	obtenido en este cuadro H 18, indica que hay un 
	fuerte énfasis en un método de ensenanza, el de 
	dIscusión en 
	grupo con un 56\. 
	También se ve que otros métodos le siguen 
	al mencionado con un 
	porcentaje menor pero significativo, es 
	decir 
	que hay 
	una variedad en 
	relación a 
	la metodología. 
	Sin I!mbargo 
	es preocupante que habiendo 
	tantos métodos para 
	la ense~anzal sólo uno prevalezca a este nivel universitario. 
	60 
	x. 
	CONCLUSIONES 
	1. 
	La muestra obtenida fue 
	de 134 estudiantes entrevistados, la 
	2. 
	no y 40\ femenino. 
	3. 
	Un 69\ de la población 
	entrevistada no tiene conocimiento de 
	105 
	Derechos Humanos¡ 
	y el 
	65\ no 
	conoce la 
	finalidad de 
	estos. 
	4. 
	Un 87\ de los 
	estudiantes entrevistados conoce las garant1as 
	constitucionales sobre Derechos Humanos. 
	5. 
	En su mayoria (96\) de 105 estudiantes 
	estan conscientes que 
	en Guatemala no se cumple con los Derechos Humanos. 
	6. 
	De las 
	principales violaciones 
	a los Derechos 
	Humanos solo 
	52\ citaron una o dos de estas. 
	7. 
	Un 54\ 
	desconoce la relación que hay 
	entre Salud y Derechos 
	HUmanos. 
	6. 
	Un 46% 
	pareciera "tener conoclmientoll sobre 
	la relación que 
	hay entre Salud 
	y Derechos Humanos 
	la cual la 
	adquirió por 
	autoformaci6n. 
	9. 
	De los 134 estudiantes 
	entrevistados 41% (55 estudiantes) no 
	tienen conocimiento sobre cuales 
	son los Derechos Humanos de 
	la mujer referente a la Salud. 
	10. De 
	estudiantil 
	entrevistada 
	31\ 
	no 
	tienen 
	la 
	población 
	conocimiento sobre 
	Humanos del niBo 
	cuales son 105 Derechos 
	referente a la salud. 
	61 
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	12. De la población entrevistada 90% presentó interés en conocer 
	más 
	acerca del 
	en 
	participar 
	tema y una mayor 1 a de 
	ellos 
	con la salud". 
	82 
	XI. 
	RECOMENDACIONES 
	En 
	base a la 
	investigaci6n realizada, 
	se sugiere 
	a la 
	Facultad de Ciencias Médicas: 
	de los Derechos Humanos como 
	la facultad. 
	Esta, 
	(historia, 
	tratados, 
	convenios, 
	etc.,) 
	hasta 
	llegar 
	un 
	conocimiento 
	profundo de 
	10 que son 
	los Derechos 
	HumanoS Y su 
	docencia sea variada 
	dinámica, realizando 
	actividades 
	extra-aula como: 
	tal1ere~, 
	seminarios, 
	conferencias, 
	ete. , 
	dando 
	asl 
	al estudiante 
	la 
	oportunidad de participar activamente Y aportar ideas. 
	de la 
	Que 
	consideren los 
	pr imeros aríos 
	(lro 
	a 3ro.) 
	carrera como básicos para el desarrollo teórico del tema 
	Salud y 
	en 
	que hay entre Salud y Derechos Humanos. 
	83 
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	XII. 
	RESUMEN 
	El 
	presente 
	trabajo, 
	estudio 
	un 
	Prospectlvo- 
	es 
	Descriptivo que se realizó en la Facultad de Ciencia Médicas y en 
	los 
	centros 
	hospitalarios; en 
	a 134 
	el cual 
	se entrevistaron 
	estudiantes 
	voluntarios del ultimo a~o de la carrera de Medicina 
	del EPS Hospitalario y Rural. 
	En la entrevista se determinó el 
	grado de conocimiento 
	que 103 estudiantes 
	tienen sobre Salud 
	Derechos Humanos. 
	Posteriormente se llevó a cabo la tabulaci6n y 
	análisis 
	de 
	los 
	datos, 
	lo 
	cual 
	obtuvo 
	información 
	con 
	se 
	objetiva, 
	estableciéndo que en su mayoria 
	(un 54\), no conocen 
	la relación que hay entre SalUd Y Derechos Humanos; 
	se determinó 
	también 
	tienen 
	conocimiento profundo 
	que no 
	sobre la 
	segunda 
	generación de los Derechos Humanos donde se incluyen los derechos 
	a la salud, observándose que un 41% no tiene 
	conocimiento de los 
	Derechos Humanos de la mujer 
	referente a la Salud, prevaleciendo 
	el control 
	pre y posnatal con 
	un 43\ Y la 
	asistencia médica en 
	caso de enfermedad un 10%. 
	Al 
	referirnos 
	los 
	Derechos 
	Humanos 
	del 
	nif'io 
	relacionados con la Salud, se observa que la mayor1a (un 31%), no 
	tiene 
	conocimiento 
	de 
	estos; 
	haciendo 
	alusión 
	un 23\ 
	asistencia médica en caso 
	de enfermedad y un 11% a la vigilancia 
	del 
	crecimiento 
	y desarrollo. 
	observa que 
	Se 
	la fuente 
	adquisición 
	del conocimiento 
	sobre 
	los Derechos 
	Humanos y 
	relación con la Salud (48%) es a través de autoformaci6n y un 21\ 
	en la 
	facultad; sin embargo el 
	cuadro ~ 8 indicó que 
	un 54% no 
	84 
	-'~ 
	la 
	de 
	su 
	Humanos Y la Salud. 
	ue es necesario que en la 
	d Derechos Humanos Y su 
	la Salud. 
	85 
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	ENCUESTA DE OP~NION 
	TEMA: 
	SALUD Y DERECHOS HUMANOS 
	DIrIgida a estudlantesdd UtJ83 aflo de la Facultal! de Clenclas l!édlcas 
	DATOS GENERALES 
	Edad: 
	11. NOCIONES DE DERECHOS HUMANOS 
	1. 
	¿Qué entiende por Derechos Humanos? 
	2. 
	¿ Cuál es la finalidad de los Derechos Humanos? 
	3. 
	¿La Constitución garantiza 105 Derechos Humanos? 
	SI 
	NO 
	4. 
	¿Se cumple con los Derechos Humanos en Guatemala? 
	SI 
	NO 
	5. 
	principales 
	violaciones 
	los 
	Derechos 
	6. 
	7. 
	89 


	page 48
	Titles
	--.1- 
	8. 
	9. 
	III.INSTITUCIONES VINCULADAS 
	trabajan 
	que 
	en 
	IV. GRADO DE INTERES EN EL TEMA 
	más 
	del 
	tema 
	Salud 
	acerca 
	Curso o Unidad 
	90 
	f- 
	usted adecuada para recibir este 
	M as Redondas, etc, 
	. donde se trate el tema de Salud y Derechos 
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	PRESENT ACI O~: 
	El 
	presente 
	manual 
	contiene 
	información 
	básica 
	para 
	facilitar al encuestador el desempe~o de las funciones que le han 
	sido asignadas en el proceso de recolección de la información. 
	El contenido temático se plantea en tres unidades, a saber: 
	l. 
	Aspectos Generales de la Encuesta, 
	11. 
	El Encuestamiento Y 
	!II. 
	Boleta de la Encuesta. 
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	OBJETIVOS DEL MANUAL 
	l. proporcionar al encuestador los lineamientos 
	que realice sU trabajo eficientemente. 
	2. 
	Preparar al encuestador para el correcto llenado de la Boleta 
	de la Encuesta. 
	94 
	UNIDAD l. 
	ASPECTOS BENERALES DE UNA ENCUESTA 
	1.1 
	Importancia: 
	El 
	propósito fundamental 
	de esta 
	encuesta, es 
	conocer el 
	grado de interés 
	y conocimiento que 
	tienen los estudiantes 
	del 
	óltimo a~o de la Carrera de 
	Ciencias Médicas sobre el tema salud 
	Derechos 
	Humanos, 
	buscando 
	la 
	posibilidad 
	de 
	lmplementar 
	contenidos sobre 
	Derechos Humanos Y su relación 
	con la salud en 
	la Facultad de Medicina. 
	1.2 
	¿Qué es una encuesta? 
	Es una investigación estadística de caracter muestral 
	donde 
	la 
	información 
	obtiene 
	de 
	conjunto 
	de 
	unidades 
	un 
	se 
	seleccionadas del total que 
	componen el universo por estudiar. 
	En 
	el 
	particular 
	la 
	encuesta 
	circunscribe 
	los 
	se 
	ca50 
	estudiantes del ultimo a~o de la Facultad de Ciencias Médicas. 
	UNIDAD II. 
	EL E~CUESTAMIENTO 
	2.1 
	¿Quién es el Encuestador7 
	Es el responsable de recopilar la información 
	entrevistando 
	estudiantes del último a~o de la Carrera de MedicIna. 
	2.2 
	Funciones 
	a. Revisar que sus boletas estén completas. 
	b. Real12ar 
	eflclentemente 
	las 
	entrevistas 
	los 
	con 
	estudiantes seleccionados. 
	c. Anotar 
	adecuada 
	correctamente 
	los 
	datos 
	la 
	en 
	Boleta de la Encuesta. 
	d. Al 
	terminar 
	de 
	llenar 
	la 
	Boleta 
	debe 
	revisar 
	que 
	95 
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	2.3 
	La 
	entrevista 
	el 
	establece 
	entre el 
	diálogo que 
	se 
	es 
	encuestador 
	y el 
	con el 
	de obtener 
	informante, 
	propósito 
	información 
	requerida en la Boleta de la Encuesta. 
	2.3.1 
	Fases de la entrevista 
	a. 
	Presentación e Identificación 
	Cuando se 
	encuentre 
	amable, 
	con el 
	informante sea 
	expllcandole el propósito de la encuesta. 
	Trate de crear un ambiente de seguridad y confianza 
	en 
	los entrevistados, 
	naturalidad en 
	el trato, 
	la 
	modales y 
	personal, los 
	buenos 
	buena 
	ponga en 
	lo expresado por 
	el entrevistado, 
	son 
	factores importantes 
	que contribuirán 
	al éxito 
	la comunicación durante la entrevb3ta. 
	b. 
	Formulación 
	Anotación 
	Revisión 
	de 
	Preguntas, 
	Respuestas. 
	c. 
	96 
	la 
	la 
	el 
	de 
	de 
	Mantenga 
	una 
	actitud de 
	cordura 
	cuando encuentre 
	personas 
	que por 
	desconocimiento, desconfianza 
	u otras 
	razones rechacen la entrevista 
	y evite cualquier tipo de 
	discusión. 
	d. 
	Formas de interrogar 
	Haga las 
	preguntas en 
	el orden 
	que aparecen 
	en la 
	Boleta. 
	Cuando note 
	el entrevistado 
	no ha 
	comprend ido 
	que 
	la 
	pregunta, 
	repltala 
	despacio 
	y haga 
	la 
	aclaración 
	necesaria para facilitar su comprensión. 
	cuando las 
	respuestas no 
	sean claras, reformule 
	la 
	pregunta 
	superar la 
	situación, 
	haga preguntas 
	para 
	comentarios adicionales 
	que orienten a obtener los datos 
	deseados por 
	via indirecta, 
	sin insinuar ni 
	forzar las 
	respuestas, 
	e. 
	Final de la Entrevista 
	Al 
	terminar de 
	realizar la 
	entrevista Y 
	hacer una 
	revisi6n 
	de 
	la 
	Boleta 
	de 
	la 
	Encuesta, 
	despidase 
	amablemente Y agradezca al informante. 
	97 
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	UNIDAD II!. 
	BOLETA DE LA ENCUESTA 
	r. 
	DATOS GENERALES 
	En 
	esta 
	pr imera 
	parte, 
	preguntan 
	se 
	las caracter1sticas 
	generales de las personas, 
	debiendo llenar 10 que 
	corresponde a 
	la edad y el sexo. 
	Ir. 
	NOCIONES DE DERECHOS HUMANOS 
	Esta sección contiene siete interrogantes: 
	Pregunta l. 
	Si el entrevistado 
	da una 
	definición propia 
	Derechos Humanos. 
	Pregunta 2. 
	Si 
	el entrevistado 
	conoce la 
	finalidad de 
	Derechos Humanos. 
	Pase a las preguntas 3 y 4. 
	Pregunta 5. 
	Pregunte 
	al entrevistado 
	3 de 
	las 
	principales 
	violaciones a los derechos hUmanos. 
	Pregunta 6 
	a la 9: Mide 
	el porcentaje de 
	estudiantes de último 
	a~o 
	de la 
	de 
	carrera 
	Medicina 
	que respondieron 
	tener 
	algún 
	conocimiento sobre la relación que existe entre Salud y Derechos. 
	instituciones sobre Derechos Humanos; en la pregunta 13 no olvide 
	preguntar 
	si 
	el 
	estud iante, 
	algunas 
	conoce 
	organizaciones 
	POpulares que trabajan en defensa de los Derechos Humanos. 
	98 
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	de 
	103 
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	IV. 
	GRADO DE INTERES EN EL TEMA 
	" 
	bre 105 Derechos Humanos 
	1 manera de introducir 
	on la salud, además busca a 
	en los cursos de la Facultad. 
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	catalizador: 
	conocimiento: 
	"", . . . ,. .' ~ . 
	GLOSARIO 
	Que sufre transformación. 
	cultura: 
	consolidación: Afianzar, asegurar, fortalecer, robustecer. 
	Entendimiento, inteligencia, razón natural. 
	Declaración: 
	manifestar 
	algo 
	no 
	que 
	Democracia: 
	Derechos Humanos: 
	Dignidad: 
	Discriminación: 
	Endémica: 
	Epidémica: 
	Equidad: 
	Estolcista: 
	Etica: 
	Separar, distinguir, diferenciar. 
	100 
	5. 
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	Hostiles: 
	Implementar: 
	Inherente: 
	Libertad: 
	Abverso, contrario, enemigo, oposición, ataque. 
	inco 
	unido inseparablemente y por naturaleza a una cosa. 
	obrar. 
	Hi nacidos moertos. Numero 
	lugar o tiempo dados. 
	pedagogía: 
	Praxis: 
	Racismo: 
	practica. 
	consideran superiores a alas demás Y con derecho a 
	Respeto: 
	sanitario: 
	Tangible: 
	Tratada: 
	UNESCO: 
	utilitarismo: 
	utopia: 
	Variable: 
	Unidas 
	para 
	la 
	organización de las Naciones 
	sistema 
	halagüerio 
	pero 
	plan, doctrina 
	i fl i en la variable 
	variable 
	de control: Factores que pueden n u r 
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