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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDlCAS

OSTEOMIELITIS: DIAGNOSTICO, SEGUIMIENTO Y
PRONOSTICO CON-MEDICINA NUCLEAR

~~~~~.Estudio, retrospectivo de la centellograJía ósea como'método ,diagnóstico
en pacien'{es'2on.sÓspécliade osteomiellUs7que consultara'o al-"Oepartamento

de/;*dic~.tNud~~~~1 Hosp¡it~I~Geñ!I?~)Sa;:Ju~~ d~lDiosr~~u~~nte el
Peroodo.comprend''hel 01.~Moyo~de 1986'01 31 ~e Julio de 1997.
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INTRODUCClON

La8i1D1ipco~do!-.lCI1l1Dmodio_-'YllOiovooM>do_lID~
doJ>'IOIo8ioo...,

,.
EI-.oIIo

"'-'11>"'" do 100"I"iPco do '\ ~ MI'
YdolDljorconodiofinno<oO,haCOlMll1ido móIodo"\IDOdo 100 - ..lapóolica-y
dcb"'~- .. ..IO&it8doeCDuo.mcioeaocnJ.dcmodiaiDaDJC:i&olr.

DoodooI mo Sr 85 uop.ro...ciJiooo, iDo6modoY"'_"'-'_oI
caADoerama de cuerpo cuero CIDcámau de dctcdor rec:taaaulare ax:a.o SPECT con ...,..,...,.......-....
IDII'C8doICOD99mTc.RoalizadoCD~.I.I . t. imísaa6c8JW1~CIIIopr .". 111 te
ha--.II_do """""""'aún " do...pm.-'oI
~IDÍI &acumstoCl1. IVkd

En d oomicm.ode IDdc:88rroUo.1Uuti1iciIdndio6 fi~~ m1adclccQ6oy oomroI
evolutivo dt.lu mctátat:i8 Ó8c8s,pero debido a ID aha -milid8d fue 1&0118&de.. éDo CIDd ~
doaú sodooinf-

-- ~IIO luvuivay- -. mayoqncocidodp."..",-infOl1llllCi6o
ficIocti¡¡oado

-"""'
aba1Ioi6ndo!coqueIdoya... doorisco-Iico, -. -.mn=OOO el..-lnboioevalu6la uoerma-comomólodo", """",,, el

CIItUdio de aú«mcdad Ó8ca iofcocioa.

Adcmu de ter el m6todolICtUalpara e181f:J'tnn'-nde b paciIDca00II. . lit., .w-,.¡."...dn,
objeIi-cuandoel_inf-bacoocluido. T-Iaoimpli<:a<iooco_do--
ciobaaa el poa.m.,

""".. -_uum6lodofidodignopora -la CCIIIIuaa.-r.
CItO C8 si le oominua CQQet tratamicmo, le suspaxic Ó le DCCC8ita8Q' más agraiYo.



CSTEOMIELms: DIAGNOS11CO, SEGUIMIENTO y PRONOS11CO CON MEDICINA
NUCLEAR,

Estudio rdrospectívo de 111cent.etIografia 68ea como método di ósti 'ente
de osteomielitia que consUltaron a1 D -~'-"-

..agn co en pacl I COO80specha

] .' ~"''''''R;:¿1LV de. Medicma Nuclear del Hollpital Geneni1 San
uan de DIOS, durante el periodo comprendido del 01 de Mayo de 1986 a! 31 de juJio de 1997,

,
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DEFlNIClON DEL PROBLEMA:

Úlltcomir'Jm. dcoota iP.fcc.d6Ddel iIJc8o. A1m.waDdo DIIChoI uÜw.UUt~ pucdcD cauur 68ta
poIDIoeIaiDcluyoDdovirooy ~ elorigrD.. --o (41)
La maycriado100¡"r - "'" .."""'"

po<STAPIfYL()COCUS""'"Sm""""" lO

ha- quehay de- - _""'deéllaCldCnnodadIalelCOlOde
STREPTOCOCO,IIAEMOPHYUJS --- (3,40)

AdcmáalO"""'"
qucbao- ""'"

",100<UaIeIa-
do sc.u.domonojodoIpoc;.doDOha

IIidopcoiblcaillory..-la_<OII8I1. (83)

Coooidc:nmdoqucelcuodroclfmooDO"~ la-.wg¡adivenoa,loo..........
~""",,_do_Y-~pucdoo;";";''''''''ICC~.
lO

"""""""""""
qucel-- pJCda

""'"
lIyuda...~ quelepcnni1acoofirmarodca<ar1ar

lU~clínicaCOl1Ct:1'1Cr.a.

En la rep6bIica de 0uaI<maIa,
'"

_100
"""'"'"

lo permiten lO U1iliza la ovo!uacióo radiológica como

- diagoóoIico lalOllpCCbade_.Im. dicbo_o ovaIóalaiDlcgridaddela"""""
6ICa,

la coa! DOlO ha modifioorln -.100 primoro diao de imciadoo 100-.
(37)

La ccdelIosrafia Ó8ea el UDOde 101P ~ W'
. por imagen. SdIY valioeo, ~"'w.v.nte por IU alta

lCIIOibilidadaldcocol<ú'''''''''';'ÓICa''''''''''''''''''quoradiologia~--

parael"''''''''''''''defnauru ocolIo,"""""6ICa,_1iIis oguda-.-
piógaoaoguday""""';' - -_. (24)
EnoICOlOcapcclficode-pJCdc_dar~''''''''otpropiadoal~para-
objcbvamCIIIc 01cuno de la c:ofmncdad Y- aalaww;!o el problema ya ba sido raIUdIo. (53)

"
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JUSTlFlCAClON:
.

El porel cual.. roW.ó eI_tnbojode~"" -quola-.Dosrafla
-"""_de_~-"""leyconla_-...........1ambi6o 0Ip0Cifica.

La ~Iif.i. t8 UDICIIÍcnIKdad fi-ecumtc que afecta
~"-- a b Di60e Yadoic8c:aJb., Iicodo tn:8

""""ma"""'"''''ellCXOlDUCUIioo. ('9)
Setomó

'"
aICIIIaquepuede8fca.rcualquiergrupo6IarooY ~ dela

""""""",puede...p.""""'''''''''''''';''''';'''''~Y-de_"""""" Ia_~..debca
"'---conCJpOmóodebucoo. (16,29,81,87y88)

Tambi6npalc augirormoUDa~~ médica. tal el cuo del p8Cicmc diab6tioo.léptioo oilmu.
"""""'uudido; iocIuaodcodclavida-

""""'lao litillwUtica. (19,22,3',36,60,72)
Esta iDYC8tigaciÓDpropooe que aJaDdo el m6dico ticae una duda ~ de ~~litis la aJ&1 DO ha
podido n8Wver a travea de b método8 tradiciooa.Ica,la ca:dd1ogra6a óeca puede 8CFde-gran vakr para
.wpoyaro dc8cattar el diagnóstico cm certeza.

acn-._","",-~"""""""'latomógrúia--OIaI'C8OOallCiamag.Ddica, pero 8Canalizó 1~.. la ~ Ó8ea debido que DOutiliza medios de oootrutc.. lÍooitrótopos radioactiws lo cua.I DO JWVOCa. c:fc:ctoe 1ICCUDdari08o anafilaxia, iUbnú IU 00It0 DO ea alto
y para el~ boopitatizado

es""""'.
EstadcocriroqueIa~ -puede

~- baotaCU8lro quelandiolosla_(30)

)
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OBJETIVOS:

GENERALES:

tf;~gDÓ8IÍCO por imagICo. tempnDO. enla utilidadde la caJIe!IogroJIaóoea, oomo-1.
~oon.-pccbadc~11h.

ESPECIFICOS:

. . --,c..;".. delagaromagnfia-'" -osuda y crónica.
1. EstablcccrlaIcosibilidady -'-""'- . ..

tmicoto de 108 pacico1c:s con C)(ItCODllelitis,. utilidad
,

de la CCdCUografiaósea al el JegU2. ~Ia
.' ha luidomdeociaDdo cuando el prooe9OinfOCOtOilOCODC .

..

1



REVlSION BIBLIOORAFICA.

FlSIOLOGIA OSEA'u .
. --.doI"'-> u
~coo aa1camiDaab. ~ JQ'UDaDlllriz .

~atma)'Orcamidad
~.'L .J~eo.&tosdc ~dcooiá¡a:a'P'ha'

~",,?,,""Cormado"'~~- U ~":",,*,_clque-:

,-'-""~'
ea 10(00)4(OH)2

caIciodol_..

- como~. camidadmdeÍOI:6Ito8.

Dobido.que01bucoc.,..- do AIco. Y--DO
.

~cDrcb~~~I:uloo. d..
c:r-.

"""'01 , diariooyw- " '

-tipoc,.sabcr: dolA"""""",,6oca.- ::--do
rdlcj.mcl

OSTEoBIASTOS,c.!1uIuCormadano
.

afimIa'1"0w 061u1oodo!=:"d.

0STE0crr -de -
do"'->quo-..u..-

OS, c.!luIudo~-=:-
yf ,¡z

pcIoncaabcana..ü
mmu:~I~ de

CQIde llevar
culos que:~ nan:ifican . d.1aIle an1.aD probr

OBrEoci.AsrOS' e¿lu'h
.cabo~ -~.- poo-1odo 01bucoc

Y'". -mn~ .--6oca.
capa.

C"""""',(32,42,49)
quo~y_albucoc .-

La"""';;ATOGENESIS:
a la vía de

.clitis h.1sido clasificada en base &1 .

-."""'O;óndooc. .
nanpode...,h.~~_,

conbnuacion: '
u, Al&pIJ1Ccauaa.I ctio!' .

1.- TIEMPo' . °- 6

. ]. AGUDA: Enla .cm.IIOII8ttd.0ma8 .
praan~ duraru!DCQ08 ~ =::008 deiofoccjóq6eoaestán

lb CRON/CA, En la
'

ruallQ6 rngnos y .
un 1nCE.

lRbtoma8 QIÜn ~ durante mú de

06

J
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MANIFESTACIONES CUNICAS:

Ea100- el deIa..."-"...,...mo.
coaaha...,aIoúIoodolor...el

ttJic¡mb:o.&dado. /& '-wt~8C vemaycrDÚlJ]lX'Odc~ oon~ ldipicaa.,como

rcm<:u1ao-"'-'-
Sudc el-~-delavcloci-

dad do wI:'
~ ;;

.1~ "'-:)>dad&guda}ocal e iDftap¡Icióo que puoóe ~
a 00I]8CCU-

de
la"""""

del paioIIio. Ea 100
_la "'I""""'m.

pi6F>a - """"'.. prc<odid&

do , fd>rilagudo.Lo m" el delproblema--
, dodolor

"..o..Ioy..,,_,elcual.. opv>coael-, la.,.o~
_. Loo,;".

- ., ,y... 100pooiccIcI. pucdcoquc¡j- dedolorob(\omiDa1

,do1M"""""
(10.12,17,18,40,41.44,63.711)

BASES DE LA MEDICINA
NUCLEAR:

DEFlNICION:

La..,.Jicinanuclear" la "'1"'"''''''
mtdicaquoemplea1..-nufulcDvoo,laavariaci-

eI""~ .~ de100"""""""
delcúclcoY1M-- -- panlaprcwocióo,

dIagoó8bco.ra f .h,"",cio\lQltigaci6n~
(19)

Looprmo;¡,;oodelA del~dolA~_oI""",""
10 ór:éIta:

Lac:misi6Ddc;radiaciOO~od~caoomo
-uonci.adcladcsin1cgr8-

ción ouclear. La radiactiWiad ~
el una propiedad que poecm todos 101el~

qu.jmicoI cm

"""",,,,.83.
La~_omducida..=adapord_-

el bcJmbcdco ~ i86tcpo8 ~
000 partiadas IIUba10micu o nivclCIIahoB & radiación gamma o ra-

diaci60 X. (20)

En 1903 \al ~ ~ el ¡:nmio noYd de 68ica a 108apoII08 Curic

y a A.R Bcqucrd por el daK:u-

brimiCD10 y csmdio de la radiaWvidad oannl Los pri1D708
radioiJ¡ótopo&artificialai 108ot'iUJVia'OO

Frcdcric Jo1iot Y 110cspoea lnme Curie..
CQPCediéndo\C8el p-cmio nobe1 de quimica en 1935. E&a fue; \a

ba!c paradcAn'OUarcn 1951el ~de
Tc;oooc1099 ~k 99mTc lo cualpc:nnitiódispooer

de un radiooúclióo en \08 JCrVici06 de medicina nuclear. a.dan8s de: la dJ1roducción de la

gamroaciunara

de /UJg«a1 1958 ó oamaragamma.
\acua1 eeun ~

para la dc:tcCciónde la radiación
garoma

croiti<Iaporol1=>CCio.
(24)

El diagnbstico por imagcD en medicina 1JI1Cicar Be
fnntb-mnda. en el análisis de la. tDOIÍología

y funciÓD

de un dc:tcnninaóo órgano. efcauaóo traS la aQmiWsttación de un
radiof;irmaoo Y con la a.yuda de lW -

equipode óeUociónromo lo el la cámara gamma.



RADIONÚCUDOS:

La C8tabilidad del oUc1code un clcmcmo dcpmde de .
P Ioo-"~ka,Ia""""'NfZ, . 1a-a=_(Z),Y~(N)

cUquclC';-~ I '

quecomteDzalicDdoapro A
1"1

.

c ~atómico(Z). SícliodiccNtldeWl . .&WDCIIIaa.medi.

al ~CII&b}cprac:otara lIDcKno -M. A- 0 1...:1:.1_" oúc1co clüiabdel OOI'~leme

de"""""""'-'
~ "nduco la

...
,-:--w~~S)otromásc8able &edmomiDa,.

al CIIWIIOIl~.m-

tamiDado numero de proImCI8YDCUIroDC8RADI Nú
DÚCÜdoala ~ de 11ftde--

cmi!endiaci6n. R.ccibmel nombn:de ~ °. .CIJDOCIJel núcIidoquepor su iDadabilidad

ZÓ_de-- ~.- 1oo_""~cI ,_'
radioi8ótopos..

, u.&WiIQlQl,suDÓmcrOmásicoA
DcC1los,1os~cmiteradiación8Oll~

DESINTEGRACIÓN DE LOS RADIONÚCUDOS

DESINTEGRACJON ALPHA: UoIlÚclco .
""""'aI=aIa08labilidodpo<_'"

--de_y
hclio).~IIUCOdcCOloonúclcoo~":::"~"alcmilirpartjcuJualpba (-""de

DESINTEGRACIONBETA NEGATIVO(-)
. .

DCUtrooc8pueden transfr-n"" un --'-
. LosDi1cleo8cm cicvadoDÚmtrode

vo .-uuvu en un protón .
'00DCQCc:uel núcleo y el cJcárÓDes cmibdodel itomo.

con CIIUSI deun electrón. El protón pcnna.

DESINTEGRACION BETA POSITIVO (+). .
déficit de DCUIJ'ODt8 -'

. . .. . CUandod núcleodeuneIcmcm.

,
'

lUlp081tron por tnDd'onnació de' .
o bme

E! protOn peI1DaDCIccen el núcleo y el positrón acra emiti~
un proIon en un DCUtrOny \DIpositron.

CAPTURA ELECTRÓNICA: - . ..
puede ca¡nr,un

.cI~ COIÜca1 próximo a él. transfonnaodo
a la dc8Ia1.cgración B+ .el núcleo l.ambién

El nuevo radiooUcüdo asi formado puede: quedar
un protón y el clcctr6n e un DCUtrÓn.

perder 8Uaccso de energía por emisión de ~:'XC1tado poi"la propia daiimcgracíón y

TRANSICiÓN ISOMÉRlCA' & )

tado a otro de menor cncrgia. Los :. ~
ptocc3Opor el que un núcleo pasa de un estado cxci.

de
~CXCI:tad08porJogc:ocoal'

. mmor~acondwp diuuentodcunfotón (radiación
IIOOmuyinaltablcsypa¡¡anaotrot;

tiene una CJerta.probabilidad de manteocr8e ']
'"""""

.
gamma). Cwmdo un estado excitado

(19)
enc 1.J'V'-Vinestablc),scdicequeestácnemadomctaelQ.ablc

~

118

O!>

GENERADOR DE TECNEClO
EauneiItcmaque pcnnitc obteDcruna lIOI:uciónCIIItériI

y apirógma do 99mTc CIDformado~

-
(No99mTc(4). ea.ade unacoIumn&cromaIDgJáIi<adealiuniDa-'la --Iijadoel

U"''''''''''
99 ioócopopodrode 99mT~ Mediamecl pooodelOlucióoaaüna~ el ~

10 Iibcn del DJItCrialIKJlR e! que 10 ba11a adIorbido. rccogiéDdolO en el vial de clución. Siendo la Yi&

modiadoI99mTc de 6.02-

La~queba_clT ,,-a:
. Es un cmiIIor,pmma puro.. CoItDpcriodode~_6 llena.
. Fáoil_~;l40KoV.
. Diopcoibilídodo partir de un ga>cndcr.
. F6c:iJ; o,pcnoióDapu.o6merodo OUIIMllltOf

RADIOP'ARMACOS:

Eotodo""""","",_uIili%adoponcl".~o_de"'-poIOIosfa.
Ea--,la mayoria de 100'-"

uIiIizonccn6acadiagoóoÜcolYpo<""""oo

"""""ofodoo ~ _ba 1Iado1u&ar.""""""'- oIatcrmiDoloela-
pon- _"ba~cI_de-,...)de_.)'" .
_uIili%ado. EAIa~"-el eI_ldif"*"",,,óMDP.

La~Ó8Ca1OO inágcDeaqucl~--4anc:ltrUcl1Jn8 ~~ ~~'-y cxpraióD del
mctabolilmo6aeo.Son~ - Ir"'f"i&dela.1ijac:i6ndd 99mT~MDP me! buc80que QOIJ8Cn'aoticoc
.., JJd.IUc:apecidadostcobl~

o.k la imroducciónde r- mamuIco... 99mTc po<8Ubnmauieny McAfeecol971,1a-

graIja"- de las ova1uacióo:omis cola_nuclear.
(19)

A partir de 1m" - pirofC6ÚlO8Ydifcof""""" comomcjcn:s- pon'"
marcadaB

coa 99mTc. PorlU mayoriDcorpora.cibn al buCIIoy ID fCIIiBtcocia in vivo alaaccióndc8tructoradc las
ÍOIf&t88U., en é8tccuo el medldiji:JsfrJrUJto (p-c.P) tambiCn llamado MDP. el cual time una aha afi.

nidId por los aistalc8 de bidroxiap8ti1a en la fase miDcra1 óaca.
~Ahnoomr. en los sitios doode

neof"""",ón - ycoloonúcJ... de _.(19,84)

OBTENClONDE LA IMAGEN OSEA. Se realizapo<medio de la gammagnfiade""'faacs:

-PRIMERA FASE o FASE V ASCULAR: Se coloca el área de interés abajo del dc:tcc:tor de la

V""""'R~mua
y te administra el radiof.árma.co en forma de botus por vía tedovmo8a. ~ 00tie.-

"'"
imágcoco cada 2 oegúDd<>;-un minuto. Sepuodcapm;iar como llega el radicInU'

dcr po< g¡m>dc8
y de mc:ooc ca1ibr>. tambiCo

"

Wualiza la vucu1arización y pcrlusión .

oangumea del bueoo YlDjiclooblan<loo.

~EGUNDÁ FASE o POOL SANGUINEO: Sin modificar la posición del ~ 8e adquie-

ren imágcoco y po< acumulo
de"""""

o lc6 1, 10 Y 11 -
pc8ladminislración

delbolusradioactivo.
.

El radiofirmaoo!le- cocucmra en el cepwio VImOUlar~ pero cmpic:z:aa inoor-

poranc allw<oo.
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-1'ItRCERAFASltoFASltDElI1tDnmutlUClON: Deopuóo de3bonodelaadmioio-_cid -y Ia"-"", de_1JqWdo por"'"<nI,..coIoco............lo al pacicIro ~ dcI- y..lIdquicrQ1 imága>eopor aamaJIo de El,-.
1raz8dct)'aJe ha ~1""'4. ala c6Iu1aÓ8caY18poIiblc ob8ervarmayor ~... de
.. Cllb IIÓCkwJ8de ...~. E8DDnD&lvisuatiz.arsi1uctaarmUc8y~ipdcbidoa1
-el aJO!.. ciimioodopor6ol&WL(7,39-'3-'5,77,85)

APLICACIÓNCLINlCADELACEN'I1tLLOGRAFIOSEA:La~- Ia-
doddeIa- YIacxla>&i6Ddelamiomahocia"-""""",,*,"o-' EotoallUdio..._-
_iDf~ potoIo¡:ia-_ydo""""~y-"""",,,
doUlJl'll<ia"'-"_kw"'~de-""""""'ylu_. La"'--lO , Y'" -..Iariz.oci6uYpooluogufooo

m"""""','" -;,,;..
cialaiy graveopucdcexitlirzoouftias_dofalradepcrfusi6nregiooal,yque..-
buyco &odtma local O. áDbob lI6¡b::oL La -"md..,. de la CCIItcUografia Ó8ca, t81DL1}1alta ea DiIkI8

lDIk)'OR8 de lID do. es rdativamcmc bIJa CI110e DCODIto8
Y 1ac:tarIo:. Los l'UtmJ8 OJO <Ja1io.67 O OODIcu-

cocitcoIDIIr\:IIdaocoofDdio.111(11I-ID)o... 99mT..IIM-PAO(hi<ko~xioa)"...
mitab~ :..t9~r-gr~.--yformMdo08tcmicliti8 agudaOOD~6eca
DO coocIuycatc.
PucdCD lp8ft:Ca' ~ (nt~ cm el C8tadio imciaI de la 08ka:nielitis aguda cuando eDta un com-
JJODCI* de; f8quc:mia O UDa tromboei:8 VIIWlar CIlla zona afectada.
La am'bilidad de la caJIeIIogndIaÓJOa'" el dignóobcode la """""'""1itiB-.. cm un 80%.9!%. LosfaJ80sDegIItiwIacdan ~t en b ni608lDCOJre8de 3 rDC8CIIIde edad.paciCDtaltra-
tadoo 6nooay... kwdeedad.- (1,7,19,48,74)

LAB INDICACIONES DE CENTELLoGRAFIA ÓSEA SON:

~DiaeD6stico JRCOZdi: nId~1itis
-DiaeD6stico dij'''''''¡''¡ con -

y colulitia.
-DiaeD6stico precoz de ocaom lMIBCUIar y cooIrol de rovascu1arizaciÓD.
-Diagn68tico. 1nt.1;,

'-
y eva1uaciótI de tumore8 Ó8coI primariOfi,.

-Daccci6nde"""'-U.......
-Diaon/>oIioodefraaunoopor- y/oDiiIoa- (19,53,55,84.85)

~,

~

11

TRATAMIENTO

La -.. dcpoododo mdMduo,laedad,la -wilidod y Ia..",.;.jad dela iDfoocióo.
En priDcipio 80D1rc8 108cmoquce para iniciar la tcnpia. a aabcr.

. FarmaooIogioo o mtdioo.. Quirúrgico.

. Parmaoologioo / quJrúrgioo.

Uoo de lo primcI'OII GItudio8I1C1'io8 que lIJgiac el tratamicmo médioo dc ostoomiclitis en 0uGc:ma1a. fue:

pubIic:ado... 1947 .1 aJa! ougeriala- al paciaJIe con auIfas. (6)

La 1a1Ipia iDcluye¡q,..Io óaooy- de f1rmaooo que combaIan la infcoción por
"'"ooiotCIlDcaolooaL (47)

'''''''''''''''Ia
1a1Ipia

""
oufoc:adahociael ¡¡órmmcauaa1, b..ido poaibIclOc:uItiwY~

(44,54)

Se bao pubIic:ado C8tUdioII8Obre el U8() de gaUmic:ina, cefoperazom. ~..~ Y ciprofloucina 108 aWe8
bandado buCI10s reaulIado6. (9, 14, 15,31,33,34,45,50,52, 57, 66, 82)

Damo del tratamiento quirúrgico IICma1Ciona DO 801arnc:uW el tcgrado óseo siDo tambitn el UIIOde tDWJCUlo.
(62,67)

Adc:máB de tiaúcas que pcnnitm el a1argamicmo del hueso cuaudo una pam fue removida por iofcociÓD

ÓJOa. (79)

..
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METODOLOGIA:

El pmICD1C erodio es de tipo dcaaiptico .l'CU'o8peCtiYO de 10tIcasos., siCDdo utilizados los caudioB de
pmmagrafia ÓIca tealiz.adoe a 101 pacim1tII CID~ le IOIprbava

""'-ieJibI

Ciotaioo de ioJuaión:

-~code ~ pormocJ;odcCOllldJogrotia ÓOOL-EstudiOf~ de aeguioUcmode 0II00mieli1i&.

CriIerios de CXCU8i6n:
.Embcv.o o 8OIIpCXt¡adel mimto.

La ~ es: La nogrotiaÓIICa"le métDdolpropiado
""" eI"'I""'"'~ tan¡noo de

08tC0miclitis. Y ..f"hl"~" ale método adecuado pma dar 1Cguimiemo. b pacácatm con 08t00mielitis.
y ,M1.",Irrvonr.. ea el mttodo adecuado para dar Jeguímic:mo a 108 p;u;:icuacs oon "'--irlitU. (1, 7, 20, 24,

53. 55. 73)

VARlABLE8:

Edod:

~: Tiempo transcurrido dcedc el oacimjc:uto hasta roaudo le efcctUc:la prueba.
Operacional: Edad cxprczada en años.
E.sca.lade fIk'diciÓ11:de Oa 65 dOl!.

Soo:
Cooceptuat Oénc:ro de la especie a la que:penencce el individuo.
Optzacional: Muculino o fcmmino.
E8cala de medición: Fcnotipo.

Evolución de la cnformodad:

Cooceptual: Periodo cooqnndido cotrc el IDOIDC'Il1oen el que el individuo adquiere la enfamcdad

but.a que la mi.na le rc:suclve.

Opc:racional: Evalúa el comportamiCD1O de la parologíil dC8de BUinicio basta su resolución.

Escala de m:di.ción: Positivo o negativo parn.lcsión 6sca activa.

L.c»IrecuJ'!I() rnateria.J0! para la n:a.li7.ación del prcIICIUCClf;\udio!le clasificaron en económiCOll y
fllriCOll:

RRCURSOS ECONOMlCOS: Se estima que el costo de fotocopias. folleto&.textos, papel tinta
de ~ lcvanwiodctcxto, imprc:siónfinaJ de latcmytramponeczdcQ. 15,000.00.

RECURSOS FISICQS: El H~ital GcneraJ San Juan de Dios, por medio de ell>epartamemo de
Medicina Nuclear y su infraestructura como lo es la sc::cciónde radiofarmacia que es el lugar donde se
pn¡;paraynun::ad~;&utili:Lar-.

..

J
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Ellaborawrio de 8mágo:a que es el área donde le mcuentra la ~ua para realizar los estudios
propiamcmc., a p8I1ir de la lOniniItración por via ~ en forma de boh1s del radiottazadoa. La
imagmIC obtiene Q1péliada pot8roid dcf'CVdado in8Iant*-o 667. Además de tu oficiou doodc le analiza

YdM:Iael informe R:8pC:ctWO.

RltCURSOS HUMANOS:

. p~ con mtcrior de iIdusión

-MCd;oo dellabontorio de Dnágaxo.
. Módico 8IIC!IOf.

. Médico revi8or.

- Ponooal de radJof.nnacia ...,.,..00 de la pnpanoci6a
Y

""""""'"-Téañ008 de 1abora1orio de imigeoca.



ESTUDIO CENTELLoGRAF'lCO OSEO WCALlZADO.

Se mue8tr8 el estudio ce:ntJ!:Uografico realizado mediante la administraci6n por via endoveno.a

de 370 Mbq. (megabequereJes) de Tc.99m~MDP. a pacienle muculino de 10 anos de edad

Vjsualizando en)a fue de equilibrio obtenida a los 1S minutos post. aminirrtrsdon del radio-
fllJTI18.co,aumento de la captación por el pie derecho. Adt:maa se v:isuali.z.an101nucle01l de
~c1miento en ambos pies lo cuaJ es nonnal para un paciente en edad de crecimimo.
(extremo ~erior izqWerdo).

~ la fUI!:de rediatribuci6n adquirida tres horas despuca de adminilrtrado el radiofarmaco,
.e observahipercaptación anormal a tnrves de la célula 6sea del pie derecho.
(extremo inferior den!cho).

IMPRESlON: LESION OSEAACTNAEN LA TOPOGRAFlADESCRITA, COMPATIBLE CON
EL DIAGNOSTICO DE OSTE01.llELITIS.

--~ ~
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POsmvos 319 23.7 %
NEGATIVOS 1025 76.3 %

TOO'AL 1344 100 '!l.
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CUADRO # 1

DISTRIBUCION DE PACIENTES ATENDIDOS EN LA UNIDAD DE
MEDICINA NUCLEAR DEL HOSPITAL GENERAL SAN JUAN DE
DIOS, A QUIENES SE LES REALIZO CENTELLOGRAFIA OSEA
DURANTE EL PERIODO COMPRENDIDO DEL 1 DE MAYO DE

.
1986 AL 31 DE JULIO DE 1997,

FUENTE: Boleta de recolección de datos,

Se obIcva Cltel cuadro #1 1m total de 1344 paciCQtcll a quic:ocs tICk8 realizó CCI1IellografiaÓ8Ca,

mcontrmdo que: ck CIIt08I1O~ al 23.1%ae le realizó el gamm&gI'8mA Óleo para dc8canar patologia
ÓIIca Iicodo positivo.

El J'CIStarJre76.3% io 000IItituym 108 C81Udi06 que fueron ncgatiYOfi para enfermedad ÓIIca infcccWN., friendo

positivos para 1MaStaSu., tumor primario 6 normal. Esto puede aprc:cWx proporciooa.lmcn1t en la grafica
#1.

-
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GRAFICO # 1

PORCENTAJE DE LA DISTRIBUCION EN LA
CENTELLOGRAFIA OSEA DEL ESTUDIO RETROSPECI1VO.

REALIZADO A 1,344 PACIENTES QUE CONSULTARON AL DEPARTAMENTO DE
MEDICINA NUCLEAR DEL HOSPlT AL GENERAL SAN JUAN DE DIOS DEL 1 DE.

MAYO DE 1,986 AL 31 DE JULIO DE 1,997,

. ... ..<. ..w.

:; %~f&: :~~fit

ItJ=nn~'e 71.'"
. n"....

FUENTI: übro de regislro de ~O!I ccrateUograficos de1 dcpto de medicina nuclear del HGSJD



CUADRO # 2

DISTRIBUClON POR EDAJ) Y SEXO DE PACIENTES CON
OSTEOMIEUTIS CONFIRMADA POR CENTELWGRAFIA OSEA.

s¡¡xó' MASCULINO )!M'ENINd TOTAL

:~~S'.....
"."::0.)11:"

:11:20
:~j~::
AI"~.::~it~!!:

,:;&1:;::90:;;::::::::;

:::rdi'#!'i'

:~

:.'11"

...~..!
::'18.'

1(;

"T
.~~

44
SO
37
20
15
14
13
6
1

zoo

66
63
48
39
27
32
29
14
1

319
....

Fuente: Libro de regiBtro de poo;entcs del Depor\Junento de Medicina Nuclear del HOSPIGEN.

Se demuestra que las primeras dos decadas de la vida en donde la enfennedad tiene su mayor

incidencia.

El sexo masculino es el mayor afectado por osteomielitis en relación con el sexo femenino siendo
en el intervalo de O a JO aí\os la proporcion de 2 a ] e inerementando8e en el siguiente intervalo
hasta 3 a l. Coincidiendo con lo expuesto en la revision bibliografica.

Adcmas se destaca que le corresponde por lo tanto alaexo masculino el 62.690A. de la enfermedad.
Yal 8CXOfemenino le corresponde e136.36%. Esto se debe a que el 8CXOmasculino es el mayor
expuesto debido a los riesgos de trabajo probablemente. Se expone esto en la grafica # 2.

-

~ \ I ~
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GRAFICA # 2

19

DISTRIBUClON POR SEXO DE PACIENTES CON OSTEOMIELITIS
CON~APORCENTELWGRAFIAOS~

FUENTE: Libro de registro de pacientes atendidos en el Departamento de Meóicma

Nuclear del HOSPlGEN.



GRAFICO # 3

DISTRIBUCION POR EDAD DE PACIENTES CON OSTEOMIELI11S
CONFIRMADA POR CENTELWGRAFIA OSEA, .

Caeo.10

0."'820
e-218m
1:2-111.

°-41110
a-8111O
0.81870
Cldena 8)
Cd88188)

F9W. .AS.

FUEN1E: Libro de ",gistro de pacientes del depto de Medicina Nuclear HGSJD.

La evidencia en el presente cuadro de que es sin lue" a dudas 1 ,,-~ e sexo mascuw.JOel
mayomten

b
.
bli~~ por la infeccion 6sea es patente, siende COITClarivocon la ",vi.

SlOD 1 veraca..u.ca.
En el intervalo de 41 a 50 afios la relación masculino fiemenm

.
de 1.1.. . oes . yenlos

s,lgwentes ~ mcremen~ 10 cuaJ tiene significancia en el sentido que la etapa reproduc-
uva femenma ha oonclwdo yes el blanoc de varias enfennedades d b.d
teocion bonoonal finalizó ádenw: ti

'
.. . . e 1 o 8 que SU pro-

. .'.. actore¡¡ bered11$:'1re~"11C;:pan com,";¡¡;nh.s enftttma.
dadca métabolicaa teniendo pnnc¡palmente a la diabetes mell1tus entJe eliaa.

~~;

I
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CONCLUSIONES,.

En el presente eltudio le demoltrÓ plenament.e la utilidad de la centellagráfia ósea como método
diagn65ÜCO por imagen temprano para la de«:cción de olt.eomfeliti. en forma precoz asl como en los
pacientea quienes presentan está patoJogla en las fasea aguda y crónica.

Se menciona qué este método es útil cuando existe duda .i el tejido óseo esté comprometido, en la
~lenciB de una infección vecína, tal el caso de pie diabetico ylo celulitis por ejemplo.

La 1~¡bi1idad Y especificidad de la cent.ellográfia ósea pare. ollleornfelitis no fue posible demostrarla,

debido a qué 108 pacie:nles atendidoa en la unidad de Medicina Nucle8I'" del Hospita:l General San Juan de

Dios, en su mayoria no se encuentnn hospitalizado. en esté. institución si no qué 80n referidos de otro.

centros asirt.encia.l como Hospitales NaciQl12.1el Departam~es, Hospital Roosevelt, Instituto

Guaten'uUt.eco de Seguridad Social, Centro Médico Militar y MédíCOB particulares; por ello no fue posible

la evaluación del elrt.a:ndar de oro el cual es el cultivo de la lesión.

Según la bib!iosrafia coruru!tada la centellografla 6sea con MDP .99mTc tiene una alta sensibilidad cuando
existe lesión ósea activa, sin onbargo no es tan especifica. Por ello se sugien: utilizar Galio.67 o
Leuc:ocitos marcados con Indio.l11 101cuales tiene alta afinidad poi"zonas infecciosa¡:,
(21.24,30,03.)

La. cern.ellográfia ósea con MDp. 99mTc, en tres fue, ha demostrado Be!"actuaL-nente dmd.odo
objet.ivopara el se@1limiento de los pacientes con ost.eomielitis crónica.
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.
RECOMENDACIONES:

1.- ~ntrevistar riguroS'arnente a todo'

&'1lospecha e!ltar embar«zada o e~lIc~e: .' d
d"

dm
ex~ ~emenino. para determinar

I el! 101SÍ1'1!r I d
.

2 e .
e ra IOfarmaco

.- ontJrruar con ]adivulgación'

.

~~e~j:~¡~:~;::~~Ó:::;:~:~~~~:le~ n:~t:ed;~i:~t~~~ r;~~:~~d

3.- Adjuntar a Ja solicitud del e8tud'
10unbrevetesum~de lahistor' '.

4.- En toda solicitud , .
la chmcR de]PIII?iente.

. qu le teahza
P f

eHnJea.
e ectuar centellografia ó .sea anotar la Ifnpr('!':iÚTJ

-

- ~
I
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RESUMEN

Seroa1izóel análisisde 1344 ccuLcll~ óeea8.efectuadasCDel HospitalGmoral San
Juan de DiOIImel ~ de MedicinaNuck;ar.del 01 de Mayodc 1986a131 de Julio de

1997.
Ik -

univcno de ClltUdiosOsco&.el 23.7% com;IpOOdicroD a osnoMlEUflS.

El rc:stadC 763% Oclos CU08oorrcepondió a otro tipo de patologia óeca oomo ~is. 1IJIDOr.
1I1iUI'i1& 6eeo Ó iDclUllO CBUidios DOnnB1cs.

~ do100obj<Uwop1arOeodoopon laroaIizaoióndolpraa>k-..
dol_1a

- dolaCaI1cll<>gnfia-""""mótodo dodiago6oIicopor- mpacia>1a! q........

~ - """"
do!total doIa"-'''

obDM>que 319 _tummpooitivoopara

inf=ióo- Con<opoo<hodo200ootU<b",al"",mucuIiDo Y119-11"",-.

Eato 8C oo1cide 000 la bibliografia
OCJO'8lh..k.l la cual dc8cribe que eIIe tipo de pmoWgia es más común

me¡"",_.(59)

Se detc::rminbque ad. (2Úcnncdadafecta
~\tnr.nte indiviudosjoveoe&8ic:odoioBrangosde mayor

incidcnciadcOa 10alIOI!66 paciClltCl!Yde 11 a 20 ali0l63~
partaambollCXO&.

Sia>doel total do1a_319 pacimIto. moolo la>primcraodoo-
do la .;daootáel4O%.

lJnic;amcn&e eI3.19% de 108 pacico1c:s con e6tUdio poIitivo 1UVO eeguimicotO

por el mismo mttodo.

lo wal ubica a lOtamcuk 10 pacicdc8
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