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INTRODUCC]ON

El parsgitisemo intestinal, BE una OF l#e principales causas

que afectarn la eBxlug oe los guatemaltecos, sierdo #] objetive
principal de este estudic determinar la prevalencis de los
helointos en los habitantes del Municipic de Poeptin, Petén, para lo
Eun: 8@ revisaron un total de 10,774 reportes de examenes

coproparasitologicos existentes en el Centro de Salud.

En estudios realizados por el Dr. Francisce Aguilar entre 1943
& 1953 (1,2,3), encontrames un comportamiente muy similar em la
ﬁrpvnlonciaru- los helmintos ocupando en orden de importancia en
primer iuqar ®] Ascaris Lumbriﬁnidul. seguide per la Trichuris

Trichure ¥y &n tercer lugar Necator Americanus.

Conocemos que el 20.82% de los reportes de BxAnEnes de heces
dfmhtstran la presencia de por lo menos una clase de helmintos. E)
ABcaris Lumbriceides sigue siendo @) principal helminto

identificade de l& clase nematode v la Hymenolepis Nana el

prircipal cestodo. Ademas Que no e documentd la presencis de
Trichinella Spiralis en los akos correspondientes oel estudic.
:

El 71.40% de los reportes fueron pesitivos para une clase de
helmintoe v 01-28.69% pEra Mas OF UPk Clage.

1.



DEFINICION DEL PROBLEMA

Estudiés realizagps por la  Asociacidn  Guatemalteca O€
FParasitoclogia y Medicina Tropical en los éﬁns 1944-1957 v 198&6-1991
manmifeste la @alta prevalencia ode parasitosis  intestinal,
dgemostrando la existencia predominante dé Ascaris Lumbricoides,

Trithuris frichuria. Necator Americanus y una baja frecuencia ae

Strongiloides Stercolaris.

Algunos aspectos son de mucho interes como la irecuencia del
parasito muestra variacion a lo largo de los afos, ademas no
tenemos intformacién sobre :la predominancia de parasitosis

%

intestinal en esta regidn si @s. que la hay.

Por 1o anterior nos planteamos las siguientes interrogantes,

oue contribuyertn nuestra base de trabajo:

= Existit cambio en la frecuencia de deteccion de los dj1erentes
parasitos en los Oltimos 5 aRos?

&= Ee en realidad tan baja la frecuencia de Strongiloides
Stercolaris?

= En Peptun, Peten existe variacion en la irecuencia de

parasitosis con respecto & los estudios a nivel nacional ?

LAE ARIECicres INtErroQRntes SE ADOrgaran comsul tanoo loe
lioros oel archniveos del Laboratorio ogel Centro de Sslud de Footun
Fetern v los compararé com estudios realizados & nivel nfeaciornal

nechos por &l Dr. Francisco Aguilar.,

El método & utilizar es un estudic retrospective hecho en el

Centro de Salud de FPoptun, Feteén en el pericdo de 1997 a 1997,

Al analizar el tema Hn]mintiasis en dicho municipio puedeo
decir que es un problema de la poblacidn gl cual después de obtener

resultados los daré a conccer a dicho centro.



JUSTIFICACION

Teniendo el conocimiento de parasitismo intestinal en el pais.,
coneideramos indicado el seguimiento de la Trecuencia vy el tipo

especifico del pardsito, oue mas afecta & la poblacidn.

Ademas se pienza que esta informacidn basica wna vez en manos
del Centro de Salud, fundamente acciones con énfasis en el control

dl'parasitos. si éste fuera el caso.
Se justifica la limitacion & los helmintos, no tomando en
cuenta a la Entamoeba Histolvtica v Giardia Lamblia, va que estos

requieren de tratamiento vy rapida resoclucion.

Este estudioco @8 un aporte nuevo vya gque no existen datos

recopilados con anterieridad.

Se cuenta con la autorizacién del Centro de Salud de Poptun,

Fetén por medic de su director.

4,

DBJETIVOS -

GENERAL

1. Aralizar los regQisilrok coproparasitolégicos Existentes &n el
Centro de Salud oe Foctun Fetén, periodo de 1997=-1997.

ESPECIF1COS

1. Determinar la prevalencia de Hemintiasis intestinal en el

Muricipio de Poctun, Petén.

2 Determinar la frecuencia, tipo gspecifico del pardsito v &1

existe la presencis vnica de helmintos © aspcisda & Otroe.




REVISION BIBLIDGRAFICA

La poblacidn de Poptun, Peﬁén cuenta com habitantes del area
urbans v rural, esta Gliima se encuentra con mayor exposicion al
parasitismo intestinal, y& gue no cuenta con abastecimiento de agua
potable soclamente agua de rio o de pozos hechos para el

abastecimiento diario.

Ei laboratorista clinico Y escritor Juaérez Delgado en su
Monografia de Poptun, Petén describe que el parasitismo intestinal
predominante es Ascarides Lumbricoides, Trichuris Trichura vy
Uncimnarias, datos tomados dé experiencia propia en 5u;1a$nratorio

instalado en dicha poblacion.(9)

El parasitismo es la relacidn entre Seres inbs, animal ©
vegetal en la que una depende de oira, ya sea momentaneamente ©
totalmente de su existencia & expensas del cual se nutre causandole

O no darnos.

Algunos parésitos fueron conocidos desde tiempos muy antiguos,
tal es Bl caso Que aparece en &l papiro de Ebers, el cual menciona
la Taenia v su tratamiento con infusiones de la raiz de granado.
Alrededor de 1os akos J32-788 A.C. Aristoteles describe tres tipoe

de vermes intestinales.

£1 detficiente gLUMAInLELro OB &QUE Y grernales &0 DUEBRLra

=5b1n:ian favorgce &) oeearrclilo de un pErEEito, COMD COMEECUEBNRCIA

cauBEr BlQUna patologid.

La trangmigitn de las enfermedades Darasitarias depende de

tres lactoress

- Fuente de infeccion
- Modo de transmisicon
- Presencia de un huésped suceptible

£l efecto combinado de estos factores establece la existencia

de un par&sito &n un momente ¥y lugar determinado, y Su tendencia a

la diseminacion.

Desde )& puerta de gntrada del par&sito, su Miqracidn depende
del oroanismo humano, hasts su localizacitn definitiva en e tejido
W Brganc mas conveniente para obtener su cnmpléjn gesarrollo v
reprodecireg, Ccasicna cambios suceptibléi de apreciarse macro Y
microscopicamenteé, agi como determinar reacciones funcionales, de
orden humoral con la formacion de anticuirpas‘n {igiclégicas con la
produccidn OF Sintomas Que caracterizan ®) cuadro clinico o la

enfermecad parasitaria.(l)




Los hueepeces del parasitc presentan resistencia v Beto

depence 0de la barrersa o inmunidad celular y humoral.

Se estima que un FOL de\]ag intfeccicmes parasitarias son
asintomaticas vy gue el 10% presenta cuadros cClinicos Que van de
leves a moderados, siendo causa determinante de muerte de alguncs
casos, los sintomas pueden ser variados dependiendo de la especie
del parasito, estado del hudsped, drganc afectado v el nnmerﬁ de

pardsitoe.(1,4)

El diagnéstico de las enfermedades parasitarias se basa en
hallazgos coproparasitoscopicos, ya gQue las manifestaciones

clinicas son vagas e inespecificas.

Para la prevencién de las enfermedades parasitarias es

-necesarioc lo s;guientes

5 49 Reduccidn de las fuentes de infeccion en el hombre

a Educacidn respecto a la profilaxis personal para impedir la
diseminacion de la Vihfecﬁi&n- y las probabilidades de la
exposicidn, J

3. - La& destruccien o control de los huéspedes o reservorios y los

VECLOres.

4, comtrol SERItEric OBl AQuUE. BELIIMENTOE, conoicionEs O Vvidaé,

trabaic ¥ opsechos,

L& imetalacion Of berrerss DicloQicae o la transmision o€ 10%

parasitos.

Los tratamientos masivos &€& han uwtilizado en programas de

contrel, especialmente en melmintiasis transmitide por el suelo y

han dado magnificos resultados.

HELMINTOS i

Loe helmintos de interes médico se clasifican de la siguiente

mAanera:

PHYLUM CLASE
Aschelminthes Nematoda
Plathynelminthes Cestoda

Trematoda

Los Phelmintos sof QUEBANROE multicelulares Que POSEEN SiStemas
organicoe bien diferenciados, &0 8U mavoria no se producen en el
huésped NUMEnND, 8N Quien stlo pueden alcanzar ciertas é¢tapas de Bu

desarrollo, gue debe continuar fuers de &l.(11)




- *

£l tamaPo varia OF unos Rilimetiros {Trichinella., Strogyloices)
nasta medtio metro (Dohocercal O MAs {Dracunculusl. Su Terme &5 Comg
de cilindro, &l Cuerpt S& aoelgaia nacia ios eutremnﬁ.rsan de color
plaguesinos O rosados, & VELES c;n bandas parcuzcas. La extremnidad
anterior estd compuestia por bocta con labios. papilas o capsula
bucal. En su extremidad posterior por lo general recta en la hembra
vy enrpllada en el machog en ocasiones con expansiones cuticulares
(bolsa copulatriz). Ano subterminal, en el macho en la cloaca con

la terminacidn del aparato genital. s

En su.ciclo de vida fuera del hombre, los helmintos pueden
existir como crganismos de vida libre o parasitar a otras especies
animales, en las cuales maduran ¥ producen nuevas étapas en su

desarrollo, capaces de reinfectar &l hombre.

i0.

PREVALENCIA DE LOS HELMINTOS INTESTINALES EN BGUATEMALA

gsTUDIO FECAL POR METODO DIRECTO EN HOSPITALES Y CENTROS DE SALUD

1986 -1990
TABLA Nao.1
ASCARIS | TRICHURIS | NECATOR | STRONG | ENTERO-
AROS LU TRICH AME STERCOL BIOS
% % oz % %
1986 27.8 10.7 4.8 2.9 0.4
1987 = - b = == --
1988 21.3 7.9 3.7 18 o4 0B |
1989 19.9 8.6 3.6 0.8 0.5
1990 20,9 7.5 3.6 . o.8 0.7

FUENTE: Revista de la Ascciacién de Parasitologis y Enfermedades

Tropicales, 1¥9L.(3)

lle




HMEMATODOS INTESTINALES DEL HOMBRE

TRICHINELLA SPIRALIS

La tringuinosis se conoce Oesde tiempos muy antiguos, REroD
hasta 1822 gue Tiedman en ASlemania, encontro la forma larvaria en

el hombre.(1)

Padilla y Penagos en 1944 realizaron estudios en Guatemala,

11ns cuales fueron bajo microscopio de diafragmas humanos obtenidos
?de autopsias por Espada y Aguilar (19653), no comprobandose la

fpresencia de esta enfermedad.

Nnrfp]ngicamenta es un nemitodo pequeso, blanquesino, con la

‘extremidad posterior engrosada, el macho mide 1.5 mm. por 40 micras

vy la hembra de 3 a 4 mm. por &0 micras. La hembra adulta es
vivipara y habita en la mucosa intestinal del duocdenc al ciego, su

vida media es de 4 semanasi pero puede llegar de 8 a 1& semanas.

Em su cicle wvital el mismo animal actua como  huésped

intermegiaric v definitivo, albergando postericrmente al parasito:

adulto. La infeccion se stguiere cuando S€ ingiere carne

L COnTaMmiInaOs [ ot}

larvas ae trichianella, CuE EBE  ENCUEnTran

enguistadgas eBn &1 tEjJico muscular, &l llegar &l intesting eE
digeridsa la carne v ié ENVOItUra O& 1OE CQUiISLEE, Quedando las

larvas er libertad, las cuales s& VUEIVEn acultsae &n J&E Qroximas
24 horat. Las hembrag migran & las vellocidades intestinales,
peretrande en la ouscularis mucossa, eliminan directamente a los
cualies son diseminsnos & 1a

pmbr i OnEE, los circulacion,

grguistandose postericormente &l muscule estriado. (1,4,59,8)

Esta infeccidn suele producir enfermedad multisistematica,
encontréandose al principico de la la misma pardsitos en las heces

fecales. (1)

En las f1asese iniciales de la patogenia, los adultos ocacionan
enteritis catarral con hiperemia, peteguiss, edema y a veces ligera
ulceracien de la mucosa, la migracién de las larvas produce
| celular  inflamatoria en loB sgguida de

reaccicn capilares,

hiperemia y necrosis.

La Triguinosis, tiene una incubacidn de 1 & 3 dias, seguida oe

ur pericdo intestinmal con diarreas, colicos, vémitos, tTiebre,

wrticeria v edema en la cara; un segundo periode diseminativeo con

manifestaciones téxicas} fiebre de caracter tifico, adinamia,



anemia, Qulores musculeares v articulares, Totofobia, gimlooia, tos,

disnea, oolores pleurales, niocargiiis v sintomas oe FEXCCIGN

meningesa. En el tercer pericdo de localizacisen hay deolores

musculares, espasmos v puede llegar & caguexia & evolucionar &-la

convalecencia. El prondetico es grave si la infeccion es elevada,

llegando la mortalidad hasta un J0% en los medios epideémicos. (1)

La infeccien en el hombre ee da cuando éste come carne de

cerdo cruda o mal cocida (los cerdos la pueden adguirir por

canivalismo con otros cerdos vy ratas).(1,4,4)

Como via profilactica se recomienda, adecuada inspeccion de

carne de consumo, prohibir la -alimentacidn de los cerdos con

desperdicios crudos, luchar contra las ratas, cocer la carne de
cerdo o sus productos 'de manera gue todas las porciones alcancen &5

-

C y pueden emplearse ba;as temperaturas para destruir las larvas:

= 27 grados centigrados por T4 horas
- 0 grados centigrados por 24 horas
= 33 gradoe centigrados por 19 horas
- 35 grados centigrados por 40 minutos
= L 26 grados certigrados por 2 minutos
14,

o

Comp treatamiernto ce elecciom s puede utilizar Tiooerdezcol,

i i ti = i & B QUE SE
aoEmaés cel tratamiento sintemdtico com alivio &l malestar o -]

proguce. (l,&,8)

TRICHURIS TRICHURIA

Descubierto en el apendice por Morgagni & fires del siglo

ivi1l, en 1741 Roederer lo describic, tomando la porcién fina como

la parte posterior del parésito, en 1771, Linneo lo incluyd en el

Goeze lo coloced en el geénero

pénero Trichuris y en 1782,

Trichocephalus.

Emn la ciudad capital de Guatemala, se Oescribe en aggundo

lugar, dezpugés de ASCaris, cﬁn uwna prevalencia del 10% al 3I3% gn el

interior de la Republica, pudiendo llegar &l 604,

Respecto & su distribucion gecgrafica es cosmopclita, &5 mas

irecuente en &l trépice en donde &1 calor y la humedad aceleran su

desarroclloc. (1) Moriolégicamente tiene wna extremidad anterior

es gruesa. El aparato digestivo esta

Oelgada, la posterior

Lompuestt de bGcCa, Enaiagu filiporme, intest;nm ¥y ano. La hembra

mide de 4 & 5 cms., vy Bl macho oe 3 & 4 cme. OB larqo.




Su ciclo evolutive e Cirecto v €1 nospecerc definitivo es g) |

rombre, &) cual ingiere los huevos en verduras crudas, frutas mg)
lavadas v agua no potable. su patogenis depende de el numere de
parasitos ingeridos, como por un meécanismo téxico, traumdtico g

infeccioso. (1,4,4)

Cuando hay presencia de mas de 200 parésitos se encuentra la
mucosa del intestino grueso hiperémica, con ulceraciones sangrantes
superticiales loe pacientes presentan dolores abdominales, mas en
&l epigastriocy diarrea con fTrecuencia sanguinolenta; nalseas,
vomitos, distencién abdominal y flatulenciag fiebre ligera, cefalea
¥ pérdida de peso. Loz tricncépalns mieden Jnca]iﬁarss- en el
'apéndicg. dando areas hemorragicas ¥ & veces ocluyvéndolo origihanda
apendicitis crénica. Hay anemia hipocrémica y eocsinopilia (5=
20%).(1,4,4) '

Los huevos gue deposita son de color cafe, una hembra puede
poner nhasta 10,000 &l dia los cusles pueden vivir hasta & afos,

tiende & localizarse en el ciego en donde se hace'adulto.(l,b,a)

El- Tri:hur;s Trichuria presenta une extremidad anterior
delgads v la posterior E8 Qruesa, tiene uh aparato digestive
completo, la& hembra @6 mas Qrande que €1 macha, por lo general vive
BN ®l CiEQDi PErc €0 CHEDE MASivos 58 encuentra también en el ileon

v recteo.

lé.

diarrgéicas de soldados franceses procedentes de Cochinchina.

t i = ] H ro neces
El ciagnoetics E& NACE  por mecic O un examern  OF

- 3,
fecales, @i cual pErmite  ver igE Puevos Caracterisiicos ¥

cuantiticar la magnitud. Se pueoE Gtilizar Pamoato de Pirantel v

Aslberndazol pars Bu tratamiento.

STRONGYLOIDES STERCOLARIS

Durante &) afc de 187&, Normand cheervo eete parasito en heces
2]

imicios de este siglo entre 1900 vy 1914, algunos avtores

; i 2
describierdn las vias de inversién y su ciclo evolutivo, &n 1926

Fleborn demostrd la autoinfeccien en la piel perianal vy entre 1933
v 1935 se demostrd la posibilidad de hiperinfeccion intestinal. (1)
En Guatemalad su prevalencia ha variado con el paso de los aRkos

en 1944 a 1957 disminuyo de un ©0.8% a wn Q.00%, para aumentar

posteriormente en 1986 & un 0.4% v en 1990 & 0.7%.(3)
El Strongyloices Stercoclaris es cosmopolita, prevalece €n
regiones tropicales, aungue puede BUSDEiISLir &N 20N&E templadas.
{formae larvarias:

Sg le describen dos Tormas wOoultae vy dos

& Forma parasitica © intestinal

Ets Forma libre o intercoral




[ Larva rabditoioce
8. Larvae filariforme

€. Huevos

La hembra pone huevos B0 la mucosa intes;ina], qQue rapidamente
dan lugar & larvas rabditoides, esta larva infeccicsa PES& & través
de la piel perianal o en la propia mucosa. En in1e:ciqnééiihténsas
pueden estar en el piloro & &N los canales pancresaticos y colédoco.
En casos de inmunosupresdion puedeq_pasar al torrente sanguineo,

corazon y sistema nervioso central.(1,4,5,48)

Los parésitos hembra? peng;r;ﬁ & las vellpcidades de la mucosa
intest;nal, abren canales serpeptinus en donde depositan sus huevos
Yy se nu;rpn, éncnntraﬁdnse regu}armente en todo el intestino; pero
mas frecuentemente en el dun@enn y parte inicial del yeyﬁnn, las
larvas desﬁhés de penetrar al epitelio glandular pasan & la luz del
inte;tinn, gienda expuisgdu por las he:es.(i,é)

La larva infecciosa pasa & través de la piel y por wvia
sSanguinea o por €)1 tejido cnnjun{ivc,’llega a{ pulmén, pasa & la

traguea, esofago e intestino en donde s& hace adulta.(l)

Clinicamente no es Eeguroc hacer el giagnostico va que no

Presentea sintomas carmcteristicos. E) giagnéstico de latoratoric

18,

-1 ias s rit ] ocEneal . Léa
consigte & &l analisis de ias neces v OB CONTENLOG ouctEn#l

; i - s
presencia o€ jarvas carafteristicas -en 18 hECEE 1iENE VIO

giasgnostico. El tratamiento ge eleccion es Tiapencasol.(1,8,0,8)

NECATOR AMERICANUS (UNCINARIAS)

Tambign es conocida como Anguilostomiasis, Necatoriasis ©

conocen cinco especies en el hombres

Uncinariasis. Se

- Necator Americanus

- Ancylostoma Ducdenale
- f. Braziliensis

= A. Caninun

- A. Nayal;num

Descrito por Dubini en 1878, en el ako de 1845 s identifice

en los Estados Unidoe ¥ BR 1902 se describio por
& Estados

por primera vez

primera vez el Necator Americanus, Que se sabe fue traido

Unidos por la importacion de esclavos.(l)

En Guatemala en &l abo de 1893 se realizarcn los primercs
estudios por Prowe. A principios del siglo XIX s=e organizo en

Guatemxla e) departamento de Uncinariasis, formando parie de la

Direccicn (eneral oe Sanidad.

1%9.



AMETOmicamente l&E unCinarias migen 1 ce. o largo por O.0 g

G.e mm. OF Qruesc, €h Su DOCa Dresentan pares de ganchno® GuUE vYéarian

gegun l& especie y gque 8On utilizados Dara fijarse & la muctosa

iritestinal: la boca se continuea can el estfago, cuya pared contiene
una gléndula dorsal, dos subventrales v dos plandulas cefalicas, E]
aparato genital es simple en el macho y doble en la hembra.

Estos par&sitos se localizan en el intestino delgado,
especialmente en el duodeno, son hematdfogos, pueden vivir hasta B
afos, una hembra puede poner un total de 20,000 huevos al dia. El
numeroc de parasitos existentes en el organismo determina la

gravedad, pueden producir infeccion multisistémica.

La Uncinariasis es una enfermedad crénica gue unicamente en
infecciones masivas preszenta sintomas pulmonares y sistemicas. La
infe:ciﬁnqcnn mencs de 30 vermes da ligeros sintomas, de 50 a 150
da moderados sintomas y  arriba de 300

praduce transtornos

!efibs.(li'

La entfermegad presenta dos fases:

ABUDA-

Corn erteritis y hemorragia comEECUtivEa. QUE aumEnTa CON loe

, ; - — )
movimientos del  parasito, hay leucocitoeis y eosinofilia, W0

amemi&a severa, ligeros dolores apdominales Y

pl’E‘bEhtllnﬂC'!-E‘

calambres, diarreas intermitentes con heces VisCOBRE w flatulencia.

CRONICA
Agui loe eritrocitos vy la hemoglobine descienden en un 0%
elevada. Puede haber infecciones

siendo la eosinofilia muy

multisistémicas &n intestino, corazon, rifson vy pulmén.(1,8,6)

Para su diagndstico se hace necesaria la identificacion de los

huevos vy las larvas (1,8,6,8) v s8su tratamientoc oe eleccidn es

Mubendnznll.tl,a,&,a,lz)

ENTEROBIUS VERMICULARIS (DXIURO)

Descubierto por Linneo en 1758, Se han reportade estudios de
1948 &anur la prevalencia fue de OubT%h, & 1990 se reporta de

0.70%. (1,3)

La hemora mide de § & 1i mm. gl macho dg Z & 3 M,

presentan boca com tres labios retractiles, no geetel lados: und




porEal v BDE IRIErOVENTralies. Bl irTEETinG €5 resic v TErming en el

ano € J@ nembra v l& cloacs en Bl MAacho g oonoe B&lE . la

espicula. (1)

L]

Ez un parasitc cosmopolita, con mayor Drevalencis er T00A

templadas, siendo £l nombre el unico huesped conocido v su habitat

comar Bl ciego y porcicones adyacentes del - intestino delgago v

gruesc, & &limenta del contenido intestinal aungue ouede consumir
material celular, las hembras gravidas migran hacia la regidn
perianal y perineal, con un promedic de 11,000 huevoe cada unha gue

son Eexpuleados en masa, Jlos cuales maduran en  pocas. horas

tornandose infeccicsos, posteriormente & la inpestion de los

mismos, las larvas embrionadas, en primera étapa, quedan en el

duadeno en donde maduran y llegan al yeyuno e ileon proximal. La

copulacidn probablemente ocurre en el tiego, la oduracien del ciclo

puede durar 4 semanas.(1,4,6)

Esta patologia puede provocar un intenso prurite en la region

perianal que provoca rascado, siendo este el sintoma mas

caracteristico, existiendo otros que son bastante apresiables como

las molestias gastrointestinales incluvendo la diarrea flemosa con

gstrias sanguinclentas con parasitos o sus hueves.

El dimgnosticos & formula con la tecnics OE Grafan gue
consiste Br coloCer ung cCinmts aghesive en la region periansl, en ls
cual se& frota v CEEDU&Ss &8 lleva & un portaobieto con 1 oo 2 gotas
de soplucicn saiina, llevancdose &l microscopid en DUECaE O NUBvOos dE

PEtOs pRrasitos.il.,4)

Para su tratamiento de eleccicn esta Pamoato de Pirantel, en

tratamiento alternativo esté el Mebendazole.

ASCARIDES LUMBRICOIDES

Los romanos le 1lamarén Lombricua Teres, los griegos Lombricus
Rebellus, por su semejanza con la lombriz de tierra. En gl ano 1844
Devaine obeervé gue los huevos embrionados dejan escapar las larvas

en &l intestino humano.

Em el afo 1877 se& mostrd el ciclo evolutive en el cerdo. El

INCAP en 194% realiza un estudio donde establecie gue la
prevalencia para la ciuvdad capital era 14.7% y de 4?.73 parn‘el

restic ol pRiIB.

Este ms uno de loe parasitos de mayor prevalencisa en nuestro

pais, DCUpenoo el primer luger en 1990,

;JL_ B -




Grigtomicamerte &5 D8 Torme cilindcica, tolor rOERCO . Zuango

vive. 1& nemors puess mecir nasta LU (enlimeiros, IDE Nuevos
feCundasos EOMm Elipticoe v loe no TECUNCACDE SO0 OF TamAAD variable
desapercipicnse B: gl laboratorista no oes

gue porian  DRERY

mimuciceo.(l,2,48)

- 8u Jocalizacion es en la luz del intestino delgado, &N un

numerc gue puede variar desde UNas 8 a hasta Z00, las hembras

tienen capacicad de producir 26 millones de huevos, expulsando a'

diario un total de 200,000 aproximadamente.

En &l intestino las hembras depositan sus bhuevos, 1os cuales

son expulsados con las heces hacia &l exterior donde se embrionan

en un término de 9 & 17 dias. Cuaﬁﬂn &l huevo es digerido
nuevamente, el embrién ya ha sufrido una muda, de la cual ha
quedado ;iberadﬂ atravesando la pared del intestino y por 108
linfaticos y vénulas mesentéricas, despueés de un largo recorrido
llegan & los pu]mbnes Jdonde suiren dos mudas mas, al gquinte Y
decimo dias respectivamente, pnsterinrmenté a esto, salen del
alveplo y son expulsado del arcool prongquial hacia la epiglotis,
eiendo deglutides muevamente para llegar &l estomagQo y luego al

ducdenc, en donde sutren la ultims muda .n.rﬁ & 25 dias, alcanzandd

e egad adulte entre 1ot &0 & 79 diag.(1.2,4,59,8,10)

Lumpriccides, en el cugl P&y wné Migracion
pulmones, en conde prooucen e

de la pared aiveolar, con intiltracion de

sintamas especificos.
de las larvas en el esputc © d

como cuando BOR expulead

1

. 1 & - s TIEY e rig
FuedeE exigtir und mEumonitis VErniCDES [ NE-To1=1<En i<l &l AECarie

gp las larvas hacia los

mErr BQLRE peteguiales v EEDEEaWiEﬁtD

neutrefilos ¥ lintocitoe,

Climicamente no S& puede hacer diagnéstico ya gque CRIECE de

El Diagnostico se establece por el hallazgo

¢ huevos en las heces {ecales, asi

os por las heces. (1,8,9)

CESTODOS

Son QUSanos pardsitos alargados en forma de cinta, aplanados

{. i i re
en sentido dorsoventral, carscen da vias digestivas vy vasculares y

segmentos O proglétides que al madurar,

sstén d;vididns an

midad
contienen organcs reproductores de ambos SeXos, la extre

1 lex
anterior estd diferanciads <coma grgana de preaion, el eaco ’

1 n ara
armado con ventosas ¥y s menude Qanchos, que lea sirve ]

sdherirss & la mucoss intiutin;t.(l.ﬁ,&,ﬁ.?}

o : i : aden
Existen diferentes especies que varian en su longitud, PU

; L ge T &
llegar & medir hasta L metros, ¥ el numsro de proglotides 3

4,000,

1]
«n




Estan ret i i
conetituidos por parenguims de celulas multipolares

anastomoEacaE. El revestimi y i ‘ i
s gEtimiente zuticular tiene pequesoe poros, La

& i &
capa Bubcuticular con celulas parenguimatosas empalizadas, le sig
. WE

la capa de células mueculares lomgitudinales v circulares

La extremidad antericr llamada escélex, tieme tres tipos d
: £ &

or i ij
ganos Que le sirven para fijarse & l& pared intestinal del
e

h : ;
uesped siendo ellos: hendidura de succién, disco de succién
1 Y

dispositivo de succion.

Cas :
i todos los cestodos son hermafroditas, cada proglétide

maduro i
contiene por lo menos un egquipo completo de drganos

sexual L | <4
I e?, tanto fTemenino como masculino. Su localizacidn de mavo
L

frecuencia es el ileon.

HYMENOLEPYS NANA

En
y ®#] siglo pasado, &n el afo de 1845 Dujardin la describid en

rata
& y ratones. En 1851, Bilharz la encontrd emn el intesti
ing

del ado U nif r 1] ¥ r n i

Q de wun inbh B ocedente del Cai O, un anc e tarde Sieba]d
denomi i T rer r ' i Bnts

la mind T aenia MNana. En nuest o medio nuﬁtﬁ'mll] teco se pres t

Br una [=1 r e rv T T ¥ -l &N
i Brapoy ciém de 2, é-‘q chEErvandose mas en H'IE" wrees de 1 a@nis

BN ambos E@XO0S.(1)

£é,

| Eg gl CEELIDOD MR drpruBnlE. NiOe BOLTE T 5 & & Cft.. DOBEE WD
|

rECGIEY peoliefn, globoeo. con Lr roEtram FELrECTiIl v una COrons e

| ‘ .
a0 & DO genchoe &N forme o& gatillo OE Jusil ¢ ©B DimZas, las

5§ snCCitn

pustro veniosas hemisiericas miden g micras en Su

transversal 2O

., B] cuello g8 iargo v &l estrébilo esta formado por

Lnillos.ti,3,4,a,7) :

|
|
1 ileon, €1 numero

La localizacicn % En 1a porcion terminal de

gue va Oesde i,moa 8 7,000, la longevidad &S corta, vive BEMANAS

pero como hay reinfeccién soOn gificiles de gliminar. La fase

larvaria &S@ desarrolla en varios hospedercs intermediarios

invertebrados (pulgas de ratas) cuando €8 ingerida por un MUEvo

hospedero, la oncosfera gueda en libertad en el intestino delgado,

transformandose en o0 horas En un cercocystis v de 100 & 12 dias s€

convierte en verme estrobiliforme ¥ al 0o, dia gespués de la

infeccien los huevos aparecen en las heces.(1,86)

1 mOmero de parésitos,

La reasccitn & la patolopia dgepende dE

recto mechnico JERtruyEn las vellosidades intestinales, al

gue por &1

absorberse Jlos OEsECchos metabdlicos Oa wrigen A enteritis oe
intensidad vartable, con deposiciones sanguinolentas o
digentericas, delor sbdominal vy signo O mal sbsorcion, astenia,

perdida de pEs, anorexia ¥y vomitos.




Su dimgnostico sE resliza por medic Ol Examen O nNEeceg

jecales v Eu tratamiento B8 Prazicusntel.(l.8.6,8.9)

HYMENOLEPIS DIMINUTA

- En 1776, Dliers la descubric en el Rio de Janeiro, ¥ en 1853

Weiland la descubre en el hombre.

Este es en céstoda de distribucion normal, se ha encontrado en
nifios menargs de 3 afos. Anatomicamente es de mayar tamalfo que la
Hymenolepys Nana‘ se localiza en el intestino delgado, mide de 20
a 60 cms., &l escédlex es pequefio. El estrdbilo estd formado de
varias centenas de proglétides.(l,4,4)

. Los huevos de la Hymenolepis Diminuta son esfericos, ﬁon doble
cqbierta‘qe color café y pmbriop haxacanto; mide de &0 a 80 mi:r;s
de diametro.(l,4)

Los perros y los hombres son hospederos ac:idéntales. 155
hospederos definitivos son Jaé ratas vy los ratones, mientras Que
loe hoepedercs intermediaricos son l&s larves de diferentes insectos

(pulgae de rata, EsCarabajo, Mariposas, :h:arﬁ:han).

78z

1

L& imcidencim &8 menor Qui i Hymenolenis NBMN&. El m@canismo
palolégice oepeEndeE dEl mumerc O DAr&ElTOE QUE DOF gfecto mecanico

apeiruven lag vellocioaces ;htestinalea.ci.ﬁ.ﬁ.@.?.a.?.izl

TAENIA SABINATA

Conocida desde tiempos antiguos por loe egipcice. En el apo de

Goeze 1a identitfico sesalandola como Taenia Solium. En

Guatemala en 1948 valerzusls publicd suw tepis “"Teniasis® donde

geRala una {recuencia de T8.14% en relntian con otras teniasig.

La incidencia actual es de 1.%% a) 3% siendo el seqQundo
cestodo mas frecuente (1), puede vivir en cualguier parte del globo

terrestre y abunda donde hay carne de buey.

anatomicamente larga de 4 a & metros, tiene un gectilex

piriforme, un cuello lisoc y celgado ¥ un petrobileo que posee dE

1,000 & 2,000 proglotides, puede vivir oe 2 & 4 aRos.(1.2,49)

El h&bitmt del vermes @B la pbrcoion subnrimr de &1 veyunD.

Cusnde un cisticerco &8 digeriac por «] nombre, @l epectlex se

@rvaQing sdheriencose & la MUCOSA el yeyunt v degarrcl lanoose un

verme aoulto. La inieccien sg adouiere cuando gl hombre come carne

L
1
.




cruds © mal cocids O& buey com cisticercos: el escoles Queda en
lipertad en las primeras porcicnes oel intestinc oelgaco v se Tija
a las 8 &5 lag 10

por suE ventoEas) €1 parasito B hace adulto

EEMATIHE, (1 48,6,7)
El hospederc intermediaric mas importante es el buey siendo

&4 @] hombre el hospederoc definitivo.

Clinicamente puede observarse trastornos gastrointestinales

come bulimia, anorexia, sensacién de hambre dolorosa o
epigastralgia.(1,3,4,%,) El' gusano adulto raras vecee ocasiona
sintomas importantes, la salida de proglétide da la sensacien de

evacuar algo indeseab]e.(l,4;ﬁ}

El diagnéstico se hﬁ:e‘:lini:amente observando los anillos
gravidos egpulsadns o referidos por el paciente, asi como mediante
el examen de heces. Para su tratamiento de eleccidn se requiere de
Prazicuantel o Hidroclorurce de quinacrina.{7,8,9)

El plan eduacienal, juega un papel

importante &ed como en

todas las parasitosis,

0.

TAENIA SOLTUM

Descubierta por hucnemmeister en 1BLS%P, icdentificacs por

primera vezr por el Dr. Herrersa en 18374, Es cosmopolita ¥ esta
&BoCciada con la ingesticn de carne de cerdo. La incidencia de Tenia
Solium no llega &l 1%y pero esto es variable segun los distinteos

paises. (1)

Puede llegar & medir hasta & metros de large , con BOO a 1,000
proglétides, sus huevos son mais esféricos que los de Tenia
Saginata, €] hombre se cnmpn;ta como suw unico huésped definitivo y
habitat del

por desgracia también es e)l hudsped del quiste. El

verme es la regidn proximsl  del veyuno, com una vida prolongada

hasta de 25 afce.{l1,4,5%,8)

La Tenia Solium adulta (por lo general un soleo ejemplar)

ocasiona ligers inflamacién local de la mucosa intestinal por

irritacidn mecanica dllr estrabilo y wsdhesicon del escélex, que
pEritonitis EBCUNCario & perforacion

podria provocar

intestinml.(1,4)

El diagmostico s& remliza observando Ioe huevecillos o por
identificacion del escdlex, armaco de doble corona de Qamchos v

e las proglétides con pocas ramificaciornes wterinas: pero para




: o - % e
diferencikr 108 hugvoEs OF &MDARE TENI&E BE realize i& tecni
TECNICE dg

Zaaehil i BT e e [l o o ri Soliv Fic b4 y
E ENAM [= 3 k!
=hign t i Af o &€ tienern con le Tuce P& vy

los de Ternia Saginéats &€& Cuecan rojice.il)

S afa i i
irmea Que &1 proncstico s grave por la posibilidad de

autoinfectarse o de transmitir cisticercosig.{l)

TRATAMIENTO DE

LOS HELMINTOS

Tratamiento o

HELMINTO Tratamiento ghservaclonges
1a. eleccion sltermativo
. ASCARIS Mebendarole Albendazole Mo en
LUMBRICDIDES | 100 mg. F.0. Bid | 400 mg. P.O. embarazo
' par I dias gésis unica
Mebendazole fbendazole | No en
UNCINARIAS | 10O mg. P.0. Bid 400 mg. P.O. embarazo
por I dias désis unica
TRICHURIS Mebendazole Apendazole No en
TRICHURA 100 mg. P.0. Bid | 400 mg. P.O. embarazo
por 3 dias dosis unica
Tisbendazol Mebendazole s puede
TRIMCHIMELLA | 22 mg./kg. P.0. IO mg. Tid utilizar
SPIRALLS Bid por 9 dias P.O., por 5 dias tratamiento

paleativa con

esteraides

il
(=3




TRATAMIENTO DE LOS HELMINTOS

{CONT INUACION)

F
amsato de Mabandazole Tarcers apcion
ENTEROBIUS Eirantel 100 mg. F.O ]
. s Palls il bendazol
VER 1
ERMICULARIZ | Ll mg./kg. P.O. désis unica 400 m P.0
g. Pa0.
désis unica y désis uni
ca y
repetir en 2 repeti
r en 2
s@emanas
SEMmanas
STRONG Tiabendazol Albendazole
STERCOLARIS | 22 mg.s/kg. P.O. 400 mg. P.O
Bid por 5 dias désis unica
HYMENOLEPIS | Prazicusntel Niclosamida
DIMEINUTA ¥ 2% mg./kg. P.O. 1l gr. P.O
MNANA dosis unica cada L2 horas
por 2 désis
TENIAS Prazicuantel Albendazole
SAGINATQ ¥ 2% mg./kg. P.O. 1S mg./hg
SOL UM désis unica F.0. désis
unice

34.

METODOLOGIA

1. DESCRIFPCION DEL AREA_DE_TRARAJD

TiPO DE ESTUDIO: RETROSFECTIVOD

En la esplendorosa ¥ amplia selva petenara, circulada por un2

amplia cadena de cerros Se ercuentra un municipio 1lamado Fopton,

con etimologia maya qQue significa "Spmbrero de Fiedra', e uhica en

iz zona sur de Feten, & una latitud de 16 grados {9 gdr v una

ipngitud de 89 grados 25*25", con el 9oy de humedad, & Una altura

de 450 mts. sobre el nivel del mar, €on una dimensidn territorial

de 1,322.50 kilometros cuadrados, 28,984 habitantes, coHN diferenies

stnias. 7%k ladinos. % mayas ¥ 0% Geqchies, con ura ccupacicn o

comerciantes del &0%, empleados 20% y agricultores el Z0%.

£1 municipio de poptun, Feten 1imita al sur con el mﬁﬁlciﬁio

de San Luis, al ariente con el territoric de pelice, al norte cob

el municipic de poclores. al poniente con el municipic de Sayvasnche.

a poblacion pstd dividida en 3 zonas, enisten 2 barrios. predomina

la religion catdlica.

Ee el municipio mas Jjoven del Departamento de Feter. aurnn asd

e= uno ce loE m&s desarrollados en SUS azpeCtos SoCcio-EeConomices,

ve nue SuU topografia es el 904 plana & compar&cion con logs obyos

MUAICiIpieEs.

.
wdale




En este marco geografico se encuentra el Centro de Salud s oo
cual hay atencidn de encamamiento vy consulta externa; atendidos por
personal médico aPDyados por el departamento de enfermeria, ademse
técnicos de laboratoric gue realizan exdmenes a pacientes gue

YTen

reqguieren.

Obtenidos casi come rutina, los resultados de leos evdmenes de
heces son registrados en los libros especificamente destinados pars

ello. v analizados en el laboratorio, por téchnicos calificadoe.

.

2. TIPD DE ESTUDIO -

o T
{55 6 2 i |

23F i
Bescriptivo — Retrospectivo

p

SUJETO DE ESTUDIO

BEECEE D L ity

Informes de ewdmenes coproparasitolégicos simples rezlizados
& pacientes atendidos en &l Centro de Salud de Foptun, Fetén desde

1993, existentes en los libros respectivos.

3.

AL O PSS i e eoE
Todos los inTormes existentes de EXa4MERES Ehplﬁﬂmrmﬁ¢iDJUQL'[
oE 3
i 3 7 ) tentro o
eimples, realizados en el periodo de 1973 & 1977 en el |

Szlud de Foptun, Feten.

CRITERIOS DE INCLUSION

- Faridsito intestinal identificado en cualguiera de sus fases
evolutivas que corresponde a un helminto.

= Informe de examen de heces O EREME salino.

- CRITERIOS DE EXCLUSION

s Pardsitoc no helminto {protozoo. bacteria u hongo) .

7.




V& VARIAEBLES

DEFINICION
VARIABLES CONCEPTUAL
Informe Informe de
Copropa— la apinidn
rasitolo— del técnico
‘gico. en observa-

, cidn de
muestras de
heces.
\

Parasi- Coexistencia
tosis de mas de un
Multiple.‘ genero de

par&sito

patogeno

DEFINICION

OFERACIONAL

ESCALA DE

MEDICION

INSTRUMENTQ

1. Negativo
para helmin-
tos.

2. Fositivo

para helmin-

tos.

1. Unica

2. Maltiple

]
w

Nominal

Nominal

Ver Aneso

Ver Anexo

Helminto
|

. VARLABWES

(CONTINUATION)
DEFINICION
YARIAELES CONCEFRTUAL,
GBugano

multicelular
gue compren=
de & los

nemﬁtadms y

chetodos.

DEFINICION
QFERACIONAL,
1. FBL&ENLS
Lumbricoi=
clepgh

2, Trighu-=
ris Trichu-=
P

Ha Entero-
ﬁius Vegrmi=
cularis.

4, Necator
fAmarlicanus
. Temia

Seldium

EBCALQVDE
HEDRICION _;mﬁxsgmgng
NemLnal Ver Angdo




Lo YARIABLES

{CONTINUACION)
DEFINICIDN
VARIABLES  CONCEFRTUAL
Helminto

DEFINICION

bo Tenia
Bagitaria.
7. Strongi-~
loides 8.
8. Hymeno-
lepis Nara.
9. Hymeno-
lepis Dimi-

nuta.

(10, Trachi-

relle Spd-
e

FaLls

id. Utros

S
“Hit w

ESCALA DE

MEDICION

Momimal

INSTRUMENTQ

L =Rl

Ve Areso

g. DESCRIFCION DETALLADA DE LAS TECNICAS E_INSTRUMENTOS A

UTILIZAR

ge visité el Centro de Saiud de Foptun, Fetén psra hablar oo
el director de dicho lugar ¥ explicar la realizacién del trapajo.

Ya con la autorizacion del director se habld con el encargads

del archivo del laboratoric para la recopilacitn de datos.

Se uwtilizard como instrumento de medicitn de las variables.

las fichas de recoleccion de datos (ver anexo), el cual se utilizd

una para cada laboratorio realizado al paciente.

Luego se procedic a la pregentacién de los datos recolectados,.
su analisis e interpretacitn de los datos obtenidos, asi como la
elaboracién de las conclusionegs Y recomendaciones pertinentes.

v

7. ASFPECTOS ETICOS DE LA INVESTIGACION

Loe datos obtenidos de los libros del archivo del laboratoric.

son de caracter andnimo.

41.




10..

Recabé la informacion necesaria de los libros del laboratoris
del Centro de Salud de Poptun, Fetén, la cual doy a conocer a donde

corresponda para asi disminuir la morbimortalidad en Helmintissic,

11. TRATAMIENTO ESTADISTICO FPROPUESTO FPARA EL MANEJO DE LA

Despugs de recoeolectar la informacidn se procedid a tabular
todas las variables, se utilizaron cuadros para analizar por medio

de estadisticas descriptivas.

i2.

PLAN DE ANALISIS

Se presentarcn los dateos organizados en tablas oy asd

constribuir a disminuir los riesqgos de enfermasr y morir pobr

Helmintiasis.

Centro de Halood oo

13. RECURSOS

IATERIALES

i Lilbro de resulisdwos de laboratoric del
Foptun, Feten.

25 Computadorsa.

P Material de escritorioc
= 200 hojas de papel bond tamafo cartsa
- 1 cuaderno de 100 hojas para recolecidn de datos
= l&piz vy lapicero
o sacapuntas

MONETARIODS

1. €. 300,030 en fotocopias

. Q.500.00 en transporte

HUMANDS

di Técnicos de laboratorio

14,

INSTRUMENTO
El asutocr del +trabajo revisd
utilizando la boleta

laboratorio,

recoleccidn de datos.

e

personalmente los libros dsl

incluida en el anexo pars 1a&



CUADRD No, 1

oy

FRECUENC1A DE PARASITOSIS INTESTINAL EN

'CENTRO DE SALUD, POPTUN, PETEN

'ENERD 1993 ~ DICIEMBRE 1997

10,774

INFORMES COPROPARASITOLOBICOS S) MPLES

EXAMEN ]
) ROPARAS [ TOLOGICO NUMERD DE CASDS - PORCENTAJE
POSITIVOS . 2,224 i 20.82
NEGATIVOS 8,330 V 7&.18
k ,mfm.. ; 10,774

L0000

Fuente: Boletas de recoleccion de datos.




CUADRD No. , . NG T

DISTRIBUCION DE LAS HELMINTIASIS INTESTINALES FRECUENCIA DE PARﬁBITQSIB MULTIPLES TIPO HELMINTIASIS

EN 2,224 EXAMENES COPROPARASITOLOGICOS EN 2,224 EXAMENES COPROPARASITOLOGICOS

CENTRO DE SALUD POPTUN, PETEN CENTRO DE SALUD, POPTUN, PETEN

'ENERO 1993 - DICIEMBRE 1997 R

!
FRECUENC LA NUMERDO DE CASOS PORCENTAJE 5
J ]
HELMINTO IDENTIFICADO - | NUMERD DE CASOS | - PORCENTAJE UNICA 1,888 as !
ASCARIS LUMBRICOIDES 1,331 59.84 MULT IPLE I36 is- l
TRICHURIS TRICHURIA 230 ‘10,54 i‘i Yot - 2,224 100,00
NECATOR AMERICANUS : 218 .80
HYMENOLEPIS NANA 1590 8.54
L ente:s Boletas de recoleccicon da datos.
ENTEROBIUS VERMICULARIS L4 ' &6.29 o B '
STRONGILOIDES 5TERCOLARIS 50 2.6% § -
TENIA SOLIUM Y SAGINATA I el - L 100 S
HYMENOLEP[S DIMINUTA 22 ©.92
) i emimimert |
TOTAL 2,224 10000

Fuente: Boletas de recoleccion de datos.

46, plas



ANALISIS Y DISCUSION DE RESUL TADOS

CUADRO No. &

ESTUDIO COMPARATIVO DEL COMPORTAMIENTO DE LOS HELMINTOS

EN LOS ULTIMOS S0 QKOSVENLGUATEHALﬂ En ®) presente estucic oOespuge de la recoleccion de la

informacien v presentacicn de resultados se pudo observar gue los

1948 - L1997
datos de la investigacion revelan que es &lta la prevalencia de
paragitdsis intestinal W a que el 20.82% de examenes
coproparasitclégicos fusron reportados como positivos. (Cuadro
AROS Al Tt Na " Ev Ss Hn
No.1). En reportes realizados anteriormente por el Dr. Francisco
1748 T4% L4% 7% G.8% 0.6% 0% I Aguilar revela que €& menor la prevalencia que el actual
1953 3S% 19% sz | 0.5% 0.2% 0% e tLoo-(2)
1993 6% S L12% 8% 2% 4% 7%
: : En 2,224 reportes de examenes coproparasitoldgicos, fueron
1797 sax LO% 8% L 3% 3% 5% . jdentificados 2,730 helmintos durante los afos de 1993 a 1997, los

cuales comparados con los &2,04&6 examenes evaluados pnf el Dr.
Francisco Aguilar entre 1944 y 1933 (3), nos pone en evidencia gue
Fuente: Boletas de recoleccidn de datos.- el Gscaris Lumbricoides continua siendo el principal nelminto

identificado com uwna prevalencia del 5%.84% para el presente

Al pAscaris Lumbricoides Tt Trichurie Trichura estudio v del 45% pars la serie anterior, lo que noE Oeja ver un
Na Necator Americanus Ev Enterobius Vermicd}gris aumento de su  prevalencis para Trichuris Trichuria, Necator
8s Strongiloides Sterco. Hn Hymenolepis Nana Americanus, Hymenbleﬁis Narme .y Enterobius Vermicularis, €l

comportamiento no he variado en los ultimps 50 afkcs.
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La Tenia 5 TR . -
enia Sulium v SegQinats aparece en uné sola clasiti
: i ElTicacien
par no reaiizar i : : :
izar la tecnica de cifTerenciacion oe ambss famiii
i i liRE Een

Ziehl Nielsen.

1 igua - . q =
TP aque en 1 ] 1965 (1) rno fue D‘."liEUE‘ ide 1tafi ™
& £ T 544 - d L 1t ‘f;.:a

Trichinella Spiralis en este estudio
; ! i

e . . ) . :
Ademas de ello considero qgue el Ascaris Lumbri coides ocu -
Ba el

primer £ } 4Cild
lugar por ser O facil penetracion al cuerpo humano

En el cua i : ciac ‘
dre 3, estas asociaciones que se muestran hén sidﬂ

reporiadas con antericoridad por el Dr. Aguiiar {1)

Encontrand 372 7
ando  13é& repqrtes ge laboratorio con heimintiagis
intesti ; 15%) ei ' .
nal multiple {(15%) siendo mas frecuente las asa:iacinnss-d
&
AECaris i i i ' .
Lumbricoides, Trichuris Trichuria, Necator émericéﬁus“e

Hymenolepie Nana.

El con ami ‘ ;

@Q portamiento QE los nelmintos durante los 50 aRos se han

mantenido ; : - ; :
casi en el mismo orden de prevalencia, segun estudios

realizados i
por el Dr. Francisco Aguilar entre 1943 y 1990, el

‘Astcarie L S .
wabricoides ha side el principal helminte intestinal

presente en el hombre. (Cuadro No.d)

S0

(P
v

L
v

En esta area de Feten es alta la prevalencia de parasitesis

imtestinal vy es dado por muchos factores come gl consumo of

agua Que no Es postable, Sino agua entubabs, SO0EMAS muchas

familias occupan Bl agua del pozo que han hecho BN BU CASA.

La poca © nada de eduacitn en salud que reciben los nabitantes

del Municipio de Poptun, Petén, &s un factor importante que

les hace gue actuen ein tomar medidas higiénicas COMO el

lavarse lag manDs ¥ lavar las Trutas VY verduras antes de

comerselat.

El principal parasito intestinal identiticado es el Ascaris

Lumbricoides.

A diferencia de las casuisticas previamente publicadas,

Hymenolepis Nana ccups en este estudic €l cuarto lugar, siendo
el cestodo MmAs {recuente identiticado.
no  ha sido -oocumentada BN el

La Trichinella Epiralis

presente estudio.




&, Lag principales asociaciones paracgitarias  tupron

Ascarie

Lumpricoides, Trichurie Trichura, Necator dAmericanus &

vaennienis Nar& .

RECOMENDAC ] ONES

Reslizar de rutinea &1 examen microscopico de las neces en
todo naciente gue conmsulte al Centro de Salud de Poptun,

Feteén.

Gue las Campanas de desparasitacion existentes sEan

anunciadas anticipadamente por todos los medics posibles, por

Slas’ radiasflbcalns, carteles pegados en lugares publicos.

Gue las campafas de desparasitacion se reslicen cada alfo para

que asi disminuya la alta prevalencia de parasitosis

intestinal.

Gue las autoridades del Centro de Salud del Municipio de
Poptin, Peten, velen por la educaciorn en salud dando platicas
sobre higisne en &) hogar,. aprovechando los patillos de la

consulta externa.
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RESUMEN

£1 cectodo mas frecusnte es 1la Hymenolepis Nane, DIupando el

cuarto lugar en parasitésis intestinal.

En el presente estudic es descriptive retrospectivo el cual - ‘ _
La teniasis sigue disminuyendo su porcentaje de frecuencla Ya

tiens como objetivo'especifico de determinar la prevalencia de N )
. gue el 38.14% en el ado de 19483 1.5-3% en 1987 y 1.48% en este
helmintissis intestinal en pacientes atendidos en el periodc de S
. estudio.
afios en el Centro de Salud de Poptun, Petén, se revisaron 10,774

informes coproparasitaologices, del cual el 20.82% fuerdn positivos.

Las principales asociaciones parasitarias fueron fB=caris

; Lumbricoides, Trichuris Trichuria, Necator Americanus & Hymenolepis
Con los criterios de inclusidn, todo parasite intestinal I

‘ : Nana. La Trichinella Spiralis no ha sido documentada en el presente
identiticado en cualquiera dée sus fases evolutivas que corresponde

; 3 : ] estudio.
& un helminto, realizado por examenes de heces en fresco.

Los pardsitos mds frecuentes repartados fueron Ascaris

| tumbricoides (59.84%), Trichuris Trichuria (10.34%) y Necator
Americanus (9.80%).

No se decumentéd la Trichinella Spiralis, sé confirmd la baja

Proporcion de teniasis asi como de Strongilocides Stercolaris.

4 20.82% de los 10,774 reportes de ENAMENES
Coproparasitologicos demuestra la presencia de por 1o menos una

_Clase de helminto.
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