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INTRODUCCION.

mﬂmtchdivﬂga:ibndelosﬂaomqu:owmd&nemﬁmom& ha ido
0 mm:losﬂﬁmosnﬂos.miospaisesquesemmammenﬁnsdedcsmun;wmolo
- ropais.  Estos programas itcluyen : las basuras, disposicion y eliminacién de excretas,

gua potable y control de vectores.
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En relacion con los factores de Saneamiento Bésico, ¢l agna potable intubada, no existe en
uﬁhmdohpumbsdifaﬂmmmqneumutmmhpobmnmmm
liquido;, hdispoddbnye]hnhudﬁndemhmmsmmumbiénhdhpmicibny

cion de excretas, ummbqnenmquemisdehmhlddehpoblmiénpmuleuinu,sﬁnuineel
1o ol gire libre. Lo malos habitos higiénicos atn persisten en esta poblacién rural.
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IV. MARCO TEORICO.

- DEFINICION DEL PROEBLEMA.

satud, han hecho que tanto los gobiernos, como las administraciones Municipales apoyen iniciativas que aynden

La preocupacién por los factores que hacen que el medio ambiente se deteriore y principalmente porla “‘J
solucionar los problemas de Saneamiento Bésico que se presentan en paises como el nuestro, )

El Saneamiento Ambiental, implica actividades diversas que van encaminadas a mejorar el Jugar en
donde los individuos habiten, asi como preservar el Medio Ambiente. Al Saneandento Ambiental, se le define
como: ' Un conjunto de medidas encaminadas a mejorar las condiciones del medio fisico en el cual nos
desenvolvemos. *

[

Todos habitamos en un ecosistems y éstos sufren de transformaciones constantemente, principalmente por
parie del hombre, lo cual tarde o temprano y de manera tanto directa como indirecta nos afectara.

Con las actividades que el Saneamiento Ambiental supone, se pretende el mejoramiento de las condiciones’
de salud en muestras comunidades. Actualmente las mayores tasas de Mortalidad a nivel rural siguen siendo
ocupadas por enfermedades infecto-contagiosas ( Infecciones Respiratorias y Diarreas),
1as cuales son susceptibles de ser prevenidas aunqgue no en su totalidad.

(1,13,15,17,19)

- Por lo expresado anterionmente nos damos cuenta de que el tipo de enfermedades que se presentan en
las comunidades rurales son del tipo infectocontagiosas y que pueden ser prevenibles si se les proporciona una
adecuada atenciony aon disminuir, si todos colaboramos para poner en la prictica diaria log factores
condicionantes del Saneamiento Rasico de una buena forma.

;'mehfmmk&pmnmmmmm&w,nmmwmmymm
mﬁu-i‘;?hdm, va que son las cansantes de la mayor Mortilidad y Mur_mhdad._lo (que trae como resultado tm
comtamahnmmocomoecmbmicoysocinlmuyelevado, porloqueesimpmtwomprendamlueha_
shﬂnﬁmyph:ﬁﬁcad&mndobjmdcmdﬂiwﬁvmabkmlum causantes de la problemética en

= (2,13,17)

' Nuestra nacion, como pais en vias de desarrollo, posee las caracteristicas apropiadas para albergar
ﬁmwﬁmmmdmmwmmmmmdemmmmm
como tambiéa al smbiente insalubre en el cual se vive.

En E!Tulnqmsnddwmdimmmm@mﬁydbndemﬁpqumd?u
dumnﬁnmmﬂesmhsmdﬂiﬂimdalmbianequ‘epmpmhm ; ¢ incidencia de
diarreas e infecciones respiratorias. Puluduosobtmdmdehshm“demgzmddmumdcwudd:
didnbcdhadumbemlemmmnmadyw%mpwﬁmddw&mmmm

durasie el afio de 1995.
(20)

Esnmmiodamhrirlumﬁmdesdelupamzhmia_lf salud, esenfma:pwoendmﬂz.h
educacién en salud juega un papel nmry importante, porseruﬂhudacom?unmwdewnbmpor
meﬂiadelnoonciemizndbna!apobladbn,mloquerespeunninpmvmbndcenfumedada que gon
trunsmisibles,

(5,17, 19)
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., REVISION BIBLIOGRAFICA.

e

- OBJETIVOS.
Las estadisticas de morbilidad y mortalidad mmestran un nivel de salud, ¢l cual es inadecuado para la

peyoria de la poblacion Guatemalteca. Al examinar las 10 primeras causas de morbilidad peueral, nos
encontramos con que son las diarreas conjuntamente con las infecciones respiratorias, lag que ocupan los primeros
Jhwu,atopﬁmipnhnunemhsﬁrmmrginﬂesdehdudadcapﬂxlymloapobhdosme]mnmmm
:mdundejuegnnunpnpdmuyhnpommehdeﬁcienciadeﬁstomdesmanﬁm, log cuales limitan la salud de
-GENERAL. (1,12,17)

| El Sapeamiento Bésico incluye actividades que ayudan a mejorar las condiciones de salud de las
. , Mmmmammmmmmmmmmmmmmmmduy
‘ Identificar las condiciones de Saneamiento Ambiental en las que viven los pobladores de In qummmMpowlupmmmm:ﬁmbm'ysmpmdummdmimopwﬁhdehidﬁudem
| Aldez E] Tulate. mismas. Entre las principales actividades que conforman el Saneamiento Basico estin:

.El manejo v la eliminacion de las excretas
| :El manejo de las Basuras
*E control y la calidad del agna de consumo humano

“El control y Ia eliminacion de itos, vectores-transmisores de las enfermedades.
-ESPECIFICOS. _ y 6n de roedores, moscas, mosquitos, ores

En sintesis el Saneamiento e hoy por hoy una actividad muy importante y sobre 1a que deberian
. apoyarse las demas actividades relacionadas con la salud.
-Identificar los factores del ambiente intradomiciliar que son susceptibles de ser modificados.

Se define como Servicios Bisicos de Salud, a una red periférica de servicios de salud, las cuales se
-I‘duﬁﬁwhfmmam@eloshabhamdehmmwmmm con los factores encuentran coordinadas con una administracion central y con capacidad para llevar a cabo un grupo de funciones
incluidos en el Saneamiento Bisico, que son esenciales para la salud, en el area de influencia de éata.
(5,12,14,15,17,19 )




- A). EL AGUA.

m—

Es un elemento indispensable para la vida- Cuheﬂsmdehsupuﬁdemymelhomhn
mmtaw:ndal?ﬂ%desnpcsocapomlwml. Elhombreyﬁﬁza&teelmgn_todsdehunposfwy
antiguos, para su mutricion, ya sea como bebida o como parte integrante de los alimemios. La requiere

también para su higiene personal, asi como para su vivienda. —

thmh)dhmamnodepmdesolmdehcmﬁdaddengua,sinoquetmhiéndelscahdnddg
iamisma, Seginla OMS, casi % delumnadispom’hlumbshmpiﬂdammdmd?oawspor
uﬂmmynmfmﬂadam&bmpﬁcipﬂmﬂenhimﬂubﬂdﬂdﬂm;mququmdma
puedesamdiﬂeadaymnmﬁmemunpeﬁgmyomimargmvudmmahsdui El agna asi como es

ﬁmmdeﬁdn,tmnbiényuedewmmdemﬁuiuoﬂamﬂdmwwaﬂ'mm principalmente en|

¢l aparato digestivo, siendo lns principales: las diarreas. i

Las fentes de agna que se utilizan hasta hoy dia son las sigiientes:

-Agua Superficial (rios y lagos)

-Agna Subterrinea (pozos y vertientes)

-Agus de Liuvia (atmosférica)

g Y (5,6,89,10,12,16 )
-AGUA SUPERFICIAL.

mhmmmmmomfmmmm
estas: riog, esteros, canales, etc.  También se le encuentra en relativo reposo: embalses, lagos,
msres y océanos, También en estado solido: hielo polar. :

Elhcmbmuﬁﬁuprknipnlmm&daymmpaﬁdﬂmmmmhequemm
pmmusdepmbﬂizadbnynque&tasgmuﬂmmmnﬂmdu. La contaminacién de las mismas 8
debe principalmente a:

~Desperdicios humanos
-Basuras y estiéreol de animales

-Jabones y detergentes

-Sustancias toxicas (abonos, insecticidas, fungicidas, etc. ) -

-AGUAS SUBTERRANEAS.

Eatas son las que se filiran en ia tierra y van & formar los manantiales y pozos profundos. Son
seguras para el consumo humano por su pureza. Este tipo de agua es el mas utilizado para abastecimiento en el
medio rural, ya que generalmente no reciben tratamiento antes de consumirse.

Hay 3 postbilidades para que se le pueda surtir de agua a una comunidad rural, utilizando
Ins aguas subterraneas y estas pueden ser:

=Pozog

-Vertientes o Manantiales
~Norias

El agua subterrinea puede arrastrar sustanciag extrafing, que se encuentran en los terrenos que
atraviesa. Cuando arrastra grandes cantidades de minerales (hierro, azufre, carbonatos ), €l agua se vuelve
o dura’. :

Las impurezas més comunes que contiene el agua subterrinea son:

Gases=  ashidrido carbonico, meténo, nitrdogeno, oxigeno, Acido sulfitrico,

Minerales =  fluoruros, nitratos, silicatos, hierro, sodio, calcio, magnesio,

Materias en suspensién =  Bacterias, algas, hongos, protozoarios, fango y materia orginica.
(25)

-AGUA DE LLUVIA

El agua de lluvia no es pura, ya que en su caida arrastra particulas de polvo, gases, bacterias, y
esporas. También al escurrirse sobre la superficie se llena de materias orghnicas en descomposicion y desechos
de diversa naturaleza.

8i ge le utiliza para bebida, esta agua debe recogerse con sumo cuidedo, en recipientes limpios y lnego
darle un proceso de potabilizacién, ya sea por métodos quimicos o por ebullicién. Este tipo de agnas posee un
alto contenido de ditxido de carbono, esta saturada de oxigeno, carece de sales minerales, es blanda y también
altamente corrosiva.
(2,56,8)




-EL CICLO HIDROLOGICO.

Las aguas naturales estan sujetas a una circulacion permanente, asi como también a cambios
continuos en su estado fisico.

Del agua que se precipita al suelo, una parte se evapora en los lugares en donde caé, otra parte se
escurre sobre el terreno y pasa a incrementar las corrientes de agua superficiales y una tiltima parte se filirs, lo
que constituye las agnas subterriiness.

Lummfmpeﬁdﬂsmsmimpuedmcwoﬁm Del agua filtrada, una parte
queduenhsuperﬁmey‘secumhmhapmvechmham&hsphntuhwdwuhm
por el proceso de transpiracion y una tercera parte aumenta el candal de las aguas subterrdneas.

Para completar el ciclo del agua, sucede la evaporacion de las agnas de los octancs y mares, lo cual
h&;mﬁﬁw&mmh@bﬂm@nhmmbaymhm'éndcmm' i
en forma

(2,5,7,10)

-AGUA POTABLE.

Una definicién corta de ngua potable, puede ser la siguiente: ** Se considera agua potable
toda aquella, cuya ingesia no canse efectos nocivos para la salud .

Con‘mmhn.lhnalmeamydtﬁcilmmmquewmplaconéstemquisim.uhammaﬁo
tratarla. Tambiéa el agua potable debe llenar ciertos requisitos minimos de calidad, que por lo géneral se da por
Modemt?:mmbwmmadumm.ynqnemhmdmdmamucmktﬁm.

5,10,12,16 )

| |

-CARACTERISTICAS SANITARIAS DEL AGUA. (CALIDAD )

El aspecto del apua no basta para conocer &i es o no apropiads para el consumo humane,
especialmente de bebida, pues puede comener sales nocivas, bacterias y parasitos que produzean enfermedades y
que no se aprecien a simple vista. Por lo que para evaluar la calidad del agua es necesario que se tomen en
cuenta, aparte de Ins caracteristicns fisicas, de escaso valor sanitario, las caracteristichs quimicas y

bacteriolégicas, de mucho mayor imporiancia,
(2,5,10)

CARACTERISTICAS FISICAS DEL AGUA.

COLOR = Es la impresién ocular producida por lns materias en disolucién, Generalmente puede deberse
a sustancias orghnicas coloreadns, desechos industriales de colores muy marcados o
colorantes vegetales. El agua debe ser incolora, a pesar de que en grandes cantidades toma
una coloracion azulads y a veces verdosa. Al limitar el color en el agua potable, se Limita ls
concentracion de sustanciss indeseables,

TURBIDEZ = Be mide principalmerte por el llamado Turbidimetro y su indice miximo es de 10 ppm.
" Laturbidez es debids esencialmente n raterias tanto orghnicas como inorgdnicas en
guspension.

OLOR Y SAROR*= Es la impresién que procucen en el olfato las matering volatiles contenidaz en el
agua. Elsabor es la sensacién que resulta entre Ia interaccidn de la saliva y las
sustancios disueltas en el agun. Por su olor 8 las aguas naturales se les clavifica en

4 grupos:

1-Olores causados por organismos vivod

2-Olores causados por tesiduos industriales
3-Olores causados por matering orghnicas naturales
4-Olores causados por gases encontrados en ellas

(2,5,10,12,16)

El agua potable no debe tener olor, ni sabor que desagrade al consumidor, Se considers que uns
temperaturs de entre 5y 15 grados centigrados es agraduble al puladar, (2)

l 5




-CARACTERISTICAS QUIMICAS,

12! “agua se midén prisicipaliente su direza y alcaliiiddd,'ya que de
eﬂnsdep@equemonowlunblespunelcmmmohmmo, debido a ln cantidad de sustancias minerales g

comtengan.

-DUREZA = Emdndapo;elmmelmidodemﬂsdemwio(biwhmms,clmm
sulfiatos, nitratos ). Segiin éste contenido, se lex clasifica en:

=Aguas Dures
=Agnss Moderadamente Duras
=Aguas Blandas

mmmdun:ptumdgmuduvuﬁumrdldénmhtbhndn,hhmz
myummodejsbﬁn,dtmdﬂndelmmcauhdwﬂiﬂuyhfumdéudem
en los metales.

8i el agua posee un Ph superior a 7 es Bésica (alcalina ), si éste ea de 7 es Neutra y
si es menor de 7 es Acida.  Esto tiene una fincién muy importante en el aspecto
corrosivo del agua, ya que se presume que un Ph mayor de 7 incrementa las
corrosivas de ésta.

(10,12,16)

~CARACTERISTICAS BACTERIOLOGICAS DEL AGUA.

5 Las caracteristicas bacteriolégicas son fundamentalmente las mas importantes en relacién a I
ya que el agua debe de encontrarse libre de microbios patbgenos, especialmente de origen entérico y jtari
imtestinal. El control bacteriologico del agua de bebida se basa en una determinacién de colibacilos aerogenos
Ia cual se le llama: Indice de Contaminacién Fecal del Agua. La presencia de bacilos del grupo Coli en
determinadas condiciones, supone la contaminacion del agua por microbios que habitan tanto en el intestino
humano como en el de los animales.

(10,12,16)

10

Desde el punto de vista bacteriologico, las condiciones que debe curnplir ef agua potable son 2:
1,-Un limite menor ded 10 % en la frecuencia en que aparece el grupo de coliformes en lns nonestras.
2,-Qie I densidad de coliformes no sea mayor al 5 % del total de las nuestras.

8¢ acepta que el agua con indice Coll inferiora 0.2 es de calidad bacteriolégica aceptable,
0.2 1 es de calidad sospechosa v en este caso el examen debe repetirse ¢ informar el tipo de coliforme
encontrado, indices mayores revelan agnas altamente contaminadas.
(2,12,16)

-PROCESOS DE POTABILIZACION DEL AGUA.

udwmwmamlﬁmmmkmmmﬂvﬁmmmh
cnales datdn como seuttado final ln Demada: Agna Potable. A continuacion ge sefialani loa procedimientos
miis utilizados:

-Evaporacitn
-Eliminacién de sabores y olores
-Desinfeccion

: La desinfeceion es a fase final del tratamiento del agun para su posterior uso domiciliario,
También existen otras formas para potabilizar el agua, tales como: filtracion, cloracion, ebullicién, que son
métodos mucho mas sencillos, Asl también existen otros més complejos, tales como la wtilizacitn de Ozono,
Plata, Yodo y de Rayos Ultravioleta,

(512)

11




-B). BASURAS.

e e

Son desperdicios caseros, tanto urbanos como industriales, demro de los cuales se comprenden
diversas clases, entre ellas: desperdicios, desechos, cenizas, ete.

La basura es uno de los mayores problemas que se dan en la mayoria de los paises y causante a su vez
de 1a proliferacién de vectores que directa o indirectamente afectan la salud de las personas.

Estas han sido un problems desde hace muchigimos afios y més ahora que 1a poblacion ha sumentado
considerablemente, por lo que la eliminacién de las basuras, tanto domésticas como agricolas e indusiriales ha
representado ser un problema cada vez mayor, ya que muchas de estas tardan afics en degradarse, principalmente
los plasticos.

La basura debe de ser colocada en un recipiente y lugar adecuado, preferiblemente tapado, una
dispoeicién inadecuada de la basura producird la proliferacién de moscas, mosquitos, ratones, cucarachas, efc.,
los cuales juegan un papel importante en Iz transmision de enfermedades, entre las que se pueden mencionar: el
Dengue, las Diarreas, la Malaria, la Peste, etc.

En varios estudios se estimaen 1 kg la cantidad de basura producida por una persona
en un solo dia.

(4,5,8,11,15,16)

-CLASIFICACION DE LAS BASURAS,

Hay varias clasificaciones que se les dan a las basuras, se citaran
alpunas a contimacion:

1%, Clasificacion.

-Basura Combustible =  Este tipo de basura es la que contiene cualquier material que se puede quemar
facilmente.

-Basura No Combustible =  Esta es la que no contiene materiales que puedan quemarse,
(4811)

12

2 Clasificacion.

,pasura Organica = Eneﬁpodebasumadcwulquiumrdmmmdesmmpuidéqporpmsm
naturales en un plazo razonable de tiempo,  Esth compuesta por residuos de
comidas, desechos de mercados, animales nmertos, hojarasca.

Estos son restos de comidas originadas en comedores, hoteles y

.Desperdicios Comercinles. =
- hospitales, etc.

Despojo = Esta incluye, vidrios, llantas, huesos, trapos (ropa vieja ).

.Basura de la Calle=  Polvo, estiéreol, ramas, papeles, palos, arena, colillas de cigarrillos.

También conocida como ripio.  Son restos de materialex de derolicion, adobes, arena,
tierra, madera, hierro, cemento, ete.

-Escombros =

Smmidumquepmﬁmdehmmbmﬁbnddurbén.mdﬂ'lummmidquemde
naturaleza combustible.

Cenizag =

Fahoﬁgimdnparlcshognruyfmdlpumidmdealimuno:.nmimpém
papeles, restos de Jegumbres, frutas, etc.

“Basura Doméstica =

‘Desperdicios No Comerciales=  Provienen de operaciones y mantenimiento de edificios, fitbricas,
almacenes y talleres, generaimente son desechos solidos.

(24.511)

13




4. Clasificacion.

-Basura.
Se designa asi a los desperdicios putrescibles que resultan del mangjo, preparacion y
consumo de los alimentos. Son las que mis directamente se relacionan con la produccion do
enfermedades, ya que atraén y mmdeahmtoamoscu,cucmndms.mqumyrmﬂa
Las fuentes principales de produccion de basuras son :  los hogares, los hospitales, log
cuarteles y los establecimientos comerciales,

-Desperdicios.

Son desechos solidos putrescibles o no, con excepcion de las excretas, siendo estas:
cenizas, desechos solidos de indusirias y comercios, efc.

(5,15,16)

-METODOS DE CONTROL.

Con el fin de evitar la propagacién de moscas, cucarachas, ratas y ofros
vectores, debe de realizarse un adecnado control de las basuras, desdesu
recoleccion hasta su eliminacién final,
=Almacenamiemnto.
- La basura domiciliaria la constituyen principalmente, desechos o restos de

comidas, verduras, vidrios, latas, botellas, etc, y ésta debe ser dispuesta en

depbsitos de preferencia con tapaderas herméticas ya sean estos de plisticoo

la basura inorganica ( vidrios, despojos, cenizas ), simplifica y baja los costos de su u'atamle:m:v final

Un sistema mury utilizado en nuestras ciudades es el paquete sanitario (bolsa de plastico o papel)
con la que se eliminn tanto la basurs como el envase. Lo mis importante es la educacion a la poblacion en
cuanto & la manera de almacenar en forma adecnada los desperdicios del hogar, para que se facilite tanto Ia
recoleccion como la eliminacion de la misma.

(2,5,19)

14

-Recoleccion.

La recoleccion de la basura es un lazo de union entre la digposicion inicial en el hogar y
la disposicién final. Debe de estar organizacda de manera que permita un servicio
eficiente, sin produccion de malos olores, polvo, ruido etc.  La organizacion de un
siztema de basura en tma ciudad o comunidad, resulia ser muy problemdtica, ya que
debe de tenerse en cuenta los siguientes aspectos:

-Tipo de basura recogida

-Niimero de hombres que realizarin la tarea
-Con que frecuencia se recolectard la basura
-El lugar de ia disposicion final de Ia basura

(45.8)

~Frecuencia de Recoleccion.

La frecuencia esta dada por 3 factores indispensables:

~Tiempo para que Ia produccion de desperdicios se almacene
«El ciclo de desarrollo de la mosca
~Tiempo que tards la basura en producir olores desagradables

De preferencin debe de recolectarse diarinmente, pero puede realizarse cada 2 ¢ 3 dias,

-Eliminacion de la Basura.

La disposicion final de las basuras recolectadas, han sido un problema desde hace
muchos afiog, se ha probado con diferentes métodos, cada uno con sus pro y contras. La determinacion del
método mas adecuado, debe de adaptarse a las condiciones locales de la comunidad, asi como también se debe
tomar en cuenta los costos y la disponibilidad de la mano de obra.

La disposicion final de las basuras depende del tipo que éstas sean y pueden ser:
1.-Aquellas que se almacenan en el mismo estado en que se recogen.

2.-Aquellas que implican un tratamiexto o uso total o en parte de los desperdicios recogidos.
(2,58,11)

15




-METODOS MAS UTILIZADOS.

-Relleno Sanitario.
Es un sistema de disposicion final de basuras, economico y satisfactorio, desde el
purtto de vista de Salud Publica.  El relieno sanitario, tiene por objeto eliminar todas
bmmmo@ddmmhnmﬂdadymumdammiﬂemv&dumunhg&r
convenientemente seleccionndo, los desechos solidos recogidos durante ef dia y
mwbmlqsndmmdament;przviacompaﬂadénmnmizn,ﬁmomﬂosde
construcciones. ( 2 )

Emnzémdoaonsist'ebéﬁcamaﬂemqumlosdaechoemhmespedﬂm
Reduce los desperdicios combustibles enun 70 2 80 %.  Su costo de instalacién
&3 muy elevado, ademas produce contaminacion atmosférica.

e Consiste en transformar las basuras domésticas en abono.  Actualmente ésle método

| tienen mucha difision en el drea rural, ya que proporciona abono a la vez que elimina

‘ Ins basuras. (5)

Dilucion.
Con éste método se vierten prandes cantidades de desechos en agua (mares, lagos)

actualmente es muy poco utilizado ya que es mury contaminaste, principalmente para
Ia fanna marina.

-Vertederos & Campo Abierto.
Este método es muy utilizado en las areas rurales y urbano marginales,
mifmbnﬁcamememddulosdwechmucamponhimo.
constituyendose asi en un problema para la salud, por la contaminacién
que represents.  Es un método antihigiénico.

-Molido.
Este consiste en reducir el volumen de los desechos por medios mecanicos, tales
Como:
-la trituracion
-la maceracion
«la pulverizacion  (2,5,8)
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Se le denoming Fecalismo o la diserninacion en el medio ambiente, de 1o mutera fecal
tumana ¥ ello implica ls transmizion de formas infectantes de purasitos ul ser humano.  Por medio del fecalismo
s pueden transmitic muchos pargsitos, entre estos:

“Protozoos
.Virug -—=- ¢l virus de la Polio
el virus de In Hepatitis
-Enterobacterias - Salmonella, Shigella, E. Coli
Helmintos - E.nana, Clsticercos, Strongiloides, Enterobius, etc.

Los mecanismos & traves de los cuales puede diseminarse la materia fecal en el medio ambiente
pueden ser:

-In defecneitn al aire libre ( es el mecanismo miés comfin )
-¢l riego de las verduras con aguss negras

-1a higiene personal deficiente

-por los drengjes defectuosos

La solucion a la diseminacién de las heces nimanas puede lograrse medianta la disponibilidad adecunda de
mamkuunﬁaﬁmymwm,wmommenmmmdénmmmwm Se dice
queeloonuoldeladiwnimciéndehnhewfecﬂesutﬁmﬁmdbndﬁ-eﬁawnddmmoﬂoemnﬁmicndelw

paises.
(2,3,4,11,12,16 )

-MECANIEMOS DE TRANSMISION,.

By 1n transferencia de formas infectantes diseminadas en ln materia fecal, hasta un mievo huésped, y
éstas pueden ser:

-Transmisores mechnicos:
Entre estos ests el manipulador de alimentor (principal meeanismo de
transmision), ademis las ratas, mogcas, cucarachas, ete.

~Fomites,
Son agentes inanimados que participan en dicha transferencia.  Entre estos tenemos:

el aire, los alimentos, las bebidas, los pasamanos, monedas ete. "
(37,8
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-COMPOSICION Y CARACTERISTICAS DE LAS AGUAS NEGRAS,

E1 99 % de los liquidos cloacales (aguas negras ) es agua y el 1 % restante lo o
los solidos,  Los elementos perjudiciales en los liquidos cloacales lo constituyen los microbios patog
materias organicas de putrefuccion y las sustancias toxicas ( metales pesados, jabones, :
industrinles, etc ). . ) detergentes,
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bacilos por ml. cibico, ademis de larvas, huevos y protozoarios,
(6.11,16)

-ELIMINACION DE EXCRETAS.

Los requisitos para una buena eliminacion de excretas son los
gignientes;

-

=No contaminar fiientes de abastecimiento de agna
No contaminar suelos

=No ser accesible a log vectores

=No causar molestias  olores o aspectos desagradables )
-No contaminar aguas superficiales ni profundas

~Debe ser de bajo costo y sencillo

volumen de las mismas se ve reducido.  La desintegracion final de la materin orgénica da como resultado un.
producto inofensivo y estable denominado: Humus, el cual es un excelente abono organico. ( 2,5,12,16 )
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_TpOS DE LETRINAS.

LETRINA DE HOYO.

Esunndelnumuuﬁliudnsymnmdelmsimimtespams:

<hoyo © pozo
piso

=casela

~tasa

-terraplen

Consizte en un ommdonmmmmﬂh:egoefewbieﬂnypmimdcm
mmw;keudordﬂnﬂmudebemmm

mmaulmmmmmmmummm:

cual debe excavarse un hoyo o foso es de 20 o 30 metros de cualquier

~La distancia minima & la . 2003 «
1‘ yenunlugarlibredeimndmmyduhzmmdehm

noria, pozo o manantial

i i i i lo general se recomienda que sea de
-El de la letring es de dimensiones variables, pero por lo
Ezh:gomwdepmﬁmdidldydemawmﬁm«dedtm.

mmmfmmopmunaplmdecmmmdo.mdudodeun

-m:hdeﬁ:::uphomda pmdrmardaguadel!uviay evitar asit que penetre al hoyo. El

maplmdebemedh-;pmxideSOcuﬁmthhm

caseta i i illo, concreto, bajareque, ete.
. ede construirse de cunlquier material, ynmla.dn!lu,
lgmsndp:ehoabm”imummbleydebccmmmhmmmmmpm

+ cidad
Hpes (2,5.6,7.8)
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MANTENIMIENTO DE LA LETRINA.

Generalmente necesitan poca stencion, pero deben sepuirse
ciertas indicacioues:

-Mantener cerrada la puerta ¥ mpadapmimbedirelamoammcu, mosquitos, cucnrachas, ete,
-No debe tirarse en gu interior aguas que provengan de lavados, de lluvia o residuos de comida.
-Para disminuir los olores puede echarse estiércol o utilizar también la cal

«El uso debe de ser exclusivo para heces y orinn.

~Martener una adecuada ventilacion y el piso limpio.

La duracitn da esta letrina, con un mantenimiento adecuado es de entre 5 y 10 afios,
dependiendo también de la cantidad de personas que la utilicen y la capacidad del hoyo. Al
llennrse se ciega con una capa de tierra de unos 50 centimetros,

(2,5,18)

-LETRINA SEFTICA Y DE POZO ANEGADO,

Estas consisten en un tangue de hormigon lleno de aguu
del cual sale un tubo por el cual fluye el liquido con materiss
fecales, Este tubo va a terminar en un sumidero o zanja de
abeorcion igual al tanque séptico. Ee adecuado ya que no produce
olores ni atrac moscas, no contamina el suelo ni las aguas
superficiales, Este tipo de letrina es duradero pero s costo ex
muy alto.

(2,18)

-LETRINA DE DEPOSITO O CUBO MOVIBLE.

Consiste en un cubo el cual girve de deposito a lns
excretas y se coloca debajo del asiento otasa.  Se debe retirar a
cada cierto tiempo parn vaciarlo y limpiarlo,  Tiene un uso muy
limitado, principalmente por lo inconveniente de su manipulacitn,
ademas de contaminar el suelo, straer moscas y por los olores que
emana.

(567)
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.RETRETE QUIMICO O LETRINA DE ACCION QUIMICA.

Consiste en un tanque cilindrico con
capacidad i interi i i 11 kg en 50 litros de agua )
idad de 500 litros y en cuyo ordebem!zsosg.cnﬁshca'(
hmdmegomymmiﬁmdmmmo,dMymdobsm{mrmmMm. is::reg:te
puedeimﬂlmemmomdh:miudehsﬁvimda&wmombléﬂenbmmmm
imdom,mitariametdendwdo,pemsucostoesmuyelevado.

(2.5)

-DISPOSICION FINAL DEL CONTENIDO DE LAS LETRINAS.

Elwntaidodelnsldri!mpuedtwwmidoamiosmétodupmm eliminacion final.
Dekxmimosmmbiéndepmdeeisanmiumdelmedioambm Entre estos tenemos:

-Enterramiento = m«dmdommnoymm,w@mmummm
i i i . El
i6n = emnhmﬂﬂ,ddnerﬁdeuﬁhmemhmememﬁlumom
S Esmm?h:fmdeapadmduephmvmirhhuumdebedesumuym
-Incineracién = A:mqueesmo.uemttodoesdquem_isummﬁmdn.
-Para Fertilizantes = Es un método inadecuado sanitarismente.

(5:6.7.89,18)

.ELIMINACION DE EXCRETAS CON ARRASTRE DE AGUA.

Enlmlumdondcsemdeulcmm‘ﬂlad%pemmdisponede.agm
cmﬁmlosméwdosmﬂsuﬁﬁudmpanheﬁndmdmdemmayudadewam.

-El Tanque 8éptico

-El Pozo Negro -




-EL TANQUE SETTICC,

ka.’iénl!umado Fosa Séptica, es uno de los mejores métodos,
tanto para la dx;posicibn de excretas, asf como también para liquidos re;ldualea
debn!'iosycoums. Su construccion es sumamente facil y requiere poca
atmuégymanzenimiaﬂo. Consiste basicaments en un egtanque cubierto
Pmmmhmpiedmohguoymdmdsepmquuehﬂmumm
porun o de entre 12 y 24 horas, sedimentaci
delwsélidmmspmgl%iosmeuu. = B <

(2,3)

-EL POZO NEGRO.

Consiste en un pozo cubierto, al que fluyen las de desecho,
permeable o impermeable. En el primero hpmhqusdn'm;losdesedmsemm
filtra a traves de las piedras sin unir , que cubren las paredes. El fondo de éste
pozod;bu’iaﬂnrnmudﬂ.mospormdnmdclummsubwrmeu. En los
fm mcmcablu,c!hqmdodebceﬂrmeemcmﬁ'ecum En estos pozos

mudmwmpom por accion anaerobica de las bacterias y algunos
s6lidos son transformados en gases v liquidos. ’

(2,5,6,7,8,9)
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&, MARCO METODOLOGICO.

fjmerto =

El estudio que se renlizd es de tipo Descriptivo- Observacional,
con el cual se dem'ibeluium:ibndela::mmidndde
ElTﬁJlate,cmmpeaOlloefactoreadeSnmmimB&sim

»). TIPO DE ESTUDIO.

El Sujeto estudiado o constituyd la poblacién que
mnfo:mlacmnﬂdnddem'rumz,uiwmoel
medio ambiente en el que viven.

b). UNIDAD DE ANALISIS.

Se tomo el 100 % de la poblacion, comstituida por 83

¢). POBLACION.
viviendas, para una poblacion total de 547 personas.

Todnsluvivimdnqueconfommhmm‘d&ddc

/i, CRITERIOS DE INCLUSION.
El Tulate.

Unimnwﬁ:seexﬂuyénhspm&squ:mhﬁsm colaborar

¢). CRITERIOS DE EXCLUSION.
durante la encuesta.
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{), DEFINICION DE VARIABLES

Nombre de la Definicién Definicién
' E
Variable Conceptmal Operacional m:
~Agua Potsble Es;l:; que se encoentra libre Es el resultado que se obtiene
mnmiundénumo luego de utilizar algin método ominal
bacteriana como pardgityria de potabilizacién - :
-Disposicién de Son desechos o desperdicios orghnicos
Son los desechos tanto i
Basura caserca, dentro de los cuales como inorganicos, Nominal
#e encoentran ;. desechos,
vidrios, restos de comida,
papel, etc.
-Disposicién de Lupar donde se depositan lns Letrina, Campo Abi
: Abierto
Excretas excretns (conjunto de heces estero, ? Nominal
fecales y orina hnmanas)
“Drensjes Instalacion en una casa pueblo Lugar donde s vierten las Nominal
o ciudad, que sirve para sacar aguas negras o residuales
las aguas negras
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g). RECURSOS.

-Econtmicos =

-Reproduccion de material bibliografico.
-Gastos de ipapresion de boletas de encuesta.
Giastos de elaboracion de informe final.
-Gastos de impresion de la tesia.

-Biblioteca Central de 1a UBAC,
-Biblioteca de la Facultad de Medicina.
-Biblioteca de 1a DGSS.

.Biblioteca de la Facultad de Ingenieria.
Utiles y equlpo de oficina.

- Encargado del Puesto de Salud de Tulate.
- Personas encuestadas.
- Colaborador voluntario ( adiestrado )
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VI ASPECTOS ETICOS DEL ESTUDIO.

- El Cuestionario fue elaborado con preguntas directas y comprensibles, con el objeto de obtener
Informacion clara y objetiva

-Se explicd elmolxvo del estudio a cada personn encuestada y e pidis Ia coleboracidn para llevar a cabo
el mismo y que ésie en ua fisturo girva de beneficio para esa poblacidn.

-Se respetd la opinion de cada uno de los encuestados a la pregunta voluntaria que se les formuls.

-El estudio por ser del tipo Descriptivo Observacional, consideramos i vacidad e integri
ﬁlimdemduum el e . que no lesiond la privacidad e integridad
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VI, -TRATAMIENTO ESTADISTICO DE LA INFORMACION,

Se realizo I encuesta, mnpcrmamhmrﬁdaddelil%lmmmdo,
como ge menciont anteriormente, el total de las viviendas que existen en esa coraunidad, Exceptuando
anicamtelupuimquerdmsaronmpondaanmdchmm

“PLAN DE ANALISIS ESTADISTICO.

Lucgt-demdizaduhcmuuheuhquepuﬁcipélamnﬁdaddehwupmwdib
adcpvmlnhfm:ibnobtﬂﬁdnyaprmlummblumduﬁmy grificas (diagrama
de barras y otros ) para presentar la informacion obtenida.
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Porcentaje (%)

PRESENTACION Y ANALIS

e donde el agua que utiliza en case.
e, La Maguina, Centro i1, Octubre-Noviembre 1887.

Is DE RESULTADOS.

n

FUENTE
datos obtenidos de la boleta de encueste.

ANALISIS.

tos pozos que hay en la comu

con las metas a alcanzar cont

la OMS/OPS , del que Guatemala

EIEn el 100 % de las viviendas

del 100 % de introduccion de agua potable

.muomdls.ueonaumngunquepmudedaloaduin-

nidad, Lo cual pone en evid

y luego de proyectos de introduccion de agua potable para
enidas en el Programa

es signataria

en las pobla

encia, p

la poblacion de E!
Salud para Todos en el afo
y en el oudl dice que se debe alcanzar una cobertura

ciones rurales.

rimero, 1a inexi

stencia de acueductos ¥

Tulate, lo que contrasta

2000, elaborado por



GRAFICA Ne. 2

En gue almacena el agua en casa.
Tulate, La Maquina, Centro Ii, Octubre-Noviembre 1997.

En que almacena el agua en casa

FUENTE:
datos oblenidos de la boleta de encuesta.

ANALISIS,

: Debido al trabajo que representa sacar agua de los pozos, cada vez que la van a utilizar,
la mayorla de las personas prefiere sacar de una vez el agua y guardaria, ya que los pazos son pocos
y los utilizan muchas personas. De las respuestas obtenidas por los pobladores, se encuentra gue un
50 % guarda el agua a utilizar en la pila, un 37 % la guarda en cantaros y un 13 % en lonetes. Por
lo que se deduce gue es grande el grado de contaminacion de la misma debido en parte a la gran
aﬂuencig de usuarios a los pozos, asl come también en la forma en como almacenan el agua para
beber, siendo éste un factor negativo para los habitantes de la comunidad, ya que contribuye a la
prevalencia e incidencia de enfermedades infectocontagiosas.

GRAFICA No. 3

Tratamiento utilizado para potabilizar el agua.
Tulate, La Maquina, Centra 1L Octubre-Noviembre 1897,

Tratamiento utilizado para
potabilizar el agua

EEbullicidn .

B24%

g Cloracidn

CINo utiliza método
alguno

FUENTE:
datos oblenidos de la boleta de encuesta.

ANALISIS,

Los tratamientos mas utilizados por los pobladores de Tulate para potabilizar el agua
de beber, no son muchos, ni soflsticados. Se ohserva que el 24 % utiliza la ebullicion, yel 28 % la
cloracion. Lo que si es preocupante es que el 48 % de los pobladores no utiliza método aiguno para
potabilizar el agua, a pesar de tener los conocimientos y recursos para llevarlos a la practica. Esto
redunda en que las tasas de morbi-mortalidad se eleven, por presencia de enfermedades que pueden
prevenirse basicamente con la utilizacion de meétodos como los mencionados anteriormente,
los cuales tienen la caracteristica de ser sencillos, ecohdmicos y eficaces.
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GRAFICA  No. 4

Donde vacian las aguas negras, sucias o servidas.
Tulate, La Maquina, Centro I, Octubre-Noviembre 1987

Donde vacian las aguas negras,
| sucias o servidas
‘L - oo &5
1 w Aire Libre 2 79%
} 'g; Estero '

= DrenajeSieii Lol hi
0% 20% 40% 60% 80%
Porcentajes ( %) H

FUENTE:
datos obtenidos de la boleta de encuesta.

ANALISIS.

Con respecto al lugar en donde vaclan las aguas negras. Se encuentro que el 78 % de
los pobladores de Tuiate, vacian esta agua al aire liore y un 16 % lo hacen directamente al eslero,
Lo anterior tiene como consecuencia un alto grado de contaminacién, tanto del suelo como del
estero, asl como también Ia proliferacion de moscas y mosquitos, los cuales actuan como vectores
de enfermedades como el paludismo, el dengue, amebiasis, etc. De igual manera contaminan el
medio ambiente con 1a produccion de mzlos olores.
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GRAFICA No, 5

Donde realiza sus necesidades fisiologicas.
Tulate, La Maquing, Centro Il, Octubre-Noviembre 1887,

Donde realiza sus necesidades
fisiologicas
70%

o~
OO0
SEESS

\

(=)

(%)

A B
oo

CDDD%
R

a1 e
12
'

Sl ‘f\i"e Letrina
Libre

Lugares

Estero Aire Libre Letrina
B. 0% 30% 70% ﬂ

FUENTE:
datos oblenidos de |a boleta de encuesta.

ANALISIS,

E170 % de las viviendas en las cuales se realizé visita domiciliaria poseen letrina
(de hoyo), para Ia disposicidn de las excretas, ef cual constituye un método econdmico v senclllo
que a su vez contribuye a mejorar la salud de las personas, disminuyendo la proliferacion de
insectos asl como la produccion de malos olores. A pesar gue la gran mayorla posee letrina,
alin hay un 30 % que no cuenta con la misma, por lo que éstas personas realizan sus necesidades
fisiologicas al aire libre, ko cual se considera un factor negativo para la salud de las personas, en
forma especial de los nifios de aquella poblacién.
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GRAFICA No. €
Donde depogitan los desperdicios producidos per los quehaceres domeésticos.

Tulate, La maquina, Centro Ii, Octubre, Noviembre 1997,

Despues de realizar sus necesidades fisiologicas Ud. realiza lo siguiente:
Tulate, La Maquina, Centro §i, Octubre-Noviembre 1887.

Despues de realizar sus
necesidades fisiologicas Ud.
hace lo siguiente:

BEcha cal 6 ceniza
a la letrina

ENo hace nada
con los desechos

[Entierra las heces

FUENTE: .
datos obtenidos defa boleta de encuesta.

ANALISIS.

El hecho de curar las letrinas ya sea con cal o ceniza, hace que la misma no produzca
malos olores, no haya profiferacian de mosquitos y también que se mantenga seca.  Derivado de
estos tratamientos, el 46 % de las familias que poseen letrinas, hacen un uso y cuidan
adecuadgmeme de las mismas, ya que aparte de mantenerla fimpia y tapada, es curada a diario con
cal o ceniza,  Sin embargo hay un 41 % de familias que la mantienen descuidada , no la utilizan ¢
no la curan, probablemente esto sea por falta de orientacidn y conocimientos o por malas practica
higiénicas arraigadas entre los pobladores.

Donde depositan los
desperdicios producidos por los
quehaceres domésticos

Otros (amontonan )

Depdsito desechable (
bolsa )
Depadsito solido
permanente

0 10 20 30 40
Porcentajes (%)

FUENTE:
chatos obtenidos de ta boleta de encuesta.

ANALISIS.

En lo que se refiere a la disposicion que le dan a los desperdicios producidos por los
quehaceres domésticos, un16 % respondieron gue los depositaban en un depdsito solido permanente
ya sea éste de plastico o metal. Un37 % dijo que colocaban los desperdicios en depositos
desechables, en este caso, las bolsas plasticas. Sin embargo un 47 % refirié que solamente
amontonaban las basuras, no los tapan, ni utilizan recipientes para elio, con la consiguiente
proliferacion de moscas, roedores, cucarachas, ele., asi come la produccion de males olores y
contaminacién del entorno de tas viviendas.




GRAFICA No. €

Que hace con fa basura que produce
Tulate, La Maguina, Centro Il, Octubre-Noviembre 19887,

Qué hace con la basura que
produce

16°/ ElLa gueman

BlLatran a
284% campo abierto

FUENTE:
dalos obtenidos de la boleta de encuesta.

ANALISIS.

Se observa en ésta grafica que &l 84 % de las familias encuestadas, queman la
basura que acumulan, siendo éste un método no adecuado desde el punto de vista sanitario y
con la consiguiente contaminacion al medio ambiente, especialmente por la incineracion de los
plasticos que representan un buen porcentaje de la basura a quemar. También se evidencia que
el 16 % de los encuestados, lirdn a basura a campo ablerto, lo cudl hace que se afecte la salud
Itanto de ellos como Iz de todos jos pebladores de la comunidad, ya sea por la proliferacion de
inseclos y roedores, vectores-productores de enfermedades infeciocontagiosas, asl como por la
produccién de malos olores y por ende la contaminacién del medio amblente.

X CONCLUSIONES,

La totalidad de la poblacion se abastece de agun de log pozos, muchos de los cuales se encuentran
cerconoe 8 lus letrinas ynoseludnumndecuudnﬁmpiunporloqucndedumquelummu
mwmmmmdummwomyorgm.cmelmiguiumrieagoquerepmmpus1uulud
de los habitantes que a diario beben dicho liquido.  Ademas casl la mitad de la poblacion no utiliza
dgmwdelumemdoemputabiﬁwdmmupawdequelmmimsmmﬁllmmﬁmim
udacuudosydcgmnbeneﬁciopmlnndnddeeuumismm.ytquedemfmmuibuymudimﬁmir
las enfermedades parasitarias y dimreicas,

Enhmmnidndpr&cﬁmﬂcmmmbwﬂwodnuumwmhmmmdel
suelo como del estero, También existe una proliferacion de mosquitos, moscas y otros vectores ssl como
tambiénhpmduaiéndamdmal«u,mdcomisuiuﬂddﬁmddnwdioambim

hmnyaindchsvhimdudelupohladmmlmhnpuodemhnymhuqueu
mumnmmdmmndidm,lempudombwulumhdomughnmquempm
leﬁnu.mﬁunmsmﬁnduﬁ;iolégimdahﬁbmmmmwiduchmyﬁodewﬂmimd&n
muy alto para todos los pobladores, en especial loa nifios, Solamente I mitad de 1a poblacion que posee
Mﬁm!cdmhﬁmﬂuﬁopm“mnf‘lumimn.yammcdomiu Lo demis no utilizan ningin
ﬁpodehﬂanﬁm,lomﬂvimuedundnmbmaﬁciodalududduﬂmuﬁm. La falta de una
wemmoﬁmciémemibuyeumumpmmummdimmmdep:wmddmmuuwel
Myvmmiuﬁcdaluhﬁnmcmlomﬂnpiwdmdehhmeﬁduquemmdm
para mantener la salud,

Enloquempemﬂubuum,hmymdelupobhdoruluu]mmmbohuy lag
amontonan para huego quemarins, sin embargo hay algunas personas que golamente 1a tiran a campo sbierto
con lu consiguiente contaminacion y deterioro ambiental asi como de Ins condiciones sanitarins,
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b 0 RECOMENDACIONES.

Qué a traves del Tecaico de Saneamiento Ambiental, del Centro de Salud, se i

. : proporcionen chur]
cﬂmuimrlad, las cunles deberan ser constantes y enfocadas a los problemas santtarios que esta presents, pﬁ :*Iia
erradicar Ins costumbres y sctitudes negativas que 1a poblacion mantiene,

Solicitar In ayuda tanto del Gobierno, como de ONG’s nacionales 0 extranjeras,
a fondo los programns de Saneamiento en ésta comunidad, los cual la memem
nivel la gatud comunitaria. e s

Orientar s la poblacion, por ya sea por parte del Centro de Salud & la Jefutura de Area, para la bitsqu
de un lugar adscuado en donde se pueda llevar a cabo la eliminacion final delubmmmm o

Que se solicite un proyecto, con el objetivo de construir un sistema de drenajes éste adecuado
las necesidades de la comunidad y uair esfuerzos para que sea llevado a cabo. vy -

Proporcionar orientacion a In comunidad, por medio de las entidades encargadas, sobre el manejo
g - e
sellepundcydebednﬂagmmpdabﬂml&haumdoaﬁd;mhuﬁﬁndéna@mﬂayndmﬂdelﬁn

-

) Quélogﬂdu'esmnxﬂmiosmcmjumocmlazmﬁdndesmrgndm,hnganwmﬁmdnmln
poblacion, del riesgo que corren al continuar con los malos habitos higiénicos, con los cuales se afecta la galud
no solo de la familia sino indirectamente de toda la comunidad.

la.s. Qué la comunidad juntamente con los representantes del sector salud evaluén y revisen periddicamente,
extrategins tomadas e introducir las mejoras necesarias, para nn buen desarrollo de las mizmas en el
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neam———

El trabajo aqui preserte fue realizado en Ja comunidad de EL TULATE, La Magquina. Centro I
San Andrés Villaseca en el departamento de Retallmleu, durante los meses de Octubre ¥ Noviembre de 1997,
E] mismo es de tipo descriptivo-observacional Se trabajo con el 100 % de las viviendas, las cuales son 83,
y con una poblacion de 547 habitantes. Br cada una de las viviendas se paso la encuesta domiciliar.  Es
dcespecinlmmibne]hechodequetoduhapmomaaquimaulespasolammesm,mlabommcon
1ns respuestas a la misma.

! Elobjeﬁmpﬁmip&ldehinvesﬁgnci&nﬂxeiduﬁﬁwimmmﬁdmde&muﬁuﬂo Basico,

1as cuales se encuentran constituidas por el agus potable, la disposicion de excretas 'y las basuras, asi

como la eliminacion de las aguas negras, lﬂqseenemjumlfedmhaduddelmindividumalmdeﬁdaﬂea
ypmudaeonﬁihu&ﬂapm&nﬁaﬁndea@mdnd&hﬂﬂmﬂagimquemeﬂmwmaﬁdmmw
mnnem,mﬂmndolunmdﬂndehgamademadm

Cmbuhﬂeprmmpnd@seobauquueéﬂammidaﬂmmuﬂnmagmpumm;ybquem
pew.mﬁhmiﬁddelmpobhd«umuﬁﬁzmmﬁhdmpmmhﬂizuhmimm aungue la mayoria de las
i mloapoagsd:i

na ea ad

Mﬁumlﬁm&luﬂmumﬁﬁmmm&mmwh
agua y por lag malas condicionss en qua datau sa tran; la climinacian do loa hamrw
como tambidn no existen drenajes en toda la conmmnidad, con la consigniente contaminacion de los suelos, los

wﬂawdmmm&mhumfomdemmhndmhwnmmmamudﬂmdhﬁmm.

Todoestoapesardequehanmdsﬁdohﬂdnﬁvnsypmgrmpmpmddcmdcsdudmwhbom-
cibnconelPue!lodeMuddehmﬁdad,pminfmmdelumedidﬂdeb;giénequedebm

adoptarse para lograr un saneamiento eficiente.

Tambiéncabescﬂdﬂqu:hmhbmdéﬂdcgﬁpaﬂcdﬁlupamudehmmidndhndam
programas ha sido escasa, condicionando esto a que los malos habitos higiénicos se sigan tranemitiendo de
padres a hijos, sfectundodeﬂnmmdhxmdesmollomﬁximmnumlysodnldeios individuos de
ésta comunidad.
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RIL  ANEXOS.

e T B e

GLOSARIO

-EXCRETA. Conjunto constituido por heces y orina de umanos y animales,

-AGUAS NEGRAS O CLOACALEB, Formadn por liquidos residuales de viviendn y ambiente de
rabajo del hombrz,

-AGUAS NEGRAS DOMESTICAS, También llamadas aguas servidas, constituida por beces,
orina, agua de bafios, cocinas y limpieza.,

-AGUAS RESIDUALES INDUSTRIALES. Liquidos residuales procedentes de la industria.

-NORIAS, Sistema que permite extraer agua subterrines desde una
profimdidad inferior a los 7 metros.

-COMPOSTACION, Es Ia transformacion de la basura doméstica en sbono,
después de 6 semanas de extar fermentada, convirtiendose
en materia morfa.

-AGUAS FREATICAS, fon las aguas subterraneas,
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v BOLETA DE RECOLECCION DE DATOE ®

La presente encuestn servira para determinar los factores que fomentan fn existencia de enfermedudes
en ln Aldes El Tulate,  Le rogamos responder o estas pregumtas con toda sinceridad.  GRACIAS,

1.-De donde procede el agua que utiliza en la casn . Chorro PUblicOu s
B aivvineaarssisisanasinoniaia enbabyssras st

Pozo.

2.-En qué almacena el agun en casa; 517 A —— o
Y.

srnan

3.-Con respecto al envase en donde guarda agua para beber Usted: Lo tapa...ne: NolOtPE. s
Se encuentra limpio: i Nowwn

4,-Usan algon tratamiento para potabilizar el agua : ) I [ o PSS,

5.-Qué clase de tentamiento utiliza para potabilizar el sgna: Cloracion.
Ebullicién.
Filtracion

6.-Tiene drenajes en su casa: SL NO

7.-Donde vacian lag aguas pegras , servidas & suciag : En el Drenaje....
i Al Aire Libre...

8.-Dénde realizan sus necesidades fisiologicas: Letrinf..mn, Condiciones de &statummmmmimn
' Aire Libre.,........ Distancia de 18 CAB....uveeriissinnnn

9.-Despues de realizar sus necesidndes fisiologicas Ud.:
- Echa cal 0 ceniza a 1o Jetring:. ..

- 8i no realiza naduy, qué hace con las heces:

10.-Luego de realizar sus necesidades fisiologicas Ud.: Se lava las manos con jabdt..ummmen Sin jabén........
=Solamiente COD ABUR..iumririsessrmner No se Ins lava............

11.-Dénde deposita los desperdicios producidos por los quehaceres domésticos (basuras)
En un depésito sdlido permunente.

En un deposito desechable..(holsns ).

12.-Qué hace con la basura que produce; LA QUEMATL crvvarsssserssnssasns
La EnUertan. ..o
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