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1. INTRODUCCION.

AdUaJmenJe la casi totalidad de iD. ca.sos de intoxJcaciones agudas se debe a iDs Insecdcidas
inlrlbldores de la colinesterasa y como se sabe la tlCtividad de colinesrerasa seriea es el mejor
método Iliagnostico de la exposición a p/agllicidas organofosforados.

El estudio que a conti1Ulación presentamos consiste en medir los niveles de tu:etilcoUnesterasa
en cien madresy su.srecién nDcidosrespectivamente expuestos a insecticidas organofosforados j'
comprobar así el grado de inLoxicación que posee.

Para la realización se uJi/iw el métado Knedel Y Bottger con reactivo. de la casa Boehringer
iJIInhein;al final del est1ldio se encontró como resultado final que el 72% de las madres

presentaban nivel4?Sbajos de acetilcoünesterasa igual resultado presentaron sus recién lUlCidos;
ladenuJsen ellOO~6de las madres se encontró que Úlprincipal fuente de exposición es que las
madres viven cerca de la wna de tulrÜgadón, esposo fumiga y lavado de ropa eantanünada.

El presente est",Jio se realiw en las aldeas CoJobal, Mercedes y Camelias del mumcipio de
Pal1Jmdel departamento de ChirnaItenango durante los meses de Ago$/(} y Septiembre de 1999.



Il. DEFINICION y ANALISIS DEL PROBLEMA

En los úlúmos decenios de lucha contra lasplagas se ha basado esencialmente en el uso de
in;ecticidas: en el área agric?la existe una I!XUnsavariedad de plagas y como ejemplo P~}(iemos
cItar que mas de ],500 especIeS de NemoJodos dañan los cultivos, las cuales son causa de grandes
perdldiU. (18) . .

Los plagulcid4s tiene un papel relevanJe en la producción agricola, ya que además de
utilizar/os por sus propiedades intrínsecas, el agricultor los emplea por miedo a perder su cosecha
}' para obteMT mejor rendimiento y porque siguen los consejos de los agen1eS de extensión
agrlcola de !os vendedore; de esas substancias. Interesados en verukr sus productos )' acrece/l1flr
sus ganancUlS. El trabajador agrlcola a caUSll de esas influencias tiende Q aplicar/os
plllguicidas en fo17lUl ;ntliscriminada, sin considerar sus consecuencias y tienen conw resultado
las inlOXicaciones.

En los ú/limos allos se han reallz¡u/Qestudios experimentales en animales con el fin de
dmw~rar el .ef~to de los plaguicidas. sobre elfeto y SI!han enconlTado que la exposición a estos
quinucos, pnncipalme1Úe a los insecticidas organofosforados que atraviesan la barrera
placentera, pueden causar problemas de Hidrocefalia, Paladar Hendido Creci1n/ento
Embrionario Lemo, Bajo peso del Cerebro al nacer, EscoUosis cervicotb,rsiaI, aumento de la
frecuencia de moro1UÚQSy disminución de los niveles de col/nesterasa. (15)
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IlL JUSTIFICACION

Guatenuda es un pais eminememente agrícola, donde el agricultor utiliza diferentes
compuestos q"únicos ptJra asegurar sus cosechas, pero debido a/actores socioeconómicos,falla

de educación Y la fal1a de conaclmiento de med/das preventivas, hace que los agricultores se

expongan frecuenlemenJe a los insecticidas.-

El mal uso que se hace de los plaguicidas, provoca efectos indeseables en el ecosistema y
trlJS1Omosen la salud de la población, que generaImenJe son /lamanvos cuando se trl1il1de
episodios agudo! y na así cuando los efectos se presentan a largo plazn.-

Lafal1a de Información sobre el uso de loa plagakldas y los problemas asociados constituyen

U1UlCQllS{limportante de los efectos negativos de los mismos, por lo que se hace necesario
establecer mecanismos adecuados para la recolección de información Y

poder identifICar y

cuantifICar en su verdadera magnitud, los problemas que estos generan Y
as! favorecer la toma de

decisiones politicas, la planiflau:ión de metÜtUllls preventivas y las acciones concretas a
desiuro/lar.-

En la actualitbul el Municipio de patzun es el mayor productor de arveja china y bróculi en
Guatemala.-

.

Lo antes descrilo evUknCÜ1la importancia que tienE para el Municipio, este estudio, tomando
en cl4enla que es JUI/l población de riesgo.

Dada las consideraciones ameriores se justifICa efectllar el presente estudio de carácter
descriptivo con elfm de demostrar la existencia de In dismiltMción de la actividad de la enzima
colinesterasa serica en nuulres e hijos recién nacidos que han estIldo expuestos a plaguicidas.-

..
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IV. OBJETIVO

GENERAL:

DetermiIUUlos valores de colinesterasa serica en madres e hijos recién nacidos expuestos Q
insecticltúlS organofoiforados.

ESPECIFICOS:

Demostrar la disnúlUlción de la colinesterasa seriea en nuuIres e hijos recién nacidos
expuestos a insecticítúlS organofoiforados.

Determinllr el grado de conocimiento que tienen las ltIILdres expuestflS a insecticidas
organofosforados sobre meditúlS prevenLívas.

IdenLíflcar las fuentes de exposición mDS Importllllb! en el KTIlpo expuesto a InsecticItúJS
organofoiforados.

Establecer el tiempo al que usualmente estdn expuestas las madres.

Relacionar el tiempo de exposición con los niveles de co/inesterasa encontrados en las
madres.-

I
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V. REVISION BIBLlOGRAFlCA

Los plaguicidas son la causa de un buen nunrero de inlOXicaciones regi.strtufas en América
LoJino. cabe señalar que con frecuencia se producen estos tipos de inJoxJcaciones lncooo en
paises desarrollados en los que se lleo>aa cabo programas organizados de preo>ención y conJrol de
piJJgulc/dos.

En GUJlJema1a a partir del cullívo de productos agricolas no tradlcíolllJles se incremenJo el uso
de plagukítúlS con el objeto de mejorar la producción y proteger las cosechas de plagas. Esto
provoco que nuestro pais fuera sometido desde enJtJnces a 11M severa contaminación tUnhiental
con estos productos. (21-10)

Los pesticidas usados en hl agrlculnua, horticultura y en el hogar tlparecen en una variedad
de formuladones que influyen tanto sobre su estado flsico conw por ejemplo: liquido,
gra1Ullados, polvo mojable, emu1sificacion, concentraciones de /os ingredienJes activos.

Estos son losfactores que van a definir a grandes rasgos laforntll y el ¡{rado de inJaxlcación
con pesticidas. Como mencionamos anteriormente, los nwdos de intoxicación varlan con el
grado de estadoflsico y Informa de aplicación del pestícldll. (16)

I

La inJoxicación en el hombre ocu"e Mmuzlmente por via oral, (ingestión), dérmica
(absorción) o inhalado.-
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Los insectiddas por ejemplo, representan un grado de alto -riesgo en cuanJo a la posibilidad de
intoxicar:sepor inhalación debido a su modo de empleo que mayormente es de exparcio1L Por /0
tanlo representa tambien un peligro el almDcenamienlo de los mismos en lugares cerrados donde
al mismo tiempo viven hombres y animales debido a Iil evaporación.

Entre las propiedades de los pÚlgldcidDs se hoce que se les considere como contaminanJes
ambientales esuin: Iil toxicidtuf, la estabiJid1ul,Iilliposolubilided y la persistencia. La
solubilidad IilpersistencÚl en l/pidos de algunos plagldcidos, son los causanJes de la
acu.1rUI1a.cion en grasas anilllilles y de su. movimiemo trófico a aJoro de las cadelUlS alimen1arias.
(l9-2IJ..22)

Si bien el propósito del uso de plaguicidos es el eJjmtlr organismos no deseados que daflan a
cu/Jivosy transmitenenfermedadesa losanimalesy al hombre. Otrosseres vivos incluvendoal
hombre denen funciones flSiológicas o bloqrdmicas simililres a las especies que interes~ eliminar
y son susceptibles en dJ.'ersos grados a los efectos tóxicos de losp/aguiddes qu/micos.

Desde el PU1lÚJde vista qulmico los insecticidos pueden ser divididos, según su origen en
culll'rogrupos: SINTETlCOS ORGANlCOS, lNORGANICOS, BJOLOGlCOS BOTANlCOS.
~ '
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A. INSECTICIDAS ORGANOFOSFORADOS

CONDlCJONES GENERALES

En 1854 Clemort publico la primera sintesis de un compuesto organofosforado con elevado
acdvidad anticolinesterasa, el tetraetilpirifosflllO, esto fue desarrollado en Alemania conw
sustituto de la nicotina, compuestos extremadmnenle tóxicos como lo son el Tabún y el Sarin,

fueron guardados en secreto por el gobierno Alemán como potenciales agentes químicos de
gue"6. El TEPP aunque es un insecticidiz efectivo, era al1amente tóxico para los mamíferos asl
como rápldamen.tehJdrolizado en presencia de humedad.

En 1944 Shoderdescubrió el PARATION lJ..O.dietil. o-p NITROFENILfosforotionato el
cual se ha visto relacionado con la mayoria de los casos letales de inloxicacJones por compuestos
organofoS/orado, Este continua siendo Ildlizado en la agricllltura en forma extensa, pero debido
a su alto grado de toxicidad para los nuun/feros y SU observación por cualquier vía de exposición,
otros insecticidas lo hon sUSIÍmido por ser 1IU!nosdañino. (16)

Los compuestos organofosforado, son compuestos sintéticamenle son estere del ácido fosfórico
se utlliZJl1Jcomo insecticidas herbicidas y fungicidas, estos son los más tóxicos, por lo que son
frecuenres a las in1oxicaciones con estos compuestos. Ingresan al organismo por vía digestiva,
dérmica, respiraJoria}' conjuntival; considerandose la via dérmica más imporlantes desde el
punto de vista ocupacional

La absorción digestiva puede aumentar cuando se ingiere el compuesto acompai1ado de grasa
animt1l,vegetal o bebidas alcohólicas. (7)

Los nombres comerciales de los compuestos organofosforados que más utilizan en Gua1emDla
son los siguiemes:

POLlDOL, VOLATON, NEMACUR, AZODRIN, PARATHJON, LORSBAN, TAMARON,
MALATIlION. (19)
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B. ESTRUCTURA QUIMICA.

El c°'!'l'°rtanúemo, de ~n plaguJclde. en el organismo depende de su estrudUra qufmica y d,
Sil po!andad o la dJstnb~~"ón de sus cargas eléct;icas, dentro de la molécula es UtUl caraCterlstit.

~y IInportanJe. L:'s tejidos nerviosos tienen nIVeles altos de l/plde.s no polares mlenJras que h
onna por ser esencialmente acuosa es polar. ]'ejUJos no polares como la grasa aculada.
compuesta no polares, mienLras que el rliJón excreta compJUStos pollU'eS por la orina.

La polarlde.d tiene enJonces una gran i'!fluencla sobre la permeabilidad, la tDstribución y
~_~Mde~~aguJc~~~~~enJes~~

C. ACCION FARMACOLOGICA

Los venenos argano/asforados actúan como inhlbidores IIUISo menos irreversible de la
enzima colinesrerasa permitiendo asE la ~lación de grandes cantidades de acetico/ina.

lA e~maco~nest.e'asa es una estera que juega un papelfu1UÚlmi!n1Ill en el proceso de
transnusM.n colinefC?I; pues al hidroliZilT la AcetÜCOÜ1ulprepara a la fibra nerviosa para recibb
un nuevo Impulso y libera a la placa ternúnal del nervio motor de una acumulación de
Acetüco/ina. (5)

~ colineslerasa es un enzima que puetk ser origen hepático o eritrodtica según MendeL Ú
colmesterasQ plástica es una enzjma de origen hepático, liberada por las céhllos del parenquil1l4

h~c~ !as sinusoides J'de allí pasa al to"ente sanguirreo, donde es transportada Qlos botones
S'"aplICOS,donde se ac..-Ja. (21)

. Todo:.lo.s organofos/orados usados como insecticidas tienen una propiediul en común}' es qMI
tt.enen el1FUS';'Omecanismo de acción tóxica, actúan inhibiendo la AcetHcolinesterasa en el
SIStema ner;'oso central}' periférico: Interrumpiendo la secreción fuiológica de fenómenos que
supone la ~lberación! d~rucción de la Acetllcoüna en la pltu:a nellromuscular, provocando

acu~ación d~ acetüco/ma en las tenninaciones nerviosas provocando uno. estimulación
excesIva del-.culo. (8)

1

D. METABOLISMO

ABSORCION:

Las insectiddJu organofosforados se absorben por la ple~ as{ como por los aparaJos
resp{raJorlo y digestivo por {o que el riesgo de exposición duranJe SU aplicación

y uso es grande.

AlgJUIOs autores han demostrado que el riesgo de exposición ilIhaJadora pueden ser tres veces
mayor que la exposición oral y diez veces mayor que la exposición dénnlca. (15-19)

D1STRIBUCION:

Las organofosforados se tDstriblCJ'en amp/iamLnre por lo ~s en concenJradones -y
bajas. Las concenJraciones mas elevadas se han enconJraJlo a nivel hepáJJco. (17)

EXCRESION:

Las organofosforados se inactivan por medio de hidrólisis por la acción de un grupo de
enzimasUamadas"FOSFORlLFOSFATASAS" que estM dmrlb~ en los tejidosy .

ampliamenJe ~ la plasma: produciendo como re.sultado de la hidrólis/s fosfaJos alqul/icos
fenoles que son rápidamLnte excretados sin riesgo de intoxicacwtL Estll hidrólisis se l1eva a cabo
mayormenJe en el hlgado, pero también se do en el encéfalo, pulmones, riñones y o'ros órganos.

(22-17)

EXP1S1CION

Las organofosforodos enJran al organismo por v{a digestiva, respiratbrlo cutánea y
conjunlivaJ; cualquiera que sea el periodo de exposición, los efectos nocivos pueden ser locales o
generales, y desde el pUnJo de v/sta cI{nico agudo o crónicos. (18)

Como el aparato respiraJorio y la piel son las principales puertas de entrada de estas
sustancias quimicas que se utilizan en las áreas de trabajo es evúlenie que resulla útil conocer os
efectos tóxicos de la inhalación y del contDCtO cutáneo. lA exposidón en vapores, polvos
produce efectos locaks sobre el músc¡,¡/o liso de los ojos, del tacto Y respir01lJrio resultando en

miosis tempra1Ul con visión borrosa y bl'OncocollStruccwlL



En la absorción dirmica así mismo hay que tomar en consideración el tamaño de las
pardc.uJas,la presencia de otras substancias activas y características imponantes del medio ik
trab!'Jocomo el calor y./~ humedad. La absorción dérmico tiende a ser lenta, sin embargo,
debido a que los InsecticÜias son dificiles de limpiar, esa absorción es con frecuencia prolongada.
En casos Ik lkTmJ1Jitisla absorción es muclw mayor. (10)

E. SINTOMATOLOGIA.

. ~
slnlDmJll~log~ va . depender Ikl dpo Y la actividad Ikl prodJlcto en base. eso los podemos

diVIdir en intox'CaNQn es agudas y crónicas.

F. INTOXICACION AGUDA.

Úllnloxicación aguda se da como reslÚlado de Ilno exposición única, repetida o continua de
una sustancia qufmica durante 24 horas o menos. lAs manifestaciones cünicas plleden aparecer
en menos de 5 milUltos en intoxicadones severas, pero usua1menle ocunen después de 12 horas
Ik exposición. En caso Ik Ingesdón comenzara a maniJeslane entre los 15 a 60 milUllOsy Ik 2 a
3 ho~ despuésde la absorcióndérmica. Cuandoson imoxkaciones muy severaspueden
maniJestane entre 4 . 8 Iwras y algunos puelkn persistir por algunos dlas.
(21-16)

Los sínto~ g~neralmente se inkian cuando las colinesterasa están inhibidas en un 50% y
conJorme la inhibición es mayor los s{nlDmasy signos se proJundl:an. La acción Ik los
orga.noJ~sforadossobre el sitio estearico Ik la enzbna, Ik cómo resaltado una acamulaclón Ik
acetü.colinae1ldo¡erw en los organos efectores que co1Uhlcenal pademe apresenJo.r
manif~ones de dpo muscarinico, nicodnico, y sobre el sistemJl nenioso centraL

Manifest4Cio~ Muscarin}cas. Naus~, vómitos, diarrea, broncorrea, edema pulmonar,
calambres abdonunaJes. lagnmeo, sudoraelon profusa, psialo"ea, visión borrosa, miosis disnea,
sibilacias, braJicardia. '

Manifestaciones NicotinJcas. Fasciculacio1U!S, espasmos musculares debiüdtuf muscular
palidez,lúpenenslón arterial,hlpergllcemia.- '

,
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G. TRATAMIENTO

Deben asar guames de goma en el lavado Ikl plagalcido Ik la piel y el cabeUo.

Las peTS01UlSque entienden a la v/ctima deben evitar el contacto con ropas. altamente

comaminados Y

1) Mamenga despejado las VÚlSaéreas mediante aspiración de las secreclones.
Administre oxigeno mediante ventüación pulmonar ayuda mecánicamente, mejore la
oxigelUlción de los tejidos todo le qUl!se pueda antes de adminJstrar alropina para reducir
el riesgo Ik flbrilacion ventricular.

2) AdminJstre salJoJo Ik atroplna por vialntravenosa, o Intramuscalar, si no es posible por
VÚlintravenosa. La atropi1Ulprotege contra los efectos muscarinicos debido a excesivas
concentraCiones de aceltJ"co/bUI..LA aptropina no reactiva la enzima colinesteraSa.
Cuando el efecto Ik la apropina desaparece paelk preseruane un recratkclmiento del
envene1UlJ1lienJosi la concentradón de orga1Wfosforado en el tejido permanece alta. LD
aptropina es el anddoto ükal para la maniJestaclón Mascarinica pero no dene efecto
contra las acciones nkotinkas, debUidiuly espasmos musculares y depresión respira1oria.

En CIlSOSde envene1Ulmiemos modertUlamenle severos: Dosis para adultos. incluyendo
ni/los mayores Ik 12 ./Ios, 0.4-2.Omg repeddos cado 15 minatos hasta que se logre la
atropinacion, TaqlÚcartlia (palso mayor Ik 140 por minato), piel hlperemica, boca seca,
midriasis. Mantenga la aptroplnacion medjanJe dosis repetidllS dJlrante 2-12 Iwras o
mas según la severidtul del envenenamiento. Estenores en la base de los pulmones

indican IUUJatropiniZDcion inadecuada.. También son indicativos la miosis, bradicardia y
lUUlSeay otras manifestaciones collnergicas.

Dosis para ni/los menores de 12 ./Ios: 0.05 mg/kg. De peso corporal, repetidas cado 15
minutos hJJStl1.que se logre la alropiniz.acion, la cual debe man1enerse mediante dosis
Sucesivas Ik 02-0.05 mg/kg.

ÚlS personas victimas de envenenamiento severo. Puede desa"ollar UIIDmarcada
tolerancia a la atropina, por lo que puede necesilarse dosis de dos o más veces mayores
que las arriba Indicadas.

Sin 'embargo. las personas que no sufren envenenamiento °
solo experiment,!n levemente,

. pueden nwstrar s/nJOmas de intoxicación por atropina con estas dosis tan altas,flebre,
.' fU,rilaciones muscwares y delirio son las IPI/lnlfestadones principales de la intoxicación

aÚopinico.. Si estos signos aparecen cuando el paciente esta total"'!nte
atropinizado,

debe descontinuarse, por lo menos tempora1meme, la atropinazion...

11
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3) Tome una nwestra de sangre para los an.áJisis de lo colinesterllSSQ en plasma y cimrocilos.

4) Administre paraJidoxima en casos de envene1Ul1tÚento severo con plaguicidas
organofosforado cuando muestren marcada depresión respiratoria, debilidad muscular

J'
espasmo. CUIUIIio se administre pronto (en general menos de 36 horas después del
envenenamjento, la praJidoxima alivia /os efectos nicotinicos thl envenenamiento). Dosis

O/U'aadilllos (Incluyendo niños mayores de 12 aIIos) 1.0 gramos por vio Imravenosa en
dosis no mayores de 0.5 gramos por minuto. Dosis pora niños (menores de 12 años) 20-50
mg/kg. Por vio Inlravenosa (depelllÜeíulo de iIl severidad del envenellOl1lÜ!mo) Inyectando

no mas de la mltaJ! de la dosis total por minuto iIl odmInistración de la pralldoxima puede
repetirse cadill-2 horas y luego a Imervnlas de 10-12 horas, si es necesario. Estas dosis
pueden dJ.qJlicarse en caso de envene1UlllÜento muy severo.

5) Observe de cerca al pacleme por lo menos duranle 24 horas poro asegurar que los
sintomas (sudoraclon, disturbios visuales, vómitos, dia"ea, dolores en el pecho y en el
abdomen y en algunas veces edema pulmonar) no vuelven a aparecer cUlUlliopase el efeCIIJ
de la atropilUlCW1LEn casos de envene1UUllientomuy severo por ingesti6n de
organofosforadu, partlcularmeme con los compuestos mas Ilpof1licosy /mJamenle
hIdrolluuJos, iIl eliminación metabóllca de los táx/cos puede tomar de 5 a 10 dios, perladu
duranle el cual se debe manlener la atropln/zAdon.

El aumento de los nlveIes de la actividad de la collnesterasa en iIl sangre es señol útil de
que la tWsis de la aJrop;1Ulpuede disminuirse alargando los intervalos entre las dosis.
Coliforme iIl dosis se reduce deben examinarse frecuenlemenle las bases de los pulmones
para determinarlapresenciade menores. Si se oyent!Stertores,o si se presenJim
lUU!ValtU!nlesignos demJosls, bradicardJa,y otros de dpo colinergico, la atropinizadon
debe reestablecerse sin perdida de tiempo.

6) Lave la piel y el cabello de la vlctlma con agua y jabón si existe riesgo de que esto estén
cOnJaminados.

7) Vade el estomago y los inleSdnos si el plaguicida u luz ingerido en una cantidad suficiente
para CtlJUaTenvenenamiento.

A) Si la .vfctimaesta i~onscÜ!1I1ey SIl respiración no esta deprimida, dele jarabe dt, ipecuQIUl
segwdo de 1-2 vasos de agua para Inducir el vonUJo. Adultos de 12 años o mas 30mL,
niIWs menores de 12 años 15mL

B) Si el pac.leme
~a o?,!"bllado o si iIl respiración esta deprimida vaele el estomago por

entubació14 asp,raclOn y lavado usando solución saJilUl isotonjca o bicarbonato de sodio al
5%. De?1do a que ,,",chos plagulcidas se disuelven en destliIldo de petróleo. la emesls)' la
entubacwn del estQmago implica un riesgo serio de que el solventl! se aspire produ.ciendo
neumonitis qulmlca. '
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8) No administre morfina, aminofili1UL,fenoria¡jnas, reserpina,furosemida o ácido
etacriotUco en ca.w de envenenamiento por orga1Wfosforado.

9) Administre ambuJ adrenergicas soliunenle si hay indit:aciones especifICas como es el caso

de una marcada hIpotenslón.

10) En los envenenamientos severos por argano/as/orado raramente se presentan convulsiones
que no responden a la atropilUly a la pralidoxima. Se debe como responsable de este
hecho; triUl.macraneano, anoxia cerebral o envenenamierrJomixto.

ii) Las personasque han tenido manifestaciones cJinlcas de em'elU!lIOI1IÜ!nlopor plagulcldas
organofosforado no deben ser expues14S nuevamenle a sustancias qulmlcas Inhlbldoras de

la colinesterasa hasta tanto los sintamas y signos clínicos hayan desaparecido
comp/etamenle y que la actividad collnesteraso en la sangre sea por lo menos de 80% del
nivel previo al envenenamiento.

12) No se debe administrar aÚoplna o pralidaslma projiláctlcamenle a los trabajadores
expuestos aplaguicidlls orga1Wfosforado,ya que esto no es practico ni recomendable desde
elpuma de vistamedleo.(2-15) .

DiAGNOSTiCO.

La base pora el diagnostico es c/inico. dirigido por un buena historia clinica)' por el
reconocim.iemo de la sintomaJologia.

E/laboratorio puede ayudamos a confirmnr el diagnostico, al comprobar una dismitUlción del
nivel de la actividad de la enzima colinesterasa, también es de ayuda diagnostica la evaluación de
la respuesta al tratamien10 con aJropina o cualquiera de las oximas que se utilizan para reactivar
iIl collnesterasa. (6-10-18)

COMPLiCACIONES

Lll muerte puede presentarse como consecuencia de asfIXia mi!Cánica, por exceso de
secreciones, broncoconstriccion y parálisis muscular. Otras complicaciones que pueden
presemarse son: Edema agudo del pulmón, hepatitis tóxica, nefropatla, anemia, aborto, secuelas
neurológlcas y fetales, dallo cerebral y anox/Q. (15)
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H. INTOXICACJON CRONICA

La intoxicación crónica puede producirse por varias lormllS como: t01lUlSpequefias, repetidas
en intervalos conos, faba higiene de persomzs que manipulan o trabajan en áreas de fumigación
con estos productos qu{nücos, el hecho de comer beber y IlUrUJr en campos recién fumigados,
bañeras en zanjas tJdrenajes con1aminados, viviendas cercanas donde se aplican insecticidas con
lo que se prodJu:e dismi1Wción de iD adiv/dJuJ de colinesterasa, que debido o las exposiciolU!S
repetidlls de dosis pequeiias no se recuperan por completo; as! mismo por el propio insecticida
que sé metaboÜZ/ly se excreta en el cuerpo hIlmJlJlD en un tiempo de 2 a 5 semanas y a
consecuencia de estJl exposición repetida se puede producir in1ax;icación CTÓnlCa. (5-21)

11Úcialmente una persona que presenta intoxicación crónica presenta slntomos como tliarrea J'
es trallUlo por este problema, pero su origen no es observado. Una absorción caracterizada por
debilidmI, anorexia y mnIestJu general (17-21)

14
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Entre los efectos de la exposición crónica tenenws los siguientes:

NEUROTIXICIDAD

Los plaguicidils organofosforadlJ ocasiontdmenJe han producido un tipo de neurotoxicidad.
que consiste en un daiio a la sustancia mielinica de los nervios perifé,*:~s, lo que conlleva.a UM
neuropatia t!XIensaque se caracteriza por e1JlllltreCimJento,dolor y tkbJudad de las extrenudades
que puede persistir th4ran1emeses Y allo..

MIOPATIA CRONlCA

Los insecticidas organoloslorados producen 11Mlesión necrótica local del músculo
esquelético, efectuando pequelios segmentos post~sinápticos, lo que causa una miopatia que I~ego
es seguido.por una neuropatÜI en los nervios tennl1UJles,aproxima.damenti! 3 semanas despues ~e

exposición crónica a subdosis del mismo: en la t!Xposi~ión ~ I~fusión mus~u1ar se normalJza

después de la desin1axlcaclón mientras que en la CTÓ1IJCaiDpwpaJia es progresiva.

EFECTOS SOBRE EL FETO

Debido a que estos insecticidas son capases de atravesar la ba"era placentaria por su afinidad
por lo lípidos, se han hecho estudios en animales para observar el efecto que ~s p'ueden .
producir sobre elleto. Se han reportado casos de paladar hendido en J1l!rcent';!e5

sJgniju:a;;;os

en perros, y otros autores encuentran co"elaci6n importanti! entre la hidrocE;. aJia
y exposu:ión

cTÓnicade organofosfornda en embarOZlJ/ÚlS.

En1re los otros efectos a largo plazo tenenws: degeneración óptica, disfunción de la itU1Ulnldad
hunwrallnespedJu:a, lesión puInwnar, anemia plasica, hepatitis táxica, estoma/itis,
hipovilaminiJsis A, de17lUllOmiositis,arteriosclerosis, encefalitis e impotencia.

15



l. TRATAMIENTO

El trattllrÚemo más importanu de las imaxkadalU!S crónicas por organofosforados e s evitar
que continúe la exposición del paciente a los plaguicidizs, JHUQ que los mecanismos de
desintoxicadón del cuerpo puedan elJmjnar la cantidad clrculanll! del ttJx/co. (12-17)

J. RE- EXPOSlCION

Se ha considerado la posibilidad de re-<!XpOsiclon a compuestos organofosforados, pequeñas
cantidades son suficientes como causa de 11M recaidD con sintoltUlS en Iln paciente que tiene
depledanados los niveles de collnesll!rasa como resultado de la previa exposición,

La organización Panamericana de la Salud menciona que debido a que hay trabajadores que
presentan cierta susceptibUidad individual a organofosforado, es muy impOI'tiln1e-hacer valorar l4
necesldod de exámelU!Smétl/cos a toda persona que trabaja en la manipulación o exposición a
compuestos organfosforado,. talUDcuillUÚJingresan a estos trabajos, como exámenes sistemáJJcos
tonJo clinicos como de laboraJorio. Estos exámelU!Spermitirán establecer desde el principia
poslbles formas de intoxlcaclón,facliltando la detención de lntllviduos que pudieran ser
afectados. Asi mismo la OPS hace bastante énfasis sobre el culdoda constanu y concienzudo por
parte del trabajo y la inspección sistemática de las condldalU!S de trabajo. (17-22)

]6
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VI. MATERIAL Y METODOS

DISEÑO METODOLOGlCO

1) TiPODE ESTUIDO

Descriptivo, Transve1'SlJL

2) SUJETO DE ESTUD10:

Madres y recién nacidos de 3 comun/dodes perteneclemes a el Municipio de Pat:un el
DepartamenJo de Chimaltenongo.

La muestra se calcula de la siguiente manera: Se toma a todas las nuutres y recién IUJcidos
de las aldeas Las Camelias, El CojobaJ, y el caseria Las Mercedes haciendo un total de 100
pacientes.

3) DESCRlPCION DEL AREA DE TRABAJO:

Este estudio se realiza con paciemes (madres y recién nacidos) en 3 comunidades del
municipio.

Chlmaltenango en un departamemo de la zana cenJra/ de la República, el Municipio de
Par~n el el departamemo de ChimaJtenango; limita al norte con el Municipio de Tecpan
Guatemala,' al sur con los nwnidpios de Pochuta y Acatenango; al orieme con los
municipios de PalZiciay Sama Cruz Balaya,' al occidente con los municipios de San Antonio
Polopo y San Lucas TolillUlfL

La altura de la cabecera del municipio de PalZMn es de 2,235 metros sobre el nivel del mar.

La extensión territorial es de 124 kilómetros: Tiene una villa, 10 aldeas, 25 caseríos, 2
parajes, 2 comunidades agrarios y 29 fincas.

La distancia de la cabecera del Municipio de Pat:un a la capital es de 82 kilómetros.

La población estImadiJ es de 45,000 habhanJes; Dialecto Cacl«:hlqueL

El mu1Úcipio completo se desarrolla sobre ia cordillera de los Andes, la cual le da un
aspecto Quebrado, lleno de profundos ba"ancos, mamañas y valle:; pequeños fértiles.
Los productos Agrlcolas son variados Mai~ trigo, productos hortJcolas,frijol, café.
manzana, durazno. fresa )' aguacaJe.

]7
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La tierra esta dividida en núnifundios
y su economía se clasifica entre las subsistencia.

La pobÚlCión es eminentemenle lndigena de Origen Cackchiquel, detlicada en su mayoría Q
la adivú/IlIl Agrlcola.

LafU!Súl titularse celebra tk117. al]1 de Mayo en Honor a San Ber1UJrdino, Patrono del
blgar.

Los dias de mercado son martes, miércoles, Jueves, viernes y domJngo.

4) CRITERIO DE INCLUSJON:

PaclenleS que se em:uentran post-parto inmedialo.
PacienleS que pertenezcan a una de las 3 aldeas del1flJlnicipio de PatzJln y que tengan ltUJS
o menos 6 meses de residir a1Uy estJlr expuestDS a organofosforado.
Ccnsentimiento Y participación volMnuuia.

CRITERIO DE EXCLUSJON:

AwendD de conocimiento y partidpaddn voIMntaria.

1&

~

PLAN PARA LA RECOLECCION DE LA INFORMACION

Inicialmente se obtendrá el perndso del Centro de Salud de patzun para la recólección de la

".estra en la.>3 co"",nidJZdes de PatZJln.

PaTOla obtenCión de la.>muestra.> se procede de la slguienle manera:

J> Después del parto se extraen 3' 5 cc sangre del antebraw. La sangre extralda en un tubo
de ensayo desliz.andJJ la sangre /enUUne1I1epor ¡.., paredes del tubo.

j¡> Se deja reposar el tubo por espacio de 3 a 6 horas hasta que se pueda diferenciar el suelo
del coagulo.

J> Se centrifuga a 7,000 rpn por 10 minutos, luego el sobrenodIJnte se tra.>ladIJa un fra.>quito
de vidrio can UlpÓn de goma.

}o Los frasquJws con el suero son puestos en refrigeración para ser transportados dentro de
UM lúelera al laboratorio.

» Paro la obtención de la.> muestra.> de los recién noc/dIJs, se trabaja igual que la "",estro

de

la madre.
J> Parala realizaciónde la muestra se ulilizarael MétadIJKnedely Bottger, con reactivosde

la c Boehringer Mannheim, posteriormente los datos serán tra.>ladlJdiJsa la boleta de
recolección de dlJtos.(ver anexo A)

J> Nivel de Co/lnestera.>a: Rango nonnal en mujeres embarazados de 3,700 a 9,300 unidades
por litro.

J> Rango normal en recren nacidIJs de 5,643 a 10,711 unidJZdespor litro.

8) ETICA DE LA INVESTIGACION:

Para el presente estudio se hará necesario comar con los permisos necesario de las
autoridades del Centro de Salud de patZJln, de la Jefatura de Area de Salud de Chimoltenango
y Distrito de Salud de patzun; a.>icm, De Plagsalud Y de ¡.., mudres participantes.

Los da10srecopilados serán trasladados enforma confidencial, sin tomar en cuenta los
nombres de los pacienles, únicamente los datos necesarios para cumplir los objetivos
planeados, además los informes serán manejados únicamente por el estudiante investigador.

En cuanto a los resultados, estO se dará a conocer únicamente en el informefinaL
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9) RECUROS:

HUMANOS:

» Penonal tk loboraJorio
» Personal del Cenlro de &lud tk PaJzMn

F/SICOS:

» Boleta tk l'IXolecci6n de dIl10s
)- Juego de determinación de la colinesterasa serka

» EspectoJometro

» CentriJuga
» Frascos tk vidrio para transpone tkl suelo obtenido
» Jeringas descartobles
). Divenos materiales de laboratorio
» Diveno maJerial didáctico.

10) PLAN DE ANAUSIS:

Para el análisis de los daJos se utilizaro la metodologia tk la estadistica tkscriptiva.

20
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CRON/CA DE ACTIVIDADES

1 Selecci6n tkl tenlJl de Investigacl6n
2 Elecci6n del asesor y revisor
3 Recopllacl6n tkl maJerial BIbUográjico
4 Elaboracwn tkl Protocolo
5 Aprobacwn tkl Protocolo ello Unidod tk tesis
6 Dlselio de los instrumenJos que se utiÜZllranpara la recolecdón de la infomuu:lón
7 Recopllacl6n tk lo InfoTnlJlCwn
8 ProcesamlenlO tk los resultados y elaboracwn tk tablns Y gráj=
9 Análisis Y discusi6n tk resultados
10 Elaboración de conclusiones, recomendaciones y resumen
11 hesentacl6n tkllnfonne final para coT1'tXclones
12 Aprobacl6n tkllnJonneflnal
13 Impresl6n tkllnfonneflnaly tramites administrativos
14 Examen publico tk tkJensa tk la tesis.

Actividades

1.++
2. ++
3. -+++
4. ++++.
5. -+++

6. +
7. -+++-+++
8. ++
9. ++

10. ++
11. -+++
12. -+++
13. ++
U ++

1234 567891011121314 IS 16 17 18

Semanas
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VARIABLE DEFINICION DEFlNICION ESCALA UNIDAD DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION MEDIDA

EDAD Tiempo Se t01714rade la Numérica Años cumplidos,
transcurrido que boleta de continua meses o días,,,uzpersona luz recolección de
vivido desde su dIltos.
lUlCimienJo.

PROCEDENCIA Area geogr6fica Se tomara el Nomilllll Aldeas: Las
de donde es lugor donde vive Camelias,
orinaria una actulJJmente la El Cojobal y
Ders01J4. oersollll. Las Mercedes.

OCUPACION Profesión, trabajo Se tomara en Nomilllli Industria
u ofICioqUE cuenta el trabajo Agrícola
desempeflo Ullll que desempeflo lo profesional,
persona. persolUl. domésticos.

ANTECEDENT Hecho anterior Se tomara en Nomilllli Métlicos
E que sirve para cuenta patologios Paludismo

juzgar hechos refaciolUldas con Enfermedades
posteriares. el padecJmienJo Hep6tIca,

actual. Hemo"agia,
reciente.

MANIFESTA- Manifestación Se tomara en Nomilllli Signo o SIn101tll1
CIONES objetiva y cuenta los signos
CLlNICAS subjetiva de la y síntomas. enfermedad y se registrados por el

detecta por/a cltniCo.
observación,
palpación,
oscultacio14 e
interrouaiorio.

EFECTOS Efecto adverso de Se tomaran en Nominal SinJoma
COLATERALES un medicamen10 cuerna los

o substancia sintomas que
química en el riflera el
orPanismo. oaciente.

,... ----

DEFlNICION DE LAS VARIABLES
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VII. PRESENTACION DE RESULTADOS
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HNEL DE COLlHESTERASA COJOBAL MERCEDES CAMELIAS TOTAL

Ho. % Ho. % Ho. % Ho. %.

< 3700 UIL
21 21 25 25 26 26 72 72

HL3700 A 9300 UIL 9 9 8 8 7 7 24 24

> 9300 UIL
2 2 2 2 4 4

TOTAL 30 30 35 35 35 35 100 100

--- , - -- ----- -

CUADRO No. 1

Nivel M co/inesrerosa en 100 mildres expuestas a Insecticidas
órgano/as/orados, en 1M alMas

Cojobal, Mercedes, Cantelias, del municipio de parzun.

Fueme: Boleta M recolección M datos. (Ver anexo" A").

<
"'"

Menor de.-
> = Mayor dL...
NL = Normal.

VIL = unIdad por litro.
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GRAFlCA 1

111< 3700 U/L IIINL 3700 A9300 U/L O> 9300 U/L
¡¡¡¡¡TOTAL

. . .. . . .

,
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NIVEL DE COLINESTERASA COJOBAL MERCEDES CAMELIAS TOTAL
No. % No. % No. % No. %

< 5643 U/L 21 21 25 25 26 26 72 72
NL 5643 A 10711 U/L 9 9 8 8 7 7 24 24
> 10711 U/L 2 2 2 2 4 4
TOTAL 30 30 35 35 35 35 100 100

FUENTE DE EXPOSIClON COJOBAL MERCEDES CAMELIAS TOTAL

No. % No. % No.' % No. %

VIVecerca de zonas de 30 30 35 35 35 35 100 100

"umigación. esposo fumiga y
lavado de rona contaminada
Total 30 30 30 35 35 35 100 100

..
~--

CUADRO No. 2

Nivel de colinesterasQ en 100 recién IUlCldos de ambos sexos, hijos de madres expuestas a
organofosforodos en las aldeas: Cojoba/, Mercedes, Camelias del nwnicipio de Pa~n.

Fume: Boleta de recoJeccJónde 1ÚúOS.(Ver anexo" A").

< = Menor de...
> = Mayor de...
NL =Normal

UIL =unidad por LItro

GRAFlCA 2

l." 5943 UIL DNL:i6C3A 10711 U/L C"10711l.1'L .TOTAl. I
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O
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CUADRO No. 3

'
1

Fuente de exposición: 100 madres expuestas a insecticidas organofosforodos en'l~ aldeas:
,CojobaJ, Mercedes, Camelias del nwnicipio de P~n.
I

Fuente: Boleta de recolección de dolos. (Ver anexo" A").

GRAFlCA 3

~
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FORMA COJOBAL MERCEDES C4MELIAS TOTAL
DE
EXPOSI-
aON

NIVEL DE COLlNESTERASA
<3700 3700 >9300 <3700 3700 >9300 <J7oo 3700 >9300

IA A a
'300 9300 '300

No " No "No "No No !
" "No "No " No

" No " No.
"

,
Vlvecor:Jl21 21 . . O O 26 26 7 7 2 2 25 25 8 8 2 2 100 100tklOlUJth

fumigación
Es¡Hno
¡Il-,ay
ún>ado<k
rop4
oomambuuJ

Ia
l'ToI4! 21 21 . . 26 26 7 7 2 2 25 25 8 8 2 2 100 100 i

COJOBAL MERCEDES C4MELlAS TOTAL

NIVEL PESO AL NACER

DE
COLlN-

~RASA
>3500 < 2500 25f11). >3500<250 o 2500- >3500 <2500 2500

3500
K" - K"

3500
K" 3500

"
No

"
No "No

"
No

"
No

"
No

"
No

"
No

"
No "No

O 15 15 1 1 O O 26 26 O O O' O 24 24 O O 66 66
<5643 O
U/L

2 O O 6 6 2 2 2' 2.NL 5643 O O 1J 13 1 1 O O S S 2

010711
U/L

O O O 3 3 O O S S» D O O O O O O O O 2 2 O
E
10
71
1

» U/
L

O 33 33 2 2 100 100TOTAL O O 28 28 2 2 O O 33 33 2 2 O

,.

CUADRO No. 4

Relación entre IOnnll de exposición y nivel de colin.esterasa en 100 nuulres expuestas a
Insecticidas orgtUWfosforados en lasaldeas:Cojoba/, Mercedes, Camelias del municipio de

P/11ZMn.

Fuente: Boleta de recolección de dillos. (Ver anexo" A")
< ==Menor de...

. > = Mayor de...

Niveles nontUlles 3700. 9300 UIL

GRAFICA 4

~
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60
.

40

20
:

O' o
Z o o o

Z Z Z
CAMEUAS

ó
Z

Total

27

~

-1,--
I

1

I

I

CUADRO No. 5

Nivel de colinesterasa serica en 100 recién lUJCidos de ambos .rews, hijos de madres exp~estas

a insecticidas organofosforados en reliK'ión con su peso a/lUlCer (en gramos) en las aldeas.

Cojoba/,Mercedes, Camelias del munIcipio de P/11ZMn.

Fuente: Boleta de recolección tú! lÚliOs. (Ver anexo."A "J.

< = Menor de...
> = Mayor de...
NL = Normal.

VA =ulÚlÚl// por Utro
,.,

I..
28
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VIII. ANALISIS y DISCUSION DE RESULTADOS.

Los datos obtenülos reflejan el esuulo precario en que viven nuestras poblaciones. lA pobre-..A J' la

falta de edu.cal:Íón de tWeStra gente les obliga a trabajar en condkiones que ponen en peligro sus
vidIls y la de la población en generaL

La pobrezA y el analfabetisnw son las dos rawnes que lo /levan a usar insecticida!!
argan%S/orados con fines agrarios para el control de vectores que daiuJn sus cultivos, sin t011Ulr
las medias de protección adecwuJas.

Lo antes mencio1UUlose confirma fehacíentemente, puesto que ninguna de las nuulres
consultlUÚlScOnDelanlos riesgos y peligros del uso de insecdcidos organofosforados razón por la
cual continuaban su uso, sin la protección adecuada; además la pobreza y la falla de trabajo les
obUga a continuar con el uso de plaguicldas por temor a perder sus cultivos y por consiguiente
aiíailir mas pobrew. a la ya existente.

Así ndsmD ctlbe mencio1UU' que los datos concuerdan con la literatura consulladn que menciona
que las vías mas importantes por las que ingresan al organismo los productos argano/as/orados
son la via digestiva, respiraloria, cutánea y conjuntivaJ; sabiendo que las madres estudüuias viven
cerca de la wna de fumigación, lavan ropa contaminado y su esposo fumiga estJl de m1LSdecir
que han estado expuestas y que el insecdeido ha ingresado a su cuerpo por una de las vías ames

mencionadas. Además un alto porcentaje encontrado de todas las madres expuestas a insectiddas
organofosforados tienen niveles de bajo de colinesterasa serica, cuya actividod es el mejor método
diagnostico de ia exposición a plaguicidas organofosforados.

Siendo GUa1emala un pais eminentemente foresto!, dedicado a la agricultura, cuya economia se
basa en la producción agro exportadorQ; es importanJe hacer ver que no se han apocado
con-ectamentl! la.spollticas de saneanúento ambiental o no se a hecho énfasis en la aplicación de
dichas poüticas razón por la cual continúan latenleS problemas que deberfan haberse resueltO
haceya mJlchotiempo. Por lo tJlntoes necesario co"egir los e"ores y encausarlaspoIltkas

hacia la población agrícola qurenes son los m1LSafectados y en quienes se fundo gran parte de la
economia nacional

29

IX. CONCLUSIONES

1. Se denwstró que la exposición ha insecticidas organfosforados disminuye los niveles
de acetil colinesterasa cerica .

2. Se denwstTÓ que las vías de exposición m1LSimpoTlanJes son: digestiva, respiraJDr/a,
cllllÍllea y con}untivaL

3. Se demostróque las madrescon niveles bajos tk acetilcolinesterasaceriea viven cerca
de las wnas defumigacion.

Se determino que la falta de educación
y la pobrezA favorecen el uso de plaguicidas sin

la debido protección.
4.

I
I

--1
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XI. RESUMEN

X RECOMENDACIÓNES.

En la presellle Investlgad6n de tipo prospectivo se estJUIJoun toml de 100 nuuJres Y sus recién

1. Es de vital imporlancill qae se apliqaen las poltdcas de saneamiento ambielllal en nacidos, de ambos sexos; expaestos a insecdcidas organofosforadas en las aldeas. Cojobal,
GaaJemlÚll, con el objetivo de disminuir el riesga de exposici6n a InsecdddaJ Mercedes, CanreIJas del Maniciplo de Pa/Vln ChimJ1ltenango darallle Agosto / Septiembre de
organofosforadas, no solo en la mujer embarOZllda,sino de la poblaci6n en generaL 1999.

2. Promover campaflas edacativas en toda GaaJemJ1lay especiflcamellle en el municipio tú
Pa/Vln, departamento de ChlnwItenango. A cada ana de las madres y sas recién nacidos se les ef/!dÚO ana delerminaci6n de colinesterasa

seriea, de ana vena periférica por medio del método fotometrico de KMdeI Y
Bonger.

3. Hacer énfasis en caalllo al manejo de Insecdcidas y iIls medidas de protecci6n odecaada.!
poro la udliZ/lCi6n de los mismas.

4. Hacer conciencill en la pobillc/6n femenina, qae el t6xico no solo penetra al organisrm
por vla oral e infamJl1bria; sino que úJmbién en la piel constituye ana vla importanle tú
absorción del insecticida al no tener el cuidado necesario.

El objedvo principal de este trabajo fue demostrar que tanto en madres como en sus recién
nacidos expuestos a insecdcidaJ organofosforicos existe "no

disminuci6n de la colinesterasa

sericc lo cual se logro demostrar en el 72% de los CIlSOSre5pecdvamente. Además se logro
idendjlCar que la vivienda cercana a las wnas de fumigaci6n, esposo famiga y lavada de ropa
conlaminada Consdlllyen iIlsprincipales fuellles de exposlci6n en el grapa expuesto.

S. Promover estJUIJos a largo plaw, para idendflcar posibles problemas org6nicos
,

funcionales en los recién ruJCidosque presemaron un nivel anormalmen1e bajo tú
colinesterasa serica. En consideración a los resultados obtenidos se recondendll pronwver políticas de saneamiento

ambien1al y campañas educativas en lo concernie1l1e a insecticidas en todas las dreas donde los
plagaicidas consdlllyen un problema de salud.
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XIII.ANEXO" A "

BOLETA DE RECOLECCION DE DATOS

No. DE CASO:

LUGAR Y FECHA:

DATOS DE LA MADRE

NOMBRE:

ORlGINAlIIA DE:

RECIDENCIA ACTUAL:

OCUPACION:

TIEMPO DE TRABAJO:

ANTECEDENTES DE EXPOS1CION A PLAGUICIDAS:

SI: NO:

MODO DE ESPOSICION.

_A). Vivecerea ik:o"" ikfumigadóa (algodones,etc.).
_B) Esposofumiga.

-
C) Lavadode ropa con/JJminadacoaplaguicida.

_D) Fumigo durante el embarazo.
_E) Tuvocamada directoconel tóxico.
_FJ Udliz/lplagujcidas.
_G) Otrasformas de exposición.

DESCARTAR ANTECEDENTES ACTUALES DE:

PALUDISMO:
ENFERMEDAD HEPATICA:
HEMORRAGIA RECIENTE:
ANEMIA:

si:
SI:
SI:
si:

NO:
NO:
NO:
NO:

NUTRlCION: HL Control:
Adecuado:
1naikcuadD:

peso:

36

-!


	page 1
	Images
	Image 1

	Titles
	JUANSALVADORCALEL 
	Medico Y Orujano 


	page 2
	Titles
	INDICE 
	InJrodJJcción 1 
	l. 
	Definición y Análisis del ProblDrul 2 
	lI. 
	v. 
	RI!lUión Blbliográj"u:a 5 
	A. Insecticidas Organofosforados 7 
	B. Estrudllra Quindca 8 
	e Accwn Farmacologlca 8 
	D. Metabolismo 9 
	E. SinJonwl,alogla 1 O 
	F. 1ntoxlcacwn Aguda , 10 
	G. TratandenJo 11 
	H. 1nJoxlcación Crónica 14 
	L TroJandento 16 
	J. Re-exposicion "'"0''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' , 16 
	VI. 
	Material y Métodas 17 
	VIl. PresenJacwn de Resultadas 23 
	V111. Análisis Y Discusión de Resultadas 29 
	IX. 
	Conclusiones 30 
	Recomendaciones 31 
	XL 
	Resumen 32 
	XIl. 
	BlbliograFIO ".. 33 
	X111. Anexos ................................................................................................................... 
	36 


	page 3
	Titles
	1. INTRODUCCION. 
	Para la realización se uJi/iw el métado Knedel Y Bottger con reactivo. de la casa Boehringer 


	page 4
	Titles
	Il. DEFINICION y ANALISIS DEL PROBLEMA 
	~t 
	IlL JUSTIFICACION 
	l. 


	page 5
	Titles
	IV. OBJETIVO 
	GENERAL: 
	ESPECIFICOS: 
	Establecer el tiempo al que usualmente estdn expuestas las madres. 
	V. REVISION BIBLlOGRAFlCA 


	page 6
	Titles
	A. INSECTICIDAS ORGANOFOSFORADOS 
	CONDlCJONES GENERALES 
	Los compuestos organofosforado, son compuestos sintéticamenle son estere del ácido fosfórico 


	page 7
	Titles
	. B. ESTRUCTURA QUIMICA. 
	C. ACCION FARMACOLOGICA 
	D. METABOLISMO 
	ABSORCION: 
	D1STRIBUCION: 
	EXCRESION: 
	EXP1S1CION 

	Tables
	Table 1


	page 8
	Titles
	E. SINTOMATOLOGIA. 
	F. INTOXICACION AGUDA. 
	10 
	f 
	G. TRATAMIENTO 
	Deben asar guames de goma en el lavado Ikl plagalcido Ik la piel y el cabeUo. 
	que las arriba Indicadas. 
	11 


	page 9
	Titles
	-,- 
	-~ 
	3) Tome una nwestra de sangre para los an.áJisis de lo colinesterllSSQ en plasma y cimrocilos. 
	12 
	DiAGNOSTiCO. 
	COMPLiCACIONES 
	13 


	page 10
	Titles
	H. INTOXICACJON CRONICA 
	14 
	-~ ~ 
	Entre los efectos de la exposición crónica tenenws los siguientes: 
	NEUROTIXICIDAD 
	MIOPATIA CRONlCA 
	Los insecticidas organoloslorados producen 11M lesión necrótica local del músculo 
	EFECTOS SOBRE EL FETO 
	15 


	page 11
	Titles
	l. TRATAMIENTO 
	J. RE- EXPOSlCION 
	]6 
	VI. MATERIAL Y METODOS 
	DISEÑO METODOLOGlCO 
	1) TiPO DE ESTUIDO 
	Descriptivo, Transve1'SlJL 
	2) SUJETO DE ESTUD10: 
	3) DESCRlPCION DEL AREA DE TRABAJO: 
	La altura de la cabecera del municipio de PalZMn es de 2,235 metros sobre el nivel del mar. 
	parajes, 2 comunidades agrarios y 29 fincas. 
	La distancia de la cabecera del Municipio de Pat:un a la capital es de 82 kilómetros. 
	La población estImadiJ es de 45,000 habhanJes; Dialecto Cacl«:hlqueL 
	]7 


	page 12
	Titles
	.- 
	---- 
	La tierra esta dividida en núnifundios y su economía se clasifica entre las subsistencia. 
	Los dias de mercado son martes, miércoles, Jueves, viernes y domJngo. 
	4) CRITERIO DE INCLUSJON: 
	PaclenleS que se em:uentran post-parto inmedialo. 
	o menos 6 meses de residir a1U y estJlr expuestDS a organofosforado. 
	CRITERIO DE EXCLUSJON: 
	AwendD de conocimiento y partidpaddn voIMntaria. 
	1& 
	PLAN PARA LA RECOLECCION DE LA INFORMACION 
	PaTO la obtenCión de la.> muestra.> se procede de la slguienle manera: 
	del coagulo. 
	la madre. 
	recolección de dlJtos. (ver anexo A) 
	8) ETICA DE LA INVESTIGACION: 
	En cuanto a los resultados, estO se dará a conocer únicamente en el informefinaL 
	19 


	page 13
	Titles
	F/SICOS: 
	» Boleta tk l'IXolecci6n de dIl10s 
	10) PLAN DE ANAUSIS: 
	Para el análisis de los daJos se utilizaro la metodologia tk la estadistica tkscriptiva. 
	20 
	-- 
	~ - 
	CRON/CA DE ACTIVIDADES 
	1 Selecci6n tkl tenlJl de Investigacl6n 
	Actividades 
	1.++ 
	1234 567891011121314 IS 16 17 18 
	Semanas 
	21 


	page 14
	Titles
	,... 
	---- 
	DEFlNICION DE LAS VARIABLES 
	22 
	--- 
	VII. PRESENTACION DE RESULTADOS 
	23 

	Tables
	Table 1


	page 15
	Images
	Image 1

	Titles
	--- 
	- -- --- 
	-- - 
	CUADRO No. 1 
	Fueme: Boleta M recolección M datos. (Ver anexo" A"). 
	< "'" Menor de.- 
	--i 
	GRAFlCA 1 
	111< 3700 U/L IIINL 3700 A9300 U/L O> 9300 U/L ¡¡¡¡¡TOTAL 
	. . . . . . . 
	24 

	Tables
	Table 1


	page 16
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	.. 
	~-- 
	CUADRO No. 2 
	Fume: Boleta de recoJeccJón de 1ÚúOS. (Ver anexo" A"). 
	GRAFlCA 2 
	l." 5943 UIL DNL:i6C3A 10711 U/L C"10711l.1'L .TOTAl. I 
	25 
	CUADRO No. 3 
	Fuente: Boleta de recolección de dolos. (Ver anexo" A"). 
	GRAFlCA 3 
	26 

	Tables
	Table 1
	Table 2
	Table 3


	page 17
	Images
	Image 1

	Titles
	,. 
	CUADRO No. 4 
	Niveles nontUlles 3700. 9300 UIL 
	60 . 
	o 
	CAMEUAS 
	27 
	CUADRO No. 5 
	Fuente: Boleta de recolección tú! lÚliOs. (Ver anexo."A "J. 
	< = Menor de... 
	,., 
	28 

	Tables
	Table 1
	Table 2


	page 18
	Titles
	.. 
	-~- 
	VIII. ANALISIS y DISCUSION DE RESULTADOS. 
	29 
	IX. CONCLUSIONES 
	3. 
	Se demostró que las madres con niveles bajos tk acetilcolinesterasa ceriea viven cerca 
	Se determino que la falta de educación y la pobrezA favorecen el uso de plaguicidas sin 
	4. 
	30 


	page 19
	Titles
	-- - 
	-- 
	-- --- 
	XI. RESUMEN 
	X RECOMENDACIÓNES. 
	Pa/Vln, departamento de ChlnwItenango. A cada ana de las madres y sas recién nacidos se les ef/!dÚO ana delerminaci6n de colinesterasa 
	colinesterasa serica. En consideración a los resultados obtenidos se recondendll pronwver políticas de saneamiento 
	31 
	32 


	page 20
	Titles
	.. 
	- - 
	\-- 
	--- --- ---l 
	XII. BIBUOGRAFIA 
	1. Alareon lIDdos y Arreaga Nuwel 
	2. Bernes, J: M: Blood 
	BrltIsh Medkal Joumol 
	3. Bach, P:H. 
	4. Campos, Marit De 
	5. DonaId, P. Morgan. 
	6. Goodnuln y Gllman 
	7. Guylon, A. 
	8. Harrison. 
	9. HllJles, M.M. 
	33 


	page 21
	Titles
	.... 
	-- - 
	OPSlOMS . . 2' Ed" 1 990 
	Los Plo.gukidos con Relacion al medio ambiente Físico. ia ocupacion y el Crrecimiemo del 
	11. M_mIlra, F. 
	J}. Matos, E. YeoL 
	13. Mosby 
	14. Morgan, D.P. 
	15. Murplry S.D. 
	16. Orga.u=ión Mutuiiai de la Salud 
	17. Orgallizacwn Mutuiial de la Salud 
	34 
	I Roncevle WEt AL. . 
	l. TintinaIli, Judlth E. 
	l. Trombea, L.D. 
	sib 
	Taxi<:ol Atui Applied. 
	35 


	page 22
	Titles
	~ - 
	- - 
	- - ---- 
	XIII. ANEXO" A " 
	BOLETA DE RECOLECCION DE DATOS 
	No. DE CASO: 
	LUGAR Y FECHA: 
	DATOS DE LA MADRE 
	NOMBRE: 
	ORlGINAlIIA DE: 
	RECIDENCIA ACTUAL: 
	ANTECEDENTES DE EXPOS1CION A PLAGUICIDAS: 
	SI: 
	NO: 
	MODO DE ESPOSICION. 
	DESCARTAR ANTECEDENTES ACTUALES DE: 
	NUTRlCION: 
	peso: 
	36 
	-! 



