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1. RESUMEN

Los patrones de acceso a fuentes de alimentos, ingresos y mercados son indicadores de seguridad
alimentaria, por lo que deben ser identificados por medio del enfoque de medios de vida.

El objetivo de este estudio fue conocer los medios de vida de diez zonas del pais, ya que esta
informacion no existe en la actualidad, elaborando un mapa de zonificacion para determinar los limites
geograficos de cada zona.

Medios de vida es un enfoque que incluye la obtenciéon y analisis de informacién, aplicando la
metodologia cualitativa, a través de grupos focales y entrevistas semiestructuradas, realizadas en
localidades representativas de las zonas estudiadas, en base a criterios de homogeneidad de la forma en
gue la poblacién accede a fuentes de alimentos e ingresos, y mercados.

Se obtuvo una descripcién general de la poblacién, informacion sobre grupos socioeconémicos, patrones
de acceso, delimitacion geografica y el perfil de medios de vida para cada una de las zonas.

Se concluy6é que la mayoria de la poblacion de las zonas estudiadas se encuentra en la pobreza y
extrema pobreza, cuya principal actividad productiva es la venta de mano de obra no calificada, y su
fuente de alimentos depende de la produccion propia y la compra.

Se recomienda la capacitacion de los investigadores para aplicar el enfoque, asi como la utilizacién de la
informacion obtenida en el desarrollo de un sistema de alerta para la seguridad alimentaria, que oriente
medidas preventivas y politicas de ayuda hacia las necesidades reales de la poblaciéon, asi como
enriquecer la presente informacion.






2. ANALISIS DEL PROBLEMA

2.1 Antecedentes del problema

Los problemas de inseguridad alimentaria son especialmente frecuentes en algunos paises de
Centroamérica y América del Sur. Segun el Instituto Nacional de Centro América y Panama -INCAP-, en
las dos Ultimas décadas solamente Belice y Costa Rica mantuvieron una disponibilidad alimentaria
nacional suficiente para cubrir las necesidades energéticas de la poblacién. Sin embargo, en todos los
paises latinoamericanos existen zonas y grupos de poblacion particularmente expuestos, cuya precaria
situacién alimentaria se asocia con altas tasas de mortalidad infantil, elevada prevalencia de desnutricion,
anemia y otras deficiencias nutricionales. Dentro de los grupos en mayor peligro estan los municipios
fronterizos y los que estan lejanos de los centros de poder. Alcanzar la seguridad alimentaria se convierte
asi en una meta indispensable para mejorar la calidad de vida de miles de personas que sufren de
hambre en la region. (16)

En la actualidad no existe una politica de ayuda alimentaria explicita, sin embargo, en la politica de
seguridad alimentaria, la donacién de alimentos juega un papel importante para facilitar el acceso de
alimentos a la poblacion con mas riesgo de inseguridad alimentaria. En el 2001 el Gobierno de
Guatemala decidié darle impulso a las acciones de seguridad alimentaria y nutricional, declarando que el
5% de los fondos obtenidos como producto del Impuesto al Valor Agregado -IVA- seria dedicado a los
proyectos de seguridad alimentaria; la Organizacién Panamericana de la Salud -OPS- y el INCAP
participaron y apoyaron esta iniciativa. (10, 14)

A nivel municipal se identifican niveles de riesgo de inseguridad alimentaria, considerando aspectos como
la recurrencia de fenémenos hidrometeoroldgicos, la magnitud de areas ambientales degradadas, niveles
de exclusion social, produccion agricola de autoconsumo, consumo local y exportacion, y rendimiento de
granos basicos, entre otros. (7, 10)

Las relaciones entre la inseguridad alimentaria e inseguridad humana son mdltiples y complejas ya que
ésta depende en gran medida del acceso a alimento e ingresos, asi como a la vulnerabilidad de la
poblacion a fluctuaciones sociales y cambios climaticos, los cuales tienen efectos directos sobre la
productividad y el bienestar humano. Por otra parte, actividades humanas como el uso de dichos recursos
naturales, son responsables directa e indirectamente de cambios en el ambiente. (18)

La disponibilidad insuficiente de alimentos, la baja capacidad adquisitiva, las practicas alimentarias y las
condiciones sanitarias inadecuadas son determinantes en la desagregacion por grupos socioeconémicos
de la poblacion, cuyas causas basicas incluyen causas estructurales, la alta dependencia externa, la
comercializacién deficiente, los bajos ingresos y el bajo nivel educativo, entre otros. (18)

Guatemala fue uno de los paises firmantes del compromiso mundial de las metas del milenio, que busca
alcanzar ocho objetivos para el afio 2015, segun las Naciones Unidas y para fines de nuestro estudio nos
interesa el siguiente: “Reducir a la mitad la pobreza extrema y el hambre. Para lograr este programa se
debera fortalecer la seguridad alimentaria”. (5)

Existen estudios en Centroamérica acerca de la inseguridad alimentaria; tal es el caso en Honduras y
Nicaragua, en donde se realiz6 caracterizaciones en base a medios de vida. Sin embargo, en Guatemala
no existe un estudio previo que permita describir los patrones de acceso e identificar tempranamente las
amenazas a la seguridad alimentaria. (7)

La preocupacion por la inseguridad alimentaria no es exclusiva de las organizaciones internacionales y
estatales, sino también ha sido tratada por nuestros pueblos en la consulta de los pueblos indigenas
sobre el derecho a la alimentacién realizada en Atitlan en el 2002. Entre declaraciones surgidas de esta
consulta se reconoce que: “como pueblos indigenas, estamos en mayor riesgo de sufrir las
consecuencias de la inseguridad alimentaria”, considerando que el Banco Mundial en su estudio sobre
“Pueblos Indigenas y Pobreza,” identifica a nuestros pueblos como los mas pobres entre los pobres.
Ademas, la Cumbre Mundial sobre la Alimentacion en 1996 declar6é que “la seguridad alimentaria significa



el acceso para todas las personas a alimentos suficientes, sanos y nutritivos que satisfagan sus
necesidades nutricionales y preferencias alimentarias para vivir una vida activa y saludable”. (5)

2.2 Definicién del problema

De acuerdo con la Cumbre Mundial Sobre la Alimentacién (Roma 1996), existe seguridad alimentaria
cuando todas las personas tienen en todo momento, acceso fisico y econdémico a suficientes alimentos
innocuos y nutritivos para satisfacer sus necesidades nutricionales y sus preferencias alimentarias, a fin
de llevar una vida activa y sana. Sin embargo, el que un pais disponga de manera global de alimento
suficiente para cubrir las necesidades de su poblacién, no garantiza que todas las familias gocen de
seguridad alimentaria, ya que ésto depende de factores econdmicos, geogréficos, sociales y culturales
gue afectan el acceso fisico a los alimentos y la capacidad de los hogares para comprarlos o producirlos.
(10, 19, 25, 32)

Los problemas de inseguridad alimentaria son especialmente frecuentes en muchos paises de América
Latina, sin embargo, en ellos existen zonas y grupos de poblacién particularmente expuestos, cuya
precaria situacion alimentaria se asocia con altas tasas de mortalidad, elevada prevalencia de
desnutricién y patologias relacionadas con deficiencias nutricionales. En el hogar, que es la unidad
comunitaria basica en que se administran los recursos disponibles, la seguridad alimentaria se refiere a la
capacidad de las familias para obtener, ya sea produciéndolos ellas mismas o comprandolos, alimentos
suficientes, variados e innocuos para cubrir las necesidades nutricionales de todos sus miembros. Los
diferentes hogares tienen formas distintas de acceso a los ingresos y alimentos, lo cual depende tanto de
factores geogréaficos como socioecondmicos. El grupo socioecondmico al que pertenece un conjunto de
hogares comparte capacidades similares para explotar las opciones de alimentos e ingresos disponibles
en determinada zona de medios de vida. (25)

Para este estudio las agrupaciones socioecondémicas por categoria se definieron en el trabajo de campo a
través de entrevistas a informantes claves de cada comunidad. La importancia de formar estas categorias
es que cada riesgo tiene efectos distintos en zonas de medios de vida diferentes, por lo que el impacto y
las propuestas para resolver problemas son también diferentes. Debe clasificarse los distintos tipos de
hogares para la creacidn y aplicacion de estrategias de respuesta para enfrentar un problema al cual son
vulnerables. Durante una crisis, el objetivo es preservar los bienes esenciales para mantener el estilo de
vida. La aplicacion de estas estrategias de respuesta, puede resultar neutral o dafiina, segun el impacto
potencial de éstas sobre los medios de vida. (32)

Una zona de medios de vida es un area geografica donde los habitantes comparten opciones similares de
obtencién de alimentos e ingresos. Son estas opciones y alternativas con las que cuenta la poblacion y
determinan su capacidad de acceso a ingresos y alimentos y la vulnerabilidad de los hogares a ciertos
riesgos, por lo que se debe realizar una zonificacion de los mismos a través de informantes clave a nivel
nacional y local. Las zonas politico-administrativas tradicionales no son utiles para un analisis de
seguridad alimentaria, ya que zonas ecoldgicas y econémicas homogéneas a menudo sobrepasan las
divisiones politicas. No obstante, como la distribucién de recursos y las decisiones en cuanto a suministro
de servicios se basan en zonas administrativas y no en zonas homogéneas de medios de vida, es
importante que éstas correspondan de alguna manera con la unidad administrativa mas pequefia; en este
caso una division por municipios. (1)

Un riesgo es aquel evento que presenta un factor de dafio, y los hogares que corren el “riesgo” de tener
inseguridad alimentaria son aquéllos que tienen alta probabilidad de sufrirlo. Los hogares vulnerables son
aguéllos con poca capacidad de resistir los efectos de un riesgo. Se denomina como un grupo de riesgo
de inseguridad alimentaria a los grupos de familias que, en forma permanente o temporal, tienen una
alimentacion insuficiente para cubrir sus necesidades nutricionales o estan expuestos a caer en esta
situacion. (1)

Este analisis pretendié detallar, definir y cuantificar los patrones de acceso a los alimentos e ingresos de
los hogares de cada categoria, y no sus patrones de consumo, a lo largo de un periodo determinado,
llamado “afio de referencia,” el cual se tomé entre julio 2003 a junio 2004. Dicho analisis ayud6 a
determinar cuales son las oportunidades y dificultades que rodean las opciones alimentarias y de
ingresos, y brindé un punto de partida para el andlisis de vulnerabilidad, o sea, para determinar qué
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grupos sufren inseguridad alimentaria y cuales estan propensos a sufrirla. Esto conllevara a la aplicacién
de un sistema de alerta temprana para que los tomadores de decisiones y proveedores de ayuda lo
hagan de manera informada y consistente con las necesidades de la poblacion. (1)

2.3 Delimitacién del problema

Estudio cualitativo descriptivo realizado en 10 zonas de medios de vida de la Republica de Guatemala, a
través de entrevistas semiestructuradas a grupos focales integrados por informantes clave representantes
de cada una de las zonas, constituidas por municipios de Huehuetenango, Quiché y Alta Verapaz (Zona
1), municipios del sur de Petén (Zona Il), municipios del norte de Petén (Zona lll), municipios de lzabal
(Zona IV), municipios de San Marcos, Huehuetenango, Quiché, Totonicapan, Solola, Chimaltenango y
Quetzaltenango (Zona V), municipios de San Marcos y Huehuetenango (Zona VI), municipios de
Chimaltenango, Quiché y Baja Verapaz (Zona IX), municipios de Guatemala, Sacatepéquez y
Chimaltenango (Zona X), municipios de Chimaltenango, Escuintla, Quetzaltenango, Suchitepéquez,
Retalhuleu y San Marcos (Zona Xl), y municipios de Alta Verapaz, Izabal y Quiché (Zona XIV). Realizado
durante el mes de abril del 2005 en colaboracién con el Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentos
-MAGA-, el Programa Especial para la Seguridad Alimentaria de la Organizacién de las Naciones Unidas
para la Agricultura y la Alimentacién -FAO-PESA-, y la Agencia Internacional para el Desarrollo, de los
Estados Unidos -USAID-.

2.4 Planteamiento del problema

Por lo anterior se plantea la interrogante:

sSon los patrones de acceso a fuentes de alimentos, fuentes de ingresos y mercados, identificados a
través de la elaboracion de perfiles de zonas de medios de vida, indicadores de seguridad alimentaria?






3. JUSTIFICACION

3.1 Magnitud

El conocimiento de los Medios de Vida -MV-, es decir, las formas o medios que los pobladores de las
distintas zonas del pais tienen para obtener alimentos, ingresos monetarios y para acceder a mercados
de alimentos y laborales, es variado y complejo, por lo que se requiere recabar informacién dentro de
cada una de las zonas con similitudes geogréficas, productivas y poblacionales. La blusqueda de esta
informacion conlleva a detectar informantes clave, ya que debido a las cambiantes condiciones de las
poblaciones, la informacion debe ser reciente y orientada a la forma real en que los pobladores
desarrollan su vida cotidiana. (1)

La informacion obtenida tiene utilidad, entre otras, en la creacion de programas de prevencion y manejo
de situaciones de inseguridad alimentaria. El enfoque del presente estudio no tiene precedente en la
actualidad, por lo que se considera pertinente su publicacion y andlisis con el fin de utilizarlo como apoyo
en la planificacion de intervenciones a nivel de las comunidades. Esto es reforzado por el hecho que
dichas “lineas de base” de medios de vida ya se han elaborado y aplicado exitosamente en otros paises
centroamericanos, como es el caso de Honduras y Nicaragua. (1)

3.2 Trascendencia

Los principios béasicos de este enfoque pueden ser usados para evaluar los efectos de los riesgos de
inseguridad alimentaria sobre las actividades de subsistencia, y en determinado momento, utilizar la
informacion disponible para crear un sistema de alerta temprana, para priorizar la ayuda en tiempos de
emergencia nutricional. (1)

Consideramos que la obtencién de la informacion provee a los tomadores de decisiones mejores
elementos de juicio, para el entendimiento y manejo de situaciones de inseguridad alimentaria a las que
se expone nuestra poblacion. (1)

Finalmente, cabe mencionar el interés manifestado por parte de algunas organizaciones y entidades
internacionales, en la obtencion de esta informacion.

3.3 Vulnerabilidad

En la actualidad las principales causas de emergencias alimentarias son de origen natural, seguidas por
causas humanas. En Guatemala y el resto de Centro América, la combinacién de éstas ha incrementado
la inseguridad alimentaria. En Guatemala la mayor parte de la poblacién se encuentra ubicada en zonas
rurales, cuyas principales fuentes de ingresos provienen de actividades agricolas, y en las cuales existen
altos indices de pobreza, por lo que se concluye que los grupos humanos mas vulnerables son aquéllos
que se encuentran en estas regiones. (22, 36)

De acuerdo a la presente caracterizacion, las poblaciones de mayor riesgo son aquéllas que basan sus
actividades de subsistencia en la produccién de granos basicos, principalmente maiz y frijol, por lo que
cualquier evento que afecte o interrumpa el ciclo de dichas actividades de cosecha y produccion,
incrementara la vulnerabilidad de estos grupos a experimentar inseguridad alimentaria.






4. REVISION TEORICA Y DE REFERENCIA
4.1 Medios de Vida
4.1.1 Enfoques de Medios de Vida Sostenibles

El enfoque de Medios de Vida Sostenibles -MVS- es nuevo en nuestro pais y tiene por objeto asistir en
los esfuerzos por reducir el hambre y la pobreza. Las reglas para realizar un analisis de MV son flexibles
y pueden adaptarse a la idosincrasia de la poblacién, aunque el objetivo principal es desarrollar un
entendimiento mas consensuado sobre los medios de sustento de los distintos grupos socioecondmicos
de una poblacion, asi como las principales influencias que los moldean a lo largo del tiempo y la manera
en que las personas se adaptan a los cambios en ellos. El enfoque de medios de vida sostenible -MVS-
se fundamenta en bases de informacién recopiladas en cada zona, en informacion secundaria obtenida
de instituciones relacionadas con los MV y en las buenas practicas en proyectos para el desarrollo. Por
ello en ocasiones es dificil limitar los beneficios o las dificultades, aunque la experiencia acumulada hasta
el momento ha demostrado que este enfoque ejerce un impacto positivo sobre las actividades de
reduccion de la pobreza. (7)

El enfoque de MVS se puede utilizar para crear una linea de base para identificar las prioridades con
respecto al acceso de alimentos e ingresos de la poblacion; asi mismo para la revisién de las actividades
productivas actuales, lo cual ayuda a identificar problemas como un andlisis incorrecto sobre resultados
fisicos u objetivos sectoriales, en detrimento de un enfoque dirigido al mejoramiento de los medios de
vida y a la reduccion de la pobreza. En el marco de los proyectos se puede utilizar, para afinar el enfoque
de los sistemas de seguimiento y de evaluacion y para el desarrollo de marcos légicos. Entre otros usos
se incluye la investigacion y la dotacion de una estructura para la ensefianza y la elaboracion de
documentos de desarrollo poblacional. Este enfoque ademas se puede utilizar para actividades que se
desarrollaran a nivel de campo como de politicas. Un aspecto clave al utilizar un enfoque de MVS es
compartirlo con las entidades colaboradoras; lo que implica contar con mas informacién, analisis y
acciones para consensuar los datos con dichas entidades. (7)

El conocimiento de los MVS es una herramienta para integrar las practicas éptimas en distintos campos.
A menudo el enfoque de MVS se considera sumamente adecuado, debido a que las comunidades son
relativamente pequefias y homogéneas, el analisis de medios de vida puede identificar de forma precisa,
limitaciones y oportunidades. Si bien la adopciéon de un enfoque de MVS puede hacer mas completa la
planificacién, también facilita el disefio eficaz y promueve el uso de las practicas Optimas existentes.
Aunqgue el analisis de los MVS por lo general no es apropiado para programas geograficos o sectoriales
amplios, su uso nos puede ayudar a conocer las cadenas de causalidad partiendo de las actividades de
un programa hasta llegar a los cambios de los MV. (7)

El enfoque de los MVS puede ayudar a identificar las limitaciones clave para el mejoramiento de los MV
y a establecer prioridades. Lo anterior se logra mejor utilizando los métodos existentes y trabajando con
diversas entidades comprometidas con la reducciéon de la pobreza. Este enfoque puede servir para
examinar proyectos y programas existentes incluso si éstos originalmente no fueron disefiados
empleando un enfoque de MVS explicito. Un examen con base en los MV arroja una nueva perspectiva y
brinda una oportunidad para detenerse y explorar de qué manera un proyecto o programa esta afectando
los MV de la poblacion. Es necesario emplear diversos métodos para obtener una imagen clara de la
complejidad de los MV y determinar si un proyecto ha tenido éxito en sus acciones para reducir la
pobreza. (7)

El enfoque de MVS y los Marcos Légicos son herramientas que se pueden emplear para disefiar,
administrar y evaluar proyectos y programas. El analisis de MV ayuda a explicar por qué y de qué forma
las personas son pobres. Un marco légico traduce este diagndstico a la accién en la forma de un
proyecto, programa o estrategia de un pais. (7)



4.1.2 Medios de Viday Seguridad Alimentaria

Puede relacionarse los principios béasicos de la seguridad alimentaria con la subsistencia de los hogares,
apuntando principalmente al acceso de estos a los alimentos; abarcando desde la produccién, compra y
otras maneras de obtencién de los mismos. La unidad de referencia es el hogar, debido a que es la
unidad principal en la cual las personas de cualquier poblacién actian para producir y compartir ingresos
y consumo. (1,11)

Para el andlisis y comprensién de los MV, es necesario conocer los cinco pasos que la conforman. Los
primeros tres relacionados con la construccion de una linea de base. El cuarto paso es el andlisis sobre
un cambio que ha ocurrido comparado con la linea de base previamente establecida. El quinto paso es la
capacidad de respuesta al riesgo que emplean los hogares de las distintas agrupaciones e incorporarla
en el andlisis. Al finalizar los cinco pasos se obtiene un resultado que nos permite predecir la seguridad
alimentaria de los hogares por un periodo definido. (1)

Para la elaboracion de perfiles de medios de vida, se necesita de la participacion de informantes clave
previamente seleccionados, al igual que un grupo de encuestadores con conocimiento sobre la
metodologia. A continuacién se describe las caracteristicas de los mismos. (1)

4.1.3 Descripcion de los Informantes Clave

Los informantes clave deben ser personas que trabajen y/o vivan en los municipios de la zona y
conozcan las caracteristicas socioeconémicas de la poblaciéon. Idealmente deben representar
instituciones publicas, organizaciones no gubernamentales -ONG- y/o cooperacion internacional, lo que
permitird obtener informacion variada que reduzca posibles sesgos y facilite el trabajo en los grupos
focales. Los informantes en cada municipio deben estar en disposicién de permanecer alrededor de
cuatro horas en el lugar de la entrevista, tomando en cuenta que no todos los informantes clave se
encuentran en el municipio donde se realizan las reuniones, y es necesario facilitar su movilizacion desde
y hacia el lugar de reunion. (1, 37)

4.1.4 Pasos para el Analisis de Medios de Viday Seguridad
Alimentaria

4.1.4.1 Zonificacion en base a Medios de Vida

Se realiza una division de un area geografica, en la cual sus habitantes comparten opciones similares de
obtencién de alimentos e ingresos. La zonificacion involucra la preparacion de mapas junto con analisis
detallados sobre las opciones para obtener alimentos e ingresos existentes en cada zona, y las redes de
mercado que determinan los patrones de intercambio entre zonas. En este paso es necesario identificar y
agrupar aquellos hogares que comparten opciones similares de obtencién de alimentos e ingresos con el
propésito de facilitar el analisis; ya que estas opciones determinan el nivel de acceso a fuentes de
ingresos y de alimentos y la vulnerabilidad de los hogares a ciertos riesgos. (1)

Las zonas politico-administrativas no deben ser la base para un andlisis de seguridad alimentaria, ya que
zonas ecoldgicas y econémicas a menudo traspasan las divisiones politicas; pero es necesario que
correspondan de alguna manera con la unidad administrativa mas pequefia, como lo son los municipios.

)

Para la zonificaciéon es necesaria la elaboracién de un mapa de zonas de MV, el cual es elaborado a
partir de informacién secundaria documentada e informacién primaria recolectada directamente en el
campo. Son esenciales para este ejercicio los informantes clave a nivel nacional y local. La delimitacion
de las zonas es un proceso que tiene como objetivo final el mejoramiento del conocimiento actual y la
capacidad analitica de las estrategias de respuesta. (1)
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4.1.4.2 Criterios parala elaboracién del Mapa de
Prezonificacion para el estudio de Medios de Vida

Tomando en cuenta que el mapa elaborado se refiere a los MV en el contexto de la seguridad alimentaria
de la mayoria de la poblacién, son fundamentales las fuentes de alimentos, fuentes de ingresos, acceso a
mercados para la compra y venta de productos y acceso a mercados laborales. (1, 37)

El mapa preliminar se elaboré respetando los limites municipales, y culmind con la creacién de 14 zonas
a nivel nacional. Dos aspectos de trasfondo que fueron tomados como referencia son las areas
geograficas dentro de las cuales "las personas comparten basicamente los mismos patrones de acceso a
los alimentos (es decir, a través de la produccion de cultivos, la crianza de animales, pesca, recolecciéon
de alimentos silvestres, o a través de la venta de su produccion agricola y no agricola, venta de mano de
obra, remesas y donaciones), y el mismo nivel de acceso a mercados, incluyendo el mercado laboral”. La
zonificacion agro-ecoldgica y de uso de la tierra son también determinantes en los MV de la poblacion,
pero esta claro el proposito de reflejar las actividades productivas de la poblacién y su acceso a
mercados, y no sus actividades potenciales en estas areas. (1, 37)

Para la definicion de las 14 zonas del mapa preliminar de trabajo, se tomaron en cuenta otros aspectos
como los procesos generadores de empleo e ingreso, cercania al area metropolitana y urbana, la
presencia e importancia de lugares turisticos, la importancia del comercio como actividad econémica,
areas predominantes de produccion de granos basicos y de cultivos para la venta, presencia de
minifundio y latifundio, presencia de mercados importantes, acceso y/o cercania a carreteras principales,
densidad de poblacion, topografia, crianza de ganado, vocacién de la tierra, fertilidad de suelos,
existencia de areas protegidas y fuentes de empleo. (1, 37)

4.1.4.3 Desagregacion por Grupo Socioeconémico

Dentro de cada zona de MV existen diferentes tipos de hogares, por lo que es necesario agruparlos por
distintos grupos socioecondmicos que compartan capacidades similares para acceder a las fuentes de
alimentos e ingresos disponibles en una zona determinada de MV. Las caracteristicas que los diferencian
son: tenencia y/o acceso a tierra, cantidad de tierra cultivada, posesién de ganado mayor y menor,
tamafio promedio del hogar, capacidad de generar fuentes de empleo, fuentes de ingresos, bienes
productivos, ahorros, acceso al crédito y remesas. En caso de una crisis alimentaria, las diferencias que
existen en cada grupo socioecondémico, repercutird de manera distinta en cada uno de ellos. (1, 37)

Una amenaza tendra efectos distintos en dos zonas de medios de vida diferentes y en los diversos
grupos socioecondmicos, por lo que el impacto en las familias dependera del nivel de bienestar al que
pertenezcan éstas. (37)

4.1.4.4 Acceso alngresos y Alimentos

La forma como obtiene la poblacion los ingresos y alimentos fue parte fundamental en este trabajo, en el
cual se intentd detallar los patrones de acceso, no los de consumo. El analisis define y cuantifica la
capacidad de la poblacion a acceder a alimentos e ingresos en cada uno de los hogares tipicos de cada
grupo socioecondmico en un afio de referencia. Nos presenta un punto de partida para el analisis de la
vulnerabilidad, ayudando a identificar los grupos propensos a inseguridad alimentaria en un futuro, y bajo
qué circunstancias puede presentarse. A la vez, nos permite conocer las oportunidades y dificultades que
presentan las opciones alimentarias y de ingresos para los hogares de los diferentes grupos
socioecondmicos, en las zonas estudiadas. (1)
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4.1.4.5 Analisis de Riesgo

Es un analisis sobre cémo un riesgo especifico afecta el acceso a ingresos y alimentos sobre una linea
de base. Este es el primer paso para entender el impacto que tendran riesgos especificos en distintos
hogares. No es suficiente conocer si un riesgo puede ocurrir 0 no, es necesario cuantificar las
consecuencias econdémicas de dicho riesgo en referencia a la linea de base. Esto requiere determinar los
factores de riesgo relevantes en cada zona de MV. (1)

4.1.4.6 Fuentes de Alimentos

Existen diversas fuentes de alimento disponibles para los hogares: produccion propia de cultivos, ganado
mayor y menor, caza, pesca, recoleccion de alimentos silvestres, apoyo y/o ayuda alimentaria, trabajo a
cambio de alimento, compra, trueque o intercambio. (37)

Se recopildé esta informacién con el propésito de identificar las formas en que los diferentes grupos
socioeconOmicos tienen acceso a éstos. Las fuentes de alimentos difieren por factores como las
oportunidades que brinda la zona y el grupo socioeconémico al que pertenece el hogar. (37)

La informacion recopilada en cuanto a fuentes de alimentos se enfoco en la obtenciéon de alimentos
basicos, es decir, aquellos alimentos que constituyen la base de la dieta de la poblacion. (1, 37)

4.1.4.7 Fuentes de Ingreso

Los ingresos monetarios constituyen el medio a través del cual un hogar compra lo necesario para su
funcionamiento. Entre los bienes del hogar se incluyen las tierras, el ganado, los recursos humanos, la
vivienda, etc. Estos son bienes de los cuales un hogar puede disponer cuando necesite ingresos
adicionales. (37)

Entre las fuentes de ingreso tenemos se incluye la venta de la produccién propia, empleo remunerado,
intercambio de mano de obra, venta e intercambio de ganado mayor o menor y sus derivados,
explotacién de recursos naturales, alquiler y venta de tierra, venta de otros productos elaborados en el
hogar y comercio formal e informal. (37)

4.1.4.8 Estrategias de Respuesta

Son las soluciones que emplearian los hogares de los distintos grupos socioeconémicos para enfrentar
una amenaza (evento externo que afecta las actividades del hogar de forma negativa). Es el paso final,
cuyo resultado permite analizar si una agrupacion por nivel de bienestar puede arreglarselas sin
asistencia externa en caso de una crisis alimentaria, 0 que serd muy propensa a enfrentar una hambruna
severa al ser expuesta a un riesgo en particular. (1, 12)

Los hogares utilizan estrategias de respuesta ante amenazas y disponen de una variedad de
mecanismos para hacer frente a las mismas, dependiendo de los distintos niveles de impacto en los MV;
por esta razdn existen estrategias neutrales, dafinas y destitucién, que finalmente crean inestabilidad. (1,
37).

4.1.4.8.1 Estrategias Neutrales

Mecanismos y estrategias de respuesta que no perjudican los MV, con las cuales se minimizan los
riesgos y no se comprometen los recursos de produccion. (1)
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4.1.4.8.2 Estrategias Dafinas

Estrategias que perjudican los MV, particularmente a traves de la eliminacion de bienes productivos.
Estas son insostenibles. (1)

4.1.4.8.3 Destitucion

Es la incapacidad de enfrentar la situacién, como lo es el caso de la migracion y desestabilizacion. (1,37)
4.2 Seguridad Alimentaria
4.2.1 Definicion

De acuerdo a la Cumbre Mundial Sobre la Alimentacion (Roma 1996), existe seguridad alimentaria
cuando todas las personas tienen en todo momento acceso fisico y econémico a suficientes alimentos
innocuos y nutritivos para satisfacer sus necesidades nutricionales y sus preferencias alimentarias a fin
de llevar una vida activa y sana. Para la Organizacion Mundial de la Salud -OMS- , seguridad alimentaria
nutricional es “el estado en el cual todas las personas gozan, en forma oportuna y permanente, de acceso
fisico, econdmico y social a los alimentos que necesitan, en cantidad y calidad para su adecuado
consumo Yy utilizacion biolégica, garantizandoles un estado de bienestar general que coadyuve al logro de
su desarrollo”. El que un pais tenga una disponibilidad global de alimentos suficiente para cubrir las
necesidades de su poblacion, no garantiza que todas las familias disfruten de seguridad alimentaria. Esto
depende de diversos factores econdmicos, geograficos, sociales y culturales, que afectan el acceso fisico
a los alimentos y la capacidad de las familias para comprarlos o producirlos. (3, 6, 8, 10, 14, 19, 25, 33)

En el hogar, la seguridad alimentaria se refiere a la capacidad de obtener alimentos suficientes, variados
e innocuos para cubrir las necesidades nutricionales de todos sus miembros, ya sea produciéndolos ellos
mismas o comprandolos. Disponer de una cantidad suficiente de alimentos constituye una condicion
necesaria para garantizar niveles satisfactorios de nutricion a todos los miembros de un hogar, pero el
estado nutricional de cada individuo también depende de otros factores sociales, culturales, de higiene
ambiental y de los alimentos. Se debe crear todas las condiciones para que todas las personas puedan
obtener los alimentos que necesiten para estar alimentados de forma digna y sostenible, aunque influyen
factores como el suministro de los alimentos, el acceso al trabajo y a servicios basicos como la
educacion, atencion sanitaria, saneamiento, agua potable y vivienda segura. (2, 3, 5, 8, 25, 27, 32, 34,
35)

Debido a que la poblacion mundial ha crecido a un ritmo acelerado, la necesidad de suministro de los
alimentos también ha aumentado, pero la seguridad alimentaria no puede garantizarse simplemente
produciendo mas alimentos, ya que no todas las personas pueden comprarlos. Por eso es que la
pobreza, la desigualdad social y la falta de educacidon son las causas principales del hambre, la
desnutricion y los principales obstaculos para conseguir la seguridad alimentaria Todo lo anterior lleva a
la poblacion mundial a inseguridad alimentaria, que se traduce a baja productividad, dificultad en el
aprendizaje, retardo del crecimiento con cambios anormales de peso, morbilidad aguda y crénica y
mortalidad. Esta comprobado por multiples estudios que los grupos infantiles y preescolares son los que
se ven mas afectados. (2, 18, 28, 29)
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4.2.2 Situacion en Guatemala

Guatemala contintia presentando una de las situaciones de salud y de seguridad alimentaria y nutricional
mas precarias de América Latina. El 57% y 21% de la poblacién guatemalteca vive en pobreza y extrema
pobreza respectivamente, con ingresos menores de 2 dolares por dia que no garantizan la satisfaccion de
sus necesidades basicas”. (5)

La poblaciéon guatemalteca es multiétnica, pluricultural y plurilingiie. El 43% de sus habitantes son
indigenas y en ellos se encuentra los mayores niveles de incidencia de pobreza, inseguridad alimentaria y
nutricional y de precariedad sanitaria, como lo dice la consulta de los pueblos indigenas sobre el derecho
a la alimentacion realizada en Atitlan en el 2002: “como pueblos indigenas, estamos en mayor riesgo de
sufrir las consecuencias de la inseguridad alimentaria”, considerando que el Banco Mundial en su estudio
sobre “Pueblos Indigenas y Pobreza,” identifican a nuestros pueblos como los mas pobres entre los
pobres. (5)

En el area rural, el 72.2 % de la gente es pobre, y de éstos el 31.1 %, extremadamente pobre. (4)
Dichas caracteristicas socioeconémicas del pais son causa importante, que se manifiesta en la
prevalencia de desnutricion en Guatemala. El 48.7 % de los menores de 5 afios padece desnutricion

cronica; y 7 de cada 10 nifios indigenas tiene una baja talla para su edad. En el caso de nifios ladinos, la
proporcién es de cuatro de cada 10 menores (4, 13, 22, 30, 26, 31, 33)

4.2.3 Pilares de la Seguridad Alimentaria

La definicion de seguridad alimentaria considera la interaccion de cuatro pilares relacionados con la
cadena agroalimentaria y nutricional, que son:

4.2.3.1 Disponibilidad de Alimentos

Se refiere a la cantidad y variedad de alimentos con que cuenta un pais, regién, comunidad o individuo.
(8, 35)

4.2.3.2 Accesibilidad alos Alimentos

La posibilidad que tienen los individuos o familias para adquirir los alimentos ya sea por medio de su
capacidad para producirlos y/o comprarlos, mediante transferencias o donaciones. (8, 35)

4.2.3.3 Consumo de los Alimentos

La capacidad de la poblacion para decidir adecuadamente sobre la forma de seleccionar, almacenar,
preparar, distribuir y consumir los alimentos a nivel individual, familiar y comunitario. El consumo de los
alimentos esta intimamente relacionado con las costumbres, creencias, conocimientos, practicas de
alimentacion y el nivel educativo de la poblacion. (8, 35)

4.2.3.4 Utilizacion Biologica de los Alimentos

Una persona depende de la condicidn de salud de su propio organismo para aprovechar al maximo todas
las sustancias nutritivas que contienen los alimentos. (8, 35)

De acuerdo a estos cuatro pilares, un pais debe de producir o importar los alimentos que necesita y estar

en condiciones de almacenarlos, distribuirlos y garantizar un acceso equitativo a ellos por parte de su
poblacién para alcanzar la seguridad alimentaria; todas las familias deben disponer de los medios para
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producir o adquirir los alimentos que necesitan y contar con el tiempo y los conocimientos precisos para
asegurarse que se satisfagan las necesidades nutricionales de todos sus miembros. (2, 6, 8, 13, 18, 20,
24, 34, 38)

4.2.4 Disponibilidad de Alimentos

La disponibilidad de los alimentos es el aspecto mas basico a considerar a nivel regional, nacional, local,
comunitario, familiar e individual. S6lo puede aseverarse que existe seguridad en cuanto a disponibilidad
de alimentos a nivel nacional cuando los recursos alimentarios son suficientes para proporcionar una
dieta adecuada a cada persona en ese pais, independientemente de la procedencia de ese alimento, es
decir, si es producido localmente o proviene de importaciones o donaciones. Por lo tanto, ademas de la
existencia de los alimentos, que en promedio pueden ser adecuados para las necesidades de una
poblacién, debe tomarse en consideracion la forma como estos estan distribuidos a nivel nacional, a
modo de garantizar que los mismos estén efectivamente disponibles para todos. (15)

Existen tres tipos de disponibilidad:

4.2.4.1 Disponibilidad Percibida

Mide la disponibilidad con base en tres criterios, si se adquiere en pocos minutos, si esta listo para
consumir y si se consigue a cualquier hora del dia o la noche en un establecimiento cercano. (15)

4.2.4.2 Disponibilidad por Conveniencia

Término aplicado a algo que ofrece ahorro en trabajo y/o en tiempo; es otro factor determinante de la
disponibilidad. Un alimento que requiere mucho tiempo de preparacién se percibe como no disponible.
(15)

4.2.4.3 Disponibilidad Cultural

Los factores culturales determinan cuando, dénde, cuanto y qué comer, segun caracteristicas sociales de
la poblacion. (39)

4.2.5 Accesibilidad a Alimentos

El acceso a los alimentos puede analizarse desde el punto de vista fisico, econdmico y social. Desde el
punto de vista econémico, la garantia de seguridad alimentaria nutricional requiere que las familias que
no producen suficientes alimentos para cubrir sus necesidades tengan la posibilidad para adquirirlos, a
través de su capacidad de compra o por medio de transferencia de ingresos, subsidios de alimentos u
otros. Desde este punto de vista, el alimento es un bien y el acceso al mismo depende de los mismos
factores que determinan el acceso a otros bienes; es por ello que la pobreza y la inseguridad alimentaria
nutricional estadn estrechamente vinculadas. (15)

4.2.6 Determinantes de la Inseguridad Alimentaria y Nutricional

Lo que determina la inseguridad alimentaria es el déficit en la suficiencia alimentaria, la reduccion del
gasto social, el crecimiento no planificado de la poblacién, la inmigracién del campo a las areas de
concentracion urbana por efecto de los conflictos politicos, aumento de los problemas sanitarios,
deterioro del medio ambiente, reduccién del poder de compra de la poblacion, especialmente en cuanto al
acceso a una canasta basica de alimentos, manifestacion de enfermedades infecciosas que afectan el
estado nutricional, limitado acceso a los diferentes servicios sociales de salud y educacion, problemas
culturales, el desempleo y subempleo, las decisiones gubernamentales y la inflacién. (16, 18, 34)
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Para lograr la seguridad alimentaria, los sistemas alimentarios deben reunir ciertas condiciones que se
relacionan con la suficiencia en el abastecimiento de alimentos, con la estabilidad o variaciones minimas
en la disponibilidad de alimentos a lo largo del afio, y de afio en afio, y la capacidad de asegurar que el
logro de las medidas anteriores en el corto plazo no produzca un deterioro en los recursos productivos,
gue haga imposible su manutencién en el largo plazo. El desarrollo de estas condiciones debe obedecer
a un criterio basado en la equidad, elemento esencial para permitir el acceso y la ingesta de suficientes
alimentos a todas las familias, aun para las de mas bajos ingresos. Este debe ser el aspecto esencial
con que se juzgue la eficacia de un sistema alimentario, ya que las condiciones de suficiencia, estabilidad
y sustentabilidad mencionadas, no son sino precondiciones para alcanzar el objetivo de equidad. (25, 27)

El logro de la seguridad alimentaria a nivel de los paises y de los hogares, supone el compromiso de los
gobiernos con una politica global basada en la igualdad de derechos de las personas y la adopcion de
algunas politicas sectoriales con orientaciéon alimento-nutricional. Los elementos basicos del
planteamiento de las acciones municipales en pro de la obtencién de la seguridad alimentaria se
relacionan con el acceso econdmico, la disponibilidad y acceso fisico a los alimentos, su inocuidad, la
proteccion del medio ambiente y la promocion de practicas alimentarias saludables. (25)

4.2.7 Promociony Principales Actores en la Seguridad Alimentaria

Promover la produccion y consumo de alimentos tradicionales, especialmente los de alto valor nutricional
y con una mayor demanda potencial en el mercado, puede resultar particularmente beneficioso no solo
para quienes habitan en la zona de produccién, sino también para la poblacién en general, tanto rural
como urbana. Existe una relacién estrecha entre las inseguridades ambiental y humana, por lo que el
INCAP propone que la iniciativa de promocién de la seguridad alimentaria y nutricional constituye una
propuesta que permite concertar esfuerzos de multiples sectores en aras de lograr la seguridad ambiental
y humana, inicialmente, y como estrategia al logro del desarrollo sostenible. (16, 18, 20)

4.3 Investigacion Cualitativa

La metodologia cualitativa se refiere a la investigacion que recopila y a su vez produce datos descriptivos
de las personas sometidas a investigacion. Su tema es el estudio fenomenolégico de la vida social. Es
un tipo de investigacion que ofrece técnicas especializadas para obtener una comprensién acerca del por
qué de lo que las personas piensan y sobre sus actitudes, comportamientos y sentimientos en relacién a
una cuestion concreta. En la actualidad la investigacion cualitativa es realizada por investigadores en las
ciencias sociales y por profesionales de diversos campos, interesados en asuntos relacionados con el
comportamiento y el funcionamiento humanos. (1, 14, 21, 39, 40)

Las caracteristicas fundamentales de la investigacion cualitativa incluyen el hecho que es un abordaje
gue busca describir y analizar una situacion dada desde el punto de vista de los propios actores, que
ofrece una comprension amplia, integral y contextual del tema de investigacion, se basa en un disefio y
estrategia de investigacion flexible, proporciona profundidad de comprension acerca de las respuestas; a
su vez, el enfoque cualitativo proporciona una medida, es naturalista, estudia situaciones de la vida real,
utiliza el andlisis inductivo, es de bajo costo, de ejecucién relativamente rapida, proporciona un vinculo
directo con la poblacién, no requiere de equipo computarizado, es dinamica y no estética. (21)

Los resultados de la investigacion cualitativa pueden usarse para aclarar e ilustrar hallazgos cuantitativos,
construir instrumentos de investigaciéon, desarrollar politicas publicas, evaluar programas, proveer
informacion con fines comerciales, guiar las practicas de los profesionales y servir para fines politicos y
cientificos. (21)

Los estudios cualitativos se pueden disefiar como paso previo a la realizacion de un estudio cuantitativo,
cuando no se dispone de mucha informacién sobre el tema, para proporcionar una descripcién del
contexto de estudio existente o entender una situacién o comportamiento concreto e identificar asi las
variables de estudio apropiadas. Una metodologia de estudio cualitativo requiere realizar una inmersion
en el marco tedrico y conceptual que se intenta estudiar, asi como una aproximacion contextual mediante
la observacién de las personas involucradas y sus interacciones. (14, 21, 40)
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4.3.1 Etapas y Métodos Cualitativos

Se ha clasificado las diversas tradiciones en la investigacion cualitativa en 6 orientaciones principales:

1. La etiologia humana busca entender la extensién del comportamiento humano.

2. La psicologia ecoldgica enfatiza la interaccion de las personas y el ambiente en la produccién del
comportamiento.

3. La etnografica holistica busca entender el rol de la cultura mediante el empleo de la observacién
participe.

4, La antropologia cognitiva asume que la perspectiva de los participantes estad organizada en

categorias cognoscitivas 0 semanticas que le imprimen significado y que estan sistematicamente
relacionadas unas con las otras.

5. La etnogréafica de la comunicacion se centra en datos sobre interacciones verbales y no verbales,
descansando en la observacibn de los participantes y la grabacion audiovisual de dichas
interacciones.

6. En el interaccionismo simbdlico, el interés es entender como los individuos hacen sentido de su
interaccion con otros. (39, 40)

En términos generales, la Investigacion Cualitativa incluye las siguientes etapas:

1. Definicién del problema

2. Formulacién de objetivos

3. Seleccion de métodos y técnicas

4. Elaboracion del plan de trabajo de la investigacion
5. Recoleccién de datos. (21)

Estas etapas se pueden agrupar en la creacion del disefio, la recopilacion de datos, el analisis de datos y
la retro informacion. El disefio consiste en la formulacién de las preguntas de la investigacion, incluye la
seleccion de la muestra de estudio y la metodologia a usarse. La recopilacién de datos consiste en las
actividades desarrolladas y la administracion de las seleccionadas para recoger la informacién. La
investigaciéon cualitativa siempre se inicia con la insercién del investigador en el entorno estudiado. (21,
39, 40)

El analisis de datos consiste en la aplicacion de diversos procedimientos para organizar e interpretar la
informacion recopilada de forma tal, que arroje un retrato fiel de la realidad segun la vive el investigado.
Entre los procedimientos utilizados estan: el analisis de contenido, el andlisis semantico y el uso de
métodos estadisticos no paramétricos. (21,39)

Cuando la investigacion ha sido disefiada para resolver algin problema de una organizacion en
particular, el andlisis de los datos es sumamente critico, porque en ocasiones los hallazgos pueden entrar
en conflicto con la politica o el estilo administrativo. (21, 39)

4.3.2 Validez y Confiabilidad de los Estudios Cualitativos

En su sentido mas amplio, la confiabilidad indica el grado en el cual las diferencias individuales pueden
atribuirse a diferencias verdaderas en las caracteristicas bajo estudio y pueden atribuirse a errores de
medicion. Algunos autores distinguen tres tipos de confiabilidad: la confiabilidad quijotesca, diacrénica y
sincrénica. La confiabilidad quijotesca se refiere a las circunstancias en las que un solo método de
observacion arroja una medida que no varia. Confiabilidad diacronica se refiere a la estabilidad de una
observacion a través del tiempo. Y la confiabilidad sincronica se refiere a la similitud de las observaciones
dentro de un mismo periodo. (39, 40)

Al igual que en la investigacion cuantitativa, en el marco de la investigacion cualitativa la confiabilidad es
la probabilidad de obtener los mismos resultados dentro un mismo periodo, 6 resultados relacionados a
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través del tiempo. La diferencia entre la confiabilidad cuantitativa y la cualitativa es que en la primera, la
confianza esta puesta en un nimero, mientras que en la segunda la confianza reside en la apreciacion
del binomio investigado/investigador. (21, 39, 40)

4.3.3 Técnicas e Instrumentos de Investigacién Cualitativa

En la investigacion cualitativa hay basicamente tres fuentes de informacion: la entrevista, la observacion y
el andlisis de informacion documental o secundaria. Los estudios cualitativos por lo general se apoyan en
una variedad de técnicas de recoleccion de datos y raramente se centran en una sola. La estrategia
llamada triangulacién, permite validar la informacion y le da mayor credibilidad y confiabilidad a los
resultados. Entre las técnicas de investigacion cualitativa conocidas se encuentra la observacion
participativa, la entrevista, el grupo focal, el estudio de caso y los cuestionarios o encuestas. (39, 40)

La seleccién de dichas técnicas se hace de acuerdo con los objetivos que se persiguen y aunque se
puede anticipar alguna eleccion, es conveniente, a medida que se avanza en la investigacion, ir
definiendo el método y la técnica que se necesita, siendo los interactivos los mas utilizados. Los métodos
interactivos son aquellos que facilitan una interacciéon permanente entre el investigador y el participante,
mientras que en los no interactivos existe muy poca interaccion entre el investigador y los participantes.
(39, 40)

4.3.3.1 Observacion Participativa

La observacion participativa es fundamental en las investigaciones cualitativas y se considera la técnica
principal para la obtencion de informacién. Para su aplicacion se debe de tener en cuenta que el
investigador debe pasar el mayor tiempo posible con los participantes compartiendo su vida sin perder la
perspectiva de que es el investigador, recopilando todos los datos culturales posibles, asi como verificar
que la poblacion o sujeto de estudio, realiza realmente lo que haria si estuviera so6lo. Existen por lo
menos tres formas de observacion: observacion directa, sistematica por medio de clientes simulados y
etnograficos. (39, 40)

4.3.3.2 La Entrevista

En este tipo de investigacion la entrevista se hace mas coloquial, menos estructurada y mas cercana al
didlogo, puede aportar mucho dependiendo de lo que se persigue y permite hacer una clasificacién de
los datos. (39, 40)

En la entrevista es fundamental localizar informantes clave, que son individuos que tienen determinada
informacion, ocupan una posicién favorable en el grupo y estan dispuestos a colaborar. Por lo general
tienen acceso a informacion a la que no puede acceder el investigador. (39, 40)

Siempre es recomendable grabar las entrevistas y transcribir los resultados para obtener un registro
permanente de lo ocurrido. Los cuestionarios o encuestas se pueden considerar como entrevistas
cuantitativas. (39, 40)

4.3.3.3 Grupo Focal

Un grupo focal se puede definir como una discusién cuidadosamente disefiada para obtener las
percepciones sobre un area particular de interés. Es una metodologia donde se redne a un grupo de
personas de la comunidad o poblacion objeto de estudio para discutir un tema de interés para el
investigador. Son pequefios grupos de personas por lo general entre seis y doce, que son invitadas a
discutir un tema predeterminado durante una cantidad especifica de tiempo. Se requiere de dos personas

18



para facilitar un grupo focal, uno realiza el trabajo de facilitador mientras el otro es el encargado de la
grabacién o registro. El facilitador dirige la discusion, asegurandose que ésta avance, se mantenga
concentrada en el tema y que todos los participantes tomen parte en las discusiones. El anotador debe
registrar todo lo que se diga. (21)

Entre las ventajas de esta técnica de investigacion son: los grupos focales socialmente orientados ponen
a los participantes en situaciones reales y naturales versus las condiciones rigidas y estructuradas de las
situaciones experimentales; el formato de las discusiones en los grupos focales le ofrece al facilitador o
moderador la flexibilidad necesaria para explorar asuntos que no hayan sido anticipados. Los grupos
focales poseen validez aparente, la técnica es facil de entender y los resultados son creibles para los
usuarios de la informacion, el costo de las discusiones de grupo focal es relativamente bajo y son agiles
en la produccién de sus resultados. (1, 21)

4.3.3.4 El Estudio de Caso

El estudio de caso es un examen intensivo de una entidad individual, una categoria o especie. Esta
técnica permite la recopilacion e interpretacion detallada de toda la informacién posible sobre un
individuo, una institucién, una empresa o un movimiento social particular. (1, 21)

4.3.4 Caracteristicas del Informe

El trabajo de investigacion realizado tiene valor, si da la posibilidad de hacer un buen informe, el cual
debe reunir las caracteristicas siguientes: el informe tiene que ser una reconstruccion fiel de lo que se
hizo, de tal forma que el lector pueda seguir paso a paso la investigacion y llegar a la misma conclusién,
convencer que el resultado obtenido es verdadero; el Unico respaldo que tiene la investigacién cualitativa
es lo que puede brindar el informe, prever lo no creible aparentemente y darle una respuesta de
antemano. Mientras mas certero sea el investigador en detectar los aspectos no creibles y darle
respuesta, mas calidad tendra el informe, las citas bibliograficas deben ser textuales para garantizar la
veracidad de las mismas, el informe tiene que ir acompafado de todos los avales que sean posibles
sobre la investigacion y sus resultados y debe mostrar las evidencias que sean necesarias. (1, 21)
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5. HIPOTESIS

Los patrones de acceso a fuentes de alimentos, fuentes de ingresos y mercados, identificados a través de
la elaboracién de perfiles de zonas de medios de vida, son indicadores de seguridad alimentaria.
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6. OBJETIVOS

6.1 Objetivo General

6.1.1.

Elaborar un Perfil de Medios de Vida para cada una de las Zonas |, Il, lll, IV, V,
VI, IX, X, Xl'y XIV, de la Republica de Guatemala.

6.2 Objetivos Especificos

6.2.1.

6.2.2

6.2.3.

6.2.4.

Crear un mapa de zonas homogéneas de medios de vida de la Republica de
Guatemala.

Identificar los niveles socioeconémicos en cada zona de medios de vida de la
Republica de Guatemala.

Describir el patrén de acceso a fuentes de ingresos, alimentos y mercados
laborales y de alimentos de cada zona de medios de vida.

Conocer la vulnerabilidad de cada zona de medios de vida ante un riesgo o
amenaza, y las estrategias de respuesta aplicadas en cada zona.
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7. DISENO DEL ESTUDIO

7.1 Tipo de Estudio

Cualitativo, descriptivo.

[ .2Unidad de Anélisis

Zonas de medios de vida de la Republica de Guatemala incluidas en el estudio:

Zona |: Comprende los municipios de Playa Grande, Chisec, Fray Bartolomé, Chahal y region norte del
municipio de Cobéan del departamento de Alta Verapaz; y parte del municipio de Livingston, del
departamento de Izabal.

Zona ll: Comprende los municipios de La libertad, San Luis, Poptin, Sayaxché, San Benito, San
Francisco, Santa Ana y Dolores, del departamento de Petén.

Zona lll;: Comprende los municipios de San Andrés, Flores, San José y Melchor de Mencos, del
departamento de Petén.

Zona IV: Comprende los municipios de Puerto Barrios, Morales, Los Amates y parte del municipio de
Livingston, del departamento de Izabal.

Zona V: Comprende 108 municipios de 7 departamentos: Comalapa, Tecpan, Patzdn, Patzicia y Santa
Cruz Balanya del departamento Chimaltenango; Solola, San José Chacaya, Santa Maria Visitacion,
Santa Lucia Utatlan, Nahuald, Santa Catarina Ixtahuacan, Santa Clara La Laguna, Concepcion, San
Andrés Semetabaj, Panajachel, Santa Catarina Palopd, San Antonio Palop6, San Lucas Toliman, Santa
Cruz La Laguna, San Pablo La Laguna, San Marcos La Laguna, San Juan La Laguna, San Pedro La
Laguna y Santiago Atitlan del departamento de Solola; Totonicapan, San Cristébal Totonicapan, San
Francisco El Alto, San Andrés Xecul, Momostenango, Santa Maria Chiquimula, Santa Lucia La Reforma y
San Bartolo del departamento de Totonicapan; Quetzaltenango, Salcaja, Olintepeque, San Carlos Sija,
Sibilia, Cabrican, Cajola, San Miguel Signila, San Juan Ostuncalco, San Mateo, Concepcion
Chiquirichapa, San Martin Sacatepéquez, Almolonga, Cantel, Huitan, Zunil, San Francisco La Unién, La
Esperanza y Palestina de Los Altos del departamento de Quetzaltenango; San Marcos, San Pedro
Sacatepéquez, San Antonio Sacatepéquez, Comitancillo, San Miguel Ixtahuacan, Concepcion Tutuapa,
Tejutla, Ixchiguan, San José Ojetenam, Sipacapa, Esquipulas Palo Gordo, Rio Blanco y San Lorenzo del
departamento de San Marcos; Huehuetenango, Chiantla, Malacatancito, Nentén, San Pedro Necta,
Jacaltenango, Soloma, San lldefonso Ixtahuacan, Santa Barabara, San Miguel Acatan, San Rafael
Independencia, Todos Santos Cuchumatan, San Juan Atitan, Santa Eulalia, San Mateo Ixtatan,
Colotenango, San Sebastidn Huehuetenango, Concepcién Huista, San Juan Ixcoy, San Antonio Huista,
San Sebastian Coatan, Barillas, Aguacatan, San Rafael Petzal, San Gaspar Ixchil, Santiago
Chimaltenango y Santa Ana Huista del departamento de Huehuetenango; Santa Cruz del Quiché,
Chiché, Chinique, Chajul, Chichicastenango, Patzité, San Antonio llotenango, San Pedro Jocopilas,
Cunén, San Juan Cotzal, Nebaj, San Andrés Sajcabaja, Sacapulas, San Bartolomé Jocotenango, Canilla,
parte de Uspantan y Chicaman del departamento de Quiché.

Zona VI: Comprende los municipios de Tacana, Sibinal, Tajumulco, San Rafael Pie de la Cuesta, El
Tumbador, El Rodeo, Malacatan, Catarina, Ayutla y San Pablo del departamento de San Marcos; y
Cuilco, La Libertad, La Democracia y Tectitan del departamento de Huehuetenango.

Zona IX: Comprende los municipios de Zacualpa, Joyabaj y Pachalum, del departamento del Quiché;
Cubulco, Granados, Rabinal, El Chol, San Miguel Chicaj, Salama y San Jerénimo, del departamento de
Baja Verapaz; Santa Apolonia, San José Poaquil, San Martin Jilotepeque, del departamento de
Chimaltenango. San Juan Sacatepéquez, del departamento de Guatemala.

Zona X: Comprende los municipios de Antigua Guatemala, Jocotenango, Pastores, Sumpango, Santo
Domingo Xenacoj, Santiago Sacatepéquez, San Bartolomé Milpas Altas, Magdalena Milpas Altas, Santa
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Lucia Milpas Altas, San Antonio Aguas Calientes, Santa Catarina Barahona, San Lucas Sacatepéquez,
del departamento de Sacatepéquez; y Chimaltenango, San Andrés lztapa, Parramos, Zaragoza y El
Tejar, del departamento de Chimaltenango.

Zona XI: Comprende los municipios de los departamentos de San Marcos, Nuevo Progreso, El Quetzal,
La Reforma, San Cristdbal Cucho; Sacatepéquez, Santa Maria de Jesus, Ciudad Vieja, San Miguel
Duefas, Alotenango; Suchitepéquez, San Francisco Zapotitldn, San Bernardino, Samayac, San Pablo
Jocopilas, San Antonio Suchitepéquez, San Miguel Panan, Chicacao, Santa Barbara, San Juan Bautista,
Santo Tomas la Unién, Zunilito, Pueblo Nuevo, Rio Bravo, Mazatenango, Cuyotenango y Patulul; Jalapa
Mataquescuintla; Jutiapa, Jalpatagua, Jutiapa; Santa Rosa, Cuilapa, Barberena, Santa Rosa de Lima,
Casillas, San Rafael Las Flores, Santa Maria Ixhuatan, Santa Cruz Naranjo, Pueblo Nuevo Vifias, Nueva
Santa Rosa, Oratorio; Quetzaltenango, Colomba, el Palmar, Coatepeque, Flores Costa Cuca, Genova,;
Retalhuleu, San Felipe Retalhuleu, San Martin Zapotitlan, San Andrés Villaseca; Chimaltenango,
Pochuta, Acatenango, Yepocapa; Escuintla, Escuintla, Santa Lucia Cotzumalguapa, Siquinala, Palin, San
Vicente Pacaya, Guanagazapa y Guatemala, Fraijanes y Villa Canales.

Zona XIV: Comprende los municipios de: Uspantan, Chicaman, del departamento de Quiché. Purulha,
Santa Cruz Verapaz, San Cristébal Verapaz, Tactic, Teleman, Tucurl, Panzés, Senahid, San Juan
Chamelco, Lanquin, Cahabdn, Santa Catarina La Tinta, parte Sur de Coban, San Pedro Carcha y
Chahal, del departamento de Alta Verapaz; y El Estor, del departamento de Izabal.

7.3 Poblacion y Muestra

Constituida por los informantes clave integrantes de los grupos focales, representantes de la poblacion de
las zonas de medios de vida. Se llevd a cabo 3 reuniones en cada zona, con un numero de 5-7
informantes clave por reunion.

Estos informantes clave fueron escogidos por conveniencia con ayuda de informantes clave nacionales
de diversas organizaciones y conocimiento de entrevistadores, los cuales cumplieron con los siguientes
criterios: tener conocimiento general de las zonas mencionadas para poder suministrar informacion
confiable, trabajar con la poblacién, residir en areas incluidas en la zona, proporcionar representaciéon de
género y etnia en la medida de lo posible.
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Variable
Mercados

socioecondmico
Calendario Estacional o
de temporadas

Desagregacion por grupo

7.5 Técnicas, Procedimientos e Instrumentos Utilizados

Los coordinadores de cada grupo recibieron capacitacion por 3 dias, seguidos de la participacion del
resto de integrantes de los grupos junto a los coordinadores por 6 dias, periodo dentro del cual se llevo a
cabo la prueba piloto. En el lugar de trabajo de campo se obtuvo un entrenamiento especifico, a través
de la experiencia en reuniones en el campo y de supervisiones por parte del equipo de capacitadores e
investigadores entrenados.

Los dos niveles de contacto con la poblacién se realizaron de la siguiente manera: el primero, con
informantes clave a nivel nacional que brindaron una visibn general sobre toda la poblacion y la
geografia, y proporcionaron una guia en la identificacion de las zonas de medios de vida para la
zonificacion inicial del pais; el segundo nivel de contacto fue a través de informantes clave, creando
grupos focales en cada zona de medios de vida, realizando 3 reuniones en cada zona; la primera y la
segunda para obtener informacién y la tercera para triangular y validar la informacion. En zonas donde
fue necesario se programé una reunion adicional para obtener una imagen mas clara de la zona. En
cada zona se validé la informacion en la Ultima reunién, y ésta se triangulé conjuntamente con los
investigadores de otras zonas por via telefénica o por medio de Internet. El andlisis también se llevd a
cabo en los dias designados para éste, al final del dia de trabajo de campo, conjuntamente con los
integrantes de los equipos de investigacion.

La técnica principal para la obtencién de informacién fue la entrevista semiestructurada, en la cual el
facilitador realizé preguntas abiertas para recopilar la informaciéon. Se cumplié con la obtencién de toda la
informacion requerida, pero el instrumento de recoleccion de datos cambid con respecto al que se
planificé utilizar inicialmente, por lo que se llen6 una guia de perfil de cada zona en forma electrénica, ya
gue ésta contenia aspectos muy especificos que recababan toda la informacién necesaria; se recopil6 la
informacion electrénicamente para ser evaluada de manera practica por el equipo de supervision y asi
facilitar la triangulacion de la informacion de manera mas adecuada con otras zonas. Se permitié espacio
para la discusioén, aclaracion y comprobacion, con el proposito de validar lo obtenido y llenar posibles
vacios en la caracterizacion de la poblacion de las zonas entre los integrantes de cada zona.

7.5.1 Criterios para Seleccion de Informantes Clave

Para seleccionar a un informante clave, éste dehié poseer una o mas de las siguientes caracteristicas:
provenir de la zona, ser miembro de organizaciones comunitarias de la zona, poseer una vision general
de la misma, desempefiar funciones técnicas de proyectos en alcaldias u organizaciones no
gubernamentales, ser delegados departamentales de los ministerios, cumplir con representatividad de
género y etnia, y poseer conocimientos de los mercados, rutas de comercializacion, productos, precios e
intermediarios.

33



7.5.2 Reuniones con Informantes Clave

Cada reunion estuvo conformada por 5-7 informantes clave, llevandose a cabo 3 reuniones por zona. En
cada reunion se present6 los objetivos, la agenda (duracion, uso de la informacion, etc), validacién de los
limites y caracteristicas de la zona, modificandolos cuando fuese necesario.

Se recopil6é informacion acerca de la zona usando la guia de perfil y ayuda visual con papelégrafos. El
analisis de la informacién recopilada fue necesario para detectar incongruencias y problemas de
interpretacién de datos, verificacién de la concordancia y revalidacién de informacion con los informantes
clave.
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Se prepar6 en la dltima reunion, una breve presentacion de informacion recolectada basandose en las
dos reuniones anteriores, tomando en cuenta deficiencias y necesidad de explicaciones.

Con la informacion obtenida en las tres reuniones, se elabor6 los perfiles de medios de vida de cada
zona.

7.5.3 Reuniones en Mercados

Se identifico los mercados principales, dentro y fuera de la zona. Posteriormente se organiz6 una visita al
mercado de la zona para recopilar informacién acerca de precios, comercializacion de productos, vias de
acceso, fluctuaciones en el mercado, temporadas de escasez, entre otros,

7.5.4 Validaciéon de Informacion

La informacion que se validé debié responder a los siguientes criterios: consistencia interna vy
congruencia, destinos de la migracién laboral, importacion y exportacion de alimentos y productos no
alimenticios, acceso a tierra, actividades estacionales y fuentes de ingresos, consistencia externa,
informacion secundaria de produccion y rendimientos agricolas, dentro de la zona y entre zonas.

7.6 Aspectos Eticos de la Investigacion

Se leyé un consentimiento informado verbal a los informantes clave, explicando la metodologia de la
investigacion, enfatizando en su participacion de caracter voluntario y asegurandoles que la informacién
obtenida serda utilizada exclusivamente para los fines del estudio. También se obtuvo un consentimiento
informado escrito, firmado por los informantes clave, accediendo a participar en este estudio (Ver anexo
12.1y12.2).

7.7 Alcances y Limitaciones de la Investigacion
7.7.1 Alcances

Se cre6 un mapa de zonificacién de Guatemala segun las distintas zonas de medios de vida del pais, se
identificaron los medios de vida de Guatemala, se realiz6 una desagregaciéon grupos socioeconémicos a
nivel rural, se identificaron las principales amenazas y estrategias de respuesta en las diferentes zonas y
se identificaron los grupos en mayor riesgo de inseguridad alimentaria, en caso de que se presentara
una amenaza.

7.7.2 Limitaciones

Las limitaciones presentadas en el estudio fueron: tiempo reducido, dificil acceso vial de algunas zonas,
namero limitado de investigadores, barreras lingiisticas, y cobertura de las zonas de la Republica de
Guatemala donde trabajaron estudiantes de la facultad de medicina de la universidad San Carlos de
Guatemala.
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7.8. Plan de Analisis
7.8.1 Andlisis de Informacién de Fuentes Secundarias

Como fuentes de informacién secundaria se tomé en cuenta informacién documental ya existente que
incluyera los principales aspectos geogréaficos y ambientales de las zonas estudiadas, breve resefia
historica, especialmente de los Ultimos 5-10 afios, calendario de eventos (sequias, inundaciones, etc),
principales cultivos para la venta y consumo por zona y su rendimiento, principales tipos de ganado
(produccion estacional), tenencia de tierra, actividades laborales y econdémicas relevantes a nivel general,
datos acerca de precios de los Ultimos 5-10 afios (alimentos basicos, cultivos, ganado, empleo, mano de
obra, etc), patrones de migracion, mercados principales (de alimentos, ganado y laborales), mapas de
municipios por zona, datos poblacionales, antecedentes de ayuda humanitaria, precipitacion pluvial y
mapas de zonas agro-ecolégicas, uso de tierra y produccién agricola.

7.8.2 Andlisis y Borrador de Perfiles

Con la informacion que se recopild, se llend la guia de perfil electrénica y base de datos por zona, se
elabord un perfil acerca de la zona usando la guia de perfiles y se consolidé la informacién, de manera
que cumpliera con lo requerido por la guia.

Durante el trabajo de campo se maodific6 el mapa de zonas de medio de vida, sus caracteristicas y
limitaciones, se analizd la informacién entre lideres de equipo e informantes clave, se validé la
informacion sobre las zonas, se planifico visitas adicionales de verificacion a algunas zonas, se elaboré
un perfil de cada zona y se elaboré un mapa de zonificacion final, de acuerdo a cada zona de medios de
vida estudiada.
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8. PRESENTACION, ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

8.1 Zona |: Comprende los municipios de Ixcan del departamento de Quiché; Chisec, Fray
Bartolomé, Chahal y region Norte del municipio de Coban del departamento de Alta Verapaz; y parte del
municipio de Livingston, del departamento de Izabal.

Bachilleres encargados de la zona: Alberto Elit Garcia Cornejo,
Paula Marbella Polanco Zea,
John Frank Sliwinski Herrera.

TABLA 1

FUENTES DE ALIMENTOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE LA ZONA |

Fuente de alimento Alta Media Baja
Grupo socioeconémico (%) (%) (%)
Produccién de cultivos propios 7 35 65
Compra 93 55 25
Produccién de ganado menor+* y derivados 0 5 0
Produccién de ganado mayory derivados 0 4 5
Recoleccién/caza/pesca 0 1 3
Ayuda alimentaria 0 0 1
Donaciones 0 0 1
TOTAL 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
*Ganado menor: es el de reses menores; 0 sea cabrio, lanar, aviar, etc.
*Ganado mayor: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, el caballar, etc.
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TABLA 2

FUENTES DE INGRESOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE LA ZONA |

Fuente de ingreso Alta Media Baja
Grupo socioeconémico (%) (%) (%)
Venta de mano de obra no calificada 0 0 85
Venta de cultivos propios 30 28 3
Venta de ganado menor* 0 9 10
Venta de ganado mayor* y derivados 56 35 0
Comercio formal 7 8 0
Trabajo asalariado 7 20 0
Comercio informal 0 0 2
TOTAL 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
*Ganado menor: es el de reses menores; o0 sea cabrio, lanar, aviar, etc.

**Ganado mayor: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, el caballar, etc.

GRAFICA 1

DISTRIBUCION DE GRUPOS SOCIOECONOMICOS EN PORCENTAJES DE LA ZONA |

Alta
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 2

DISTRIBUCION DE FUENTES DE ALIMENTOS EN PORCENTAJE POR GRUPO SOCIOECONOMICO

DE LA ZONA |
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales

GRAFICA 3
DISTRIBUCION DE FUENTES DE INGRESOS EN PORCENTAJE POR GRUPO SOCIOECONOMICO
DE ZONA |
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 4

MAPA DE LA ZONA |

Quiche: 1-Ixcan,
Alta Verapaz: 2-Parte norte de Coban, 3-Chisec, 4-Fray Bartolomé de las casas, 5- Chahal
Izabal: 6-Parte de Livingston

Fuente: elaboracion propia

40



TABLA 3

CALENDARIO ESTACIONAL ZONA |

Cultivo/Meses | ENE FeB [MAR [ABR [may [Jun

Temporada Verano
Canicula | Canicula
Maiz siembra | Cosecha |
Siembra Siembra
Maiz Il Cosechalll I

Frijol Siembra | Cosechal |

AGOS | SEPT

Invierno

Siembra
Frijol Cosecha ll I
Arroz [ | Cosecha Siembra [
Cardamomo Cosecha Siembra Cosecha
Café Cosecha | [ Siembra Cosecha
Migracion
interna Jornaleros Jornaleros
Migracién a
USA Se da todo el afo
Migracion a la
capital Se da todo el afo
Migracién a
México Cafiay café Cafia y café
Migracion otras
zonas Jornales Jornales

Venta de lefia | [ [ [
Ganado mayor,
venta Mayor venta Menor venta
Ganado menor,

venta Se da todo el afio

Temporada de

Alza de precios

Disminucion de

precio Por cosechas Por cosechas -

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

8.2 Anadlisis zona l
8.2.1 Descripcién de la Zona

Zona llamada “Troncal del Norte” se caracteriza por haber latifundismo, venta de mano de obra no
calificada como jornaleros, agricultura de granos basicos de subsistencia, migracién a México, ganaderia,
tenencia de tierra en mediana escala pero sin titulo para la mayoria de poblacion.

Esta constituida por los municipios de Ixcan del departamento de Quiché; Chisec, Fray Bartolomé, Chahal
y region norte del municipio de Coban del departamento de Alta Verapaz; y parte del municipio de
Livingston (Ver grafica 4).

Posee suelos carsticos, arcillosos y franco arcillosos. El clima varia de célido a templado, con una
temperatura entre 25 a 35 grados centigrados. Las temporadas estacionales se dividen en seca y
lluviosa, con una canicula en el mes de septiembre. El promedio anual de precipitacién pluvial es de
2000 milimetros cubicos.

Cuenta con &reas boscosas. Entre los recursos naturales importantes y lugares turisticos, podemos
mencionar: las cuevas de Candelaria, Bom’bil"Pek, Cancuen, Mucbilha y la laguna Lachua, las Conchas,
la Ventana, Sierra Chama. Los principales rios son: Ixcan, Xalbala, Canatabal, Chiquibul, Sebol, Chixoy,
Chiu, Chahal, Candelaria, e Icbolay.
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Es un éarea de dificil acceso, con condiciones agroecol6gicas que permiten una buena produccion de
cultivos, lo que le da a la poblacion mayor oportunidad de trabajo y acceso a alimentos. Ademas, la
cercania con otros paises, como México, les brinda a la poblacién mayores oportunidades de comercio y
fuentes de empleo.

En la zona existe migracion interna, la mayoria de la poblacién busca empleo como jornaleros en los
cultivos de cardamomo, citricos, café y granos basicos. Ademas existe migracion externa, hacia las zonas
IV, XIV, I, México y Estados Unidos.

Las principales actividades agricolas son la siembra y cosecha de granos basicos, café, cardamomo y
citricos. Las principales actividades no agricolas pero poco representativas son la carpinteria,
elaboracién y venta de textiles.

8.2.2 Calendario Estacional

Hay dos temporadas para el cultivo del maiz, la primera que representa un 60% de la produccion y
segunda cosecha que representa el 40 % restante (Ver tabla 3).

La clase socioeconémica baja tiene mayor acceso a los granos basicos durante las épocas de cosecha,
las clases media y alta tienen acceso a diferentes fuentes de alimentos durante todo el afio, ya que
poseen mayor capital. Los precios del maiz aumentan de enero a marzo y del frijol de junio a agosto, que
son meses de cosecha. El Corte de café se realiza de septiembre a enero y el de cardamomo es de
enero a marzo y de octubre a diciembre (Ver tabla 3).

La migracion externa para el corte de cafia es de diciembre a enero y para el corte de café es de
noviembre a enero.

La época de escasez de alimentos es de junio a septiembre. La zona debe de importar el 20% de granos
basicos, los cuales provienen de la zona I, ya que la produccion de la zona no cubre la demanda, aunado
a esto, los productores prefieren vender en la zona XIV debido a que sus cultivos son mejor pagados.

8.2.3 Mercados

Los principales mercados para ganado y cultivo son los de Coban, Playa Grande y los municipales.

El acceso a mercados en esta zona es bueno, debido a que existen algunas carreteras asfaltadas y hay
transporte constantemente. Los factores que limitan el acceso a mercados son: derrumbes, toma de
carreteras y huelgas. El impacto que tienen estas limitaciones es que deben vender sus productos a
intermediarios 0 no los pueden vender perdiendo toda su cosecha y poner en riesgo la seguridad
alimentaria. Estas limitaciones no afectan el acceso a los granos basicos, ya que la mayoria de la
poblacién produce estos para autoconsumo.

El patron de precios se ve afectado por la oferta y demanda que se encuentra determinado por el tiempo
de la cosecha.

La clase media y alta se dedican a la venta y compra de productos agricolas y no agricolas como granos
béasicos, cardamomo, café y ganado. La clase baja compra los productos agricolas que no producen.

Esta zona exporta el 37% de los granos basicos que produce a la zona Il, Guatemala y zona XIV. E
importa el 20% del maiz y el 90% del arroz que consumen.

Los principales productos que exporta son: ganado, café, maiz, frijol, cardamomo, arroz, citricos y pifia, a
las zonas Il, XIV, y la capital. El cardamomo y el café se exportan en un 100% a Cobéan. Los ganados
mayores y derivados se venden en los mercados de Coban, Playa Grande y la capital.

Los alimentos basicos se venden a través de intermediarios que provienen de Coban, Izabal y Petén, que

se encuentran organizados para negociar el precio con los productores, al contrario de estos que no se
encuentran organizados.
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En cuanto a los mercados laborales, los mayores mercados de empleo son la agricultura, la ganaderia y
el comercio informal, las fuentes de empleo mas importantes son en el corte de cafa, café, cardamomo,
citricos, granos basicos y cuidado del ganado, donde la mayoria de la poblacion puede vender su mano
de obra como jornaleros (Ver tabla 3).

En los tiempos que no hay cosecha las oportunidades de empleo y las fuentes de ingreso disminuyen,
por lo que el acceso a alimentos se vuelve mas dificil.

8.2.4 Migracion

La clase alta no tiene un patrén migratorio ni depende de remesas. La clase media migra generalmente
hacia la capital o hacia los Estados Unidos y mandan remesas.

La migracion generalmente es permanente, en empleos como: albafiileria, agentes de seguridad vy
trabajos domésticos. La clase baja migra hacia Petén, zona IV, Estados Unidos, México y zona XIV, esta
migracion es temporal principalmente, aunque a veces es permanente. Se emplean como jornaleros en
corte de café, cafa, tapisca de maiz, granos basicos, bananeras, trabajos domésticos, albafiileria y como
personal de seguridad. Mandan remesas a sus familiares o traen el dinero cuando regresan a sus
hogares.

En la migracién, no se va la familia completa ya que usualmente las mujeres se quedan cuidando a los
hijos, la tierra y alimentando al ganado menor. Por lo que existe una mayor migracién de varones.

8.2.5 Desagregacion por Nivel Socioeconémico

Lo que define los grupos socioecondmicos son: la tenencia de tierra, la clase de ganado que posee, el
tipo de agricultura que realiza, si es para la venta o el consumo propio, la diversidad de cultivos, el
acceso a mercados laborales, la capacidad de cultivarla, la cual est4 determinada principalmente por el
acceso al crédito, el cual depende de la tenencia de tierra.

Los grupos socio-econdmicos se dividen en tres clases: (Ver gréfica 1).

La clase alta tiene acceso a 2 - 5 caballerias. El titulo de la tierra lo posee el hombre. Tienen una forma
de cultivo industrial. Cultivan de media a una caballeria, lo cual todo es para la venta. Utilizan 1 - 3
caballerias para pasto, el resto es reserva forestal y tierra en descanso. Los cultivos son en su mayoria
café y cardamomo. Cuentan con un promedio de 90 cabezas de ganado de engorde y 10 de leche, no
poseen ganado menor. Poseen herramientas basicas para cultivo, un vehiculo, una secadora, una
motosierra, una desgranadora y maquinaria pesada, como tractores y camiones. El tamafio promedio del
hogar es de 3 a 4 personas. Este grupo representa un 80% de la zona.

La clase media tiene acceso a 35 - 60 manzanas. El titulo de la tierra lo posee el hombre. Cultivan 2
manzanas con granos basicos, 2 - 8 manzanas con cultivos para la venta, utiliza 1 - 4 manzanas para
postrera de granos basicos, 30 a 35 manzanas para pasto, el resto se divide en reserva forestal y tierra
en descanso. La forma de cultivo es artesanal. En este grupo social se cultiva café, cardamomo, granos
bésicos, arroz, citricos, cacao y Chile. Tienen de 20 - 30 cabezas de ganado de engorde, 1 - 2 cerdos,
15 - 25 gallinas, 6 - 15 patos y 5 - 10 chompipes. Poseen herramientas basicas, un vehiculo, una
secadora, una motosierra y una desgranadora. El tamafio promedio del hogar es de 4 a 6 personas. Este
grupo representa un 15%.

La clase social baja tiene acceso a 3 - 4 manzanas. En el area de Ixcan se pueden encontrar familias
hasta con 14 manzanas, mismas que fueron repartidas después del conflicto armado interno. El titulo de
propiedad lo tiene el hombre. Respecto a los bienes productivos podemos mencionar que la clase
socioeconOmica baja posee herramientas béasicas (machete, azaddn) para cultivar, y bombas para
fumigacion. La clase socioecon6mica baja, cultiva 2 - 3 manzanas de granos basicos y renta 1 manzana
a la clase alta para el mismo uso. No tienen ganado mayor, tienen de 1 - 2 cerdos, 10 gallinas, 4 - 6 patos
y 2 - 3 chompipes. Generalmente esta clase social no vende lo que produce y si lo hace es en pequefias
cantidades. La forma de cultivo es artesanal. El tamafio promedio del hogar es de 7 a 9 personas. Este
grupo representa un 5%.
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8.2.6 Fuentes de Alimento

La clase social alta obtiene la mayor parte de los alimentos comprandolos, por lo que puede acceder a
alimentos de mejor calidad y variedad. La clase media tiene produccién de ganado y cultivos con lo que
aumenta sus fuentes de ingreso y con esto acceso a comprar alimentos de mayor calidad (Ver tabla 1y
grafica 2).

La clase baja obtiene la mayoria de sus alimentos de sus propios cultivos, lo que implica que al momento
de existir una pérdida de la cosecha esta clase social seria muy afectada (Ver tabla 1 y grafica 2).

La clase media el 35% de los alimentos proviene de sus propios cultivos (Ver tabla 1 y gréfica 2).

La ayuda alimentaria proviene de organizaciones como -CARE-, -CARITAS-, etc. En esta zona la caza
es mas importante que la pesca debido que hay una gran variedad de animales silvestres. Las
donaciones, generalmente provienen de familiares de la misma clase socioeconémica.

8.2.7 Fuentes de Ingresos

Cada categoria de la escala socioecondmica posee diferentes medios de obtencion de ingresos, los
cuales se distribuyen de la siguiente manera:

La clase alta obtiene un 56% de la venta de produccion ganadera, 30% de venta de cultivos propios, 7%
de comercio formal y 7 % de trabajo asalariado.

La clase media obtiene el 28% de la venta de sus propios cultivos, el 37% de venta de ganado mayor y
menor, 8 % de comercio formal y 20 % de trabajo asalariado.

La clase social baja obtiene el 85% de sus ingresos de la venta de mano de obra no calificada, el 3% de
sus propios cultivos, 10% de la venta de ganado menor y 2 % del comercio informal (Ver tabla 2 y grafica
3).

Las principales fuentes de empleo es la venta de mano de obra no calificada en la agricultura, la
ganaderia y el comercio informal.

La venta de artesanias no representan una fuente de ingresos significativa a nivel de la zona.
Los cultivos para la venta representan mas o0 menos una cuarta parte del ingreso anual en las clases
socioecondmicas media y alta (Ver tabla 2 y gréfica 3).

8.2.8 Amenazas

Amenazas periédicas: son sequia e inundaciones Una pérdida de cultivos disminuiria una de las
principales fuentes de ingreso, asi como limitaria el acceso a alimentos. Estas amenazas afectan a los 3
grupos socioeconémicos de esta zona.

Amenazas potenciales: Tratado de Libre Comercio -TLC - ya que pone en riesgo a los pequefios y
medianos productores, con lo que prevén que habra un cierre prematuro de negocios y pérdida de
espacio en el mercado para los productos locales, lo que disminuiria sus fuentes de ingresos.

8.2.9 Estrategias de Respuesta

Las principales estrategias de respuesta para los diferentes grupos socioecondémicos son: la migracion
externa, especialmente a la zona XIV y a la capital, la venta de ganado menor, el trueque o préstamo,
busqueda de fuentes de agua y la siembra de los cultivos en regiones mas altas. La clase alta utiliza
predominantemente el préstamo y crédito.

Las estrategias son viables, debido a que la venta de mano de obra no calificada y los préstamos dentro
del mismo grupo socioeconémico son estrategias de respuestas rapidas y no dafiinas. Pero los
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prestamos que realizan a bancos, comprometen la siguiente cosecha y sus bienes productivos, con lo
que se pone en riesgo la seguridad alimentaria a un futuro inmediato.

8.2.10 Indicadores de Alarmay Parametros

Sequias: ausencia de lluvias en los meses de junio y julio, prolongacién de la canicula por mas de 15
dias.

Inundaciones: aumento de la precipitacion pluvial arriba de 2,000 milimetros cibicos, cuando llueve en
tiempo de canicula e informes de Instituto Nacional de Sismologia, Vulcanologia, Meteorologia e
Hidrologia —INSIVUMEH-.
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8.3 Zona Il: Comprende los municipios de La libertad, San Luis, Poptin, Sayaxché, San
Benito, San Francisco, Santa Ana y Dolores, del departamento de Petén.

Bachilleres encargados de la zona: Lucia Virginia Lepe Jolon

Omar Fernando Tabarini Medrano

TABLA 4
FUENTES DE ALIMENTOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE LA ZONA I
Fuente de alimento . Extrema
Acomodado Media Pobre Pobreza
o y (%) (%) ”
Grupo socioeconémico (%) (%)
Produccion propia de cultivos 0 28 50 60
Compra 100 60 30 15
Produccién de ganado menor* y
derivados 0 10 10 5
Produccién de ganado mayor** y
derivados 0 2 5 15
Recoleccién/Caza/Pesca 0 0 5 5
TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
*Ganado menor: es el de reses menores; o0 sea cabrio, lanar, aviar, etc.
*Ganado mayor: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, el caballar, etc.

TABLAS

FUENTES DE INGRESOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE LA ZONA Il

Fuentes de ingresos Acomodado Media Pobre Extrema Pobreza
Grupos Socioeconémicos (%) (%) (%) (%)
Venta de mano de obra no
calificada 0 50 65 80
Venta de cultivos propios 0 0 25 0
Venta de ganado menor * 0 0 0 0
Venta de ganado mayor **y

derivados 100 25 5 0
Comercio formal 0 10 0 10
Comercio informal 0 5 5 10
Trabajo asalariado 0 10 0 0

TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
*Ganado menor: es el de reses menores; o0 sea cabrio, lanar, aviar, etc.
*Ganado mayor: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, el caballar, etc.
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GRAFICA 5

DISTRIBUCION DE GRUPOS SOCIOECONOMICOS EN PORCENTAJES DE LA ZONA I
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

GRAFICA 6
DISTRIBUCION DE FUENTES DE ALIMENTOS EN PORCENTAJE POR GRUPO SOCIOECONOMICO
DE ZONAII
100% -
90% ?
G0% -
/ O Recoleccion/CazaiPesca
TO09% 1 _f
B0% - O Produccion de ganado mayor y
S01% // derivados
40 / O Produccion de ganado menar vy
// derivacas
0% 1 / B Compra
209% 1
10% / @ Produccion propia de cultivos
(I T T T T
Acomodado hedia Pabire Extrema
Pobreza
Grupos Socineconomicns

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales .
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GRAFICA 7

DISTRIBUCION DE FUENTES DE INGRESOS EN PORCENTAJE POR GRUPO SOCIOECONOMICO
DE ZONA li
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

48



GRAFICA 8

MAPA DE LA ZONA lI

| Peten: 1-La libertad, 2-San Benito, 3-Sayaxché, 4-San Francisco, 5-Santa Ana, 6-Dolores, 7-Poptun, 8-San Luis.

Fuente: elaboracion propia.

49



TABLA 6

CALENDARIO ESTACIONAL DE LA ZONA I

Cultivo / otros ENE|FEB| MAR |ABR | MAY| JUN

[Temporadas Verano Invierno

iCanicula | |

Maiz cosecha ll siembra | siembra |l Cosecha
Frijol cosecha | | siembra
Migracion interna Se da todo el afio

Migracion a Belice | corte de cafa
Migracion a USA semana santa vacaciones usa época navidad
Migracion a México Se da todo el afio por cercania de la frontera y comercio de contrabando hacia este pais
Papaya para exportaciéon Se da todo el afo

Hoja de isote pony Se da todo el afio

IArtesania

Venta de lefia Constante todo el afio

iGanado Mayor, venta mayor venta

iGanado menor, venta se da todo el afio

[Temporada de escasez no hay en todo el afio

Alza de precios -_ por falta de cosecha --
Disminucion de precio produccién | | Produccion

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

8.4 Analisis Zonalll
8.4.1 Descripcién de la Zona

La zona limita al Oeste con México, al Este con Belice, al Norte con la zona lll y al Sur con la zona | (Ver
grafica 8). Esta comprendida por los municipios de La libertad, San Luis, Poptin, Sayaxché, San Benito,
San Francisco, Santa Ana, Dolores.

Posee clima calido, con temperaturas de 35 a 38 grados centigrados. Posee dos estaciones climaticas, el
verano de enero a junio y el invierno de julio a diciembre, siendo los meses de julio a octubre de lluvia
copiosa, con 20 dias de canicula en agosto (Ver tabla 6).

La zona es montafiosa con relieve variado que va desde planicies hasta pequefias montafias. Cuenta con
dos rios principales: La Pasi6on y Usumacinta, estos recursos naturales son aprovechados por la
poblacién para la practica de pescay caza ilegal de animales en peligro de extincién.

El turismo no ha sido desarrollado en la zona, a pesar que poseen sitios arqueoldgicos que podrian ser
fuentes de empleo para la zona.

El patrén general de medios de vida de la zona varia segun la clase socioeconémica, teniendo como
denominador comin el trabajo agropecuario. La clase pobre y extremadamente pobre su fuente de
ingreso principal es la venta de mano de obra no calificada en jornal. La clase media subsiste de la
produccién agricola y la crianza de ganado en menor cantidad. La clase acomodada se dedica
principalmente a la ganaderia.
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En los dltimos afios se ha observado que los suelos sufren por monocultivos y avance de la frontera
agricola.

Por ser fronteriza con México y Belice existe contrabando, sobre todo de granos bésicos, ganado y
madera. La zona tiene una densidad poblacional de 38.75 habitantes por kilometro cuadrado, distribuidos
en el area rural (70%) y urbana (30%).

Las principales actividades productivas de la zona son la crianza y venta de ganado y produccién agricola
de granos basicos.

Se observa en toda la zona la caracteristica que la tenencia de bienes productivos y no productivos varia
segun el poder adquisitivo de cada clase socioecondémica, a pesar que los acomodados y clase media
poseen casi los mismos medios de vida, al igual que la clase pobre y extremadamente pobre, se
encuentra diferencia en su poder de adquisicién y la utilizacion de sus recursos.

8.4.2 Calendario Estacional

El maiz posee dos cosechas al afio, la primera en el mes de abril y mayo para cosechar en noviembre y
diciembre. La segunda se realiza en septiembre y octubre para cosechar durante el mes de febrero a
marzo. El frijol posee solo una cosecha principal, sin embargo, se siembra durante el mes de agosto con
el fin de poseer el grano para la siembra de noviembre, esperando la cosecha para el mes de febrero.

El producto ganadero tiene su principal venta durante el verano, ya que por la escasez de lluvia los
pastos se secan y esto perjudica al ganado. Se engorda el ganado durante todo el afio esperando que se
venda durante el mes de febrero y mayo principalmente.

Se cuenta con productos de exportacién como lo son la hoja de isote pony y la palma africana, las cuales
se utilizan como ornamento en Holanda y para extraccion de aceite (Ver tabla 6).

8.4.3 Mercados

El mercado principal para la compra y venta de alimentos al mercado de Santa Elena, donde se puede
adquirir productos agricolas, pecuarios y no agropecuarios; otro mercado importante dentro de la zona
donde se puede comprar y vender es el mercado de Sayaxché.

El acceso al mercado es complejo, ya que aunque se cuenta con mercados municipales, existen aldeas y
fincas alejadas de estos, por lo que el traslado del producto hasta el mercado se vuelve dificil, sobre todo
para la clase pobre, ya que por no poseer los medios de transporte adecuados se ven forzados a utilizar
intermediarios que llegan hasta las fincas a comprar los productos y luego los venden en los mercados
principales. Este fendmeno puede tener un lado positivo y un lado negativo, ya que los intermediarios
facilitan el traslado del producto, pero también son ellos los que fijan los precios de compra y venta,
limitando asi la capacidad de negociacién de los productores. Otro factor que limita el acceso al mercado
son las condiciones de las carreteras, las cuales aunque estan en condiciones transitables en el verano,
en el invierno se vuelven problematicas hasta para los trasportes grandes.

Todo lo anterior repercute en el precio del producto en el mercado, afectando directamente la seguridad
alimentaria en la clase socioecondmica pobre y extremadamente pobre.

Los principales cultivos comercializados son el maiz y el frijol, que es producido por la clase pobre y
media. La ganaderia es producto principal de la clase acomodada y en un menor grado la clase media.

La principal fuente de empleo es la venta de mano de obra no calificada (jornaleros), que se emplea en
las fincas para cultivo de granos basicos, pastoreo, crianza de ganado y produccion, recoleccion de
productos de exportacion para los pobres y la pobreza extrema. Este tipo de empleo varia segun la época
del afio, ya que en época de cosecha y siembra se obtiene empleo, escaseando en otra época, por lo que
se ven obligados a migrar a otras plantaciones o zonas en busca de trabajo. Otras fuentes de empleo son
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los trabajos asalariados como maestros, personal del gobierno, restaurantes en otras, limitado para la
clase social media. Los acomodados su principal fuente de empleo son negocios propios.

8.4.4 Migracion

Esta zona es propensa a la migracion externa e interna, no solo por las condiciones laborales de la zona,
sino también por su cercania con México. Muchas personas del pais migran a Peten en busca de
alcanzar las fronteras, sin embargo a veces por asaltos u otras causas se quedan sin recursos, Yy
terminan trabajando en alguna plantacion del lugar.

La migracién en la zona es variable segun las temporadas de cosecha y siembra. La zona posee
inmigracién de todo el territorio de Guatemala, principalmente de alta y baja Verapaz, y el del occidente
del pais. La clase que inmigra es la clase pobre y extremamente pobre en busca de tierras para cultivar o
como jornaleros durante la cosecha. Sin embargo al terminar su labor, no regresan estableciéndose en la
zona, al no lograr adquirir tierras se ve obligado a trabajar para algun finquero que le proporciona donde
vivir a cambio de trabajo.

Casi no se da migracién propia de la zona, sino que este territorio es usado como puente hacia México y
Estados Unidos. La clase media de este territorio es la Unica clase que trata de emigrar hacia estos
paises. La clase pobre y extremamente pobre solo emigra hacia otras zonas del pais en busca de fuentes
de trabajo (Ver tabla 6).

8.4.5 Desagregacion por Nivel Socioeconémico

Los grupos socioeconomicos se diferencian principalmente por la capacidad de inversion, la cual genera
la posibilidad de mayores ingresos monetarios (Ver grafica 5).

Las clases sociales se dividen de la siguiente manera:

Acomodados: representan el 15% de la poblacién, se caracterizan por poseer grandes extensiones de
tierra, ganado mayor (500 cabezas), abundantes recursos econdmicos, capacidad de inversion y crédito.
Tamafio promedio del hogar 4 a 5 integrantes.

Medios: representan el 30 % de la poblacion, poseen tierra propia en menor cantidad que el acomodado,
posee ganado mayor y menor, cuenta con recursos econdmicos y crédito. Tamafo promedio del hogar 5
a 6 integrantes.

Pobres: representan el 45% de la poblacion, posee tierra propia, se caracterizan por la venta de mano de
obra no calificada, poseen ganado menor (5-6 cabezas), no cuentan con abundantes recursos
econdmicos, ni crédito, cultivan a mano con azadon. Tamafio promedio del hogar 8 a 10 integrantes.

Extrema pobreza: representan el 10% de la poblacion, no posee tierra propia y dependen exclusivamente

de la venta de mano de obra no calificada, poseen ganado menor (1-2 cabezas), cultivan a mano con
azaddn. Tamafio promedio del hogar 12 integrantes.

8.4.6 Fuentes de Alimento

La clase pobre y extremadamente pobre adquieren sus alimentos a través de compra y produccion
propia de cultivos, a diferencia de la clase media varia por la produccion de ganado mayor y menor. Los
acomodados, la compra constituye su principal fuente de alimento (Ver tabla 4 y Grafica 6).
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8.4.7 Fuentes de Ingresos

Cada clase socioeconomica posee diferentes medios de obtencion de ingresos los cuales se distribuyen
de la siguiente manera, la fuente de ingresos de los acomodados es a través de la venta de produccién
ganadera, los medios es por la venta de produccién ganadera, produccién agricola, remesas, comercio
informal y comercio formal, los pobres es a través del jornal, venta de produccién agricola y el comercio
informal; por dltimo la extrema pobreza dependen del jornal y el comercio informal exclusivamente como
fuente de ingresos (Ver tabla 5 y Grafica 7).

8.4.8 Amenazas

Las principales amenazas a los medios de vida en la zona que pueden poner en peligro la seguridad
alimentaria son:

Los incendios: Se presentan mas durante el verano, afectan el area donde se encuentran los cultivos que
son empleados para la venta y para el autoconsumo. La mayoria de los incendios son naturales, existe
un porcentaje que son provocados por los descuidos de las personas durante la preparacion de los
suelos para pasto (quema no controlada por lo que se extiende el incendio hasta alcanzar a los cultivos).
Perdida de cosechas: la prolongacion de la lluvia durante los meses de invierno o la precipitacion pluvial
abundante, provoca que los pastos se inunden y los cultivos se pudran, esto perjudica tanto a la clase
baja como a la clase alta.

Las plagas como consecuencia de los incendios, consumen el alimento natural de varios insectos, por lo

que se ven obligados a migrar hasta las plantaciones para alimentarse de sus hojas. Como consecuencia
muchos cultivos son destruidos.

8.4.9 Estrategias de Respuesta

Las diferentes estrategias de respuesta realizadas por los diferentes grupos socioeconémicos son:

Para control de plagas, siembran plantas que repelen a los insectos, proteccion de los cultivos con nylon,
tratando de evitar que la plaga se instale sobre los mismos.

Para la prolongacién de lluvias, elevan los cultivos y quiebran las milpas para tratar de no perder el
cultivo.

Para los incendios, realizan programas radiales, entrenamiento del personal del INAB a pobladores.

8.4.10 Indicadores de Alarmay Parametros

Plagas: presencia de incendios 3 meses atras.
Prolongacion de lluvias: lluvia copiosa méas de 3 dias para el frijol.

Incendios: Presencia de rosas, temperatura arriba de 40 grados centigrados.
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8.5 Zona lll: Comprende los municipios de San Andrés, Flores, San José y Melchor de Mencos, del
departamento de Petén.

Bachilleres encargados de la zona: Lucia Virginia Lepe Jolon
Omar Fernando Tabarini Medrano

TABLA 7

FUENTES DE ALIMENTOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE LA ZONA il

Fuente de alimento Extrema
Acomodado Media Pobre pobreza
Grupo socioeconémico (%) (%) (%) (%)
Produccién propia de cultivos 0 20 50 10
Compra 100 70 25 30
Produccion de ganado mayor y
derivados* 0 0 0 0
Recoleccién/Caza/Pesca 0 10 25 60
TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
* Ganado mayor y derivados: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, caballar, etc.

TABLA 8

FUENTES DE INGRESOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE LA ZONA I

Fuentes de ingres Extrema
Acomodada Media Pobre pobreza
Grupo socioeconémico (%) (%) (%) (%)
Venta de mano de obra no
calificada 0 0 60 50
Venta de cultivos propios 0 0 20 10
Venta de ganado menor y
derivados * 0 0 0 0
Venta de ganado mayor y
derivados** 65 35 0 0
Comercio informal e ilegal 35 20 20 40
Trabajo asalariado 0 45 0 0
TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

*Ganado menor y derivados: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, caballar, etc.
** Ganado mayor y derivados: es el de reses menores; esto es, cabrio, lanar, aviar, etc.
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GRAFICA 9

DISTRIBUCION DE GRUPOS SOCIOECONOMICOS EN PORCENTAJE DE LA ZONA I

Acomodaco

hledio

Pobre

Grupos socioecondmicos

Extrema Pobreza

Porcentaje

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

GRAFICA 10
DISTRIBUCION DE FUENTES DE ALIMENTOS EN PORCENTAJE POR GRUPO SOCIOECONOMICO
DE LA ZONA Il
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 11

DISTRIBUCION DE FUENTES DE INGRESOS EN PORCENTAJES POR GRUPO SOCIOECONOMICO

DE LA ZONA Il
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 12

MAPA DE LA ZONA 11l

Petén: 1-San Andres, 2-San José, 3-Flores, 4-Melchor de Mencos

Fuente: elaboracion propia.
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TABLA 9

CALENDARIO ESTACIONAL DE LA ZONA I\

Cultivo/meses | ENE  |FEB | MAR [ABR [ MAY | JUN
Temporadas Verano

Canicula | Canicula
Maiz - primera Siembra Cosecha
cosecha
Frijol Cosecha Siembra
Maiz -
segunda Siembra
cosecha
migracion No hay en todo el afio
interna
migracion Aumenta
externa Aumenta
Prod.
Exportacioén-
Xaté

Chiclé - Corte para produccién
Pimienta
Venta de Transformacion para exportacion
madera
Venta de lefia Constante todo el afio
Ganado
mayor, venta
Ganado Constante todo el

menor, venta afio

Alzade

Disminucion WESNCET
de precio

Invierno

Cosecha

Todo el afio

Alto Alto Alto

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

8.6 Analisis Zona lll
8.6.1 Descripcién de la Zona

Esta ubicada al norte de la ciudad de Guatemala a 510 kilémetros; limita al norte y este con México, al
oeste con Belice y al sur con la zona Il. Esta conformada por los municipios de San Andrés, Flores, San
José y Melchor de Mencos (Ver gréfica 12).

Es una zona con gran biodiversidad en donde se puede encontrar cedro, caoba, chico zapote, palo
blanco y ceiba; caracteristico de un bosque tropical humedo. Posee miiltiples accidentes geograficos.
Entre los recursos hidricos mas importantes estan, el lago de Petén Itza y el rio Mopan.

Su clima es calido durante todo el afio, con temperaturas que oscilan entre los 38 y 40 grados
centigrados. Presenta dos estaciones; verano de enero a junio e invierno de julio a diciembre y una
canicula en el mes de agosto.

Su densidad poblacional es de 11 habitantes por kilbmetro cuadrado y el porcentaje de poblacién rural y
urbana es del 60% y 40%, respectivamente.

La zona se caracteriza por suelos de vocacion forestal, grandes zonas protegidas, suelo poco productivo
para la agricultura, ganaderia extensiva, contrabando de madera, xaté, pimienta y chicle. Presenta
migracién a Belice para trabajos agroindustriales por su cercania geografica.
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El patrén general de medios de vida de esta zona es el jornal, asalariado, agropecuario con agricultura de
poco rendimiento. La agricultura en esta zona se encuentra limitada por suelos poco productivos,
ganaderia extensiva con avance de frontera agricola, existencia de concesionarios madereros y el
desarrollo de turismo.

Otras actividades de importancia son el pastoreo, industria de corte de chicle (chico zapote), xaté y
pimienta, (actividades realizadas por jornaleros), trabajos asalariados (turismo, maestros, industria
hotelera, trabajadores del gobierno).

Las principales actividades productivas son la industria de productos de exportacion, ganaderia y trabajos
asalariados.

El acceso a los recursos econdmicos es a través de la venta de mano de obra calificada y no calificada.

8.6.2 Calendario Estacional

Para el maiz existen dos cosechas, en la primera cosecha se obtiene el 60% de la produccion de la zona
y en la segunda cosecha se obtiene el 40% restante. Mientras, el frijol solo se practica una sola cosecha.

La venta de ganado mayor es en verano, mientras la época de crianza y engorde es en invierno.
La migracion a Belice es principalmente por el corte de cafa y naranja en noviembre y diciembre.
Las actividades laborales mas importantes se realizan en época de siembra y cosecha.

Existe migracion a Estados Unidos con estacionalidad en suelo Mexicano, la cual es constante con un
aumento durante los meses de noviembre y diciembre por disminucion en el control de fronteras.

No existe escasez de alimento (granos basicos) en la zona; debido a que si no se produce se importa de
ciudad Guatemala o México, razén por la cual se mantiene el mercado abastecido todo el afio.

Los meses de mayor recoleccion son los meses de temporada de invierno (junio a diciembre), ya que en
invierno se producen mas hierbas o frutos para recoleccion. La pesca se produce mas durante verano,
por mayor afluencia de peces a rios, lagos, riachuelos (Ver tabla 9).

8.6.3 Mercados

Los mercados dentro de la zona para compra y venta de cultivos y ganaderia de referencia para la
mayoria de la poblacién son el mercado municipal de Santa Elena y, el mercado municipal de Melchor de
Mencos.

La produccion agricola se comercializa dentro de los diferentes mercados municipales, mientras que la
comercializacién del ganado mayor y menor es principalmente fuera de la zona (ciudad Guatemala y
México); dentro de la zona se da a baja escala.

Los granos basicos son producidos por la clase pobre, comercializado a través de intermediarios. El
ganado mayor es producido por los acomodados y comercializado a través de intermediarios.

La compra de alimentos basicos se realiza en el mercado municipal de Santa Elena mientras que la venta
de alimentos basicos se lleva a cabo a través de intermediarios directo en las aldeas. La compra es
constante para los diferentes grupos socioeconémicos durante todo el afio a pesar de las fluctuaciones
en los precios de los granos basicos, regidos por la oferta y demanda.

El acceso al mercado en la zona es malo (grandes distancias, carreteras de terraceria, ausencia de
transporte colectivo), y constituyen el factor principal que limita la compra/venta de los productos; ya que
solo los intermediarios cuentan con los recursos para trasladarse dentro de las distintas areas de las
zona, acaparando el mercado de la zona imponiendo los precios.
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El acceso a alimentos basicos se ve afectado por el aumento de los precios de compra, afectando a la
clase socioecondmica, pobre y extremamente pobre principalmente.

La zona es un importador de granos basicos de la zona Il, Guatemala y México; ya que su suelo es poco
productivo. Otros productos importantes en el mercado de la zona, que generan ingresos son la
exportacion de madera a México, Belice y Guatemala; y la exportacién de xate, chicle y pimienta a
Estados Unidos.

El rol del intermediario juega un papel importante en el desarrollo de los mercados ya que es el enlace
entre el productor y el mercado, la mayoria de intermediarios son pobladores de la misma zona, no estan
organizados por lo cual los precios no se pueden negociar.

La venta de mano de obra no calificada es la principal fuente de ingresos de la zona para las clases
sociales pobre y extrema pobreza; mientras en el area urbana lo es la venta de mano de obra calificada.

La clase acomodada es la que proporciona fuentes de empleo principalmente a través de jornal en
fincas, concesiones madereras, trabajos agricolas.

Otra fuente de empleo es la institucion gubernamental, que contrata maestros, empleados de
municipalidades, entre otros.

La clase media labora en instituciones o empleos fijos, con salarios establecidos, como industria hotelera,
escuelas, servicios profesionales, etc.

8.6.4 Migracion

La migracién se da por la estacionalidad del empleo, regido por las temporadas de cosecha. Las
industrias generadoras de empleo que existen en la zona son la industria maderera y la industria
turistica.

La industria maderera proporciona empleos fijos y no producen migracién. La industria turistica es
relativamente constante durante todo el afio, por lo que no induce migracion.

La falta de industria tiene como consecuencia la falta de empleo, siendo este Gltimo el factor principal que
genera la migracion de la mayoria de la poblacion.

La mayoria de la poblacién migra hacia Belice para trabajar en el corte de cafia y naranja como
jornaleros. Las mujeres que migran a Belice se dedican a prostitucion, realizando una migracion temporal.

Migran a México de forma temporal para tratar de migrar a Estados Unidos en busca de empleo. La
migracion a Estados Unidos a través de suelo mexicano es constante, pero tiene un aumento en los
meses de noviembre y diciembre por disminucion de control en fronteras, la clase que migra es la pobre y
medio siendo el hombre e hijos varones los principales emigrantes.

El porcentaje de migracion es de un 20%.No existe migracion significativa dentro de la zona.
La inmigracion principal es de las Verapaces y Quiché.

8.6.5 Desagregacion por Grupos Socioecondmicos

Los grupos socioeconémicos se diferencia principalmente por la cantidad de tierra poseida, capacidad de
inversion, tenencia de ganado, venta de mano de obra calificada y no calificada y sus actividades varian
de acuerdo a la capacidad de inversién y el grado de preparacion académica.

Se identifican 4 niveles socioecondmicos: extrema pobreza, pobres, medio y acomodados (Ver gréafica 9).
Extrema pobreza: no poseen tierra propia, la tierra donde vive es del patrén, invadida o tierras

municipales, no tiene ningun grado de preparacién, su principal fuente de ingreso es a través del jornal,
cultivan a mano con azadon, poseen 5 cabezas de ganado menor. El nimero de integrantes en la familia
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es de 10 a 12 personas (Ver gréfica 9).

Pobre: poseen tierra propia, cultivan granos basicos a mano, en su mayoria para autoconsumo, su
principal fuente de ingreso en la venta de mano de obra no calificada, poseen 10 ganados menores. El
namero de integrantes en la familia es de 8 a 10 personas.

Medio: poseen tierra propia, poseen preparacion académica por lo que reciben remuneracion econémica,
cultivo de granos basicos para autoconsumo y venta, se dedican en menor escala a la crianza y engorde
de ganado mayor (promedio 50 cabezas). El nimero de integrantes en la familia es de 6 a 7 personas
(Ver gréfica 9).

Acomodado: poseen grandes extensiones de tierra propia, preparacion académica y se dedican
exclusivamente a la crianza y engorde de ganado mayor (350 cabezas), negocios de exportacion
(concesionarios madereros, xate, chicle, pimienta), comercio ilegal (contrabando de drogas, venta ilegal
de ganado en pie a México, extraccion de madera fuera de las concesiones madereras). El nimero de
integrantes en la familia es de 4 a 5 integrantes (Ver gréfica 9).

Con lo anterior podemos afirmar lo siguiente; la capacidad de inversion genera la posibilidad de mayores
ingresos, asegurando el acceso a alimento a través de compra. Esta inversion se limita a la clase
socioecondmica de los acomodados, que invierten en tenencia de ganado y terreno para pastos.

La educacion permite al grupo socioeconémico medio la posibilidad de ofrecer mano de obra calificada y
acceder a un salario mensual garantizado. La falta de preparacion académica remite a la clase
socioeconOmica pobre, y extremadamente pobre al trabajo en jornal como Unica fuente de empleo,
limitando su acceso a los alimentos a través de la compra.

Los grupos socioeconémicos son dinamicos. Los pobres estan aumentando en ndmero a causa de: la
inmigracion de otras zonas, tasa de natalidad alta, disminucién de fuentes de empleo.

8.6.6 Fuentes de Alimento

La fuente principal y exclusiva de alimento del acomodado es a través de la compra. En el grupo socio-
econdémico medio es a través del autoconsumo de la produccién propia de cultivo, pesca/caza entre otros.
A diferencia del pobre y extremadamente pobre sus fuentes son produccién propia de cultivo, compra,
pesca, cazay recoleccion, su diferencia radica en los porcentajes de cada uno. (Ver tabla 7 y grafica 10).

8.6.7 Fuentes de Ingreso

Las fuentes de ingreso varian para los diferentes grupos socioecondmicos, de acuerdo a las actividades
que estos se dediquen.

Para los acomodados, la produccion de ganado mayor es la principal fuente de ingreso, sin embargo el
comercio informal e ilegal se basa en la venta ilegal de ganado en pie a México, extraccion de madera,
productos de exportacion sin regulacion aduanera'y comercio de drogas (Ver tabla 8 y gréafica 11).

La clase media, pobre y extremadamente pobre dependen de un empleador para la venta de mano de
obra calificada y no calificada (Ver tabla 8 y grafica 11).

El comercio ilegal de los pobres, se caracteriza por el robo y venta de animales y plantas exéticas en

peligro de extincién con alto valor comercial, robo de piezas de arqueologia, contratados para extraer la
resina de chico zapote para la produccion de chicle (Ver tabla 8 y gréafica 11).

8.6.8 Amenazas

Los incendios por lo regular se producen en cada estacién de verano, afectan el area boscosa donde se
encuentra la fuente de trabajo de la clase pobre y extremadamente pobre, y la fuente de negocio del
acomodado para la exportacion.
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Existen dos tipos de incendios en la zona, naturales y provocados; los incendios naturales son producidos
por las altas temperaturas y la acumulacién de maleza seca y los incendios provocados generalmente por
la inexperiencia de las personas al quemar el pasto para el ganado o limpiar sus terrenos para la
cosecha.

Las plagas es la segunda amenaza en orden de importancia, afectan el area de produccién de cultivos ya
que las especies que se alimentan de hojas migran por la destruccion del bosque que era su alimento
natural.

El tratado de libre comercio es una amenaza potencial ya que no hay forma en que compitan contra un
producto de mejor calidad a un menor precio.

El avance de la frontera agricola* es otra amenaza potencial por la destruccion masiva de suelo.

*Avance de la frontera agricola: utilizacion de la tierra de vocacion forestal para cultivo de granos basicos
y papa en las tierras mas altas, resultando en deforestacion y menor area cultivable.

8.6.9 Estrategias de Respuesta

Los acomodados para los incendios no hace nada (aprovecha el terreno quemado para introduccion de
pasto para ganado). Para las plagas utilizan plaguicidas.

La clase media para los incendios no tienen ninguna estrategia de respuesta y al igual que el grupo
acomodado implementan el uso de insecticidas o plaguicidas para las plagas, las cuales aparecen
después de los incendios aproximadamente 3 meses después.

Pobre y extremadamente pobre para los incendios realizan rondas, limpieza de terrenos (estrategia
negativa ya que queman la basura). Mientras para las plagas realizan la introduccion de cebos en tierra 'y
fumigacion con métodos convencionales como el uso de agua jabonosa.

Por lo anterior aseguramos que las amenazas afectan grandemente la seguridad alimentaria del pobre y
extremadamente pobre principalmente, ya que las plagas se comeran los cultivos de los que dependen,
por lo que tienen que vender algin bien material o recurrir a otras fuentes de ingreso (comercio ilegal)
para recuperar la perdida.

Todas las estrategias son viables, pero no disminuyen la posibilidad de recurrencia.

8.6.10 Indicadores de Alarmay Pardmetros

Incendios: aumento de calor en época de verano por arriba de los 42 grados centigrados, prolongacion
de lluvia copiosa (mayor de 4 meses) y limpieza de terrenos a través de rosas.

Plagas: aparicion de incendios naturales o prolongados.
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8.7 Zona IV: Comprende los municipios de Puerto Barrios, Morales, Los Amates y parte del
municipio de Livingston, del departamento de Izabal.

Bachilleres encargados de la zona: Alberto Elit Garcia Cornejo,
Paula Marbella Polanco Zea,
John Frank Sliwinski Herrera.

TABLA 10

FUENTES DE ALIMENTOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE LA ZONA IV

Fuente de ingreso
Alta Media alta Media baja Baja
Grupo Socioeconémico (%) (%) (%) (%)
Produccién de cultivos propios 0 0 43 60
Compra 100 95 50 35
Produccién de ganado menor* y
derivados 0 4 5 4
Produccion de ganado mayor**y
derivados 0 1 1 0
Recoleccion/Caza/Pesca 0 0 1 1
TOTAL 100 100 100 100
Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
*Ganado menor: es el de reses menores; 0 sea cabrio, lanar, aviar, etc.
**Ganado mayor: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, el caballar, etc.
TABLA 11
FUENTES DE INGRESOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE LA ZONA IV
Fuente de ingreso
Alta Media alta Media baja Baja
Grupo Socioecondémico (%) (%) (%) (%)
Venta de mano de obra no
calificada 0 0 50 83
Venta de cultivos propios 0 20 22 0
Venta de ganado menor *y
derivados 0 1 3 2
Venta de ganado mayor** y
derivados 79 50 0 0
Comercio formal 20 4 0 0
Remesas 0 10 25 15
Trabajo asalariado 1 15 0 0
TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
*Ganado menor: es el de reses menores; o sea cabrio, lanar, aviar, etc.
**Ganado mayor: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, el caballar, etc.
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GRAFICA 13

DISTRIBUCION DE GRUPOS SOCIOECONOMICOS EN PORCENTAJES DE LA ZONA IV
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

GRAFICA 14
DISTRIBUCION DE FUENTES DE ALIMENTOS EN PORCENTAJE POR GRUPO SOCIOECONOMICO
DE ZONA IV
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 15

DISTRIBUCION DE FUENTES DE INGRESOS EN PORCENTAJE POR GRUPO SOCIOECONOMICO
DE LA ZONA IV
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 16

MAPA DE LA ZONA IV

| 1zabal: 1-Los Amates, 2-Morales, 3-Puerto Barrios, 4-Parte de Livingston (zona costera y Rio Dulce)

Fuente: elaboracion propia.
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TABLA12

CALENDARIO ESTACIONAL DE LA ZONA IV

Actividades/meses ENE | FEB | MAR ABR [ MAY | JUN | JUL | AGO SEP | OCT NOV | DIC
Temporada

Lluviosa Lluviosa

Mayor
Mayor precipitacion Precipitacion

Seca Seca

Cultivos
Tomate Siembra
Banano

Palma

Hule

Pifa Siembra
Chile Siembra

Primera Maiz Siembra
Segunda Maiz
(cosecha de fuego) Siembra

Migraciéon

Dentro de la Zona
Migracién a corte de
maiz

Migracién a
recoleccion de pifia
Migracion a corte Permanente
palma africana
Migracién a Permanente
recoleccion de hule

vigracionfwera | | | | | | | | | | | ]| |

Levantar potreros y
Chapear

Tapiscademaiz | | | 1l | [ | | | |

Cosecha de camarén Permanente
Aumento de Precios
Verduras

Permanente

Granos basicos
Escasez de Alimentos

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

8.8 Analisis Zona IV

8.8.1 Descripcién de la Zona

La zona esta ubicada al Nor-Este de la ciudad capital, cuenta con los municipios de: Puerto Barrios,
Morales, Los Amates y parte del municipio de Livingston (zona costera y rio Dulce) del departamento de
Izabal (Ver gréafica 16). La Zona limita al Oeste con el Municipio del Estor y Livingston, municipios del
departamento de Izabal y al Sur limita con Honduras. Se accede por medio de la carretera CA -14.

Es de vocacion forestal. El suelo esta compuesto por arcilla y particulas de arena provenientes de roca
desgastada lo cual lo hace caracteristico en la filtracion de agua de lluvia y muy fértil para cultivos de
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banano, pifia, hule, palma y otros. Entre los rios de importancia, podemos mencionar el rio Motagua, rio
Dulce, Saxtun en la frontera con Belice y Rio Nuevo.

Entre los recursos naturales tenemos toda el area de bosque, la reserva de punta de Manabique, Saxtin
y Sierra Caral.

Los lugares turisticos mas importantes son: Santo Tomas de Castilla, Manabique, Punta de Palma, Rio
Dulce y Puerto de Livingston.

La temperatura varia entre 25 a 35 grados centigrados. EI promedio anual de precipitaciéon pluvial es de
1,800 a 2,500 milimetros cubicos.

Entre las actividades agricolas mas importantes, se encuentran: el cultivo de granos bésicos, chile,
tomate, pifia, banano, palma, hule y arroz. El cultivo de banano comprende aproximadamente 7000
hectareas y 5000 hectareas son de palma africana, las cuales se encuentran plantadas en Morales,
Puerto Barrios y los Amates. Las Bananeras que se encuentran en esta zona son: Chiquita Banana, y del
Monte.

Las principales fuentes de empleo son, la venta de mano de obra no calificada en crianza de ganado,
jornales en palma africana y banano, construccién, comercio formal, elaboracién de artesanias, actividad
portuaria (operarios) y comercio informal.

El patrén general de los medios de vida continda siendo el cultivo de granos basicos para consumo
propio. También depende de la venta de mano de obra no calificada como jornaleros principalmente en
las fincas ganaderas y en agricultura, especialmente en el banano, la palma africana y el hule que ha
perdido fuerza en los dltimos afios. El empleo dentro de la zona es un 15-25% de la poblacion, el 75-85%
restante, proviene de la zona XIV, VIl y VIII. La poblacién que trabaja en las transnacionales se encuentra
en mejores condiciones que la poblacién que la que no tiene acceso a este tipo de empleo.

Un 25% de la poblacion es urbana y un 75% es rural. La comunidad garifuna comprende el 8% de la
poblacion, los indigenas comprenden el 90% de la poblacién y el 2% restante son ladinos.

8.8.2 Calendario Estacional

Hay dos temporadas en el afio, la lluviosa que es de junio a febrero y la temporada seca que comprende
los meses de marzo a mayo.

El maiz se siembra dos veces al afio, la Postrera representa un 60% de la produccién y la primera un
40%.

La clase socioeconémica baja y media baja tienen mayor acceso a los granos basicos durante las épocas
de cosecha y en septiembre a diciembre que es cuando se emplean en el corte de palma por lo que
obtienen mayor ingresos y por lo mismo mayor fuente de alimentos.

La migracion dentro de la zona se da a lo largo del afio, ya que durante todo el afio se cosecha banano,
hule y palma africana, este tipo de migracion es temporal, ya que utilizan el plan de 22 dias, para evitar la
organizacion de sindicatos.

La temporada de escasez de alimentos es de enero a febrero y de mayo a junio, esta época coincide con
el aumento de precios de granos basicos y de verduras. La hierba mora y la flor de izote son los
alimentos silvestres que se recolectan con mayor frecuencia. En esta se zona, se acostumbra a cazar
iguanas, venados y tepezcuintle. El tipo de pesca es artesanal y Unicamente para el consumo local.

Los meses de mayor compra son diciembre y abril, ya que son épocas festivas.
Los cambios en la oferta y la demanda afectan el consumo de granos basicos, ya que cuando hay

cosecha disminuyen los precios y cuando hay escasez los precios aumentan. En el caso del maiz
aumenta su precio de 80 quetzales el quintal a 125 quetzales el quintal, en los meses de agosto,
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septiembre y octubre, ya que son los meses de menor produccién, por ser antes de la cosecha. El frijol
aumenta su precio de 220 Quetzales el quintal a 300 a 325 quetzales por quintal en los meses antes de la
cosecha. El precio del arroz por otro lado se mantiene durante todo el afio a 250 quetzales el quintal.

8.8.3 Mercados

La influencia que tiene la ubicacién de la zona es principalmente la cercania al mar, puesto que posee
unos de los principales puertos del pais y una comunicacion vial que atraviesa toda la zona y lo conecta
con la capital del pais. Dicha influencia se refleja en la facilidad de los productores de la zona de
comercializar con el extranjero y la capital, por lo que atrae a las transnacionales, quienes exportan
banano, palma y hule principalmente.

Los mercados de Puerto Barrios, Morales, Rio Dulce y capital son los mercados principales. El Banano, el
hule y la Palma, son los principales cultivos para la venta. El ganado mayor no tiene un mercado
especifico, generalmente se comercializa directamente con los carniceros, rastros locales y en la capital y
es la clase alta y media alta los principales proveedores de este.

El acceso a los mercados en la zona es bueno, se cuenta con caminos asfaltados y por lo tanto existe
una buena comunicacion entre los municipios de la zona. Las limitaciones en el acceso a mercados, son
la toma de carreteras por las manifestaciones. Otra limitacion es el costo del acceso por via acuética ya
gue obliga a los productores a utilizar intermediarios para vender sus productos. La clase socioeconémica
baja y media baja son las mas afectadas ya que los intermediarios les obligan a vender sus productos a
muy bajos precios. Los intermediarios que pertenecen a la clase social media alta, asi como los medianos
productores son los principales involucrados en el comercio de la zona. Los intermediarios se encuentran
organizados para negociar los productos con los productores, quienes no estan organizados.

Los lugares dentro de la zona donde las personas compran sus alimentos son: tiendas y mercados
municipales. Los alimentos que la gente compra principalmente son maiz, frijol, azGcar, arroz, sal,
cebolla, tomate y carne.

Del consumo total, el 75% del maiz, el 40% del frijol y el 5% del arroz proviene de la produccién propia de
la zona. El 20% del maiz proviene de Zacapa, Chiquimula y Petén. Un 50% del frijol proviene de Ipala,
Chiquimula y Peten. El 90% del arroz proviene de Peten y Chiquimula. La ruta principal utilizada es la
carretera al Atlantico. Se deben de importar alimentos basicos debido a que esta zona no alcanza a cubrir
la demanda de la poblacion.

En menor porcentaje se importan alimentos de Honduras (maiz 5%), (frijol 10%), (Arroz 7%) y Belice
(arroz 3%) debido a que son paises fronterizos.

Los principales productos que se venden fuera de la zona son: banano, aceite de palma africana, hule y
ganado, generalmente utilizan la ruta al Atlantico y las rutas portuarias. El banano generalmente se
exporta a Estados Unidos en un 80% Yy a Europa en un 20%. El banano de desecho se comercia en el
interior del pais, principalmente a la capital. El hule, el banano y la palma son comercializados
directamente por las transnacionales.

Las artesanias se comercializan dentro de la zona, que en su mayoria son trabajo en piedra y en
madera, se producen en muy poca cantidad, la cual no es significativa para la poblacion.

El principal producto no agricola de comercio en esta zona es el ganado. La ganaderia representa una
fuente de ingresos importante tanto para la clase media como para la clase alta.

Las actividades productivas varian seglin cada grupo socioecondmico, ya que la clase social baja vende
su mano de obra principalmente en las fincas ganaderas, la agricultura y la palma africana. La clase
social media baja, vende su mano de obra no calificada en transnacionales bananeras y huleras, ademas
puede tener acceso a las actividades portuarias. Por otro lado la clase social media alta y alta se dedica
principalmente a la produccién de ganado y tienen acceso a empleos calificados y al comercio formal.
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8.8.4 Desagregacion por Nivel Socioeconémico

Los grupos socio economicos estan definidos por la tenencia de tierra y por la capacidad de cultivar y
producir esa tierra. Esta capacidad esta determinada principalmente por el acceso al crédito el cual lo
determina la tenencia de tierra. Ademas, también estan definidos por la clase de ganado que posee, el
tipo de agricultura que realiza, si es artesanal o industrial, si es para la venta o el consumo propio, la
variedad de cultivo y por la capacidad de acceder a distintos mercados laborales.

La clase social baja tiene acceso a 4 manzanas, las cuales se encuentran registradas a nombre del
hombre y se distribuyen de la siguiente manera, 3 manzanas para granos basicos,1 manzana para
vivienda y cuidado de animales asi como siembra de chile y yuca. Poseen 13-15 ganados menores, que
son para consumo propio y venta. La principal actividad productiva es la venta de mano de obra como
jornaleros en las fincas de ganado, tapiscando maiz, agricultura y ocasionalmente en palma africana. Los
cultivos en este grupo social son el maiz y el frijol. Los Unicos bienes productivos que se poseen son las
herramientas basicas para cultivar, un machete y un azadon. Los activos liquidos, Unicamente provienen
de las remesas. El tamafio promedio del hogar es de de 5-7miembros. Este grupo representa el 75% de
la poblacion de la zona (Ver grafica 16).

La clase social media baja tiene acceso a 10-20 manzanas, las cuales se encuentran registradas a
nombre del hombre y se distribuyen de la siguiente manera, 8 manzanas para cultivos de granos
basicos,1-2 manzanas para pasto, 8 manzanas para rotacion de cultivo, media manzana para pifia, media
para hortalizas y chile y 1 manzana para vivienda y ganado menor. Poseen 1 a 2 ganados mayores y 12
a 17 ganados menores. La actividad productiva principal es la venta de mano de obra no calificada en
jornales , en palma, banano y hule. Los bienes productivos que posee son un pick- up, dos bombas de
fumigar, machete, azadén y una desgranadora. Los activos liquidos son las remesas y el crédito. El
tamafio promedio del hogar es 4 miembros. Este grupo representa el 13% de la poblacién de la zona (Ver
grafica 16).

La clase social media alta tiene acceso a 20-30 manzanas las cuales se encuentran registradas a nombre
del hombre y se distribuyen de la siguiente manera, 8 manzanas para cultivos de granos basicos, 10
manzanas para pasto, 8 manzanas para rotacion de cultivos, 1 manzana para reserva, 2 manzanas para
cultivos de citricos o pifiay 1 manzana para ganado menor. Poseen 21 a 2 7 cabezas de ganado mayor,
un 95% de engorde y 5% de leche y 26 a 31 cabezas de ganado menor. La principal actividad productiva
es el trabajo asalariado y servicios profesionales. Los bienes productivos que posee este grupo son un
pick- up, un camién, machete, azadon, una picadora para pasto y una bascula. Los activos liquidos de
este grupo son ahorros, remesas Yy buen acceso a créditos. Tamafio promedio del hogar es de 4
miembros. Este grupo representa el 7% de la poblacion de la zona (Ver grafica 16).

La clase social alta tiene acceso a entre 4 y 10 caballerias, la cual aparece registrada nombre del
hombre y se distribuye de la siguiente manera: 2-3 caballerias para pasto,1 caballeria para rotacién de
potreros y el resto es reserva forestal y tierra en descanso. Poseen de 210 a 310 cabezas de ganado
mayor las cuales son de engorde. Un 40% de esta poblacion se dedican al hule para lo cual utilizan entre
5 a 10 manzanas. En este grupo socioecondmico los sectores de empleo son el comercio, y servicios
profesionales. Los bienes productivos mas comunes en este grupo son: una picadora para pasto, un
camién, un tractor, una bascula, y un pick-up. Sus activos liquidos son ahorro y tienen buen acceso al
crédito. El tamafio promedio del hogar es de 3 a 4 miembros. Este grupo representa el 5% de la
poblacién de la zona (Ver grafica 16).

La relacion entre los grupos es tipo laboral, donde la clase alta y media alta es empleadora de la clase
media baja y baja.

La clase social baja a aumentado, por cierre de fincas bananeras, esto se debe a la baja productividad de
las mismas y a causa de sindicatos locales. Ademas no se tienen las tierras con titulo de propiedad, por
lo que no tienen acceso a crédito, por lo que no producen y se ven en la necesidad de vender la tierra.

La clase media baja y alta por otro lado tiene un nivel educativo mas alto y por lo mismo mejores

oportunidades de empleo, por lo que pueden aumentar sus ingresos y acceder a distintos mercados
laborales.
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8.8.5 Fuentes de Alimentos

La clase baja obtiene un 60% de sus alimentos del consumo de su produccién propia de cultivos, lo que
implica que al momento de existir una perdida de la cosecha de granos basicos esta clase social seria la
mas afectada, compran un 35% de la comida, la cual es de baja calidad y poco diversa (Ver tabla 10 y
grafica 14).

La clase social media baja compra la mitad de lo que consume, son también alimentos de bajo costo y no
de buena calidad. La otra mitad restante la obtiene del consumo de produccién propia de cultivos, ganado
menor y derivados y una minima cantidad de recolecciéon (Ver tabla 10 y gréafica 14).

La clase social media alta y alta, al contrario de las demds clases sociales, consumen en un muy bajo
porcentaje lo que producen, por lo que compran la mayoria de sus alimentos. Estas clases sociales
poseen mayores ingresos, por lo que tienen acceso a alimentos de mejor calidad y diversidad (Ver tabla
10 y gréfica 14).

8.8.6 Fuente de Ingresos

La clase baja genera un 83% a través de la venta de su mano de obra no calificada, en la agroindustria,
un 15% proviene de las remesas y un 2% de la venta de ganado menor y derivados. Se dedica
exclusivamente a la agricultura y a la venta de su mano de obra en fincas, por lo que su capacidad de
ingresos es mas baja que las demas grupos socioeconomicos, quienes poseen mas diversidad de
empleo, poseen mayor capital y mejor acceso a crédito (Ver tabla 11 y grafica 15)

La clase media baja, obtiene la mitad de sus ingresos de la venta de mano de obra no calificada en las
bananeras, la palma, el hule y la actividad portuaria, 25 % de las remesas, 22 % de la venta de su
produccién propia de cultivos, 3 % de la venta de ganado menor y derivados. Tienen mayores ingresos y
asi mayor acceso a alimentos (Ver tabla 11 y grafica 15).

La clase media alta y alta obtiene un mayor porcentaje de sus ingresos de la venta de ganado mayor, de
produccion propia de cultivos, del trabajo asalariado y del comercio formal (Ver tabla 11 y gréafica 15).

8.8.7 Amenazas

Son las siguientes:

Lluvias: se dan cada dos afios, generalmente en los meses de febrero, marzo o abril. La poblaciéon mas
afectada es la clase baja y la media baja, ya que pierden un gran porcentaje de sus cultivos.

Plagas: son frecuentes, se dan todos los afios, y estan relacionadas con los cambios bruscos de clima.
El barrenillo, es un gusano que afecta el cultivo del frijol, marchitando la raiz y la tortuguilla se come las
hojas del maiz. La gallina ciega y las hormigas son los animales que afectan mas los cultivos.
Inundaciones: se dan mas o menos cada dos afios, afectando la mayoria de cultivos.

Sequias: Son poco frecuentes en la zona pero dafian la mayoria de los cultivos.

La amenaza nueva o potencial puede ser el tratado del libre comercio -TLC-, sin saber la poblacién
exactamente como podria afectarlos.

8.8.8 Estrategias de Respuesta

La clase social baja y media baja presenta aumento en la migracion interna y externa, en busca de
nuevas Yy mejores oportunidades de empleo. Utilizan pesticidas para sus cosechas, piden ayuda a
-ONGs-, al gobierno o venden sus animales para obtener ingresos de otra manera.

71



La clase media alta hace uso de sus ahorros, solicita crédito venden ganado mayor y menor o traslada
el ganado a otros potreros y también hacen uso de pesticidas.

La clase social alta usa sus ahorros, solicitan créditos y trasladan el ganado a otros potreros.

8.8.9 Indicadores de Alarmay Parametros

Sequias: ausencia de lluvias en los meses de mayo y junio, prolongacion de la canicula por mas de 15
dias.

Inundaciones: en octubre y noviembre aumento de la precipitacion pluvial e informes de INSIVUMEH.
Lluvias erraticas: mas de 2 dias consecutivos de lluvia en época de verano.

Plagas: se marchita el cultivo y hojas comidas.
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8.9 Zona V: Comprende 108 municipios de 7 departamentos: Comalapa, Tecpan, Patzun,
Patzicia y Santa Cruz Balanya del departamento Chimaltenango; Solola, San José Chacayd, Santa Maria
Visitacién, Santa Lucia Utatlan, Nahuala, Santa Catarina Ixtahuacan, Santa Clara La Laguna,
Concepcién, San Andrés Semetabaj, Panajachel, Santa Catarina Palopé, San Antonio Palopd, San Lucas
Toliman, Santa Cruz La Laguna, San Pablo La Laguna, San Marcos La Laguna, San Juan La Laguna,
San Pedro La Laguna y Santiago AtitlAn del departamento de Solola; Totonicapan, San Cristobal
Totonicapan, San Francisco El Alto, San Andrés Xecul, Momostenango, Santa Maria Chiquimula, Santa
Lucia La Reforma y San Bartolo del departamento de Totonicapan; Quetzaltenango, Salcaja,
Olintepeque, San Carlos Sija, Sibilia, Cabrican, Cajola, San Miguel Signila, San Juan Ostuncalco, San
Mateo, Concepciéon Chiquirichapa, San Martin Sacatepéquez, Almolonga, Cantel, Huitan, Zunil, San
Francisco La Unién, La Esperanza y Palestina de Los Altos del departamento de Quetzaltenango; San
Marcos, San Pedro Sacatepéquez, San Antonio Sacatepéquez, Comitancillo, San Miguel Ixtahuacan,
Concepcién Tutuapa, Tejutla, Ixchiguan, San José Ojetenam, Sipacapa, Esquipulas Palo Gordo, Rio
Blanco y San Lorenzo del departamento de San Marcos; Huehuetenango, Chiantla, Malacatancito,
Nentén, San Pedro Necta, Jacaltenango, Soloma, San lldefonso Ixtahuacan, Santa Barabara, San Miguel
Acatan, San Rafael Independencia, Todos Santos Cuchumatan, San Juan Atitan, Santa Eulalia, San
Mateo Ixtatan, Colotenango, San Sebastian Huehuetenango, Concepciéon Huista, San Juan Ixcoy, San
Antonio Huista, San Sebastian Coatén, Barillas, Aguacatan, San Rafael Petzal, San Gaspar Ixchil,
Santiago Chimaltenango y Santa Ana Huista del departamento de Huehuetenango; Santa Cruz del
Quiché, Chiché, Chinique, Chajul, Chichicastenango, Patzit¢, San Antonio llotenango, San Pedro
Jocopilas, Cunén, San Juan Cotzal, Nebaj, San Andrés Sajcabaja, Sacapulas, San Bartolomé
Jocotenango, Canilla, parte de Uspantan y Chicaman del departamento de Quiché.

Bachiller encargado de la zona: Julia Gabriela Gémez Toledo

TABLA 13

FUENTES DE ALIMENTOS POR GRUPOS SOCIOECONOMICOS DELA ZONA V

Fuente de alimentos Extrema
Alto Medio Pobreza pobreza
Grupos socioecondémicos (%) (%) (%) (%)
Compra 80 65 63 75
Produccién propia de cultivos 20 32 35 20
Trueque 0 1 0 1
Donaciones 0 0 0 2
Recoleccion 0 2 2 2
TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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TABLA 14

FUENTES DE INGRESOS POR GRUPOS SOCIOECONOMICOS DE LA ZONA V

Fuentes de ingresos Extrema
Alto Medio Pobreza pobreza
Grupo socioeconémico (%) (%) (%) (%)
Venta de mano de obra no calificada 0 5 60 90
Venta de produccion propia 25 20 25 10
Alquiler de tierras 15 5 0 0
Comercio formal 40 30 5 0
Remesas 10 15 5 0
Trabajo asalariado 10 25 5 0
TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

GRAFICA 17

DISTRIBUCION DE GRUPOS SOCIOECONOMICOS EN PORCENTAJES DE LA ZONA V
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 18

DISTRUBUCION DE FUENTES DE ALIMENTOS EN PORCENTAJE POR GRUPOS
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GRAFICA 19

DISTRIBUCION DE FUENTES DE INGRESOS EN PORCENTAJE POR GRUPOS
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 20

MAPA DE LA ZONA V

Fuente: elaboracion propia.

TABLA 15

Solola: 1-Santa Maria Visitacion, 2-Santa Clara La Laguna, 3-San Pablo La Laguna, 4-San Marcos La Laguna, 5-Santa
Cruz La Laguna, 6-Panajachel, 7-Concepcion, 8-Santa Catarina Palopd, 9-San Marcos La Laguna, 10-San Lucas
Toliman, 11-Santiago Atitlan, 12-San Pedro La Laguna, 13-San Juan La Laguna, 15-San Andrés Semetabaj, 18-Solola,
19-San José Chacaya, 20- Santa Lucia Utatlan, 21-Santa Catarina Ixtahuacén, 24-Nahuala.

Chimaltenango: 14-Patzin, 16-Comalapa, 106-Tecpéan, 107-Patzicia, 108-Santa Cruz Balanya.

Quetzaltenango: 22-Zunil, 23-Quetzaltenango, 26-Concepcién Chiquirichapa, 27-San Martin Sacatepéquez, 28-
Ostuncalco, 29-Salcaja, 32-San Francisco La Union, 34-Olintepeque, 35-Almolonga, 36-San Mateo, 37-San Miguel
Sigtila, 38-Cajola, 39-Palestina de los Altos, 46-Cabrican, 47-La Esperanza, 48-Huitan, 49-Sibilia, 61-San Carlos Sija,
105-Cantel.

Totonicapan: 25-Totonicapan, 30-San Cristébal Totonicapan, 31-San Francisco El Alto, 33-San Andrés Xecul, 50-
Momostenango, 51-Santa Maria Chiquimula, 58-San Bartola, 59-Santa Lucia La Reforma.

San Marcos: 40-San Antonio Sacatepéquez, 42-San Pedro Sacatepéquez, 43-San Marcos, 44-Esquipulas Palo Gordo,
45-Rio Blanco, 62-Sipacapa, 63-San Lorenzo, 64-Tejutla, 65-Ixchiguan, 66-San José Ojetenam, 67-Concepcién Turapa,
68-San Miguel Ixtahuacan, 104-Comitansillo.

Quiché: 17-Chichicastenango, 41-Parte de Chicaman, 52-Patzizé, 53-Chiché, 54-Santa Cruz del Quiché, 55-San Antonio
llotenango, 56-Chinique, 57-San Pedro Jocopilas, 88-Nebaj, 91-Sacualpas, 92-San Andrés Sacabaja, 93-Canilla, 94-Parte
de Uspantan, 95-Chajul, 96-San Juan Costal, 97-Cuném, 98-San Bartolomé Jocotenango.

Huehuetenango: 60-Malacatancito, 69-Santa Barbara, 70-San Sebastidn Huehuetenango, 71-Todos Santos
Cuchumatanes, 72-San Juan Atitan, 73-Santiago Chimaltenango, 74-Colotenango, 75-San Rafael Petzaj, 76- Ixtahuacan,
77-San Gaspar Ixchil, 78-San Pedro Necta, 79-San Antonio Huista, 80-Concepcién Huista, 81-Santa Ana Huista, 82-
Jacaltenango, 83-San Miguel Acatan, 84-San Rafael Independencia, 85-Soloma, 86-San Juan Ixcoy, 87 Chiantla, 89-
Aguacatan, 90-Huehuetenango, 99-Santa Eulalia, 100-Barillas, 101-San Mateo Ixtatan, 102-Nenton, 103-San Sebastian
Coatan.
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Cultivo/meses ENE |FEB MAR  JABR EPT [|OCT |NOV DIC

[Temporada Seca Lluviosa

ICanicula | | Canicula

Frijol de vara Siembra Cosecha

Maiz de tierra fria siembra Cosecha

. ) iembra
Maiz de tierra caliente Cosecha |

Maiz de tierra caliente ISiembra |1 Cosecha ll

Siembra
Papa Cosecha |

Siembra
Papa | Cosecha Il

Migracion Migracién

Producto de exportacion siembra cosecha

Venta de lefia Constante todo el afo

lventa ganado mayor

Venta ganado menor Constante todo el afio

IAlza de precios

[Temporada de escasez

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

8.10 Analisis ZonaV
8.10.1 Descripcion de la Zona

La Zona esta ubicada al Noroccidente. Comprende 7 departamentos con 108 municipios, los cuales son:
Comalapa, Tecpan, Patzun, Patzicia y Santa Cruz Balanya del departamento Chimaltenango; Solola,
San José Chacaya, Santa Maria Visitacién, Santa Lucia Utatlan, Nahuald, Santa Catarina Ixtahuacan,
Santa Clara La Laguna, Concepcion, San Andrés Semetabaj, Panajachel, Santa Catarina Palopd, San
Antonio Palopd, San Lucas Toliman, Santa Cruz La Laguna, San Pablo La Laguna, San Marcos La
Laguna, San Juan La Laguna, San Pedro La Laguna y Santiago Atitlan del departamento de Solola;
Totonicapan, San Cristdbal Totonicapan, San Francisco El Alto, San Andrés Xecul, Momostenango,
Santa Maria Chiquimula, Santa Lucia La Reforma y San Bartolo del departamento de Totonicapan;
Quetzaltenango, Salcaja, Olintepeque, San Carlos Sija, Sibilia, Cabrican, Cajola, San Miguel Signila, San
Juan Ostuncalco, San Mateo, Concepcion Chiquirichapa, San Martin Sacatepéquez, Almolonga, Cantel,
Huitan, Zunil, San Francisco La Unién, La Esperanza y Palestina de Los Altos del departamento de
Quetzaltenango; San Marcos, San Pedro Sacatepéquez, San Antonio Sacatepéquez, Comitancillo, San
Miguel Ixtahuacan, Concepcion Tutuapa, Tejutla, Ixchiguan, San José Ojetenam, Sipacapa, Esquipulas
Palo Gordo, Rio Blanco y San Lorenzo del departamento de San Marcos; Huehuetenango, Chiantla,
Malacatancito, Nentén, San Pedro Necta, Jacaltenango, Soloma, San lldefonso Ixtahuacan, Santa
Barabara, San Miguel Acatan, San Rafael Independencia, Todos Santos Cuchumatan, San Juan Atitan,
Santa Eulalia, San Mateo Ixtatan, Colotenango, San Sebastian Huehuetenango, Concepcién Huista, San
Juan Ixcoy, San Antonio Huista, San Sebastian Coatén, Barillas, Aguacatan, San Rafael Petzal, San
Gaspar Ixchil, Santiago Chimaltenango y Santa Ana Huista del departamento de Huehuetenango; Santa
Cruz del Quiché, Chiché, Chinique, Chajul, Chichicastenango, Patzité, San Antonio llotenango, San
Pedro Jocopilas, Cunén, San Juan Cotzal, Nebaj, San Andrés Sajcabaja, Sacapulas, San Bartolomé
Jocotenango, Canilla, parte de Uspantan y Chicaman del departamento de Quiché (Ver gréafica 20 ).

Limita al Este con México y zona VI, al Norte con México, al sur con la zona Xl y al Oeste con el area
urbana, zona IX, zona XIV y zona I.
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Posee gran cantidad de microclimas, con temperaturas que oscilan entre los 8 y 29 grados centigrados
durante el afio. El afio se divide en dos estaciones, la seca que comprende los meses de noviembre a
abril y la lluviosa de mayo a octubre. La canicula ocurre entre julio y agosto, la cual dura un mes. El
promedio de precipitacién pluvial anual es de 1000 a 2000 milimetros cubicos.

El terreno es de relieve quebrado con pendientes inclinadas, escarpadas, playones y areas de transicion
(mesetas en tierras altas) como la meseta de los Cuchumatanes, la cual se encuentra arriba de los
3,000 metros sobre el nivel del mar. Presenta minifundismo. La tierra es de vocacién forestal, pero
dedicada a la agricultura; la calidad de la tierra no es apta para el cultivo ya que es de bajo rendimiento,
pero por necesidad se usa en la produccién de granos basicos.

Los principales rios de la zona importantes por el acceso a sistemas de riego son: Nahuala, Samalac,
Quiché, Motagua, Xequijel, Chixoy, Cabuz, Blancoy Azul.

Existe turismo en los municipios que rodean el lago de Atitlan los cuales son Santiago Atitlan, Palopé y
Panajachel actividad a la cual se dedica s6lo el 15% de la poblacién de estos municipios.

La mayoria de la poblacién se dedica a la venta de su mano de obra en actividades agricolas,
principalmente los grupos socioeconémicos de extrema pobreza y pobreza.

Las principales fuentes de empleo dentro de la zona son en el sector agricola, en la produccién de granos
basicos y hortalizas. La produccion de hortalizas es caracteristica de la zona, de las cuales se exporta a
otros paises la arveja china y brdcoli. La principal fuente de empleo fuera de la zona es en la Costa Sur
durante el corte de cafia y zafra.

Entre la produccion no agricola se puede mencionar, textiles, muebles, artesania, ropa, calzado,
herramientas de trabajo y plasticos.

Existe migracién a México y El Salvador para el corte de café y en la zona fronteriza para comercio.

En esta zona el 99% de la poblacién es indigena, predominando los grupos Quiché, Cakchiquel y Mam.
Los idiomas hablados en la region incluyen Mam, Quiché, Kanjobal, Kakchiquel, Alcateco, Aguacateco,
Chalchiteco, Mopan y Mopti.

El 80% de la poblacion de la zona es rural. La densidad de la poblacion es de 200-300 habitantes por
kilometro cuadrado.

8.10.2 Calendario Estacional

La migracion ocurre de octubre a enero, con mayor incidencia en los primeros meses del afio. La
migracién externa la presentan los estratos de extrema pobreza y pobreza, esta es hacia Quiché, México,
El Salvador y la costa sur para la cosecha de café, fabricas de hule y cafia. La migracién interna es hacia
Quetzaltenango, Chimaltenango, Capital, Huehuetenango y San Marcos. En la mayoria de la poblacion
los integrantes del hogar que migran son el padre e hijos mayores, la mujer migra a la capital para
trabajar en servicios domésticos.

EL frijol se siembra de febrero a mayo y se cosecha de julio a octubre, el maiz de tierra fria se siembra de
febrero a abril y se cosecha de noviembre a enero, el maiz de costa tiene dos temporadas, la primera de
abril a septiembre y la segunda de julio a noviembre. Se calcula que en cada cosecha se obtiene el 40 a
45% de la produccion total del afio.

Los horticultores generalmente tienen 2 ciclos de cultivo, especialmente en los meses de invierno, debido
a que dichos ciclos son cortos, con una duracion aproximada de tres meses cada uno.

La recoleccion de la lefia es en verano o en los meses secos, que comprenden de enero a abril. El
mayor corte de arboles para lefia ocurre en los meses de noviembre a abril.
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El incremento de precios se da generalmente de agosto a octubre, que coincide con la canicula, debido a
gue se presenta un déficit de produccion del 30-50% y de diciembre a enero que son las heladas.

Las fechas de mayor venta agricola y de ganado menor aumentan en épocas festivas.

La época de escasez se da de junio a septiembre y se debe a: el granizo, sequia y heladas, las cuales se
presentan constantemente y reducen la produccion en un 30% (Ver tabla 15).

8.10.3 Mercados

De los principales mercados de alimentos dentro de la zona el principal es el de hortalizas de San
Francisco el Alto y es donde converge la mayoria de la poblacién de la zona, también comercializa
ganado mayor, menor y sus derivados, granos basicos y artesania. El segundo mercado principal dentro
de la zona es el de Quetzaltenango seguido por los de La Democracia, La Mesilla, Solola, San Marcos,
Cantonal de Pologua, Aguacatan, Colotenango, Soloma, Barillas (fronterizo), Camota (Cerca de Nentén),
San Pedro, Tacana, Chichicastenango, y Momostenango. Los cuales se encuentran en cabeceras
departamentales y municipales, cercanas a la mayoria de la poblacién y con buen acceso por carreteras.
Los mercados poseen buen acceso y precios accesibles ya que tienen asociaciones. Lo que limita el
acceso para los grupos de extrema pobreza y pobreza, es su poca produccioén para la venta.

Los mercados mas importantes fuera de la zona son la Capital y las tres aduanas fronterizas con México
localizadas en la zona VI.

Los principales productores de la zona son el grupo socioeconémico alto, quienes proveen fuentes de
empleo a los estratos de pobreza y extrema pobreza para trabajo en agricultura.

Los comerciantes e intermediarios pertenecen al grupo socioeconémico medio, estos transportan el
producto a la capital, fronteray otras zonas.

Lo que limita la compra de alimentos bésicos es la disponibilidad econémica de la poblacion. La limitante
para la venta es su bajo precio por el dificil acceso del productor al mercado como intermediario y el bajo
rendimiento de producto agricola, por el tipo de suelos.

Los intermediarios son de la misma zona, estan organizados y fijan los precios. Se exportan fuera de la
zona artesania, hortalizas y verduras; y fuera del pais: brécoli, col de brucelas, glicoy, café, miel blanca,
artesania, textiles, roscas y banano de seda criollo.

Los mercados laborales principales para los del grupo socioeconémico alto son los negocios, hoteleria,
bancos, textiles, importadoras, fincas y ganaderas; estos proveen fuentes de empleo a los grupos de
extrema pobreza y pobreza. Para el grupo medio es el trabajo asalariado, ya sea para el gobierno, en
organizaciones no gubernamentales o sector privado; este grupo provee fuente de empleo en agricultura
a los de extrema pobreza y pobreza. Para el estrato pobre el comercio informal en las cabeceras
municipales. Y para los de extrema pobreza su fuente principal de empleo es en agricultura tanto dentro
como fuera de la zona.

8.10.4 Desagregacion por Nivel Socioeconémico

Las caracteristicas que diferencian a los grupos socioeconémicos son: el acceso a tierra, capacidad para
cultivar, insumos para produccion, posesion de ganado mayor y menor, nivel de escolaridad, empleo y
acceso a créditos.

En la zona se identifican 4 niveles socioeconémicos que son: extrema pobreza, pobreza, medio y alto
(Ver gréfica 17).

Los de extrema pobreza tiene acceso a 5 cuerdas en promedio, la cual es alquilada a los medios o altos
.Solamente el 80% posee tierra propia, con un promedio de un cuarto de manzana, no apta para cultivar
por ser de mala calidad. Alquilan su vivienda o son colonos (trabajo por tierra para vivir). Cultivan granos
bésicos para autoconsumo. Cultivan manualmente, con herramientas como azadén, piocha, machete y
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hachas. Su actividad productiva principal es la venta de mano de obra no calificada en jornales. Poseen
de 1 - 5 cabezas de ganado menor. Estan conformados en un 99% por poblacion indigena. El 95% a
100% es analfabeto. El tamafio promedio del hogar es de 10 miembros. Este grupo representa el 70%
de la poblacién de la zona.

Los de pobreza tienen acceso a 1/4 — 1 ¥» manzanas, de las cuales alquilan la mitad de los estratos
medio y alto. Cultivan el 70% de su tierra para autoconsumo, con herramientas manuales. La actividad
productiva principal es la venta de mano de obra en actividades agricolas, de servicios y comercio
informal o menor. Poseen de 8 a 22 ganados menores y ganado mayor, para carga. Tienen acceso a la
educacion en un 50% y solo el 60% completa la primaria. Estan conformados en un 90% por poblacion
indigena. El tamafio promedio del hogar es de 8 miembros. Este grupo representa el 25% de la
poblacién de la zona.

Los del grupo medio tiene acceso a 1 %2 - 8 manzanas, de las cuales cultivan un 25% y el resto lo utilizan
en actividades forestales o las dan en alquiler. Cuentan con asistencia técnica en actividades agricolas,
poseen vehiculo para trabajar, herramientas, trabajan a base de microempresas, aplican técnicas
organicas, sistemas de mini riego, producen sus propias semillas, cuentan con apoyo técnico por parte de
organizaciones, arriendan maquinaria y tienen acceso a créditos. Poseen de 40 - 55 cabezas de ganado
menor y de 3 — 13 cabezas de ganado mayor, de los cuales la mitad es para extraccion de leche. Sus
actividades productivas principales son la participan en el comercio, la microempresa, servicios
profesionales, venden en el mercado local y son intermediarios. Tienen acceso en un 90% a la educacion
y 40% de la poblacién llega al nivel diversificado. Estan conformados en un 70% por poblacién indigena.
El tamafio promedio del hogar es de 6 miembros. Este grupo representa un 4% de la poblacién de la
zona.

Los del grupo alto tienen acceso de 8 manzanas a mas de 2 caballerias para uso industrial, cultivando el
50% y utilizando la restante para granjas, aserraderos o dar en alquiler a los estratos bajos. Son duefios
de la tierra, maquinaria y bienes productivos. Proveen fuentes de empleo a los del grupo medio en un
20%, pobreza y extrema pobreza en un 80%. Poseen de 50 - 100 cabezas de ganado mayor de doble
propoésito, para engorde y extraccion de leche. Son propietarios de empresas, profesionales,
productores, vendedores, importadores y exportadores. EI 100% tiene acceso a educacion superior, 70%
de la poblacion es ladina. El tamafio promedio del hogar es de 5 miembros. Este grupo representa el 1%.

8.10.5 Fuentes de Alimentos

Las fuentes de alimento para los estratos socioeconémicos son:

Extrema pobreza: 75% compra, 20% consumo de produccién propia, 1% trueque, 2% donaciones,
2% recoleccion (Ver tabla 13 y gréfica 18).

Pobreza: 63% compra, 35% consumo de produccion propia y 2% recoleccion (Ver tabla 13 y grafica 18).

Medio: 65% compra, 32% consumo de produccion propia, 1% trueque, 2% recoleccion (Ver tabla 13 y
grafica 18).

Alto: 80% compra, 20% consumo de produccién propia (Ver tabla 13 y gréfica 18).

El patron se mantiene para toda la zona, ya que tanto la extrema pobreza como el nivel alto compran la
mayor parte de sus alimentos. Mientras todos los grupos consumen su propia produccion, el estrato que
mas depende de ella para su alimentacién es el pobre. La recoleccién del grupo de extrema pobreza es

de guisquil, quilete y hongos. En el grupo de pobreza el 95% de cultivo de maiz es para autoconsumo y el
5% es para venta.

8.10.6 Fuentes de Ingresos

Las principales fuentes de ingresos para los estratos socioeconémicos incluyen:
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Extrema pobreza: 90% venta de mano de obra no calificada y 10% venta de produccién propia de
cultivos, ganado menor y derivados (Ver tabla 14 y gréfica 19).

Pobreza: 60% venta de mano de obra no calificada, 25% venta de produccion propia de cultivos, ganado
menor y derivados, 5% comercio, 5% remesas, 5% trabajos asalariados (Ver tabla 14 y gréafica 19).

Medio: 5% venta de mano de obran no calificada, 20% venta de produccion propia de cultivos, ganado
mayor, menor y derivados, 5% alquileres de tierras o bienes, 30% comercio formal, 15% remesas, 25%
trabajos asalariados (Ver tabla 14 y grafica 19).

Alto: 25% venta de produccion propia de cultivos, ganado mayor, menor y derivados, 15% alquileres de
tierra o bienes, 40% comercio formal, 10% remesas, 10% trabajos asalariados (Ver tabla 14 y gréafica 19).

Se considera de manera general que la extrema pobreza apenas accede al salario minimo, el cual no es
suficiente para costear la canasta basica, razén por la cual sus estrategias de respuesta tienden a ser
dafinas.

8.10.7 Amenazas

Estas son la deforestacién, avance de la frontera agricola*, heladas, escasez de lluvia, aumento de
temperatura** y aumento de precios de insumos agricolas.

Las amenazas potenciales incluyen la explotacion minera, ya que el resultado es contaminacion del
ambiente, donde los grupos de extrema pobreza y pobreza son los mas afectados porque viven cerca de
esta. También se cree que el —TLC-, ya que traera semilla transgénica al pais y no se vendera el
producto local por el alto costo del mismo, al ser cosechado de manera tradicional.

*Avance de la frontera agricola: utilizacién de la tierra de vocacion forestal para cultivo de granos basicos
y papa en las tierras mas altas, resultando en deforestacion y menor area cultivable.
*Aumento de la temperatura: resulta en disminucién de fuentes de agua para cultivos, por lo que sélo los
grupos que pueden acceder a sistemas de riego artificiales encuentran alternativas.

8.10.8 Estrategias de Respuesta

Las respuestas para las amenazas anteriormente mencionadas, para los distintos grupos
socioeconomicos son:

Extrema pobreza: incurrir en deudas, desercion escolar para trabajar, disminuir la compra de algunos
productos basicos y no basicos, migracion, intercambio de trabajo o bienes por alimento, venta o
consumo de la totalidad de sus animales y retaso de sus cultivos.

Pobreza: venta o consumo total de animales, migracién y abandono de tierras, venta de bienes
productivos o intercambio de los mismos por alimento, intercambio de trabajo por alimento, trabajo
adelantado, préstamos para comprar alimento y disminucién de consumo de alimento por persona.

Medio: mini riego, tecnificacion, depésitos de agua, arrendamiento de bienes productivos, ayuda entre el
mismo grupo socioeconomico y el alto, retraso de cultivos, disminucién de area cultivada para
redistribucion de agua disponible.

Alto: invernaderos y mallas de cobertura para las heladas, reinversion de capital, venta de empresas a
corporaciones extranjeras.

Algunas estrategias de respuesta para la sequia son la conservacién de agua, manejo de cuencas,
reforestaciéon y mejoras al medio ambiente por medio de programas realizados por -ONG’S-.

8.10.9 Indicadores de Alarmay Parametros
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Deforestacién y Avance de la frontera agricola: reduccién de cobertura forestal 7,000 hectareas al afio.

Heladas: cambio en el patron, o sea se dan fuera de la temporada normal que es entre noviembre y
febrero y disminucion de la temperatura a menos de 0 grados centigrados por tres dias seguidos.

Escasez de Lluvia: mas de 15 dias seguidos sin lluvia durante la época lluviosa, disminucion de los
niveles de agua, medido en las rocas en el lago de AtitlAn (mancha blanca mayor de 1.5 metros) y
disminucién de la fluidez de agua potable.

Aumento de precios de insumos agricolas: aumento en precios de agro servicios en un 5-10%, sobre su
valor normal.
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8.11 Zona VI: Comprende los municipios de Tacand, Sibinal, Tajumulco, San Rafael Pie de la
Cuesta, El Tumbador, El Rodeo, Malacatan, Catarina, Ayutla y San Pablo del departamento de San
Marcos; y Cuilco, La Libertad, La Democracia y Tectitan del departamento de Huehuetenango.

Bachiller encargado de la zona: Mario Roberto Martinez Murillo

TABLA 16

FUENTES DE ALIMENTOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO DELA ZONA VI

Fuente de ingreso Rico Medio Pobre Ii))étgfg;g
0, 0, 0,
Grupo socioecondémico (%) (%) (%) (%)
Produccién propia de cultivos 25 35 30 20
Compra 75 65 60 75
Donaciones 0 0 5 0
Trueque 0 0 5 5
TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

TABLA 17

FUENTES DE INGRESOS POR GRUPOS SOCIOECONOMICOS DE LA ZONA VI

Fuente de ingreso Rico Medio Pobre | ExXiema
0, 0, 0,
Grupo socioeconémico (%) (%) (%) (%)
Venta de mano de obra no
calificada 0 0 50 80
Venta de produccién propia 0 5 5 10
Venta de ganado mayor, menor y
derivados 40 5 5 10
Comercio informal 20 20 0 0
Comercio formal 30 35 10 0
Remesas 0 10 0 0
Alguiler de bienes 10 0 0 0
Trabajo asalariados 0 25 30 0
TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 21

DISTRIBUCION DE GRUPOS SOCIOECONOMICOS EN PORCENTAJES DE LA ZONA VI
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

DISTR

GRAFICA 22

IBUCION DE FUENTES DE ALIMENTOS EN PORCENTAJE POR GRUPOS

SOCIOECONOMICOS DE LA ZONA VI

100%) 1 1
Qa%f:j//
B0%
m%f/// O Trueque
B0%
50%'? HUDonaciones
A0%
3[]%'? B Compra
20%
’10%'/ B Produccidon propia
0% . ' — ' ' de cultivos
Rico Medio Fobreza Extrema
pobreza
Grupos socioecondmicos

Fuente: datos obtenidos de entrevista con grupos focales.
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GRAFICA 23

DISTRIBUCION DE FUENTES DE INGRESOS EN PORCENTRAJE POR GRUPOS

SOCIOECONOMICOS DE LA ZONA VI
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 24

MAPA DE LA ZONA VI

San Marcos: 1-Ayutla, 2-El Tumbador, 3-El Rodeo, 4-Catarina, 5- Malacatan, 6-San Pablo, 7-San Rafael Pie de la Cuesta, 8-
Tajumulco, 9-Sibinal, 10-Tacana.
Huehuetenango: 11-Tectitan, 12-Cuilco, 13-La Libertad, 14-La Democracia.

Fuente: elaboracion propia.
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TABLA 18

CALENDARIO ESTACIONAL DE LA ZONA VI

ICultivo/meses ENE |FEB |MAR JABR DIC

[Seca

[Temporada ca

ICanicula Canicula

ISiem- ICose
Maiz costa bra 1 cha 1
ISiem- ICose-
Maiz costa bra 2 ICha 2
ICose - Siem-
Maiz costa cha 3 bra 3

Frijol de enredo Siembra Cosecha

Migracion laboral Migracién laboral externa

Producto no tradicional Siembra Cosecha

Venta de lefia Constante todo el afio

Venta de ganado mayor

Venta de ganado menor onstante todo el afio

[Temporada de escasez

Alza de precios | | | |

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

8.12 Andlisis Zona VI
8.12.1 Descripcion de la Zona

La zona esti4 ubicada al Occidente del pais. Comprende 14 municipios de 2 departamentos. Los
municipios son: Tacana, Sibinal, Tajumulco, San Rafael Pie de la Cuesta, EI Tumbador, El Rodeo,
Malacatan, Catarina, Ayutla y San Pablo del departamento de San Marcos; y Cuilco, La Libertad, La
Democracia y Tectitan del departamento de Huehuetenango (Ver grafica 24).

La topografia es variada, cuenta con relieves de altura para plantaciéon de café y sitios cercamos al nivel
del mar. El terreno es muy fértil y himedo por su ubicacién. Entre los principales rios se incluye el Cabuz,
Rio Negro y Petacalapa.

Cuenta con clima calido y la temperatura oscila entre 24 y 39 grados centigrados con un promedio de 30
grados centigrados. El clima es célido por su ubicacién cerca de la costa, cuenta con dos estaciones:
seca (de noviembre a abril) y lluviosa (de mayo a octubre). El promedio anual de precipitacion pluvial es
de 3,000-4,000 milimetros cubicos.

Esta zona se caracteriza por ser comercial, aunque prevalece el patrén agricola, con la caracteristica que
50% de la poblacion se dedica a la agricultura de frutas y cultivos de transicién y 50% al comercio de
productos agricolas y no agricolas importados de México. El fenébmeno fronterizo se refiere a que es
altamente comercial, presentandose contrabando y negocio ilegal con México en un 30% de la poblacion;
este contrabando se presenta con el maiz, frijol, arroz, y pastas.

Cuenta en sus municipios con las tres aduanas que el pais tiene con México (La Mesilla, EI Carmen y

Tecln Uman), por lo que presenta un gran comercio tanto formal, informal, e incluso ilegal de productos
de otras zonas hacia este pais.
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La poblacién de la zona es urbana en un 35% y rural en un 65%. Es ladina en un 60-70%. La densidad
poblacional es de 100 a 200 habitantes por kilometro cuadrado.

8.12.2 Calendario Estacional

Entre los cultivos importantes se pueden mencionar al maiz, el cual debido a la calidad de la tierra se
puede producir tres veces al afio, de abril a septiembre, de julio a noviembre y de octubre a enero. En
cada cosecha es posible obtener un 30% de la produccion anual. El frijol de enredo se siembra entre
febrero y abril, y cosecha entre mayo y noviembre (se siembra junto con el maiz) y es posible obtener un
total de 70% de la produccion anual.

Los cultivos de productos no tradicionales son mayores durante los meses de marzo a mayo y octubre a
diciembre.

La temporada seca es de noviembre a abril y la lluviosa de mayo a octubre, la canicula ocurre entre los
meses de julio y agosto, con duracién de un mes.

La migracion laboral se da entre enero y mayo, para obtener ingresos necesarios para las temporadas de
alza de precios; y para la temporada de escasez de alimentos entre abril y julio. La mayoria de la
poblacion que migra lo hace para la venta de mano de obra no calificada en agricultura y para el comercio
informal.

La época en la que no hay escasez de alimentos coincide con las épocas de cosecha, cuando la
poblacién tiene suficiente alimento para autoconsumo. La época de escasez es entre abril y julio,
momento del afio en el cual se han agotado las existencias de la cosecha de granos béasicos en los
hogares.

A nivel nacional, las temporadas de escasez y alza de precios que es de abril a agosto, determinan el
mayor movimiento de productos basicos a través de la frontera, ya que la poblacion de esta zona compra
granos basicos y otros productos en México cuando hay modificacién en la dinamica del pais.

A comparacion de las poblaciones de las otras zonas, esta zona no sufre la escasez de la misma manera,
ya que la oportunidad de intercambio con México formal o informal es mayor (Ver tabla 18).

8.12.3 Mercados

Los mercados de alimentos principales de la zona son Malacatan, La Mesilla, Tecin Uman, que coinciden
con las fronteras, San Marcos y San Pedro Sacatepéquez. Las rutas para estos mercados son las
carreteras principales del pais, debido a que la zona es accesible y en ella convergen las carreteras
principales como rutas de comercio hacia la frontera con México. Ha habido un mejoramiento de 15% en
las carreteras y rutas de mercado en los ultimos afios, las cuales convergen en el mercado de Malacatan
y las aduanas, que son centros de acopio.

Esta zona importa hortalizas desde zona V, productos no basicos y granos basicos desde México, estos
Ultimos en épocas de escasez o alza de precios.

Hay exportacién de frutas, café robusta, del cual 30% sale hacia México por contrabando, y el restante
70% va a la capital y otras zonas; café de altura y café corriente para mezcla, para el resto de Centro
Ameérica; y el café Borbon ¢ de presentacion para consumo nacional.

El café en el mercado se maneja y comercializa por el estrato mediano por medio de Cooperativas. El
café y banano son exportados por comerciantes del estrato rico, por medio de intermediarios del estrato
mediano.

Entre los cultivos importantes se encuentran: cacao, cafia, tabaco, hule, palma africana, platano, banano,
maiz, papaya, aguacate, citricos en menor cantidad por su menor demanda, pifia y sandia. EI 60% de la
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poblacién esté involucrada en ganaderia y crianza de aves de corral y derivados, pero son principalmente
para autoconsumo de la zona.

Las limitantes de venta incluyen saturacion de productos desde México por medio de comercio formal,
comercio informal o de contrabando y negocios ilegales a través de la frontera. Las limitantes de compra
son el reducido acceso fisico y econdmico de los estratos pobres, los precios levemente mas elevados en
épocas de escasez y alta demanda de los productos durante todo el afio.

A nivel de mercado de empleos, la zona ofrece la posibilidad de comercio de todo tipo de productos, asi
como un puente de migracion laboral hacia México de los estratos pobres. Por esta razén es el comercio
el medio de vida principal de la poblacién de esta zona.

Las fuentes de empleo para los estratos rico y mediano incluyen comercio formal e informal de productos
alimenticios y no alimenticios. Para los estratos pobres las mujeres trabajan en servicio doméstico,
magquilas, venta de fruta de marzo a mayo en la costa sur; los hombres trabajan en construcciones. Las
familias enteras de la extrema pobreza migran temporalmente a trabajar en la zafra.

8.12.4 Desagregacion por Nivel Socioeconémico

Las caracteristicas que definen a los grupos socioeconémicos incluyen las actividades comerciales
principales de cada estrato junto a su acceso a mercado, tenencia de la tierra y distribucion de bienes
productivos.

En esta zona se identifican 4 niveles socioeconémicos que son: extrema pobreza, pobreza, mediano y
ricos.

Los de extrema pobreza tienen acceso a 10 cuerdas* las cuales son alquiladas de los estratos altos para
vivienda y produccion de granos bésicos, adquiriendo préstamos o empefiando bienes. El 40% poseen 1
cuerda de tierra y 60% no tiene tierra. Cultivan con herramientas manuales prestadas por los
empleadores. Poseen de 15 - 20 cabezas de ganado menor. Su principal actividad productiva es la venta
de mano de obra no calificada en limpieza de cafetales y corte de lefia. Tienen escasa o nula
participacion en el mercado y producen principalmente para autoconsumo. El tamafio promedio del hogar
es de 8-10 miembros. Tienen bajo acceso a la educacién. Este grupo representa un 30% de la poblacion
de la zona.

Los de pobreza poseen de 2 - 5 cuerdas, arriendan 20 cuerdas del estrato mediano y su forma de pago
es con la cosecha de una cuerda. Utilizan 80% de la tierra alquilada para la produccion de granos
béasicos y el 20% restante para cultivar frutas, cacao y tabaco. Cultivan con herramientas manuales como
azadon, pala, machete, piocha, carretas y a veces vehiculo de motor. Poseen 21 - 52 cabezas de
ganado menor, algunos poseen criaderos de pollos. Su principal actividad productiva es la venta de mano
de obra en trabajos domésticos, mecanica y construccion. El tamafio promedio del hogar es 6 a 8
miembros, con acceso limitado a la educacion. Este grupo representa un 43% de la poblacién de la zona.

Los medianos poseen de 5-50 cuerdas, de las cuales cultivan de 10 cuerdas, para producir granos
basicos, frutas, aguacate y cacao, y el resto (40 cuerdas) la dan en alquiler a los grupos socioeconémicos
pobres y los del mismo grupo con actividades productivas diferentes. Poseen herramientas para cultivar
como arado, vehiculo de motor y bombas de fumigar. Poseen 50-100 cabezas de ganado menor y 25-50
cabezas de ganado mayor de doble proposito. Sus principales actividades productivas es la venta de
mano de obra calificada en comercio, negocios, contrabando y trabajos asalariados. Participan en el
mercado como intermediarios. El tamafio promedio del hogar es de 5-6 miembros, tienen buen acceso a
la educacion. Este grupo representa el 20% de la poblacion de la zona.

Los ricos poseen de 1 caballeria**en adelante, dan en alquiler el 50% del total de su tierra y usan el
restante en su actividad econdmica principal ya sea ganado, agricola, industria, empresa, etc. Se
dedican a la crianza de ganado, cultivo de hule y cardamomo para exportacion (60%), son fuente de
empleo para los otros estratos y son los duefios de los negocios ilegales. Poseen todo el equipo de
trabajo, sistemas de riego y maquinaria agricola, la cual arrienda a al estrato mediano y los estratos
pobres. Poseen méas de 100 cabezas de ganado mayor de doble propésito. El tamafio promedio del
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hogar es 5 miembros. Tienen buen acceso a la educacion. Este grupo representa el 7% de la poblacion
de la zona.

Los grupos socioecondmicos son estables, por lo tanto el patrén rara vez cambia aunque si hay
posibilidad de mejorar la calidad de vida dentro de los grupos, tomando en cuenta que es una zona
comparativamente mas préspera en todo aspecto.

En esta zona, todos los grupos socioecondémicos estan involucrados en el comercio; los estratos de
extrema pobreza y pobreza son productores para autoconsumo, pero este Ultimo ya participa en la
comercializacion de parte de su produccion. El estrato mediano participa como intermediarios y
comerciantes formales como transportistas, conocen rutas, contactos en las fronteras y son acopiadores
de productos; participan en el contrabando y los negocios ilegales como prostibulos. El estrato rico es el
duefio de negocios ilegales y comercio como transporte, son fuente de empleo para el estrato mediano,
pobre y de extrema pobreza.

*Cuerdas: representan 1/16 de manzana.
**Caballeria: representan 64 manzanas.

8.12.5 Fuentes de Alimentos

Las fuentes de alimento para los diferentes grupos socioeconémicos son:

Extrema pobreza: 75% compra, 20% produccién propia de cultivos, ganado menor y derivados y 5%
trueque* (Ver tabla 16 y grafica 22).

Pobreza: 60% compra, 30% produccién propia de cultivos, ganado menor y derivados, 5% trueque y 5%
donaciones (Ver tabla 16 y grafica 22).

Mediano: 65% compra, 35% produccion propia de ganado menor, mayor y derivados (Ver tabla 16 y
grafica 22).

Rico: 75% compra, 25% produccién propia de ganado menor, mayor y derivados (Ver tabla 16 y gréafica
22).

El patrén de acceso a alimentos se mantiene en el sentido que desde los niveles mas bajos se compra
gran parte del alimento, sin embargo, observa bastante autoconsumo, dadas las caracteristicas de
riqgueza de la tierra de la zona y clima.

*Trueque: se realiza con productos de la cosecha, generalmente en quintales, también incluye mano de
obra por trabajo o por tierra, pero en menor cantidad.

8.12.6 Fuentes de Ingresos

Las principales fuentes de ingresos para los diferentes grupos socioeconémicos son:

Extrema pobreza: 80% venta de mano de obra no calificada, 10% venta de produccion propia de cultivos
y 10% venta de ganado menor y derivados (Ver tabla 17 y grafica 23).

Pobreza: 50% venta de mano de obra no calificada, 5% venta de produccion propia de cultivos, 5% venta
de ganado menor y derivados, 10% comercio formal y 30% de trabajos asalariados (Ver tabla 17 y gréafica
23).

Mediano: 5% venta de produccién propia de cultivos, 5% venta de ganado mayor, menor y derivados,
20% comercio informal, 35% comercio formal, 10% remesas y 25% trabajos asalariados (Ver tabla 17 y
grafica 23).

Rico: 40% venta de ganado mayor, menor y derivados, 20% comercio informal, 30% comercio formal,
10% alquiler de bienes (Ver tabla 17 y gréfica 23).
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8.12.7 Amenazas

Estas son principalmente tres, todas de caracter agricola, que son plagas a cultivos, aumento de lluvias y
sequias. Por esta razén y por la crisis del café, existe transicion de produccién de cultivos tradicionales
como el caso del café, a nuevos productos como cacao, banano, platano, palma africana, y café de
altura. Las amenazas de tipo comercial se deben principalmente a la falta de organizaciones
comerciales para el control de productos que van y vienen de México.

Las plagas inciden en pérdida de cultivos, afectando las fuentes de ingresos y alimentos de los estratos
bajos. Solamente los niveles altos tienen acceso a plaguicidas y comercian productos alternativos.

El aumento de lluvias y las sequias afectan a los estratos pobres, ya que éstos viven del trabajo y
comercio agricola informal, por lo que la disminucion de la cosecha reduce las fuente de empleo.

Entre las amenazas potenciales se cree que el —TLC-, resultara en el ingreso de producto internacional

por lo que el producto local no tendra la capacidad de competir a nivel internacional por la tecnificacion
insuficiente, la semilla criolla y la falta de estrategias de mercado para promocionar el producto nacional.

8.12.8 Estrategias de Respuesta

Las respuestas a las amenazas usadas por los diferentes grupos socioeconémicos son:

Los de extrema pobreza: adquieren deudas, empefan o venden sus bienes productivos, migra la familia
entera a otras zonas y disminuyen el consumo de alimentos basicos.

Los pobres: se endeudan, venden su produccién a precios mas bajos, disminuyen el consumo de
alimentos bésicos y participan en actividades ilegales.

Los medianos: usan plaguicidas, venden sus productos a precios bajos, adquieren créditos y aumentan la
actividad ilegal.

Los ricos: disminuyen la cantidad de empleados que tienen, dejando a los estratos bajos sin empleo,
cambian de negocio y aumentan la actividad ilegal.

La mayoria de las estrategias de respuesta mencionadas no son sostenibles para los estratos bajos, ya
que pierden sus empleos, cosechas, bienes productivos y migran. Sin embargo, la modificaciéon de las

técnicas de cultivo y la participacion en el comercio, aunque sea informal, ofrece a estos grupos y a los
grupos de los estratos altos, alternativas para mitigar las amenazas.

8.12.9 Indicadores de Alarmay Parametros

Plagas: larvas y hongos en los cultivos.

Aumento de lluvias: llueve en época seca o de mayor temperatura que es de abril a julio. El efecto de
luna (cuarto creciente en parte inferior es sefial de buena lluvia o exceso de lluvia. Paso de azacuanes
(aves negras que migran por las abundantes lluvias) y las hormigas anidan en lugares mas altos.

Sequias: cuando la canicula se prolonga mas de 40 dias.
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8.13 Zona IX: Comprende los municipios de Zacualpa, Joyabaj y Pachalum, del departamento
del Quiché; Cubulco, Granados, Rabinal, EI Chol, San Miguel Chicaj, Salama y San Jerénimo, del
departamento de Baja Verapaz; Santa Apolonia, San José Poaquil, San Martin Jilotepeque, del
departamento de Chimaltenango. San Juan Sacatepéquez, del departamento de Guatemala.

Bachilleres encargados de la zona: Sofia Fabiola del Cid Fratti

Mario Salvador Argueta Valdez

TABLA 19
FUENTES DE ALIMENTOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE LA ZONA IX
Fuentes de alimentos Srupo Altos Medios Pobres Eglt)rreer;;
0, 0, 0,
socioeconémico (%) (%) (%) (%)
Produccion propia de cultivos 50 65 50 12
Compra 30 24 42 60
Produccién propia de ganado menor*y 12 7 5 0
derivados
Recoleccidn/caza 0 0 3 3
Alimento por trabajo 0 0 0 25
Derivados de ganado** mayor 8 4 0 0
TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
*Ganado menor: es el de reses menores; o0 sea cabrio, lanar, aviar, etc.

**Ganado mayor: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, el caballar, etc.

TABLA 20

FUENTES DE INGRESOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE LA ZONA IX

Fuente de ingreso Grupo Alf;tos Me;jios Po(k))res Extremetpobreza
socioecondmico (%) (%) (%) (%)

Venta de mano de obra no calificada 0 50 84 98
Venta de cultivos propios 67 20 8 0

Venta de ganado menor* y derivados 3 5 8 2
Venta de ganado mayor** y derivados 20 5 0 0
Comercio informal 0 10 0 0
Remesas 10 10 0 0

TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
*Ganado menor: es el de reses menores; o0 sea cabrio, lanar, aviar, etc.

**Ganado mayor: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, el caballar, etc.
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GRAFICA 25

DISTRIBUCION DE GRUPOS SOCIOECONOMICOS EN PORCENTAJES DE LA ZONA IX

Ao []

Medio
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Extrema pobreza |

0 10 20 30 40 a0 60 70 20
Porcentaje

Grupos socicecondémicos

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

GRAFICA 26

DISTRIBUCION DE FUENTES DE ALIMENTOS EN PORCENTAJE POR GRUPO SOCIOECONOMICO

DE ZONA IX
]
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 27

DISTRIBUCION DE FUENTES DE INGRESOS EN PORCENTAJE POR GRUPO SOCIOECONOMICO

DE ZONA IX
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 28

MAPA DE LA ZONA IX

Quiche: 1-Zacualpa, 2-Joyabaj, 9-Pachalum.

Baja Verapaz: 3-Cubulco, 4-Rabinal, 5-San Miguel Chicaj, 6-Salam4, 7-San Jerénimo, 8- El Chol, 10-Granados.
Chimaltenango: 11-Santa Apolonia, 12-San José Poaquil, 13-San Martin Jilotepeque

Guatemala: 14-San Juan Sacatepéquez

Fuente: elaboracion propia.
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TABLA 21

CALENDARIO ESTACIONAL ZONA IX

Cultivo/otros

ENE | FEB |MAR| ABR | MAY | JUN |JUL |AGOS

Temporadas

Clima

Canicula

Verano

Caliente

Frijol primera

siembra

SEP

OCT

NOV

DIC

cosecha

Frijol segunda

siembra

cosecha

Frijol primera con
riego

cosecha

siembra

Frijol segunda con
riego

siembra

cosecha

Maiz primera

siembra

cosecha

Maiz segunda

cosecha

siembra

Maiz primera con
riego

cosecha

siembra

Maiz segunda con
riego

siembra

cosecha

Hortalizas

siembra

cosecha

Hortalizas con riego
siembra y cosecha

Migracién interna

Migracién externa
Costa Sur

Se da durante todo el afio

Migracién externa
Oriente

Migracién externa
a capital y Esta-dos
Unidos

Se da durante todo el afio

Meses de mas
empleo

Abundancia de
alimentos

Escasez de
alimentos

Escasez de
recoleccion

Mayor recoleccion

Alza de precios

Disminucién de
precio

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

8.14 Andlisis Zona IX

8.14.1 Descripcion de la Zona
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Esta ubicada en el centro del pais, al norte de la capital del pais La conforman los municipios de Zacualpa,
Joyabaj y Pachalum, del departamento del Quiché; Cubulco, Granados, Rabinal, El Chol, San Miguel Chicaj,
Salama y San Jerénimo, del departamento de Baja Verapaz (ver grafica 28). Colinda al norte con los
municipios de Chicaman y Uspantan, del departamento del Quiché; con los municipios de San Cristébal
Verapaz, Tactic, Santa Cruz Verapaz y Purula, del departamento de Alta Verapaz. Al Sur de la zona colinda



con los municipios de Tecpan, Comalapa, Zaragoza, Chimaltenango y El Tejar, municipios del departamento
de Chimaltenango; y con San Juan Sacatepéquez, San Raymundo y Chuarrancho, municipios del
departamento de Guatemala. Al Este colinda con los municipios de Sanarate, Morazan, San Agustin
Acasaguastlan, del departamento del Progreso. Al Oeste colinda con los municipios de Canilla, San Andrés,
Sajcabaja, Chinique, Chiché, Chichicastenango, del departamento del Quiché; y con el municipio de Tecpan,
del departamento de Chimaltenango. En cuanto a zonas por medio de vida colinda al norte con la zona XIV,
al sur con la zona X, al oeste con la zona VIl y al este con la zona V.

El clima en general es calido seco y calido himedo, con temperatura que oscila entre 18 a 28 grados
centigrados.

Entre los recursos naturales podemos encontrar bosques que se usan para la extraccion de lefia y madera ya
que estos son muy secos, en los municipio de Rabinal, San Jer6nimo, Kubulco y Joyabaj.

Con lo que respecta a la topografia se observan en la mayoria de la zona areas montafiosas, siendo mas
quebrada en los municipios del Quiché. En las areas montafiosas el clima es frio, por lo que el tiempo entre la
siembra y la cosecha se prolonga, fenébmeno que no se observa en las regiones bajas donde el clima es
calido.

En cuanto a las condiciones agroecoldgicas se puede decir que debido a que es una region arida sus
cosechas se ven muy influenciadas por los tiempos de lluvia, siendo la principal cosecha la que coincide con
el tiempo de lluvia.

El promedio anual de precipitacién pluvial es de es de aproximadamente de 600 a 700 milimetros cubicos, en
la parte central y sur de la zona, y en el norte es de 1,500 a 1,999 milimetros clbicos. Debido a la baja
precipitacion pluvial, ademas de escasez de agua, los cultivos son escasos y necesitan sistemas de riego y
no todas las areas rurales los pueden tener, concentrandose estos en las regiones alrededor del area
urbana.

El 10% de la poblacion es urbano y el 90% es rural. La densidad poblacional de la zona es de 69 habitantes
por kilémetro cuadrado.

Esta zona se caracteriza por minifundismo, cultivo de granos basicos para consumo y hortalizas.

8.14.2 Calendario Estacional

La temporada de las principales actividades productivas son septiembre y octubre cuando empiezan las
primeras cosechas de maiz y frijol; de diciembre a enero cuando empieza la segunda cosecha de maiz y
frijol; y en los meses de mayo a junio cuando se siembra el frijol y el maiz.

La proporcion de la produccion anual que el maiz otorga es el 60% para la principal cosecha y el 40% para la
otra, en este caso no se puede tomar como primera y segunda, ya que la principal es la que coincide con la
temporada de lluvia. Lo mismo ocurre para el frijol, pero este otorga 60 a 70% en la principal y 30 a 40% la
que le sigue.

Debido a que la actividad laboral mas importante dentro de la zona es la agricultura, esta se realiza de junio a
enero, por lo que en estos meses ocurre migracién dentro de la zona. La migracién interna la realizan hacia
los municipios que actualmente presentan agroindustrias, siendo estos Salama, San Jer6nimo y poco en San
Miguel, también se presenta migracién interna para trabajos de jornaleria con los sectores de la clase media y
alta en los tiempos de siembra y cosecha; en general la migracién interna es de tipo temporal. En el caso de
la migracién a la Costa Sur ocurre de enero a marzo y de septiembre a noviembre; la migracion hacia
Oriente de febrero a septiembre. La migracién hacia la Capital y Estados Unidos no tiene meses especificos
ya que se da cuando juntan el suficiente capital para poder irse y se da a lo largo de todo el afio. En la
migracién externa ocurren ambos tipos, temporal y permanente.

En la época del afio que existe escasez de alimentos es de febrero a septiembre, coincidiendo en parte con la
época de escasez de fuentes de empleo dentro de la zona que es de febrero a mayo, ya que no existe
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siembra, ni cultivos, dentro de la zona, y es por eso que en estos meses se observa aumento de la migracion
externa.

Los meses en que existe mayor disponibilidad de alimentos son de octubre a enero y los meses que existe
mayor escasez son de febrero a septiembre.

Los precios de granos basicos sufren cambios durante los meses de febrero a mayo, debido a que aumenta
la demanda y disminuye la oferta, coincidiendo con los meses de escasez de alimentos. Esto afecta a la
seguridad alimentaria, porque hay reduccion de consumo de alimentos basicos, lo que obliga a la poblacién a
realizar cambios en la dieta y aumentando la recoleccion al llegar el invierno (ver tabla 21).

8.14.3 Mercados

Los principales mercados de alimentos dentro de la zona son: Salama, Rabinal y mercados locales. Fuera de
la zona son: Coban y en la ciudad Capital, la central de mayoreo —CENMA-. El Gnico mercado o comercio de
ganado que se encuentra en esta zona es Joyabaj y en las ferias ganaderas de cada municipio, que solo
ocurren una vez por afio. En general el acceso a los mercados de la zona es malo, debido a que no hay
suficientes carreteras, las cuales se encuentran en mal estado, no existe transporte en todas las carreteras y
si hay el cual se encuentra a un alto precio, ya que son pick up privados los que brindan el servicio.

La zona es un importador de alimentos basicos, importando maiz y frijol del Peten, Alta Verapaz y Franja
Transversal, en un 20% del total de su consumo; debido a que la produccién de la zona es insuficiente para
satisfacer el consumo de la misma, por la escasez de tierra fértil, agua, el clima y baja calidad de suelos.
Mientras que los alimentos exportados son café, hortalizas, helecho y rosa de Jamaica, siendo exportados
principalmente a la Capital, y en el caso de hortalizas también van hacia Coban.

Sus productos agricolas son vendidos en los mercados locales o a los intermediarios, los productos
ganaderos son vendidos a los cascos urbanos por medio de intermediarios, y la artesania en su mayoria es
exportada hacia la capital. El rol de intermediarios en la compra de alimentos basicos, productos agricolas y
artesanales es muy importante ya que son ellos quienes sacan el producto de donde se produce. Estos
intermediarios son personas de la clase alta y pocos de la clase media del area rural y también del area
urbana; estos no estan organizados y el productor no puede negociar el precio con ellos, ya que estos
tampoco se encuentran organizados.

La mayoria de la poblacién compra y vende en los mercados locales sus alimentos basicos. Los cambios en
la oferta y la demanda se ven marcadamente afectados durante los meses de escasez que son de febrero a
septiembre, donde los granos basicos presentan marcado aumento en los precios, debido a que aumenta la
demanda y disminuye la oferta, porque no es época de cosecha; ocurriendo lo contrario en los meses de
abundancia que son de septiembre a diciembre, debido a que aumenta la oferta porque es época de
cosecha, por lo que disminuye la demanda. El alto costo de combustible obliga a los intermediarios a vender
mas alto los alimentos basicos; también el mal estado de las carreteras dafia los productos durante el
traslado, siendo las frutas y verduras las que se ven mas afectadas (Ver tabla 21).

Actualmente los principales productos no agricolas importantes para el ingreso de los hogares de la zona son
las artesanias y la venta de helechos, pero esto corresponde a una minoria de la poblacion. En el caso de las
artesanias son vendidos por los pobres a los intermediarios y los compra el area urbana. Los helechos son
vendidos por las grandes industrias a los Estados Unidos. Estos productos no representan una fuente de
ingresos importante para la mayoria de la poblacion.

8.14.4 Desagregacion por Nivel Socioecondémico

Las diferencias principales entre los grupos socioeconémicos son: acceso a tierra, capacidad para cultivar,
diversidad de cultivos, bienes productivos, activos liquidos y acceso a mercados. Existiendo cuatro tipos de
grupos socioecondmicos: extrema pobreza, pobres, medios y alta (ver gréafica 25).

Los de “extrema pobreza” cuentan con 1 cuerda* de terreno como traspatio, la cual es arrendada** por el
sector alto, cultivando platano, maiz y frijol; utilizando mano de obra familiar, con instrumentos basicos como
azadon, machete y macana. El alquiler de esta cuerda no es a cambio de dinero, sino por concepto de venta
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de mano de obra en las tierras de los de clase alta, ellos poseen aparte vivienda, la cual no tienen titulo de
propiedad, pero si documento privado a nombre del hombre. Poseen 8 cabezas de ganado menor. Su
principal actividad productiva es la venta de mano de obra no calificada, por no tener suficiente acceso a
tierra 'y lo poco que cosechan lo utilizan para consumo propio, sin embargo no les alcanza durante todo el afio
por lo que su principal fuente de alimento es la compra. No poseen bienes productivos, ni activos liquidos. El
tamafio promedio del hogar es de 7 a 12 miembros. Este grupo representa un 15% de la poblacion de la zona
(Ver gréfica 25).

Los pobres cuentan con 9 cuerdas* de terreno, en las cuales cultivan 1 cuerda de maiz, 4 cuerdas de frijol y
utilizan 4 cuerdas de traspatio, utilizando mano de obra familiar, trabajando con azaddn, machete y macana;
estas 9 cuerdas son propias, pero no poseen titulo de propiedad, sino un documento privado a nombre del
hombre. Poseen 21 cabezas de ganado menor, el cual consumen y venden. Su principal actividad productiva
es la venta de mano de obra no calificada, por no tener suficiente acceso a tierra y lo poco que cosechan lo
utilizan para venta y consumo propio. No poseen bienes productivos, ni activos liquidos. El tamafio promedio
del hogar es de 6 a 8 miembros. Este grupo representa un 75% de la poblacién de la zona (ver grafica 25).

Los medios cuentan con 4 manzanas y 2 cuerdas de terreno, teniendo titulo de propiedad a nombre del
hombre, en las cuales cultivan 1 ¥2 manzana de maiz, 1 manzana de frijol, ¥2 manzana de reserva, 2 cuerdas
de traspatio y 1 manzana de pasto; utilizando mano de obra familiar, trabajan con azadén, machete y
macana. Este grupo tiene capacidad para emplear a 1 persona y cuentan con 1 bomba para fumigar. Poseen
45 cabezas de ganado menor. Ya cuentan con 2 cabezas de ganado mayor de doble propésito, para
engorde y produccién de leche. Su principal actividad productiva es la venta de mano de obra calificada y
cosecha. Estos pueden obtener un empleo calificado fuera de la zona, debido a su nivel educativo, como la
capacidad de enviar a un miembro de la familia a Estados Unidos, por contar con la cantidad de dinero que
los coyotes exigen para su traslado. Reciben remesas o ayuda familiar. Poseen bienes productivos, como
activos liquidos. El tamafio promedio del hogar es de 5 a 6 miembros. Este grupo representa un 9% de la
poblacion de la zona (ver gréfica 25).

Los altos cuentan con 44 manzanas, con titulo de propiedad a nombre del hombre, cultivando 3 manzanas de
maiz, 2 manzanas de frijol, 5 manzanas de pasto, 20 manzanas forestales, 9 manzanas de reserva, 1
manzana de traspatio, 4 manzanas que arriendan a los de extrema pobreza; tienen capacidad para contratar
a b5 personas, poseen 1 pick up, 2 bombas para fumigar, 1 silo, 1 carreta, 1 caballo, 1 mula. Poseen 53
cabezas de ganado menor. Cuentan con 3 cabezas de ganado mayor de engorde, y 7 para leche. Su
principal actividad productiva es la venta de cosecha, venta de ganado mayor y sus derivados, y la obtencion
de remesas, ya que estos cuentan con acceso a tierra suficiente para poder cultivar y ademas un familiar
fuera del pais para envio de remesas. También pueden obtener un empleo calificado fuera de la zona,
debido a su nivel educativo. Poseen bienes productivos y activos liquidos. El tamafio promedio del hogar es
de 4 a 5 miembros. Este grupo representa 1% de la poblacién de la zona (ver grafica 25).

La interaccion entre los grupos socioeconomicos es: los de clase alta ofrecen empleo a los extrema pobreza y
pobres, y también funcionan como intermediarios para los de clase media y los pobres. Esta
interdependencia entre los que menos tienen y los que mas tienen afectan positivamente cuando la
produccion es adecuada, pero cuando no existe cosecha se ven afectados negativamente ya que se quedan
sin empleo, por lo que deben de migrar hacia otra zona.

*Cuerda: es un 1/16 de manzana.
**Arrendadas: son tierras a cambio de mano de obra o cosechas

8.14.5 Fuentes de Alimentos

Los de extrema pobreza obtienen sus alimentos prioritariamente comprandolos, trabajando en lugares donde
se les brinda alimentos, una poca cantidad de produccion de traspatio y una minima cantidad de recoleccion
(Ver tabla 19 y gréfica 26).
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Los de clase pobre obtienen la mitad de su fuente de alimento de la produccién propia de cultivos, casi igual
cantidad la obtienen comprandola, una minima cantidad la obtienen de consumo de ganado menor* y
derivados y recoleccion (Ver tabla 19 y gréafica 26).

Los de clase media obtienen la mayoria de alimentos de la produccién propia de cultivos, obtienen también
sus alimentos comprandolos, pero en menor cantidad, y una minima cantidad la obtienen del consumo del
ganado menor y derivados (Ver tabla 19 y grafica 26).

Los de clase alta obtienen la mitad de sus alimentos de la produccion propia, una menor cantidad lo obtienen
comprandolo y otra la obtienen de ganado menor, mayor y sus derivados (Ver tabla 19 y gréfica 26).

El sector de extrema pobreza y pobres compran sus alimentos basicos en los mercados locales o utilizan
trueque, haciendo uso de este ultimo por el mal acceso que tienen hacia los mercados. El sector de extrema
pobreza compran de forma permanente, por no tener cosecha propia; mientras que los pobres compran mas
en los meses de mayo, junio, julio y agosto, ya que se les acabé su reserva y estan empezando una nueva
siembra; comprando menos en los meses de septiembre, octubre, noviembre y diciembre, ya que es cuando
estan en época de cosecha.

8.14.6 Fuentes de Ingresos

Los de extrema pobreza un 98% de sus ingresos anuales proviene de la venta de mano de obra dentro o
fuera de la zona, estos migran en un 70% fuera de la zona, hacia Orienta y Costa Sur. En el caso de la
migracién hacia la Costa Sur migra toda la familia excepto nifios comprendidos entre 2 - 7 afios de edad,
quienes se quedan con los abuelos o amigos de la familia, debido a que a partir de los 8 afios ya son
considerados para realizar trabajos de jornaleria, durante el tiempo que permanecen en este lugar les brindan
alimento y vivienda; en el caso de Oriente migra Unicamente el jefe de la familia y el hijo mayor; cuando
regresan de ambos lugares traen al hogar el total del dinero que ganaron durante el tiempo que
permanecieron trabajando. Cuando no migran al exterior de la zona, permanecen trabajando dentro de ésta,
pero los trabajos no son constantes y no son todos lo dias de la semana. En un 2% de sus ingresos proviene
de la venta de ganado menor y derivados (Ver tabla 20 y gréafica 27).

Los pobres en un 84% de sus ingresos anuales provienen de la venta de mano de obra dentro o fuera de la
zona, estos migran fuera de la zona en un 30%, hacia Oriente y Costa Sur, a diferencia de los de extrema
pobreza en ambos lugares ya solo migra el jefe del hogar y el hijo mayor. En un 8% de sus ingresos proviene
de la venta de su cosecha y el otro 8% de la venta de ganado menor y derivados (Ver tabla 20 y gréafica 27).

Los medios un 50% de sus ingresos anuales provienen de la venta de mano de obra dentro de la zona, un
20% de la venta de su cosecha, 10% de comercio menor, 10% de remesas, 5% de la venta de ganado menor
y derivados, y 5 % de la venta de ganado mayor y derivados (Ver tabla 20 y grafica 27).

Los “altos” en un 67% de sus ingresos anuales provienen de la venta de cosecha, 20% de la venta de ganado
mayor y derivados, 10% de remesas y 3% de la venta de ganado menor* y derivados.

Las diferencias entre los grupos socioecondmicos afectan su capacidad de acceder a ingresos debido a la
escasa diversidad de empleos, por lo que los de extrema pobreza solo pueden acceder a la venta de mano
de obra no calificada al igual que los de clase pobre; los Unicos que pueden acceder a un empleo calificado
son los de clase media y alta, pero en poca cantidad debido a que no todos tienen un apto nivel académico.
Una fuente principal de ingresos de esta zona son las remesas, que Unicamente los de clase media y alta
pueden acceder.

8.14.7 Amenazas

Entre las amenazas que ocurren en esta zona tenemos: sequia Yy fluctuaciones en los precios de los
productos basicos. Existe una nueva amenaza potencial, que es la escasez de agua y disminucion del
caudal en los rios, esto viene afectar en la cosecha de los cultivos, por aumentar la sequedad de los suelos.
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8.14.8 Estrategias de Respuesta

En el caso de las sequias los de extrema pobreza: piden ayuda al gobierno, venden su ganado menor y
migran.

Pobres: piden ayuda a gobierno, venden su ganado menor y migran.

Medianos: piden ayuda al gobierno, venden su ganado menor y mayor, utilizan ahorros, piden crédito y
migran los hijos mayores a Estados Unidos.

Alta: piden ayuda al gobierno, venden su ganado mayor y menor, utilizan ahorros, piden crédito y migran los
hijos mayores a Estados Unidos.

La sequia si afecta la migracién, porque al haber una sequia hay pérdida de la cosecha y por lo tanto no hay
fuente de empleo suficiente, ademas la perdida de la cosecha lleva a una disminucién de la produccién para
autoconsumo, por lo que se ven obligados a migrar para encontrar fuente de ingresos para poder adquirir sus
alimentos.

En el caso de las fluctuaciones de los precios los de extrema pobreza compran menos, hacen cambios en la
dieta al consumir menos alimentos, y aumentan la recoleccion.

Los pobres: compran menos por lo que realizan cambios en la dieta y aumentan la recoleccion.
Los del sector medio compran menos productos no basicos y hacen cambios en su dieta.

Los del sector alto hacen cambios en la dieta pero siguen consumiendo alimentos basicos ademas de utilizar
ahorros.

En el caso de los de extrema pobreza y pobres las estrategias de respuesta no son viables ya que hay
cambios negativos en la dieta y por lo tanto inseguridad alimentaria.

8.14.9 Indicadores de Alarmay Parametros

Sequia: Prolongacion de la canicula mas de 45 dias, esta se da en el mes de julio y parte de agosto; y
prolongacion de 2 meses de la época seca que termina en mayo. Una precipitacion pluvial mayor de 1,000
milimetros cubicos.

Fluctuacién en los precios de los productos basicos: Maiz entre Q100.00 a Q130.00 el quintal, ya que el
precio normal es de Q75.00 a Q90.00. El frijol mas de Q250.00 el quintal, ya que el precio normal es de
Q200.00. Con el precio del Diesel mas de Q20.00 por galén, por lo que se aumenta el precio de los insumos y
cultivos debido al transporte, el mercado exige un precio y el costo de producirlo es otro.
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8.15 Zona X: Comprende los municipios de Antigua Guatemala, Jocotenango, Pastores,
Sumpango, Santo Domingo Xenacoj, Santiago Sacatepéquez, San Bartolomé Milpas Altas, Magdalena
Milpas Altas, Santa Lucia Milpas Altas, San Antonio Aguas Calientes, Santa Catarina Barahona, San
Lucas Sacatepéquez, del departamento de Sacatepéquez; y Chimaltenango, San Andrés Iztapa,
Parramos, Zaragozay El Tejar, del departamento de Chimaltenango.

Bachilleres encargados de la zona: Barbara Inés Morales Mérida
Ana Paola Figueroa Guerra

TABLA 22

DISTRIBUCION DE FUENTES DE ALIMENTOS EN PORCENTAJES POR GRUPO
SOCIOECONOMICO DE LA ZONA X

Fuentes
Ricos Pobreza Pobreza extrema

Grupo socioeconémico (%) (%) (%)

Compra 100 50 35

Produccién de cultivos propios 0 45 60
Produccion de ganado mayor**,

menor* y derivados 0 5 5
TOTAL 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

*Ganado menor: es el de reses menores; o sea cabrio, lanar, aviar, etc.
**Ganado mayor: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, el caballar, etc.

TABLA 23

DISTRIBUCION DE FUENTES DE INGRESOS EN PORCENTAJES POR GRUPO
SOCIOECONOMICO DE LA ZONA X

Fuentes Extrema
Ricos Pobreza Pobreza
(%) (%) %)
Grupo socioeconémico
Venta de mano de
obra no calificada 0 65 95
Comercio formal 80 0 0
Trabajo asalariado 10 0 0
Venta de cultivos propios 0 25 0
Venta de produccion de ganado
mayor**, menor* y derivados 0 10 5
Alquiler de bienes 10 0 0
TOTAL 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
*Ganado menor: es el de reses menores; 0 sea cabrio, lanar, aviar, etc.
*Ganado mayor: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, el caballar, etc.

GRAFICA 29
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DISTRIBUCION DE GRUPOS SOCIOECONOMICOS EN PORCENTAJES
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

GRAFICA 30

DISTRIBUCION DE FUENTES DE ALIMENTOS EN PORCENTAJE POR GRUPO
SOCIOECONOMICO DE LA ZONA X
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 31

DISTRIBUCION DE FUENTES DE INGRESOS EN PORCENTAJES POR GRUPO
SOCIOECONOMICO DE LA ZONA X
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 32

MAPA DE ZONA X

Chimaltenango: 1-Zaragoza, 2-San Andrés ltzapa, 3-Chimaltenango, 4-El Tejar, 13-Parramos.

Sacatepéquez: 5-Santo Domingo Xenacoj, 6-Jocotenango, 7-Santiago Sacatepéquez, 8-San Bartolomé Milpas Altas, 9-San
Lucas Sacatepéquez, 10-Santa Lucia Milpas Altas, 11-Magdalena Milpas Altas, 12-Antigua Guatemala, 14-Santa Catarina
Barahona, 15-Pastores, 16-Sumpango. 17-San Antonio Aguas Calientes.

Fuente: elaboracidn propia.
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TABLA 24

CALENDARIO ESTACIONAL DE ZONA X

Cultivo/otros ENE | FEB | MAR |ABR MAY [ JUN JUL AGOS |SEPT | OCT | NOV | DIC
Temporadas Verano erno Verano
Canicula a a | |

Cultivo Maiz Siembra Cosecha

Cultivo Frijol Siembra Cosecha

Migracion interna | | Corte de cafa
Migracién interna | | Corte de café
Migracion externa Se da durante todo el afio

Productos de

exportacion Flores y hortalizas

Temporada de

escasez

Alza de precios

Disminucion de

precios

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

8.16 Andlisis Zona X

8.16.1 Descripcién de la Zona

La zona se encuentra ubicada en la regién central del pais, contigua al departamento de Guatemala, lo
cual favorece la agroindustria. Conformada por los municipios de Antigua Guatemala, Jocotenango,
Pastores, Sumpango, Santo Domingo Xenacoj, Santiago Sacatepéquez, San Bartolomé Milpas Altas,
Magdalena Milpas Altas, Santa Lucia Milpas Altas, San Antonio Aguas Calientes, Santa Catarina
Barahona, San Lucas Sacatepéquez, Chimaltenango, San Andrés lztapa, Parramos, Zaragoza, El
Tejar.(ver mapa 8).

El clima varia entre los 14 y 27 grados centigrados durante un afio normal y la precipitacion pluvial oscila
entre los 800 y 1500 milimetros cubicos al afio; se marcan dos estaciones, el invierno y el verano.
Cuenta con buen acceso vial y alto grado de urbanizacion.

El suelo de la zona es en relieve plano u ondulado muy fértil, cultivable bajo riego y sobre utilizado, en su
mayoria, para cultivo granos basicos (maiz y frijol).

Entre las caracteristicas fisicas y de vegetacién, la zona cuenta con las montafias volcanicas del centro
del pais (volcan de Agua, de Fuego y Acatenango), parte del bosque montafioso de Centro América que
contiene un bosque mixto con pinabetes, encinos y ciprés entre otros. Ademas se encuentra el Valle
Tectonico de Chimaltenango.

La principal fuente de empleo para el grupo de pobreza es la venta de mano de obra en maquilas textiles
y agricolas (de flores y hortalizas), mientras la fuente de empleo para la extrema pobreza es la venta de
mano de obra en limpieza y preparacion de suelos. Los de la clase alta se dedican en su mayoria al
comercio formal. La agricultura esta limitada a granos basicos para autoconsumo por los grupos de
pobreza y extrema pobreza, debido a la tendencia de la zona hacia la urbanizacién y al nivel de
industrializacion.
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En esta zona la migracion es muy baja debido a la elevada demanda de mano de obra generada por la
industria local, pues la migracion interna corresponde Unicamente al 3% de la poblacion total y la
migracion externa al 1% de la poblacion total. Ahora bien, dentro de la misma zona se observa
movimiento diario de la poblacién trabajadora, pues viajan diariamente hacia los municipios en los que se
encuentran las maquilas que son Santo Domingo Xenacoj, Santiago Sacatepéquez, Magdalena Milpas
Altas, Santa Lucia Milpas Altas, Chimaltenango, Parramos, y El Tejar.

8.16.2 Calendario Estacional

En la zona se marcan dos temporadas, verano de septiembre a abril e invierno de mayo a agosto. El
invierno se encuentra dividido por una temporada seca conocida como canicula que va del 15 de junio al
15 de julio normalmente.

S6lo hay una temporada para la siembra de granos béasicos y se da con el inicio de la temporada de
lluvia, la cosecha se realiza en septiembre y octubre.

La temporada de escasez de granos basicos es de marzo a junio en los que deben importar los granos
béasicos de otras zonas y por ende elevar los precios.

La principal actividad productiva de la zona, que es la venta de mano de obra en maquilas textiles y
agricolas se realiza durante todo el afio.

La migracién hacia otras zonas para trabajar en fincas de café (zona Xl) y cafia (zona Xll) no es
significativa para la zona, pero se realizan en los meses de septiembre a febrero para el café y de
noviembre a abril para la cafia. Asi mismo, la migracion externa es tan sélo del 1% para toda la poblacion
y se da durante todo el afio (Ver gréfica 8).

8.16.3 Mercados

Los principales mercados de alimentos y no alimentos de la zona son los mercados de Antigua
Guatemala y de Chimaltenango, ambos cuentan con buen acceso por carreteras. El mercado de Antigua
es un lugar utilizado como centro de acopio y venta de artesanias. Las artesanias que se comercian en
Antigua Guatemala son fabricadas, en su minoria, por pequefios grupos de la zona y la mayor parte son
traidas de otras zonas del pais y Honduras.

Los precios manejados en los mercados de la localidad dependen de la oferta y la demanda de los
productos y del origen de los mismos, asi en época de escasez cuando es necesario importar granos
basicos, estos aumentan de precio y en época de cosecha en la que son abundantes, los precios
disminuyen.

El mercado de alimentos y no alimentos es manejado principalmente por la clase alta quienes son
vendedores e intermediarios del grupo de pobreza que es el productor y por lo general estos deben
someterse a lo que el intermediario pague por su produccion. Los de extrema pobreza Unicamente
participan en el mercado como consumidores.

Respecto a importaciones y exportaciones cabe mencionar que la materia prima para las maquilas
agricolas de flores y hortalizas es traida de la zona V, es procesada en las maquilas y luego, el 50% es
exportado a Canadd, Estados Unidos, Honduras y El Salvador y el 50% restante se distribuye dentro del
pais.

Varios municipios de la zona no cuentan con un edificio para mercado, lo cual es una limitante para los
productores y comerciantes, pues deben vender su producto en la calle, o bien recurrir al pago de fletes o
al uso de intermediarios. Entre los municipios sin mercado estan Santa Lucia Milpas Altas, San Miguel
Duefias, Pastores y Santa Catarina Barahona.
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Fuera de la zona, los principales mercados de alimentos son la Central de Mayoreo y el Mercado Central
de la capital por ser donde adquieren gran parte de los articulos vendidos en la zona. Las hortalizas las
compran de la zona V y los granos bésicos los compran en la zona Xll en época de escasez.

El mercado laboral mas importante de la zona lo constituye la agroindustria, las maquilas agricolas y
textiles, estas pertenecen a empresas transnacionales lo cual implica solamente la generacién de fuentes
de empleo.

Los lugares de mayor mercado laboral se encuentran en los municipios de El Tejar, Santa Lucia Milpas
Altas, San Bartolomé Milpas Altas, Magdalena Milpas Altas, Parramos y Chimaltenango donde se
encuentran las maquilas textiles y agricolas. La mayoria de la poblaciéon contratada en maquilas son
mujeres jévenes aunque con el tiempo y con la tendencia a la urbanizacién y abandono de la agricultura
los hombres también estan teniendo participacion en esta actividad.

8.16.4 Desagregacion por Nivel Socioeconémico

En la zona se identifican tres grupos socioeconémicos: extrema pobreza (50%), pobreza (40%) y clase
alta o ricos (10%) (Ver grafica 22).

Las principales diferencias entre los grupos socioeconémicos son la tenencia, extension y uso de la tierra
gue poseen.

Clase alta: tienen 1 caballeria de tierra y la mayoria es ociosa, forestal o bien la dan en arrendamiento a
los otros grupos 0 a empresas transnacionales o extranjeros, se dedican a: comercio, trabajo asalariado.

Pobreza extrema y pobreza: se dedican a la venta de mano de obra y cultivo de granos basicos.

El grupo mas afectado por estas diferencias es el de pobreza extrema, pues por no contar con tierra
propia ni con insumos su produccién esta limitada al autoconsumo no da margen a venta, lo cual también
limita sus ingresos y su capacidad de compra es menor. Esto aumenta el riesgo a sufrir inseguridad
alimentaria para este grupo por contar con acceso fisico y econémico a alimentos de calidad limitado.

8.16.5 Fuentes de Alimentos

Algunas de las fuentes de alimentos son comunes para los grupos socioeconémicos aunque en diferente
proporcién para cada uno, asi para los de clase alta su fuente de alimentos es Unicamente la compra
dado que no se dedican a la agricultura ni a la ganaderia; para los de pobreza las fuentes de alimentos
son la compra (50%), produccion agricola de granos béasicos propia (45%) y su produccién ganado mayor
y menor (5%); para los de pobreza extrema esta distribucion es muy diferente, pues de la compra
obtienen el 35%, de su produccion agricola el 60% y de su produccién de ganado menor el 5%. Estas
diferencias en cuanto a las fuentes de alimentos se relaciona con el poder adquisitivo de cada grupo,
pues a medida que se encuentran en condiciones mas favorables su capacidad para comprar alimentos
es mayor en cuanto a calidad y cantidad (ver tabla 15 y grafica 23).

Por lo anterior, los mas vulnerables a inseguridad alimentaria ante una crisis son los del grupo de pobreza
extrema y pobreza por su elevada dependencia a sus propios cultivos y su baja capacidad de compra.

8.16.6 Fuentes de Ingresos

Las fuentes de ingresos al igual que las fuentes de alimentos son diferentes entre los grupos
socioeconomicos: la clase alta obtiene sus ingresos del comercio formal, trabajo asalariado y de
arrendamientos; los de pobreza los obtienen de la venta de mano de obra en agroindustria (65%), venta
de produccion agricola propia (25%) y venta de la produccién de ganado mayor, menor y derivados
(10%); los de extrema pobreza los obtienen de la venta de mano de obra en trabajos agricolas como
preparacién y limpieza de suelos (95%) y venta de la produccién de ganado mayor, menor y derivados
(5%). Estas diferencias tan marcadas se deben en parte al nivel educativo y/o de preparacion de cada
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grupo, tenencia de tierra en cada grupo, lo cual guarda relacién con la capacidad productiva y determina
si es capaz de abastecerse y vender a la vez (ver tabla 16 y gréafica 24).

Con esto, los mas vulnerables a inseguridad alimentaria son los de pobreza y pobreza extrema por su
elevada dependencia a la venta de mano de obra y la falta de diversificacion de empleos, asi como la
falta de orientacion y tecnificacion para hacer que sus tierras sean mas productivas.

Otro punto importante es que debido a la tendencia que presenta la zona hacia la urbanizacién y la
industrializacion, la poblacion ha ido abandonando la agricultura, dependiendo cada vez mas de la
compra como fuente de alimentos y de otro tipo de actividades como fuente de ingresos por lo que es

importante la diversificacion de empleos o la reorientacién de la poblacién para aprovechar los suelos de
la mejor manera.

8.16.7 Amenazas

Las principales amenazas que afectan los diferentes grupos socioeconémicos son:

Prolongacion de lluvias: causan desbordamiento de rios con la consecuente pérdida de cultivos. Se
presentan cada dos afios.

Sequia: esto afecta significativamente la produccién agricola, pues dependen de la lluvia para la misma.
Se presenta cada dos afios.

Heladas: repercuten en la pérdida de cultivos.

Cierre de las maquilas: considerado como amenaza potencial, pues los ingresos de la mayoria de la
poblacion depende de estas.

8.16.8 Estrategias de Respuesta

Las estrategias aplicadas por los diferentes grupos son las mismas para las diferentes amenazas y
consisten en: a) busqueda de otros empleos: para contar con otras opciones de ingresos al perder sus
cultivos; b) aumento en la venta de produccion pecuaria y ¢) aumento de precios.

Los grupos mas afectados son el de extrema pobreza y pobreza por contar con menor capacidad para

diversificacion de empleo y que dependiendo del grado en que afecte la amenaza recurriria a arrendar
menos tierra y producir menos.

8.16.9 Indicadores de Alarmay Parametros

Heladas: no cuentan con ningun indicador, la poblacién no puede preverlas, pero saben que estan ante
una helada si la temperatura disminuye por debajo de cero grados centigrados.

Prolongacion de lluvias y amenaza de inundaciones: la lluvia se prolonga mas alla del 15 de noviembre y
cuando hay saturacion de los suelos (encharcamientos).

Sequia: inicio de la lluvia se retarda o cuando la canicula dura méas de 30 dias.
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8.17 Zona Xl. Comprende los municipios de los departamentos de San Marcos, Nuevo
Progreso, El Quetzal, La Reforma, San Cristébal Cucho; Sacatepéquez, Santa Maria de Jesus, Ciudad
Vieja, San Miguel Duefias, Alotenango; Suchitepéquez, San Francisco Zapotitlan, San Bernardino,
Samayac, San Pablo Jocopilas, San Antonio Suchitepéquez, San Miguel Panan, Chicacao, Santa
Barbara, San Juan Bautista, Santo Tomas la Unién, Zunilito, Pueblo Nuevo, Rio Bravo, Mazatenango,
Cuyotenango y Patulul; Jalapa Mataquescuintla; Jutiapa, Jalpatagua, Jutiapa; Santa Rosa, Cuilapa,
Barberena, Santa Rosa de Lima, Casillas, San Rafael Las Flores, Santa Maria Ixhuatdn, Santa Cruz
Naranjo, Pueblo Nuevo Vifias, Nueva Santa Rosa, Oratorio; Quetzaltenango, Colomba, el Palmar,
Coatepeque, Flores Costa Cuca, Genova; Retalhuleu, San Felipe Retalhuleu, San Martin Zapotitlan, San
Andrés Villaseca; Chimaltenango, Pochuta, Acatenango, Yepocapa; Escuintla, Escuintla, Santa Lucia
Cotzumalguapa, Siquinala, Palin, San Vicente Pacaya, Guanagazapa y Guatemala, Fraijanes y Villa
Canales

Bachilleres encargados de la zona: Barbara Inés Morales Mérida
Ana Paola Figueroa Guerra

TABLA 25
FUENTES DE ALIMENTOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO
DE LA ZONA Xl
Fuentes de alimentos
Ricos Media Pobreza Pobreza
(%) (%) (%) Extrema
Grupo socioeconémico (%)
Compra 95 90 60 30
Produccion propia agricola 5 5 25 55
Produccién propia de ganado 0 5 10 5
mayor**, menor* y derivados
Donaciones/Ayudas 0 0 5 10
TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

*Ganado menor: es el de reses menores; 0 sea cabrio, lanar, aviar, etc.
**Ganado mayor: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, el caballar, etc.
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TABLA 26

FUENTES DE INGRESOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO

DE LA ZONA XI
Fuente de ingreso
Ricos Media Pobreza Pobreza
(%) (%) (%) Extrema

Grupo Socioeconémico (%)

Venta de ganado mayor**, 0 8 3 0

menor* y derivados
Venta de produccién de cultivos 85 10 10 20
propios

Comercio formal 10 10 0 0

Comercio informal 0 0 2 0
Remesas internas 0 10 15 10

Remesas externas 0 5 5 0

Trabajo asalariado 0 45 0 0
Venta de mano de obra no 0 0 60 70

calificada
Venta de mano de obra 0 12 5 0
calificada

Alquiler de bienes 5 0 0 0

TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

*Ganado menor: es el de reses menores; o sea cabrio, lanar, aviar, etc.
**Ganado mayor: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, el caballar, etc.
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GRAFICA 33

DESAGREGACION POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE LA ZONA XI
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 34
FUENTES DE ALIMENTOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO
DE LA ZONA XI
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 35

FUENTES DE INGRESOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO

DE LA ZONA Xl
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 36

MAPA DE ZONA Xl

San Marcos: 1-Nuevo Progreso, 2-El Quetzal, 3-La Reforma, 4-San Cristébal Cucho.

Quetzaltenango: 5-Colombo Costa Cuca, 6-Génova, 7-El Palmar, 8-Flores Costa Cuca, 9-Coatepéque.

Retalhuleu: 11-San Felipe, 12-San Martin Zapotitlan, 13-San Andrés Villaseca.

Suchitepéquez: 10-Zunilito, 14-Pueblo Nuevo, 15-San Francisco Zapotitlan, 16-Cuyotenango, 17-Samayac, 18-San
Bernardino, 19-Mazatenango, 20-San Pablo Jocopilas, 21-San Antonio Suchitepequez, 22-San Antonio Tomas La
Unién, 23-San Miguel Panan, 24-Chicacao, 25-Rio Bravo, 26-Santa Barbara, 27-San Juan Bautista, 28-Patulul.
Chimaltenango: 29-Pochuta, 30-Acatenango, 31-Yepocapa.

Sacatepéquez: 34-San Miguel Duefias, 35-Alotenango, 37-Ciudad Vieja, 38-Santa Maria De JesuUs.

Escuintla: 32-Santa Lucia Cotzumalguapa, 33-Siquinala, 36-Escuintla, 39-Palin, 40-San Vicente Pacaya, 41-
Guanagazapa.

Guatemala: 42-Villa Canales, 44-Fraijanes.

Santa Rosa: 43-Pueblo Nueva Vifas, 45-Barberena, 46-Santa Cruz Naranjo, 47-Cuilapa, 48-Santa Rosa De Lima, 49-
Santa Maria Ixhuatan, 50-Nueva Santa Rosa, 51-Casillas, 52-San Rafael Las Flores, 54-Oratorio.

Jutiapa: 53-Jalpatagua, 55-Jutiapa.

Jalapa: 56-57-Mataquescuintla

Fuente: elaboracion propia.
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TABLA 27

CALENDARIO ESTACIONAL DE ZONA XI

Cultivo/otros  [ENE |FEB |MAR IABR MAY |JUN |JUL IAGOS ISEPT |OCT |NOV |DIC

[Temporadas Seca Lluvia Seca

ICanicula

Frijol Siembra ICosecha

Maiz Primera Siembra ICosecha
Maiz Segunda |Cosechal siembra

Maiz ST -YAll Aumento de precio

IArroz Siembra Cosecha

Café Cosecha | Cosecha

IAguacate Cosecha |

Citricos Cosecha Siembra | Cosecha |
Hule Recoleccion

IAjonjoli Siembra| Cosecha|
Inmigracion
laboral Para corte de café
Emigracion
laboral A zona cafiera

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
8.18 Analisis Zona XI
8.18.1 Descripcion de la Zona

La zona se ubicada al Sur Occidental del pais y esta conformada por municipios de los departamentos
de San Marcos (Nuevo Progreso, El Quetzal, La Reforma, San Cristébal Cucho), Sacatepéquez (Santa
Maria de Jesls, Ciudad Vieja, San Miguel Duefias, Alotenango), Suchitepéquez (San Francisco
Zapotitlan, San Bernardino, Samayac, San Pablo Jocopilas, San Antonio Suchitepéquez, San Miguel
Panan, Chicacao, Santa Barbara, San Juan Bautista, Santo Tomas la Unién, Zunilito, Pueblo Nuevo, Rio
Bravo (parte Norte), Mazatenango, Cuyotenango, Patulul), Jalapa (Mataquescuintla), Jutiapa (Jalpatagua,
Jutiapa), Santa Rosa (Cuilapa, Barberena, Santa Rosa de Lima, Casillas, San Rafael Las Flores, Santa
Maria Ixhuatan, Santa Cruz Naranjo, Pueblo Nuevo Vifas, Nueva Santa Rosa, Oratorio), Quetzaltenango
(Colomba, el Palmar, Coatepeque, Flores Costa Cuca, Genova), Retalhuleu (San Felipe Retalhuleu, San
Martin Zapotitlan, San Andrés Villaseca), Chimaltenango (Pochuta, Acatenango, Yepocapa), Escuintla
(Escuintla (parte Norte), Santa Lucia Cotzumalguapa (parte Norte), Siquinala (parte Norte), Palin, San
Vicente Pacaya, Guanagazapa) y Guatemala (Fraijanes y Villa Canales).

El clima es cdlido. Se marcan dos temporadas, invierno y verano; los meses mas calurosos son marzo y
abril.

La precipitacion pluvial anual varia entre 2500 y 5000 milimetros cubicos para la parte baja de la zona y
de 1000 a 1500 milimetros cubicos para la parte alta. El suelo tiene buenas condiciones topograficas, son
planos, ondulados e inclinados, lo que favorece la agricultura que es su principal medio de vida.

El rio Samala es el principal accidente geografico por el cual baja lava del volcan Santiaguito, esto
cambia las condiciones del suelo afectando los cultivos de la zona y durante la época de lluvia se sale de
su cauce ocasionando inundaciones.

La densidad poblacional es mayor en las cabeceras departamentales y areas urbanizadas, donde se

encuentra mas o menos el 40% de la poblacion, sin embargo la mayoria de la poblacién se encuentra
viviendo en el area rural (60%).
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8.18.2 Calendario Estacional

La temporada de cosecha de granos basicos tiene dos periodos al afio para maiz y frijol; y una para el
arroz. La primera siembra es en mayo mientras la cosecha y segunda siembra en septiembre, la segunda
cosecha es en enero, para el frijoles y maiz; pero para el arroz la cosecha es en agosto y la siembra en
mayo, cada una con duracion de dos meses. Para el café la siembra es de septiembre a diciembre y la
cosecha es en enero y febrero. Para citricos las temporadas de cosecha son durante marzo, abril, agosto
y septiembre (Ver tabla 27).

Cada cosecha produce aproximadamente el cincuenta por ciento de la produccién anual de los cultivos
para autoconsumo, para los grupos pobres, ya que se produce el cien por ciento de la produccién anual
para los terratenientes durante la cosecha de café, banano, platano y citricos. Las personas de la zona
generalmente tienen mas acceso a variedad de alimentos durante las épocas festivas debido a
donaciones y regalos de organizaciones, familiares en el extranjero, etcétera.

La migracioén fuera de la zona se da en la época en la que ha disminuido la demanda de mano de obra
agricola dentro de la zona y aumentado en la zona Xll. Las remesas son recibidas durante todo el afio y
son tanto de Estados Unidos y México como del interior del pais, sobretodo la capital. Estos patrones de
migraciones hacen que el acceso a alimentos varie segun los dias de pago.

8.18.3 Mercados

El acceso al mercado es bueno por contar con carreteras (de terreceria y asfalto) y medios de transporte
que llegan a los mercados. Los mercados principales de cultivos dentro de la zona son los mercados
municipales de Mazatenango, Escuintla y Coatepeque, y fuera de la zona, el de Malacatan en San
Marcos y la Central de Mayoreo en la capital. EI ganado generalmente lo venden los ricos de forma
directa y principalmente es de exportacion. El patrén de comercio de los productos generalmente va algo
asi: los granos bésicos en su mayoria se quedan en la zona, otra parte es llevada fuera de la zona,
principalmente a la zona cinco, de donde se traen hortalizas a la zona once. El hule en su mayoria es de
exportacién a Estados Unidos y México, al igual que el café, platanos y citricos. La poblacion hace sus
compras en base a sus necesidades y producciones, esto varia grandemente de un grupo
socioeconomico a otro: la extrema pobreza participa en el comercio como consumidores, comprando sus
alimentos bésicos en el mercado municipal, los de pobreza adquieren sus alimentos bdsicos para
consumo de su produccion y comercializan sus producciones a través de intermediarios que son de la
clase media.

Los productos basicos sufren cambios, esto se debe a que en época de cosecha aumenta la oferta y en
época de escasez aumentan los precios porque aumenta la demanda y en ocasiones deben traer el
producto de otras zonas. Las razones por las que esta zona tiene que importar alimentos basicos para
cubrir las necesidades de la poblacién son debido a que la poblacién produce Unicamente en temporada
de lluvia y luego hay escasez por lo que necesitan recurrir a productos provenientes de otras zonas
productoras. Esto afecta la seguridad alimentaria, especialmente del grupo de pobreza extrema porque
en los meses en los que aumentan los precios, su poder adquisitivo disminuye significativamente. La
oferta y demanda también afecta porque los grupos menos favorecidos optan por almacenar los granos
béasicos en la temporada en que bajan los precios y lo sacan a la venta al subir los precios.

En época de escasez se importa maiz de la zona XIl y frijoles de la zona VII; se importan hortalizas todo
el afio de la zona V.

El rol de los intermediarios en todas las ventas para esta zona es de suma importancia ya que son los
que movilizan los productos afectando los precios de manera importante; la mayoria de intermediarios
son de la clase media y representan ayuda importante en los negocios para las clases menos
favorecidas, no asi para los ricos que cuentan con insumos para movilizar sus productos de manera
independiente.
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Un factor muy importante a considerar es que debido al cambio de plantaciones que esta habiendo en
esta zona los mercados también se encuentran en transicién, lo cual afecta también la seguridad
alimentaria de la mayoria de la poblacion.

Las principales fuentes de empleo son agricolas, dentro de la zona estén las fincas de café, citricos, hule
y aguacate; a donde inmigran temporalmente personas del altiplano occidental. Fuera de la zona, estan
en las fincas de los ricos, para corte de cafia durante los meses de noviembre a febrero.

8.18.4 Migracion

Existe migracion permanentemente hacia la capital para la pobreza extrema y pobreza para venta de
mano de obra no calificada (ayudante de albafileria, oficios domésticos, etcétera). La clase media migra
en busca de trabajo asalariado, comercio formal e informal; el 30% de familias tienen un familiar en la
ciudad capital. También existe migracion hacia la zona XllI de caracter temporal para los grupos de
pobreza extrema y pobreza para venta de mano de obra no calificada agricola.

Los grupos de pobreza y clase media emigran permanentemente hacia los Estados Unidos, al menos el

20% de las familias tiene algun familiar viviendo en este pais. El principal motivo de migracion es por
busqueda de trabajo.

8.18.5 Desagregacion por Nivel Socioeconémico

Existen cuatro grupos socioecondémicos: los ricos que representan el 5% del total de la poblacién, los
medios que representan el 20%, los de pobreza que representan 30% Yy los de extrema pobreza el 45%.
Los grupos socioecondmicos estan definidos en base a la tenencia de tierra productiva (Ver gréafica 33).

La pobreza extrema: no poseen tierra propia y se dedican exclusivamente a la venta de mano de obra no
calificada.

Los pobres: poseen tierra propia donde viven, pero necesitan arrendar para poder producir y vender sus
productos.

Los medios: poseen tierra propia y se dedican a la venta de mano de obra calificada (trabajos
asalariados).

Ricos: poseen grandes extensiones de tierra propia y proporcionan la fuente de empleo para el resto de
grupos socioecondémicos.

8.18.6 Fuentes de Alimentos

Las principales fuentes de alimentos varian entre los grupos socioeconémicos, dependen principalmente
del poder adquisitivo de cada uno (Ver tabla 25 y gréfica 34).

8.18.7 Fuentes de Ingresos

Las principales fuentes de ingresos para los de pobreza extrema es la venta de mano de obra no
calificada y de produccién de cultivos.

Para los pobres las principales fuentes de ingreso son la venta de mano de obra no calificada, remesas
internas, venta de produccion agricola y comercio informal.

Para la clase media el ingreso mayor es a través de trabajo asalariados, remesas internas, comercio
formal y venta de cultivos.

Para el grupo de ricos la mayor parte viene de la venta de su produccién agricola (Ver tabla 26 y gréafica
35).
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8.18.8 Amenazas

Las amenazas principales que afectan la zona son:

Las lluvias prolongadas que causan inundaciones, las cuales afectan a todos los grupos
socioeconémicos.

Las sequias que causan pérdidas en las cosechas de los pobres, que carecen de sistemas de riego.
El estado de transicién de los cultivos; el desplazo del café por otros cultivos lo convierte en una amenaza

potencial ya que al dejar de ser la fuente principal de trabajo y de ingresos mucha gente se quedara sin
empleo hasta lograr adaptarse al cambio y esto tomara algun tiempo.

8.18.9 Estrategias de Respuesta

Las estrategias de respuesta son las mismas para las distintas amenazas sin embargo, varian segun las
posibilidades econémicas de cada grupo socioeconémico:

Pobreza extrema: emigracion familiar del padre e hijos mayores, créditos, hipoteca, préstamos.
Pobreza: buscan otros empleos.
Medios: no son tan afectados por hacer diferente tipo de trabajo.

Ricos: tienen diversificacion de cultivos y en temporada de sequia sistemas de riego.

8.18.10 Indicadores de Alarmay Pardmetros

Los principales indicadores de crisis para la sequia es la prolongacion de canicula mas de 15-20 dias
durante julio/agosto, la ausencia de lluvia en primeras semanas de mayo y que se escucha que “truena la
boca barra”, que es un sonido del mar cuando choca con la entrada a los rios.

El indicador de alarma para las lluvias prolongadas es cuando estas persisten por mas de tres dias
durante el mes de mayo.

118



8.19 Zona XIV: Comprende los municipios de: Uspantan, Chicaman, del departamento de
Quiché. Purulhda, Santa Cruz Verapaz, San Cristébal Verapaz, Tactic, Teleman, Tucurd, Panzés, Senahd,
San Juan Chamelco, Lanquin, San Pedro

Cahabon, Santa Catarina La Tinta, parte Sur de Coban,

Carcha y Chahal, del departamento de Alta Verapaz; y El Estor, del departamento de Izabal.

Bachilleres encargados de la zona:

TABLA 28

Sofia Fabiola del Cid Fratti
Mario Salvador Argueta Valdez

FUENTES DE ALIMENTOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE LA ZONA XIV

Fuentes de alimentos . No Muy
Ricos Pobres
(%) pobres (%) pobres
Grupo socioeconémico (%) (%)
Produccion propia de cultivos 5 60 78 60
Compra 85 31 15
Produccion propia de ganado menor* y derivados 10 9 4
Recoleccion/cazal/pesca 0 3
Alimento por trabajo 0 0 0 30
TOTAL 100 100 100 100
Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
*Ganado menor: es el de reses menores; o sea cabrio, lanar, aviar, etc.
TABLA 29
FUENTES DE INGRESOS POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE LA ZONA XIV
Fuente de ingreso Ricos poNb?es Pobres | Muy Pobres
0, 0, 0,
Grupo socioeconémico (%) (%) (%) (%)
Venta de mano de obra no calificada 0 0 49 95
Venta de cultivos propios 50 70 40 0
Venta de ganado menor *y derivados 5 10 10 3
Alquiler de tierra 2 3 0 0
Venta de ganado mayor** y derivados 35 10 0 0
Comercio 8 3 0 0
Venta de recoleccion 1 2
Ayuda familiar por asalariados*** 4 0 0
TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
*Ganado menor: es el de reses menores; o sea cabrio, lanar, aviar, etc.
**Ganado mayor: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, el caballar, etc.
*** Ayuda familiar por asalariados: es toda aquella ayuda monetaria que recibe un hogar, por integrantes de este, que poseen

trabajos asalariados.
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GRAFICA 37

DISTRUBUCION DE GRUPOS SOCIOECONOMICOS EN PORCENTAJES DE LA ZONA XIV
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

GRAFICA 38

DISTRIBUCION DE FUENTES DE ALIMENTOS EN PORCENTAJE POR GRUPO SOCIOECONOMICO

DE ZONA XIV
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

120



GRAFICA 39

DISTRIBUCION DE FUENTES DE INGRESOS EN PORCENTAJE POR GRUPO SOCIOECONOMICO

DE ZONA XIV
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Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
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GRAFICA 40

MAPA DE LA ZONA XIV

Quiche: 1-Uspantan, 2-Chicaman,

Alta Verapaz: 3-San Cristébal Verapaz, 4- Coban, 5-San Pedro Carcha, 6-Lanquin, 7-Cahabén, 8-Chahal, 10- Panzés, 11-
Senahd, 12-San Juan Chamelco, 13-La Tinta, 14-Tucur(, 16-Tamahd, 17-Tactic, 18-Santa Cruz Verapaz
Baja Verapaz: 15-Purula. Izabal: 9-El Estor.

Fuente: elaboracion propia.
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TABLA 30

CALENDARIO ESTACIONAL

Cultivo/otros

ENE FEB

Temporadas

Canicula

Clima

Frijol

siembra

MAR

Maiz Primera

Maiz Segunda

Cardamomo

Café

ABR

MAY | JUN

JUL

AGOS

Templado

SEPT

Siembra

Siembra

Migracion Interna

Siembra

Migracién Externa

Mas Empleo

OoCT

NOV

Siembra

DIC

Meses Pobres

Escasez de
Alimentos

Ventade Lefia

Precios granos
basicos

Mayor venta de
vacas

Mayor venta de
cerdos

Enfermedad de
vaca

Inundaciones

Pesca

Caza

Bajos

Recoleccion

Bajo precio para la
compra del café

Bajo precio para la
compra
cardamomo

Altos

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

8.20 Andlisis Zona XIV

8.20.1 Descripcion de la Zona

La zona esta ubicada al norte de la ciudad capital; comprende los municipios de: Uspantan, Chicaman,
Purulha, Santa Cruz Verapaz, San Cristdbal Verapaz, Tactic, Teleman, Tucurd, Panzés, Senahl, San
Juan Chamelco, Lanquin, Cahabon, Santa Catarina La Tinta, parte Sur de Coban, San Pedro Carcha,
Chahal y El Estor (ver gréfica 40). La Zona limita al norte con los municipios de Playa Grande, con la
parte norte de Coban, Chisec, Fray Bartolomé de las casas (municipios del departamento de Alta
Verapaz). Al este con parte de los municipios de Chicaman y Uspantan (municipios del departamento de
Quiché). Al oeste con el municipio de Morales y Livingston, (municipios del departamento de Izabal). Al
Sur limita con el municipio de Canilla (municipio del departamento de Quiche), Cubulco, Rabinal, San
Miguel Chicaj, Salama, San Jer6nimo (municipios del departamento de Baja Verapaz), San Agustin
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Acasaguastlan (municipio del departamento del Progreso), Teculutdn, Rio Hondo y Gualan (municipios
del departamento de Zacapa). Se accede por medio de la carretera CA 14.

El terreno es montafioso, con zonas altas para el cultivo del café de altura que en su mayoria es
exportado, terreno fértil para el cultivo de grandes proporciones de cardamomo y una diversidad de
cultivos ya que al ser una zona con abundantes lluvias no necesitan sistema de riego; cuenta con
abundantes bosques en donde se pueden encontrar diferentes tipos de madera como: pino, caoba, palo
blanco y cedro; en estas zonas también se pueden encontrar animales salvajes. Cuenta con los rios de
Lanquin, Cahabon, Polochic, Fray, Sehobon y Chiné.

Cuenta con clima caliente al norte, templado en el sur, siendo los meses de verano o secos marzo, abril y
parte de mayo y lluviosos los meses de mayo a febrero. En el mes de agosto ocurre la canicula la cual
dura una semana.

La temperatura es de un minimo de 8 grados centigrados y maximo 26 grados centigrados. Los meses
mas calientes son de marzo a junio y los meses mas frios: octubre a febrero. El promedio anual de
precipitacion pluvial es de 3000 milimetros cubicos. Por la precipitacion pluvial anual no se necesitan
sistemas de riego en la zona.

Los recursos naturales importantes en la economia son los lugares de ecoturismo como: Semuc
Champey, Cuevas de Lanquin, Cueva Kamba, Cataratas del Salto del Cabro, Cueva Yaushmilz y la
hidroeléctrica de chichoy las cuales son atracciones para el turismo, que va en incremento. Este no es
explotado debido a la falta de acceso y la no disponibilidad de hoteles apropiados.

Cultivan principalmente granos béasicos, cardamomo y café; se esta incrementando la ganaderia debido a
la caida de los precios de café y cardamomo, e iniciandose desde hace cinco afios en el sur de la zona el
cultivo de hortalizas, debido al acceso a los mercados y a la migracion hacia esta zona. El papel de la
siembra de café ha ido cambiando debido a la crisis del café, ahora la gente se dedica a cultivar mas
cardamomo, los que tienen recursos a la ganaderia y en el sur cultivando hortalizas. La importancia de
estos cultivos radica en que son fuente de empleo para los “muy pobres” y “pobres”, porque son los “no
pobres” y “ricos” quienes tienen la mayoria de la siembra de cardamomo y café. La tenencia de bienes en
la mayoria la posee la clase rica (tierra y ganado) y no pobre (tierra).

Las principales fuentes de empleo son: la venta de mano de obra en agricultura de los cultivos de la
clase “no pobre”y “rica”. La mayor fuente de empleo en la zona es la venta de mano de obra en el
siguiente orden de prioridad de cultivos: café, cardamomo y granos basicos. Proveen empleos en la
zona los “no pobres” vy “ricos”; buscando mas empleos los “muy pobres” y “pobres”. Fuera de la zona
son las grandes empresas bananeras, de corte de cafia y trabajo en potreros las de proporcionan
empleos para la mayoria de los hogares que migran (muy pobre y pobres) fuera de la zona.

En cuanto a la ubicacidn, las areas que tienen mas proximidad a areas urbanas, tienen mayor acceso a
mercados.

El porcentaje de la poblacién rural es: 66% y el porcentaje urbano es: 34%. Un 76% de la poblaciéon es
indigena y un 24% es no indigena; de la poblacion indigena el 80% es Queqchi, el 15% es Pocomchi y
5% Uspanteco.

8.20.2 Calendario Estacional

El los cultivos podemos mencionar que el 75% de la produccidn anual de maiz se obtiene con la cosecha
de la primera siembra y el restante 25% en la cosecha de la segunda siembra; en el caso del frijol el
100% se obtiene de la Unica cosecha.  Con lo que respecta a la cosecha de café y cardamomo el 100%
se obtiene de la Unica cosecha que se presenta en los meses de septiembre a enero.

Los “muy pobres” tienen mayores ingresos en los meses de mas empleo y migracion interna; poseen una

mayor accesibilidad a las fuentes de alimento cuando los precios de los granos basicos se encuentran
mas bajos que son cuatro meses después de la cosecha.
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Los meses de mayor empleo son de octubre a enero dentro de la zona. Los meses de mayor migracion
interna de agosto a noviembre; la migracion externase da durante todo el afio pero predominantemente
de agosto a diciembre regresando antes del tiempo de cosecha y siembra de los cultivos dentro de la
zona; esta migracion es temporal, por periodos de 2-3 meses.

La pesca por los “muy pobres” ocurre en los meses de marzo a mayo, que coincide con la época seca,
debido a que los rios tienen menor profundidad y no necesitan de lanchas para realizarlo.

Los meses de mayor venta de ganado son de marzo a mayo debido a que coinciden con los meses de
plaga en el ganado.

La caza se da en el mes de mayo, esto se debe a que es temporada de escasez de alimentos. Los
meses de recoleccion coinciden con los meses de escasez de alimentos.

Los meses pobres se deben a que se acaba el maiz y frijol almacenado.

Los meses de escasez coinciden con los meses pobres y provoca incremento en los precios por la falta
de disponibilidad y alta demanda (ver tabla 30)

8.20.3 Mercados

Los mercados principales para alimentos dentro de la zona son el de Coban, Carcha, Teleman, La Tinta 'y
San Cristébal. Fuera de la zona el principal mercado es el de la Capital del pais, donde va el 20% de la
poblacion urbana y el 5% de poblacion rural (“no pobres” y “ricos”) una vez por mes. El mercado de
ganado se da por la venta de las cabezas de ganado por el sector “rico” a intermediarios o destazadores
directamente; el inico mercado de ganado mencionado es el de la Tinta. De los mercados principales el
gue mejor acceso tiene es el de Coban, pero de todos los mercados de la zona solo un 20% tiene buen
acceso, mientras que el 80% no lo tiene. Las limitaciones en el acceso a los mercados principales se da
mas en la parte norte, oeste y este de la zona, ya que no tienen buenas carreteras y hasta en 20 afios se
espera que existan. La falta de transporte, el alto precio de este y la disminucion de los precios para la
venta de los productos producidos, lleva a tener un mal acceso a los mercados. La compra y venta en la
mayoria de la poblacion se presenta en los mercados locales, vendedores ambulantes y los mercados
principales; en estos Ultimos la mayoria de los que compran son los comerciantes para vender en
mercados locales o a vendedores ambulantes.

Los precios para la compra a los productores del cardamomo y café son muy inestables, cuando el
cardamomo lo compran a menos de cuarenta quetzales el quintal no es cosechado, cuando el café baja a
menos de veinte quetzales el quintal tampoco es cosechado (los precios normales son sesenta y
cuarenta quetzales respectivamente), en el caso del maiz y frijol no importa el precio ya que siempre hay
demanda. Los productos basicos de alimentacion aumentan de precio en los meses de julio y agosto,
teniendo el quintal de maiz un precio de 100 quetzales y el quintal de frijol 300 quetzales, esto se debe a
que aproximadamente 3 meses anteriores se dio la cosecha de frijol y la cantidad del mismo a disminuido
lo que produce un aumento en el precio de éste, al igual que la Ultima cosecha de maiz se dio
aproximadamente 3 meses anteriores. El precio normal del quintal de maiz es de 90 quetzales y del
quintal de frijol es de 250 quetzales.

El 15% del maiz de la zona es importado de Petén, un 5% de la Costa Sur y el 80% restante proviene de
la produccién de la zona. En el caso del frijol un 40% proviene del Petén y el 60% restante se produce en
la zona.

Los destinos y los alimentos exportados son: el ganado en un 78% se exporta a la capital, 2 % a México,
el ganado exportado va vivo ya que no existe rastro de exportacion, solo existe rastro para el consumo de
la zona. Fuera de la zona y del pais se exporta un 100% del cardamomo con destino a Arabia, el café
de altura en un 100% con destino a Europa, la pimienta un 99% con destino al Medio Oriente de Europa.

Los “ricos” producen café, cardamomo y granos basicos y les compran el café, cardamomo y granos
basicos a los “muy pobres”, “pobres” y “no pobre”, funcionando como intermediarios de éstos, para luego
vender estos productos que son la clave del comercio de esta zona. Los ricos venden también el café y

cardamomo a intermediarios en la capital, para que se exporte fuera de pais. Los intermediarios vienen
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de dos partes: de cooperativas las cuales si estan organizadas, estas les dan un rango de precios para la
compra de los productos, estos fijan el precio a los agricultores y estos no estan organizados para
negociar el precio con estos; los otros intermediarios son el sector “rico”.

8.20.4 Desagregacion por Nivel Socioeconémico

Lo que caracteriza a cada grupo socioeconémico es: el acceso a tierras, diversidad de cultivos, capacidad
para cultivar, acceso a mercados, educacién y acceso a créditos. Se identifican 4 niveles socio-
econdmicos: los muy pobres, pobres, no pobres y ricos.

Los muy pobres no poseen tierra por lo que realizan sus siembras a medias en terrenos que pertenecen
a los grupos socioeconomicos “no pobres” y “ricos”, en las cuales cultivan aproximadamente 5 cuerdas*
de tierra a cambio de cultivar otras tierras para beneficio de estos o dando al duefio de la tierra la mitad
de la cosecha; cultivan 1 cuerda de frijol y 4 cuerdas de maiz. Cultivan con azadon, utilizan mano de obra
familiar. Poseen 7 a 13 cabezas de ganado menor. No poseen bienes productivos, ni activo liquidos. Se
dedican a la venta de mano de obra en un 95% para la agricultura, no cuentan con remesas Yy la fuente
principal de alimentos es el consumo de la produccién propia. El tamafio promedio del hogar es de de 7 a
11 miembros, y este grupo representa el 50% de la poblacién rural de la zona (Ver gréafica 37).

Los pobres tienen el acceso a 1 manzana de tierra, en las cuales cultivan 4 cuerdas de frijol, 10 cuerdas
de maiz, 2 cuerdas de café, 6 a 8 cuerdas de otros cultivos (achiote, camote, chile, yuca, platano,
banano, pifia y malanga). Es frecuente observar que en un mismo terrero se siembren 2 cultivos, como
por ejemplo maiz y café. Cultivan con azadon, con mano de obra familiar o intercambio familiar (cultivan
la parcela de un vecino y luego la propia entre ambos hogares). No poseen titulo de propiedad, sino un
papel de derecho de posesion, el cual esta a nombre del hombre. Poseen 16 a 27 cabezas de ganado
menor. No poseen bienes productivos, ni activos liquidos. Su principal actividad productiva es la venta de
mano de obra, no cuentan con remesas. El tamafio promedio del hogar es de 5 a 7 miembros. Este
grupo representa el 45% de la poblacién rural (Ver gréfica 37).

Los no pobres tienen acceso a 20 manzanas de tierra de las cuales 15 son propias y 5 son arrendadas**,
de las cuales cultivan 10 cuerdas de frijol, 3 manzanas de maiz, 1 manzana de café, 3 manzanas de
cardamomo, 10 manzanas de reserva y 5 manzanas que alquilan a los muy pobres y a otros de su mismo
sector; cultivan con azaddn, poseen 5 empleados del grupo socioecondmico de los “muy pobres” y
“pobres”. El terreno es registrado y se encuentra a nombre del hombre. Poseen 8 cabezas de ganado
bovino de los cuales 6 son para engorde y 2 para extraccion de leche. Poseen 33 a 40 cabezas de
ganado menor. No poseen bienes productivos, tienen ahorros y acceso a créditos. Su principal actividad
productiva es la venta de sus cosechas, no cuentan con remesas. Tamafio promedio del hogar es de 5 a
7 miembros. Este grupo representa el 4.5% de la poblacion rural (ver grafica 37).

Los ricos tienen acceso a 55- 65 manzanas de tierra. Cultivan 2 manzanas de frijol, 10 manzanas de
maiz, 10 manzanas café, 10 a 15 manzanas de cardamomo, 20 manzanas de pasto, 13 manzanas de
reserva; cultivan con azadoén, tienen de 10 a 20 empleados. El terreno se encuentra registrado a nombre
del hombre. Tienen 50 cabezas de ganado bovino de las cuales 30 son para engorde y 20 para lechey 1
a 3 caballos. Poseen 33-45 cabezas de ganado menor. Entre sus bienes productivos tienen 1 pick up y
1 camién. Sus activos liquidos son ahorro, acceso al crédito y no cuentan con remesas. Su principal
actividad productiva es venta de cosechas y venta de ganado. El tamafio promedio del hogar es de 3 a 5
miembros. Este grupo representa 0.5 % de la poblacion rural (Ver grafica 37).

Los grupos socioecondmicos son dinamicos debido a que en el afio 2000 se sufrié la caida de los precios
del café con lo cual los grupos ricos pasaron a ser no pobres, estos a pobres y estos a muy pobres, con
lo que aumento el numero de estos Ultimos. Estos grupos se han tratado de estabilizar cultivando café
organico o de altura, reduciendo el area de cultivo para el café para sembrar mas cardamomo y
dedicandose a la ganaderia.

*Cuerda: es un 1/16 de manzana.
**Arrendadas: son tierras a cambio de mano de obra o cosechas.
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8.20.5 Fuentes de Alimentos

Las fuentes de alimento para los distintos grupos socioeconémicos son:

Los muy pobres: 60% de produccion propia de cultivos, 3% compran y 7% recoleccion/pesca, y 30%
trabajo por alimentos (Ver tabla 28 y grafica 38).

Los pobres: 78% de produccién propia de cultivos, 15% compran, 4% produccién propia de ganado
menor y derivados, 3% de recoleccién (Ver tabla 28 y gréfica 38).

Los no pobres: 60% de produccién propia de cultivos, 31% de compran, 9% produccion de ganado
menor y derivados (Ver tabla 28 y gréfica 38).

Los ricos: 85% compran, 5% de produccién propia de cultivos, 10% de produccién de ganado menor y
derivados (Ver tabla 28 y grafica 38).

La interaccion entre los grupos socioeconémicos existe, debido a que los “no pobres y ricos” dan fuente
de empleo, lo que implica adquisicion de ingresos econémicos, lo que permite la compra de los alimentos
en los “muy pobres y pobres”, ademas el arrendamiento de los “no pobres” a “ muy pobres” permite que
estos cultiven granos basicos para consumo propio.

8.20.6 Fuentes de Ingresos

Las fuentes de ingreso para los distintos grupos socioeconémicos son:

Los muy pobres el 95% de sus ingresos viene de la venta de la mano de obra fuera y dentro de la zona
en limpia de terrenos, siembra y cosecha de café, cardamomo, granos basico, bananeras, corte y
siembra de palma africana, chapeando, trabajando en potreros, trabajando como jornaleros por dia, en
limpias, siembras y cosechas; el 3% restante proviene de la venta de ganado menor y derivados y 2% de
recoleccion (Ver tabla 29 y grafica 39).

Los pobres el 49% de sus ingresos viene de la venta de mano de obra (30% lo aporta el hombre; el 10%
lo aporta la mujer y el 9% lo aportan los hijos). El 40% viene de venta de cosecha (15% de venta de café
y 25% de granos basicos), y el 10% de la venta de ganado menor y derivados, el 1% restante lo
adquieren de la venta de sus productos de recoleccion (Ver tabla 29 y grafica 39).

Los no pobres el 70% de sus ingresos viene de la venta de su cosecha (30% de la venta de cardamomo,
30% de café y 10 % de la venta de granos basicos), el 10% de la venta de ganado menor y derivados,
10% de la venta de ganado mayor, el 3% de alquiler de tierras, 4% por ayuda por familiares asalariados,
3% provienen del comercio formal (Ver tabla 20 y grafica 30).

Los ricos el 50% de sus ingresos vienen de su cosecha (10% de la venta de cardamomo, 10% de café y
30 % de la venta de granos basicos), 25% de la venta de ganado mayor, el 8% de comercio y 5% de la
venta de ganado menor y derivados, 10% de venta de leche y sus derivados y 2% por alquiler de tierras
(Ver tabla 29 y gréfica 39).

La diferencia entre los grupos socioecondémicos afecta sus fuentes de ingresos debido a que mientras
mas bajo sea el grupo socioecondmico y menor su nivel educativo, menor seran sus fuentes de ingresos
por empleos calificados. Mientras mas alto sea el grupo socioecondémico hay mas diversidad en las
fuentes de ingresos, ademas estos grupos socioeconémicos proporcionan fuentes de empleo para los
sectores muy pobres y pobres.

8.20.7 Amenazas

Estas son: irregularidad en los precios de productos para exportacion, sequias e inundaciones. La
amenaza nueva o potencial puede ser el tratado del libre comercio, sin saber exactamente ellos cémo

127



podria afectarlos. Las sequias producen hasta el 85% de pérdida de las cosechas.

8.20.8 Estrategias de Respuestas

Los muy pobres presentan migracion interna, piden ayuda a ONG y gobierno, se ayudan entre ellos
mismos y venden su ganado menor.

Los pobres presentan migracion interna y periddica, piden ayuda a ONG y gobierno, se ayudan entre
ellos mismos, trueque y venden su ganado menor.

Los no pobres almacenan mas productos, ayuda comunitaria entre ellos, ademas hacen uso de sus
ahorros y venden ganado mayor y menor.

Los ricos almacenan mas producto, usan sus ahorros, piden créditos, se apoyan entre ellos mismos.
La estrategia que mas se utiliza es la ayuda comunitaria y hasta ahora ha tenido efectos favorables y se
podria seguir usando en el futuro.

8.20.9 Indicadores de Alarmay Parametros

Sequias: ausencia de lluvias en los meses de marzo, abril y mayo e informes de INSIVUMEH y un afio
anterior que presente una precipitacion pluvial de mas de 3,000 milimetros cubicos.

Inundaciones: informes de INSIVUMEH, lluvia por mas de 14 dias consecutivos las 24 horas del dia o
lluvias fuertes por 5 dias.

Fluctuaciones en los precios: cuando el precio del quintal de cardamomo esta en 40 quetzales no se
cosecha, cuando el precio del quintal de café esta a 20 ya no se cosecha, ya que serian mas los gastos;
lo anterior tiene serias repercusiones en la seguridad alimentaria de la zona ya que se esto provoca una
reduccion considerable en el empleo de mano de obra y por lo tanto una reduccién en su principal fuente
de ingreso.
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8.21 Consolidado Final

TABLA 31

CONSOLIDADO DE LAS FUENTES DE ALIMENTO POR GRUPO SOCIOECONOMICOS DE LAS 10
ZONAS DE MEDIOS DE VIDA ESTUDIADAS

Fuentes de alimentos Alto Medio Pobreza Extrema
. o (%) (%) (%) pobreza
Grupo socioeconémico (%)
Compra 87.8 63.4 37 40.4
Produccion propia de cultivos 10.2 29.6 52.1 37.1
Produccion propia de ganado 0.8 1.6 2.5 1.9
mayor* y derivados
Produccién de ganado menor** y 1.2 4.1 2.5 1.7
derivados
Recoleccion/cazal/pesca 0 1.2 4.3 9.7
Trueque 0 0.1 0.75 0.75
Ayuda 0 0 0.1 0
Donaciones 0 0 0.75 1.55
Alimento por trabajo 0 0 0 6.9
TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.
*Ganado mayor: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, el caballar, etc.
**Ganado menor: es el de reses menores; 0 sea cabrio, lanar, aviar, etc.

TABLA 32

CONSOLIDADO DE LAS FUENTES DE INGRESO POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE LAS 10
ZONAS DE MEDIOS DE VIDA ESTUDIADAS

Fuente de ingreso
Alto Medio Pobreza Extrema
Grupo socioeconémico (%) (%) (%) Pobreza (%)
Venta de mano de obra no calificada 0 17.3 65.8 80.75
Venta de cultivos propios 22.2 19.8 15.8 6.25
Venta de ganado menor *y derivados 8.3 175 1.9 0.6
Venta de ganado mayor** y derivados 37.5 3.2 3.0 1.75
Comercio formal 19.5 9.7 1.5 1.25
Comercio informal 55 55 2.9 6.25
Trabajo asalariado 2.8 18.5 3.5 0
Remesas 0 6.4 5.0 3.15
Alguiler de tierras 4.2 0.8 0 0
Venta de mano de obra calificada 0 1.3 0.6 0
TOTAL 100 100 100 100

Fuente: datos obtenidos de entrevistas con grupos focales.

*Ganado mayor: es el que se compone de reses mayores; esto es, el vacuno, el caballar, etc.
**Ganado menor: es el de reses menores; o sea cabrio, lanar, aviar, etc.
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GRAFICA 41

MAPA DE LAS ZONAS ESTUDIADAS
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Fuente: elaboracion propia.
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GRAFICA 42

DESAGREGACION POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE LAS DOS ZONAS CON TRES GRUPOS
SOCIOECONOMICOS
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Fuente: elaboracion propia.

GRAFICA 43

DESAGREGACION POR GRUPO SOCIOECONOMICO DE OCHO ZONAS CON CUATRO GRUPOS
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Fuente: elaboracion propia.
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GRAFICA 44

FUENTES DE ALIMENTOS POR GRUPOS SOCIOECONOMICO
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GRAFICA 45

FUENTES DE INGRESO POR GRUPO SOCIOECONOMICO
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8.22 Anélisis de Consolidado Final

En la grafica 41 se presenta el mapa de Guatemala con las zonas de medios de vida estudiadas, estas
fueron diez y comprenden las zonas I, 11, 11I, IV, V, VI, IX, X, Xl 'y XIV.

El estudio de todas las zonas fue de la poblacion rural. El clima a nivel nacional es variado y la
temperatura oscila entre los 5 grados centigrados hasta los 40 grados centigrados. En la mayoria de las
zonas existen dos estaciones al afio, invierno y verano, con presencia de canicula entre los meses de
julio a agosto.

La mayoria de la poblacién cultiva granos basicos para autoconsumo, pero es la poblacién de los estratos
mas bajos la que basa su dieta en el consumo de los mismos; los estratos mas altos los producen a
excepcioén de la zona VI y Il, donde la actividad productiva principal es el comercio y venta de ganado
mayor, respectivamente, y dichos grupos adquieren la mayoria de sus alimentos por medio de la compra.

En todas las zonas se presenta un ciclo de siembra y cosecha para el frijol a excepcion de la zona IX, que
presenta una siembra adicional, y la zona IV que no lo cultiva. El maiz se cosecha dos veces al afio a
excepcion de las zonas Il y X, que solo presenta una, y la zona VI que presenta tres ciclos de siembra. La
cantidad que se produce en cada cosecha depende de la temporada, la presencia de lluvias y el tipo de
suelo.

Los precios de los granos basicos varian de acuerdo a la oferta y demanda del producto, lo cual esta
estrechamente relacionado con su cosecha, ya que cuando se acaba la Ultima cosecha aumenta la
demanda y hay poca oferta.

Los cultivos de las zonas incluyen granos basicos, hortalizas, café de altura, cardamomo, palma africana,
banano, etc. Los cultivos se han ido diversificando en todas las zonas, pero esto se ve mas marcado en
las zonas ex-cafetaleras, como las zonas Xl y X1V, debido a la crisis del café.

La migracion interna de la mayoria de la poblacion de las zonas se da principalmente entre los grupos de
extrema pobreza y pobreza, para trabajos en jornales empleados por los grupos medios y altos o ricos,
en la misma zona. La migracién entre zonas se da principalmente a las zonas Il y XI. La migracion
externa es hacia los Estados Unidos, México y Belice, estos dos ultimos debido a su cercania fronteriza.

En la mayoria de las zonas la migracion es temporal y se rige por las fuentes de empleo para la venta de
mano de obra no calificada. Esto se da debido a que las grandes empresas que proporcionan empleo no
quieren que se formen sindicatos. EI miembro del hogar que migra es el hombre con sus hijos mayores, Si
migra la mujer es para trabajos domésticos o para preparacion de comida en las grandes empresas que
proporcionan empleo en agricultura.

La mayoria de mercados principales para cada una de las zonas estudiadas son los municipales, el de la
cabecera departamental y la Central de Mayoreo -CENMA- en la capital.

El acceso a los mercados es bueno en lo que respecta a carreteras, aunque no en todos los casos,
especialmente los estratos mas bajos, que no pueden costear el medio de transporte.

En todas las zonas los productos se comercian por medio de intermediarios, y a nivel del area rural es la
clase media y alta la que funciona como tal; en el area urbana son cooperativas organizadas las que fijan
el precio al productor del area rural.

No todas las zonas son exportadoras netas, pero la mayoria de los productos de exportacién van hacia
los Estados Unidos, México y Europa. Entre algunos de estos productos se encuentra el hule, café de
altura, palma africana, izote pony, cardamomo, banano, citricos, pimiento, etc.

La principal actividad productiva para los grupos de extrema pobreza y pobreza es la venta de mano de

obra no calificada. Para los grupos medios y alto o rico es la venta de cosecha, trabajos asalariados y
venta de ganado mayor y menor.
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La posesion de ganado mayor es particularmente importante en las zonas Il, lll y IV, presentando este la
principal actividad productiva para los estratos mas altos; las actividades ganaderas incluso representan
el 100% de la fuente de ingreso para los acomodados de la zona Il. (Ver tabla 32 grafica 45)

Lo que caracteriza a cada grupo socioeconémico es la tenencia de tierras, diversidad de cultivos,
capacidad para cultivar, acceso a mercados, educacion y acceso a créditos.

La mayoria de las zonas presenta cuatro grupos socioeconémicos, que van desde extrema pobreza a
clase alta o rica. Solo en las zonas | y X se presentan tres grupos socioeconémicos, extrema pobreza o
clase baja 65%, pobreza o clase media 27.5% y clase alta o rica 7.5% (Ver gréfica 42). El porcentaje
promedio de las ocho zonas restantes es de 42.5% para extrema pobreza, 35.13% para pobreza, 16.81%
para la clase media y 5.56% para la clase alta. Estos valores son modificados por los extremos, ya que la
extrema pobreza va desde 15% para la zona IX a 75% para la zona VI, la pobreza va desde 13% para la
zona IV a 75% para la zona X, la clase media va desde 4.5% para la zona XIV a 35% para la zona ll, y la
clase alta o ricos va desde 0.5% para la zona XIV a 15% para la zona |l (ver grafica 43).

Los grupos mas bajos no poseen tierra, poseen muy poca y solo para vivienda, o arriendan tierra de los
estratos mas altos a cambio de cultivo o mano de obra no calificada. Cultivan con herramientas
manuales, participan varios integrantes de la familia, e intercambian mano de obra; no poseen bienes
productivos, remesas, ahorros ni acceso a crédito.

Los grupos en mejores condiciones poseen tierra propia y la dan en alquiler a los estratos mas bajos,
cultivan con herramientas tecnificadas, poseen ganado mayor y proporcionan fuentes de empleo para los
estratos mas bajos; también presentan mejor nivel educativo, por lo cual tienen mejor acceso a empleos.
Tienen ahorros, cuentan con remesas y tienen acceso al crédito.

Las fuentes de alimento varian para cada grupo, teniendo mayor acceso a las mismas mientras mas alto
es el grupo socioeconémico; para la mayoria de la poblacién de los estratos mas bajos su fuente principal
de alimento es consumo de produccién propia, compra, recoleccion, pesca o0 caza y pago de trabajo por
alimentos. Los estratos mas altos consumen muy poco de su produccién propia ya que compran casi el
total de sus alimentos (Ver tabla 31 y gréafica 44).

La fuente de ingreso principal para los estratos mas bajos es la venta de mano de obra no calificada; los
estratos mas altos venden sus cultivos y ganado, y ademas cuentan con empleos mas calificados debido
al nivel de educacién al que pueden acceder.

La mayoria de las zonas tiene amenazas, las cuales son de origen natural, siendo la mas significativa la
sequia, y se presentan a lo largo de todo el afio. Los diferentes grupos socioecondmicos responden a
estas amenazas de acuerdo a sus posibilidades. La mayoria de la poblacion considera que el Tratado de
Libre Comercio -TLC- como una amenaza potencial, pero no saben exactamente como puede afectarles.

Para cada una de las amenazas, los grupos realizan diferentes estrategias de respuesta, lo cual varia
también entre zonas. Sin embargo, lo que mas se presenta entre los grupos de los estratos mas bajos es
la migracion, venta de ganado menor y cambios en los patrones de consumo, lo cual trae consecuencias
desfavorables para la seguridad alimentaria. Los grupos en mejores condiciones piden créditos ya que
tienen acceso a estos o sacan de sus ahorros, por lo que no presentan inseguridad alimentaria. La ayuda
entre el mismo grupo socioecondmico ha demostrado hasta la fecha ser una estrategia viable, para
emplearse en el futuro. Los diferentes grupos socioeconémicos piden ayuda al gobierno, pero esta no
llega, o se presenta para los grupos no afectados, o de manera inadecuada, no aplicable para la
poblacion con necesidad.

134



9. CONCLUSIONES

9.1 Cada zona de medios de vida cuenta con una caracterizacion que la distingue de las demas, y por lo
tanto la convierte en una zona homogénea, donde la mayoria de la poblacién de los diferentes grupos
socioeconomicos rurales tiene el mismo medio de vida. Esta caracterizacion también determina la
capacidad de dicha poblacion de modificar sus patrones de acceso internamente para enfrentar
amenazas y sobrevivir crisis de inseguridad alimentaria.

9.2 Las zonas de medios de vida estudiadas incluyen municipios de la mayoria de departamentos de la
Republica, las cuales obedecen a similitudes en sus patrones de acceso si bien no a divisiones politico-
administrativas. Dicha zonificacion ofrece una vision general de los medios de vida de la poblacién que
habita las zonas, ya que se basa en informacion tanto documental, como los datos verificados en el
trabajo de campo de este estudio. (Ver Grafica 41)

9.3 La mayoria de la poblacion de Guatemala es rural y esta dividida en cuatro grupos socioeconémicos,
a excepcion de la zona | y X que solo presenta tres grupos socioeconémicos, de los cuales la extrema
pobreza y la pobreza comprenden un 77.63% de la zonas con cuatro grupos. Los estratos pobres y muy
pobres poseen la menor cantidad de recursos, dependen econdémicamente de los estratos altos para
empleo y comercio, consumen su produccién propia de cultivos y de ganado menor y derivados compran
parte de sus alimentos, y su dieta se basa en el consumo de maiz y frijol. Las caracteristicas que definen
los grupos socioeconémicos incluyen tenencia de la tierra, bienes, ganado mayor y menor, capacidad
para cultivar, nivel educativo y diversificacibn de sus patrones de empleo. Los estratos mas pobres
generalmente son comprendidos por la mayoria de la poblacion y el tamafio promedio de los hogares es
mayor. Los estratos altos tienen mayor posibilidad de diversificar sus patrones de acceso, contar con
bienes y utilizar servicios; tiene control de los mercados, ya que funcionan algunos como intermediarios,
con mayor control sobre el acceso y mejor probabilidad de resistir crisis alimentarias.

9.4 La interaccion de la poblacién de cada zona de medios de vida y de los grupos socioecondmicos se
da por medio de la migracion y actividades comerciales, determinadas cada una por el acceso a
mercados laborales y de alimentos. Las principales fuentes de ingreso para los estratos pobres son la
venta de su mano de obra no calificada en actividades agricolas y servicios, y la venta de su poca
produccion agricola y de ganado menor y derivados. Las principales fuentes de ingreso son venta de
produccién propia, ganado mayor y comercio. Con respecto a la fuente de donde obtienen sus alimentos,
las clases socioeconémicas pertenecientes a los de extrema pobreza, dependen en una 37.1% del
consumo de produccién propia, compran un 40.4% debido a que no poseen tierra y su poca produccién
no les alcanza; los pobres dependen en un 52.1% de la produccion propia de cultivos y compran 37%;
los medios compra 63.4% y consumo de produccion propia en un 29.6% en tanto que la clase alta o rica
compra en un 87.8 % y 10.2% consume de su produccion propia. La recoleccién, caza y pesca alcanza
un porcentaje significativo entre los grupos de extrema pobreza 60% y pobreza 25% de la zona lll, en
tanto que para las otras zonas, estos representan un 2.57% para la extrema pobreza y 2.11% para la
pobreza. La produccion de ganado mayor es una actividad que cubre el 100% de los ingresos
econdmicos de la clase acomodada de la zona Il, mientras que el resto de las zonas no sobrepasa un
12.63% entre los diferentes grupos socioeconémicos. Las donaciones en la mayoria de las zonas, no
sobrepasa al 1.55% para la extrema pobreza y un 0.75% para la pobreza, la clase media y alta no
presenta donaciones como fuente de alimento. Con respecto a la fuente de ingresos, la venta de mano de
obra no calificada para extrema pobreza es 80.75%, pobreza 65.8%, por lo que representa la principal
actividad productiva para estos grupos, en tanto para la clase media representa un 17.3% y para la clase
alta esta no representa una fuente de ingreso; la venta de cultivos y ganado mayor es la principal
actividad productiva para este grupo.

9.5 Las principales amenazas a la seguridad alimentaria de la poblacién de Guatemala son de tipo
natural y la mas significativa es la sequia, ya que sus medios de vida se basan en la produccion agricola.
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Los indicadores incluyen desde datos empiricos hasta informacién técnica o formal de precipitacion,
rendimiento y utilizacién de suelos. Las estrategias de respuesta abarcan desde la utilizacién de
tecnologia avanzada y acceso a créditos y ahorros por los estratos altos, hasta formas dafiinas y no
sostenibles como venta de tierra y bienes, disminucién de consumo de alimentos y migracion familiar de
los estratos mas pobres. La ayuda comunitaria es hasta ahora la estrategia mas sostenible y con mayor
viabilidad para aplicarse en el futuro. La poblacion entrevistada, considera una amenaza a su medio de
vida el tratado de libre comercio; aunque expresan no conocer exactamente en que forma este puede
afectarlas.
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10. RECOMENDACIONES

10.1 Se recomienda la utilizacion de la informacion obtenida en este estudio por medio del enfoque de
medios de vida, entre otros fines, para el desarrollo de un sistema de alerta temprana para la seguridad
alimentaria que lleve a cabo valoraciones rapidas de necesidades en tiempos de emergencia nutricional,
y oriente las medidas preventivas y politicas de ayuda segln las necesidades actuales y reales de la
poblacién. La informacién obtenida debe estar disponible para las entidades que participan en la
elaboracién de programas y toma de decisiones ante una amenaza que afecte la seguridad alimentaria
de los grupos socioeconémicos mas vulnerables.

10.2 Se recomienda la capacitacion adecuada de los investigadores para la aplicacion del enfoque de
medios de vida como método de investigacion, ya que el manejo de los grupos entrevistados y el analisis
de la informacion obtenida son determinantes en la credibilidad de la investigacién, la que consiste en
una delimitacion de zonas de medios de vida homogéneas.

10.3 Debido a que la informacion contenida en este informe tiene una vigencia de 5 afios, debe
promoverse la recopilacién de informacion de forma periédica. Finalmente, se recomienda la extension
del presente trabajo de campo a las areas no abarcadas en esta investigacion.
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12. ANEXOS

12.1. Consentimiento verbal informado

Guatemala, abril 2005

Sefores
Informantes Clave
Presente

Bienvenidos a nuestra actividad. Junto a otras instituciones, formamos parte de un grupo de
colaboradores del sector salud de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, quienes actualmente participamos en una investigacion apoyada por el Sistema
Mesoamericano de Alerta Temprana para la Seguridad Alimentaria (MFEWS) y financiada por la Agencia
Estadounidense para el Desarrollo Internacional (USAID). Dicha investigacién consiste en la recopilacion
de informacién que sera analizada y presentada como informe final para MFEWS para la creaciéon de un
sistema de alerta, y a su vez sera incorporada a nuestro informe final de trabajo de tesis para el
Programa de Seguridad Alimentaria (PROSAN) del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social. Esta
investigacién consiste en la obtencién de informacién a través informantes clave, quienes son personas
especiales de las zonas definidas ya que conocen sus caracteristicas y representan sectores diversos de
la mayoria de la poblacién, colaborando con datos acerca del acceso a alimentos y fuentes de ingreso de
cada zona, o sea su medio de vida; los mismos tendran completa flexibilidad en el uso de su tiempo y
participacion. La presente actividad es una entrevista semi-estructurada que se llevara a cabo a manera
de platica informal, para la cual esperamos su colaboracién durante la actividad, tomando en
consideracion que su tiempo es muy valioso y su ayuda muy importante, esperando obtener sus
opiniones y resolver cualquier inquietud. Les aseguramos que no existe riesgo al proporcionarnos la
informacion solicitada, y los beneficios incluyen ser parte de un proceso de conocimiento de la poblacion
de las zonas, para identificar sus necesidades y problemas, y asi en un futuro sirva de base para la
implementacién de un sistema de alerta temprana de inseguridad alimentaria adecuada y oportuna. El
consolidado de la informacion obtenida se entregara a cada zona para beneficio de su poblacién.
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12.2. Carta de consentimiento escrito informado

Guatemala, abril 2005

Sefiores
Informantes Clave
Presente

Por este medio hago constar que se me ha leido la carta de consentimiento verbal informado, y

he aceptado participar en esta actividad en plena comprensiéon de sus objetivos, metodologia, riesgos y

beneficios, durante el tiempo que sea necesario para la misma.

Firma y No. de Cédula de Informante Clave

Firma y No. de Cédula de Entrevistador

Firma y No. de Cédula de testigo
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12.3. Guia de Perfil de Medios de Vida

NOMBRE DE LA ZONA:

Las preguntas que esta seccion debe responder son:

Nota: Esta seccién debe proporcionar a los tomadores de decision, en forma concisa, informacién de los
principales determinantes y limitaciones de la seguridad alimentaria por grupo socioeconémico,
resaltando las caracteristicas particulares de esta zona.

¢Cuales son las caracteristicas de los medios de vida en esta zona comparada con el resto del pais?
¢,Como se compara la seguridad alimentaria en esta zona con el resto del pais, y por qué? ¢Existe
alguna situacion de inseguridad alimentaria en esta zona? ¢Cuales son los factores principales que
tienen influencia directa en la seguridad alimentaria? ¢Existe alguna intervencion para mejorarla —
presencia de alguna ONG, PMA, etc.?

¢ Cuales son los medios de vida mas importantes para cada grupo socioecondmico (estrategias de
acceso a alimentos e ingresos)?

¢, Cuales son las amenazas y limitaciones mas importantes que afectan el acceso a alimentos e ingresos
para cada grupo socioeconémico?

¢, Cuales son las principales formas de interaccion entre esta y las otras zonas de medios de vida (por
ejemplo, a través de mercados de alimentos, mercados de empleos)?

¢,Cudles son las principales obstaculos para la seguridad alimentaria y cuales son las principales
prioridades de intervencién, especialmente para la poblacién pobre?

Recopilacion de datos y triangulacién de la informacién:

Nota: Esta seccion del perfil debe llenarse al final, después de completar todas las otras secciones.
Tablas o graficos:

Mapa de la zonas de medios de vida que muestra su ubicacidn (departamento, municipio) y limites
departamentales.

El siguiente pie de pagina es estandar y deberd incluirse en la primera pagina de cada perfil: “El presente
perfil para el trabajo de campo se llevd a cabo en MES Y ANO. Esta informacion se refiere al ANO
agricola, un afio relativamente normal segun estandares locales (es decir un afio no especialmente bueno
ni malo en términos de seguridad alimentaria, comparado con la situacién de afios recientes). Siempre
gue no haya cambios bruscos o fundamentales en la economia, la informacién contenida en este peffil
permanecera vigente durante aproximadamente cinco afios (es decir hasta ANO).”

DESCRIPCION DE LA ZONA:

Las preguntas que esta seccion debe responder son:

¢Condiciones agro-ecologias, el clima, la topografia y la ubicacién de la zona?

¢Cual es el patron general de los medios de vida de la zona? ¢Qué influencia tienen la geografia,
ubicacion (proximidad a areas urbanas) y la agro-ecologia en la produccién local y en las opciones de
medios de vida? ¢Qué recursos naturales son importantes en la economia? ¢ Cudl es el promedio anual
de precipitacién y de temperatura? ¢ Existe migracion interna y externa? ¢ Cuales son las razones detras
de dichos patrones de migracion? ¢ Qué influencia tiene el contexto econémico de la zona, la geografia y
agro-ecologia en la migracién laboral fuera o dentro de la zona?

¢,Cudles son las principales actividades de la “mayoria” de la poblaciéon en la zona? ¢Qué porcentaje de
la poblacién de la zona es rural y qué porcentaje es urbano? ¢Qué tan escasa o densa es la poblacion
de la zona? ¢ Cuédles son las principales fuentes de empleo (y donde)?

¢,Cudles son las actividades productivas mas importantes (agricolas y no-agricolas) y de qué manera
tienen acceso las personas a los recursos necesarios (botes de pesca, tierra, sistemas de irrigacion)?
¢,Cudles caracteristicas diferencia un grupo socioeconémico de otros (tipo de actividad productiva,
acceso a tierra, remesas, etnia)? ¢Coémo varia la tenencia de bienes entre los grupos socioeconémicos
(tenencia de tierra, ganado, botes de pesca)? ¢Varian las actividades productivas segun grupo
socioeconémico? ¢ Por qué?

¢, Cuales son los principales mercados de alimentos y cultivos de alimentos, de ganado y cultivos para la
venta para las personas de esta zona?
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Lista de control de informacion requerida

Geografia basica de la zona:

Caracteristicas fisicas (rios, relieve, etc.)

Clima (lluvias y temperaturas por cada estacion, etc.)

Vegetacion

Densidad de la poblacion

Recursos naturales

Caracteristicas basicas de la zona:

Patrones de medios de vida (agricultura, pastoreo, trabajo manual, turismo, maquilas, etc.)
Principales alimentos para el consumo y principales alimentos para la venta (clasificado si es posible)
Principales ganados (clasificado si es posible)

Otras caracteristicas come por ejemplo los niveles de pobreza

Métodos de produccion:

Acceso a tierras

Produccion de cultivos

Practicas de crianza de ganado

Empleo:

Descripciéon de empleos disponible localmente y migracion a otras zonas

Mercados:

Ubicacién de mercados de alimentos, de productos no-alimentarios, y de ganado
Comercio de productos agricolas, pecuarias, pesqueras y a donde se vende (en la zona, en otras zonas,
al extranjero)

Otras fuentes de alimentos e ingresos:

Alimentos silvestres

Recursos naturales

Caza

Pesca

Recopilacion de datos y triangulacién de la informacion:

Ejemplos de patrones de medios de vida: Agricola: Dependiente del agua de lluvia/irrigada,
excedente/déficit, traccion manual/animal, extensival/intensiva. Agropecuaria: Importancia de cada
actividad, intensiva/extensiva. Pesquera: mar/lago/rio/pantano, lejos de la costa/cerca de la costa,
redes/canas de pescar. Basado en mano de obra remunerada:
plantacién/hacienda/maquila/industria/turismo, cercano/distante, por temporada o todo el afio.

Se debe usar informacién secundaria para verificar las cifras de poblacion y geografia, actividades
econdmicas, produccién y mercados.

La descripcion de la zona debe ser consistente con las fuentes de ingresos y alimentos identificadas en
las secciones de “fuentes de alimentos y ingresos” mas adelante.

MERCADQOS DE ALIMENTOS Y NO ALIMENTOS
Las preguntas que esta seccion debe responder son:

Mercados y comercio

¢, Cuales son los mercados principales para ganado y cultivos (dentro y fuera de la zona) utilizados por la
poblacién de la zona para comprar y vender? ¢De qué forma se involucran los grupos socioeconémicos
en el comercio, si es que se involucran? Anote los nombres de los mercados mencionados. Los
productos pueden ser cultivos, pecuarios, pescado, artesania, hortalizas, frutas, lefia, miel, etc.

Donde compran y venden la mayoria de la poblacién sus alimentos basicos? Donde compran los pobres
sus alimentos béasicos? Hay meses donde los pobres compran mas o menos? Por que?

¢Es el acceso al mercado bueno o malo en esta zona? ¢Por qué? ¢Cudles son las limitaciones del
acceso a los mercados en la zona y cémo podrian mejorarse? Si hay limitaciones con respecto al acceso
a los mercados en la zona ¢ estas afectan el acceso de los hogares a los alimentos basicos? En caso de
gue si, ¢cual grupo socioeconémico y como?

Las preguntas fundamentales son: ¢Cémo afectan los cambios en la oferta y la demanda (dentro o fuera
de la zona) los precios en esta zona? ¢Cémo puede afectar a esta zona un cambio en el acceso a
mercados?

¢ Sufren cambios de precios los productos basicos de alimentacion durante el afio? ¢ Por qué? ¢ Afecta
esto la seguridad alimentaria de los grupos socioeconémicos?
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¢Es la zona un importador o exportador de alimentos béasicos? ¢De donde proviene la mayoria de los
alimentos importados? ¢A donde van la mayoria de los alimentos exportados (identifique la zona de
medio de vida o pais)? ¢La zona es una importadora o exportadora neta de alimentos basicos?

¢, Quiénes son los involucrados principales / clave en el comercio en esta zona?

Compras e importaciones

¢Esta zona importa productos béasicos de alimentacién? En caso afirmativo: ¢cuales son los mercados y
las rutas de mercado para dicha importacién? ¢Cuales son las razones por las que esta zona tiene que
importar alimentos basicos para cubrir las necesidades de la poblacién?

Ventas y exportaciones

¢, Cuales son los productos principales que se venden fuera de la zona? ¢ Cudles son los mercados y las
rutas de mercado para dicho producto?

¢,Donde y como venden sus productos agricolas, ganaderos, y no alimentarios (artesania)? ¢ Cuales son
los mercados y las rutas de mercado para dicho producto?

¢,Cual es el role de intermediarios en la compra y venta de alimentos basicos en la zona? ¢De donde
vienen? ¢Estan organizados? ¢Los productores estan organizados como para poder negociar el precio
de sus productos con los intermediarios?

Identifique los principales productos no-agricolas importantes para el ingreso del los hogares de la zona.
Cuales son estos productos? Quien los vende? Quien los compra? Como se vende y identifique
variaciones estacionales.

¢, Cuales factores limitan la venta de productos agricolas, ganaderos, y no alimentarios (artesania) en los
mercados? ¢ Cuales factores limitan la compra de productos agricolas, ganaderos, y no alimentarios
(artesania) en los mercados?

Lista de control de informacion requerida (mercados de alimentos y otros productos):

Mercados de Alimentos (productos agropecuarios):

Descripcion (tamario, si es formal) y ubicacion de los mercados de alimentos

Quien vende (por grupo socioeconodmico)

Alimentos vendidos

Origen de los alimentos vendidos, si es posible

Se importa granos basicos a la zona, y cuales

Mercados de Cultivos para la Venta:

Destino final y una descripcion de las rutas comerciales de los cultivos para la venta dentro y fuera de la
zona y internacional

Como llegan al mercado final (por ejemplo intermediarios)

Manera de transporte, y identificacion y ubicacién de puertos

Mercados de Ganado:

Destino final y una descripcion de las rutas comerciales de ganado dentro y fuera de la zona y
internacional

Como llegan al mercado final (por ejemplo intermediarios)

Manera de transporte, y identificacion y ubicacion de puertos

Otros Mercados:

Destino final y una descripcion de las rutas comerciales de los otros productos (flores, artesania) dentro y
fuera de la zona y internacional

Factores que afectan el comercio de la zona:

Condiciones de caminos y costos de transporte

Intermediarios que compran barato

Agricultores que pagan créditos/prestamos caros

Politicas comerciales nacionales y internacionales (CAFTA)

MERCADOS LABORALES

Las preguntas que esta seccion debe responder son:

Empleo:

¢Donde se encuentran los mayores mercados de empleo para esta zona (en que municipios, urbanos o
rurales)? ¢Cuales sectores de empleo son los mas importantes (construccién, café, cana, maquila)?
¢ Quién provee de empleo y quienes buscan empleo, por grupo socioeconémico? ¢Como varia el acceso
a alimentos a nivel del hogar con la estacionalidad de empleo?

Migracion:
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Si existe migracién significante por empleo, ¢cuél es la razén? ¢Hacia donde migran las personas y para
trabajar en que sectores? ¢Quiénes emigran (que grupos socioeconémicos, y qué miembros del hogar) y
para qué tipo de empleo? ¢Qué porcentaje de la poblacién esta migrando fuera de la zona? ¢ Dentro de
la zona? ¢Esta migracion es temporal o permanente? ¢Las remesas representan una forma de ingreso
importante para esta zona? En caso afirmativo, ¢como realizan las transferencias? ¢Qué induce la
migracién temporal?

¢,Como afecta la migracion el acceso a alimentos a nivel del hogar?

Lista de control de necesidades de informacién (mercados laborales y migracién):
Mercados Laborales:

Fuentes de empleo dentro y fuera de la zona tanto nivel nacional como internacional

Patrones de migracion y remesas

Distinguir entre empleo agricola (temporal vs. permanente), domestico, construccién, y de fabrica
Porcentaje de la poblacién de la zona que migran

Migracion:

A donde migran la poblacion y por que

Que tipos de actividades realizan en los lugares done migran

Quien del hogar migra

La migracion es temporal, diaria, por época, 0 permanente

Se manda remesas a la casa

Cual es la importancia relativa de las remesas para los ingresos y la situacion de seguridad alimentaria
del hogar

Que porcentaje de hogares migra de cada grupo socioeconémico

Recopilacion de datos y triangulacion de la informacion:

Mercados Laborales:

Comparar con la informacién del “formulario de mercado,” la informacién secundaria, e informacion en el
calendario estacional.

Migracion:

Compara la informacion de mercado con la clasificacion de grupos socioeconémicos, inclusive qué grupo
socioeconomico migran.

Comparar con informacion secundaria sobre migracion (si existe) y las fuentes de ingresos identificada
para cada grupo socioeconémico.

Comparar con la informacién de migracién en el calendario estacional.

Si en esta zona se identifica migracion hacia otra zona, verifique que esta reportada como “inmigracién”
en esta otra zona.

Tablas o graficos:
Mapa de patrones migratorios que identifica las diferencias por grupos socioeconémico (si es posible).

CALENDARIO ESTACIONAL

Las preguntas que esta seccion debe responder son:

¢,Cudl es la temporada de las principales actividades productivas (agricolas y no agricolas) y otras
actividades estacidnales? ¢ Que proporcion de la produccién anual de los principales cultivos (alimentos y
cultivos para la venta) son producidos en cada cosecha?

¢En qué momentos del afio tienen los hogares de cada grupo socioecondmico acceso a diferentes
fuentes de alimentos e ingresos?

¢, COmo varian en el mercado los precios de granos basicos a lo largo del ano?

¢ Cuando se realiza las actividades laborales mas importantes?

¢Existe una temporada en que se migra, y en caso afirmativo, cuando? ¢Qué induce a la migracion
temporal?

¢En qué época o épocas del afo es relativamente bajo el acceso a alimentos e ingresos (temporada de
escasez de alimentos)?

Lista de control de informacion requerida
Promedio de precipitacion por mes

Actividades agricolas y no agricolas por mes
Precios promedio para granos basicos por mes
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Recopilacion de datos y triangulacién de la informacién:

Esta informacién debe reflejar las principales actividades economicas de la zona (discutidas en las
secciones de “descripcion de la zona” y “fuentes de alimentos e ingresos”).

Comparar con la informacién de precios de mercado (fluctuaciones temporales) y “la entrevista de
mercado”.

Comparar con la informacion de precipitacion.

Comparar con la informacién de migracion.

Comparar con las estrategias de respuesta identificadas.

GRUPOS SOCIOECONOMICOS

Las preguntas que esta seccion debe responder son:

¢ Cuales son las diferencias principales entre los diferentes grupos socioeconémicos? ¢Como afectan
estas diferencias el acceso potencial a alimentos e ingresos? ¢ Cudl porcentaje de la poblacion cae en
cada grupo socioeconémico?

¢, Qué define los grupos socioeconémicos? ¢Por qué son los “pobres” pobres? ¢Es que no tienen acceso
a tierras? ¢Es que no tienen suficiente mano de obra para cultivar sus tierras? ¢Es escasez de capital
para invertir en la produccion ¢Es que sus opciones de medios de vida estan menos diversificadas? ¢Es
que no tienen acceso a empleos?

¢ COlmo interactlan los grupos socioecondmicos entre si? ¢En qué forma afecta su interdependencia la
seguridad alimentaria, positiva o negativamente?

¢Son los grupos socioecondmicos dinAmicos o estaticos? ¢ Los pobres estan aumentando en niamero o
disminuyendo? Si es asi, ¢por qué?

Lista de control de informacion requerida

Cantidad de tierra propia/alquilada/cultivada

Tipo y tenencia de animales

Activos del hogar de importancia econdémica (maquinaria agricola, transporte, etc.)
Papel en el mercado laboral (empleador o empleado)

Recopilacion de datos y triangulacién de la informacién:

Nos interesa la zona de vida en su conjunto y la mayoria de la poblacion de la zona, no grupos pequefios
0 grupos extremos.

Revisar si hay inconsistencias en la agrupacion de los grupos socioecondmicos y investigue donde
parecen confusos y donde las respuestas no corresponden con las preguntas o entrevistas previas con
otros informantes clave. ¢Se forma una idea sobre cémo interactian los diferentes grupos
socioecondmicos? Si deben hacerse mas preguntas a este respecto, por ejemplo: ¢ Quién provee y quién
busca empleo? ¢Cuales son las formas de intercambio dentro de la zona? Preguntese usted mismo si
los porcentajes tienen sentido o si los grupos socioecondmicos no son representativos y ¢,por qué? ¢ Los
informantes clave entienden el criterio de la clasificacion de hogares en grupos socioeconémico?
¢Deberian utilizarse otras formas de triangulacion (por ejemplo: preguntar por el nUmero de personas
mayores de 10 que pertenecen a cierto grupo, mapeo de comunidad, etc.)?

Empiece con preguntas abiertas para identificar las principales caracteristicas que diferencian los grupos
socioeconémicos. Empiece por definir los grupos socioeconémicos con caracteristicas concretas, en vez
de diferencias que se miden en escala. Las caracteristicas concretas tienden a obtener una respuesta de
“si” 0 “no” (por ejemplo: trabaja para otros vs. no trabaja para otros, posee un tractos vs. no posee un
tractor), mientras que en una escala se da un ndmero o rango (por ejemplo: 0.5-1 hectareas vs. 1-3
hectareas vs. 5-10 hectéreas).

Esta informacién de grupos socioecondmicos debe ser coherente internamente. Si se dice que los
pobres trabajan para los mas acomodados, entonces los mas acomodados tienen que estar contratando
a los pobres; la misma coherencia se debe observar para alquiler de terrenos o equipo, etc.

Comparar con datos secundarios sobre tenencia de tierra y cultivos, tenencia de ganado, empleo y
migracion.

Comparar con la informacion del resto del perfil, especialmente las fuentes de alimentos e ingreso para
cada grupo socioeconémico.
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FUENTES DE ALIMENTOS

Las preguntas que esta seccion debe responder son:

¢,Cudles son las principales fuentes de alimento para cada grupo socioeconémico? Aproximadamente,
¢ qué porcentaje del consumo total de alimento del hogar proviene de cada categoria de fuente principal
de alimento? ¢Cdmo varia el patrén de acceso a alimentos entre grupos?

¢,Como afectan las diferencias entre los grupos socioecondmicos su acceso a alimentos (por ejemplo,
bajos niveles de produccidn de cultivo = alta dependencia del mercado, etc.)?

¢, Qué tipos de interacciones entre los grupos socioeconémicos, si las hubiere, tienen impacto en el
acceso a alimentos?

¢ Qué indica el grafico de barras sobre el acceso a los alimentos y la seguridad alimentaria? ¢ Cuéles son
las implicaciones de estas diferencias entre los grupos socioeconémicos para su vulnerabilidad hacia
diferentes amenazas y sus estrategias de respuesta en tiempos dificiles?

Lista de control de informacion requerida

Lista de fuentes de alimentos importantes para cada grupo socioeconémico, con porcentaje aproximado
del total de alimentos de cada fuente (para un total del 100%)

Principales cultivos producidos para el autoconsumo

Principales tipos de ganado y derivados para el autoconsumo (ganado mayor y menor)

Pesca para el autoconsumo

Otras fuentes importantes de alimentos

Recopilacion de datos y triangulacion de la informacion:

Deben ser coherentes con la descripcién de la zona.

Comparar los alimentos identificados para el autoconsumo con informacion secundaria sobre produccion
agricola. Estime la produccion agricola tomando en cuenta la cantidad de tierra cultivada (datos
secundarios, entrevistas con los informantes clave) y les rendimientos (datos secundarios). Verifique el
uso de la produccién agricola por cada grupo socioeconémico, especialmente la venta, consumo y
semillas.

Utilice la hoja “chivo” con los requerimientos de alimentos por tamafio del hogar y rendimiento por cultivo
en la zona.

Tome nota del intercambio laboral, especialmente en las areas de cultivo de café en donde se
proporcionan los alimentos como parte del pago completo.

FUENTES DE INGRESOS

Las preguntas que esta seccion debe responder son:

¢, Cuales son las principales fuentes de ingresos para cada grupo socioecondmico? Aproximadamente,
¢,qué porcentaje del total de ingresos del hogar proviene de cada categoria de fuente de ingreso
identificado? ¢ Como varia el patrén de ingresos monetarios entre grupos?

¢,Como las diferencias entre los grupos socioeconémicos afectan su capacidad de acceder a ingresos,
(por ejemplo, acceso reducido a insumos agricolas = bajos niveles de produccién)?

¢,Como varia el total de ingresos entre los diferentes grupos socioecondmicos? Nota: Es posible
Unicamente si se calcula el total de ingresos monetarios.

¢, Qué indica el gréafico de barras sobre el acceso a ingresos y de la seguridad alimentaria? ¢Cuales son
las implicaciones de estas diferencias entre los grupos socioeconémicos para la vulnerabilidad hacia
diferentes amenazas y las estrategias de respuesta en tiempos dificiles?

Lista de control de informacion requerida

Lista de fuentes de ingreso para cada grupo socioeconémico, con porcentaje aproximado de la
contribuciéon de cada fuente al total de ingresos (para un total de 100%)

Principales tipos de ganado y derivados para la venta (mayor y menor)

Principales pescados/mariscos para la venta

Fuentes de mano de obra (por ejemplo: maquilas, turismo, zafras de cafia, cortes de café)

Artesania para la venta

Otras fuentes de ingresos
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Recopilacion de datos y triangulacién de la informacién:

Deben ser coherentes con la descripcion de la zona.

Haga una verificacion cruzada de los ingresos de la propia produccién contra la produccion total y de los
alimentos de la propia produccioén de las secciones previas.

Comparar la informacidn de ingresos por empleo con datos de salarios y empleos.

AMENAZAS:

Las preguntas que esta seccion debe responder son:

¢,Cudles son las principales amenazas cronicas/frecuentes y periédicas que afectan esta zona de vida
(climatolégicas, ambientales, econdémicas, etc.)? ¢Como afectan estas amenazas el acceso a alimentos
e ingresos para los diferentes grupos socioeconémicos?

¢Las amenazas crénicas/frecuentes y periédicas afectan o aumentan la migracion? Si es asi, por qué?

¢ Existe alguna amenaza nueva o potencial que pueda tener esta zona de vida y que podria tener serias
consecuencias en la seguridad alimentaria en esta zona de vida? ¢ Cémao?

Lista de control de informacion requerida:

Descripcién de las principales amenazas cronicas/frecuentes (por ejemplo: heladas, plagas de cultivos) y
sus efectos en la produccién, trabajo e intercambio (por ejemplo: produccién reducida de cultivos
especificos).

Descripcién de las principales amenazas periédicas (por ejemplo: sequias, epidemias en el ganado), su
frecuencia y sus efectos en la produccién, trabajo e intercambio (por ejemplo: produccion reducida de
leche, venta reducida de ganado).

Descripcién de amenazas potenciales (por ejemplo: CAFTA, otra crisis de café, SIDA, etc.) y su efecto
potencial en la produccién, trabajo e intercambio.

Recopilacion de datos y triangulacién de la informacién:

Empiece por desarrollar una lista de amenazas, luego determine la frecuencia de cada una de ellas.
Puede determinar si la amenaza es cronica (cada afio) o periédica (menos frecuente).

Haga una verificaciéon cruzada de datos secundarios de amenazas (su frecuencia, magnitud, distribucion
geografica e impacto).

ESTRATEGIAS DE RESPUESTA

Las preguntas que esta seccion debe responder son:

Para las principales amenazas periodicas, ¢cuales son las principales estrategias de respuesta de los
diferentes grupos socioeconémicos?

¢, Qué tan viables son las estrategias que se ha empleado en el pasado para poner fin a la amenaza o
mitigar sus efectos? ¢Qué tan viables son estas estrategias para implementarlas en el futuro y por qué?
SAlguna de estas estrategias tiene efectos potenciales negativos (por ejemplo: amenaza futuros medios
de vida, tiene efectos negativos en el medio ambiente, podria aumentar la transmision del SIDA)? ¢ Para
quién?

Lista de control de informacion requerida

Esta seccién se debe focalizar en las respuestas para las principales amenazas periddicas, separado por
grupo socioecondémico.

Andlisis descriptivo de las fuentes de alimentos e ingresos que pueden expandirse en una crisis, con una
evaluacion de su efectividad.

Informacidn sobre otras estrategias de respuesta, por ejemplo: remesas, créditos, migracion.

Estimacion de la capacidad de respuesta de los hogares para responder a posibles crisis en el futuro.
Estimacion de viabilidad futura de estrategias empleadas en el pasado.

Analisis de efectos negativos potenciales de estrategias que se adopten.

Recopilacion de datos y triangulacién de la informacion:

Debe ser consistente con algunos de los indicadores de alerta temprana.

Debe incluir estrategias de expansion y estrategias de respuesta dafiinas.

Debe ser consistente con el calendario estacional.

No debe sobrestimarse la capacidad de los hogares para realizar las estrategias de respuesta.
Debe ser especifico con los grupos socioecondémica y amenazas.
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Triangular con informacién secundaria especialmente para indicar la maxima extension a las cuales
realizaran (migracion en anos malos).
Triangular con informacion secundaria sobre la Gltima vez ocurri6 la amenaza.

INDICADORES DE CRISIS ALIMENTARIAS

Las preguntas que esta seccion debe responder son:

Para las principales amenazas periddicas, ¢cuales son los principales indicadores de que habra una
crisis de seguridad alimentaria? Y, ¢en qué orden se observarian?

¢, Cuales son los parametros, para interpretar los indicadores de alerta temprana?

Lista de control de necesidades de informacién

Los indicadores deben estar relacionados con la principal amenaza perioddica y ordenarse de la mas
temprana a la mas tardia

Las sefiales deben indicarse para interpretar estos indicadores, cuando sea posible.

Recopilacion de datos y estrategias de triangulacién:

Haga una verificacidn cruzada con el calendario estacional.

Consulte con las respuestas a amenazas, ya que algunos indicadores podrian ser la expansion de una
actividad normal.
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13. GLOSARIO

Acceso a alimentos: los alimentos son disponibles si estan fisicamente accesibles en la zona (por
ejemplo en un mercado), ademas las personas deben tener los recursos (por Ejemplo dinero) para
obtenerlos.

Acceso a mercados laborales y de alimentos: es la manera en que las persona de una zona de
medios de vida puedan optar de manera facil, eficiente y oportuna a mercados laborales (venta de mano
de obra) y de alimentos (acceso fisico, disponibilidad de alimentos, compra y venta de produccién propia
de cultivos y ganado)

Amenaza: es un evento anormal o atipico (por ejemplo, sequia, guerra, inundacién, cambio de politica)
que trae consecuencias desfavorables a la familia (por ejemplo, baja produccion de cosechas, aumento
en el precio de alimentos, perdida de ganados), que no ocurre en un afio normal. Las Amenazas pueden
dividirse segun su frecuencia en: Crénicas, Periddicas y Potenciales.

Enfoque de medios de vida: proporciona una base geogréfica y socioecondémica mediante la cual se
comprenden las estrategias que las personas utilizan para satisfacer sus necesidades basicas, analizar el
acceso de las personas a alimentos e ingresos, asi como sus opciones para enfrentar eventos y
situaciones adversas; lo que permite hacer juicios bien informados sobre los probables tipos y severidad
de los efectos de la seguridad alimentaria que resulten de estos factores.

Estrategia de Respuesta: es la forma de actuar de un grupo de personas de una zona de medio de vida
para enfrentar una amenaza. (Evento que afecta las actividades del hogar en forma negativa). Estas
pueden ser de dos tipos: neutrales (mecanismos que no perjudican los medios de vida) y negativos
(perjudican los medios de vida, particularmente a través de la eliminacion de bienes productivos).

Fuentes de acceso a alimentos: son las formas en que el hogar adquiere los alimentos que consume.
Esto incluye los alimentos obtenidos a través de la produccion de sus propios cultivos y propio ganado,
trabajo, compra, recoleccién (caza y pesca) regalos y ayuda. La importancia de diferenciar la fuente se
debe a la vulnerabilidad de un hogar reside en la forme en que este obtiene sus alimentos.

Fuentes de acceso a ingresos: son los medios a través un hogar puede comprar lo que necesita para
su funcionamiento: necesidades alimentarias y no alimentarias. Entre estos se incluyen los bienes del
hogar los cuales se pueden disponer cuando se necesiten ingresos adicionales. Estos son: venta de
cultivos, empleo renumerado, intercambio de mano de obra, venta de ganado e intercambio, alquiler,
comercio y venta de otros productos elaborados en el hogar.

Hogar(es): la unidad comunitaria basica en la que se administran los recursos; generalmente, un grupo
de personas “que se alimentan de la misma olla”.

Indicador de Crisis: es cualquier evento que nos da indicios o sefiales de prever una crisis. La
caracteristica fundamental de este es que posea una unidad de medicién.

Indicadores de crisis de lainseguridad alimentaria: deben ser medibles (con parametros) y Utiles en
la identificacion del comienzo de una crisis de seguridad alimentaria.

Informante clave: alguien que conoce bien su area de trabajo y por tanto puede suministrar informacion
confiable.

Marco logico: €l analisis de medios de vida ayuda a explicar por qué y de qué forma las personas son
pobres. Un marco logico traduce este diagnoéstico a la accién en la forma de un proyecto, programa o
estrategia de pais. Resume cémo se espera que una intervencion propuesta logre un desempefio
determinado. Define qué hard una intervencién, qué proporcionara, el impacto que se espera lograr y la
contribucion de ese impacto a objetivos de mas alto nivel. Resume los indicadores empleados para dar
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seguimiento al progreso y describe de qué manera se recopilara dicha informacién. Asi mismo, explica de
gué manera se espera que el entorno externo moldee el impacto del proyecto.

Medio de Vida: la manera como las personas obtienen alimentos, agua, salud, educacion, ropa, techo,
seguridad etc. Es la manera en que las personas viven, en seguridad alimentaria y sus aspectos mas
importantes son: como las personas producen sus propios alimentos y como obtienen ingresos para
comprar alimentos a otros.

Riesgo: evento que presenta factores de dafio (aumento en el precio de los alimentos) que producen
consecuencias en la seguridad alimentaria para ciertos hogares en particular.

Riesgo de un evento: es la posibilidad de que el evento ocurra dentro de un periodo de tiempo definido.
Los hogares que corren el “riesgo” de tener inseguridad alimentaria son aquellos que tienen alta
posibilidad de sufrir un riesgo ante el cual son vulnerables.

Seguridad alimentaria: acceso asegurado para todos en todo momento a una calidad y cantidad
suficiente de alimentos para mantener una vida saludable y activa.

Vulnerabilidad: se dice que los hogares son vulnerables a un evento si tienen relativamente poca
capacidad de resistir sus efectos. En otras palabras, trata sobre el efecto que tiene un evento en las
personas y su capacidad para enfrentar ese evento.

Zona de Medios de Vida: un &rea geografica, donde los habitantes comparten caracteristicas

similares. En el caso del andlisis de medios de vida, se refiere a areas en las que las personas tienen las
mismas maneras de obtener alimentos e ingresos y el mismo acceso a mercados.
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